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1199.. EEPP°°AA™™TTHHPPIIAAKKOO™™  EE§§EE°°XXOO™™  ¢¢EEII°°MMAATTøøNN

1199..11    EEÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi˜̃  ¤¤ÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ˜̃  ‰‰ÂÂÈÈÁÁÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ·fi Î¿ıÂ ·ÈÌÔ‰fiÙË, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ·ÛÎfi ÌÂ ÙÔ ·›Ì·
Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó
ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÙË˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜, ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘
Î¿ıÂ ·ÛÎÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÁÈ· :

ñ H·Ù›ÙÈ‰· B
ñ H·Ù›ÙÈ‰· C
ñ ™‡ÊÈÏË
ñ Aids
¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜, Î·Ù¿ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ABO, Î·È

Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Rhesus.

T· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿
ÛËÌ·ÛÌ¤Ó·, ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÚÈıÌfi ÌËÙÚÒÔ˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·È Ô ·ÛÎfi˜.

MÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ÂÍ¤Ù·ÛË, ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÂ ÂÙÈÎ¤Ù· Î·È ÂÈÎÔÏ-
Ï¿Ù·È ÛÙÔÓ ·ÛÎfi ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ Ù· ÛÙÔÈ-
¯Â›· ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÛÎÔ‡ (.¯. ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜, Rh Î.Ï.).

H ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î¿ıÂ ·ÛÎÔ‡ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÌfiÓÔ, ·Ó Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ÁÈ· Ù· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ. ™Â ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›-
ÙˆÛË, Ô ·ÛÎfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È Ô ·ÈÌÔ‰fiÙË˜ ÁÈ·
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

1199..22  ŒŒÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ˜̃  ÁÁÈÈ··  ··ÓÓÙÙÈÈÛÛÒÒÌÌ··ÙÙ··

ñHH··ÙÙ››ÙÙÈÈ‰‰··  BB
O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B (HBV) Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÂıfi‰Ô˘˜

Î·È ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ÌÂÁ¿ÏË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ë ·Ó›-
¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ··ÓÓÙÙÈÈÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ÂÂÈÈÊÊ··ÓÓÂÂ››··˜̃ ÙÔ˘ ÈÔ‡ (HbsAg) ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÙÔ˘ A˘ÛÙÚ·ÏÈ·ÓÔ‡
·ÓÙÈÁfiÓÔ˘.

OÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È :
-- H ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ELISA ‹ EIA.
-- H Ú·‰ÈÔ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ RIA.
£· Á›ÓÂÈ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÌfiÓÔ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ELISA, ·ÊÔ‡ Ë RIA Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤-

Ó· ÌfiÓÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÏfiÁˆ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È.

ñ  EELLIISSAA
YYÏÏÈÈÎÎ¿¿--··ÓÓÙÙÈÈ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈ··
T· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜

·ÎÚÈ‚Â›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. A˘Ù¿ Â›Ó·È :
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-- ¶Ï¿ÎÂ˜ ÌÈÎÚÔÙÈÙÏÈÛÌÔ‡ (∂ÈÎ. 19.1), ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¤¯ÂÈ ÂÈÛÙÚˆıÂ› 
anti-Hbs.

-- Buffer ·Ú·›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ (diluent buffer).
-- ¢È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜ (washing solution).
-- AÓÙÈ-·ÓÙ›ÛˆÌ· (conjugate) Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ¤Ó˙˘ÌÔ.
-- XÚˆÌÔÁfiÓÔ OPD (ÔÚıÔÊ·ÈÓ˘ÏÔ‰È·Ì›‰Ë).
-- EÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË (stopping solution).

MM¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  
-- AÚ·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÔÚfi, Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ, ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi buffer ·Ú·›-

ˆÛË˜
-- TÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÛÂ Î¿ıÂ

ı¤ÛË ÙË˜ Ï¿Î·˜ ÌÈÎÚÔÙÈÙÏÈÛÌÔ‡
-- Eˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜,

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÈ· 1 ÒÚ· ÛÙÔ˘˜ 37ÆC. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Á›ÓÂÙ·È Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ anti-HBs
ÌÂ ÙÔ HBsAg, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi.

-- •ÂÏ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ï¿Î· ÌÂ ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÚ·ÁÁ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ˘Ô-
ÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ÙÔ ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜. H Û‡Ó-
‰ÂÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë Á›ÓÂÈ, Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÈÛ¯˘Ú‹, Ô˘
‰ÂÓ ¯·Ï¿ÂÈ ÌÂ ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ.

EEÈÎfiÓ· 199.1
¶¶Ï¿Î· ÌÈÎÚÔÙÈÙÏÈÛÌÔ‡
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-- ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈ-·ÓÙ›ÛˆÌ· (conjugate).
-- Eˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ›‰È· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÂ ÚÈÓ ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ, ÒÛÙÂ Ó·

Û˘Ó‰ÂıÂ› ÙÔ ·ÓÙÈ-·ÓÙ›ÛˆÌ· ÌÂ ÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘-·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜.
-- E·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ.
-- ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ¯ÚˆÌÔÁfiÓÔ OPD.
-- Eˆ¿˙Ô˘ÌÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜. ™ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·˘Ùfi ‰È·Û¿Ù·È ÙÔ ¯ÚˆÌÔ-

ÁfiÓÔ ·fi ÙÔ ·ÓÙÈ-·ÓÙ›ÛˆÌ· Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È ¯ÚÒÌ·.
-- ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË

(stopping solution).
-- MÂÙÚ¿ÌÂ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÊˆÙfiÌÂÙÚÔ ÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜.
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, Á›ÓÂÙ·È ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÌÂ ÈÔ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘-

Ì¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô, fiˆ˜ Ë Western Blot.

ñHH··ÙÙ››ÙÙÈÈ‰‰·· CC
O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV) Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·Ú¯‹Ó ÌÂ

ÙË Ì¤ıÔ‰Ô EELLIISSAA,, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ··ÓÓÙÙÈÈÛÛÒÒÌÌ··ÙÙ·· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HCV. AÓ
ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi, ÙfiÙÂ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ·›Ì·
·fi ÙÔÓ ÙÌËÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÛˆÏËÓ›ÛÎÔ ÙÔ˘ ·ÛÎÔ‡. H ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙÔ˘ ıÂÙÈÎÔ‡
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÂÈÈ‚‚ÂÂ‚‚··ÈÈˆ̂ÙÙÈÈÎÎfifi  tteesstt  RRIIBBAA.

ñŒŒÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔÓÓ  ÈÈfifi  HHIIVV
O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Èfi ÙË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÔ˘

·ÓıÚÒÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜. AÚ¯ÈÎ¿, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË
Ì¤ıÔ‰Ô EELLIISSAA,, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÔ‡Ó ··ÓÓÙÙÈÈÛÛÒÒÌÌ··ÙÙ·· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV. AÓ
ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi, Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ó¤Ô ·›Ì·
·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ÙÔ˘ ·ÛÎÔ‡. AÓ Î·È ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ·, ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Â·Ï‹ıÂ˘ÛË ÌÂ ÌÈ· ¿ÏÏË Ì¤ıÔ‰Ô, Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ··ÓÓÔÔÛÛÔÔ··--
ÔÔÙÙ‡‡ˆ̂ÌÌ··  WWeesstteerrnn  BBlloott (WB). MÂ ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜
ÚˆÙÂ˚ÓÂ˜ Î·È ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˚ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡.

H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Western Blot Á›ÓÂÙ·È ÛÂ EÈ‰ÈÎ¿ K¤ÓÙÚ· AÓ·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙÔ Aids.

1199..33  ŒŒÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ˜̃  VV..DD..RR..LL..

H Û‡ÊÈÏË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÙÙÚÚÂÂfifiÓÓËËÌÌ··  ÙÙËË˜̃  ÛÛÂÂÈÈÚÚÔÔ¯̄··››ÙÙËË˜̃, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 72 ÒÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ 4ÆC. ŒÙÛÈ, ·fi ·›Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ
„˘ÁÂ›Ô, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·‰ÔıÂ› Ë Û‡ÊÈÏË. AÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·‰ÔıÂ› ÌÂ Ù·
ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘, fiˆ˜ .¯. Ù·
Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤Ó· ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·, Ô˘ ÌÂÙ·ÁÁ›˙ÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÈÌÔÏË„›·. O ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÁÈ· Û‡ÊÈÏË ‚¤‚·È· Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÈÌÔ‰fiÙÂ˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ VV..DD..RR..LL. MÂ ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Á›ÓÂÙ·È ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ··ÓÓÙÙÈÈÛÛˆ̂ÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ
ÁÈ· ÙË Û‡ÊÈÏË. AÓ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi, ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È Ô ·ÈÌÔ‰fiÙË˜ Î·È ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Î¤ÓÙÚÔ ÁÈ· ¤Ó·Ó ÈÔ Ï‹ÚË ¤ÏÂÁ¯Ô.
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1199..44  ¶¶ÚÚÔÔÛÛ‰‰ÈÈÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓ  ··››ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃

ñ™™‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··  AABBOO
O Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜, Î·Ù¿ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ABO, ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ

·Í›ˆÌ· fiÙÈ ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓÂ˜ (·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·),
ÌfiÓÔ ·Ó ÏÂ›Ô˘Ó Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔÁfiÓ· (·ÓÙÈÁfiÓ·) ·fi ÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙˆÓ
ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

O ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ·:
™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔÁfiÓÔ˘ ÙˆÓ ÂÚ˘-

ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ (¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ), ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ÔÚÔ‡˜
anti-A, anti-B, anti-AB (ÔÚÔ› test).

™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË˜ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ (¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÔÚÔ‡), ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÔÌ¿‰·˜ A, B Î·È AB.

OÈ ‰‡Ô ·Ú·¿Óˆ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ
Ï¿Î·, fiÛÔ Î·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

ñ∫∫··ııÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ··ÓÓÙÙÈÈÁÁfifiÓÓˆ̂ÓÓ
ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿
T· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ (¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ˆÓ) Â›Ó·È:
-- AÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜.
-- A›Ì· ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi. MÂÙ¿ ÙËÓ ·Ô¯ÒÚËÛË ÙÔ˘ ÔÚÔ‡, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÂÚ˘ıÚ¿

Ï˘Ì¤Ó· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· 5-10% ÛÂ ÈÛfiÙÔÓÔ ‰È¿Ï˘Ì·NaCl. 
-- º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜, ‰ËÏ·‰‹ ÈÛfiÙÔÓÔ ‰È¿Ï˘Ì· NaCl 0,9gr% ‹ 9grò.

XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Ï‡ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ Î·È ˆ˜ Ì¤ÛÔ ÂÓ·ÈÒÚËÛ‹˜ ÙÔ˘˜.
-- TÚÂÈ˜ ÈÛ¯˘ÚÔ› ÔÚÔ› tests :
--·ÓÙÈ-A, 
--·ÓÙÈ-B 
--·ÓÙÈ-AB
-- ¶ÚÔÛÔ¯‹, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ ÌÂ Î‡ÙÙ·Ú·

ÁÓˆÛÙ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ (ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÂÚ˘ıÚÒÓ A Î·È B ÔÌ¿‰·˜).
-- ¢È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ. E›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊˆÙÈ˙fiÌÂÓË Ï¿Î·, Ô˘ ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È Á‡Úˆ

ÛÙÔ˘˜ 40-45ÆC. 

¢ÔÎÈÌ·Û›· ÛÂ Ï¿Î·

TTÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹
-- ™ÙËÓ Î·ı·Ú‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÂÓ·Èˆ-

Ú‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË ¯ˆÚÈÛÙ¿
-- ¢›Ï· ÛÂ Î·ıÂÌ›· ·fi ·˘Ù¤˜, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙÚÂÈ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÔÚÔ‡

anti-A, anti-B, anti-AB
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-- AÓ·ÌÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Î·Ï¿ Î·ıÂÌ›· ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ë ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÔÚÔ‡. H ·Ó¿ÌÈÍË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¿ÎÚÔ ÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÏ˘Ê›-
‰·˜, ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÓÙÈÔÚfi (∂ÈÎ. 19.2).

°È· ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Ë Ï¿Î· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ ‰È·Ê·ÓÔ-
ÛÎfiÈÔ, fiÔ˘ ·Ó·ÎÈÓÂ›Ù·È ‹È· Û˘ÓÂ¯Ò˜, ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· fi¯È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙˆÓ
2 ÏÂÙÒÓ. H ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿-ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿
Î·È Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ (ÎÚÔÎ›‰Â˜). OÚ·Ù‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ·›Ì· Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ ·ÓÙÈÔÚfi Ô˘ ÚÔÛı¤Û·ÌÂ ÂÓÒ, ·ÓÙ›ıÂÙ·,
Ë ÌË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ·›Ì· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ·ÓÙÈÔÚfi.

ŒÙÛÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ABO, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ‹ ÌË ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ
A Î·È B ÛÙ· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘˜, ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· A, B, AB Î·È O ÔÌ¿‰·˜.

ñ∫∫··ııÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ··ÓÓÙÙÈÈÛÛˆ̂ÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ
ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿
T· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÔÚÔ‡, ·Ó¿-

ÛÙÚÔÊË Ì¤ıÔ‰Ô˜) Â›Ó·È :
--AÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜.
--OÚfi˜ ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË.
--EÚ˘ıÚ¿ tests, ‰ËÏ·‰‹ ÂÚ˘ıÚ¿ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ A Î·È B.
--¢È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ.
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TTÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  
™ÙËÓ Î·ı·Ú‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ :
--¢‡Ô ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡, Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ.
--¢›Ï· ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ·˘Ù¤˜, ·fi ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ A

Î·È B ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
--AÓ·ÌÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Î·Ï¿, ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ Ô‰ÔÓÙÔÁÏ˘Ê›‰·, Î¿ıÂ ÛÙ·ÁfiÓ· ÔÚÔ‡ ÌÂ

ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÚ˘ıÚÒÓ.
--AÓ¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜.
™Â ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô, Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë fiÙÈ ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·

Î·È fi¯È ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·. ™˘ÓÂÒ˜, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ·Ó¿ÛÙÚÔÊÔ.
AÓ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ú·ÙËÚËıÂ› Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛÂ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ÔÌ¿‰Ô˜ A,
ÙfiÙÂ Ô ÔÚfi˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¿ÙÔÌÔ ÔÌ¿‰·˜ B.

T¤ÏÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ A, ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ˘ÔÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜ ABO, ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿Ù·ÍË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ A Î·È AB ÛÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ A1, A1B Î·È A2,
A2B. H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ›‰È· ÌÂ ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ABO Î·È Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÔÚÔ‡, ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-A1. MÂ
ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜, Á›ÓÂÙ·È Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ÛÂ A1 Î·È A2.

¶¶··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙ··˜̃  RRHHEESSUUSS
O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Rhesus Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙ· ÂÚ˘-

ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· (¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ) Î·È fi¯È ÛÙÔÓ ÔÚfi, ÁÈ·Ù› ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·˘Ùfi,
·ÓÙ›ıÂÙ· ÚÔ˜ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ABO, ÛÙÂÚÂ›Ù·È Ê˘ÛÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ.

O Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Rhesus ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ :
TÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· D ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ (·ÓÙÈÁfiÓÔ) ÌÂ ÙË

¯Ú‹ÛË ÈÛ¯˘ÚÔ‡ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ·ÓÙÈ-D.
TÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ C Î·È E ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂ ÙË

¯Ú‹ÛË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ·ÓÙÈ-C ‹ ·ÓÙÈ-CD Î·È ·ÓÙÈ-E ‹ ·ÓÙÈ-DE ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô
Î¿ıÂ ·›Ì·ÙÔ˜ ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ-D ÔÚfi.

TËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du (ÔÈÎÈÏ›· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D). 
T· ¿ÙÔÌ· ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Rhesus ıÂÙÈÎ¿ Î·È Rhesus ·ÚÓËÙÈÎ¿, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ

·ÚÔ˘Û›· ‹ ÌË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D. EÔÌ¤Óˆ˜ Î·È Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ˆ˜
D-ıÂÙÈÎfi ‹  D-·ÚÓËÙÈÎfi ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ Rhesus-ıÂÙÈÎfi ‹ Rhesus-·ÚÓËÙÈÎfi
¿ÙÔÌÔ. I‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ ·ÎfiÌË Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘
Du. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆ˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ Du ıÂÙÈÎfi  ÛÂ
¿ÙÔÌÔ ÔÌ¿‰Ô˜ ·›Ì·ÙÔ˜ Rhesus ·ÚÓËÙÈÎfi, ÙfiÙÂ ·˘Ùfi ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈ-
ËıÂ› Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÈ· ÂfiÌÂÓË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜
ÌÂ Du ıÂÙÈÎfi.  

H ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Rhesus (¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D)
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÙfiÛÔ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·, fiÛÔ Î·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ. T· ··È-
ÙÔ‡ÌÂÓ· ˘ÏÈÎ¿ Â›Ó·È:
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--AÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜.
--A›Ì· ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi. MÂÙ¿ ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÂÚ˘ıÚ¿ Î·È

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÛÂ NaCl  5-10%.
--º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜.
--OÚfi˜ ·ÓÙÈ-D ·ÌÈÁ‹˜.
--¢È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ.
--£ÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37ÆC.

¢ÔÎÈÌ·Û›· ÛÂ Ï¿Î·

TTÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹
™ÙËÓ Î·ı·Ú‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ: 
--M›· ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ. 
--¢›Ï· ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈ-D ÔÚÔ‡.
--AÓ·ÌÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Î·Ï¿ ÙÈ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÎÚÔ ÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÏ˘Ê›‰·˜
--TÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Ï¿Î· ÛÙÔ ‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ, fiÔ˘ ·Ó·ÎÈÓÂ›Ù·È ‹È· ÁÈ· 1-3

ÏÂÙ¿ Î·È ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ.
--T¤ÏÔ˜, ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ‹ ÌË ÔÚ·Ù‹˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜. OÚ·Ù‹ Û˘ÁÎfiÏ-

ÏËÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ ·›Ì· D ıÂÙÈÎfi (‹ Rhesus ıÂÙÈÎfi). H ÌË ÔÚ·Ù‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛËÌ·›-
ÓÂÈ ·›Ì· D ·ÚÓËÙÈÎfi (‹ Rhesus ·ÚÓËÙÈÎfi). ¶Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ C Î·È E ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜. H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ›‰È· ÌÂ ÙÔ
·ÓÙÈÁfiÓÔ D Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰È·‚¿˙ÂÙ·È ˆ˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ‹ fi¯È. H ÌË Û˘ÁÎfiÏÏË-
ÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ ·Ô˘Û›· ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ (C Î·È E), ÔfiÙÂ ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘-
ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du. AÓ Î·È ÙÔ Du Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎfi, Ï¤ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ·›Ì· Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘-
ÌÂ Â›Ó·È Rhesus ·ÚÓËÙÈÎfi. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·Ô˘Û›·˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ D, Du, C Î·È E,
Ë ÌÔÓ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Rhesus null.

1199..55  ™™‹‹ÌÌ··ÓÓÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÏÏ··ÛÛÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ··ÛÛÎÎÔÔ‡‡

H Û‹Ì·ÓÛË ÙÔ˘ Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ·ÛÎÔ‡, ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘,
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÎfiÏÏËÛË ÂÙÈÎÂÙÒÓ, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È :

1 H ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜.
1 TÔ Rhesus.
1 TÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÁÈ· :

--    Ë·Ù›ÙÈ‰· B Î·È C
--    Û‡ÊÈÏË
--    Aids

1 TË ÛËÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›·˜ Ï‹ÍË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ 
- ∆Ô ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi.
A·ÈÙÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, ‰ÈfiÙÈ Ù˘¯fiÓ Ï¿ıÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ÌÔÈÚ·›Ô  ÁÈ·

ÙÔÓ ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ.

∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫√™ ∂§∂°Ã√™ ¢∂π°ª∞∆ø¡ 213∫∂º∞§∞π√ 19Ô

S206_214_19KEFALAIO  30-08-01 18:52  ™ÂÏ›‰· 213



EEPPøøTTHH™™EEII™™

1. ¶ÔÈÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ.

2. TÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B.

3. TÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C.

4. TÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ HIV.

5. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ABO.

6. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Rhesus.

7. ŒÌÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÔÌ¿‰Ô˜ ·›Ì·ÙÔ˜.

ANAKEºA§AIø™H

OO  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi˜̃  ¤¤ÏÏÂÂÁÁ¯̄ÔÔ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ‰‰ÂÂÈÈÁÁÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ··ÈÈÌÌÔÔ‰‰ÔÔÛÛ››··  ÂÂÍÍ··ÛÛÊÊ··ÏÏ››˙̇ÂÂÈÈ  ÙÙÔÔÓÓ
‰‰¤¤ÎÎÙÙËË  ··fifi  ÈÈıı··ÓÓ¿¿  ÓÓÔÔÛÛ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ··ÛÛ‡‡ÌÌ‚‚··ÙÙÂÂ˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··ÁÁÁÁ››ÛÛÂÂÈÈ˜̃..

¶¶ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚÂÂ››  ··ÎÎfifiÌÌËË  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔÓÓ  ‰‰fifiÙÙËË  ÁÁÈÈ··  ÈÈıı··ÓÓ¤¤˜̃  ··ııÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃,,  ÁÁÈÈ··  ÙÙÈÈ˜̃
ÔÔÔÔ››ÂÂ˜̃  ÌÌ¤¤¯̄ÚÚÈÈ  ÂÂÎÎÂÂ››ÓÓËË  ÙÙËË  ÛÛÙÙÈÈÁÁÌÌ‹‹  ‰‰ÂÂÓÓ  ÁÁÓÓÒÒÚÚÈÈ˙̇ÂÂ..
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TTOO  AAIIMMAA  KKAA££EE  AA™™KKOOYY  ¶¶PPEE¶¶EEII  NNAA  EE§§EE°°XXEETTAAII  °°IIAA::
ñ HH¶¶AATTIITTII¢¢AA  BB
ñ HH¶¶AATTIITTII¢¢AA  CC
ñ ™™YYººII§§HH
ñ AAIIDDSS

¶¶PPOO™™¢¢IIOOPPII™™MMOO™™  TTøøNN  OOMMAA¢¢øøNN  AAIIMMAATTOO™™  
MMEE  TTOO  ™™YY™™TTHHMMAA  AABBOO

AA BB AABB 00

OOMMAA¢¢AA  AAIIMMAATTOO™™ AA BB AABB 00

∂∂PPYY££PPAA AAggAA AAggBB AAggAAAAggBB ——

¶¶§§AA™™MMAA AAbbBB AAbbAA —— AAbbAAAAbbBB
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