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ÐÑÏËÏÃÏÓ

Öõóéêïèåñáðåßá åßíáé ç åðéóôÞìç ðïõ ÷ñçóéìïðïéåß üëá ôá öõóéêÜ ìÝóá ãéá

íá öèÜóåé óôï åðéèõìçôü áðïôÝëåóìá, äçë. ôç ëåéôïõñãéêÞ áðïêáôÜóôáóç ôùí

áóèåíþí.

Ç Öõóéêïèåñáðåßá äéáñêþò åîåëßóóåôáé óå ðïëëïýò ôïìåßò äçìéïõñãþíôáò

íÝåò ìïñöÝò èåñáðåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí. Ç âÜóç üìùò áõôÞò ôçò åîÝëéîçò á-

ðáéôåß ôçí ðëÞñç êáé ïõóéáóôéêÞ ãíþóç ôùí ìÝóùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéåß ãéá íá öèÜ-

óåé ó’ áõôÝò ôéò íÝåò ðáñåìâÜóåéò.

¸íá áðü ôá âáóéêÜ óôïé÷åßá áõôÞò ôçò âÜóçò åßíáé óßãïõñá ôï ðåäßï ôùí öõ-

óéêþí ìÝóùí.

Èá ðñÝðåé íá ãßíåé êáôáíïçôü ìå ðïéï ôñüðï ÷ñçóéìïðïéïýìå ôá öõóéêÜ ìÝ-

óá óå ìßá öõóéêïèåñáðåõôéêÞ óõíåäñßá êáé ôé åðéäéþêïõìå áðü ôçí åöáñìïãÞ

ôïõ êÜèå ìÝóïõ ÷ùñéóôÜ.

Ï öõóéêïèåñáðåõôÞò ÷ñçóéìïðïéåß ôá öõóéêÜ ìÝóá ãéá íá ðñïêáëÝóåé óõ-

ãêåêñéìÝíåò öõóéïëïãéêÝò áðáíôÞóåéò óôï óþìá ôïõ áóèåíÞ.

Ç êáôáíüçóç ôùí ìç÷áíéóìþí áëëÜ êáé ôïõ ôñüðïõ åöáñìïãÞò ôùí öõóéêþí

ìÝóùí äçìéïõñãåß ôéò áðáñáßôçôåò ðñïûðïèÝóåéò ãéá åðéèõìçôÜ áðïôåëÝóìáôá.

Ç öõóéêïèåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç ðñïûðïèÝôåé ìåèïäéêü ó÷åäéáóìü êáé ü÷é ôïí

áõôïó÷åäéáóìü ðáëáéüôåñùí åðï÷þí, ðïõ ôõ÷üí èá ïäçãÞóåé óå áñíçôéêÜ áðï-

ôåëÝóìáôá óôçí ðïñåßá áðïêáôÜóôáóçò ôïõ áóèåíÞ.

Ïé Óõããñáöåßò
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