
1122..11  ™‡ÛÙËÌ· ∞µ√
1122..22  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î·È µ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜

ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ – ¿ÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ Ï¿Î·
1122..33  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î·È µ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜

ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ – ¿ÌÂÛË  ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
1122..44  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ∞ÓÙÈ – ∞ Î·È ∞ÓÙÈ –µ

ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· - ¤ÌÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ Ï¿Î·
1122..55  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ∞ÓÙÈ – ∞ Î·È ∞ÓÙÈ –µ

ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· – ¤ÌÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
1122..66  ∞ÓÙÈÁfiÓ· RHESUS
1122..77  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ

·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·
1122..88  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
1122..99  TÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
1122..1100 TÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ∫ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ KELL
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ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ 
ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Rhesus



ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ·˘Ù‹ Ë ÂÓfiÙËÙ·, ı· ¤¯ÂÈ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·:

✓ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜.

✓ Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÈ˜ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÛÎÂ‡Ë ÁÈ· ÙËÓ
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÒÓ.

✓ Ó· ÂÎÙÂÏÂ›˜ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÂÈÙ˘¯›· Î·È ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÈ˜
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ A, B, D, Du Î·È
∫ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ∞µ√, Rhesus Î·È Kell.

✓ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿˜ Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Ù· ·Û‡Ì‚·-
Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ì›· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË.

✓ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›˜ ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¯ÒÚÔ Î·ı·Úfi.

& ∞Ó Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‰Â ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙË ÛËÌ·Û›·
ÙÔ˘˜, „¿ÍÂ ÚÒÙ· ÛÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Î·È ÌÂÙ¿ ÚÒÙËÛÂ ÙÔÓ
Î·ıËÁËÙ‹ ÛÔ˘.



12.1. ™‡ÛÙËÌ· ∞µO

& A˜ ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ:

ñ ∆È Â›Ó·È Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·:

H Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó·

¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÚÔÂÍÔ¯¤˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È

ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·. OÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ, ÁÈ·Ù› ÌÔÚÔ‡Ó

Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ·Ì˘ÓÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÓfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ô˘

ı· Ù· ‰Â¯ÙÂ› Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ, ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·. 

ñ ¶Ò˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·:

°È· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È «Û¯¤‰ÈÔ» Ô˘ ˘¿Ú-

¯ÂÈ Ì¤Û· ÛÂ ÁÔÓ›‰È· ÙÔ˘ 9Ô˘ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈ·ÎÔ‡ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡. ªÂ

ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË – «¤ÎÊÚ·ÛË» ÙˆÓ ÁÔÓÈ·‰È·ÎÒÓ ÂÓÙÔÏÒÓ Î·Ù·-

ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ·. ∂›Ó·È ÌfiÚÈ· Ô˘ ¯ËÌÈÎ¿ ·Ó‹ÎÔ˘Ó

ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ·ÏÒÓ ‹ Û‡ÓıÂÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ. ∆· ·ÓÙÈ-

ÁfiÓ· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. ∏ Û‡Ó‰ÂÛË

Á›ÓÂÙ·È  Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜  ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, ÔfiÙÂ ¤-

¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÁÏ˘ÎÔ-ÚˆÙÂ˚ÓÈÎfi ‰ÂÛÌfi, Â›ÙÂ ·Â˘ıÂ›·˜ ÌÂ ÙËÓ

ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÈÈ‰ÈÎ‹ ÛÙÔÈ‚¿‰·, ÔfiÙÂ ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÁÏ˘ÎÔ-ÏÈÈ-

‰ÈÎfi ‰ÂÛÌfi. 

∫·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô-

ÏÔÎÏËÚˆÌ¤Ó·. ∏ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È

Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2Ô – 4Ô ¯ÚfiÓÔ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÛÂ fiÏË ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.

ñ ∂›Ó·È fiÏ· Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ›‰È·;

Ÿ¯È, ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏ· Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ›‰È·.  ∆·

·ÓÙÈÁfiÓ· Â›Ó·È ÔÏÏ¿ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÂ ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹, ·Ó¿-

ÏÔÁ· ÌÂ Ù· Û¿Î¯·Ú·  Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó

ÛÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘˜. °È’ ·˘Ùfi Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÚ›Ô˘ ÔÌÔÂÈ‰‹ ÛÂ Û‡ÛÙ·ÛË ‹ È‰ÈfiÙËÙÂ˜

·ÓÙÈÁfiÓ·. ∆Ô ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Â›Ó·È ÙÔ

Û‡ÛÙËÌ· ∞µO.

ñ ¶ÔÈ· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ

Û‡ÛÙËÌ· ÔÌ¿‰ˆÓ ∞µO;

µ·ÛÈÎ¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ·-
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ÓÙÈÁfiÓˆÓ,  Ô˘ Ë ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰ÔÌ‹  Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÌÂ

Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ∞ Î·È µ. 

À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Úfi‰ÚÔÌË ‚·ÛÈÎ‹ Ô˘Û›·, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È

·fi 4 Û¿Î¯·Ú· Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓË ÛÂÈÚ¿, ÙÔ

¤Ó· ÌÂÙ¿ ÙÔ ¿ÏÏÔ. ∆Ô ¿ÎÚÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÏÏËÏÔ˘¯›·˜ ÙˆÓ Û·Î-

¯¿ÚˆÓ ÌÔÚÂ›  Ó· Î·Ï˘ÊıÂ› ÙÂÏÂ›ˆ˜ ÌÂ ¤Ó· ·ÎfiÌË Û¿Î¯·ÚÔ.

∞˘Ùfi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô, ÌÔÚÂ› ÔÈÔÙÈÎ¿ Ó· Â›Ó·È ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿

Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ‹ Ó· Â›Ó·È ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎfi. ŒÙÛÈ, Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÔ› Ù‡ÔÈ  ∞ Î·È µ. 

∞Ó ÙÔ ¿ÎÚÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ

Î·Ï˘ÊıÂ› «ÂÓ Ì¤ÚÂÈ»  ÌÂ Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· Û¿Î¯·Ú·, ÙfiÙÂ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ ˘ÔÔÌ¿‰Â˜.

¶ÚÒÙÔ˜ Ô °ÂÚÌ·Ófi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ Landsteiner

·Ó·Î¿Ï˘„Â ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ fiÙÈ Ë ·ÚÔ˘Û›·

‹ Ë ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ‹ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô Ù‡ˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î·È

µ ·fi ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹ ÁÈ· Ó·

Ì·˜ ÂÈÙÚ¤„ÂÈ Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÛÂ 4 ÔÌ¿‰Â˜

·›Ì·ÙÔ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ∞µO. 

ÕÚ·, ·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁÔ-

ÓÈÎÔ‡ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÂÓfi˜

·ÓıÚÒÔ˘, ÙÔÓ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ 4 ÔÌ¿‰Â˜.

∞˘Ùfi˜ Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ Ï¤ÁÂÙ·È  ¿ÌÂÛÔ˜ . 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘, Ô Landsteiner ·¤‰ÂÈÍÂ

ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ‹ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô Ù‡ˆÓ

·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·ÓÙÈ – ∞ Î·È ·ÓÙÈ - µ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜

Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÔ˘ . ∞Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ∞ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿

ÙÔ˘, Ô ÔÚfi˜ ÙÔ˘ ·ÔÎÙ¿ ÙÔ ·ÓÙÈ – µ ·ÓÙ›ÛˆÌ·. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ

µ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿, Ô ÔÚfi˜ ·ÔÎÙ¿ ÙÔ ·ÓÙÈ – ∞ ·ÓÙ›ÛˆÌ·.

∆Ô ·ÓÙ›ÛˆÌ· ‰ËÏ·‰‹, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ‰Ú· ÂÓ¿ÓÙÈ·

ÛÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Ô˘ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·fi Ù· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·

ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È fi¯È ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÂ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi.

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË,

·˘Í¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ 6Ô ¯ÚfiÓÔ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÛÂ fiÏË

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

™ÙÔ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi ·˘Ùfi ·Í›ˆÌ·, ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-

Îfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ Ô ÔÔ›Ô˜

Ï¤ÁÂÙ·È ¤ÌÌÂÛÔ˜ ‹ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË Ì¤ıÔ‰Ô˜.
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12.2.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ 
ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î·È µ
ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.
ÕÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ Ï¿Î·

ñ ∆È ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ;

™ÎÔfi˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜

ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ∞µO ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹ÎÂÈ ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜, ÚÔÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ ‹ Ó· ¿ÚÂÈ ·›Ì·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

·˘Ù¿ Ô˘ Â›·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ, Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›-

ÛÔ˘ÌÂ ÔÈÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞, µ ‹ ∞µ ¤¯ÂÈ ÛÙ· ÂÚ˘-

ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘. 

™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ (in vitro) ÏÔÈfiÓ, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ

·ÓÙÈÁfiÓˆÓ, Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfi-

ÓÔ˘ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿, ·Ó Î·È ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ ÔÈÔ Â›Ó·È,

ÌÂ ¤Ó· ·ÓÙ›ÛˆÌ· Ô˘ ı· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜. ∆Ô ·ÓÙ›ÛˆÌ· ‚Ú›ÛÎÂ-

Ù·È ÛÂ ·ÓÙÈÔÚfi Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î·È Â›Ó·È ÁÓˆ-

ÛÙ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ (·ÓÙÈ – A ‹ ·ÓÙÈ – B). 

ŸÙ·Ó ÚÔÛÙÂıÂ› ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ·, ·˘Ùfi  ÏËÛÈ¿-

˙ÂÈ ÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ Î·È Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Û˘ÓÔ¯‹˜ ÌÂ

ÙÔ ÔÌfiÏÔÁÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ. ∆Ô ˙Â˘Á¿ÚÈ

·˘Ùfi ı· ÂÓˆıÂ› ÌÂ ¿ÏÏÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Î.Ô.Î. Ì¤¯ÚÈ Ó· «ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó»

fiÏ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ï¤ÁÂÙ·È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

Î·È Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ·fi ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÚfiÛÊ·ÙÔ ÔÏÈÎfi ·›Ì· ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi

EDTA ‹ Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤Ó· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·.

°È· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÙÚÈ-

¯ÔÂÈ‰ÈÎfi ·›Ì·.

°È· Ó· Á›ÓÂÈ Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÂÍ‹˜ ·ÓÙÈ-

‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: 
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APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

∆Ô ·›Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÏËÊıÂ› ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ¿-
ˆÚÔ Î·È Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·ÈÌÔÏ˘Ì¤ÓÔ Ô‡ÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚÔıÚfiÌ-
‚Ô˘˜.

%%



1. ∞ÓÙÈÔÚÔ›: ∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎÔ› ÔÚÔ› ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, ÁÈ’ ·˘Ùfi

Ï¤ÁÔÓÙ·È ·ÓÙÈÔÚÔ›. ∞Ó ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· Â›‰Ô˜ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ .¯.

·ÓÙÈ– ∞ Ï¤ÁÔÓÙ·È  ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎÔ›. ∞Ó ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈ – ∞ Î·È ·ÓÙÈ -

µ Ï¤ÁÔÓÙ·È ÔÏ˘ÎÏˆÓÈÎÔ›. OÈ ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎÔ›  ·ÓÙÈÔÚÔ› ¤¯Ô˘Ó

ÂÏÂÁ¯ıÂ› Î·È ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÈÔ‡˜ Ô‡ÙÂ ¿ÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ·ÓÙÈÛÒ-

Ì·Ù·. µÚ›ÛÎÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ÛÙ·ÁÔÓÔÌÂÙÚÈÎ¿ ÊÈ·Ï›‰È·, ¤¯Ô˘Ó

ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ Î·È Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô ÛÙÔ˘˜ 4ÔC.

¶ÚÈÓ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜, ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÁÈ· 20 ÏÂÙ¿ ÛÙË ıÂÚ-

ÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘.

∞ÓÙ› ÁÈ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó  Ê˘ÙÈ-

Î¤˜ Ô˘Û›Â˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿

ÌÂ ÙÔ ∞ ‹ µ ·ÓÙÈÁfiÓÔ. OÈ Ô˘Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È ÏÂÎÙ›ÓÂ˜.
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∂ÈÎfiÓ· 12.1: ∞ÓÙÈÔÚÔ› ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡

·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î·È µ

∞Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ·ÓÙÈÔÚÔ› ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›·

Ï‹ÍË˜, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ı· Â›Ó·È  ·Ó·ÍÈfiÈÛÙ· Î·È ÂÈÎ›Ó-

‰˘Ó· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È.

∞Ó ‰ÂÓ Â·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Â›Â‰· ÙË ıÂÚÌÔ-

ÎÚ·Û›· ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ, ı· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ Ë ¤ÓˆÛË ·ÓÙÈÁfi-

ÓÔ˘ – ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜.

¶ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ ·ÓÙÈÔÚÔ›,  Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ

fiÛÔ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó. ∞˘Ùfi

Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÁÓˆÛÙ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·. ∞ÏÏÈÒ˜,

%%

%%

%%



á‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ áÁ¿ÓÙÈ·

(ÊˆÙÈ˙fiÌÂÓË áÏ·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙÔÛ¤ÓÙÔÓÔ

Î·È ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜

Ï¿Î· 22ÆC) áÍ‡ÏÈÓ· Ú·‚‰¿ÎÈ·

á¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ áÏ·ÛÙÈÎ¿ ‹ Á˘¿ÏÈÓ· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹

¯ÂÈÚfi˜ á‰Ô¯Â›Ô ·fiÚÚÈ„Ë˜ ·È¯ÌËÚÒÓ ·ÓÙÈÎ.

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1.ºÔÚ¿ÌÂ Á¿ÓÙÈ·.

2.∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ï·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙÔÛ¤-

ÓÙÔÓÔ Â¿Óˆ ÛÙÔÓ ¿ÁÎÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ Ù·

˘ÏÈÎ¿.

3.µ¿˙Ô˘ÌÂ Â¿Óˆ ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔ-

ÊfiÚÔ˘ Ï¿Î·˜ Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈÔÚÔ‡ ·ÓÙÈ – ∞ Î·È ÛÙÔ ‰ÂÍ›

ÙÌ‹Ì· Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈÔÚÔ‡ ·ÓÙÈ– B.

4.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· Ó·

Á›ÓÂÈ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜.

5.ªÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜ Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜

‰›Ï· ÛÙÈ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·ÓÙÈ– ∞ Î·È ·ÓÙÈ– µ Î·È ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ÙÚÈ¯Ô-

ÂÈ‰¤˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜ ‹ ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ·fiÚÚÈ„Ë˜ ·È¯ÌË-

ÚÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.
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OP°ANA, 

Y§IKA - ™KEYH

¶OPEIA TEXNIKH™

˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó  ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È

Ó·  ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ Î·È
Ù· Ú·‚‰¿ÎÈ·, ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆Ô ˘Ô¯ÏˆÚÈÒ‰Â˜
Ó¿ÙÚÈÔ, ·‰Ú·ÓÔÔÈÂ› Ù· ÂÓ˙˘ÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÈÒÓ Î·È
ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È
Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

OÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜
Î·ı·Ú¤˜.

%%



6.∞Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Î˘ÎÏÈÎ¿ ÌÂ Î·ı·Úfi Í‡ÏÈÓÔ Ú·‚‰¿ÎÈ ‹

ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈ– ∞ ÌÂ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

⁄ÛÙÂÚ· ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÌÂÈÍË˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜.

7. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ¿ÏÏÔ Î·ı·Úfi Í‡ÏÈÓÔ Ú·‚‰¿ÎÈ ‹ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜

Î·È ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Î˘ÎÏÈÎ¿ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈ– µ ÌÂ ÙËÓ

·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-

Ì¤ÓÔ Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÌÂÈÍË˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜.

8. ∞Ó·ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Î·È ÙËÓ

·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÌÂ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. ∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÂÊfiÛÔÓ

‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ı· Á›ÓÂÈ ÔÚ·Ù‹ ÌÂ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ ÛÂ

¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 2 ÏÂÙÒÓ ÙË˜ ÒÚ·˜.

9. ∂È‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÛÙÔ

‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ.

·. £ Â Ù È Î fi :  ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.
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A¶OTE§E™MATA

O fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ˜, fiÛÔ˜ Î·È Ô
fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.
∞Ó Ë Û‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Á›ÓÂÈ Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· ‹ ‰Â
‚¿ÏÔ˘ÌÂ Î·ıfiÏÔ˘ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜ ‹ ÂÓ·ÈÒÚËÌ·  ÂÚ˘ıÚÒÓ, Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ  ı· Â›Ó·È ÂÏÏÈ‹ Î·È ÂÈ-
Î›Ó‰˘Ó· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

%%

%%

∆Ô Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÌÂÈÍË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È Î·ı·Úfi Î·È ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ó¿ÌÂÈÍË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi.

%%

™Ù¿‰ÈÔ 3 ™Ù¿‰ÈÔ 5 ™Ù¿‰È· 6, 7

∂ÈÎfiÓ· 12.2 : ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î·È  µ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· (¿ÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹)



‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi :  ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰Â

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

ŸÙ·Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ıÂÙÈÎfi, ‰ËÏ·‰‹ ‰Ô‡-

ÌÂ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿

·ÓÙÈÁfiÓ· ¤¯Ô˘Ó Û˘ÓÂÓˆıÂ› ÌÂ Ù· ÔÌfiÏÔÁ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.

4 ∞Ó Ë Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Á›ÓÂÈ ÂÎÂ› Ô˘ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ Ë

ÛÙ·ÁfiÓ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ– A ÔÚfi, ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË ·ÓÙÈ-

ÁfiÓÔ˘ ∞ ÛÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ. 

4 ∞Ó Ë Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Á›ÓÂÈ ÂÎÂ› Ô˘ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ Ë ÛÙ·-

ÁfiÓ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ– µ ÔÚfi, ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ µ.
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EPMHNEIA

A¶OTE§E™MATøN

∆· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË Î·Ï¿
Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ÛÂ ¿ÙÔÌ· ËÏÈÎ›·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 6 ÌËÓÒÓ.
∆Ô fiÛÔ Î·Ï¿ «Ê·›ÓÂÙ·È» Î·È ·ÓÙÈ‰Ú¿ ¤Ó· Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ·ÓÙÈ-
ÁfiÓÔ ÛÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁ›· Ï¤ÁÂÙ·È «ÈÛ¯˘Ú‹ ¤ÎÊÚ·ÛË».
§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·fi ÌÈÎÚfi‚È· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰‡Ó·ÌË ¤ÎÊÚ·-
ÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ.
∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· Í¤ÚÔ˘ÌÂ ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘, ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔÎÂÙfi,
ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË, ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÓfiÛÔ. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜, fiÙ·Ó  ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ  ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÙÈ˜ ÂÚÌË-
ÓÂ‡ÛÔ˘ÌÂ.
™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ıÂÙÈÎfi Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi
Ì¿ÚÙ˘Ú· ÁÈ· Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ‹ ÌË ÙˆÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ.
∞Ó Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·,
ÙÔ ·›Ì· ı· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÛÙÔ Ï·Î¿ÎÈ Î·È ·˘Ùfi
ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ›,  Ï·Óı·ÛÌ¤Ó·, ˆ˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË.

%%

%%

%%

%%

%%



4ŸÙ·Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ·ÚÓËÙÈÎfi, ‰ËÏ·-

‰‹ ‰ÂÓ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ∞ ‹ µ, ÁÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Ë Û˘Ó¤-

ÓˆÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ– A ‹ ·ÓÙÈ– B ÔÚÔ‡˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ÂÓ

¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ.

4 ∞Ó, Ù¤ÏÔ˜, Ë Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Á›ÓÂÈ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÛÙ·ÁfiÓÂ˜

ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈ-

ÁfiÓ· ∞ Î·È µ.

O ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Á›ÓÂÙ·È  ÌÂ ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›·

ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÛÙ·ÁfiÓÂ˜.

  

™ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ù·˘-

Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ– ∞ Î·È ·ÓÙÈ– µ ÔÚÔ‡˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

Î·È Ô ·ÓÙÈ– ∞µ ÔÚfi˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ Â¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-

ÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 3 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Á›ÓÂÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ fiÛ·

ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Â›Ó·È Û·Ó Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘-

ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈ– ∞ Î·È ·ÓÙÈ–

µ ÔÚÒÓ, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Î·È Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·-

ÙÔ˜ ∞µ. ∏  ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎfi ›Ó·-

Î· 2, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜  ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.
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12.3.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ 

∞ Î·È µ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ. 

ÕÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ

∞Ó Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂ-

ÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ‰Â ‰ÒÛÂÈ Û·Ê‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹ ¤¯Ô˘ÌÂ Ïfi-

ÁÔ˘˜ Ó· ·ÌÊÈ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘˜, Â·Ó·Ï·Ì-

‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi

ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

∆· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÌfiÏÔÁÔ˘˜ ·ÓÙÈ– ÔÚÔ‡˜ ‹

ÙÈ˜ ÔÌfiÏÔÁÂ˜ ÏÂÎÙ›ÓÂ˜.

∂Ó·ÈÒÚËÌ· ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ 2 – 5% ÛÂ NaCl 0.9% 

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-

Û·ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ

Ï¿Î·.

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

á‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÒÓ

ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ (ÛÙ·ÙÒ)

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur

á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ˜ Ï¿Î·

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜

1:10
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APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

OP°ANA, 

Y§IKA - ™KEYH

∆· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚ· ·fi fiÛÔ ÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ·Ù› ÙÔ ÂÚ›ÛÛÂ˘Ì·
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ı· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

%%

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· Î·È
ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆·
·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ
·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%



1.™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fi-

ÌÂÓÔ˘, Â¿Óˆ ÛÂ ‰‡Ô ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜.

™Â Î¿ıÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Î·È ·fi Ì›· ¤Ó‰ÂÈÍË : ·ÓÙÈ–

A, ·ÓÙÈ– µ.

2.∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ·fi Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ ·ÓÙÈÔ-

ÚÔ‡ ÛÂ Î¿ıÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ. 

3.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÓ·Èˆ-

Ú‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

4.º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 1000 ÛÙÚÔÊ¤˜/ÏÂÙfi ÁÈ· 15 – 30

‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÙË˜ ÒÚ·˜.

5.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÌÂ ··Ï¿

¯Ù˘‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·Ï¿ÌË˜.

6.¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË Û˘-

ÁÎfiÏÏËÛË˜.

7. ªÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi Î¿ıÂ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Â¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.
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OÈ ÌÈÎÚÔÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙË
‚¿ÛË ÙˆÓ  ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÎÚ·ÙËıÔ‡Ó ÛÙ· ÙÔÈ-
¯ÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

%%

•·Ó·ı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ:
OÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜
Î·ı·Ú¤˜.

%%

™Ù¿‰È· 2, 3 ™Ù¿‰ÈÔ 6

AÓÙÈ

A

AÓÙÈ

A

AÓÙÈ

B

AÓÙÈ

B

∂ÈÎfiÓ· 12.3 : ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ∞ Î·È µ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ (¿ÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹)

∆· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜
Î·ı·Ú¿.

%%



8.∂È‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÛÙÔ

‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ.

·. £ Â Ù È Î fi :  ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi :  ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ ‘·˘Ùfi ‰Â

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·-

ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ¤¯Ô˘Ó Û˘ÓÂÓˆıÂ› ÌÂ Ù· ÔÌfiÏÔÁ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.

4 ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙÔ

ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ fiÔ˘ ‚¿Ï·-

ÌÂ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ÌÂ ÙÔÓ

·ÓÙÈ – A ÔÚfi ‰ËÏÒÓÂÈ

ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘

∞ ÛÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ.

4 ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙÔ

ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ fiÔ˘ ‚¿Ï·-

ÌÂ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ÌÂ ÙÔÓ

·ÓÙÈ– µ ÔÚfi ‰ËÏÒÓÂÈ

ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘

µ ÛÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ.
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A¶OTE§E™MATA

EPMHNEIA

A¶OTE§E™MATøN

∆· ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ Â›Â‰Ô ·ÓÙÈ – ∞
Î·È ·ÓÙÈ – µ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ.
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ:  
∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙË
Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ù·
ÚÒÙ· 5 –6 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ¿ÛÈÌË ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ˘fiÏÔÈË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.

%%

%%

AÓÙÈ

A

AÓÙÈ

B

AÓÙÈ

A

AÓÙÈ

B



4 ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈ-

ÁfiÓ· ∞ ‹ µ Î·È ‰ÂÓ

Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó¤ÓˆÛË ÌÂ

ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ– A ‹ ·ÓÙÈ– B

ÔÚÔ‡˜.

4 ∞Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁË-

ıÂ› Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È

ÛÙ· ‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÌÂ

ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ – ∞ Î·È ·ÓÙÈ –

µ ÔÚÔ‡˜ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ

‡·ÚÍË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ∞ Î·È

µ ÛÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ.

  

ªÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ

Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ

ÙËÓ ‡·ÚÍË ‹  ÌË ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞ Î· µ ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ 4 ÔÌ¿-

‰Â˜ ·›Ì·ÙÔ˜:
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Oª∞¢∞ ∞πª∞∆O™ ∞¡∆π – ∞ OƒO™ ∞¡∆π – µ OƒO™

(∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ + ¢∂π°ª∞ + ¢∂π°ª∞

ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ) (·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·) (·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·)

∞ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

µ fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

∞µ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

O fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

¶›Ó·Î·˜ 12.1: ™˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜

ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∞µO

AÓÙÈ

A

AÓÙÈ

B

AÓÙÈ

A

AÓÙÈ

B



12.4.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ 
ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ∞ÓÙÈ – ∞ Î·È ∞ÓÙÈ – µ
ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ·.
ŒÌÌÂÛË  ÙÂ¯ÓÈÎ‹  ÛÂ  Ï¿Î·

ñ ∆È ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ;

∆Ô ÂÚÒÙËÌ· Â›Ó·È «ÔÈ· ·ÓÙÈ - ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·-

Ù· ¤¯ÂÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜;». 

™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÏÔÈfiÓ, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿-

ÙˆÓ  ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ÂÍÂ-

Ù·˙fiÌÂÓÔ˘ ÌÂ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÁÓˆÛÙÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘. º˘ÛÈÎ¿ Ù·

ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ  ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ ¿ÙÔÌÔ. 

∏ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÒÓ (·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·) ÌÂ ÙË

‚Ô‹ıÂÈ· ÁÓˆÛÙÒÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔÁfiÓˆÓ  (·ÓÙÈÁfiÓ·) ‚·Û›˙ÂÙ·È

ÛÙÔ ·Í›ˆÌ· Ô˘ ‰È·Ù˘ÒıËÎÂ ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹,

˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ Û˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓÂ˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· fiÙ·Ó

‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔÁfiÓ· ÛÙ·

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÚfi ‹ Ï¿ÛÌ·.

á‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ áÁ¿ÓÙÈ·

áÏ·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙÔÛ¤ÓÙÔÓÔ

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜

áÍ‡ÏÈÓ· Ú·‚‰¿ÎÈ· ‹ Ï·ÛÙÈÎ¿

ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜

1:10
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APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

OP°ANA, 

Y§IKA - ™KEYH

∆Ô ‰Â›ÁÌ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÈÌÔÏ˘Ì¤ÓÔ.%%

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ·, Ù·
Ú·‚‰¿ÎÈ· Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì·
¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ
Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%



1. ∂Ó·ÈÒÚËÌ· 25% ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÔÌ¿‰·˜ ∞

2. ∂Ó·ÈÒÚËÌ· 25% ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÔÌ¿‰·˜ µ

∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔ-

Ô›ËÛË ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÔÌ¿‰·˜ O ˆ˜

·ÚÓËÙÈÎfi Ì¿ÚÙ˘Ú·.

™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Â¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ 3 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎfi

›Ó·Î· 2, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.

1.∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ ¿Óˆ ÛÙÔÓ ¿ÁÎÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ï·ÛÙÈÎÔÔÈË-

Ì¤ÓÔ ¯·ÚÙÔÛ¤ÓÙÔÓÔ Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿.

2.µ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur ÙË Ì›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÏÏË ‰‡Ô

ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Â¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

3. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ Ù· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· Ì¤¯ÚÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹.

4.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ·fi Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÔÌ¿‰·˜

∞ Î·È ÔÌ¿‰·˜ µ, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

5.∞Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ ·Ó¿ ‰‡Ô ÙÈ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi

Í‡ÏÈÓÔ Ú·‚‰¿ÎÈ ‹ Ï·ÛÙÈÎfi ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜.

6.∞Ó·ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Î·È ÙËÓ

·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÌÂ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. ∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÂÊfiÛÔÓ

‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ı· Á›ÓÂÈ ÔÚ·Ù‹ ÌÂ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ ÛÂ

¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 2 ÏÂÙÒÓ ÙË˜ ÒÚ·˜.

7.∂È‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÛÙÔ

‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ.
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ANTI¢PA™THPIA

¶OPEIA TEXNIKH™

ÀÂÓı‡ÌÈÛË:
OÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜
Î·ı·Ú¤˜.

%%

∆Ô Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÌÂÈÍË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È Î·ı·Úfi Î·È ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ó¿ÌÂÈÍË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi.

%%

ÀÂÓı‡ÌÈÛË:
∆· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚ· ·fi fiÛÔ ÔÚ›˙ÂÙ·È, ÁÈ·Ù› Ë ÂÚ›ÛÛÂÈ·
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ı· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

%%



·. £ Â Ù È Î fi :  ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi :  ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

∏ ·ÚÔ˘Û›· ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ ‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹

ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ

Ï¿ÛÌ·.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜:

4 ∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ-

ÁÔÓÈÎÒ˜ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÔÌ¿‰·˜ ∞. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›-

ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÙÈ – ∞.

ÕÚ· Ô ÔÚfi˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ  ÔÌ¿‰·

·›Ì·ÙÔ˜ µ. 
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A¶OTE§E™MATA

EPMHNEIA

A¶OTE§E™MATøN

ÂÚ˘ıÚ¿ ÔÌ¿‰·˜


A B

∂ÈÎfiÓ· 12.4: ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ∞µO (·Ó¿ÛÙÚÔÊË Ì¤ıÔ‰Ô˜)

¶ƒO™OÃ∏ ! πÛ¯‡Ô˘Ó  ·˘Ù¿ Ô˘ ÙÔÓ›Û·ÌÂ Î·È
ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô:
∆Ô Â›Â‰Ô ÙˆÓ ·ÓÙÈ– ∞ Î·È ·ÓÙÈ– µ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È
¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÛÙ·  ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·.
∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙË
Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ù·
ÚÒÙ· 5 –6 ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜  ˙ˆ‹˜ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ¿ÛÈÌË ÛÂ
fiÏË ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ˙ˆ‹.

%%

%%

%%



4 ∏  Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ-

ÁÔÓÈÎÒ˜ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÔÌ¿‰·˜ µ. ∞˘Ùfi  ÛËÌ·›-

ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÙÈ – µ.

ÕÚ· Ô ÔÚfi˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ  ÔÌ¿‰·

·›Ì·ÙÔ˜ ∞.

4 ∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Á›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙ· ‰‡Ô ÌÂ›ÁÌ·Ù· ÌÂ Ù·

·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒ˜ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÔÌ¿‰·˜ ∞ Î·È µ.

∆Ô‡ÙÔ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÛÒ-

Ì·Ù· ·ÓÙÈ – µ Î·È ·ÓÙÈ – ∞. ÕÚ·, Ô ÔÚfi˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¿ÙÔÌÔ

Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ  ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ O.

4 ∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ‰Â Á›ÓÂÙ·È  ÛÂ Î·Ó¤Ó· ·fi Ù· ÌÂ›ÁÌ·-

Ù·. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·. ÕÚ·, Ô ÔÚfi˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ

ÛÙËÓ  ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ∞µ.
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12.5.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡  
ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ∞ÓÙÈ – ∞ Î·È ∞ÓÙÈ – µ
ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ·.
ŒÌÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ

∞Ó Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔ-

ÊfiÚÔ Ï¿Î· ‰Â ‰ÒÛÂÈ Û·Ê‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹ ¤¯Ô˘ÌÂ ÏfiÁÔ˘˜ Ó·

·ÌÊÈ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘˜, Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

∏ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÒÓ (·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·) ÌÂ ÙË

‚Ô‹ıÂÈ· ÁÓˆÛÙÒÓ ·ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔÁfiÓˆÓ (·ÓÙÈÁfiÓˆÓ) ‚·-

Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·Í›ˆÌ· fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹

ÙÔ Ï¿ÛÌ· fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÛÙ·

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·. ŸÙ·Ó Ë ¤ÓˆÛË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿Ï-

ÏËÏÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Á›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÙÔ˘

ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚÔ˘, ÂÂÈ‰‹ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù·

¤Ó˙˘Ì· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÚfi ‹ Ï¿ÛÌ·.

O ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó·

Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚfi. ÁÈ·Ù›, ÌÂÙ¿ ÙËÓ Èı·Ó‹ ¤ÓˆÛË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ -

·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜, Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ ı· ÚÔÎ·Ï¤-

ÛÔ˘Ó ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∏ ·Ô˘Û›· ·ÓÙÈËÎÙÈ-

ÎÔ‡ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·.

1. ∂Ó·ÈÒÚËÌ· 25% ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÔÌ¿‰·˜ ∞

2. ∂Ó·ÈÒÚËÌ· 25% ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÔÌ¿‰·˜ µ
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APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ:
∆Ô ‰Â›ÁÌ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÈÌÔÏ˘Ì¤ÓÔ.

%%

∆· ·ÓÙÈËÎÙÈÎ¿ EDTA Î·È Ù· ÎÈÙÚÈÎ¿ ¿Ï·Ù· ·ÚÂÌÔ‰›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜.

%%



áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ï·ÛÙÈÎÒÓ

ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜

1:10

1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ ÛÂ ‰‡Ô ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿

ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ Î·È

·fi Ì›· ¤Ó‰ÂÈÍË : ∞ ‹ µ. 

2. µ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ ÂÓ·È-

ÒÚËÌ· ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÒÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÔÌ¿‰·˜ ∞ Î·È µ ÛÙ·

ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛËÌÂÈˆÌ¤ÓË ¤Ó‰ÂÈÍË.

3. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·fi Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ·

ÔÚfi ‹ Ï¿ÛÌ· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘.

4. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÌÂ ··Ï¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.
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OP°ANA,

Y§IKA - ™KEYH

¶OPEIA TEXNIKH™

OÈ ÌÈÎÚÔÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÎÚ·-
ÙËıÔ‡Ó ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.
∞Ó Ë Û‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Á›ÓÂÈ Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· ‹ ‰Â
‚¿ÏÔ˘ÌÂ Î·ıfiÏÔ˘ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜ ‹ Î·È ÂÓ·ÈÒÚËÌ·  ÂÚ˘ıÚÒÓ,
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ ı· Â›Ó·È ÂÏÏÈ‹ Î·È ÂÈ-
Î›Ó‰˘Ó· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘. 

%%

%%

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· ÛÂ
‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È
Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

πÛ¯‡ÂÈ Ë ˘ÂÓı‡ÌÈÛË:
∆· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚ· ·fi fiÛÔ ÔÚ›˙ÂÙ·È, ÁÈ·Ù› Ë ÂÚ›ÛÛÂÈ·
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ı· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

%%



5. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 1000 ÛÙÚÔÊ¤˜/ÏÂÙfi ÁÈ· 15 – 30

‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·.

6. ∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË ·ÈÌfi-

Ï˘ÛË˜.

7. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÌÂ

··Ï¿ ¯Ù˘‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·Ï¿ÌË˜.

8. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ·Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ‹ fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË. 

™ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ‰ÔÎÈ-

Ì·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË Û˘ÁÎfiÏ-

ÏËÛË˜, ¤¯Ô˘ÌÂ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜.

·. £ Â Ù È Î fi :  ·1. ŒÁÈÓÂ ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÚÔ‰·Ïfi ¯ÚÒÌ·

ÙÔ˘ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙË Ê˘-

ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË.    

·2. ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ

ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi :  ‚1. ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ·ÈÌfiÏ˘ÛË, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ‰ÂÓ

¿ÏÏ·ÍÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ˘

˘ÁÚÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙË Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË

‚2. ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È

‰ÂÓ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.
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A¶OTE§E™MATA

A

ÂÚ˘ıÚ¿ ÔÌ¿‰·˜


A B

B A B

ÔÚfi˜ ÂÍÂÙ·˙.

∂ÈÎfiÓ· 12.5 : ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÔÚÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ∞µO



∏ ·ÚÔ˘Û›· ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ ‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹

ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ

Ï¿ÛÌ·.

4 ∞Ó Á›ÓÂÈ

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌfiÓÔ

ÛÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÂ Ù·

·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒ˜ ÁÓˆÛÙ¿

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·

ÔÌ¿‰·˜ ∞, ÛËÌ·›ÓÂÈ

fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ

Ï¿ÛÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó

·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÙÈ – µ

Î·È ˆ˜ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜

ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘

Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë µ.

4 ∞Ó Á›ÓÂÈ

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌfiÓÔ

ÛÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÂ Ù·

·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒ˜ ÁÓˆÛÙ¿

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·

ÔÌ¿‰·˜ µ, ÛËÌ·›ÓÂÈ

fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ

Ï¿ÛÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó

·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÙÈ – ∞

Î·È ˆ˜ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜

ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘

Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ∞.

4 ∞Ó Á›ÓÂÈ

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÛÙ·

‰‡Ô ÌÂ›ÁÌ·Ù· ÌÂ Ù·

·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒ˜ ÁÓˆÛÙ¿

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·

ÔÌ¿‰·˜ ∞ Î·È µ, ÛËÌ·›-

ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹ ÙÔ

Ï¿ÛÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
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A B
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·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÙÈ – µ Î·È ·ÓÙÈ – ∞ Î·È ˆ˜ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÍÂ-

Ù·˙fiÌÂÓÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë O.

4 ∞Ó ‰Â Á›ÓÂÈ

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛÂ Î·Ó¤-

Ó· ·fi Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù·,

ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi

‹ ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ‰ÂÓ

˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·-

Ù· Î·È ˆ˜ ÔÌ¿‰· ·›Ì·-

ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂ-

ÓÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ∞µ.

  

À¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·Û¿ÊÂÈÂ˜ Î·È ‰˘ÛÎÔ-

Ï›Â˜ ÛÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÁÈ·Ù›

ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ∞ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ Ï‹Úˆ˜ ‹ ÌÂÚÈÎÒ˜ ÙË ‚·ÛÈ-

Î‹ ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ ÙË˜ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜,

fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹. ŒÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ë

˘ÔÔÌ¿‰· ∞1 Î·È ∞2. 

°È· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙË˜ ˘ÔÔÌ¿‰·˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÏÂÎÙ›ÓÂ˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë  ÏÂÎÙ›ÓË

·fi ÙÔ ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· ÙÔ˘  Ê·ÛÔÏÈÔ‡ Dolichos biflorus. ∏ Ô˘Û›· ·˘Ù‹

Û˘ÁÎÔÏÏ¿ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ˘ÔÔÌ¿‰·˜ ∞1 Î·È ‰Â Û˘ÁÎÔÏÏ¿ Ù·

ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ˘ÔÔÌ¿‰·˜ ∞2. ŒÙÛÈ Á›ÓÂÙ·È Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜

ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ù‡ˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ∞ (¿ÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹).

∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË Ì¤ıÔ‰Ô ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘

‚¿˙Ô˘ÌÂ 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜

∞2 ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰Â ı· Û˘ÁÎÔÏÏËıÔ‡Ó ÂÊfiÛÔÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÔÚfi

·›Ì·ÙÔ˜ ˘ÔÔÌ¿‰·˜ ∞2.

OÈ  ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó  Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔ-

ÊfiÚÔ Ï¿Î· fiÛÔ Î·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ. ∏ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌ·-

ÛÈÒÓ Â›Ó·È Ë ›‰È· ÌÂ ÙËÓ ÔÚÂ›· ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞

Î·È µ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ.

KEºA§AIO 12: TEXNIKE™ KA£OPI™MOY OMA¢øN AIMATO™ KAI RHESUS 231

A B



Ÿˆ˜ Â›·ÌÂ, ÔÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ› ·˘ÙÔ› Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ·

ÙÔ˘ ÂıÂÏÔÓÙ‹ ·ÈÌÔ‰fiÙË Î·È ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÔ ÔÔ›Ô

ı· Á›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ (‰¤ÎÙË˜) ·ÏÏ¿ Î·È  ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ

Ô˘ ı¤ÏÂÈ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·›Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘.

°È· Ó· ÌËÓ ·Ô‚Â› ÌÔÈÚ·›· Ì›· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË, ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ¿-

ÓÙ· ÔÈ ÂÍ‹˜ ·Ú¯¤˜:

·. O ‰fiÙË˜ Î·È Ô ‰¤ÎÙË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó‹ÎÔ˘Ó

ÛÙËÓ ›‰È· ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜.

‚. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ Ì›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÈÛÔ-

·ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË Ú¤ÂÈ Ó· ÌËÓ ¿ÚÂÈ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·

Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘˜ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·ÓÙÈÁfiÓÔ… 
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Oª∞¢∂™ ∞πª∞∆O™ ¶∞πƒ¡OÀ¡ ¢π¡OÀ¡ 

™À™∆∏ª∞∆O™ ∞µO ∞πª∞ A¶O ∞πª∞ ™E

I ∞ ∞ ∞

II µ µ µ

III ∞µ ∞, µ, O ∞µ

IV O O ∞, µ, ∞µ

¶›Ó·Î·˜ 12.3: ¢˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆ˜

¶›Ó·Î·˜ 12.2: ∆Ô ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ›Ó·Î· Â›Ó·È ›‰ÈÔ ÌÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ ‹

ÙË˜ ÂÙÈÎ¤Ù·˜ ÙÔ˘ ÊÈ·ÏÈ‰›Ô˘ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ

Oª∞¢∂™ ∞πª∞∆O™ ∆OÀ ™À™∆∏ª∞∆O™ ∞µO

∞ª∂™∏ ª∂£O¢O™ ∞¡∞™∆ƒOº∏ ª∂£O¢O™

ÂÍÂÙ·ÛÙ¤· ÂÚ˘ıÚ¿ ÂÍÂÙ·ÛÙ¤Ô˜ ÔÚfi˜

Oª∞¢∞ ·ÓÙÈ- ·ÓÙÈ-  ·ÓÙÈ- ·ÓÙÈ- ∞¡∆π°O¡∞ °ÓˆÛÙ¿ °ÓˆÛÙ¿ °ÓˆÛÙ¿ ∞¡∆π 

A1 A B A, B ∂ƒÀ£ƒø¡ ÂÚ˘ıÚ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ÂÚ˘ıÚ¿ ™øª∞∆∞ 

ÔÌ¿‰·˜ ∞ ÔÌ¿‰·˜ µ ÔÌ¿‰·˜ 0 OƒOÀ

∞1 + + - + ∞1 - + - ·ÓÙÈ– B

∞ - + - + A - + - ·ÓÙÈ– B

µ - - + + B + - - ·ÓÙÈ– A

∞µ + + + + AB - - - Î·Ó¤Ó·

O - - - - - + + -
·ÓÙÈ–A,

·ÓÙÈ– B



ñ ªfiÓÔ ÛÂ ‰Â›ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-

ÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘;

∆· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∞µO Â›Ó·È ‰È·‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË

Ê‡ÛË. µÚ›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ˙Ò·, ÛÙ· Ê˘Ù¿, ÛÙÔ˘˜ Ì‡ÎËÙÂ˜, ÛÙ·

‚·ÎÙËÚ›‰È·. ™ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÚ˘-

ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·, ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË fiÏˆÓ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∂›ÛË˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ (Û¿ÏÈÔ, ‰¿ÎÚ˘·, Û¤ÚÌ·

Î.Ù.Ï.) ÔÏÏÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ. °È ‘ ·˘Ùfi ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÊıÔÚ¿˜

ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô ÚÔÛ‰ÈÔ-

ÚÈÛÌfi˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰Â›ÁÌ· Û¿ÏÈÔ˘.

12.6.  ∞ÓÙÈÁfiÓ· RHESUS

& ¡· ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ:

ñ ∆È Â›Ó·È Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Rhesus;

Ÿˆ˜ Î·È Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∞µO, Â›Ó·È Î·È

·˘Ù¿ ÚÔÂÍÔ¯¤˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘Ù-

Ù¿ÚˆÓ, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ fiÌˆ˜ ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ·fi ·˘Ù¿

ÙÔ˘ ∞µO.  OÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Rhe-

sus ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È

fi¯È ÛÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ¿ÏÏˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

ñ ¶ÔÈ· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Rhesus;

∆Ô ·ÓÙÈÁÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Rhesus Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÔÏ‡ÏÔÎÔ

Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 40 ·ÓÙÈÁfiÓ·. ŸÌˆ˜ Ù· ÈÔ

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â›Ó·È ¤ÍÈ ÁÈ· Ù· ÔÔ›· Ô °ÂÚÌ·Ófi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Fisher

‰È·Ù‡ˆÛÂ ÌÈ· ıÂˆÚ›· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÎÏËÚÔÓÔ-

ÌÔ‡ÓÙ·È. ∆· ¤ÍÈ ·˘Ù¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÁÚ¿ÌÌ·-

Ù· OD, Od, OC, OC
–

(‰È·‚¿˙ÂÙ·È «ÛÂ» ÌÈÎÚfi), OE O–e (‰È·‚¿˙ÂÙ·È «Â»

ÌÈÎÚfi) Î·È Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ «ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È» ÛÂ Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤Ó· ÁÔÓ›‰È· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

∏ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Od ‰ÂÓ «ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È», ‰ËÏ·‰‹

‰ÂÓ ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÙÂÏÈÎ¿ Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë

‰ÔÌ‹ Od ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. OÈ ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ, ÔÈ
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ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÁÈ·

ÌÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÛÙ· ‰‡Ô ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·  Î¿ıÂ ˙Â‡ÁÔ˘˜,  ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤ÍÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ODd (‹ ODD ‹ Odd), OC–e (‹ OCC ‹

OC
– 
OC
–
)  OE O–e (‹ OEE ‹ OE–e). OÈ Ê·ÈÓfiÙ˘ÔÈ fiÌˆ˜, ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘-

¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÂÏÈÎ¿ Ê·›ÓÔÓÙ·È (ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È) ÛÙËÓ ÂÈÊ¿-

ÓÂÈ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ¤ÓÙÂ ÔÈÎÈÏ›Â˜, ÔÈ OD,

OC, O–e, OE, O–e, Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË, fiˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È

·fi ÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘Ô, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ˙Â‡ÁÔ˜ ODd, Ô˘ ı· ÂÎÊÚ·-

ÛÙÂ› ÌfiÓÔ ˆ˜ OD. 

ñ ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ  fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ Â›Ó·È  RH(+) ‹ RH(-) ;

∆Ô Û‡Ì‚ÔÏÔ Rh Â›Ó·È Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘ Rhesus. £ÂˆÚË-

ÙÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ÙÔ  Û‡ÛÙËÌ· Rhesus  ˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎfi

Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ D ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ C Î·È ÙÔ E ·ÓÙÈÁfiÓÔ

Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÈÛ¯˘Ú¤˜ ÌÔÚÊ¤˜. ∆Ô ·ÓÙÈÁfiÓÔ D Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÙÔ

ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÔ ·fi fiÏ·, ÁÈ ·˘Ùfi ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË Ë

·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÛÙ· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›-

ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Rhesus ıÂÙÈÎfi (Rh+). ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ 85%

ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤¯ÂÈ Â›ÙÂ ÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘Ô DD Â›ÙÂ ÙÔÓ

Dd . ∆Ô ˘fiÏÔÈÔ 15%, Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ ¤¯ÂÈ,  ıÂˆÚÂ›Ù·È  Rhesus

·ÚÓËÙÈÎfi (RH –). ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘fi ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ

ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ dd, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È, ‰Â Á›ÓÂÙ·È

‰ËÏ·‰‹ Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹. 

ñ ¶Ò˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· Rhesus;

∏ ·Ó·˙‹ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ. O

Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Rhesus Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜,

‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ Î¿ıÂ

ÂÓfi˜ ·fi Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË.

∆¤ÙÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ·ÓÙÈ – D, ·ÓÙÈ – C, ·ÓÙÈ – –e, ·ÓÙÈ – E Î·È ·ÓÙÈ –
–e. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÙÈÔÚfi˜ d, ·ÊÔ‡, fiˆ˜ Â›·ÌÂ, Ë ÁÔÓÈ‰È·Î‹

ÏËÚÔÊÔÚ›· d ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ “ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È”.

¶Ú·ÎÙÈÎ¿, Ô ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi

ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ‹ ÌË ÙÔ˘

D ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘.

À¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È

ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ·ÏÏ¿ Ó· ÌËÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯Ófi-
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ÙËÙ·. ŒÙÛÈ, ‰Â ‰›ÓÂÈ Â‡ÎÔÏ· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô

·ÓÙ›ÛˆÌ· ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÌË ‰ÒÛÂÈ Î·ıfiÏÔ˘ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË, ‰›ÓÔ-

ÓÙ·˜ „Â˘‰Ò˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ·. ∞˘Ùfi ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D, ÙÔ

ÔÔ›Ô ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÁÈ· Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÂ›,

ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Du.

∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Rhesus Â›Ó·È ¿ÓÙ· Â›ÎÙËÙ·. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡-

ÓÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹-

Ì·ÙÔ˜ – Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ·˘Ùfi Î·È Â˘·ÈÛıË-

ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È  ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·ÓÙÈÁfiÓÔ. 

∂ÂÈ‰‹ ÏÔÈfiÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÍ ·Ú¯‹˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›-

Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Û˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓÂ˜ ·ÓÙÈ - Rhesus, Ô ¤ÏÂÁ-

¯Ô˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË ‹ ¤ÌÌÂÛË ‰ÔÎÈÌ·Û›·. ∏

·Ó·˙‹ÙËÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·ÓÙÈ - Rhesus Á›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜.

  

∏ ¢ÈÂıÓ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ (ISBT) ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÚÔ-

ÔÔ›ËÛË ÛÙÔ˘˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Rhesus,

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ù· ÂÍ‹˜ Û‡Ì‚ÔÏ·:

4 °È· ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ Rh1.

4 °È· ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ C ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ Rh2.

4 °È· ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Du ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ RhW1.

4 °È· ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ E ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ Rh3 ÎÏ.

12.7.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ 
ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·

ñ ∆È ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ;

£¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ·Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D

ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿ ÙÔ˘, ·Ó ‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È Rhesus ıÂÙÈÎfi.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· 20 – 25% ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.
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∞ÓÙÈ – D ÔÚfi: ∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÔÚfi˜ ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘

¤¯Ô˘Ó ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡Ó ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D ÙˆÓ ÂÚ˘-

ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

á‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ – áÁ¿ÓÙÈ·

ÚÂ˙ÔÛÎfiÈÔ (37 – 40ÔC)áÏ·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔ

¯·ÚÙÔÛ¤ÓÙÔÓÔ

á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ˜ Ï¿Î·

áÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur

áÍ‡ÏÈÓÔ Ú·‚‰¿ÎÈ ‹ Ï·ÛÙÈÎfi

ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰¤˜

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1.∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ï·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙÔÛ¤-

ÓÙÔÓÔ Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿.

2.∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈ – D Â¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂ-

ÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.
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OP°ANA, 

Y§IKA - ™KEYH

¶OPEIA TEXNIKH™

πÛ¯‡ÂÈ fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÈ  Î·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ∞µO:
∆· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚ· ·fi fiÛÔ ÔÚ›˙ÂÙ·È, ÁÈ·Ù› Ë ÂÚ›ÛÛÂÈ·
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ı· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

%%

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ·, Ù·
Ú·‚‰¿ÎÈ· Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì·
¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ
Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

¶ƒO™OÃ∏! 
OÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜
Î·ı·Ú¤˜. 
∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ – ¤ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ D  ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÌÂ
ÙÔÓ ·ÓÙÈ– D Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È 37ÆC.

%%

%%



3.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ ‰Â›ÁÌ·.

4.∞Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÌÂ Í‡ÏÈÓÔ Ú·‚‰¿ÎÈ.

5.∞Ó·ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Î·È ·Ó·ÎÈ-

ÓÔ‡ÌÂ ÌÂ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. ∏ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÂÊfiÛÔÓ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁËıÂ›, ı· Á›ÓÂÈ ÔÚ·Ù‹ ÌÂ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ ÛÂ ¯ÚÔ-

ÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 2 ÏÂÙÒÓ ÙË˜ ÒÚ·˜.

6.∂È‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Â¿Óˆ

ÛÂ ÚÂ˙ÔÛÎfiÈÔ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 37 – 40ÆC.
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O fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ˜ fiÛÔ˜ Î·È Ô
fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ.

%%

∆Ô Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÌÂÈÍË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·ı·Úfi.%%

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ:
∞Ó Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, ÙÔ
·›Ì· ı· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ‹ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ı·
‰È·Ù·¯ıÔ‡Ó ÛÂ ÛÙ‹ÏÂ˜ (Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ rouleaux). ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô
·˘Ù¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ì›· „Â˘‰‹˜ ÂÈÎfiÓ·
Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜. 

%%

‰È·Ê·ÓoÛÎfiÈÔ 40ÔC‰È·Ê·ÓoÛÎfiÈÔ 40ÔC

∂ÈÎfiÓ· 12.6 : ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·



·. £ Â Ù È Î fi : ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.

‚.  ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi : ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ ‘·˘Ùfi ‰ÂÓ

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

∞Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·Ô-

ÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, ı· Á›ÓÂÈ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·-

ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ

·ÓÙÈÁfiÓÔ  D  ÛÙ· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·, ÔfiÙÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¯·Ú·ÎÙË-

Ú›˙ÂÙ·È ˆ˜ Rhesus ıÂÙÈÎfi (+). 

∞Ó ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›  Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ:

·.  ªÔÚÂ› Ó·  ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D ·fi Ù· ÂÚ˘ıÚÔ-

Î‡ÙÙ·Ú·. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È Rhesus ·ÚÓËÙÈÎfi (-)

‚. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÓÙÈÁfiÓÔ Du Ô˘ ‰‡ÛÎÔÏ· ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ

ÙÔÓ ·ÓÙÈ ÔÚfi. ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹

·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du.
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12.8.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ  
ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ

ñ °È·Ù› Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹;

°›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ

·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÛÂ

·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

∂Ó·ÈÒÚËÌ· 2 – 5% ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∞ÓÙÈ – D ÔÚfi˜: ∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÔÚfi˜ ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘

¤¯Ô˘Ó ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡Ó ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D ÙˆÓ ÂÚ˘-

ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

á‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·

·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÒÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ˜ Ï¿Î·

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1.™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fi-
ÌÂÓÔ˘ Î·È ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË D ÛÂ ¤Ó· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜.
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¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

OP°ANA, 

Y§IKA - ™KEYH

¶OPEIA TEXNIKH™

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· Î·È
ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆·
·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ
·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

¡· ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÒÓ Ûˆ-
ÏËÓ·Ú›ˆÓ.

%%



2.µ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi Ù· Û˘-

Ì˘ÎÓˆÌ¤Ó· ÂÚ˘ıÚ¿ ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘.

3.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈ– D.

4.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÌÂ ··Ï¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.

5.º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 1000 ÛÙÚÔÊ¤˜/ÏÂÙfi ÁÈ· 15 – 30

‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÙË˜ ÒÚ·˜.

6.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÌÂ ··Ï¿

¯Ù˘‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·Ï¿ÌË˜.

7.¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜. 

∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·:

·. ªÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· Â¿Óˆ

ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

‚. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 40ÆC

ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ Ì¤Û· ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· 3 ÏÂ-

ÙÒÓ ÙË˜ ÒÚ·˜.
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ªËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚˆÓ
Ï·ÎÒÓ.

%%

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
∞Ó Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, ÙÔ
·›Ì· ı· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ Î·È ı· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ Û˘-
ÁÎfiÏÏËÛË.

%%

¡· ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ, fiˆ˜ ÌÂ Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ∞µO:
OÈ ÌÈÎÚÔÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÎÚ·-
ÙËıÔ‡Ó ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

%%

¶ÚÔÛÔ¯‹! ∏ÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜, ÔÛfiÙËÙ· Î·È
ÔÈfiÙËÙ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

%%



·. £ Â Ù È Î fi : ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ.

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi : ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰Â

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ı· ·ÎÔÏÔ˘-

ı‹ÛÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Du. ∏ ÂÈ‚Â-

‚·›ˆÛË ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜.

ÀÂÓı‡ÌÈÛË: 

O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹-

Ì·ÙÔ˜ Rhesus ‰Â Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘, ÂÂÈ‰‹

ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Rhesus ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.

12.9.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘Ù¿ÚˆÓ 
ÛÂ  ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ 

ñ ¶fiÙÂ Á›ÓÂÙ·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹;

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÌÂ ÙÈ˜

ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-

ÁfiÓÔ˘ D ·fi Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·.
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A¶OTE§E™MATA

‰È·Ê·ÓoÛÎfiÈÔ 40ÔC
 ‰È·Ê·ÓoÛÎfiÈÔ 40ÔC


ÌÂÙ¿ ÙË

Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË


£ETIKO

APNHTIKO

D D D

∂ÈÎfiÓ· 12.7: ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D



O ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi˜ ÔÚfi˜ ˘Ô‚ÔËı¿ ÙÔ ·ÛıÂÓ¤˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D

Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ›  Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· Û˘ÁÎÔÏÏËıÂ› ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ

– D ÔÚfi.

∂Ó·ÈÒÚËÌ· 2 – 5% ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂ-

ÓÔ˘ ÛÂ NaCl 0.9%.

áÂˆ·ÛÙÈÎfi˜ ÎÏ›‚·ÓÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ· 

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ

·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ 

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1. ∞ÓÙÈ – D ÔÚfi˜

2. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜ (NaCl 0,9%)

3. ∞ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi˜ ÔÚfi˜ (ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˜): ∂›Ó·È ÔÚfi˜

Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ ÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ÙÔ˘

·ÓıÚÒÔ˘ (·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÓÙÈ – IgG). ¶ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÚfi

Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆÔ˘ ÌÂ IgG ÛÊ·ÈÚ›ÓË.
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APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

OP°ANA,

Y§IKA - ™KEYH

ANTI¢PA™THPIA

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· ÛÂ
‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È
Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

¶ƒO™OÃ∏ !
∆· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚ· ·fi fiÛÔ ÔÚ›˙ÂÙ·È, ÁÈ·Ù› Ë ÂÚ›ÛÛÂÈ·
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ı· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.
∆Ô ·›Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÏËÊıÂ› ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÂÈÎÔÛÈÙÂÙÚ¿-
ˆÚÔ Î·È Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·ÈÌÔÏ˘Ì¤ÓÔ Ô‡ÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚÔ-
ıÚfiÌ‚Ô˘˜.

%%

%%



1.™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ Î·È ÙËÓ

¤Ó‰ÂÈÍË Du ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜.

2.µ¿˙Ô˘ÌÂ 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ– D.

3.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ

‰Â›ÁÌ·.
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¶OPEIA TEXNIKH™

¶ƒO™OÃ∏!
∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ·ÓÙÈÔÚÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜
ı· ‰ÒÛÂÈ ·Ó·ÍÈfiÈÛÙ· Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÍÂ-
Ù·˙fiÌÂÓÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
∏ ÂÏÏÈ‹˜ Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ
ı· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ¤ÓˆÛË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ – ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜.
∏ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÌÂ
ÁÓˆÛÙ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÁÈ· Ó· ÌË Á›ÓÔÓÙ·È
·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÚÔ‚Ô‡ÌÂ ÛÂ Ï·Ó-
ı·ÛÌ¤ÓË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ.

%%

%%

%%

∂ÈÎfiÓ· 12.8: ∞ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi˜ ÔÚfi˜

¶ƒO™OÃ∏! ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ:
O fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ˜ fiÛÔ˜ Î·È Ô
fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ.
OÈ ÌÈÎÚÔÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÎÚ·-
ÙËıÔ‡Ó ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

%%

%%



4.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ··Ï¿ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÔ‡Ó.

5.∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÛÂ Âˆ·ÛÙÈÎfi ÎÏ›‚·ÓÔ Î·È ÛÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37ÔC ÁÈ· 15 – 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

6.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ›ÛË ÔÛfiÙËÙ· NaCl ÁÈ· Ó· “Ï‡ÓÔ˘ÌÂ”

ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·.

7.µ¿˙Ô˘ÌÂ 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˘ ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÔ‡

ÔÚÔ‡.

8.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ··Ï¿.

9.º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 1000 ÛÙÚÔÊ¤˜/ÏÂÙfi ÁÈ· 15 ‰Â˘-

ÙÂÚfiÏÂÙ· ÙË˜ ÒÚ·˜.

10. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜.

·. £ Â Ù È Î fi :  ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ. 

∆Ô ‰Â›ÁÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Rhesus (+).

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi :  ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰Â

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

To ‰Â›ÁÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Rhesus (-).
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ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÒ·ÛË

ÛÙ¿‰ÈÔ 5

Du

Anti-D

ÌÂÙ¿ ÙË

Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË


Du

·ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi˜

ÔÚfi˜


Du Du

£ETIKO

APNHTIKO

Du

∂ÈÎfiÓ· 12.9 : ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du.

¶ƒO™OÃ∏ !
∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ – ¤ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ Du ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘
ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ– D Î·È ÙÔÓ ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi ÔÚfi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È 37ÆC.

%%



12.10.  ∆Â¯ÓÈÎ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ∫
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∫ELL

∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Coombs Î·È ÙÔ˘˜

Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÙÔ 1946. ∏ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È

ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ‰fiıËÎÂ ·fi ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Kell Î·È

ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Cellano ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÚˆÙÔ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÙËÎÂ.

∂›Ó·È ¤Ó· ÔÏ‡ÏÔÎÔ Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÙ·È ·fi

Ù· ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¿ ˙Â‡ÁË K (Kell) Î·È Î (Cellano).ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó

fiÙÈ ¿ÙÔÌ· C (–) Â›Ó·È K (+) Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. ∆Ô ·ÓÙÈÁfiÓÔ K

Â›Ó·È ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ D ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Rhesus,

ÁÈ’ ·˘Ùfi ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Kell (+) ÛÂ ¿ÙÔÌ·  Kell (–),

‰ËÏ·‰‹ ÔÌÔ˙˘ÁÒÙÂ˜  ÎÎ.

∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ∫ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fi-

ÌÂÓ· ¿ÙÔÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ

ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Î·È  ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜

·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ ÙÔ˘˜.

∂Ó·ÈÒÚËÌ· 3 – 5% ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ NaCl
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¢EI°MA

°È· Ì›· Û˘Ì‚·Ù‹, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Rhesus,     
ÌÂÙ·ÁÁÈÛÈÔıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ ÍÂ¯ÓÒ fiÙÈ: 

1. O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂ-
ˆÙÈÎfi˜.

2. ™Â ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È ¤ÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Á›ÓÂÙ·È
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ (C, E).

3. ™Â ¿ÙÔÌ· Rh (+) ı· ÌÂÙ·ÁÁÈÛıÂ› ·›Ì· Rh (+) ·ÙfiÌˆÓ.
4. ™Â ¿ÙÔÌ· Rh (–) ı· ÌÂÙ·ÁÁÈÛıÂ› ·›Ì· Rh (-) ·ÙfiÌˆÓ.
5.  ÕÙÔÌ· Rh (–) Î·È Du (+) ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Rh (+) Î·È

‰›ÓÔ˘Ó ·›Ì· ÛÂ Rh (+).

¶ƒO™OÃ∏ ! 
∆· ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ˘ÎÓfiÙÂÚ· ·fi fiÛÔ ÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ·Ù› Ë ÂÚ›ÛÛÂÈ·
ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ı· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

%%



áÂˆ·ÛÙÈÎfi˜ ÎÏ›‚·ÓÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·

·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÒÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1. ∞ÓÙÈ – Kell 

2. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜

3. ∞ÓÙÈ – Human (·ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi˜ ÔÚfi˜)
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OP°ANA, 

Y§IKA - ™KEYH

ANTI¢PA™THPIA

¶ƒO™OÃ∏ !
ªËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜, ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÈÛ¯‡Ô˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ. 

%%

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· ÛÂ
‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È
Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

∂ÈÎfiÓ· 12.10: ∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÓÙÈ-∫ell



1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fi-

ÌÂÓÔ˘ Î·È ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ∫ ÛÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

2. µ¿˙Ô˘ÌÂ 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·ÓÙÈ– Kell.

3. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ ‰Â›ÁÌ·.

4.∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ‹È· ÁÈ· Ó· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÔ‡Ó.

5.∂ˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37ÆC ÁÈ· 15 ÏÂÙ¿ ÙË˜

ÒÚ·˜.

6.¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi ÁÈ· Ó· “Ï‡ÓÔ˘ÌÂ” ÌÂ

ÙË ÁÓˆÛÙ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·. 

7. µ¿˙Ô˘ÌÂ ‰‡Ô ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·ÓÙÈÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi ÔÚfi (·ÓÙÈ – Hu-

man) ÛÙ· “Ï˘Ì¤Ó·” Ï¤ÔÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·.

8. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÔ‡Ó.

9. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 1000 ÛÙÚÔÊ¤˜ / ÏÂÙfi ÁÈ· 1 ÏÂÙfi.

10. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜.

·. £ Â Ù È Î fi :  ŒÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Ë ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÚÔÎ›‰ˆÓ. ™Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·

˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ∫.

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi :  ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È ÁÈ ‘·˘Ùfi ‰ÂÓ

Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜.

  

™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ fiÏÔÈ ÔÈ ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ› ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Á›ÓÔÓÙ·È Â¿Óˆ ÛÂ

Ì›· Ï¿Î· Ô·Ï›ÓË˜ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ·.

™Â Î¿ıÂ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ, ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·, Á›ÓÂÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜ ÚÔÛ-

‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ‰Â›ÁÌ·. 
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¶OPEIA TEXNIKH™

A¶OTE§E™MATA

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ:
O fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ˜ fiÛÔ˜ Î·È Ô
fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ.
OÈ ÌÈÎÚÔÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÎÚ·-
ÙËıÔ‡Ó ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

%%

%%



∫¿ıÂÙ· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ‰Â›ÁÌ· ¿ÏÏÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È

·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ›.

°È· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ë Ï¿Î· ÙÔÔıÂ-

ÙÂ›Ù·È Â¿Óˆ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÊˆÙÈÛÌfi (‰È·Ê·ÓÔÛÎfiÈÔ). ªÂÙ¿

ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ï¤ÓÂÙ·È Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ¿ÏÈ

ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜.

™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

OÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ› ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ

ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∞µO, ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

Rhesus Î·È ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Kell Á›ÓÔÓÙ·È Î·È

ÌÂ ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ›‰È· ·Ú¯‹.

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜: 

4 ÛÂ gel

4 ÔÈ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ 

4 Ù· ·˘ÙfiÌ·Ù· ‹ ËÌÈ·˘ÙfiÌ·Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÈÎÚÔÏ·ÎÒÓ

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ

ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜, Â˘·ÈÛıËÛ›·˜, ÎfiÛÙÔ˘˜, Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÎÙÏ

ªÂÁ¿ÏË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‚Ú›ÛÎÂÈ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÂ Gel:

ªÈÎÚÔÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÌÂ Sephadex Gel ÛÂ ÌÔÚÊ‹ Ï¿Î·˜,

ÂÌÔÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜ ‹ ÌË ÂÌÔÙÈ-

ÛÌ¤Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ·ÎÚ›‚ÂÈ·

·ÓÙÈÁfiÓ· Î·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÛÙ·˘ÚÔ‡˜ (+) Î·È ‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë

·ÚÔ˘Û›· ‹ Ë ·Ô˘Û›· ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·fi ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó·

ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ. ŸÙ·Ó ·Ô˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·-

Ú·, Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ‹ ÙÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Ô˘

·Ó·˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ıÂÙÈÎfi (+).
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ªÂÙ·ÙÚ¤Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜ ÛÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰›ÓÔ˘ÌÂ

ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. Ÿˆ˜: ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘; ∆È ‰Â›ÁÌ·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ; Î.Ô.Î.

∞·ÓÙ¿ÌÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜ Î·È

ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜.

∆È ‰ËÏÒÓÂÈ Ë Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·Ê›· B Rh(+);

ŒÓ· ··ÓÙËÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ¤ÁÚ·ÊÂ:

OÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ∞µ Rh(+).

2.

1.

2.

1.

™ÙÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ “ÊÚÂÛÎ·Ú›ÛÙËÎ·Ó” ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÓÒ-

ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ ÙÔ˘ ÂÍÂ-

Ù·˙fiÌÂÓÔ˘.

¢fiıËÎ·Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ Î·È

Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

ŒÁÈÓÂ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË˜ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ‹ ÛÂ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ∞, µ, D, Du Î·È ∫, ÙˆÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÒÓ

Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ABO, RHESUS Î·È KELL.

∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ-

ÁÔÓÈÎÔ‡˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ‹ ·Ô˘Û›·˜ ÙˆÓ

·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·ÓÙÈ – ∞ Î·È ·ÓÙÈ – µ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ∞µO.

∆· %% ÂÂÛ‹Ì·Ó·Ó ÙË ÛËÌ·Û›· Î·ı·ÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛÎÂ˘ÒÓ, ÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙË-

ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ, ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D Î·È ÙÔ˘ Du, ÙÈ˜ Ï·ÛÌ·-

ÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜, Î.Ï.

AA NN AA KK EE ºº AA §§ AA II øø ™™ HH

∞˜ ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ì·˜:

A˜ ‰Ô‡ÌÂ ÙÈ Î·Ù·Ï¿‚·ÌÂ:
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·. ¶ÔÈÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤‰ˆÛ·Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi;

‚. ¶ÔÈ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜;

Á. ™Â ÙÈ ‰Â›ÁÌ· ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ›;

¶ÔÈÔÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ› ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È ÙÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ˆÛÂ Ô

Î¿ıÂ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜, ÒÛÙÂ ÙÔ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ ‰Â›ÁÌ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ô-

Ì¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ O Rh(+);

O ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D ¤‰ˆÛÂ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

·. ∆È ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ÙÔ Â·ÏËıÂ‡ÛÔ˘ÌÂ;

‚. ¶ÔÈ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ Â·Ï‹ıÂ˘ÛË Î·È ÛÂ ÙÈ

ı· Ì·˜ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÂÈ ÙÔ Î¿ıÂ ¤Ó·;

ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ

·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ;

·. ∆Ô Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈËÎÙÈÎÔ‡

‚. ∏ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ

Á. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙˆÓ ·ÓÙÈÔÚÒÓ

‰. O fiÁÎÔ˜ Î·È Ë ÈÛ¯‡˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ

Â. O ¯ÚfiÓÔ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ

∂ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ÛÙ‹ÏË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ ·Ó·˙ËÙ¿ÌÂ, ÌÂ ÙË ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·-

ÙÔ˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ.

1. ∞ÓÙÈÁfiÓÔ Du π. ∂Ó·ÈÒÚËÌ· ÂÚ˘ıÚÒÓ

2. ∞ÓÙ›ÛˆÌ· ·ÓÙÈ – ∞ ππ. OÚfi˜ ·›Ì·ÙÔ˜

3. ∞ÓÙÈÁfiÓÔ ∞ πππ. OÏÈÎfi ·›Ì·

4. ∞ÓÙÈÁfiÓÔ D 

5. ∞ÓÙÈÁfiÓÔ ∫

6. ∞ÓÙÈÁfiÓÔ µ

7. ∞ÓÙ›ÛˆÌ· ·ÓÙÈ – µ

6.

5.

4.

3.
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µ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË.

7.1. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Rhesus Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·-

Û›·:

·. 22ÔC ‚. 4ÔC

Á. 40ÔC ‰. 18ÔC

7.2. °È· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Du ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ :

·. ·ÓÙÈ – D Î·È ·ÓÙÈ - Du

‚. ·ÓÙÈ – D Î·È ·ÓÙÈ - Human

Á. ·ÓÙÈ – Du Î·È ·ÓÙÈ – Human

°È· Ó· ÌËÓ ·Ô‚Â› ÌÔÈÚ·›· Ì›· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË, ÙÈ ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û‡ÛÙË-

Ì· Rhesus;

¶ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜ Î·È ÔÈÂ˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜;

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ™ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ Î·È § ÁÈ· ÙÈ˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜.

™ §

·. ªÂ ÙËÓ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· g g

ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ 

·ÓÙÈÔÚÔ‡˜. 

‚. ªÂ ÙËÓ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· g g

ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿. 

Á. ªÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙˆÓ ÂÚ˘- g g

ıÚÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜. 

‰. ªÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙ· g g

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÁÓˆÛÙ¿ ÂÚ˘ıÚ¿. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ∞µO

·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛÙÔ ·›Ì· ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ-∞ ÔÚfi Î·È ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹-

ıËÎÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛÙÔ ·›Ì· ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈ – ∞µ ÔÚfi.

·. ¶ÔÈ· ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ·Û˘ÌÊˆÓ›·;

‚. ∆È ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÛˆÛÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·;

1.

9.

8.

7.

A˜ ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ì¿ı·ÌÂ:
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Œ¯ÂÙÂ ·ÚÎÂÙ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÌfiÓÔ ÔÚÔ‡ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘. ™·˜ ˙Ë-

ÙÂ›Ù·È Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ D. 

·. ∆È ı· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ;

‚. ¶Ò˜ ı· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ Û·˜;

¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙÂ fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·›Ì·Ùfi˜ Û·˜.

·. ™Â ÙÈ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Ë Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜;

‚. ∞fi ÔÈÔ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ¿ÚÂÈ˜ ·›Ì·; ™Â ÔÈÔÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó·

‰ÒÛÂÈ˜;

1.

2.

¶ÚÔÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË:


