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6.1. °ÂÓÈÎ¿ - ∂›‰Ë
∆Ô Á¤ÓÔ˜ Mycobac ter ia ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Gram ıÂÙÈÎ¿, ÏÂÙ¿,

¿ÛÔÚ·, ·Î›ÓËÙ·, ·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙËÚ›‰È·. ∆·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ
‚¿ÛË ÙËÓ ·ÚÁ‹ ‹ ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜. ŒÓ· È‰È·›ÙÂÚÔ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯ˆÌ· Î·È ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·.

6.2. Mycobacterium tuberculosis (ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô M. tuberculosis Â›Ó·È ÏÂÙfi Î·È ›ÛÈÔ ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î¿Ì„Ë. ∂›Ó·È ·Î›ÓËÙÔ, ¿ÛÔÚÔ, ·ÂÚfi‚ÈÔ, ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô.
∆· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔ ¤Ó· ÚÔ˜ ÙÔ
¿ÏÏÔ ‹ ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ÛˆÚÔ‡˜. ∂›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, Ë ¯ÚÒÛË
ÙÔ˘ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÏÏÒÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ
ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ˘ ÙÔ›¯ˆÌ·, Ô˘ Î·ıÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ˘‰ÚfiÊÔ‚Ë.
ªfiÓÔ Â¿Ó ıÂÚÌ·ÓıÂ› ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi
Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ
Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¯ÚÒÛË Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â›Ó·È Ë ¯ÚÒÛË Ziehl-
Neelsen, Ë ÔÔ›· ÙÔ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÈ ÎfiÎÎÈ-
ÓÔ. ¢ÂÓ ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È, fiÙ·Ó ÚÔÛÙÂıÂ›
ÛÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ·Èı˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË
Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ HCl 3%. ∞ÎÚÈ‚Ò˜ ÁÈ’
·˘ÙfiÓ ÙÔ ÏfiÁÔ, ÂÂÈ‰‹ ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ
·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÔÍ¤· Î·È ·ÏÎÔfiÏË,
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ. 

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∆Ô M. tuberculosis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ë
·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%. Œ¯ÂÈ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37oC. ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· Û˘ÓËıÈÛÌ¤-

™¯‹Ì· 6.1: 
Mycobacterium tuberculosis 

ÌÂ ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ë ¯ÚÒÛË



Ó· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ‹ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˙ˆÈÎfi ÏÂ‡-
ÎˆÌ·. ∆¤ÙÔÈÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ Löwenstein-
Jensen, ÙÔ ÔÔ›Ô Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË Ì¤Û·
ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ô˘ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÎÔ¯ÏÈˆÙfi ‹
ÂÏ·ÛÙÈÎfi ÒÌ·.

∆Ô M. tuberculosis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂ ·ÚÁfi
Ú˘ıÌfi. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚÈ‰›Ô˘ Î¿ıÂ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ÁÈ· ¤ÍÈ
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ
Löwenstein-Jensen Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜, ÍËÚ¤˜, ˘Ô-
Î›ÙÚÈÓÂ˜ ÌÂ Ú˘ÙÈ‰Ò‰Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ·ÓÒÌ·-
ÏË ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ª.
tuberculosis Â›Ó·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜, Ë

·Ó·ÁˆÁ‹ ÓÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ Î·È Ë ÌË ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC.
ŸÏ· Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycobacteria ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË. ™ÙÔ

ª. tuberculosis ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi

ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC ÁÈ· 20 min.
∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜, fiˆ˜ Î·È ÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙË

‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC, ·ÚÎÔ‡Ó, ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘-
ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ª. tuberculosis ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

¶›Ó·Î·˜ 6.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ª. tuberculosis

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

∆Ô Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycobacteria ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÔÏÏ¿ ÏÈ›‰È·. ∏ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘ ª. tuberculosis ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÂÙ·È ·fi:

● §ÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ÂÙÈ‰ÔÁÏ˘Î¿ÓË˜.

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ∞Ó·ÁˆÁ‹

¡È·Û›ÓË ∫·Ù·Ï¿ÛË 68ÔC ¡ÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë
ª. tuberculosis + - +
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∂ÈÎfiÓ· 6.1: ∞ÔÈÎ›Â˜ M.
Tuberculosis ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi

˘ÏÈÎfi Löwenstein-Jensen,



● ™ÙÚÒÌ· ·fi ÁÏ˘Î›‰È·, ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË Î·È ¤Ó˙˘Ì·.
● ŒÓ· ·¯‡ ÏÈÈ‰ÈÎfi ÛÙÚÒÌ· ¿Óˆ ·fi ·˘Ù¿, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂ-

ÏÂ›Ù·È ·fi Ì˘ÎÔÏÈÎfi ÔÍ‡ (ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘ Ì˘ÎÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÔÍÂ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘).

● ™ÙÚÒÌ· ‚ÏÂÓÓÔÚˆÙÂ˚‰ÒÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿.
∫·Ù¿ ÙË ÓfiÛÔ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÚÔ˜ fiÏ· Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘

Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜, Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó ·fi ·˘Ù‹Ó.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô M. tuberculosis ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË. ∏ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘
·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ ÂÈ˙Â› ÛÙ· Ê·ÁÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ·. ∏ ÚÒÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÚÔÎ·ÏÂ› ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÛÙÔÓ
ÓÂ‡ÌÔÓ· Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ˘Ï·›ˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. ∏
ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ· Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÔÓÔ-
Ì¿˙ÂÙ·È «ÚˆÙÔ·ı¤˜ Û‡ÌÏÂÁÌ·». ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÚˆÙÔÏÔ›ÌˆÍË ·˘ÙÔ-
ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È Î·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÏÒ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ Ê˘Ì·ÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË Mantoux. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹˜ ‰È·-
ÛÔÚ¿ Î·È ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ª. tuberculosis ÛÙÈ˜ Ì‹ÓÈÁÁÂ˜, ÛÙ· ÔÛÙ¿,
ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ ‹ ÛÂ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·. 

∞Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÚfiÓÈ·, ÂÂÈ-
‰‹ ÌÂÚÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ˙ˆÓÙ·Ó¿. ŒÓ· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi
ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ (75%) ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜
·Ú¯ÈÎ‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.

∏ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÊÙˆ¯fiÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏË-
ı˘ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ˘fi ·Ó¿Ù˘ÍË ¯ÒÚÂ˜. ªÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ÌÂ›ˆ-
ÛË, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ, Ë
ÔÔ›· Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ AIDS. 

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

√ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ M. tuberculosis Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ¿ÌÂÛË˜ ‹ ¤ÌÌÂÛË˜ ÌÂÙ¿‰Ô-
ÛË˜. √ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Â›Ó·È ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›-
‰È· ·fi ÙÔ ‚‹¯· ‹ ÙËÓ ÔÌÈÏ›·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈ- µ
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ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Ziehl - Neelsen. ∞Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÚÔ¤Ú-
¯ÂÙ·È ·fi ˘ÏÈÎfi ¯ˆÚ›˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· (.¯. ∂¡À) Î·È
·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‡·ÚÍË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ
‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ, ‰›ÓÂÙ·È ıÂÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ
ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. ∞Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·, ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ·¿ÓÙËÛË, ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Û·ÚÔÊ˘ÙÈÎ¿ ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È ∞ÎÙÈÓÔÌ‡ÎËÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ›‰È·
ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÂÒ-
·ÛË 40 ËÌÂÚÒÓ ÂÚ›Ô˘. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È
Â›Ó·È Ù‡ÂÏ·, Ô‡Ú· Î·È ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi.

● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ.
● √È ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜,

ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈÙÚÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹˜
Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68o C.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, ‰Â›ÁÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· (.¯. Ù‡ÂÏ·) ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Petroff.

∆· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ: 
● ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÔÛfiÙËÙ· ·fi ‚ÏÂÓÓÔ˘Ò‰Ë Ù‡ÂÏ· ÛÂ ÛˆÏËÓ¿-

ÚÈÔ, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÚÈÏ¿ÛÈ· ÔÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ NaOH 4%
Î·È ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ.

● ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÁÈ· ÂÒ·ÛË ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ 37oC ÁÈ· 30 min.
● º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 2000-3000 ÛÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ· 10 min.
● ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi Î·È ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ›˙ËÌ·

‰È¿Ï˘Ì· HCL 8%, ÁÈ· Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË.

● ™ÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ›˙ËÌ· ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ
ÌÂ ¯ÚÒÛË Ziehl-Neelsen Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ˘ÏÈÎ¿
ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·.

À¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· Ù·¯‡ÙÂÚÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÚÂ˘ÛÙÔÔ›ËÛË˜ Î·È ¯Úˆ-
Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ Ziehl-Neelsen ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÊÏfiÁ·˜ (cold
stain).
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VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°È· ÚÔÏËÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ BCG. ∂Ì‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù·
‚Ú¤ÊË Î·È Ù· ·È‰È¿, fiÙ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ·fi Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÛÙËÓ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·. ¶ÚÔËÁÂ›Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ÙË Ê˘Ì·ÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Mantoux, Ô˘ Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ÂÓ‰Ô‰ÂÚÌÈÎ‹ ¤ÓÂÛË Ê˘Ì·Ù›ÓË˜ ÛÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ·. ∏ Ê˘Ì·Ù›ÓË Â›Ó·È
¤Ó· ÔÏ˘Û·Î¯·Ú›‰ÈÔ ÂÓˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, Ô ÔÔ›Â˜
·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ‰È‹ıËÌ· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ M. tuberculosis
ÛÂ ˘ÁÚfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

™Â ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ‰È¿-
ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 10mm ÌÂÙ¿ ·fi 48-72 ÒÚÂ˜. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
Mantoux ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ M. tuberculosis.
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜.

6.3. Mycobacterium leprae ( ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ï¤Ú·˜)
I. ª√ƒº√§√°π∞-Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ M. leprae Â›Ó·È fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ ‰˘Ó·Ù‹ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÙÂ¯ÓËÙ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

πππ. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô M. leprae ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙË Ï¤Ú·, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È
¯ÚfiÓÈ· ÓfiÛÔ˜. 

∏ ÓfiÛÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ‰‡Ô ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜, ÙË Ê˘Ì·ÙÒ‰Ë Î·È
ÙË ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú·.

™ÙË Ê˘Ì·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ô˙›‰È· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Â›Â‰Â˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ, ÛÙ· ¿ÎÚ· Î·È ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi, Ô˘
ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Û·ÊÒ˜ ·fi ÙÔ ˘ÁÈ¤˜ ‰¤ÚÌ·. ∂›Ó·È Ë Î·ÏÔ‹ıË˜ ÌÔÚÊ‹
ÙË˜ Ï¤Ú·˜, Ô˘ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·˘ÙÔıÂÚ·Â‡ÂÙ·È, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÙ·-
‰ÔÙÈÎ‹ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·.

™ÙË ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎ¤˜
‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ, fiˆ˜ Ë Î·ı›˙ËÛË ÙË˜ Ì‡ÙË˜ ÏfiÁˆ

∆Ô M. leprae Â›Ó·È ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ
Î·È ¤¯Âi ÙËÓ ›‰È· ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÌÂ ÙÔ M. tuberculosis.
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·ÒÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÚÈÓÈÎÒÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ¯fiÓ‰ÚˆÓ. 
∂ÈÏ¤ÔÓ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Ù· ÂÚÈ-

ÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘
Î·È ÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜.

IV. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶ËÁ‹ ÙÔ˘ M. leprae Â›Ó·È Ô ¿Û¯ˆÓ ¿ÓıÚˆÔ˜, ·fi Ù· ÂÎÎÚ›Ì·Ù·
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ë ÓfiÛÔ˜. ∏ ÂÈ‚›ˆÛ‹ ÙÔ˘ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜
¯·ÌËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Î·È ·˘Ùfi ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ÏÂÚÈ-
ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ.

∏ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ M. leprae ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ fiÙÈ Â›Ó·È
ÌÈÎÚ‹, ÂÓÒ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜. ŸÙ·Ó ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ˆ˜ Ê˘Ì·-
ÙÒ‰Ë˜ Ï¤Ú·, ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È. °È· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜
·˘ÙÔ‡˜ Î·Ù·ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ ·¿ÓıÚˆÔ ÌÂÛ·ÈˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÔÌfiÓˆÛË˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙ· ÏÂÚÔÎÔÌÂ›·, fiˆ˜ ÛÙË ™ÈÓ·ÏfiÁÎ·. ªfiÓÔ ÔÈ ¿Û¯Ô-
ÓÙÂ˜ ·fi ‚·ÚÈ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ Ï¤Ú·˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ
ÂÈ‰ÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·.

V. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ
‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÂ ¿ÌÂÛ· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË
Ziehl-Neelsen. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Í¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙË˜ Ì‡ÙË˜, ·fi ÙÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ ·fi
ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ÏÔ‚›Ô ÙÔ˘ ·˘ÙÈÔ‡.

VI. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°È· ÚÔÏËÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ ÌÂ ÙÔ BCG, ÂÂÈ‰‹ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂ
ÙÔ BCG ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Ï¤Ú·.

√È ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜
(¶√À) ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÏ›‰Â˜ fiÙÈ ı· ÌÂÈˆıÂ› Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂÚÒÓ
Î·È Ë ÓfiÛÔ˜ ı· ÌÂÈ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
·Ú¯ÒÓ. 
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∆Ô M. tuberculosis Â›Ó·È ÏÂÙfi, ›ÛÈÔ ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î¿Ì„Ë. ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË Ziehl - Neelsen ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÎfiÎÎÈÓÔ Î·È
Ù· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔ ¤Ó· ÚÔ˜ ÙÔ ¿ÏÏÔ
‹ ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ÛˆÚÔ‡˜. √ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜
‡·ÚÍË˜ ÔÏÏÒÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ Ì˘ÎÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜. ªfiÓÔ ·Ó
ıÂÚÌ·ÓıÂ› ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·Úfi-
Ï·ÛÌ·. ¢ÂÓ ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ·Èı˘ÏÈÎ‹˜ ·ÏÎÔfiÏË˜ Ô˘
ÂÚÈ¤¯ÂÈ HCl 3% Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô
‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ.

∆Ô M. tuberculosis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Î·Ï-
ÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˙ˆÈÎfi ÏÂ‡ÎˆÌ·, fiˆ˜
ÙÔ Löwenstein - Jensen.

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜, fiˆ˜ Î·È ÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙË ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC, ·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ M. tuberculosis ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË. ∏ Ê˘Ì·Ù›ÓË, Ë ÔÔ›· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂ-
Ù·È ·fi ÙÔ ‰È‹ıËÌ· ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ M. tuberculosis, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Mantoux. ªÂ ·˘Ù‹Ó ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ÌÂ ·Ó Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ·fi ÙÔ M.
tuberculosis.

∆Ô M. leprae ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙË ÓfiÛÔ Ï¤Ú·. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂ-
Ú· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ‰˘Ó·Ù‹ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÙÂ¯ÓËÙ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
¶ËÁ‹ Â›Ó·È Ô ¿Û¯ˆÓ ¿ÓıÚˆÔ˜. ∏ ÓfiÛÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÂ ‰‡Ô
ÌÔÚÊ¤˜, ÙË Ê˘Ì·ÙÒ‰Ë Î·È ÙË ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú·. ∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÂ ¿ÌÂÛ· ·Ú·-
ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ¯ÚÒÛË Ziehl - Neelsen.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
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1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ M. tuberculosis;

2. °È·Ù› ÙÔ M. tuberculosis ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ;

3. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M.
tuberculosis;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙÔ˘ M.
tuberculosis;

5. ªÂ ÔÈÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Ï¤Ú· ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È
ÔÈ· Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜;

6. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ M. leprae;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜


