
∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 9Ô:
∞ÙÔÌÈÎfi˜ ÛˆÛÙÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜

∏
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙËÓ ı¿Ï·ÛÛ· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·Ù¿ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ Î·È
·fi ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÛˆÛÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÏÔ›ˆÓ. √ ·ÙÔÌÈÎfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È Î˘ÎÏÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·, ÙÈ˜ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜

(∆hermal ƒrotective ∞id) Î·È ÙÈ˜ ÛÙÔÏ¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ (Immersion Suits).
∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÍÔÏÈÛÌfi, Ù· ÏÔ›· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤Ó· ÌÂ ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ Ï¤Ì‚Ô˘˜

Î·È ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ Û¯Â‰›Â˜ Ô˘ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜
ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜ ÏÔ›Ô˘.

√È Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› (SOLAS) ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜, ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ
¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÛˆÛÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi.

¡· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Ó·˘ÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Û˘ÓÙÂÏÂ› ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, ‰È·ÊÔÚÔÔÈÒÓÙ·˜ Û˘¯Ó¿ Ù· ÈÛ¯‡ÔÓÙ· Ì¤Û· Î·È ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÚÔÛı¤ÙÔ-
ÓÙ·˜ Ó¤·.

¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ ÔÈÎÈÏ›· ÛÙÔÓ ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÛˆÛÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi ·fi ÏÔ›Ô ÛÂ ÏÔ›Ô,
Ú¿ÁÌ· Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ·Ó·ÁÎ·›· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ Î¿ıÂ ÏÔ›Ô˘ ÛÙÈ˜ ÂÈÌ¤-
ÚÔ˘˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜.

∆Ô ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÈÔ ‚·ÛÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÛˆÛÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡
Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· ÏÔ›Ô ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÈ‚·›ÓÔÓÙÂ˜. ∆Ô˘˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ·ÛÊ·ÏÂ›˜ Î·È Ó·
Î·Ù·ÔÏÂÌÔ‡Ó ÙÔ Êfi‚Ô Î·È ÙÔÓ ·ÓÈÎfi Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ÏÔ›Ô˘.

∏ Â›Ú· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÏÏÔ› Ó·˘·ÁÔ› Âı·›ÓÔ˘Ó ·fi ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, ÏfiÁˆ ÙË˜
˘ÔıÂÚÌ›·˜. ∂ÂÈ‰‹ ¤Ó· ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÚÔÛÙ·Û›· Î·Ù¿ ÙË˜ ˘ÔıÂÚÌ›·˜,
Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ ™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Ó· ‰È·-
Ù›ıÂÙ·È ÛÙ· ÏÔ›· ¤Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÛÙÔÏÒÓ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Î·È ıÂÚÌÈÎÒÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ÂÓ‰˘Ì·-
ÛÈÒÓ, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ·ÒÏÂÈ· ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ Èı·-
ÓfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÙÈ˜ ÊÔÚ¿ Ó· ÛˆıÂ›, fiÙ·Ó ¤ÛÂÈ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·.

∏ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜ ‰ÂÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔÓ ·ÙÔÌÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi, ·Ï-
Ï¿ Î·È ·fi ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ› ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ ¿Óˆ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜ ÏÔ›Ô˘.

ŸÚÔÈ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ˜:
ñ ∞ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ
ñ ™˘ÛÎÂ˘‹ ÊˆÙÈÛÌÔ‡
ñ ¶ÓÂ˘ÛÙ¿ ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·
ñ ∫˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ
ñ ™ÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜
ñ £ÂÚÌÈÎ‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ‰˘Ì·Û›·

∫·Ù¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ı· ‚ÚÂÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜:
– ∞fi ÙÈ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·;
– ¶Ò˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ;
– °È·Ù› Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ ™‡Ì‚·ÛË ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙË ‰È¿ıÂÛË ÛÙÔÏÒÓ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜;
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– ™Â ÙÈ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÔÈ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜;
– °È·Ù› ÔÈ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÏËÚˆÌ¿ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿-

ÏÂÈ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙËÓ ı¿Ï·ÛÛ·;

∆· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· ‹ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ ˙ÒÓÂ˜ fiˆ˜
Ï¤ÁÔÓÙ·È, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰È¿ÛˆÛË˜ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ÏÔ›· Î·È Ù· ÏˆÙ¿ Ó·˘ËÁ‹Ì·Ù· Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤Ó·.

∆· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ Ï¤Ì‚Ô˘˜ Î·È
ÙÈ˜ ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ Û¯Â‰›Â˜ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙË ‰È¿ÛˆÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜
fiÏˆÓ fiÛˆÓ ÂÈ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÏÔ›Ô.

∆Ô ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙ‹-
ıÔ˜ Î·È ÛÙËÓ Ï¿ÙË, ‰È·ı¤ÙÂÈ ÛÙË Ì¤ÛË ¿ÓÔÈÁÌ· ÁÈ· Ó·
ÂÚÓ¿ÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È ‰¤ÓÂÙ·È ÂÌÚfi˜ Î·È ›Ûˆ ÌÂ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡˜ ÈÌ¿ÓÙÂ˜ (ÎÔÚ‰¤ÏÂ˜) ÚfiÛ‰ÂÛË˜ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
ÂÈÎfiÓ· 9.1.

™Ù· ÏÔ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· Ì¤Û· ÛÙËÓ Î·Ì›-
Ó· ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ
ÂÈ‚·ÈÓfiÓÙˆÓ, ÂÈÏ¤ÔÓ 5-10% ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· ÙÔÔıÂ-
ÙËÌ¤Ó· ÛÂ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ı¤ÛÂÈ˜. ¶›Ûˆ ·fi ÙËÓ fiÚÙ· Î¿ıÂ
Î·Ì›Ó·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ›Ó·ÎÂ˜ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›-
ËÛË ÙˆÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ. 

∂È‰ÈÎ¿ ÛÙ· ÂÈ‚·ÙËÁ¿ Î·È Ù· ÎÚÔ˘·˙ÈÂÚfiÏÔÈ· ÔÈ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ‰›ÓÔÓÙ·È fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ Î·È ÌÂ ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜.

∆· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∫·ÓÔÓÈÛÌfi, Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¯ÚÒÌ· Ô˘ Ó· Â›Ó·È
Â˘‰È¿ÎÚÈÙÔ Ì¤Û· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ™ÙËÓ Ú¿ÍË, ˆ˜ Ù¤ÙÔÈÔ ¯ÚÒÌ· ÂÈÎÚ¿ÙËÛÂ ÙÔ ÔÚÙÔÎ·Ï›.
¶¿Óˆ ÙÔ˘˜ ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÌÂ ·ÓÂÍ›ÙËÏÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ÏÔ›Ô˘, ÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ, ÙÔ ÓËÔÏfiÁÈÔ, Ù·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹ Î·È Ë ÛÊÚ·Á›‰· ÙË˜ ∞Ú¯‹˜ Ô˘ ÙÔ ÂÓ¤ÎÚÈÓÂ.

√È ÈÛ¯‡ÔÓÙÂ˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™‡Ì‚·ÛË˜ «ÂÚ› ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜
ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·» ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó:
1. ∆· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· Ó· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ˘ÏÈÎfi Ì¤Û· ÛÂ ‡Ê·ÛÌ· ˘-

ÎÓ‹˜ ‡Ê·ÓÛË˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ù· ÂÙÚÂÏ·ÈÔÂÈ‰‹.
2. ¡· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó ·fi ÊÏfiÁÂ˜ ÁÈ· 2 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·, ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ

Î·‡ÛË Ô‡ÙÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÏÈÒÓÔ˘Ó.
3. ¡· Â›Ó·È ·Ï¿ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ÊÔÚÈÔ‡ÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· Î·È ÛˆÛÙ¿ ¯ˆÚ›˜ ÙË

‚Ô‹ıÂÈ· ¿ÏÏÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÚÒÙÔ ÏÂÙfi ÙË˜ ÒÚ·˜.
4. ¡· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÔÚÂıÔ‡Ó ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ·fi ÙÈ˜

‰‡Ô fi„ÂÈ˜, Â›ÙÂ ·fi ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Â›ÙÂ ·fi ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ·fi ÙËÓ
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÔÚÂıÔ‡Ó ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ¤Ó· ÙÚfiÔ.

5. ¡· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ Ó· ÎÔÏ˘ÌÔ‡Ó ÌÂ Â˘¯¤ÚÂÈ·
ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ·fiÛÙ·ÛË ÁÈ· Ó· ÂÈ‚È‚·ÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚÔ ÛˆÛÙÈÎfi ÛÎ¿ÊÔ˜.

6. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÊÔÚ¿ ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Ë‰‹ÍÂÈ ·fi ‡„Ô˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
4,5 Ì¤ÙÚˆÓ ÛÙÔ ÓÂÚfi ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÂ›, Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÂ› ‹ Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ› ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi
ÙÔ˘ ÛˆÛ›‚ÈÔ.

9.1. ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Î·È ÙÚfiÔ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ

KEºA§AIO 9Ô 
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∂ÈÎfiÓ· 9.1: ∞ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ ÌÂ Û˘ÛÎÂ˘‹
ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÊ˘Ú›¯ÙÚ·



7. ¡· Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÊ˘Ú›¯ÙÚ· Î·Ï¿ ‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÏÂÙfi Û¯ÔÈÓ›
ÁÈ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÁÓˆÛÙ‹ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ Ù· ¿ÙÔÌ·
Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi, ÙfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ fiÛÔ
Î·È ÛÙ· ÛˆÛÙÈÎ¿ ÛÎ¿ÊË, Î˘Ú›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜.

8. ¡· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤Ó· ÌÂ ÌÈÎÚ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÊˆÙÈÛÌÔ‡
ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓË ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÛËÌÂ›Ô, ÒÛÙÂ Ó· ·Ú¤-
¯ÂÈ Êˆ˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 0,75 ÎÂÚÈÒÓ Â› ÔÎÙÒ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÒÚÂ˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∆· ÊÒÙ·
ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Â›ÙÂ ÛÙ·-
ıÂÚ¿ Â›ÙÂ ·Ó·Ï¿ÌÔÓÙ·. ™ÙËÓ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó 50 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·Ó·Ï·Ì¤˜ ·Ó¿
ÚÒÙÔ ÏÂÙfi ÌÂ ÂÓÂÚÁfi ÊˆÙÂÈÓ‹ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
0,75 ÎÂÚÈÒÓ. ∂›ÛË˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Î·È ¯ÂÈÚÔÎ›ÓËÙÔ ‰È·-
ÎfiÙË.

9. ∆· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· Ó· Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó
ÛÂ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi 7-9 ÎÈÏ¿ Û›‰ÂÚÔ ÂÚ›Ô˘ 24 ÒÚÂ˜, ¯ˆ-
Ú›˜ Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÏÂ˘ÛÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi 5%.

10. ∆· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô-
ÓÙ·È Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜
ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ó·˘·ÁÔ‡ ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ÎÏ›ÛË ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ
˘fi ÁˆÓ›· fi¯È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 200Æ, Ô‡ÙÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 500Æ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ı¤-
ÛË, ·ÎfiÌË Î·È Â¿Ó Ô Ó·˘·Áfi˜ ¤¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

11. ∏ ¢ÈÂıÓ‹˜ ™‡Ì‚·ÛË ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ÓÂ˘ÛÙÒÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ. ™ÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË ·˘Ù‹ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ‰‡Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘˜ ·ÂÚÔı·Ï¿ÌÔ˘˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÊÔ˘ÛÎÒÓÔ˘Ó ·˘ÙfiÌ·Ù· ÌfiÏÈ˜ ‚˘ıÈÛÙÔ‡Ó. ∞Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›, ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ÊÔ˘ÛÎÒÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ÙÚ¿‚ËÁÌ· ÂÓfi˜ Û¯ÔÈÓÈÔ‡ ‹ ÎÚ›ÎÔ˘ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÌÂ ·¤Ú· ‰È· ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ó·˘·ÁÔ‡ (ÂÈÎ. 9.2).

∆· Î˘ÎÏÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ÂÊfi‰È· ÂÓfi˜ ÏÔ›Ô˘ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· Ó· Û˘-
ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ó·˘·ÁÔ‡˜ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜.

ø˜ ˘ÏÈÎfi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ·Ï·ÈfiÙÂÚ·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÙÔ ÊÂÏÏfi ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙ· ÛˆÛ›‚È·
Û¯‹Ì· Î˘ÎÏÈÎfi, ÂÂÓ‰‡ÔÓÙ¿˜ Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÌÂ ÔıfiÓË Î·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ¿˜ Ù· ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ÙÌ‹-
Ì·Ù·, ÂÓ·ÏÏ¿Í ¿ÛÚÔ - ÎfiÎÎÈÓÔ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Î·ÓÔÓÈÛÌfi ÔÈ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î¿ıÂ Î˘ÎÏÈÎÔ‡ ÛˆÛÈ‚›Ô˘ Â›Ó·È
ÔÈ ÂÍ‹˜:
1. ¡· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ·fi ÏÂ˘ÛÙÈÎ‹ ‡ÏË ÌÂ ·˘ÙÔ‰‡Ó·ÌË ¿ÓÙˆÛË Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔ-

Û‚¿ÏÏÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙÔ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘, Ô‡ÙÂ ·fi ÙÈ˜ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜.

2. ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ Î·È ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ Ó· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Û¯ÔÈÓ› Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 9,5 ¯ÈÏÈÔÛÙÔÌ¤ÙÚˆÓ Î·È Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ›ÛÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ ÙÂÙÚ·Ï¿ÛÈÔ ÙË˜
ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘. ∆Ô Û¯ÔÈÓ› Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜ Ó· ÛÙÂÚÂÒÓÂÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ÈÛ·¤¯ÔÓÙ·
ÛËÌÂ›·. ™Ù· ÛËÌÂ›· ·˘Ù¿ Ê¤ÚÂÈ ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¤˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ÂÁÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ù‡Ô˘, Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó

9.2. ∫˘ÎÏÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·
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∂ÈÎfiÓ· 9.2: ¡·˘ÙÈÎfi˜ ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi
ÙÔ˘ ÛˆÛ›‚ÈÔ



ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Î˘ÎÏÈÎÔ‡ ÛˆÛÈ‚›Ô˘ fiˆ˜
Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 9.3. ∆Ô ˘fiÏÔÈÔ ÛÒÌ· ¤¯ÂÈ
¯ÚÒÌ· ÔÚÙÔÎ·Ï› Î·È Ê¤ÚÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ÏÔ›Ô˘ Î·È
ÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ ÓËÔÏÔÁ›Ô˘ ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›· Î·È ·ÓÂÍ›ÙËÏ·
ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

3. ∏ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È 0,75 Ì¤ÙÚ· Î·È Ë
ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ 0,45 Ì.

4. ¡· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÂ› ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 14,5 ¯ÈÏÈfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÛÈ‰‹ÚÔ˘ ÛÂ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜.

5. ¡· ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï˘ÊıÂ› ·fi ÊÏfiÁÂ˜ ÁÈ· 2 ‰Â˘ÙÂÚfi-
ÏÂÙ· ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·‡ÛË, Ô‡ÙÂ Ó· Û˘ÓÂ-
¯›ÛÂÈ Ó· ÏÈÒÓÂÈ.

6. ¡· ·ÓÙ¤¯ÂÈ ÛÂ Ú›„Ë ÛÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÙÔ ‡„Ô˜ fiÔ˘ Â›-
Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ.

7. ¢‡Ô ·fi Ù· Î˘ÎÏÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔ ÏÔ›Ô
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤Ó· ÌÂ
Û¯ÔÈÓ› Ì‹ÎÔ˘˜ 27,5 Ì¤ÙÚˆÓ, Î·Ù¿ÏÏËÏ·
ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ÂÓÙfi˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜
ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÈ-
ÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜, ÎÔÓÙ¿
ÛÙÔ˘˜ ÏÂ˘ÚÈÎÔ‡˜ Ê·ÓÔ‡˜ ÔÚÂ›·˜ Î·È
Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜
·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·ÓÔ‡ Î·È ÊˆÙÈÛÌÔ‡. ¡·
Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó·
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Â‡ÎÔÏË Î·È ÁÚ‹ÁÔÚË Ú›„Ë
ÙÔ˘˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ·fi ÙÔÓ ·ÍÈˆÌ·ÙÈÎfi
Ê˘Ï·Î‹˜, fiÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈ‚·›-
ÓÔÓÙÂ˜ ‹ ÙÔ Ï‹ÚˆÌ· ¤ÛÂÈ ÛÙË ı¿Ï·Û-
Û· (ÂÈÎ. 9.4).

√È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·ÓÔ‡ Î·È ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Ó· Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∆Ô Û¯ÔÈÓ› Ô˘ ÙÈ˜ Û˘Ó-
‰¤ÂÈ ÌÂ ÙÔ Î˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 8 ¯ÈÏÈÔÛÙfiÌÂÙÚ·, Ó· Â›-
Ó·È Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÍÂ‰ÈÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ·Ïfi ÙÚ¿‚ËÁÌ· Î·È Ó· ·ÔÎÏÂ›-
ÂÙ·È ÙÔ ÌÏ¤ÍÈÌfi ÙÔ˘.

8. ∫¿ıÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Ú¤ÂÈ
Ó· ¤¯ÂÈ ÊˆÙÈÛÙÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2 ÎÂÚÈÒÓ ‹ Ó·
·Ó·Ï¿ÌÂÈ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· fi¯È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙˆÓ 50 ·Ó·Ï·-
ÌÒÓ ·Ó¿ ÚÒÙÔ ÏÂÙfi, Â› ‰‡Ô ÒÚÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ.

9. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·ÓÔ‡ Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ Î·Ófi ÔÏ‡ Â˘-
‰È¿ÎÚÈÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎfi Ú˘ıÌfi ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹
ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 15 ÚÒÙˆÓ ÏÂÙÒÓ, fiÙ·Ó ÂÈÏ¤-
Ô˘Ó ÛÂ ‹ÚÂÌÔ ÓÂÚfi.

10. ∫¿ıÂ Î˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ Ó· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Û˘-
ÛÎÂ˘‹ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Î·È Û˘Ó‰Â‰Â-
Ì¤ÓÔ ÌfiÓÈÌ· ÌÂ Û¯ÔÈÓ› Ì‹ÎÔ˘˜ 27,5 Ì¤ÙÚˆÓ. ¡· Â›Ó·È
ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ÏÔ›Ô ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ-
ÏÂ‡ÛÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‚‡ıÈÛ‹˜ ÙÔ˘. 
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∂ÈÎfiÓ· 9.3: ∫˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ

∂ÈÎfiÓ· 9.4: ∫˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ 
ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜

∂ÈÎfiÓ· 9.5: ∫˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ ÌÂ Û˘ÛÎÂ˘‹
·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÊˆÙÈÛÌÔ‡



√ ·ÚÈıÌfi˜ Î˘ÎÏÈÎÒÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Î¿ıÂ ÏÔ›Ô, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi
ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙÔ˘ ÏÔ›Ô˘, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ·fi ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ (ÂÈÎ. 9.5).

∏ ÛÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË ·fi ·‰È¿-
‚ÚÔ¯Ô ˘ÏÈÎfi Î·È Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË Ì¤Û· ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi Û¿ÎÔ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÔÈ¯ıÂ› Î·È Ó· ÊÔÚÂıÂ› Â‡ÎÔÏ·, ¯ˆÚ›˜ ‚Ô‹ıÂÈ·,
Ì¤Û· ÛÂ 2 ÚÒÙ· ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ (ÂÈÎ. 9.6).

∏ ÛÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏÔ ÙÔ ÛÒÌ· ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ
ÚfiÛˆÔ, Â›Ó·È ÌÔÓÔÎfiÌÌ·ÙË, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· Á¿ÓÙÈ· Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿.

°È· Ó· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÙË ÊÔÚÔ‡Ó, Ë
ÛÙÔÏ‹ ¤¯ÂÈ ¯ÚÒÌ· ÔÚÙÔÎ·Ï› Î·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ Ê¤-
ÚÂÈ ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›·.

√È ÛÙÔÏ¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ¤¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ
·Í›· ÙÔ˘˜ ÛÙË ‰È¿ÛˆÛË Ó·˘·ÁÒÓ, ÁÈ·Ù› ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ·ÒÏÂÈ·
ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¤ÙÛÈ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ·
Ô Ó·˘·Áfi˜ Ó· ÛˆıÂ› ÂÓÒ Â›Ó·È ·ÎfiÌË ˙ˆÓÙ·Ófi˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÚÔ-
‚Ï¤ÂÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙ· ÊÔÚÙËÁ¿ fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÂÈ‚·ÙËÁ¿ ÌÈ· ÛÙÔ-
Ï‹ ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ Â·Ó‰ÚÒÓÂÈ ÙË Ï¤Ì‚Ô ‰È¿ÛˆÛË˜ Î·È
3 ÛÙÔÏ¤˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÛˆÛ›‚ÈÔ Ï¤Ì‚Ô. 

¢ÂÓ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ÏÔ›· Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÌfiÓÈÌ· Ù·Í›‰È·
ÛÂ ıÂÚÌ¿ ÎÏ›Ì·Ù· Î·È ÂÊfiÛÔÓ Ù· ¿ÙÔÌ· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
·fi Ï‹Úˆ˜ ÎÏÂÈÛÙ¤˜ Ï¤Ì‚Ô˘˜.

√È ÁÂÓÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙÔÏ¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Ô˘
ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi Â›Ó·È:

1. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÛÙÔÏ‹˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Ó· Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï˘ÊıÂ› ·fi ÊÏfi-
ÁÂ˜ ÁÈ· ¯ÚfiÓÔ 2 ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙˆÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·‡ÛË Ô‡ÙÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó·
ÏÈÒÓÂÈ.

2. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÙË ÊÔÚ¿ÂÈ, Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ÎÏ›Ì·Î· Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ 5 Ì¤ÙÚˆÓ, Î·È Ó· ÂÎÙÂÏÂ› Û˘Ó‹ıË Î·ı‹ÎÔÓÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜.

3. ¡· ÌÔÚÂ› Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÛˆÛÈ‚›Ô˘ ÔfiÙÂ Î·È ÙÔ ·ÓÙÈÎ·ıÈ-
ÛÙ¿. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, Ó· ÌÔÚÂ› ÙÔ ÛˆÛ›‚ÈÔ Ó· ÊÔÚÈ¤Ù·È ¿Óˆ ·fi
ÙË ÛÙÔÏ‹ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙË˜.

4. ¶·Ú¤¯ÂÈ Â·ÚÎ‹ ıÂÚÌÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·, fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÙË ÊÔÚ¿ÂÈ, ‚ÚÂıÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂ-
Úfi.

5. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 2ÆC fiÙ·Ó ÊÔÚÈ¤Ù·È Â› 6
ÒÚÂ˜ ÛÂ ‹ÚÂÌÔ ÓÂÚfi ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ 0ÆC Î·È 2ÆC.

¡· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÛÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Ó· È¿ÛÂÈ ¤Ó· ÌÔÏ‡‚È ÌÂ Ù· ¯¤-
ÚÈ· Î·Ï˘ÌÌ¤Ó· Î·È Ó· ÁÚ¿„ÂÈ ·ÊÔ‡ ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ Â› 1 ÒÚ· ÛÂ ÓÂÚfi ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 5ÆC. 

9.3. ™ÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ (immersion suits)
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∂ÈÎfiÓ· 9.6: ™ÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜



∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ‰˘Ì·Û›· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘-
·ÛÌ¤ÓË ·fi ·‰È¿‚ÚÔ¯Ô ˘ÏÈÎfi ÌÂ ıÂÚÌÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·.
∂ÌÔ‰›˙ÂÈ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· Ó· ·Ô‚¿ÏÂÈ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ı· Î·Ù¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ
Â›Â‰Ô ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÌÂ ÔÏ¤ıÚÈÂ˜ Û˘Ó¤-
ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔ Ó·˘·Áfi (ÂÈÎ. 9.7).

∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ‰˘Ì·Û›· Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏÔ ÙÔ
ÛÒÌ· ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÚfiÛˆÔ, ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ Î·È Ù·
¯¤ÚÈ·, ÂÎÙfi˜ ·Ó ¤¯ÂÈ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Á¿ÓÙÈ·. ∂ÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÊÔÚÈ¤-
Ù·È ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ.

∏ ÛÙÔÏ‹ ÊÔÚÈ¤Ù·È Â‡ÎÔÏ· Î·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ·ÎfiÌË Î·È Ì¤-
Û· ÛÂ ÛˆÛÙÈÎfi ÛÎ¿ÊÔ˜ ‹ Ï¤Ì‚Ô ‰È¿ÛˆÛË˜.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÊÔÚ¿ÂÈ ÙË ÛÙÔÏ‹, ÌÔÚÂ› Ó· ÙË ‚Á¿ÏÂÈ
·ÎfiÌ· ÎÈ fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi, ÂÊfiÛÔÓ ÙÔÓ
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË, Ì¤Û· ÛÂ ¯ÚfiÓÔ 2 ÏÂÙÒÓ.

∆· ÏÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤Ó· ÌÂ ÌÈ· ÛÙÔÏ‹
ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ Ï¤Ì‚ÔÈ,
ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔÏ‹ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜.

∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ÛÙÔÏ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÁÈ· Ù· ÏÔ›·
Ô˘ Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó ÌfiÓÈÌ· ÛÂ ıÂÚÌ¿ ÎÏ›Ì·Ù·. ∂›ÛË˜, ‰ÂÓ
ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÁÈ· Ù· ÏÔ›· Ô˘ Â›Ó·È ÂÍÔ-
ÏÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÛˆÛ›‚ÈÂ˜ Ï¤Ì‚Ô˘˜ ÔÏÈÎÒ˜ ÎÏÂÈÛÙ¤˜.

1. ¶Ò˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· Î·È ÛÂ ÙÈ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·;
2. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î·ÓÔÓÈÛÌÒÓ ÁÈ· Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·.
3. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· Ù· ÓÂ˘ÛÙ¿ ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·;
4. ∆È ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙ· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÛ›‚È·;
5. ¶Ò˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ÙÔ Î˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ;
6. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î˘ÎÏÈÎÒÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi;
7. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ Î˘ÎÏÈÎÒÓ ÛˆÛÈ‚›ˆÓ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·ÓÔ‡;
8. ¶Ò˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÛÂ ÙÈ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÔÈ ÛÙÔÏ¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜;
9. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙÔÏ¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜;
10. °È·Ù› Ô ∫·ÓÔÓÈÛÌfi˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Ù· ÏÔ›· Ó· ÂÊÔ‰È¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜ Î·È

ÌÂ ÛÙÔÏ¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜;
11. ¶Ò˜ Â›Ó·È Î·È ÛÂ ÙÈ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÔÈ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜;
12. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÈ˜ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜.

1. ¡· ¿ÚÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Ó· ÊÔÚ¤ÛÂÈ˜ ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ, ‰¤ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÌÂ ÙÔ˘˜
ÈÌ¿ÓÙÂ˜. ¡· ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ˜ ÙË ÌÈÎÚ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÊˆÙÈÛÌÔ‡, Ò˜ Â›Ó·È ‰ÂÌ¤ÓË Ë ÛÊ˘Ú›¯ÙÚ·, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È
Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹ Î·È ÙË ÛÊÚ·Á›‰· ÙË˜ ∞Ú¯‹˜ Ô˘ ÂÓ¤ÎÚÈÓÂ ÙÔ ÛˆÛ›‚ÈÔ.

2. ∂¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î˘ÎÏÈÎfi ÛˆÛ›‚ÈÔ, Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈ-
Î‹ ‰È¿ÌÂÙÚfi ÙÔ˘.

3. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ÏÔ›· Ó· ·Ú·Î·Ï¤ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ Ó· ‰ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÛÙÔ-
Ï¤˜ ÂÌ‚¿ÙÈÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜, Î·È ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, Ó· ÙÈ˜ ÊÔÚ¤ÛÂÈ˜.

9.4. £ÂÚÌÈÎ‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ‰˘Ì·Û›· (Thermal protective aid)
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∂ÈÎfiÓ· 9.7: ¡·˘ÙÈÎfi˜ ÌÂ ÙË ıÂÚÌÈÎ‹ 
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ‰˘Ì·Û›·

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ?

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: �


