
��¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ Û·˜ ·Ú¤ÛÂÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ 
ÙËÓ ÔÚÂ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘.
¶Ò˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ıËÎ·Ó Ù· ·È‰È¿ 
Ù· ÎÔÌÌ¤Ó· Í‡Ï· (ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙÔÓ fiÁÎÔ 
‹ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘˜), ÁÈ· Ó·
Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó Ù· ¤ÚÁ· ÙÔ˘˜;
¶ÔÈÂ˜ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ ˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜
Î·È ÔÈÂ˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ 
ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ ·fi ̄ ·ÚÙfiÎÔ˘Ù· 
Î·È ÙˆÓ Í˘ÏÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ;

ª·˙¤„ÙÂ Í‡Ï·  Î·È ÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙÈ ·È¯Ó›‰È· 
ı· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ  ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô 

‹ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÌfiÓÔÈ Û·˜ ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜.

ÛÙ. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ Í‡Ï·
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1

3

4

5

∫¿ÔÈ· Í‡Ï· ·fi Ù· ÂÚÈÛÛÂ‡Ì·Ù· Í˘ÏÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
ÎÔÏÏËÌ¤Ó· ÌÂ Í˘ÏfiÎÔÏÏ·, Î·È ̄ ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· 
ÌÂ Ù¤ÌÂÚÂ˜  ‹ Ï·ÛÙÈÎ¿ ̄ ÚÒÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó  
Ó· ÌÂÙ·ÌÔÚÊˆıÔ‡Ó ÛÂ ·È¯Ó›‰È·.

2



·. ªÈ· Ù¤¯ÓË Ì¤Û· ÛÙÔ ̄ ÚfiÓÔ Î·È ÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜

��ªÂ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ̆ ÏÈÎ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó Ù· „ËÊÈ‰ˆÙ¿;
��¶ÔÈÔ Û¯‹Ì· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ „ËÊ›‰Â˜;
��¶ÔÈ· ¤ÚÁ· Â›Ó·È Â›Â‰· Î·È ÔÈ· Â›Ó·È

ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ù·;
��¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ Î¿ıÂ  „ËÊÈ‰ˆÙÔ‡;

��AÓ·Î·Ï‡„ÙÂ ÛÂ ÔÈÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó
Ù· „ËÊÈ‰ˆÙ¿ ÙË˜ ÛÂÏ›‰·˜.

3. æËÊ›‰Â˜ - æËÊÈ‰ˆÙ¿
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1. ∏ ·ÎÔÏÔ˘ı›· ÙÔ˘ πÔ˘ÛÙÈÓÈ·ÓÔ‡, (ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·) 6Ô˜ ·È. Ì.Ã.
ƒ·‚¤ÓÓ· πÙ·Ï›·˜

2. ∫˘Ó‹ÁÈ ÏÈÔÓÙ·ÚÈÔ‡, (ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·)
350 .Ã., ¶¤ÏÏ· 

3. ∆¤ÌÂÓÔ ÙÔ˘ √Ì¿Ú, (ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·)
πÂÚÔ˘Û·Ï‹Ì, (690-692 Ì.X., πÛÚ·‹Ï)

4. ¡ÂÎ ∆Û¿ÓÙ, ∑Ò·,  (1970), πÓ‰›· 

5. ¡›ÎÈ ÓÙÂ ™·Ó º·Ï, «∏ ÌÂÁ¿ÏË È¤ÚÂÈ·»,
(ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·) (1980) πÙ·Ï›·

6. °Î·Ô˘ÓÙ›,  H Û·Ï·Ì¿Ó‰Ú· πÛ·Ó›·

™ÙÔ ∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ∂ÚÁ·ÛÈÒÓ ı·
ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÙÂ Ù· ¤ÚÁ· ·fi ÔÏ‡

ÎÔÓÙ¿…  Î·È ı· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ
„ËÊÈ‰ˆÙ¿.



��ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ „ËÊÈ‰ˆÙ¿
ÎÔÏÏÒÓÙ·˜  ÙÈ˜ „ËÊ›‰Â˜ (·fi ÌÈÎÚ¿
Ï·Î¿ÎÈ·) ÌÂ ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ ÎfiÏÏ· ¿Óˆ ÛÂ
ÎfiÓÙÚ· Ï·Î¤. 

��¶ÔÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó·
·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ; (ÂÈÎfiÓÂ˜ 5-7)

��ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ „ËÊÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó
(ÛÙÚÒıËÎ·Ó ÔÈ „ËÊ›‰Â˜) ÛÙÔ ÊfiÓÙÔ;

‚. ÕÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ „ËÊÈ‰ˆÙÒÓ
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��¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ 2-4 Î·È ·Ó·Î·Ï‡„ÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
ÙÔ˘ „ËÊÈ‰ˆÙÔ‡ ¤ÚÁÔ˘. 

��¶ÔÈ· ̆ ÏÈÎ¿ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ̂ ˜ „ËÊ›‰Â˜, ̆ fi‚·ıÚÔ Î·È ̆ fiÛÙÚˆÌ· ÛÙ· ¤ÚÁ· ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ 3, 4;

√È „ËÊ›‰Â˜ ÛÙ· „ËÊÈ‰ˆÙ¿ ¤ÚÁ· ÛÙÂÚÂÒÓÔÓÙ·È ¿Óˆ
ÛÂ ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ ‚¿ÛË-˘fi‚·ıÚÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜
ÙÔ›¯Ô˜, ¤Ó· Í‡ÏÔ, ¤Ó· ‰Ô¯Â›Ô Î.Ï.. ¶¿Óˆ ÛÙË ‚¿ÛË, 
ÁÈ· Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ „ËÊ›‰Â˜, ·ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ̆ fiÛÙÚˆÌ·
Ô˘ Â›Ó·È ÙÛÈÌÂÓÙÔÎÔÓ›·Ì· (ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ + ¿ÌÌÔ˜ + ÓÂÚfi).

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ Ù· ‰ÈÎ¿ Û·˜ „ËÊÈ‰ˆÙ¿, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ Î·È Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÙÂ 
ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi Î·È ÔÈÎÈÏ›· „ËÊ›‰ˆÓ.

3

6 7
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¶ÚÒÙÔ˜ ÙÚfiÔ˜

¢Â‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜



°È· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ „ËÊÈ‰ˆÙ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô,
ÎÔÏÏ¿ÌÂ ÙÈ˜ „ËÊ›‰Â˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ï‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· (·˘Ù‹
Ô˘ ı· Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ¤ÚÁÔ) ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛˆÚÈÓ‹
‚¿ÛË, ÛÂ ̄ ·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘. ™ÙÔ ̄ ·ÚÙ›, ¿Óˆ ÛÙË Ì·Ù
ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, ¤¯Ô˘ÌÂ Û¯Â‰È¿ÛÂÈ ÌÂ Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ ÙËÓ
·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘ Ì·˜.

3. æËÊ›‰Â˜ - æËÊÈ‰ˆÙ¿

Á. ŒÌÌÂÛË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ „ËÊÈ‰ˆÙÒÓ

��¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ 1-5 Î·È ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ 
ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ.

��ª›· ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ¤ÌÌÂÛË˜ ÌÂıfi‰Ô˘  Â›Ó·È Ë ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ËÏÔ‡  ̂ ˜ ‚¿ÛË  ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹
ÙÔÔı¤ÙËÛË  ÙˆÓ „ËÊ›‰ˆÓ.

��¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ (6-10)  Î·È ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·.
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∂ÛÂ›˜ ÙÈ „ËÊ›‰Â˜
ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ 

ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ 
Ù· ‰ÈÎ¿ Û·˜  „ËÊÈ‰ˆÙ¿

ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÌÂÛË 
Ì¤ıÔ‰Ô; 

1

2

43 5

6 7 8

9

10

¶ÚÒÙÔ˜ ÙÚfiÔ˜

¢Â‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜



æËÊ›‰Â˜ ·fi ËÏfi
∆Ô „ËÊÈ‰ˆÙfi ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ 4 Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ, ·fi ÔÌ¿‰·
·È‰ÈÒÓ, ÌÂ ‹ÏÈÓÂ˜ „ËÊ›‰Â˜ Ô˘ ¤ÊÙÈ·Í·Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜.
(ÂÈÎ. 1).

��¶ÔÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÁÈ· ÙËÓ  Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘;
��¶ÔÈÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ¤ÚÂÂ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÚÈÓ ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó 

ÙÈ˜ „ËÊ›‰Â˜ ÌÂ ·ÙÏ·ÎfiÏ ¿Óˆ ÛÙÔ ÛÎÏËÚfi ̄ ·ÚÙfiÓÈ;

25

‰.  √Ì·‰ÈÎ¿ „ËÊÈ‰ˆÙ¿ ¤ÚÁ·

EÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ 
ÙË ‰È·ÎfiÛÌËÛË ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ›¯Ô˘ ‹ ·ÙÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ·˘Ï‹˜
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È, ·Ó Û·˜ ÂÈÙÚ·Â›, Ó· ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ.

¶ÂÚ›ÙÂ¯Ó· ÂÌ‚Ï‹Ì·Ù· Ì¤Û· ÛÂ ·Ïfi ÊfiÓÙÔ.
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��£· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ
Î¿ÔÈÔ ·fi Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·
ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ¤ÚÁ· Ì·˜ ̂ ˜ ¤Ì‚ÏËÌ·
ÁÈ· ÙË Û‡ÓıÂÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ
ÔÌ·‰ÈÎÒÓ ¤ÚÁˆÓ;

��¶Ò˜ ¤ÊÙÈ·Í·Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ ¤ÚÁÔ
ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ 10;


