
ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò 
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò ãåíéêåýïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá. Ìå êáôÜëëçëåò
åñùôÞóåéò ðñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá èõìçèïýí üôé ôï öùò
óôéò áíïé÷ôü÷ñùìåò åðéöÜíåéåò, ðïõ äåí åßíáé ëåßåò êáé
ãõáëéóôåñÝò, äéá÷åÝôáé, üðùò Ýìáèáí óôï Öýëëï Åñãáóßáò 5.
Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí ôé
óõìâáßíåé, üôáí ç öùôåéíÞ äÝóìç ðñïóðßðôåé óå óêïõñü÷ñùìåò
åðéöÜíåéåò. Oé ìáèçôÝò óõíÞèùò ÷ñçóéìïðïéïýí åêöñÜóåéò
üðùò «ôï öùò ÷Üíåôáé», «ôï öùò äå öáßíåôáé» ê.Ü. ÅéóÜãïõìå
ôïí üñï «áðïññüöçóç» êáé ôïí åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò.

Ç äéäáêôéêÞ þñá ïëïêëçñþíåôáé ìå ôï ó÷ïëéáóìü ôùí
õðïèÝóåùí, ðïõ Ý÷ïõí äéáôõðþóåé ïé ìáèçôÝò. Ðñïêáëïýìå
óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, äßíïíôáò ôá êáôÜëëçëá åíáýóìáôá óôïõò
ìáèçôÝò, ãéá íá óõìðëçñþóïõí Þ íá áíáäéáôõðþóïõí ôéò
áðáíôÞóåéò ôïõò óôï åéóáãùãéêü åñþôçìá ìå âÜóç üóá
ìåëÝôçóáí óôçí åíüôçôá áõôÞ. ÑùôÜìå ôÝëïò ôïõò ìáèçôÝò ôé
ñïý÷á èá öïñïýóáí ïé ßäéïé, áí Ýðñåðå íá ðåñðáôÞóïõí ôï
âñÜäõ óå Ýíá äñüìï, ðïõ äå öùôßæåôáé åðáñêþò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Oé åñãáóßåò ôçò åíüôçôáò áõôÞò áíáöÝñïíôáé óå åöáñìïãÝò
ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò áðïññüöçóçò ôïõ öùôüò óôçí êáèçìåñéíÞ
æùÞ. 

O ðßíáêáò áíáêåöáëáéþíåé ìå óõíôïìßá üóá ïé ìáèçôÝò
ìåëÝôçóáí óôéò åíüôçôåò ðïõ ðñïçãÞèçêáí. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá óõìðëçñþóïõí ôïí ðßíáêá êáé ðñïêáëïýìå
óõæÞôçóç, åðéâåâáéþíïíôáò ôçí ïñèÞ óõìðëÞñùóÞ ôïõ áðü
üëïõò ôïõò ìáèçôÝò.
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Ôá ãõáëéÜ çëßïõ Ý÷ïõí óêïýñï ÷ñþìá, ãéá íá
áðïññïöïýí ìÝñïò ôïõ öùôüò ðñïóôáôåýïíôáò ôá
ìÜôéá ìáò.

Ôá óýííåöá áðïññïöïýí Ýíá ìÝñïò ìüíï ôïõ öùôüò, ãé' áõôü äåí Ý÷ïõìå
óêïôÜäé. ¼ôáí üìùò äåí õðÜñ÷ïõí óýííåöá, ôï öùò ðïõ öôÜíåé óôç ãç
åßíáé ðåñéóóüôåñï êáé üëá ãýñù ìáò åßíáé ðéï öùôåéíÜ.

áíáêëÜôáé

äéá÷Ýåôáé

áðïññïöÜôáé

•

•

•

Óåë. 141

Óôéò áíïé÷ôü÷ñùìåò åðéöÜíåéåò ôï öùò äéá÷Ýåôáé, åíþ óôéò
óêïõñü÷ñùìåò áðïññïöÜôáé.

Ìðïñþ íá äéáâÜóù êáëýôåñá, üôáí ôï ÷áñôüíé Ý÷åé ëåõêü ÷ñþìá.

•



Ç×ÏÓ

ÄÉÁÑÊÅÉÁ

8 äéäáêôéêÝò þñåò

ÖÕËËÁ ÅÑÃÁÓÉÁÓ

1. Ðþò ðáñÜãåôáé ï Þ÷ïò (1 äéäáêôéêÞ þñá)

2. ÄéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

3. ÁíÜêëáóç ôïõ Þ÷ïõ (1 äéäáêôéêÞ þñá)

4. Áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

5. ¢íèñùðïò êáé Þ÷ïò - Ôï áöôß ìáò (1 äéäáêôéêÞ þñá)

6. Ç÷ïññýðáíóç - Ç÷ïðñïóôáóßá (1 äéäáêôéêÞ þñá)

ËÅÎÉËOÃÉO

• ôáëÜíôùóç

• ç÷çôéêÞ ðçãÞ

• äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ

• ç÷çôéêü êýìá

• áíÜêëáóç

• ç÷þ

ÃÅÍÉÊOÓ ÓÔO×OÓ ÊÅÖÁËÁÉÏÕ

• Íá êáôáíïÞóïõí ïé ìáèçôÝò ôïí ôñüðï ðáñáãùãÞò êáé äéÜäïóçò ôïõ Þ÷ïõ, íá ìåëåôÞóïõí áðëÜ ç÷çôéêÜ öáéíüìåíá, íá

ãíùñßóïõí ôï áöôß ùò üñãáíï áêïÞò ôïõ áíèñþðïõ êáé íá åõáéóèçôïðïéçèïýí ó÷åôéêÜ ìå ôéò ðçãÝò ç÷ïññýðáíóçò êáé ôïõò

ôñüðïõò ðñïóôáóßáò áðü áõôÝò.

ÅÉÄÉÊOÔÅÑOÉ ÓÔO×OÉ

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò üôé ï Þ÷ïò äçìéïõñãåßôáé áðü ôçí ôáëÜíôùóç ìéáò ç÷çôéêÞò ðçãÞò.

• Íá ìðïñïýí ïé ìáèçôÝò íá åíôïðßóïõí ôçí ç÷çôéêÞ ðçãÞ ðïõ äçìéïõñãåß Ýíáí Þ÷ï.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ ãßíåôáé ìå ç÷çôéêÜ êýìáôá.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôá öáéíüìåíá ôçò áíÜêëáóçò êáé ôçò áðïññüöçóçò ôùí ç÷çôéêþí êõìÜôùí.

• Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôç ÷ñçóéìüôçôá ôùí ðôåñõãßùí ôùí áöôéþí.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôç ÷ñçóéìüôçôá ýðáñîçò äýï áöôéþí.

• áðïññüöçóç

• áöôß

• ðôåñýãéï

• èüñõâïò

• ç÷ïññýðáíóç

• ç÷ïìüíùóç

• ç÷ïðñïóôáóßá



• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò ôéò åðéðôþóåéò ôçò ç÷ïññýðáíóçò óôç æùÞ ìáò, êáèþò êáé ôïõò ôñüðïõò áíôéìåôþðéóÞò ôçò.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç ç÷ïìüíùóç åðéôõã÷Üíåôáé ìå äýï ôñüðïõò, ìå ôçí áíÜêëáóç êáé ôçí áðïññüöçóç ôùí 

ç÷çôéêþí êõìÜôùí.

ÔÏ ÊÅÖÁËÁÉÏ ÓÕÍOÐÔÉÊÁ

• O Þ÷ïò ðáñÜãåôáé, üôáí ìéá ç÷çôéêÞ ðçãÞ åêôåëåß ðáëìéêÝò êéíÞóåéò (ôáëáíôþóåéò).

• O Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôá óôåñåÜ, õãñÜ êáé áÝñéá óþìáôá.

• O Þ÷ïò äéáäßäåôáé ìå ç÷çôéêÜ êýìáôá, ôá ïðïßá ìåôáöÝñïõí åíÝñãåéá. 

• Ç ôá÷ýôçôá äéÜäïóçò ôïõ Þ÷ïõ åßíáé ìåãáëýôåñç óôá õãñÜ óõãêñéôéêÜ ìå ôá áÝñéá, åíþ óôá óôåñåÜ åßíáé áêüìç ìåãáëýôåñç áð'

ü,ôé óôá õãñÜ.

• ¼ôáí ôá ç÷çôéêÜ êýìáôá óõíáíôïýí ëåßåò êáé óêëçñÝò åðéöÜíåéåò, áíáêëþíôáé, äçëáäÞ áëëÜæïõí êáôåýèõíóç. 

• Ôï öáéíüìåíï ôçò åðáíÜëçøçò ôïõ Þ÷ïõ åîáéôßáò ôçò áíÜêëáóçò ïíïìÜæåôáé ç÷þ.

• Ôá ç÷çôéêÜ êýìáôá áðïññïöþíôáé áðü ôá ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ.

• Ôï üñãáíï ôçò áêïÞò åßíáé ôï áöôß. Ôï ðôåñýãéï ôïõ  áöôéïý óõëëÝãåé ôï ç÷çôéêü êýìá. 

• Oé åíï÷ëçôéêïß Þ÷ïé ïíïìÜæïíôáé èüñõâïé êáé ìðïñåß íá Ý÷ïõí áñíçôéêÞ åðßäñáóç óôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü. Ôï ðñüâëçìá ôçò

Ýíôïíçò åíü÷ëçóçò áðü ôïõò èïñýâïõò ïíïìÜæåôáé ç÷ïññýðáíóç. Ç ç÷ïññýðáíóç áíôéìåôùðßæåôáé ìå äéÜöïñá ìÝôñá

ç÷ïðñïóôáóßáò. 

• Ôá öáéíüìåíá ôçò áíÜêëáóçò êáé áðïññüöçóçò ôïõ Þ÷ïõ áîéïðïéïýíôáé óôçí åöáñìïãÞ ìÝôñùí ðñïóôáóßáò áðü ôçí

ç÷ïññýðáíóç.

ÓÕÍÇÈÅÉÓ ÅÍÁËËÁÊÔÉÊÅÓ ÁÍÔÉËÇØÅÉÓ- ÓÕÍÇÈÅÉÓ ÃÍÙÓÔÉÊÅÓ ÄÕÓÊOËÉÅÓ

• Ðïëëïß ìáèçôÝò èåùñïýí üôé ç ðáñáãùãÞ ôïõ Þ÷ïõ áðïôåëåß öõóéêÞ éäéüôçôá êÜðïéùí óùìÜôùí. Oé ìáèçôÝò äõóêïëåýïíôáé íá

êáôáíïÞóïõí üôé ïé Þ÷ïé ðáñÜãïíôáé áðü ôáëáíôþóåéò ôùí ç÷çôéêþí ðçãþí, ãéáôß áõôÝò äåí åßíáé ïñáôÝò. 

• Ðïëëïß ìáèçôÝò èåùñïýí üôé ï Þ÷ïò áðïôåëåß Ýíá ñåõóôü ðïõ äéáäßäåôáé óôïí áÝñá, ãé' áõôü äýóêïëá ðñïóåããßæïõí ôçí Ýííïéá

ôïõ ìç ïñáôïý ç÷çôéêïý êýìáôïò. 

• Áí êáé ïé ìáèçôÝò ãíùñßæïõí üôé ôï üñãáíï áêïÞò åßíáé ôï áöôß, ðïëëÝò öïñÝò óõã÷Ýïõí ôï áöôß ìå ôï ðôåñýãéï. Êáèþò áãíïïýí

ôç óýíèåôç äïìÞ ôïõ ïñãÜíïõ ôçò áêïÞò, ôáõôßæïõí ôï ìÝñïò ðïõ âëÝðïõí, ôï ðôåñýãéï, ìå ôï üñãáíï ôçò áêïÞò.

• Óå ó÷Ýóç ìå ôçí áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ, ïñéóìÝíïé ìáèçôÝò èåùñïýí üôé ï Þ÷ïò Þ ðáãéäåýåôáé ìÝóá óôï õëéêü Þ åîÝñ÷åôáé áðü

áõôü ðéï áñãÜ áð' ü,ôé åéóÞëèå.

OÑÃÁÍÁ ÊÁÉ ÕËÉÊÁ

Öýëëï Åñãáóßáò 1:

• âåëüíá ðëåîßìáôïò

• øáëßäé

• êáëáìÜêé 

• öïñçôü ñáäéüöùíï (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

• ðëáóôéêÞ óáêïýëá (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

• êïììÜôé öåëéæüë (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

Öýëëï Åñãáóßáò 2:

• îõðíçôÞñé

• ëåêÜíç

• 2 êïõôÜëéá

• 2 ôáìðïõñßíá Þ ìåôáëëéêÜ óôñïããõëÜ êïõôéÜ 

áðü ìðéóêüôá (ðåßñáìá åðßäåéîçò)
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• ìðáëÜêé ðéíãê ðïíãê (ðåßñáìá

åðßäåéîçò)

• êëùóôÞ (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

• âåëüíá (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

Öýëëï Åñãáóßáò 3:

• îõðíçôÞñé

• ÷Üñôéíï êïõôß (íá ÷ùñÜ ôï îõðíçôÞñé)

• ãõáëß

Öýëëï Åñãáóßáò 4:

• îõðíçôÞñé

• ìåãÜëï óöïõããÜñé

• îýëï

• öåëéæüë

• ðáíß

• ãõáëß

• ÷áñôüíé

• ìÝôáëëï

• öïñçôü ñáäéüöùíï

• ÷ïíôñü ðïõëüâåñ

Öýëëï Åñãáóßáò 5:

• åýêáìðôïò ðëáóôéêüò 

óùëÞíáò ìÞêïõò 1m

Öýëëï Åñãáóßáò 6:

• öïñçôü ñáäéüöùíï



ANAÐTYÎH TÏÕ ÊÅÖÁËÁÉÏÕ

¹÷ïò äçìéïõñãåßôáé, üôáí ìéá ç÷çôéêÞ ðçãÞ, üðùò ãéá
ðáñÜäåéãìá ç ìåìâñÜíç åíüò ôáìðïõñßíïõ Þ ôï äéÜöñáãìá
åíüò ìåãáöþíïõ, ôáëáíôþíåôáé. ÔáëÜíôùóç ïíïìÜæïõìå ôçí
ðåñéïäéêÞ êßíçóç åíüò óþìáôïò ãýñù áðü ìéá èÝóç
éóïññïðßáò. ÐáñÜäåéãìá ôáëÜíôùóçò áðïôåëåß ç êßíçóç ìéáò
âåëüíáò ôïõ ðëåîßìáôïò, ðïõ åîÝ÷åé áðü Ýíá ôñáðÝæé, üôáí
ëõãßæïõìå ôï Üêñï ðïõ åîÝ÷åé áðü ôï ôñáðÝæé êáé ôï áöÞíïõìå
óôç óõíÝ÷åéá åëåýèåñï. Ç èÝóç éóïññïðßáò óôçí ðåñßðôùóç
áõôÞ åßíáé åêåßíç êáôÜ ôçí ïðïßá ç âåëüíá åßíáé ïñéæüíôéá. ¼ôáí
ëõãßæïõìå ôï Üêñï ôçò âåëüíáò, ðïõ åîÝ÷åé áðü ôï ôñáðÝæé, êáé
ôï áöÞíïõìå óôç óõíÝ÷åéá åëåýèåñï, ç âåëüíá áñ÷ßæåé íá
êéíåßôáé ðåñéïäéêÜ. ¼ôáí ç âåëüíá åðéóôñÝøåé ãéá ðñþôç öïñÜ
óôç èÝóç áð' üðïõ îåêßíçóå ôçí êßíçóÞ ôçò, ëÝìå üôé Ý÷åé
ðñáãìáôïðïéÞóåé ìéá ðëÞñç ôáëÜíôùóç. O ÷ñüíïò ðïõ
÷ñåéÜæåôáé ç âåëüíá, ãéá íá ðñáãìáôïðïéÞóåé ìßá ðëÞñç
ôáëÜíôùóç, ïíïìÜæåôáé ðåñßïäïò. O áñéèìüò ôùí ôáëáíôþóåùí,
ðïõ ðñáãìáôïðïéåß ç âåëüíá óå Ýíá äåõôåñüëåðôï, ïíïìÜæåôáé
óõ÷íüôçôá. Áí ãéá ðáñÜäåéãìá ç âåëüíá ðñáãìáôïðïéåß äÝêá
ôáëáíôþóåéò óå Ýíá äåõôåñüëåðôï, ôüôå ëÝìå üôé ç óõ÷íüôçôá
ôçò ôáëÜíôùóçò åßíáé äÝêá êýêëïé ôï äåõôåñüëåðôï Þ
áðëïýóôåñá 10 Hz (Hertz). OíïìÜæïõìå ðëÜôïò ôçò
ôáëÜíôùóçò ôçò âåëüíáò ôç ìÝãéóôç áðïìÜêñõíóÞ ôçò áðü ôç
èÝóç éóïññïðßáò.

O Þ÷ïò äéáäßäåôáé ìå äéáìÞêç êýìáôá. Ç äéáäéêáóßá ðáñáãùãÞò
êáé äéÜäïóçò ôïõ Þ÷ïõ ãßíåôáé óáöÞò óôï ðáñáêÜôù
ðáñÜäåéãìá:

Óå óôåíü óùëÞíá ðïëý ìåãÜëïõ ìÞêïõò, óôïí ïðïßï ðåñéÝ÷åôáé
êÜðïéï áÝñéï, êëåßíïõìå ôï Ýíá Üêñï ìå Ýíá Ýìâïëï. ¼ôáí ôï
Ýìâïëï ôåèåß óå ôáëÜíôùóç, ôï áÝñéï ðïõ âñßóêåôáé óå åðáöÞ
ìå ôï åóùôåñéêü ôïß÷ùìá ôïõ óùëÞíá èá óõìðéÝæåôáé êáé èá
åêôïíþíåôáé ðåñéïäéêÜ áêïëïõèþíôáò ôçí êßíçóç ôïõ åìâüëïõ.
ÊÜèå öïñÜ ðïõ ôï Ýìâïëï ðéÝæåé ôï áÝñéï ôïõ óùëÞíá,
äçìéïõñãåßôáé äåîéÜ áðü ôï Ýìâïëï Ýíá óôñþìá óõìðéåóìÝíïõ
áÝñá, Ýíá ðýêíùìá, êáèþò ï ÷þñïò ðïõ åß÷å áñ÷éêÜ óôç

äéÜèåóÞ ôïõ ôï áÝñéï ðåñéïñßæåôáé.
¼ôáí ðÜëé ôï Ýìâïëï ïðéóèïäñïìåß óôï óùëÞíá, ôï áÝñéï ðïõ
âñßóêåôáé óå åðáöÞ ìáæß ôïõ åêôïíþíåôáé, êáèþò Ý÷åé ôç
äõíáôüôçôá íá êáôáëÜâåé ìåãáëýôåñï ÷þñï áðü ðñéí, ìå
áðïôÝëåóìá äåîéÜ áðü ôï Ýìâïëï íá äçìéïõñãåßôáé Ýíá
áñáßùìá. Ôá ðõêíþìáôá êáé áñáéþìáôá äéáäßäïíôáé êáôÜ ìÞêïò
ôïõ óùëÞíá, êáèþò ôá óõìðéåóìÝíá ìüñéá ôïõ áåñßïõ
óõìðéÝæïõí ìå ôç óåéñÜ ôïõò ôá ìüñéá ðïõ âñßóêïíôáé äåîéÜ
ôïõò. Ç äéÜäïóç ôùí ðõêíùìÜôùí êáé áñáéùìÜôùí ãßíåôáé
÷ùñßò ôá ìüñéá ôïõ áåñßïõ íá êéíïýíôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ óùëÞíá.
Ôá ìüñéá ôïõ áåñßïõ åêôåëïýí ôáëÜíôùóç ãýñù áðü ìéá èÝóç
éóïññïðßáò, ðïõ åßíáé äéáöïñåôéêÞ ãéá êÜèå ìüñéï.

Ç×ÏÓ
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- ÕðÝñç÷ïé: äéáìÞêç êýìáôá ìå óõ÷íüôçôá ìåãáëýôåñç áðü ôá
20.000 Hz. Oé õðÝñç÷ïé ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå ìç÷áíÞìáôá
äéáãíùóôéêÞò éáôñéêÞò (õðåñç÷ïãñÜöïé) êáé óôéò
âõèïìåôñÞóåéò. 

Ôá ç÷çôéêÜ êýìáôá äéáäßäïíôáé ðñïò üëåò ôéò êáôåõèýíóåéò,
åöüóïí èåùñÞóïõìå üôé ç ç÷çôéêÞ ðçãÞ åßíáé óçìåéáêÞ. Ôüôå ôá
ðõêíþìáôá êáé ôá áñáéþìáôá äéáäßäïíôáé ðñïò üëåò ôéò
êáôåõèýíóåéò, äçìéïõñãþíôáò óöáéñéêÜ ç÷çôéêÜ êýìáôá.

¼ôáí ôï ç÷çôéêü êýìá êáôÜ ôç äéÜäïóÞ ôïõ óõíáíôÜ ëåßåò
åðéöÜíåéåò, áíáêëÜôáé ðñïò ìßá óõãêåêñéìÝíç êáôåýèõíóç.
¼ôáí áíôßèåôá ç åðéöÜíåéá åßíáé ðïñþäçò, ôüôå ôï ìåãáëýôåñï
ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò áðïññïöÜôáé áðü
ôï óþìá, óôï ïðïßï ôï êýìá ðñïóðßðôåé, êáèþò ôï ç÷çôéêü êýìá
áíáêëÜôáé äéáäï÷éêÜ óôéò åðéöÜíåéåò, ðïõ ïñéïèåôïýíôáé áðü
ôïõò ðüñïõò ôïõ óþìáôïò.

ÁðïôÝëåóìá ôçò áíÜêëáóçò ôïõ Þ÷ïõ åßíáé êáé ç ç÷þ, ç
åðáíÜëçøç äçëáäÞ ôçò öùíÞò ìáò êáé ôùí Þ÷ùí ãåíéêüôåñá,
ðïõ ðáñáôçñåßôáé, üôáí âñéóêüìáóôå óå áñêåôÞ áðüóôáóç áðü
ìéá ëåßá åðéöÜíåéá, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá Ýíá âñÜ÷ï Þ Ýíáí
ôïß÷ï. Ãéá íá ðáñáôçñÞóïõìå ôçí ç÷þ, ðñÝðåé ç áðüóôáóÞ ìáò
áðü ôç ëåßá åðéöÜíåéá íá åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 17 ìÝôñá.

Ãéá íá ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå äýï Þ÷ïõò, ðñÝðåé áõôïß íá
áðÝ÷ïõí ÷ñïíéêÜ ìåôáîý ôïõò ðåñéóóüôåñï áðü 0,1 ôïõ
äåõôåñïëÝðôïõ. O Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôïí áÝñá ìå ôá÷ýôçôá 340
ìÝôñùí ôï äåõôåñüëåðôï. ¼ôáí ëïéðüí ç áðüóôáóç, óôçí ïðïßá
âñéóêüìáóôå áðü ôç ëåßá åðéöÜíåéá, åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 17
ìÝôñá, ç áðüóôáóç ðïõ ðñÝðåé íá äéáíýóåé ï Þ÷ïò áðü ôï
óçìåßï, óôï ïðïßï âñéóêüìáóôå, ìÝ÷ñé íá áíáêëáóôåß óôç ëåßá
åðéöÜíåéá êáé íá öôÜóåé ðÜëé óôï óçìåßï, óôï ïðïßï
âñéóêüìáóôå, åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 34 ìÝôñá. Ôï ÷ñïíéêü
äéÜóôçìá ðïõ áðáéôåßôáé ãéá íá äéáäïèåß ï Þ÷ïò óôçí áðüóôáóç
áõôÞ åßíáé óõíåðþò ìåãáëýôåñï áðü 0,1 ôïõ äåõôåñïëÝðôïõ,
ïðüôå ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ôïí Þ÷ï ðïõ ðñïêáëïýìå áðü
ôïí áíáêëþìåíï Þ÷ï. ¼ôáí áíôßèåôá ç áðüóôáóç, óôçí ïðïßá
âñéóêüìáóôå áðü ôç ëåßá åðéöÜíåéá, åßíáé ìéêñüôåñç áðü 17
ìÝôñá, äåí ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ôïõò äýï Þ÷ïõò, ïðüôå
äåí ðáñáôçñïýìå ôï öáéíüìåíï ôçò ç÷ïýò.

Ôï üñãáíï áêïÞò ôïõ áíèñþðïõ åßíáé ôï áöôß. Ôï áöôß
áðïôåëåßôáé áðü ôñßá ìÝñç: ôï åîùôåñéêü áöôß, ôï ìÝóï áöôß êáé
ôï åóùôåñéêü áöôß.

Ôï åîùôåñéêü áöôß áðïôåëåßôáé áðü ôï ðôåñýãéï êáé ôïí
áêïõóôéêü ðüñï. Ôï ðôåñýãéï åßíáé ôï ìüíï ìÝñïò ôïõ  áöôéïý
ðïõ âëÝðïõìå. Ìå ôï ðôåñýãéï «óõëëÝãïíôáé» ôá ç÷çôéêÜ
êýìáôá êáé ïäçãïýíôáé ìÝóù ôïõ áêïõóôéêïý ðüñïõ óôï ìÝóï
áöôß.

Ôï ìÝóï áöôß áðïôåëåßôáé áðü ìßá êïéëüôçôá ãåìÜôç áÝñá, ðïõ
÷ùñßæåôáé áðü ôï åîùôåñéêü áöôß ìå ôï ôýìðáíï, ðïõ öñÜóóåé
ôïí áêïõóôéêü ðüñï, êáé áðü ôï åóùôåñéêü áöôß ìå ìéá
ìåìâñÜíç. Ôï ôýìðáíï ôïõ  áöôéïý ôßèåôáé óå ôáëÜíôùóç áðü ôï
ç÷çôéêü êýìá ìå ôñüðï üìïéï ìå áõôüí ðïõ ðåñéãñÜöçêå
ðáñáðÜíù óôï ðåßñáìá ìå ôá äýï ôáìðïõñßíá. Ôñßá ìéêñÜ
ïóôÜñéá, ç óöýñá, ï Üêìïíáò êáé ï áíáâïëÝáò, ðïõ áðïôåëïýí
Ýíá óýóôçìá ìï÷ëþí, ìåôáäßäïõí ôçí ôáëÜíôùóç ôïõ ôõìðÜíïõ
óôç ìåìâñÜíç, ðïõ ÷ùñßæåé ôï ìÝóï áðü ôï åóùôåñéêü áöôß. Ç
êïéëüôçôá ôïõ ìÝóïõ áöôéïý åðéêïéíùíåß ìå ôç óôïìáôéêÞ
êïéëüôçôá Ýôóé, þóôå ç ðßåóç ìðñïóôÜ êáé ðßóù áðü ôï ôýìðáíï
íá åßíáé ßóç ìå ôçí áôìïóöáéñéêÞ.

Ç áëëçëïõ÷ßá ðõêíùìÜôùí êáé áñáéùìÜôùí, ç äéÜäïóç äçëáäÞ
ôçò «äéáôáñá÷Þò» êáôÜ ìÞêïò ôïõ óùëÞíá, ïíïìÜæåôáé
äéáìÞêåò êýìá.

Ôá ç÷çôéêÜ êýìáôá ìåôáöÝñïõí åíÝñãåéá. Ç êéíçôéêÞ åíÝñãåéá
ôïõ åìâüëïõ óôï ðáñáðÜíù ðáñÜäåéãìá ìåôáöÝñåôáé óôï
óôñþìá áÝñá äåîéÜ áðü ôï Ýìâïëï, êáèþò ôá ìüñéá ôïõ áÝñá
ôßèåíôáé óå êßíçóç. Êáèþò ôï Ýíá óôñþìá áÝñá áíáãêÜæåé óå
ôáëÜíôùóç ôï äéðëáíü ôïõ, ç åíÝñãåéá ìåôáöÝñåôáé êáôÜ ìÞêïò
ôçò äéåýèõíóçò äéÜäïóçò ôïõ êýìáôïò. Ç äéáðßóôùóç ôçò
ìåôáöïñÜò åíÝñãåéáò áðü ôá ç÷çôéêÜ êýìáôá ìðïñåß íá ãßíåé
åýêïëá, áí êñáôÞóïõìå äýï ôáìðïõñßíá ðáñÜëëçëá êáé
èÝóïõìå óå ôáëÜíôùóç ôç ìåìâñÜíç ôïõ åíüò ôáìðïõñßíïõ
÷ôõðþíôáò ìå ôçí ìðáãêÝôá. Ç åíÝñãåéá ìåôáöÝñåôáé áðü ôï
ç÷çôéêü êýìá óôç ìåìâñÜíç ôïõ Üëëïõ ôáìðïõñßíïõ, ðïõ
áñ÷ßæåé êáé áõôÞ íá ôáëáíôþíåôáé. Ôçí ôáëÜíôùóç ôçò

ìåìâñÜíçò ôïõ äåýôåñïõ ôáìðïõñßíïõ ìðïñïýìå íá ôç
äéáðéóôþóïõìå ðëçóéÜæïíôáò óå áõôÞí Ýíá åëáöñý ìðáëÜêé,
ðïõ êñÝìåôáé áðü Ýíá íÞìá.
Ãéá íá ìðïñåß íá äéáäïèåß Ýíá ç÷çôéêü êýìá, åßíáé áðáñáßôçôç ç
äçìéïõñãßá ðõêíùìÜôùí êáé áñáéùìÜôùí óôï ìÝóï äéÜäïóçò.
ÅðïìÝíùò, ï Þ÷ïò ìðïñåß íá äéáäïèåß óôá óôåñåÜ, óôá õãñÜ êáé
óôá áÝñéá, ü÷é üìùò óôï êåíü. Ç ôá÷ýôçôá äéÜäïóçò ôïõ Þ÷ïõ,
ç ôá÷ýôçôá äçëáäÞ ìå ôçí ïðïßá äéáäßäïíôáé ôá ðõêíþìáôá êáé
ôá áñáéþìáôá, åßíáé ìåãáëýôåñç óôá óôåñåÜ, ìéêñüôåñç óôá
õãñÜ êáé áêüìç ìéêñüôåñç óôá áÝñéá. 

Ãéá íá ìðïñåß Ýíáò Þ÷ïò íá ãßíåé áéóèçôüò áðü ôï áíèñþðéíï
áöôß, ðñÝðåé ç ç÷çôéêÞ ðçãÞ íá ôáëáíôþíåôáé ðåñéóóüôåñåò
áðü 16 êáé ëéãüôåñåò áðü 20.000 öïñÝò óå Ýíá äåõôåñüëåðôï,
ðñÝðåé äçëáäÞ ç óõ÷íüôçôá ôáëÜíôùóçò ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò íá
åßíáé ìåãáëýôåñç áðü ôá 16 Hz êáé ìéêñüôåñç áðü ôá 20.000 Hz.
Ôï åýñïò ôùí óõ÷íïôÞôùí ðïõ áêïýìå äåí åßíáé áêñéâþò ßäéï
ãéá üëïõò ôïõò áíèñþðïõò êáé ðåñéïñßæåôáé åëáöñÜ üóï
ìåãáëþíïõìå. Ôá äéáìÞêç êýìáôá ÷ùñßæïíôáé óå ôñåéò
êáôçãïñßåò áíÜëïãá ìå ôç óõ÷íüôçôÜ ôïõò: 
- ¹÷ïé: äéáìÞêç êýìáôá ìå óõ÷íüôçôá ìåãáëýôåñç áðü ôá 16

Hz êáé ìéêñüôåñç áðü ôá 20.000 Hz. Ôá ç÷çôéêÜ áõôÜ êýìáôá
äéåãåßñïõí ôï áßóèçìá ôçò áêïÞò ôïõ áíèñþðïõ.

- Õðüç÷ïé: äéáìÞêç êýìáôá ìå óõ÷íüôçôá ìéêñüôåñç áðü ôá 16
Hz, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá ôá óåéóìéêÜ êýìáôá.
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Ôï åóùôåñéêü áöôß åßíáé ãåìÜôï ìå õãñü ðïõ ïíïìÜæåôáé
ëÝìöïò. Ôï åóùôåñéêü áöôß åßíáé ôï ðéï ðïëýðëïêï ìÝñïò ôïõ
áöôéïý. Áðïôåëåßôáé áðü ôçí áßèïõóá, ôïí êï÷ëßá êáé ìéá óåéñÜ
áðü ôñåéò çìéêõêëéêïýò óùëÞíåò. ÌÝóù ôçò ëÝìöïõ êáé ôïõ
áêïõóôéêïý íåýñïõ ôï åñÝèéóìá ôïõ Þ÷ïõ ìåôáäßäåôáé óôïí
åãêÝöáëï. Ç áßèïõóá êáé ïé ôñåéò çìéêõêëéêïß óùëÞíåò óôï
åóùôåñéêü áöôß äåí Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôçí áßóèçóç ôçò áêïÞò.
Åßíáé ôá üñãáíá ìå ôá ïðïßá Ý÷ïõìå áíôéëáìâáíüìáóôå ôç èÝóç
ôïõ óþìáôüò ìáò, åîáóöáëßæïõí óõíåðþò ôçí éóïññïðßá ôïõ
óþìáôüò ìáò. Oé ôñåéò óùëÞíåò ðåñéÝ÷ïõí õãñü, ôï ïðïßï
êéíåßôáé áíÜëïãá ìå ôçí êëßóç ôïõ êåöáëéïý ìáò. Ôï õãñü
äéåãåßñåé ôá åõáßóèçôá ôñé÷ßäéá, ðïõ âñßóêïíôáé óôá åóùôåñéêÜ
ôïé÷þìáôá ôùí óùëÞíùí Ýôóé, þóôå íá öôÜíåé ôåëéêÜ óôïí
åãêÝöáëï ôï áíôßóôïé÷ï ðñïò ôç èÝóç ôïõ óþìáôüò ìáò
åñÝèéóìá.
Ðïëëïß áðü ôïõò Þ÷ïõò ðïõ áêïýìå åßíáé åíï÷ëçôéêïß. Áêüìç

êáé åõ÷Üñéóôïé Þ÷ïé êÜôù áðü ïñéóìÝíåò óõíèÞêåò, üðùò, ãéá
ðáñÜäåéãìá, üôáí Ý÷ïõí ðáñáôåôáìÝíç äéÜñêåéá êáé ìåãÜëç
ç÷çñüôçôá, ìðïñåß íá åßíáé åíï÷ëçôéêïß. Oé Ýíôïíïé Þ÷ïé Ý÷ïõí
áñíçôéêÞ åðßäñáóç óôéò äéÜöïñåò ëåéôïõñãßåò ôïõ ïñãáíéóìïý:
Ç ðßåóç áíåâáßíåé, ç áíáðíïÞ ãßíåôáé ðéï ãñÞãïñç, äåí
ìðïñïýìå íá óõãêåíôñùèïýìå êáé íá êïéìçèïýìå. ¼ôáí ç
ç÷çñüôçôá åßíáé ìåãÜëç, ôï ôýìðáíï ôïõ  áöôéïý ôáëáíôþíåôáé
ìå ìåãÜëï ðëÜôïò. Óõíå÷Þò ôáëÜíôùóç ôïõ ôõìðÜíïõ ìå
ìåãÜëï ðëÜôïò ðñïêáëåß ðüíï. Ôï ôýìðáíï ÷Üíåé óôáäéáêÜ ôçí
åõáéóèçóßá ôïõ. Ç óõíå÷Þò ðáñáìïíÞ óå ðåñéâÜëëïí ìå Þ÷ïõò
ìåãÜëçò ç÷çñüôçôáò ìðïñåß ôåëéêÜ íá ðñïêáëÝóåé âáñçêïÀá.
Ôï ðñüâëçìá ôùí åíï÷ëçôéêþí Þ÷ùí ðáñïõóéÜæåôáé éäéáßôåñá
Ýíôïíï óôéò ìåãÜëåò ðüëåéò. Ôï ðñüâëçìá ôçò åíü÷ëçóçò áðü
ôïõò äéáñêåßò, Ýíôïíïõò Þ÷ïõò ïíïìÜæåôáé ç÷ïññýðáíóç.

Ôçí áíÜêëáóç êáé ôçí áðïññüöçóç ôùí ç÷çôéêþí êõìÜôùí
åêìåôáëëåõüìáóôå ãéá ôçí ðñïóôáóßá áðü ôïõò åíï÷ëçôéêïýò
Þ÷ïõò, ôïõò èïñýâïõò. ¼ôáí ãéá ðáñÜäåéãìá êëåßíïõìå ôï
ðáñÜèõñï óôï äùìÜôéï ðïõ âñéóêüìáóôå, ãéá íá ðåñéïñßóïõìå
ôï èüñõâï ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï äñüìï, åêìåôáëëåõüìáóôå
ôçí áíÜêëáóç ôùí ç÷çôéêþí êõìÜôùí óôç ëåßá åðéöÜíåéá ôïõ
ôæáìéïý, åíþ, üôáí ôïðïèåôïýìå ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ
áíÜìåóá óôïõò ôïß÷ïõò ôùí óðéôéþí ìáò, ãéá íá ðåñéïñßóïõìå
ôïõò åíï÷ëçôéêïýò Þ÷ïõò, åêìåôáëëåõüìáóôå ôçí áðïññüöçóç
ôïõ Þ÷ïõ áðü ôá õëéêÜ áõôÜ. Ç ðñïóôáóßá áðü ôïõò èïñýâïõò
ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß ìå åðÝìâáóç óôçí ç÷çôéêÞ ðçãÞ, ãéá
ðáñÜäåéãìá, ìå ôçí ôïðïèÝôçóç óéãáóôÞñùí óôéò åîáôìßóåéò,
ìå åðÝìâáóç óôçí ðïñåßá äéÜäïóçò ôïõ Þ÷ïõ, ãéá ðáñÜäåéãìá
ìå ôçí ôïðïèÝôçóç äéðëþí ôæáìéþí êáé ç÷ïìïíþóåùí óôá
óðßôéá ìáò, áëëÜ êáé ìå åðÝìâáóç óôï äÝêôç, ãéá ðáñÜäåéãìá ìå
÷ñÞóç ùôïáóðßäùí.
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Ç âåëüíá êéíåßôáé ðÜíù - êÜôù, êÜíåé ðáëìéêÝò êéíÞóåéò. ¼óï ç
âåëüíá ðÜëëåôáé áêïýãåôáé Þ÷ïò. ¼ôáí ç âåëüíá óôáìáôÞóåé íá
ðÜëëåôáé óôáìáôÜ êáé ï Þ÷ïò.

•

•

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôéò åéêüíåò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò, üðùò:
- Ðïéï åßíáé ôï êïéíü ÷áñáêôçñéóôéêü óå üëåò ôéò åéêüíåò;
- Óå ôé äéáöÝñïõí;
âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá äéáðéóôþóïõí üôé óå üëåò ôéò
åéêüíåò ðáñáôçñïýìå ç÷çôéêÝò ðçãÝò, öõóéêÝò (ïìéëßá) Þ
ôå÷íçôÝò (ôñõðÜíé, ç÷åßï, îõëüöùíï).
Ìðïñïýìå íá æçôÞóïõìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí êáé
Üëëåò ç÷çôéêÝò ðçãÝò ðïõ ãíùñßæïõí êáé íá ôéò óçìåéþóïõìå
óôïí ðßíáêá.
Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü Ýíá ìáèçôÞ íá äéáâÜóåé ôçí åñþôçóç
êáé ðñïêáëïýìå ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí, ôéò ïðïßåò, ÷ùñßò
íá ó÷ïëéÜóïõìå, óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ôï ðåßñáìá ãßíåôáé êáëýôåñá ìå ôç ÷ñÞóç ëåðôÞò ìåôáëëéêÞò
âåëüíáò. ÅíáëëáêôéêÜ ìðïñïýìå íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå
ðëáóôéêü ÷Üñáêá ìÞêïõò ðåñßðïõ 30 åêáôïóôþí.
Åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá ðéÝæïõí äõíáôÜ ôï ÷Ýñé
óôï èñáíßï, þóôå íá åßíáé óôáèåñÞ ç óôÞñéîç ôçò âåëüíáò. Ìå
ôï Üëëï ÷Ýñé ðéÝæïõí, üóï ôï äõíáôü ðåñéóóüôåñï, ôï 
åëåýèåñï Üêñï ôçò âåëüíáò ðñïóÝ÷ïíôáò üìùò íá ìçí ôçí
ðáñáìïñöþóïõí ìüíéìá.

OðïéáäÞðïôå äéáôýðùóç áíáöÝñåôáé óôçí ðåñéïäéêüôçôá ôçò
êßíçóçò åßíáé áðïäåêôÞ: «ç âåëüíá êéíåßôáé ðÜíù - êÜôù», «ç
âåëüíá ðÜëëåôáé», «ç âåëüíá ôñÝìåé».
ÐñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôï öáéíüìåíï óå
üëç ôïõ ôç äéÜñêåéá, íá óõó÷åôßóïõí ôçí ðáñáãùãÞ ôïõ Þ÷ïõ ìå
ôçí ðáëìéêÞ êßíçóç êáé íá ðáñáôçñÞóïõí üôé ç ðáñáãùãÞ ôïõ
Þ÷ïõ óôáìáôÜ, üôáí ç ðáëìéêÞ êßíçóç óôáìáôÞóåé.

ÖÕËËÏ ÅÑÃÁÓÉÁÓ 1: ÐÙÓ ÐÁÑÁÃÅÔÁÉ O Ç×OÓ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

Þ÷ïò, ç÷çôéêÞ ðçãÞ, ôáëÜíôùóç

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ï Þ÷ïò ðáñÜãåôáé áðü ôçí ôáëÜíôùóç ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ï Þ÷ïò äéáñêåß üóï êáé ç ôáëÜíôùóç ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò, üôé äçëáäÞ ç

ðáñáãùãÞ ôïõ Þ÷ïõ óôáìáôÜ, üôáí ç ç÷çôéêÞ ðçãÞ óôáìáôÞóåé íá ðÜëëåôáé.

• Íá åîçãÞóïõí ïé ìáèçôÝò ìå áðëÜ ëüãéá ðþò ðáñÜãåôáé ï Þ÷ïò êáé íá óõíäÝóïõí ôçí Ýííïéá «ôáëÜíôùóç» ìå ôéò

êáèçìåñéíÝò Ýííïéåò «åðáíáëáìâáíüìåíç  êßíçóç», «ðáëìéêÞ êßíçóç».

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• âåëüíá ðëåîßìáôïò (åíáëëáêôéêÜ: ðëáóôéêüò  ÷Üñáêáò)

• øáëßäé 

•êáëáìÜêé
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ãéá ôá ðåéñÜìáôá åðßäåéîçò

• öïñçôü ñáäéüöùíï

• ðëáóôéêÞ óáêïýëá 

• êïììÜôé öåëéæüë 

•
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Ôá ìðáëÜêéá ÷ïñïðçäïýí ðÜíù óôï êïììÜôé ôçò ðëáóôéêÞò
óáêïýëáò, êáèþò áõôü ðÜëëåôáé. Áêïýãåôáé Þ÷ïò.

Óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå ïé ìáèçôÝò «åßäáí» ôçí
ôáëÜíôùóç ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò. Óôï ðåßñáìá áõôü ç ôáëÜíôùóç
ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò äå ãßíåôáé Üìåóá áíôéëçðôÞ. Oé ìáèçôÝò äåí
ìðïñïýí íá «äïõí» ôçí ôáëÜíôùóç, ìðïñïýí üìùò íá ôç
äéáðéóôþóïõí áðü ôï ãåãïíüò üôé ôá ÷åßëç ôïõò «ôñÝìïõí»,
ðÜëëïíôáé, êáèþò áêïýãåôáé ï Þ÷ïò. Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá
óõíäÝóïõí ôçí ðáñáãùãÞ ôïõ Þ÷ïõ ìå ôçí ôáëÜíôùóç ôçò
ç÷çôéêÞò ðçãÞò, íá êáôáíïÞóïõí üôé, êÜèå öïñÜ ðïõ áêïýãåôáé
Þ÷ïò, ç ç÷çôéêÞ ðçãÞ ôáëáíôþíåôáé, áêüìç êáé áí äåí ìðïñïýí
åýêïëá íá áíôéëçöèïýí ôçí ôáëÜíôùóç áõôÞ.

Êáé óôï ðåßñáìá áõôü åðéäéþêïõìå íá áíáäåßîïõìå ôçí
ôáëÜíôùóç ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò, ç ïðïßá äå ãßíåôáé Üìåóá
áíôéëçðôÞ êáé íá âïçèÞóïõìå Ýôóé ôïõò ìáèçôÝò íá äå÷ôïýí
åõêïëüôåñá ôç ãåíßêåõóç ðïõ èá áêïëïõèÞóåé, üôé äçëáäÞ
êÜèå ç÷çôéêÞ ðçãÞ ôáëáíôþíåôáé, áêüìç êáé áí äåí ìðïñïýìå
íá «äïýìå» ðÜíôá ôçí ôáëÜíôùóç áõôÞ.

ÐáñïõóéÜæïõìå ôï ñáäéüöùíï óôçí ôÜîç, åíþ áêïýãåôáé Þ÷ïò,
êáé ñùôÜìå ôïõò ìáèçôÝò áí âëÝðïõí êÜðïéá ðáëìéêÞ êßíçóç
óôï ç÷åßï ôïõ ñáäéïöþíïõ. Êáèþò ç ôáëÜíôùóç äåí åßíáé
«ïñáôÞ», ç áðÜíôçóÞ ôïõò èá åßíáé ðéèáíüôáôá áñíçôéêÞ. Óôç
óõíÝ÷åéá æçôÜìå íá äéáâÜóïõí ðñïóå÷ôéêÜ ôçí ðåñéãñáöÞ ôïõ
ðåéñÜìáôïò êáé íá åêôåëÝóïõí ôï ðåßñáìá. Áí äåí ìðïñïýìå íá
âñïýìå öåëéæüë, ìðïñïýìå íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ñýæé Þ
êüêêïõò ðéðåñéïý. Oé ìáèçôÝò ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôá ìðáëÜêéá
áðü öåëéæüë, äéáðéóôþíïõí ôçí ôáëÜíôùóç ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò
áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôçò.

Oé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò ÷ñçóéìïðïéþíôáò
êáèçìåñéíÝò åêöñÜóåéò üðùò: «êéíåßôáé ðÜíù - êÜôù»,
«ðÜëëåôáé» ê.Ü.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
ÌÝóá áðü óõæÞôçóç óôçí ôÜîç åéóÜãïõìå ôçí Ýííïéá
«ôáëÜíôùóç», óõíäÝïíôÜò ôçí ìå ôéò êáèçìåñéíÝò åêöñÜóåéò
«êéíåßôáé ðÜíù - êÜôù», «ðÜëëåôáé» ê.Ü., ðïõ ïé ìáèçôÝò
÷ñçóéìïðïßçóáí óôçí êáôáãñáöÞ ôùí ðáñáôçñÞóåþí ôïõò. Ãéá
íá åîçãÞóïõìå êáëýôåñá ôçí Ýííïéá «ôáëÜíôùóç», ìðïñïýìå
íá ðáñïõóéÜóïõìå óôçí ôÜîç Ýíá åêêñåìÝò, ðïõ
êáôáóêåõÜæïõìå åýêïëá äÝíïíôáò óå Ýíá êïììÜôé óðÜãêï
êÜðïéï áíôéêåßìåíï.

ÌÝóá áðü ôç óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ïé ìáèçôÝò ãåíéêåýïõí ôéò
ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðñïçãïýìåíá ðåéñÜìáôá êáé
äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá.

Ç åíüôçôá ïëïêëçñþíåôáé ìå áíáäñïìÞ óôéò áñ÷éêÝò õðïèÝóåéò
ôùí ìáèçôþí, ðïõ Ý÷ïõìå óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá. Óå óõæÞôçóç
óôçí ôÜîç ó÷ïëéÜæïõìå ôéò õðïèÝóåéò áõôÝò óõìðëçñþíïíôáò,
üðïõ åßíáé áðáñáßôçôï. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
îáíáó÷ïëéÜóïõí ôéò åéêüíåò ôïõ åéóáãùãéêïý åñåèßóìáôïò,
åíôïðßæïíôáò ôçí ç÷çôéêÞ ðçãÞ ðïõ ôáëáíôþíåôáé, ôç ìåìâñÜíç
ôïõ ç÷åßïõ, ôï êÝëõöïò ôïõ ôñõðáíéïý, ôéò öùíçôéêÝò ÷ïñäÝò,
ôá îýëá ôïõ îõëüöùíïõ.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ìå ôçí åñãáóßá áõôÞ åëÝã÷ïõìå áí ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí
êáôáíïÞóåé ôçí Ýííïéá ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò. ÊÜèå óþìá ðïõ
ðáñÜãåé Þ÷ï ïíïìÜæåôáé ç÷çôéêÞ ðçãÞ. 

Åðéäéþêåôáé ï åíôïðéóìüò ôçò ç÷çôéêÞò ðçãÞò ìå
÷áñáêôçñéóôéêü Þ÷ï ìÝóá óå Ýíá ÷þñï.

•

•

•
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Íéþèù Ýíá ôñÝìïõëï óôá ÷åßëç ìïõ. Ôï Üêñï áðü ôï êáëáìÜêé
ðÜëëåôáé êáé áêïýãåôáé Þ÷ïò.

•

•

•

Ôá óþìáôá ðïõ ðáñÜãïõí Þ÷ï ïíïìÜæïíôáé ç÷çôéêÝò ðçãÝò.
Ïé Þ÷ïé äçìéïõñãïýíôáé áðü ôçí ðáëìéêÞ êßíçóç, ôçí
ôáëÜíôùóç ôùí ç÷çôéêþí ðçãþí.

Ï Þ÷ïò ôïõ ðéÜíïõ. Ç÷çôéêÞ ðçãÞ åßíáé ïé ÷ïñäÝò ôïõ ðéÜíïõ. Ï
Þ÷ïò, ðïõ áêïýìå, üôáí êÜðïéïò ìáò ìéëÜ óôï ôçëÝöùíï. Ç÷çôéêÞ
ðçãÞ åßíáé ôï áêïõóôéêü ôïõ ôçëåöþíïõ.

Ç÷çôéêÝò ðçãÝò åßíáé ç êéèÜñá, ç ôçëåüñáóç, ôï ôñõðÜíé, ôï
ðéóôïëÜêé, ôï ðïõëß, êáé ôï ôýìðáíï.

Óåë. 145

Óåë. 146



199

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2: ÄÉÁÄOÓÇ ÔOÕ Ç×OÕ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ, ç÷çôéêü êýìá

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôá óôåñåÜ, óôá õãñÜ êáé óôá áÝñéá.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò üôé ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôá óôåñåÜ êáëýôåñá áð' ü,ôé óôá áÝñéá.

• Íá åîçãÞóïõí ïé ìáèçôÝò ôç äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ áíáöåñüìåíïé óôï ç÷çôéêü êýìá ðïõ ìåôáöÝñåé åíÝñãåéá.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• îõðíçôÞñé

• ìåãÜëç ëåêÜíç

• íåñü

• äýï êïõôÜëéá

ãéá ôá ðåéñÜìáôá åðßäåéîçò

• ìðáëÜêé ðéíãê - ðïíãê

• êëùóôÞ 

• âåëüíá

• äýï ôáìðïõñßíá Þ äýï ìåôáëëéêÜ óôñïããõëÜ êïõôéÜ áðü ìðéóêüôá

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôéò åéêüíåò äéáäï÷éêÜ. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò âïçèÜìå
ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôç äéáöïñåôéêÞ Ýêöñáóç óôá
ðñüóùðá ôùí äýï ÉíäéÜíùí:
- ÂëÝðïõí ïé ÉíäéÜíïé ôï ôñÝíï;
- Ìðïñåßôå íá óõãêñßíåôå ôçí Ýêöñáóç óôá ðñüóùðá ôùí

ÉíäéÜíùí;
Ðïëëïß ìáèçôÝò ãíùñßæïõí Þäç áðü áíÜëïãåò ôáéíßåò üôé
áêïõìðþíôáò ôï áöôß óôéò ãñáììÝò ï Ýíáò ÉíäéÜíïò áêïýåé ôïí
Þ÷ï ôïõ ôñÝíïõ íùñßôåñá áðü ôïí Üëëï. Ãé' áõôü êáé ï ÉíäéÜíïò,
ðïõ áêïõìðÜåé ôï áöôß ôïõ óôéò ãñáììÝò ôïõ ôñÝíïõ, åßíáé
ôñïìáãìÝíïò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá äéáôõðþóïõí
ó÷åôéêÝò õðïèÝóåéò êáé ôéò óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá
ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

Óôç óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ó÷ïëéÜóïõí ôç äåîéÜ
åéêüíá. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò ðñïêáëïýìå ôç äéáôýðùóç
õðïèÝóåùí, ôéò ïðïßåò óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá:
- Åßíáé ôï êåöÜëé ôïõ ðáéäéïý ìÝóá óôï íåñü Þ Ýîù áðü áõôü;
- Áêïýåé ôï ðáéäß ôïí Þ÷ï ðïõ ðñïêáëåß ç êïõôÜëá;

Ðñéí îåêéíÞóåé ç ðåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç, äéáôõðþíïõìå ôï
ãåíéêüôåñï åñþôçìá «äéáäßäåôáé ðáíôïý ï Þ÷ïò;», ôï ïðïßï
óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá.

•

Óåë. 147



ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ï Þ÷ïò
äéáäßäåôáé óôá óôåñåÜ êáé ìÜëéóôá êáëýôåñá áð' ü,ôé óôá áÝñéá.
Ôï ðåßñáìá ìðïñåß íá ãßíåé ìå ïðïéïäÞðïôå ñïëüé, áñêåß ï
÷ôýðïò ôïõ ìç÷áíéóìïý ôïõ íá åßíáé ó÷åôéêÜ äõíáôüò. Êáèþò
óôá ðåñéóóüôåñá ñïëüãéá ÷åñéïý áõôü äå óõìâáßíåé,
ðñïôåßíåôáé ç ÷ñÞóç îõðíçôçñéþí. Ç åðéôõ÷ßá ôïõ ðåéñÜìáôïò
áðáéôåß áðüëõôç çóõ÷ßá óôçí ôÜîç. Ãéá íá åðéôåõ÷èåß áõôü,
ðñÝðåé, ðñéí áñ÷ßóåé ç åêôÝëåóç ôïõ ðåéñÜìáôïò, íá
åîçãÞóïõìå ôï ðåßñáìá êáé íá áðáíôÞóïõìå ó' üëåò ôéò
áðïñßåò ôùí ìáèçôþí.

Áí ôï ðåßñáìá ãßíåé óå ïìÜäåò, ðñÝðåé íá öñïíôßóïõìå ôá
èñáíßá, óôá ïðïßá èá åñãáóôïýí ïé äéáöïñåôéêÝò ïìÜäåò, íá
âñßóêïíôáé óå áñêåôÞ áðüóôáóç ìåôáîý ôïõò, Ýôóé þóôå íá ìçí
áêïýí ïé ìáèçôÝò ôçò ìßáò ïìÜäáò ôï ÷ôýðï ôïõ ìç÷áíéóìïý
áðü ôï ñïëüé êÜðïéáò Üëëçò ïìÜäáò.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôç äéÜäïóç ôïõ
Þ÷ïõ óôï íåñü. Ôá êïõôÜëéá ðñÝðåé íá åßíáé âõèéóìÝíá óôï
íåñü êáé íá ìçí áêïõìðïýí óôá ôïé÷þìáôá ôçò ëåêÜíçò, êáèþò
óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé ìÝóá áðü ôá
ôïé÷þìáôá ôçò ëåêÜíçò (óôåñåü). Oé ìáèçôÝò, ðïõ åêôåëïýí ôï
ðåßñáìá, ðñÝðåé íá åßíáé ðñïóåêôéêïß, ãéá íá ìç âñá÷ïýí. Áöïý
ïé ìáèçôÝò óçìåéþóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò, ñùôÜìå:
- ÌÝóá áðü ðïéá õëéêÜ äéáäßäåôáé ï Þ÷ïò ìÝ÷ñé íá öôÜóåé óôï

áöôß ìáò;
- Åßíáé ôá õëéêÜ ðïõ áíáöÝñáôå óôåñåÜ, õãñÜ Þ áÝñéá;
Ìðïñïýìå íá óõæçôÞóïõìå ìå ôïõò ìáèçôÝò ôçí õðüäåéîç
«ðñïóÝ÷ïíôáò íá ìçí áêïõìðïýí ôá êïõôÜëéá ôç ëåêÜíç»,
âïçèþíôáò ôïõò íá êáôáëÜâïõí üôé ìå ôï ðåßñáìá áõôü
èÝëïõìå íá åëÝãîïõìå ôç äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ óôá õãñÜ êáé ü÷é
óôá óôåñåÜ, êáèþò ôç äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ óôá óôåñåÜ ôçí Ý÷ïõìå
Þäç äéáðéóôþóåé óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá.

Ç åñþôçóç Ý÷åé ùò óôü÷ï íá âïçèÞóåé ôïõò ìáèçôÝò íá
óõíäÝóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå
ìå ðáñáôçñÞóåéò, ðïõ Ý÷ïõí êÜíåé óôçí êáèçìåñéíÞ ôïõò æùÞ,
ó÷åôéêÜ ìå ôç äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ óôá õãñÜ.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç êáé âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá
äéáôõðþóïõí, ìå âÜóç ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá
ðñïçãïýìåíá ðåéñÜìáôá, Ýíá ãåíéêüôåñï óõìðÝñáóìá, ðïõ íá
áíáöÝñåôáé óôç äéÜäïóç ôïõ Þ÷ïõ óôï óýíïëï óôåñåþí, õãñþí
êáé áåñßùí.

200

Ìüëéò ðïõ áêïýù ôï ÷ôýðï ôïõ ñïëïãéïý.

Ï ÷ôýðïò ôïõ ñïëïãéïý áêïýãåôáé êáëýôåñá.

•

•

•

•

Áêïýù ôïí Þ÷ï ðïõ êÜíïõí ôá êïõôÜëéá.

¼ôáí êÜíù âïõôéÝò óôç èÜëáóóá, ìðïñþ íá áêïýù Þ÷ïõò ìÝóá
óôï íåñü: ðÝôñåò ðïõ ÷ôõðïýí, ìç÷áíÝò áðü âÜñêåò.

Ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôá óôåñåÜ, óôá õãñÜ êáé óôá áÝñéá.
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ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
×ñçóéìïðïéþíôáò ìßá âåëüíá ðåñíÜìå ôçí êëùóôÞ áðü ôï
ìðáëÜêé êáé äÝíïõìå óôï Ýíá ôçò Üêñï Ýíá êüìðï. Äõï ìáèçôÝò
åêôåëïýí ôï ðåßñáìá, ðñïóÝ÷ïíôáò ïé åðéöÜíåéåò ôùí
ôáìðïõñßíùí íá åßíáé ðáñÜëëçëåò. Ôï ìðáëÜêé ðñÝðåé íá
áêïõìðÜ óôçí åðéöÜíåéá ôïõ ôáìðïõñßíïõ, áëëÜ íá åßíáé
áêßíçôï ðñéí áðü ôçí åêôÝëåóç ôïõ ðåéñÜìáôïò. Áíôß ãéá
ôáìðïõñßíá ìðïñïýìå íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå äýï Üäåéá
ìåôáëëéêÜ óôñïããõëÜ êïõôéÜ áðü ìðéóêüôá. O Ýíáò ìáèçôÞò
÷ôõðÜ äõíáôÜ ìå ôçí ðáëÜìç ôïõ ôç ìåìâñÜíç ôïõ ôáìðïõñßíïõ
(Þ ôç ìåôáëëéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ êïõôéïý áðü ìðéóêüôá). Ôï
ìðáëÜêé, ðïõ áêïõìðÜ óôç ìåìâñÜíç ôïõ Üëëïõ ôáìðïõñßíïõ,
ôáëáíôþíåôáé. 

Oé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí ðñïóåêôéêÜ êáé óçìåéþíïõí ôçí
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. Óôç óõíÝ÷åéá äéáôõðþíïõìå ôï åñþôçìá:
- Ç ìåìâñÜíç ôïõ ôáìðïõñßíïõ, ðïõ ÷ôõðÜ ï óõììáèçôÞò óáò,

åßíáé ëïãéêü íá ôáëáíôþíåôáé. Ãéáôß üìùò ôáëáíôþíåôáé êáé ç
ìåìâñÜíç ôïõ äåýôåñïõ ôáìðïõñßíïõ áíáãêÜæïíôáò êáé ôï
ìðáëÜêé íá ôáëáíôùèåß; Ôé ðñïêáëåß ôçí ôáëÜíôùóç;

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç êáé ìå ôç âïÞèåéá äéáöÜíåéáò
Þ ôïõ ó÷Þìáôïò áðü ôï âéâëßï áíáöïñÜò åîçãïýìå ôïí ôñüðï
äçìéïõñãßáò ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò.
Ç êáôáíüçóç ôçò Ýííïéáò ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò åßíáé äýóêïëç.
Èá Þôáí êáëü íá ðñïóðáèÞóïõìå íá åîçãÞóïõìå ôç äçìéïõñãßá
ðõêíùìÜôùí êáé áñáéùìÜôùí êéíþíôáò ôçí ðáëÜìç ìáò
áðüôïìá ðÜíù - êÜôù. ÐñÝðåé ùóôüóï íá åîçãÞóïõìå üôé óôçí
ðåñßðôùóç áõôÞ ç ôáëÜíôùóç äåí åßíáé áñêåôÜ ãñÞãïñç, þóôå
íá áêïýãåôáé Þ÷ïò. 

Åîçãïýìå ôï ó÷Þìá êáëþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
ðþò áðåéêïíßæïíôáé ôá ðõêíþìáôá êáé ôá áñáéþìáôá ôïõ áÝñá.
Åßíáé óçìáíôéêü íá êáôáëÜâïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç äéÜäïóç ôïõ
ç÷çôéêïý êýìáôïò ãßíåôáé óöáéñéêÜ óôï ÷þñï. Åßíáé åðßóçò
óçìáíôéêÞ ç áíáöïñÜ óôçí åíåñãåéáêÞ äéÜóôáóç ôïõ
öáéíïìÝíïõ, ç ïðïßá åßíáé ÷ñÞóéìç óôá ðëáßóéá ôçò óôáäéáêÞò
åîïéêåßùóçò ôùí ìáèçôþí ìå ôç äýóêïëç áõôÞ Ýííïéá.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
H ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç êáé åðåîåñãáóßá ôïõ
åéóáãùãéêïý åñùôÞìáôïò. O Þ÷ïò äéáäßäåôáé ðéï ãñÞãïñá óôï
áôóÜëé (ñÜãåò ôñÝíïõ) áð' ü,ôé óôïí áÝñá, ãé' áõôü êáé ï
ÉíäéÜíïò, ðïõ áêïõìðÜ ôï áöôß ôïõ óôéò ñÜãåò, áíôéëáìâÜíåôáé
ðñþôïò üôé ðëçóéÜæåé ôï ôñÝíï.

O Þ÷ïò äéáäßäåôáé êáëýôåñá óôá óôåñåÜ áð' ü,ôé óôïí áÝñá.
×ñçóéìïðïéþíôáò ôçí êïõôÜëá ôï ðáéäß ìðïñåß íá áêïýóåé ôï
÷ôýðï ôïõ ñïëïãéïý ðéï äõíáôÜ.

Ôï ìðáëÜêé, ðïõ áêïõìðÜ óôç ìåìâñÜíç ôïõ áñéóôåñïý
ôáìðïõñßíïõ, áíáðçäÜ, ôáëáíôþíåôáé. 

Ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôïí áÝñá ìå ðõêíþìáôá êáé áñáéþìáôá, ðïõ
öôÜíïõí óôçí åðéöÜíåéá ôçò ìåìâñÜíçò ôïõ ôáìðïõñßíïõ êáé ôçí
êÜíïõí íá ðÜëëåôáé.

Ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôï
áôóÜëé ðïëý ðéï ãñÞãïñá
áð' ü,ôé óôïí áÝñá. Ï
ÉíäéÜíïò, ðïõ áêïõìðÜ ôï
áöôß ôïõ óôéò ãñáììÝò,
îÝñåé üôé Ýñ÷åôáé ôï ôñÝíï,
ãé´ áõôü åßíáé ôñïìáãìÝíïò.

Ï Þ÷ïò äéáäßäåôáé óôï îýëï ôçò êïõôÜëáò ðéï
ãñÞãïñá áðü ü,ôé óôïí áÝñá. Ôï ðáéäß óôçí
åéêüíá áêïýåé ôï ÷ôýðï ôïõ ñïëïãéïý ðéï äõíáôÜ.

•

•

•

•

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá êáé íá
åóôéÜóïõí ôçí ðñïóï÷Þ ôïõò óôá ç÷çôéêÜ êýìáôá. Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò, üðùò 
- Ôé õðÜñ÷åé áíÜìåóá óôç íõ÷ôåñßäá êáé ôïí êÜêôï;
- Ðïéá åßíáé ç ðïñåßá ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò;
ðñïêáëïýìå ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí, ôéò ïðïßåò ÷ùñßò íá
ó÷ïëéÜóïõìå óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá.

Eßíáé ðéèáíü ïé ìáèçôÝò íá ìçí åßíáé óå èÝóç íá äéáôõðþóïõí
õðïèÝóåéò. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ðñï÷ùñÜìå óôçí ðåéñáìáôéêÞ
áíôéìåôþðéóç, öñïíôßæïíôáò íá ìçí ðñïäþóïõìå ôçí áðÜíôçóç
(åîÞãçóç) ãéá ôïí ôñüðï ðñïóáíáôïëéóìïý ôçò íõ÷ôåñßäáò.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ãéá ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ ðåéñÜìáôïò åßíáé óçìáíôéêü íá åðéêñáôåß
çóõ÷ßá. Ôá èñáíßá ôùí ïìÜäùí ðñÝðåé íá âñßóêïíôáé óôç
ìåãáëýôåñç äõíáôÞ áðüóôáóç, þóôå íá ìçí áêïýí ïé ìáèçôÝò
ìéáò ïìÜäáò ôï ÷ôýðï áðü ôï ìç÷áíéóìü ôïõ ñïëïãéïý êÜðïéáò
Üëëçò ïìÜäáò.

Ðñïóï÷Þ: Ôï ãõáëß äåí ðñÝðåé íá Ý÷åé ðñïåîï÷Ýò, ãéáôß
õðÜñ÷åé êßíäõíïò ïé ìáèçôÝò íá êïðïýí. Ôñßâïíôáò ðñïóå÷ôéêÜ
ìå Ýíá ãõáëü÷áñôï ìðïñïýìå åýêïëá íá ëåéÜíïõìå ôéò áêìÝò
óôï ãõáëß, þóôå ïé ìáèçôÝò íá ìðïñïýí íá åêôåëÝóïõí ôï
ðåßñáìá ìå áóöÜëåéá.

Oé ìáèçôÝò, áöïý åêôåëÝóïõí ôï ðåßñáìá, óçìåéþíïõí ôçí
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò êáé ó÷åäéÜæïõí ìå ãñáììïýëåò ôçí ðïñåßá
ôùí ç÷çôéêþí êõìÜôùí.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 3: ÁÍÁÊËÁÓÇ ÔOÕ Ç×OÕ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

áíÜêëáóç ôïõ Þ÷ïõ, ç÷þ

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ï Þ÷ïò, üôáí óõíáíôÞóåé óêëçñÝò êáé ëåßåò åðéöÜíåéåò, áëëÜæåé êáôåýèõíóç,

äçëáäÞ áíáêëÜôáé.

• Íá ìðïñïýí ïé ìáèçôÝò íá åîçãÞóïõí ôï öáéíüìåíï ôçò ç÷ïýò áíáöåñüìåíïé óôçí áíÜêëáóç ôïõ Þ÷ïõ.

• Íá åßíáé ïé ìáèçôÝò óå èÝóç íá áíáöÝñïõí ôéò ðñïûðïèÝóåéò ãéá ôç äçìéïõñãßá ç÷ïýò.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• îõðíçôÞñé

• ÷Üñôéíï êïõôß (áñêåôÜ ìåãÜëï, þóôå íá ÷ùñÜ ôï îõðíçôÞñé ìÝóá óå áõôü)

• ãõáëß (ìå ôñï÷éóìÝíåò áêìÝò, ãéá íá ìçí õðÜñ÷åé êßíäõíïò ôñáõìáôéóìïý)

202

¼÷é, äåí áêïýù ôïõò ÷ôýðïõò áðü ôï îõðíçôÞñé Þ ìüëéò ðïõ
áêïýù ôïõò ÷ôýðïõò áðü ôï îõðíçôÞñé.
¼ôáí ÷ñçóéìïðïéþ ôï ôæáìÜêé, áêïýù ôïõò ÷ôýðïõò áðü ôï
îõðíçôÞñé Þ áêïýù ôïõò ÷ôýðïõò ðïëý ðéï êáèáñÜ êáé äõíáôÜ
áðü ðñéí.

•

•

•
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Ç ç÷þ, ç åðáíÜëçøç ôïõ Þ÷ïõ, ïöåßëåôáé óôçí áíÜêëáóç ôïõ
Þ÷ïõ óå óêëçñÞ êáé ëåßá åðéöÜíåéá. O åãêÝöáëüò ìáò ìðïñåß íá
äéáêñßíåé Þ÷ïõò ìüíï, áí áõôïß áðÝ÷ïõí ÷ñïíéêÜ ìåôáîý ôïõò
ðåñéóóüôåñï áðü 1/10 ôïõ äåõôåñïëÝðôïõ. Óå áõôü ôï ÷ñïíéêü
äéÜóôçìá ï Þ÷ïò äéáíýåé óôïí áÝñá äéÜóôçìá 34 ìÝôñùí.
Ðñïûðüèåóç, ëïéðüí, ãéá íá ìðïñïýìå íá áíôéëçöèïýìå ôçí
ç÷þ, ãéá íá ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ôïí Þ÷ï ðïõ ðñïêáëïýìå
áðü ôïí áíáêëþìåíï Þ÷ï, åßíáé íá âñßóêåôáé ç óêëçñÞ êáé ëåßá
åðéöÜíåéá, óôçí ïðïßá áíáêëÜôáé ôï ç÷çôéêü êýìá, óå áðüóôáóç
ìåãáëýôåñç áðü 17 ìÝôñá. Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç ç óõíïëéêÞ
äéáäñïìÞ ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 34 ìÝôñá
(17 + 17 ìÝôñá), ïðüôå ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ôïõò Þ÷ïõò
êáé íá áíôéëçöèïýìå ôçí ç÷þ. ÊáèáñÞ êáé äõíáôÞ ç÷þ áêïýìå,
üôáí âñéóêüìáóôå óå êëåéóôü öáñÜããé, ãéáôß óå áõôÞ ôçí
ðåñßðôùóç ôï áíáêëþìåíï ç÷çôéêü êýìá äéáäßäåôáé óå
«êëåéóôü» ÷þñï, ïðüôå ç ç÷çñüôçôÜ ôïõ åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëç.

Åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ðñïûðïèÝóåéò, ãéá íá áêïýóïõìå
ôçí ç÷þ, åßíáé íá âñéóêüìáóôå óå êÜðïéï êëåéóôü öáñÜããé êáé
íá õðÜñ÷åé óå êÜðïéá áðüóôáóç áðÝíáíôß ìáò óêëçñÞ êáé ëåßá
åðéöÜíåéá, óôçí ïðïßá íá áíáêëÜôáé ôï ç÷çôéêü êýìá. Äåí åßíáé
óå êáìéÜ ðåñßðôùóç áðáñáßôçôï íá åîçãÞóïõìå óôïõò ìáèçôÝò
ôéò áñéèìçôéêÝò ðñïûðïèÝóåéò ðïõ áíáöÝñïíôáé åäþ. ÑùôÜìå
ôïõò ìáèçôÝò áí Ý÷ïõí áêïýóåé ç÷þ êáé ôïõò æçôÜìå íá
ðåñéãñÜøïõí ôï ðåñéâÜëëïí óôï ïðïßï ôçí Üêïõóáí,
ðñïóðáèþíôáò íá ðñïêáëÝóïõìå ôç äéáôýðùóç áðü ôïõò
ìáèçôÝò ôùí ðñïûðïèÝóåùí ãéá ôç äçìéïõñãßá ôçò. Áí êáíÝíáò
ìáèçôÞò äåí Ý÷åé áêïýóåé ç÷þ, äßíïõìå ôá óôïé÷åßá ðïõ åßíáé
áðáñáßôçôá, áíáöåñüìåíïé ßóùò êáé óå äéêÝò ìáò åìðåéñßåò. 

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá. ÅéóÜãïõìå êáé åîçãïýìå ôïí üñï
«áíÜêëáóç». Oé ìáèçôÝò ÷ñçóéìïðïéïýí óõ÷íÜ ôï ëáíèáóìÝíï
üñï «áíôáíÜêëáóç», áíôß ôïõ ïñèïý üñïõ «áíÜêëáóç».
ÅðéìÝíïõìå óôç ÷ñÞóç ôïõ äüêéìïõ üñïõ «áíÜêëáóç».

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñåèßóìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï.
Ó÷ïëéÜæïõìå ìÝóá áðü óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ôéò õðïèÝóåéò ôùí
ìáèçôþí óõìðëçñþíïíôáò êáé äéïñèþíïíôáò, üðïõ åßíáé
áðáñáßôçôï. Ç íõ÷ôåñßäá, ç ïðïßá äåí Ý÷åé áíåðôõãìÝíç ôçí
áßóèçóç ôçò üñáóçò, ðñïóáíáôïëßæåôáé åêìåôáëëåõüìåíç ôï
öáéíüìåíï ôçò áíÜêëáóçò. Ôï ç÷çôéêü êýìá ðïõ ðáñÜãåé,
áíáêëÜôáé, áí óõíáíôÞóåé êÜðïéï åìðüäéï, êáé åðéóôñÝöåé óôç
íõ÷ôåñßäá, ç ïðïßá ìå ôïí ôñüðï áõôü áíôéëáìâÜíåôáé ôï
åìðüäéï.

Ç åñãáóßá áõôÞ áíáöÝñåôáé óå åöáñìïãÞ ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò
áíÜêëáóçò óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. ÅíäÝ÷åôáé êÜðïéïé ìáèçôÝò
íá Ý÷ïõí ðáñáôçñÞóåé üôé, üôáí ôï áõôïêßíçôï óôï ïðïßï
âñßóêïíôáé, ðåñíÜ äßðëá áðü Ýíáí ôïß÷ï, ï Þ÷ïò ðïõ áêïýãåôáé
åßíáé äéáöïñåôéêüò áðü ôï óõíçèéóìÝíï. Áí ïé ìáèçôÝò äåí
Ý÷ïõí ðáñáôçñÞóåé ôï öáéíüìåíï, ôï åðéóçìáßíïõìå, æçôþíôáò
ôïõò íá ðáñáôçñÞóïõí ðñïóåêôéêÜ ôïí Þ÷ï, ðïõ èá áêïõóôåß
ôçí åðüìåíç öïñÜ, ðïõ èá êéíïýíôáé ìå áõôïêßíçôï äßðëá áðü
Ýíáí ôïß÷ï.

ÅìðåäùôéêÞ åñãáóßá ìå ôç ìïñöÞ óôáõñüëåîïõ.

¢êïõóå íá åðáíáëáìâÜíïíôáé ôá ëüãéá ôïõ. Ôï öáéíüìåíï áõôü
ïíïìÜæåôáé ç÷þ. Ç÷þ áêïýìå, üôáí ôï ç÷çôéêü êýìá áíáêëÜôáé óå
êÜðïéá óêëçñÞ êáé ëåßá åðéöÜíåéá, üðùò åßíáé, ãéá ðáñÜäåéãìá, ôá
âñÜ÷éá óå Ýíá öáñÜããé.

Óôéò ëåßåò êáé óêëçñÝò åðéöÜíåéåò ôï ç÷çôéêü êýìá áëëÜæåé
êáôåýèõíóç. Ôï öáéíüìåíï áõôü ïíïìÜæåôáé áíÜêëáóç ôïõ Þ÷ïõ.

Ç íõ÷ôåñßäá ðñïóáíáôïëßæåôáé
åêìåôáëëåõüìåíç ôï öáéíüìåíï ôçò
áíÜêëáóçò ôïõ Þ÷ïõ. ÅêðÝìðåé ç÷çôéêü
êýìá, ðïõ áíáêëÜôáé, üôáí ìðñïóôÜ
ôçò õðÜñ÷åé êÜðïéï «åìðüäéï».

Íáé, ãéáôß, áí õðÜñ÷åé äßðëá óôï
äñüìï ôïß÷ïò, ï Þ÷ïò ôçò ìç÷áíÞò
ôïõ áõôïêéíÞôïõ áíáêëÜôáé êáé
åðéóôñÝöåé óôï áöôß ìáò, åíþ, áí
äåí õðÜñ÷åé ôßðïôá, óõíå÷ßæåé ôçí
ðïñåßá ôïõ ÷ùñßò íá áíáêëáóôåß.
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá óõãêñßíïõí
ôéò äýï åéêüíåò. Åßíáé ðïëý ðéèáíü ïé ìáèçôÝò íá ãíùñßæïõí
Þäç ôç óðïõäáéüôçôá ôçò ÷ëùñßäáò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò
áôìïóöáéñéêÞò ñýðáíóçò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò
ðñïêáëïýìå ôçí åðÝêôáóç ôçò óýãêñéóçò êáé óå Üëëá ðåäßá,
÷ùñßò ùóôüóï íá «ðñïäþóïõìå» ôçí áðÜíôçóç. ÄéáâÜæïõìå ôï
ìéêñü êåßìåíï êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá äéáôõðþóïõí
õðïèÝóåéò, ôéò ïðïßåò ÷ùñßò íá ó÷ïëéÜóïõìå óçìåéþíïõìå
óôïí ðßíáêá. ÅðåéäÞ ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá åßíáé äýóêïëï,
åßíáé ðéèáíü ïé ìáèçôÝò íá ìçí åßíáé óå èÝóç íá äéáôõðþóïõí
õðïèÝóåéò. Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç ðñï÷ùñÜìå óôçí
ðåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç. Ç áðÜíôçóç óôï åñþôçìá èá äïèåß
áðü ôïõò ìáèçôÝò ìåôÜ ôçí ðåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôçí áðïññüöçóç
ôïõ Þ÷ïõ áðü ôá ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ. Öñïíôßæïõìå ôá
áíôéêåßìåíá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýìå íá Ý÷ïõí áñêåôü ðÜ÷ïò, 
þóôå íá åîáóèåíåß áñêåôÜ ï Þ÷ïò (ð.÷. æçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá äéðëþóïõí ôï ðáíß áñêåôÝò öïñÝò). Áí õðÜñ÷åé
äéáèÝóéìïò ÷ñüíïò, ìðïñïýí ïé ìáèçôÝò íá ðñïôåßíïõí êáé
Üëëá õëéêÜ êáé íá ðåéñáìáôéóôïýí êáé ìå áõôÜ.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 4: ÁÐOÑÑOÖÇÓÇ ÔOÕ Ç×OÕ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ, ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôçí áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ áðü ôá ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò õëéêÜ ðïõ áðïññïöïýí ôïí Þ÷ï.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• öïñçôü ñáäéüöùíï

• ìåãÜëï óöïõããÜñé

• öåëéæüë

• ðáíß

• ÷ïíôñü ðïõëüâåñ

• îýëï

• îõðíçôÞñé 

• ÷áñôüíé 

• ãõáëß (ìå ôñï÷éóìÝíåò áêìÝò, ãéá íá ìçí õðÜñ÷åé êßíäõíïò ôñáõìáôéóìþí)

• ìÝôáëëï (ìå ôñï÷éóìÝíåò áêìÝò, ãéá íá ìçí õðÜñ÷åé êßíäõíïò ôñáõìáôéóìþí)
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Oé ìáèçôÝò, áöïý åêôåëÝóïõí ôï ðåßñáìá êáé åðéóôñÝøïõí ôá
õëéêÜ óôç èÝóç ôïõò, óõìðëçñþíïõí ôïí ðßíáêá. Áí óôï
ðåßñáìá ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí êáé Üëëá õëéêÜ, óõìðëçñþíïõí ôïí
ðßíáêá êáé ãé' áõôÜ.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá
êáé íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò
êáôåõèýíïõìå ôç óõæÞôçóç:
- Ìðïñåßôå íá óõãêñßíåôå ôá õëéêÜ, ìÝóù ôùí ïðïßùí ï Þ÷ïò

áêïýãåôáé êáëÜ, ìå åêåßíá, ìÝóù ôùí ïðïßùí ï Þ÷ïò äåí
áêïýãåôáé ôüóï êáëÜ;

- Ðïéï åßíáé ôï êïéíü ÷áñáêôçñéóôéêü ôùí õëéêþí, ìÝóù ôùí
ïðïßùí ï Þ÷ïò áêïýãåôáé êáëÜ;

- Ðïéï åßíáé ôï êïéíü ÷áñáêôçñéóôéêü ôùí õëéêþí, ìÝóù ôùí
ïðïßùí ï Þ÷ïò äåí áêïýãåôáé ôüóï êáëÜ;

Óõ÷íÜ ïé ìáèçôÝò áíáöÝñïõí üôé ôá ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ
«åìðïäßæïõí», «ñïõöïýí» Þ «ìåéþíïõí» ôïí Þ÷ï. Äéïñèþíïõìå
ðñïôåßíïíôáò ôï äüêéìï üñï «áðïññïöïýí» ôïí Þ÷ï.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç åñãáóßá áõôÞ áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôçí ôÜîç óôï
ôÝëïò ôçò äéäáêôéêÞò þñáò. Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç
ó÷åôéêÜ ìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí, ðïõ Ý÷ïõìå óçìåéþóåé
óôïí ðßíáêá. Êáôåõèýíïõìå ôç óõæÞôçóç óõìðëçñþíïíôáò êáé
äéïñèþíïíôáò, üðïõ åßíáé áðáñáßôçôï. Áí ïé ìáèçôÝò äåí Þôáí
óôçí áñ÷Þ ôçò äéäáêôéêÞò þñáò óå èÝóç íá äéáôõðþóïõí
õðïèÝóåéò, åðåîåñãáæüìáóôå ôçí åñãáóßá, åðéóçìáßíïíôáò üôé
ç ðåéñáìáôéêÞ äéåñåýíçóç Þôáí áõôÞ ðïõ ìáò Ýäùóå ôá
áðáñáßôçôá óôïé÷åßá, ãéá íá áðáíôÞóïõìå ôåêìçñéùìÝíá óôï
åéóáãùãéêü åñþôçìá.

ÅìðåäùôéêÞ åñãáóßá ìå ôç ìïñöÞ óôáõñüëåîïõ.

3

3

3

3

3

3

3

Ôá ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ áðïññïöïýí ôïí Þ÷ï. Ôï öáéíüìåíï
áõôü ïíïìÜæåôáé áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ.

Ôá öýëëá ôùí öõôþí åßíáé
ðïëëÝò öïñÝò ìáëáêÜ êáé
ðïñþäç. Ãé’ áõôü áðïññïöïýí
ôïí Þ÷ï.
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ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 5: ÁÍÈÑÙÐOÓ ÊÁÉ Ç×OÓ - ÔO ÁÖÔÉ ÌÁÓ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

áöôß, ðôåñýãéï

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôç ëåéôïõñãßá êáé ôç ÷ñçóéìüôçôá ôùí ðôåñõãßùí ôùí áöôéþí.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôç ÷ñçóéìüôçôá ýðáñîçò äýï áöôéþí.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá ôï ðåßñáìá åðßäåéîçò

• åýêáìðôïò ðëáóôéêüò óùëÞíáò ìå ìÞêïò ðåñßðïõ 1 ìÝôñï

¼ôáí ï äÜóêáëïò åßíáé ìðñïóôÜ ìïõ êáé Ý÷ù ôá ÷Ýñéá ìïõ ðßóù
áðü ôá áöôéÜ ìïõ, áêïýù ôïí Þ÷ï ðïëý êáèáñÜ. Ìå ôá ÷Ýñéá
ìðñïóôÜ áðü ôá áöôéÜ ìïõ äåí áêïýù ôïí Þ÷ï êáëÜ. ¼ôáí Ý÷ù ôá
÷Ýñéá ìïõ üðùò óôçí ôñßôç åéêüíá, áêïýù ôï äÜóêáëï ðÜëé êáëÜ.

•

•

•

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
Oé ìáèçôÝò åßíáé äýóêïëï íá äéáôõðþóïõí õðïèÝóåéò ó÷åôéêÜ
ìå ôç ëåéôïõñãßá ôçò áêïÞò, ãé' áõôü êáé äå äéáôõðþíåôáé óôçí
åíüôçôá áõôÞ åéóáãùãéêü åñþôçìá. Ç åéóáãùãÞ óôï ìÜèçìá
ìðïñåß íá ãßíåé ìÝóá áðü óõæÞôçóç ó÷åôéêÞ ìå ôá ðñïâëÞìáôá
âáñçêïÀáò ïñéóìÝíùí óõíáíèñþðùí ìáò. Ðñïóðáèïýìå íá
åõáéóèçôïðïéÞóïõìå ôïõò ìáèçôÝò êáé íá ôïõò âïçèÞóïõìå íá
áðïâÜëïõí åíäå÷üìåíá áñíçôéêÜ óôåñåüôõðá. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá ó÷ïëéÜóïõí ôéò åéêüíåò. ÌÝóá áðü ôç óõæÞôçóç
ôïõò âïçèÜìå íá êáôáíïÞóïõí ðþò ïé ôå÷íïëïãéêÝò
êáôáóêåõÝò ìÜò âïçèïýí íá áíôéìåôùðßóïõìå áðïôåëåóìáôéêÜ
ôá ðñïâëÞìáôá áêïÞò. 

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôç ÷ñçóéìüôçôá
ôùí ðôåñõãßùí. ÌéëÜìå äõíáôÜ, áñ÷éêÜ ìðñïóôÜ áðü ôïõò
ìáèçôÝò êáé óôç óõíÝ÷åéá áðü ôï ðßóù ìÝñïò ôçò ôÜîçò, üðùò
öáßíåôáé óôéò åéêüíåò. 

Ïé ìáèçôÝò êáôáãñÜöïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò.
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ãéá ôç ÷ñçóéìüôçôá ôùí
ðôåñõãßùí óõíäÝïíôÜò ôçí ìå ôï öáéíüìåíï ôçò áíÜêëáóçò êáé
åóôéÜæïíôáò óå ÷áñáêôçñéóôéêÜ üðùò ôï ó÷Þìá, ôï ìÝãåèïò êáé
ç èÝóç ôïõò. ÓõæçôÜìå áêüìá ãéá ôï ñüëï ðïõ ðáßæïõí ôá ÷Ýñéá
êÜèå öïñÜ, áíÜëïãá ìå ôç èÝóç ðïõ Ý÷ïõí ðÜíù óôá ðôåñýãéá.
Ìðïñïýìå íá ñùôÞóïõìå:
- Óå ðïéá ðåñßðôùóç áêïýãåôáé êáëýôåñá ç öùíÞ ôïõ

äáóêÜëïõ êáé ãéáôß;
ÌÝóá áðü ôç óõæÞôçóç âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá óõíäÝóïõí ôç
ëåéôïõñãßá ôïõ ôæáìéïý óôï ðåßñáìá ôïõ Öýëëïõ Åñãáóßáò 3 ìå
ôç ëåéôïõñãßá ôçò ðáëÜìçò óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå.

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá
Ìå ôï ðåßñáìá, ðïõ áêïëïõèåß, ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé
Ý÷ïíôáò äýï áöôéÜ ìðïñïýìå íá áíôéëáìâáíüìáóôå ôçí
êáôåýèõíóç áðü ôçí ïðïßá Ýñ÷åôáé ï Þ÷ïò. ÈÝôïõìå ôï
åñþôçìá «Ãéáôß Ý÷ïõìå äýï áöôéÜ;» êáé æçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá äéáôõðþóïõí õðïèÝóåéò, ôéò ïðïßåò êáé
óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá. 

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
ÌåôÜ áðü êÜèå ÷ôýðçìá æçôÜìå áðü ôï ìáèçôÞ, ðïõ Ý÷åé
ôïðïèåôÞóåé ôá Üêñá ôïõ óùëÞíá óôá áöôéÜ ôïõ, íá äåßîåé,
óçêþíïíôáò ôïí áãêþíá ôïõ, áðü ðïéá ìåñéÜ íïìßæåé üôé
÷ôýðçóå ï óõììáèçôÞò ôïõ ôï óùëÞíá.

Ðñïóï÷Þ: Ôá ÷ôõðÞìáôá äåí ðñÝðåé íá åßíáé äõíáôÜ, ãéáôß óå
áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç ï óùëÞíáò èá êéíçèåß êáé èá ðñïäïèåß ç
èÝóç ôïõ ÷ôõðÞìáôïò óôï ìáèçôÞ ðïõ êñáôÜ ôï óùëÞíá. 

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ãéá ôï ðþò ìðïñïýìå íá
êáôáëáâáßíïõìå ôçí êáôåýèõíóç ôïõ Þ÷ïõ. 
Ìðïñïýìå íá ñùôÞóïõìå:
- Ðüôå ç ìáèÞôñéá ìå ôï óùëÞíá äéóôÜæåé íá áðáíôÞóåé ãéá ôç

èÝóç ôïõ ÷ôõðÞìáôïò;

Áí ïé ìáèçôÝò áðáíôÞóïõí óùóôÜ, üôé äçëáäÞ ï ìáèçôÞò ðïõ
êñáôÜ ôï óùëÞíá äõóêïëåýåôáé íá áðáíôÞóåé, üôáí ôï ÷ôýðçìá
åßíáé óôï ìÝóï ôïõ óùëÞíá, ìðïñïýìå íá äþóïõìå ôçí åîÞãçóç
áíáöåñüìåíïé óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå: ¼ôáí ôï ÷ôýðçìá
åßíáé óôï ìÝóï ôïõ óùëÞíá, ï ÷ñüíïò ðïõ ÷ñåéÜæåôáé ôï ç÷çôéêü
êýìá, ãéá íá öôÜóåé óôï áñéóôåñü áöôß, åßíáé ðåñßðïõ ßóïò ìå ôï
÷ñüíï ðïõ ÷ñåéÜæåôáé ôï ç÷çôéêü êýìá, ãéá íá öèÜóåé óôï äåîß
áöôß. Ãé' áõôü êáé äåí ìðïñïýìå íá áíôéëçöèïýìå ôçí
êáôåýèõíóç ôïõ Þ÷ïõ.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôç ÷ñçóéìüôçôá ôùí ðôåñõãßùí
ôùí áöôéþí. Ç åîáéñåôéêÞ éêáíüôçôá áêïÞò ïñéóìÝíùí æþùí
ïöåßëåôáé óå Ýíá âáèìü óôçí éêáíüôçôÜ ôïõò  íá óôñÝöïõí ôá
ðôåñýãéá óôçí ðçãÞ ôïõ Þ÷ïõ.

Ìå ôï åéäéêü üñãáíï (ùôïóêüðéï) ï ãéáôñüò ìðïñåß íá äåé ìÝ÷ñé
ôï ôýìðáíï. Ìå ôçí åñãáóßá áõôÞ åëÝã÷åôáé áí ïé ìáèçôÝò
Ý÷ïõí êáôáíïÞóåé ôçí åóùôåñéêÞ äïìÞ ôïõ áöôéïý.

Ôá ðôåñýãéá ôùí áöôéþí ìïõ, üðùò êáé ôá ÷Ýñéá ìïõ, áíáêëïýí
ôïõò Þ÷ïõò, ìå áðïôÝëåóìá íá áêïýù êáëýôåñá.

Ìå ôá ìÜôéá êëåéóôÜ ìðïñþ íá êáôáëÜâù, áðü ôïí Þ÷ï ðïõ
áêïýù, óå ðïéá ìåñéÜ ÷ôõðÜ ï óõììáèçôÞò ìïõ ôï óùëÞíá.

Ìå ôá áöôéÜ ìáò ìðïñïýìå íá êáôáëÜâïõìå áðü ðïý áêïýãåôáé
Ýíáò Þ÷ïò, äçëáäÞ ðïý âñßóêåôáé ç ç÷çôéêÞ ðçãÞ.

Ôá æþá óôñÝöïõí ôá ðôåñýãéá ôùí
áöôéþí ôïõò ðñïò ôçí ç÷çôéêÞ ðçãÞ, ãéá íá
áêïýíå êáëýôåñá. Ôï ç÷çôéêü êýìá
áíáêëÜôáé óôá ðôåñýãéá ôùí áöôéþí êáé
êáôåõèýíåôáé ðñïò ôïí áêïõóôéêü ðüñï.

Ï ãéáôñüò åîåôÜæåé óå ðïéá êáôÜóôáóç
âñßóêïíôáé ï áêïõóôéêüò ðüñïò êáé ôï
ôýìðáíï.

•

•

•

•

•
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ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 6: Ç×OÑÑÕÐÁÍÓÇ - Ç×OÐÑOÓÔÁÓÉÁ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

èüñõâïò, ç÷ïññýðáíóç, ç÷ïðñïóôáóßá, ç÷ïìüíùóç, áðïññüöçóç, áíÜêëáóç

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá ðåñéãñÜøïõí ïé ìáèçôÝò ìå áðëÜ ëüãéá ôçí Ýííïéá ôçò «ç÷ïññýðáíóçò».

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò åðéðôþóåéò ôçò ç÷ïññýðáíóçò óôç æùÞ ìáò.

• Íá åíôïðßóïõí ïé ìáèçôÝò ðçãÝò ç÷ïññýðáíóçò óôïí êáèçìåñéíü ôïõò ðåñßãõñï êáé íá åêèÝóïõí ìå 

áðëÜ ëüãéá ôç óçìáóßá ôçò ðñïóôáóßáò áðü ôïõò åíï÷ëçôéêïýò Þ÷ïõò. 

• Íá ðñïôåßíïõí ïé ìáèçôÝò ìÝôñá ðñïóôáóßáò áðü ôïõò èïñýâïõò.

• Íá ìðïñïýí ïé ìáèçôÝò íá åíôïðßóïõí åöáñìïãÝò ôçò ç÷ïìüíùóçò óôçí êáèçìåñéíÞ ôïõò æùÞ.

• Íá åßíáé ïé ìáèçôÝò óå èÝóç íá åîçãÞóïõí ìå ðïéïýò ôñüðïõò, ìðïñïýìå íá åðéôý÷ïõìå ôçí ç÷ïìüíùóç.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• öïñçôü ñáäéüöùíï

¼ôáí áðü ôï ñáäéüöùíï áêïýãåôáé ðïëý äõíáôÜ ç ìïõóéêÞ, äåí
ìðïñþ íá óõãêåíôñùèþ êáé íá åñãáóôþ.

•

•

Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá. Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò, üðùò: 
- Ôé êÜíåé ôï ðáéäß óôçí åéêüíá;
- Ãéáôß ôï êÜíåé áõôü;
- Ôé Üëëï èá ìðïñïýóå íá êÜíåé;

Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç êáé åíèáññýíïõìå ôïõò
ìáèçôÝò íá äéáôõðþóïõí õðïèÝóåéò.
Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá
ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

H ç÷ïìüíùóç ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß ìå äýï äéáöïñåôéêïýò
ôñüðïõò, ôçí ôïðïèÝôçóç ôïõ ìáîéëáñéïý ðÜíù áðü ôï êåöÜëé
(áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ) Þ ôï êëåßóéìï ôïõ ðáñáèýñïõ
(áíÜêëáóç ôïõ Þ÷ïõ). Áêüìç êáé áí ïé ìáèçôÝò äéáôõðþóïõí
õðïèÝóåéò ìüíï ãéá ôïí Ýíáí ôñüðï, äåí ðñïäßäïõìå ôï
äåýôåñï. Èá åðáíÝëèïõìå óôï åéóáãùãéêü åñþôçìá, üðùò
ðÜíôïôå, ìåôÜ ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò ðåéñáìáôéêÞò
áíôéìåôþðéóçò.
ÌÝóá áðü óõæÞôçóç óôçí ôÜîç åéóÜãïõìå ôçí Ýííïéá
«èüñõâïò». ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáëÜâïõí üôé ç Ýííïéá
«èüñõâïò» åßíáé õðïêåéìåíéêÞ, êáèþò äå ÷áñáêôçñßæïõìå üëïé
ôïõò ßäéïõò Þ÷ïõò ùò åíï÷ëçôéêïýò.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ìßá áðü ôéò
áñíçôéêÝò åðéäñÜóåéò ôïõ èïñýâïõ óôç æùÞ ìáò,
ðáñáôçñþíôáò üôé ç áðüäïóÞ ìáò åîáñôÜôáé, ìåôáîý Üëëùí, êáé
áðü ôï èüñõâï óôï ÷þñï åñãáóßáò.

Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ãéá ôïõò äõíáôïýò èïñýâïõò
êáé ôçí åðßäñáóÞ ôïõò óôç óõãêÝíôñùóç óå ìéá áðáéôçôéêÞ
ðíåõìáôéêÞ åñãáóßá, áëëÜ êáé ãåíéêüôåñá óôçí êáèçìåñéíüôçôá
ôïõ áíèñþðïõ.
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ÅéóÜãïõìå ôïí üñï «ç÷ïññýðáíóç» ðñïêáëþíôáò ó÷åôéêÞ
óõæÞôçóç. Åðéóçìáßíïõìå üôé ç ç÷ïññýðáíóç åßíáé óýíèåôç
ëÝîç êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ôçí áíáëýóïõí.
ÐñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá óõãêñßíïõí ôçí ç÷ïññýðáíóç
ìå Üëëåò ìïñöÝò ñýðáíóçò ðïõ ãíùñßæïõí. Áí ç ðåñéï÷Þ, óôçí
ïðïßá âñßóêåôáé ôï ó÷ïëåßï ìáò, áíôéìåôùðßæåé ðñüâëçìá
ç÷ïññýðáíóçò, ìðïñåß ç óõæÞôçóç íá ðåñéóôñáöåß ãýñù áðü
áõôü.
Ç Ýííïéá «ç÷ïðñïóôáóßá» åßíáé ãåíéêüôåñç ôçò «ç÷ïìüíùóçò».
Ç ç÷ïðñïóôáóßá ðåñéëáìâÜíåé êáé ôá ìÝôñá, ìå ôá ïðïßá
ðñïóðáèïýìå íá áðïöýãïõìå ôç äçìéïõñãßá èïñýâùí
(êáèïñéóìüò ùñþí êïéíÞò çóõ÷ßáò, áðáãüñåõóç ÷ñÞóçò ôçò
êüñíáò ê.ëð.). Ìßá áðü ôéò ìåèüäïõò ç÷ïðñïóôáóßáò, üôáí äåí
ìðïñïýìå íá áðïöýãïõìå ôç äçìéïõñãßá èïñýâùí, åßíáé ç
ç÷ïìüíùóç. 

Óôéò åéêüíåò ðáñïõóéÜæïíôáé äéÜöïñåò êáèçìåñéíÝò
åöáñìïãÝò ôçò ç÷ïìüíùóçò. Oé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí ôéò
åéêüíåò êáé óõæçôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôïí ôñüðï ðïõ êÜèå
êáôáóêåõÞ ìÜò ðñïóôáôåýåé áðü ôïõò åíï÷ëçôéêïýò Þ÷ïõò. 

Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ç êáôáóêåõÞ ôùí ôïß÷ùí åßíáé óýíèåôç. Ç
åðéöÜíåéÜ ôïõò åßíáé óêëçñÞ êáé ëåßá, ãé' áõôü ôï ìåãáëýôåñï
ìÝñïò ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò áíáêëÜôáé. Oé óýã÷ñïíïé
ç÷ïìïíùôéêïß ôïß÷ïé ùóôüóï Ý÷ïõí åðéöÜíåéá ìå ìéêñÝò ïðÝò,
ðßóù áðü ôéò ïðïßåò õðÜñ÷åé ìáëáêü êáé ðïñþäåò õëéêü, ìå
áðïôÝëåóìá Ýíá ìÝñïò ôçò åíÝñãåéáò ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò íá
áðïññïöÜôáé áðü áõôü. Äåí êñßíåôáé óêüðéìï ç ðëçñïöïñßá
áõôÞ íá äïèåß óôïõò ìáèçôÝò. Óôç ÷þñá ìáò ç ÷ñÞóç ôùí
åéäéêþí áõôþí ôïß÷ùí äåí åßíáé äéáäåäïìÝíç, ïðüôå äåí åßíáé
ðéèáíü ïé ìáèçôÝò íá Ý÷ïõí ðáñáôçñÞóåé êÜðïéï ôÝôïéï ôïß÷ï.
Óå ðåñßðôùóç ðïõ êÜðïéïò ìáèçôÞò Ý÷åé ðáñáôçñÞóåé
ðñïóåêôéêÜ Ýíáí ôÝôïéï ôïß÷ï, ìðïñïýìå íá åîçãÞóïõìå
áíáëõôéêüôåñá ôïí ôñüðï «ëåéôïõñãßáò» ôïõ.

¢ëëá ðáñáäåßãìáôá ç÷ïìüíùóçò áðïôåëïýí ïé óéãáóôÞñåò óôéò
åîáôìßóåéò ôùí ìïôïóéêëåôþí êáé ôùí áõôïêéíÞôùí, ôá
ç÷ïìïíùôéêÜ õëéêÜ óôá êáðü ôçò ìç÷áíÞò ôùí áõôïêéíÞôùí.
Ôá äéðëÜ ôæÜìéá óôá ðáñÜèõñá êáé óôéò ðüñôåò ôùí óðéôéþí
åãêëùâßæïõí áíÜìåóÜ ôïõò áÝñá, ï ïðïßïò åßíáé ðïëý êáëü
ç÷ïìïíùôéêü õëéêü.  Áêüìá, áíÜìåóá óå äýï óåéñÝò ôïýâëùí
óôïõò ôïß÷ïõò ôùí êôçñßùí ôïðïèåôïýíôáé ç÷ïìïíùôéêÜ õëéêÜ,
üðùò õáëïâÜìâáêáò êáé öåëéæüë.

Ôï óêßôóï «êñýâåé» äåêÜäåò ðçãÝò ç÷ïññýðáíóçò. Ç
äñáóôçñéüôçôá áõôÞ Ý÷åé ôç ìïñöÞ ðáé÷íéäéïý. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá åíôïðßóïõí üóï ðåñéóóüôåñåò ðçãÝò èïñýâïõ
ìðïñïýí êáé íá ðñïôåßíïõí ãéá ìåñéêÝò áðü áõôÝò ôñüðïõò
áíôéìåôþðéóçò.

ÐçãÝò ç÷ïñýðáíóçò:
Ï ôá÷õäñüìïò, ï åñãÜôçò, ï óêýëïò, ç
ìðïõëíôüæá, ôï áðïññéììáôïöüñï, ôï
óáîüöùíï, ôï êáóåôüöùíï, ôï
êïìðñåóÝñ, ôï öïñôçãü, ôï áõôïêßíçôï,
ç ìïôïóéêëÝôá, ôï ôñõðÜíé,  ôï
åëéêüðôåñï, ôá áåñïðëÜíá. 
Ç êõñßá ìðïñåß íá êëåßóåé ôï ðáñÜèõñï.

•

•

•

Ãéá íá ìçí åíï÷ëïýíôáé ïé êÜôïéêïé áðü
ôïõò äõíáôïýò Þ÷ïõò, êáôáóêåõÜæïíôáé
åéäéêïß ôïß÷ïé. Óôïõò ôïß÷ïõò áõôïýò
áíáêëþíôáé ôá ç÷çôéêÜ êýìáôá.

Ìå ôï óéãáóôÞñá ðåñéïñßæåôáé ç
åíü÷ëçóç, ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü ôïí Þ÷ï
ôçò ìïôïóéêëÝôáò Þ ôïõ áõôïêéíÞôïõ.

Ôá õëéêÜ áõôÜ óôï êáðü ôïõ áõôïêéíÞôïõ
ðåñéïñßæïõí ôçí åíü÷ëçóç, ðïõ
ðñïêáëåßôáé áðü ôïí Þ÷ï ôçò ìç÷áíÞò ôïõ
áõôïêéíÞôïõ.

Ôá äéðëÜ ôæÜìéá åßíáé ðéï ÷ïíôñÜ, ïðüôå
ôï ç÷çôéêü êýìá áðïññïöÜôáé. Åðßóçò ôï
ç÷çôéêü êýìá áíáêëÜôáé ðïëëÝò öïñÝò,
ïðüôå åîáóèåíåß.

Ôá ìïíùôéêÜ õëéêÜ áðïññïöïýí ôïí Þ÷ï.
•

Óåë. 159

Óåë. 160
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Ïé ùôïáóðßäåò åßíáé êáôáóêåõáóìÝíåò áðü  ìáëáêü
êáé ðïñþäåò õëéêü ãéá íá áðïññïöïýí ôïí Þ÷ï. 

Ï åñãÜôçò öïñÜ áêïõóôéêÜ ãéá íá ðñïóôáôåýåôáé
áðü ôçí ç÷ïññýðáíóç.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò êáé íá äéáôõðþóïõí ôï
óõìðÝñáóìá, ôï ïðïßï ðñÝðåé íá áíáöÝñåôáé êáé óôïõò äýï
ôñüðïõò ç÷ïìüíùóçò, óôïí ðéï ãíùóôü, ðïõ âáóßæåôáé óôçí
áðïññüöçóç ôïõ ç÷çôéêïý êýìáôïò, êáé óôï ëéãüôåñï ïéêåßï,
ôçí ç÷ïìüíùóç, ðïõ åðéôõã÷Üíåôáé ÷Üñç óôçí áíÜêëáóç ôïõ
ç÷çôéêïý êýìáôïò. Oé ìáèçôÝò ðñÝðåé åðßóçò íá áíáöÝñïõí üôé
ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò ïé äýï ôñüðïé ëåéôïõñãïýí ðáñÜëëçëá.
Áöïý ïé ìáèçôÝò óçìåéþóïõí ôï óõìðÝñáóìá óôï âéâëßï ôïõò,
æçôÜìå íá ðáñáôçñÞóïõí îáíÜ ôçí åéêüíá ôïõ åéóáãùãéêïý
åñåèßóìáôïò êáé ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç ó÷ïëéÜæïíôáò ôéò
õðïèÝóåéò, ðïõ Ý÷ïõìå óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá. Óå áõôü ôï
óçìåßï ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá åßíáé óå èÝóç íá áíáöåñèïýí êáé
óôïõò äýï ôñüðïõò áíôéìåôþðéóçò ôïõ èïñýâïõ (êëåßóéìï
ðáñÜèõñïõ - ìáîéëÜñé åðÜíù áðü ôï êåöÜëé).

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôç äõíáôüôçôá áôïìéêÞò ðñïóôáóßáò
áðü ôçí ç÷ïññýðáíóç ìå ôç ÷ñÞóç ç÷ïáðïññïöçôéêþí
ùôïáóðßäùí. Ìðïñïýìå íá åðéóçìÜíïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ç
ëÝîç ùôïáóðßäá åßíáé óýíèåôç êáé íá ôïõò æçôÞóïõìå íá ôçí
áíáëýóïõí êáé íá ôçí åîçãÞóïõí.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôç äõíáôüôçôá áôïìéêÞò ðñïóôáóßáò
áðü ôçí ç÷ïññýðáíóç ìå ôç ÷ñÞóç ùôïáóðßäùí ðïõ áíáêëïýí
ôïí Þ÷ï. Ìðïñïýìå íá æçôÞóïõìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
óõãêñßíïõí ôéò ùôïáóðßäåò áõôÝò ìå åêåßíåò ðïõ ðáñáôÞñçóáí
óôçí åéêüíá ôçò ðñþôçò åñãáóßáò.

•

•

•

Ç ç÷ïìüíùóç åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôçí áíÜêëáóç êáé ìå ôçí
áðïññüöçóç ôïõ Þ÷ïõ. Óôéò ëåßåò êáé óêëçñÝò åðéöÜíåéåò ôá
ç÷çôéêÜ êýìáôá áíáêëþíôáé. Ôá ìáëáêÜ êáé ðïñþäç õëéêÜ
áðïññïöïýí ôïí Þ÷ï. 

Óåë. 160



ÄYNAMH - ÐIEÓH

ÄÉÁÑÊÅÉÁ

18 äéäáêôéêÝò þñåò

ÅÍOÔÇÔÅÓ

1. Ôá÷ýôçôá (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

2. Ïé äõíÜìåéò (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

3. ÄõíÜìåéò ìå åðáöÞ - ÄõíÜìåéò áðü áðüóôáóç (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

4. Ðþò ìåôñÜìå ôç äýíáìç (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

5. Ç ôñéâÞ - ìéá óçìáíôéêÞ äýíáìç (1 äéäáêôéêÞ þñá)

6. ÐáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

7. ÔñéâÞ - åðéèõìçôÞ Þ áíåðéèýìçôç (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

8. Ç ðßåóç (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

9. Ç õäñïóôáôéêÞ ðßåóç (1 äéäáêôéêÞ þñá)

10. Ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç (2 äéäáêôéêÝò þñåò)

Ôá Öýëëá Åñãáóßáò 9 êáé 10 êáôÜ ôçí Üðïøç ôùí óõããñáöÝùí äåí åßíáé áðáñáßôçôï íá äéäá÷èïýí, êáèþò ïé Ýííïéåò ðïõ
ðáñïõóéÜæïíôáé óå áõôÜ åßíáé éäéáßôåñá äýóêïëåò ãéá ìáèçôÝò ôïõ Äçìïôéêïý ó÷ïëåßïõ. ÐåñéëáìâÜíïíôáé óôï âéâëßï, åðåéäÞ ç
óõããñáöéêÞ ïìÜäá üöåéëå íá ôçñÞóåé ðéóôÜ ôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá.

ËÅÎÉËOÃÉO

• ôá÷ýôçôá
• ÷ñüíïò
• áðüóôáóç
• êßíçóç
• êéíçôü
• äýíáìç
• áëëáãÞ êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò
• áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò
• ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò
• áëëáãÞ êáôåýèõíóçò
• ìüíéìç ðáñáìüñöùóç
• ðñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç
• äýíáìç ìå åðáöÞ
• äýíáìç áðü áðüóôáóç
• âÜñïò

• ìÜæá
• çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò
• ìáãíçôéêÝò äõíÜìåéò
• åëáôÞñéï 
• êëßìáêá
• äõíáìüìåôñï
• ôñéâÞ
• áíôßóôáóç
• öèïñÜ
• åìâáäüí
• åßäïò åðéöÜíåéáò
• åðéèõìçôÞ ôñéâÞ
• áíåðéèýìçôç ôñéâÞ
• ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá
• ëéðáíôéêÜ

• ðßåóç
• õäñïóôáôéêÞ ðßåóç
• âÜèïò
• áÝñáò
• áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç
• õøüìåôñï
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ÃÅÍÉÊOÓ ÓÔO×OÓ ÊÅÖÁËÁÉOÕ

• Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôá óçìáíôéêüôåñá öõóéêÜ öáéíüìåíá ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôéò äõíÜìåéò, êáèþò êáé ôéò åöáñìïãÝò ôïõò

óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ.

ÅÉÄÉÊOÔÅÑOÉ ÓÔO×OÉ

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò ðáñáäåßãìáôá êßíçóçò óùìÜôùí ìå ìåãÜëç Þ ìéêñÞ ôá÷ýôçôá. 

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ç ôá÷ýôçôá åíüò óþìáôïò åîáñôÜôáé áðü ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðïõ ÷ñåéÜæåôáé Ýíá

óþìá, ãéá íá äéáíýóåé ìéá óõãêåêñéìÝíç áðüóôáóç.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé óôá óþìáôá. 

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå äýï ãåíéêÝò êáôçãïñßåò: óôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò

ôùí óùìÜôùí êáé óôçí ðáñáìüñöùóç ôùí óùìÜôùí.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôçí ýðáñîç äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé áðü áðüóôáóç êáé äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé ìå

åðáöÞ.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ðþò ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôçí åìöÜíéóç ôçò ôñéâÞò, üôáí ðñïóðáèïýìå íá èÝóïõìå óå êßíçóç Ýíá óþìá.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ. 

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ êáé ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò åßíáé áíåðéèýìçôç.

• Íá ðñïôåßíïõí ïé ìáèçôÝò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá áõîÞóïõìå Þ íá ìåéþóïõìå ôçí ôñéâÞ. 

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôç äýíáìç ðïõ áóêåßôáé óå Ýíá óþìá, êáèþò êáé áðü ôï ìÝãåèïò ôçò

åðéöÜíåéáò åðáöÞò.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ôá õãñÜ ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõò äçìéïõñãïýí ðßåóç. 

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôçí ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôá õãñÜ ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõò ôçí ïíïìÜæïõìå õäñïóôáôéêÞ.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ç õäñïóôáôéêÞ ðßåóç áõîÜíåôáé, üóï ìåãáëþíåé ôï âÜèïò.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ï áÝñáò ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ðñïêáëåß ðßåóç.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôçí ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôïí áÝñá ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ôçí ïíïìÜæïõìå áôìïóöáéñéêÞ.

ÔÏ ÊÅÖÁËÁÉÏ ÓÕÍOÐÔÉÊÁ

• Ç ôá÷ýôçôá åßíáé ôï ìÝãåèïò ðïõ ðëçñïöïñåß ãéá ôçí áðüóôáóç ðïõ äéáíýåé Ýíá êéíçôü óôç ìïíÜäá ôïõ ÷ñüíïõ. ¼óï ìéêñüôåñïò

åßíáé ï ÷ñüíïò ðïõ áðáéôåßôáé, ãéá íá äéáíýóåé Ýíá êéíïýìåíï óþìá ìéá áðüóôáóç, ôüóï ìåãáëýôåñç åßíáé ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

• Ôéò äõíÜìåéò äå ìðïñïýìå íá ôéò äïýìå. Êáôáëáâáßíïõìå üôé áóêïýíôáé áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôïõò, ðïõ åßíáé ðáñáôçñÞóéìá. 

Ìßá äýíáìç ìðïñåß:
- íá áëëÜîåé ôçí êéíçôéêÞ êáôÜóôáóç åíüò óþìáôïò:

íá áõîÞóåé ôçí ôá÷ýôçôÜ ôïõ
íá ìåéþóåé ôçí ôá÷ýôçôÜ ôïõ
íá áëëÜîåé ôçí êáôåýèõíóç ôçò êßíçóÞò ôïõ

- íá ðáñáìïñöþóåé Ýíá óþìá:
ìüíéìá 
ðñïóùñéíÜ

• Ç Ãç áóêåß óå üëá ôá óþìáôá ðïõ Ý÷ïõí ìÜæá ìéá äýíáìç ìå êáôåýèõíóç ðñïò ôï êÝíôñï ôçò. Ôç äýíáìç áõôÞí ôçí ïíïìÜæïõìå

âÜñïò. Ç äýíáìç ôçò âáñýôçôáò ìåéþíåôáé üóï Ýíá óþìá áðïìáêñýíåôáé áðü ôï êÝíôñï ôçò Ãçò. Ôï âÜñïò ôïõ ßäéïõ óþìáôïò

åßíáé óõíåðþò ìåãáëýôåñï, üôáí áõôü âñßóêåôáé êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò èÜëáóóáò êáé ìéêñüôåñï, üôáí áõôü âñßóêåôáé óå Ýíá

øçëü âïõíü.

• Oé äõíÜìåéò áóêïýíôáé ìå äýï ôñüðïõò, ìå åðáöÞ êáé áðü áðüóôáóç.

• Ôï âÜñïò, ïé çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò êáé ïé ìáãíçôéêÝò äõíÜìåéò ìðïñåß íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü áðüóôáóç. 

• Ãéá íá ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò, ðáñáôçñïýìå ôï ìÝãåèïò ôçò ðñïóùñéíÞò ðáñáìüñöùóçò ðïõ áõôÝò ðñïêáëïýí óå Ýíá åëáóôéêü

óþìá, óõíÞèùò óå Ýíá åëáôÞñéï.

• Ôá üñãáíá ðïõ óõíÞèùò ÷ñçóéìïðïéïýìå ãéá ôç ìÝôñçóç ôùí äõíÜìåùí ïíïìÜæïíôáé äõíáìüìåôñá. Ôï äõíáìüìåôñï áðïôåëåßôáé

áðü ôï åëáôÞñéï, ðïõ åðéìçêýíåôáé, üôáí áóêåßôáé ó' áõôü äýíáìç, áðü ôçí êëßìáêá, ìå ôçí ïðïßá ìåôñÜìå ôï ìÝãåèïò ôçò

ðáñáìüñöùóçò êáé áðü ôï Üãêéóôñï, ìå ôï ïðïßï óõíäÝåôáé ôï åëáôÞñéï ìå Üëëá óþìáôá.

• ¼ôáí ðñïóðáèÞóïõìå íá èÝóïõìå óå êßíçóç Ýíá óþìá ðïõ åöÜðôåôáé ìå Ýíá Üëëï, ðñïêáëåßôáé äýíáìç ðïõ áíèßóôáôáé óôçí

êßíçóç. Ôç äýíáìç áõôÞí ôçí ïíïìÜæïõìå ôñéâÞ. Ç ôñéâÞ ðñïêáëåß Þ÷ï êáé èåñìüôçôá êáé öèåßñåé ôá óþìáôá.
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• Ç ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé óå Ýíá óþìá, üôáí áõôü ïëéóèáßíåé ðÜíù óå ìßá åðéöÜíåéá, åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò êáé áðü

ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ ôñßâïíôáé. Ç ôñéâÞ äåí åîáñôÜôáé áðü ôï åìâáäüí ôçò åðéöÜíåéáò ôïõ óþìáôïò.

• Ç ôñéâÞ Üëëïôå åßíáé åðéèõìçôÞ êáé Üëëïôå áíåðéèýìçôç. ¼ôáí èÝëïõìå íá áõîÞóïõìå ôçí ôñéâÞ, êáôáóêåõÜæïõìå ôéò åðéöÜíåéåò

ôùí óùìÜôùí áðü ôñá÷ý õëéêü. Ãéá íá ìåéþóïõìå ôçí ôñéâÞ, üôáí áõôÞ åßíáé áíåðéèýìçôç, ÷ñçóéìïðïéïýìå ëéðáíôéêÜ.

• ¼ôáí Ýíá óþìá ïëéóèáßíåé ðÜíù óå ìßá åðéöÜíåéá, ïíïìÜæïõìå ôçí ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé óå áõôü ôñéâÞ ïëßóèçóçò.

• Ðßåóç ïíïìÜæïõìå ôï ðçëßêï ôçò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óå ìéá åðéöÜíåéá äéá ôïõ åìâáäïý ôçò åðéöÜíåéáò áõôÞò. Ç ðßåóç ðïõ

äçìéïõñãåßôáé óõíåðþò ëüãù ôïõ âÜñïõò åíüò óþìáôïò åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò êáé ôï åìâáäüí ôçò åðéöÜíåéÜò

ôïõ.

• Óôï íåñü äçìéïõñãåßôáé ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ðßåóç ðïõ ïíïìÜæåôáé õäñïóôáôéêÞ. Ç õäñïóôáôéêÞ ðßåóç åßíáé ßäéá óå üëåò ôéò

êáôåõèýíóåéò êáé áõîÜíåé üóï áõîÜíåé ôï âÜèïò.

• Êáé ï áÝñáò Ý÷åé âÜñïò. Ç ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôïí áÝñá ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ïíïìÜæåôáé áôìïóöáéñéêÞ. Ç áôìïóöáéñéêÞ

ðßåóç äåí åßíáé ßäéá óå üëïõò ôïõò ôüðïõò. ¼óï ðéï øçëÜ âñéóêüìáóôå, ôüóï ìéêñüôåñï åßíáé ôï âÜñïò ôùí õðåñêåßìåíùí

óôñùìÜôùí áÝñá, ôüóï ìéêñüôåñç åßíáé óõíåðþò êáé ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç.

ÓÕÍÇÈÅÉÓ ÅÍÁËËÁÊÔÉÊÅÓ ÁÍÔÉËÇØÅÉÓ - ÓÕÍÇÈÅÉÓ ÃÍÙÓÔÉÊÅÓ ÄÕÓÊOËÉÅÓ

• ÅêöñÜóåéò, üðùò êÜôé «ðçãáßíåé ðéï ãñÞãïñá» Þ «ðçãáßíåé ðéï áñãÜ» ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ìå áóáöÞ ôñüðï, Üëëïôå õðïíïþíôáò

ôï ìÝôñï ôçò ôá÷ýôçôáò åíüò áíôéêåéìÝíïõ êáé Üëëïôå ôçí áýîçóç ç ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò óå ó÷Ýóç ìå ôï ÷ñüíï.

• Ç Ýííïéá ôçò «äýíáìçò» åßíáé áöçñçìÝíç. Ðïëëïß ìáèçôÝò, üðùò Üëëùóôå êáé ðïëëïß åíÞëéêåò, äõóêïëåýïíôáé íá ôçí

êáôáíïÞóïõí êáé Ý÷ïõí Ýíôïíá åäñáéùìÝíåò «áñéóôïôåëéêÝò» áíôéëÞøåéò. Èåùñïýí üôé, ãéá íá êéíçèåß Ýíá óþìá, åßíáé

áðáñáßôçôï íá áóêçèåß äýíáìç êáé üôé, üôáí äåí áóêåßôáé äýíáìç, ìåôÜ áðü ëßãï ôï óþìá çñåìåß, áíôß ôïõ ïñèïý üôé, ãéá íá

áëëÜîåé ç êéíçôéêÞ êáôÜóôáóç åíüò óþìáôïò, ðñÝðåé íá áóêçèåß äýíáìç. Êáèþò ïé ìáèçôÝò äåí áíôéëáìâÜíïíôáé åýêïëá ôçí

ôñéâÞ êáé ôçí Ýííïéá ôçò «óõíéóôáìÝíçò» äýíáìçò, èåùñïýí üôé ðïëëÝò êáèçìåñéíÝò ðáñáôçñÞóåéò åíéó÷ýïõí ôçí Üðïøç áõôÞ.

Oé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí ãéá ðáñÜäåéãìá üôé, ãéá íá êéíçèåß éóïôá÷þò Ýíá áõôïêßíçôï, ðñÝðåé íá áóêåßôáé äýíáìç, áãíïþíôáò ôçí

áíôßóôáóç ôïõ áÝñá êáé ôéò ôñéâÝò, ðïõ Ý÷ïõí óáí áðïôÝëåóìá ç óõíéóôáìÝíç äýíáìç íá åßíáé ßóç ìå ôï ìçäÝí.

• Ðïëëïß ìáèçôÝò ôåßíïõí íá âëÝðïõí ôá áíôéêåßìåíá åßôå óå êáôÜóôáóç çñåìßáò åßôå óå êáôÜóôáóç êßíçóçò. ÅëÜ÷éóôá åóôéÜæïõí

óå êáôáóôÜóåéò, üðùò åßíáé ç óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá, ç áëëáãÞ ôçò ôá÷ýôçôáò, Þ áêüìá ç ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò êáé ôï óôáìÜôçìá

ôçò êßíçóçò.

• Oé ðåñéóóüôåñïé ìáèçôÝò èåùñïýí üôé ç ôñéâÞ åßíáé ðÜíôïôå áíåðéèýìçôç êáé äõóêïëåýïíôáé íá êáôáíïÞóïõí üôé óå ðÜñá

ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ.

• Ðïëëïß ìáèçôÝò äõóêïëåýïíôáé íá êáôáíïÞóïõí üôé ï áÝñáò Ý÷åé âÜñïò, äõóêïëåýïíôáé óõíåðþò íá êáôáíïÞóïõí êáé ôçí Ýííïéá

ôçò «áôìïóöáéñéêÞò ðßåóçò». Êáèþò äå âëÝðïõí ôïí áÝñá, ðïëëïß ìáèçôÝò äõóêïëåýïíôáé íá êáôáíïÞóïõí áêüìç êáé ôçí õëéêÞ

ôïõ õðüóôáóç. ÁðïäÝ÷ïíôáé ôïí áÝñá ùò êÜôé õðáñêôü, áöïý ôïí åéóðíÝïõìå êáé áöïý ðáñáôçñïýí ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò

êßíçóÞò ôïõ üôáí öõóÜ, Ý÷ïõí üìùò óçìáíôéêÞ äõóêïëßá íá êáôáíïÞóïõí üôé ï áÝñáò, üðùò üëá ôá õëéêÜ óþìáôá, êáôáëáìâÜíåé

üãêï êáé Ý÷åé âÜñïò.

• Ðïëëïß ìáèçôÝò èåùñïýí üôé ôá áÝñéá áóêïýí äõíÜìåéò ìüíï üôáí âñßóêïíôáé óå êßíçóç, èåùñïýí óõíåðþò üôé ï áÝñáò áóêåß

äõíÜìåéò óôá óþìáôá ìüíï üôáí öõóÜ. Ç ëáíèáóìÝíç áõôÞ áíôßëçøç Ý÷åé ùò óõíÝðåéá ïé ìáèçôÝò íá èåùñïýí üôé ï áÝñáò áóêåß

äýíáìç ðñïò ìéá óõãêåêñéìÝíç ìüíï êáôåýèõíóç, ôçí êáôåýèõíóç ðñïò ôçí ïðïßá êéíåßôáé.

OÑÃÁÍÁ ÊÁÉ ÕËÉÊÁ

Öýëëï Åñãáóßáò 1:

• ìðÜëá
• ÷ñïíüìåôñï
• ìåôñïôáéíßá

Öýëëï Åñãáóßáò 2:

• óõíäåôÞñáò
• ó÷ïëéêÞ ôóÜíôá
• ëáóôé÷Üêé
• êïõôß áíáøõêôéêïý
• ãüìá
• óöïõããÜñé

• îýëéíç óáíßäá
• ÷áñôß
• áõôïêéíçôÜêé
• êáóåôßíá

Öýëëï Åñãáóßáò 3:

• êïõôß áíáøõêôéêïý
• áõôïêéíçôÜêé
• ëáóôé÷Üêé
• ðëáóôåëßíç
• øáëßäé
• ìáãíÞôçò

• óõíäåôÞñåò
• êáëáìÜêéá
• êëùóôÞ
• ÷áñôïìÜíôéëï

Öýëëï Åñãáóßáò 4:
• ÷Üñôéíï ðïôÞñé
• øáëßäé
• ìåãÜëïò óõíäåôÞñáò
• ëáóôé÷Üêé
• ÷Üñáêáò
• ôáéíßá
• ðåôñáäÜêéá



Öýëëï Åñãáóßáò 5:

• ÷áñôß

• ãõáëü÷áñôï

• ãüìá

• êéìùëßá 

Öýëëï Åñãáóßáò 6:

• êïõôß áðü óáðïýíé

• ðåôñáäÜêéá

• ÷Üñáêáò

• ëáóôé÷Üêé

• ôáéíßá

• øáëßäé

• ÷áñôß

• ãõáëü÷áñôï

Öýëëï Åñãáóßáò 7:

• ôñéâüìåôñï (ôï ïðïßï êáôáóêåõÜóôçêå óôï 

ðñïçãïýìåíï öýëëï åñãáóßáò)

• ãõáëü÷áñôï

• õãñü óáðïýíé

• ëÜäé

• äéáöÜíåéá

Öýëëï Åñãáóßáò 8:

• ìéêñü ôáøß

• áëåýñé

• êïõôÜëé

• êïõôß áðü óáðïýíé

• ðåôñáäÜêéá

• âáñý âéâëßï

Öýëëï Åñãáóßáò 9:

• ìåôáëëéêü êïõôß áðü ãÜëá 

• ìðáëüíé

• ëáóôé÷Üêé

• øáëßäé

• íåñü

• ðëáóôéêü ìðïõêÜëé (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

• ëåêÜíç (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

• áíïé÷ôÞñé êïíóÝñâáò

Öýëëï Åñãáóßáò 10:

• ÷Üñáêáò 

• óðÜãêïò

• åöçìåñßäá

• âåíôïýæá

• ãõáëü÷áñôï

• ðëáóôåëßíç

• âéâëßá

• ìåôáëëéêü äï÷åßï ìå âéäùôü êáðÜêé (ðåßñáìá

åðßäåéîçò)

• êáìéíÝôï (ðåßñáìá åðßäåéîçò)

• íåñü (ðåßñáìá åðßäåéîçò)
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ANAÐTYÎH TOY KEÖAËAIOY

O êëÜäïò ôçò ÖõóéêÞò óôïí ïðïßï ìåëåôÜìå ôéò êéíÞóåéò ôùí
óùìÜôùí êáé ôéò äõíÜìåéò ðïõ ðñïêáëïýí áëëáãÝò óôçí êßíçóÞ
ôïõò ïíïìÜæåôáé Ìç÷áíéêÞ. ÁêñéâÝóôåñá óôç Ìç÷áíéêÞ
ìåëåôÜìå ôçí êßíçóç óùìÜôùí ðïõ åßíáé ìåãÜëá óå óýãêñéóç ìå
ôéò äéáóôÜóåéò ôùí áôüìùí êáé ôá ïðïßá êéíïýíôáé ìå ôá÷ýôçôåò
ðïëý ìéêñÝò óå óýãêñéóç ìå ôçí ôá÷ýôçôá ôïõ öùôüò. Ç
Ìç÷áíéêÞ åßíáé ï ðñþôïò ôïìÝáò ôçò ÖõóéêÞò ìå ôïí ïðïßï
áó÷ïëÞèçêå ï Üíèñùðïò Þäç áðü ôçí áñ÷áéüôçôá. 

Ç ôá÷ýôçôá åßíáé ôï öõóéêü ìÝãåèïò ðïõ ìáò ðëçñïöïñåß ãéá
ôçí áðüóôáóç ðïõ äéáíýåé Ýíá êéíçôü óôç ìïíÜäá ôïõ ÷ñüíïõ.
Ç ôá÷ýôçôá åíüò óþìáôïò åêöñÜæåé äçëáäÞ ôï ëüãï ôçò
áðüóôáóçò ðïõ äéáíýåé ôï óþìá äéá ôïõ ÷ñüíïõ ðïõ ÷ñåéÜæåôáé,
ãéá íá äéáíõèåß áõôÞ ç áðüóôáóç. ¸ôóé, áí Ýíá áõôïêßíçôï
êéíåßôáé ìå ôá÷ýôçôá 80 ÷éëéüìåôñùí ôçí þñá, áõôü óçìáßíåé üôé
èá êáëýøåé ìéá áðüóôáóç 80 ÷éëéïìÝôñùí óå ÷ñüíï ìéáò þñáò.
ÌïíÜäá ìÝôñçóçò ôçò ôá÷ýôçôáò åßíáé ôï ÷éëéüìåôñï áíÜ þñá
(km/h) Þ ôï ìÝôñï áíÜ äåõôåñüëåðôï (m/s).

Ôéò äõíÜìåéò äåí ìðïñïýìå íá ôéò «äïýìå». Êáôáëáâáßíïõìå
üôé óôá óþìáôá áóêïýíôáé äõíÜìåéò áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ
ôïõò. Ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí ôá ãíùñßæïõìå áðü ôçí
êáèçìåñéíÞ ìáò åìðåéñßá. ¸íá êáñüôóé áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé, üôáí
ôï óðñþ÷íïõìå, üôáí äçëáäÞ ôïõ áóêïýìå ìßá äýíáìç. Ç ìðÜëá
ôßèåôáé óå êßíçóç êáé «öåýãåé» ìå ìåãÜëç ôá÷ýôçôá, åðåéäÞ ï
ðïäïóöáéñéóôÞò ôçí êëùôóÜ, åðåéäÞ äçëáäÞ ôçò áóêåß ìßá
äýíáìç. Ìðïñïýìå íá ëõãßóïõìå Ýíá ëåðôü ìåôáëëéêü Ýëáóìá
Þ Ýíá óõíäåôÞñá áóêþíôáò äýíáìç. O áÝñáò áóêåß äýíáìç óôá
äÝíôñá, ìå áðïôÝëåóìá íá ëõãßæïõí. ÃåíéêÜ, üôáí óå Ýíá óþìá
áóêåßôáé ìéá äýíáìç, ôï áðïôÝëåóìá ìðïñåß íá åßíáé:

• ç áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò ôïõ óþìáôïò:
- ç áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôÜò ôïõ
- ç ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôÜò ôïõ
- ç áëëáãÞ ôçò äéåýèõíóçò ôçò êßíçóÞò ôïõ

• ç ðáñáìüñöùóç ôïõ óþìáôïò:
- ðñïóùñéíÜ
- ìüíéìá 

¼ôáí óå Ýíá óþìá áóêïýíôáé ðåñéóóüôåñåò áðü ìßá äõíÜìåéò,
åßíáé äõíáôü íá ìçí ðáñáôçñïýìå áëëáãÞ óôçí êéíçôéêÞ ôïõ

ÄYNAMH - ÐIEÓH

êáôÜóôáóç Þ ðáñáìüñöùóÞ ôïõ. Áí, ãéá ðáñÜäåéãìá, äýï
ðáéäéÜ óðñþ÷íïõí Ýíá êáñüôóé ðñïò áíôßèåôåò êáôåõèýíóåéò
(äçëáäÞ óôçí ßäéá äéåýèõíóç áëëÜ ìå áíôßèåôç öïñÜ) ìå
äõíÜìåéò ßóåò êáôÜ ìÝôñï, ôï êáñüôóé èá ðáñáìåßíåé áêßíçôï.
Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ëÝìå üôé ç óõíéóôáìÝíç, ç óõíïëéêÞ
äçëáäÞ äýíáìç ðïõ áóêåßôáé óôï êáñüôóé, åßíáé ßóç ìå ôï ìçäÝí. 
Ôï ãåãïíüò üôé êÜðïéåò äõíÜìåéò, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá ç ôñéâÞ
êáé ç áíôßóôáóç ôïõ áÝñá, äå ãßíïíôáé åýêïëá áíôéëçðôÝò ìáò
ðáñáóýñåé óå ëáíèáóìÝíï óõìðåñÜóìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí. ¸ôóé ðïëëÝò öïñÝò Ý÷ïõìå ôçí
åíôýðùóç üôé áðïôÝëåóìá ìéáò äýíáìçò ìðïñåß íá åßíáé ç
éóïôá÷Þò êßíçóç åíüò óþìáôïò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, Ý÷ïõìå ôçí
åíôýðùóç üôé ãéá ôçí éóïôá÷Þ êßíçóç åíüò áõôïêéíÞôïõ ðñÝðåé
íá áóêåßôáé äýíáìç óôçí êáôåýèõíóç ôçò ôá÷ýôçôáò. Ç
åíôýðùóç áõôÞ åßíáé ëáíèáóìÝíç. Ôï áðïôÝëåóìá ôçò Üóêçóçò
ìéáò äýíáìçò åßíáé ç ìåôáâïëÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò åíüò
óþìáôïò, ç áëëáãÞ äçëáäÞ ôïõ ìÝôñïõ Þ ôçò äéåýèõíóçò ôçò
ôá÷ýôçôáò. Áí óå Ýíá óþìá äåí áóêïýíôáé äõíÜìåéò Þ áí ç
óõíéóôáìÝíç äýíáìç éóïýôáé ìå ôï ìçäÝí, ôüôå ôï óþìá çñåìåß
Þ óõíå÷ßæåé íá êéíåßôáé ìå óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá. Óôï ðáñÜäåéãìá
äçëáäÞ ôïõ áõôïêéíÞôïõ, êáé ìüíï áðü ôï ãåãïíüò üôé áõôü
êéíåßôáé ìå óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá, ìðïñïýìå íá óõìðåñÜíïõìå üôé
ç óõíéóôáìÝíç äýíáìç éóïýôáé ìå ôï ìçäÝí. Ôï Üèñïéóìá ôçò
áíôßóôáóçò ôïõ áÝñá êáé ôçò ôñéâÞò, ôùí äõíÜìåùí äçëáäÞ ìå
áíôßèåôç êáôåýèõíóç áðü ôçí ôá÷ýôçôá ôïõ áõôïêéíÞôïõ, åßíáé
ßóï êáôÜ ìÝôñï êáé áíôßèåôçò öïñÜò áðü ôç äýíáìç ðïõ
áóêåßôáé óôçí êáôåýèõíóç ôçò êßíçóçò. Ç óõíéóôáìÝíç äýíáìç
ðïõ áóêåßôáé óôï áõôïêßíçôï åßíáé ìçäåíéêÞ.

Ç ëáíèáóìÝíç Üðïøç ðïõ ðåñéãñÜöçêå ðáñáðÜíù, ãíùóôÞ ùò
áñéóôïôåëéêÞ áíôßëçøç ãéá ôçí êßíçóç ôùí óùìÜôùí, Þôáí ãéá
ðåñéóóüôåñï áðü 2000 ÷ñüíéá ç êõñßáñ÷ç Üðïøç. Ç èåùñßá ôïõ
ÁñéóôïôÝëç ó÷åôéêÜ ìå ôçí êßíçóç âáóéæüôáí óå äýï
èåìåëéþäåéò áñ÷Ýò, óôï üôé ç êßíçóç äåí åßíáé ðïôÝ áõèüñìçôç
êáé óôï üôé õðÜñ÷ïõí äýï åßäç êßíçóçò, ç öõóéêÞ êáé ç âßáéç. Ç
öõóéêÞ êßíçóç Þôáí êáôÜ ôïí ÁñéóôïôÝëç ç åõèýãñáììç êáé
êáôáêüñõöç êßíçóç ôùí óùìÜôùí ðñïò ôï öõóéêü ôïõò ôüðï,
ôïí ôüðï äçëáäÞ óôïí ïðïßï, üôáí âñåèåß Ýíá óþìá, ìÝíåé
áêßíçôï ãéá ðÜíôá. Áíôßèåôá, åîáíáãêáóìÝíç Þ âßáéç Þôáí êáôÜ
ôïí ÁñéóôïôÝëç êÜèå êßíçóç ðïõ ðáñÝêêëéíå áðü ôç öõóéêÞ
êßíçóç åíüò óþìáôïò êáé ãéíüôáí õðü ôçí åðßäñáóç åîùôåñéêÞò
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äýíáìçò. ÓÞìåñá ãíùñßæïõìå üôé ç èåþñçóç ôïõ ÁñéóôïôÝëç
äåí åßíáé óùóôÞ. Ðñþôïò ï Newton äéáôýðùóå ôïõò íüìïõò
ðïõ ðåñéãñÜöïõí óùóôÜ ôçí êßíçóç ôùí óùìÜôùí. Óýìöùíá ìå
ôïí Newton, üôáí ç óõíïëéêÞ äýíáìç1, ç óõíéóôáìÝíç, ðïõ
áóêåßôáé óå Ýíá óþìá åßíáé ßóç ìå ôï ìçäÝí, ôï óþìá åßíáé
áêßíçôï Þ êéíåßôáé ìå óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá. ¼ôáí äå óõìâáßíåé
áõôü, üôáí äçëáäÞ ç óõíïëéêÞ äýíáìç ðïõ áóêåßôáé óå Ýíá
óþìá åßíáé äéáöïñåôéêÞ áðü ôï ìçäÝí, ôüôå ìåôáâÜëëåôáé ôï
ìÝôñï Þ ç äéåýèõíóç ôçò ôá÷ýôçôáò ôïõ óþìáôïò. 

Óôá ðáñáäåßãìáôá ðïõ áíáöÝñèçêáí ðáñáðÜíù ïé äõíÜìåéò
áóêïýíôáé óôá óþìáôá ìå åðáöÞ. ÕðÜñ÷ïõí üìùò ðåñéðôþóåéò
óôéò ïðïßåò áóêåßôáé äýíáìç óå Ýíá óþìá ÷ùñßò áõôü íá
âñßóêåôáé óå åðáöÞ ìå êÜðïéï Üëëï, ç äýíáìç áóêåßôáé äçëáäÞ
áðü áðüóôáóç. ÐëçóéÜæïíôáò Ýíá ìáãíÞôç óå ìßá ìåôáëëéêÞ
ñÜâäï ðïõ êñÝìåôáé áðü Ýíá ó÷ïéíß, ðáñáôçñïýìå üôé ï
ìáãíÞôçò Ýëêåé ôç ñÜâäï ÷ùñßò íá åöÜðôåôáé óå áõôÞ, êáèþò ç
ìáãíçôéêÞ äýíáìç áóêåßôáé óôç ñÜâäï áðü áðüóôáóç. Äýï
üìïéá çëåêôñéêÜ öïñôéóìÝíá ðëáóôéêÜ êáëáìÜêéá áðùèïýíôáé
÷ùñßò íá åöÜðôïíôáé. Óôá êáëáìÜêéá áóêïýíôáé çëåêôñéêÝò
äõíÜìåéò áðü áðüóôáóç. ÅÜí êüøïõìå ôï ó÷ïéíß ðïõ óõãêñáôåß
Ýíá áíôéêåßìåíï, ôï áíôéêåßìåíï èá ðÝóåé óôï Ýäáöïò, êáèþò
Ýëêåôáé áðü ôç Ãç. Ç äýíáìç ìå ôçí ïðïßá ç Ãç Ýëêåé êÜèå óþìá
ðñïò ôï êÝíôñï ôçò ïíïìÜæåôáé âÜñïò ôïõ óþìáôïò. 

Ôï âÜñïò åíüò óþìáôïò åîáñôÜôáé áðü ôç ìÜæá ôïõ êáé ôçí
åðéôÜ÷õíóç ôçò âáñýôçôáò óôïí ôüðï óôïí ïðïßï áõôü
âñßóêåôáé. Åíþ ç ìÜæá êÜèå óþìáôïò åßíáé óôáèåñÞ, ç
åðéôÜ÷õíóç ôçò âáñýôçôáò áëëÜæåé áíÜëïãá ìå ôçí áðüóôáóç
ôïõ óþìáôïò áðü ôï êÝíôñï ôçò Ãçò. ¼óï áðïìáêñõíüìáóôå
áðü ôï êÝíôñï ôçò Ãçò, ôüóï ôï âÜñïò, ç åëêôéêÞ äýíáìç ðïõ
áóêåßôáé áðü ôç ãç óôá óþìáôá, ìéêñáßíåé. Ôï âÜñïò ôïõ ßäéïõ
äçëáäÞ óþìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñï, üôáí áõôü âñßóêåôáé êïíôÜ
óôçí åðéöÜíåéá ôçò èÜëáóóáò êáé ìéêñüôåñï, üôáí áõôü
âñßóêåôáé óå Ýíá øçëü âïõíü. Óôïõò Ïëõìðéáêïýò áãþíåò ðïõ
ðñáãìáôïðïéÞèçêáí óôçí ðüëç ôïõ Ìåîéêïý ðñéí áðü áñêåôÜ
÷ñüíéá Ýãéíáí ñåêüñ óôá Üëìáôá ðïõ ÷ñåéÜóôçêáí äåêáåôßåò,
ãéá íá êáôáññéöèïýí. O ëüãïò Þôáí üôé ç ðüëç ôïõ Ìåîéêïý
âñßóêåôáé óå ðïëý ìåãÜëï õøüìåôñï, ïðüôå ôï âÜñïò ôùí
áèëçôþí Þôáí ìéêñüôåñï, óõíåðþò ôá Üëìáôá ðïõ Ýêáíáí ïé
áèëçôÝò óôïõò áãþíåò áõôïýò Þôáí ìåãáëýôåñá. 

Oé äõíÜìåéò ìåôñéïýíôáé ìå âÜóç ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ
ðñïêáëïýí. Ãéá ôï óêïðü áõôü ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ôá
äõíáìüìåôñá. Ôï äõíáìüìåôñï áðïôåëåßôáé áðü Ýíá åëáôÞñéï,
ôï ïðïßï åðéìçêýíåôáé åîáéôßáò ôçò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óå
áõôü, êáé ìéá êëßìáêá. ÌåôñÜìå ôç äýíáìç ìå âÜóç ôï ìÝãåèïò
ôçò ðñïóùñéíÞò ðáñáìüñöùóçò ôçí ïðïßá áõôÞ ðñïêáëåß óôï
åëáôÞñéï. Ç åðéìÞêõíóç ôïõ åëáôçñßïõ åßíáé áíÜëïãç ôçò
äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óå áõôü.

Áí ðñïóðáèÞóïõìå íá èÝóïõìå óå êßíçóç Ýíá óþìá ðïõ
âñßóêåôáé óå åðáöÞ ìå Ýíá Üëëï, èá ðáñáôçñÞóïõìå üôé
ðñïêáëåßôáé äýíáìç ðïõ áíèßóôáôáé óôçí êßíçóç. Ôç äýíáìç
áõôÞí ôçí ïíïìÜæïõìå ôñéâÞ. Áí, ãéá ðáñÜäåéãìá,
ðñïóðáèÞóïõìå íá êéíÞóïõìå ðñïò ôá äåîéÜ Ýíá óþìá
áóêþíôáò óôçí êáôåýèõíóç áõôÞ äýíáìç, üðùò öáßíåôáé óôï
ðáñáêÜôù ó÷Þìá, èá äéáðéóôþóïõìå üôé ç ôñéâÞ áíèßóôáôáé

óôçí êßíçóÞ ôïõ, Ý÷åé äçëáäÞ êáôåýèõíóç ðñïò ôá áñéóôåñÜ. Ç
äýíáìç óôï ðáñÜäåéãìá ðïõ ðåñéãñÜöåôáé óôï ó÷Þìá áóêåßôáé
ìÝóù åíüò äõíáìüìåôñïõ, þóôå íá ìðïñïýìå íá ìåôñÜìå
äéáñêþò ôçí áóêïýìåíç äýíáìç. Ðáñáôçñïýìå ðùò áñ÷éêÜ ôï
óþìá äåí êéíåßôáé. Ç äýíáìç ðïõ åìðïäßæåé ôï óþìá íá êéíçèåß
Ý÷åé êáôåýèõíóç ðñïò ôá áñéóôåñÜ êáé ïíïìÜæåôáé óôáôéêÞ
ôñéâÞ. Ç óôáôéêÞ ôñéâÞ åßíáé ßóç êáôÜ ìÝôñï ìå ôçí áóêïýìåíç
äýíáìç êáé Ý÷åé áíôßèåôç áð' áõôÞ öïñÜ. 
Áí áõîÜíïõìå äéáñêþò ôç äýíáìç ðïõ áóêïýìå óôï óþìá, èá

ðáñáôçñÞóïõìå ðùò êÜðïéá ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ áõôü èá áñ÷ßóåé íá
ïëéóèáßíåé óôï ïñéæüíôéï ôñáðÝæé. Ç óôáôéêÞ ôñéâÞ ðáßñíåé ôç
ìÝãéóôç ôéìÞ ôçò ëßãï ðñéí áñ÷ßóåé ç ïëßóèçóç ôïõ óþìáôïò. Ç
äýíáìç ðïõ áíèßóôáôáé óôçí êßíçóç ôïõ óþìáôïò üóï áõôü
êéíåßôáé ðÜíù óôï ôñáðÝæé ïíïìÜæåôáé ôñéâÞ ïëßóèçóçò. Ç ôñéâÞ
ïëßóèçóçò Ý÷åé óôáèåñü ìÝôñï, áíåîÜñôçôï ôïõ ìÝôñïõ ôçò
äýíáìçò ðïõ áóêïýìå óôï óþìá. Ôï ìÝôñï ôçò ôñéâÞò
ïëßóèçóçò åßíáé ëßãï ìéêñüôåñï áðü ôï ìÝãéóôï ìÝôñï ôçò
óôáôéêÞò ôñéâÞò. ÁõîÜíïíôáò äçëáäÞ ôç äýíáìç ðïõ áóêïýìå
óôï óþìá, èá ðáñáôçñÞóïõìå üôé, üôáí áõôü áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé,
ç äýíáìç ðïõ áóêïýìå åßíáé ëßãï ìéêñüôåñç áðü áõôÞí ðïõ
áóêïýóáìå, åíþ áêüìç ôï óþìá Þôáí áêßíçôï. Áõôü ïöåßëåôáé
óôï ãåãïíüò üôé ìåôáîý ôùí áíùìáëéþí ôùí åðéöáíåéþí ðïõ
âñßóêïíôáé óå åðáöÞ áóêïýíôáé ìéêñüôåñåò äõíÜìåéò, üôáí ôï
óþìá êéíåßôáé. Ç ôñéâÞ ïëßóèçóçò åßíáé áíåîÜñôçôç áðü ôï
ìÝãåèïò ôïõ åìâáäïý ôùí åðéöáíåéþí ðïõ âñßóêïíôáé óå
åðáöÞ. Áíôßèåôá, åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò ðïõ
êéíåßôáé êáé áðü ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ âñßóêïíôáé óå
åðáöÞ. Áí ïé åðéöÜíåéåò åßíáé ëåßåò, ôüôå ç ôñéâÞ åßíáé ìéêñÞ,
åíþ áí ïé åðéöÜíåéåò åßíáé ôñá÷éÝò, ç ôñéâÞ åßíáé ìåãáëýôåñç. Ç
ôñéâÞ áíèßóôáôáé óôçí êßíçóç ôùí óùìÜôùí, ðñïêáëåß Þ÷ï êáé
öèåßñåé ôá óþìáôá. ÐïëëÝò öïñÝò ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ,
Üëëåò öïñÝò üìùò åßíáé áíåðéèýìçôç. ¼ôáí ç ôñéâÞ åßíáé
åðéèõìçôÞ, åðéëÝãïõìå ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôùí óùìÜôùí ðïõ
âñßóêïíôáé óå åðáöÞ õëéêÜ ìå ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá. ¼ôáí ç ôñéâÞ
åßíáé áíåðéèýìçôç, ôçí ðåñéïñßæïõìå åðéëÝãïíôáò ãéá ôçí
êáôáóêåõÞ ôùí óùìÜôùí ðïõ âñßóêïíôáé óå åðáöÞ õëéêÜ ìå
ëåßá åðéöÜíåéá êáé ÷ñçóéìïðïéþíôáò ëéðáíôéêÜ õëéêÜ, üðùò ãéá
ðáñÜäåéãìá óôç ìç÷áíÞ ôïõ áõôïêéíÞôïõ. 

Áí ðñïóðáèÞóïõìå íá ðåñðáôÞóïõìå óôï ÷éüíé ÷ùñßò
÷éïíïðÝäéëá, èá áíôéìåôùðßóïõìå ìåãÜëç äõóêïëßá, êáèþò ôá
ðüäéá ìáò âõèßæïíôáé óôï ÷éüíé. Áíôßèåôá, áí öïñÜìå
÷éïíïðÝäéëá, ôá ðüäéá ìáò äå âõèßæïíôáé óôï ÷éüíé. Óôçí ðñþôç
ðåñßðôùóç ôï âÜñïò ôïõ óþìáôüò ìáò êáôáíÝìåôáé óôçí
åðéöÜíåéá ôùí ðáðïõôóéþí ìáò, åíþ óôç äåýôåñç ðåñßðôùóç
óôçí ðïëý ìåãáëýôåñç åðéöÜíåéá ôùí ÷éïíïðÝäéëùí. Áí
ðáñáôçñÞóïõìå Ýíá êáñöß, èá äéáðéóôþóïõìå ðùò ôï óçìåßï
óôï ïðïßï ÷ôõðÜìå ìå ôï óöõñß Ý÷åé ðïëý ìåãáëýôåñç

1 Ç äýíáìç åßíáé äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò êáé êáôÜ óõíÝðåéá, üôáí áíáöåñüìáóôå óôç óõíïëéêÞ äýíáìç ðïõ áóêåßôáé óå Ýíá óþìá, èá ðñÝðåé íá ëáìâÜíïõìå

õðüøç êáé ôçí êáôåýèõíóç êÜèå äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óå áõôü.

ÔñéâÞ Äýíáìç
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åðéöÜíåéá áðü ôç ìýôç ôïõ êáñöéïý ðïõ åéó÷ùñåß óôïí ôïß÷ï.
Ìå ôïí ôñüðï áõôü ðåñéïñßæïõìå ôï ìÝôñï ôçò äýíáìçò ðïõ
ðñÝðåé íá áóêÞóïõìå, ãéá íá êáñöþóïõìå ôï êáñöß óôïí ôïß÷ï.
Áõôü ðïõ óõãêñßíïõìå óôá ðáñáðÜíù ðáñáäåßãìáôá åßíáé ç
åðéöÜíåéá åðáöÞò. ¼óï ìåãáëýôåñç åßíáé ç åðéöÜíåéá åðáöÞò
(÷éïíïðÝäéëá, êåöÜëé ôïõ êáñöéïý), ôüóï ìéêñüôåñç åßíáé ç
ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü ôçí ßäéá äýíáìç. ¼óï ìéêñüôåñç
åßíáé ç åðéöÜíåéá åðáöÞò (ðüäéá ÷ùñßò ÷éïíïðÝäéëá, ìýôç ôïõ
êáñöéïý), ôüóï ìåãáëýôåñç åßíáé ç ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé
áðü ôçí ßäéá äýíáìç. Áóêþíôáò äçëáäÞ ôçí ßäéá äýíáìç,
ìðïñïýìå íá åðéôý÷ïõìå äéáöïñåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá áíÜëïãá
ìå ôï ìÝãåèïò ôçò åðéöÜíåéáò óôçí ïðïßá ôçí áóêïýìå. 
Ðßåóç ïíïìÜæïõìå ìå Üëëá ëüãéá ôï ðçëßêï ôçò äýíáìçò ðïõ
áóêåßôáé óå ìéá åðéöÜíåéá äéá ôïõ åìâáäïý ôçò åðéöÜíåéáò
áõôÞò.

ÐéÝóåéò äåí áíáðôýóóïíôáé ìüíï ìåôáîý óôåñåþí áëëÜ êáé áðü
ôá õãñÜ êáé ôá áÝñéá. Ôçí ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôï íåñü
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ôçí ïíïìÜæïõìå õäñïóôáôéêÞ. Ç
õäñïóôáôéêÞ ðßåóç åßíáé ßäéá óå üëåò ôéò êáôåõèýíóåéò êáé
áõîÜíåôáé ìå ôï âÜèïò. Ãé' áõôü êáé ç âÜóç åíüò öñÜãìáôïò
ðñÝðåé íá åßíáé ðïëý éó÷õñüôåñç áðü ôï åðÜíù ìÝñïò ôïõ. 
Ìðïñïýìå íá äéáðéóôþóïõìå ôçí áýîçóç ôçò ðßåóçò ëüãù ôïõ

âÜèïõò ìå Ýíá áðëü ðåßñáìá. Áí ãåìßóïõìå Ýíá äï÷åßï ìå íåñü
êáé áíïßîïõìå ìéêñÝò ôñýðåò óå äéáöïñåôéêÜ ýøç, èá
ðáñáôçñÞóïõìå üôé üóï ÷áìçëüôåñá âñßóêåôáé ç ôñýðá, ôüóï
ìáêñýôåñá ðåôÜãåôáé ôï íåñü.

Ôá áíþôåñá óôñþìáôá ôïõ íåñïý ðéÝæïõí, ëüãù ôïõ âÜñïõò
ôïõò, ôá êáôþôåñá óôñþìáôá. ¼óï ìåãáëþíåé ôï âÜèïò, ôüóï
áõîÜíåé êáé ôï âÜñïò ôùí õðåñêåßìåíùí óôñùìÜôùí íåñïý,
ïðüôå êáé ç ðßåóç åßíáé ìåãáëýôåñç.

O áÝñáò, üðùò üëá ôá óþìáôá, Ý÷åé ìÜæá êáé âÜñïò. Ç ìÜæá ôïõ
áÝñá ðïõ ðåñéÝ÷åôáé óå Ýíá êõâéêü ìÝôñï åßíáé 1,3 kg. Ôçí
ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôïí áÝñá ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ôçí
ïíïìÜæïõìå áôìïóöáéñéêÞ. Ç äýíáìç ðïõ áóêåßôáé ëüãù ôïõ
âÜñïõò ôïõ áÝñá óôá óþìáôá ðïõ âñßóêïíôáé óôçí åðéöÜíåéá
ôçò Ãçò, óõíåðþò êáé ç ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü áõôÞ,

åßíáé ôåñÜóôéá ëüãù ôçò ìåãÜëçò ðïóüôçôáò ôùí õðåñêåßìåíùí
óôñùìÜôùí áÝñá, ëüãù äçëáäÞ ôïõ ìåãÜëïõ ðÜ÷ïõò ôçò
áôìüóöáéñáò. ¸íá áðü ôá ðéï åíôõðùóéáêÜ ðåéñÜìáôá ó÷åôéêÜ
ìå ôçí áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç êáé ôç ìåãÜëç äýíáìç ðïõ ï áÝñáò
áóêåß óôá óþìáôá ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôï
1654 áðü ôïí Otto von Guericke. O von Guericke Ýöåñå óå
åðáöÞ äýï ÷Üëêéíá çìéóöáßñéá, öñïíôßæïíôáò íá åöÜðôïíôáé
Ýôóé, þóôå íá ìçí ìðïñåß íá «ðåñÜóåé» áÝñáò áíÜìåóÜ ôïõò.
Ôá çìéóöáßñéá áêïõìðïýóáí ìåôáîý ôïõò ÷ùñßò üìùò êÜôé íá ôá
óõãêñáôåß óå áõôÞí ôç èÝóç. Óôç óõíÝ÷åéá ï von Guericke
áöáßñåóå ìå ìéá áíôëßá êåíïý ôïí áÝñá áðü ôï åóùôåñéêü ôçò
óöáßñáò ðïõ ôá äõï çìéóöáßñéá ó÷çìÜôéæáí. Äýï ïìÜäåò ôùí
ïêôþ áëüãùí ç êáèåìßá äåí êáôÜöåñáí íá áðïìáêñýíïõí ôï
Ýíá çìéóöáßñéï áðü ôï Üëëï, êáèþò áõôÜ óõãêñáôïýíôáí óå
áõôÞ ôç èÝóç ëüãù ôçò áôìïóöáéñéêÞò ðßåóçò. 

ÐáñÜ ôï ôåñÜóôéï ìÝãåèüò ôçò äåí áíôéëáìâáíüìáóôå ôç
äýíáìç ðïõ ï áÝñáò áóêåß ðÜíù ìáò ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ,

êáèþò ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç åßíáé ßóç óôï åîùôåñéêü ìÝñïò êáé
óôï åóùôåñéêü ìÝñïò ôïõ óþìáôüò ìáò. ¼ôáí äýï ðáéäéÜ
óðñþ÷íïõí ìßá ðüñôá êáé áðü ôéò äýï ðëåõñÝò, áóêþíôáò ôçí
ßäéá óå ìÝôñï äýíáìç, ôüôå ç ðüñôá ðáñáìÝíåé áêßíçôç.
Áí üìùò Ýíá áðü ôá äýï ðáéäéÜ êïõñáóôåß êáé öýãåé áðü ôç
èÝóç ôïõ, ç ðüñôá èá êéíçèåß ðñïò ôï ìÝñïò ôïõ ðáéäéïý ðïõ
Ýöõãå. Óôï ðåßñáìá ôïõ von Guericke ç åîÞãçóç åßíáé áíÜëïãç.
Ðñéí áöáéñåèåß ï áÝñáò, ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç óôï åóùôåñéêü
êáé óôï åîùôåñéêü ìÝñïò ôçò óöáßñáò Þôáí ßóç. ¼ôáí üìùò
áöáéñÝèçêå ï áÝñáò áðü ôç óöáßñá, áóêïýíôáí äýíáìç áðü ôïí
áÝñá ìüíï óôï åîùôåñéêü ôçò ìÝñïò.

ÁíÜëïãç ðáñáôÞñçóç êÜíïõìå, üôáí ðßíïõìå Ýíá ÷õìü ìå
êáëáìÜêé. Áí ôï êáëáìÜêé åßíáé «óöçíùìÝíï» óôï äï÷åßï ôïõ
÷õìïý Ýôóé, þóôå íá ìçí ìðïñåß íá «ðåñÜóåé» áÝñáò óôï
äï÷åßï, ðáñáôçñïýìå üôé, üôáí ðßíïõìå ôïí ÷õìü, ôá ôïé÷þìáôá
ôïõ êïõôéïý ðáñáìïñöþíïíôáé. Êáèþò ç ðïóüôçôá ôïõ ÷õìïý
ðåñéïñßæåôáé êáé ï áôìïóöáéñéêüò áÝñáò äåí ìðïñåß íá ìðåé óôï
äï÷åßï, þóôå íá áíáðëçñþóåé ôïí êåíü ÷þñï, äçìéïõñãåßôáé
óôï äï÷åßï ìåñéêü êåíü. Ç ðßåóç óôï åóùôåñéêü ôïõ äï÷åßïõ
åßíáé ìéêñüôåñç áð' ü,ôé Ýîù áðü áõôü, ìå áðïôÝëåóìá ôï
äï÷åßï íá ðáñáìïñöþíåôáé. 

Ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç ìåéþíåôáé üóï ôï õøüìåôñï áõîÜíåôáé.
¼ôáí âñéóêüìáóôå êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò èÜëáóóáò, ôï
ðÜ÷ïò ôùí õðåñêåßìåíùí óôñùìÜôùí áÝñá åßíáé ìåãáëýôåñï
áð' ü,ôé üôáí âñéóêüìáóôå óå Ýíá øçëü âïõíü, êáôÜ óõíÝðåéá
êáé ç äýíáìç ðïõ áóêåßôáé óå ìéá åðéöÜíåéá, Üñá êáé ç ðßåóç,
åßíáé ìåãáëýôåñç, üôáí âñéóêüìáóôå êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò
èÜëáóóáò áð' ü,ôé üôáí âñéóêüìáóôå óå Ýíá øçëü âïõíü. Ãé'
áõôü êáé ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç ìåéþíåôáé, êáèþò
áðïìáêñõíüìáóôå áðü ôçí åðéöÜíåéá ôçò Ãçò. Ãéá ðáñÜäåéãìá,
óå ýøïò 5 ÷éëéïìÝôñùí áðü ôçí åðéöÜíåéá ôçò Ãçò ç
áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç Ý÷åé ìåéùèåß ðåñßðïõ óôï ìéóü.
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôçí åéêüíá. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá
óõæÞôçóç:
- Ðþò ôá ðáéäéÜ óôá äåîéÜ êáé óôá áñéóôåñÜ ôïõ äñüìïõ

ðñïóðáèïýí íá áðïöýãïõí ôï áõôïêßíçôï;
- Íïìßæåôå üôé ôï áõôïêßíçôï Ý÷åé îåðåñÜóåé ôï üñéï

ôá÷ýôçôáò ðïõ äåß÷íåé ôï óÞìá ôçò ôñï÷áßáò;
- ÕðÜñ÷åé êÜðïéï óÞìá ðïõ èá Ýðñåðå íá åß÷å ðñïóÝîåé ï

ïäçãüò;
- Èá Ýðñåðå íá êéíåßôáé ìå ìåãÜëç Þ ìå ìéêñÞ ôá÷ýôçôá êáé

ãéáôß;
ÄéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü ñþôçìá ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç
õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí
ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôç ó÷Ýóç
áíÜìåóá óôï ÷ñüíï ðïõ ÷ñåéÜæåôáé Ýíá êéíçôü, ãéá íá äéáíýóåé
ìéá óõãêåêñéìÝíç áðüóôáóç êáé óôçí ôá÷ýôçôÜ ôïõ. Ôï ðåßñáìá
ìå ôçí ìðÜëá ðñÝðåé íá ãßíåé óå ìéá åðßðåäç êáé ïñéæüíôéá
åðéöÜíåéá óôçí áõëÞ ôïõ ó÷ïëåßïõ Þ ìÝóá óôçí ôÜîç, åÜí
õðÜñ÷åé ÷þñïò. Ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá åñãáóôïýí óå
æåõãÜñéá, üðïõ ï Ýíáò èá áöÞíåé ôç ìðÜëá íá êõëÞóåé êáé ï
Üëëïò èá ìåôñÜ ôï ÷ñüíï ðïõ ÷ñåéÜóôçêå ìÝ÷ñé íá öôÜóåé óå
Ýíá óõãêåêñéìÝíï óçìåßï, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá óôïí áðÝíáíôé
ôïß÷ï. Ïé ìáèçôÝò îåêéíïýí ôï ðåßñáìá ìå ôç ìðÜëá íá êéíåßôáé
áñãÜ, Ýðåéôá ðéï ãñÞãïñá êáé áêüìá ðéï ãñÞãïñá. Ìåôñïýí ôï
÷ñüíï ðïõ ÷ñåéÜóôçêå ç ìðÜëá ãéá íá äéáíýóåé ôçí áðüóôáóç
êÜèå öïñÜ êáé êáôáãñÜöïõí ôéò ìåôñÞóåéò ôïõò óôïí áíôßóôïé÷ï
ðßíáêá ðïõ õðÜñ÷åé óôï âéâëßï ôïõò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 1:  Ç ÔÁ×ÕÔÇÔÁ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

ôá÷ýôçôá, ÷ñüíïò, áðüóôáóç, êßíçóç, êéíçôü

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò ðáñáäåßãìáôá êßíçóçò óùìÜôùí ìå ìåãÜëç Þ ìéêñÞ ôá÷ýôçôá. 

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôç ó÷Ýóç ôïõ ÷ñüíïõ ðïõ ÷ñåéÜæåôáé Ýíá êéíçôü, ãéá íá äéáíýóåé 

ìéá áðüóôáóç ìå ôçí ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ìðÜëá

• ÷ñïíüìåôñï

• ìåôñïôáéíßá

•

•3,1 5 áñãÜ
2,4 5 ãñÞãïñá
1,2 5 ðïëý ãñÞãïñá
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò êáé íá äéáôõðþóïõí ôï
óõìðÝñáóìá. Ç ôá÷ýôçôá åíüò êéíçôïý ðñïóäéïñßæåôáé óå
ó÷Ýóç ìå ôçí áðüóôáóç ðïõ äéáíýåé ðñïò ôïí áíôßóôïé÷ï ÷ñüíï.
¸ôóé, áí äéáíýåé ìéá óõãêåêñéìÝíç áðüóôáóç óå ìéêñüôåñï
÷ñüíï, ôüôå ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ åßíáé áõîçìÝíç. ÂïçèÜìå ôïõò
ìáèçôÝò óôç äéáôýðùóç ôïõ óõìðåñÜóìáôïò ìå êáôÜëëçëåò
åñùôÞóåéò:
- Ðüôå ç ìðÜëá êéíÞèçêå ðéï áñãÜ, äçëáäÞ ìå ìéêñüôåñç

ôá÷ýôçôá;
- Ðüóï ÷ñüíï ÷ñåéÜóôçêå;
- Ðüôå ç ìðÜëá êéíÞèçêå ðéï ãñÞãïñá, äçëáäÞ ìå ìåãáëýôåñç

ôá÷ýôçôá;
- Ðüóï ÷ñüíï ÷ñåéÜóôçêå;

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Óôçí åñãáóßá áõôÞ ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óõìðëçñþóïõí
ðñïôÜóåéò ãéá ôç ó÷Ýóç ôçò ôá÷ýôçôáò ìå ôçí áðüóôáóç êáé ôï
÷ñüíï.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôïí õðïëïãéóìü ôïõ ÷ñüíïõ ðïõ
÷ñåéÜæåôáé êÜðïéïò ãéá íá öôÜóåé óå Ýíá ðñïïñéóìü, äçëáäÞ íá
êáëýøåé ìéá óõãêåêñéìÝíç áðüóôáóç, üôáí êéíåßôáé ìå óôáèåñÞ
ôá÷ýôçôá. ¸ôóé, áí ç áðüóôáóç åßíáé 240 ÷éëéüìåôñá êáé ç ìÝóç
ôá÷ýôçôá åßíáé 120 ÷éëéüìåôñá ôçí þñá, ï ïäçãüò èá ÷ñåéáóôåß
2 þñåò, ãéá íá êáëýøåé áõôÞí ôçí áðüóôáóç.

Óôçí åñãáóßá áõôÞ ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò
åéêüíåò êáé íá âÜëïõí óôç óåéñÜ ôá êéíïýìåíá óþìáôá
áñ÷ßæïíôáò áðü êåßíï ðïõ Ý÷åé ôç ìéêñüôåñç ôá÷ýôçôá êáé
êáôáëÞãïíôáò óå êåßíï ðïõ Ý÷åé ôç ìåãáëýôåñç. Ôá
ðáñáäåßãìáôá ìå ôá êéíïýìåíá óþìáôá åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ìå
ìåãÜëåò äéáöïñÝò ôá÷ýôçôáò, óõíåðþò ïé ìáèçôÝò äå èá
äõóêïëåõôïýí óôçí êáôÜôáîç.

Ç ôá÷ýôçôá ôçò ìðÜëáò åîáñôÜôáé áðü ôï ÷ñüíï ðïõ ÷ñåéÜæåôáé ãéá
íá äéáíýóåé ôçí áðüóôáóç.

Áöïý ôï ü÷çìá êéíåßôáé ìå óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá êáé êáëýðôåé 120
÷éëéüìåôñá óå ÷ñüíï ìßáò þñáò, ôá 240 ÷éëéüìåôñá, ðïõ åßíáé ç
áðüóôáóç ãéá íá öôÜóåé óôç Ëáìßá, èá ôá êáëýøåé óå äéðëÜóéï
÷ñüíï, äçëáäÞ óå 2 þñåò.

4 2 1 3

•

•

•

•

ìåãáëýôåñç

ìéêñüôåñç

ìéêñüôåñç

ìåãáëýôåñç
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá
ðåñéãñÜøïõí ôéò åéêüíåò. Óôç óõíÝ÷åéá ôïõò æçôÜìå íá
áíáöÝñïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óå êÜèå
ðåñßðôùóç. ÄéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá ðñïêáëþíôáò
ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí
ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå. 
Oé ìáèçôÝò åßíáé, ðéèáíüôáôá óå èÝóç íá áíáöÝñïõí äéÜöïñá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí. Ùóôüóï äåí åßíáé óå èÝóç íá
«ïìáäïðïéÞóïõí» ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå
óõãêåêñéìÝíåò êáôçãïñßåò. Óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá ôá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí ìå ôç óåéñÜ ðïõ ôá áíáöÝñïõí ïé
ìáèçôÝò, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò äéáôõðþóåéò ðïõ áõôïß
áíáöÝñïõí, ÷ùñßò óå áõôü ôï óçìåßï íá åðéóçìÜíïõìå üôé
ðïëëÝò äéáôõðþóåéò áíáöÝñïíôáé óå üìïéï áðïôÝëåóìá. Ãéá
ôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò, ãéá ðáñÜäåéãìá, ïé
ìáèçôÝò ìåôáîý Üëëùí ìðïñåß íá áíáöÝñïõí:
- O ãåñáíüò óçêþíåé áíôéêåßìåíá.
- Ôï áõôïêßíçôï áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé.
- Ìå ôç äýíáìç ðïõ áóêþ ìå ôïõò ìõò ìïõ óçêþíù Ýíá

áíôéêåßìåíï.
- Ç ìç÷áíÞ ôñáâÜ Ýíá óþìá.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôá ðéèáíÜ
áðïôåëÝóìáôá ìéáò äýíáìçò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
åêôåëÝóïõí ôéò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ðáñáôçñïýí óôéò åéêüíåò
êáé íá óçìåéþóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. ÅðéìÝíïõìå óôç
÷ñÞóç ôçò Ýêöñáóçò «áóêþ äýíáìç».

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 2: ÏÉ ÄÕÍÁÌÅÉÓ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

äýíáìç, áëëáãÞ êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò, áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò, ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò, áëëáãÞ êáôåýèõíóçò, ìüíéìç 

ðáñáìüñöùóç, ðñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé óôá óþìáôá.

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå äýï ãåíéêÝò êáôçãïñßåò: óôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò

êáôÜóôáóçò ôùí óùìÜôùí êáé óôçí ðáñáìüñöùóç ôùí óùìÜôùí.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• óõíäåôÞñáò

• ó÷ïëéêÞ ôóÜíôá

• ëáóôé÷Üêé

• êïõôß áíáøõêôéêïý

• ãüìá

• óöïõããÜñé

• ÷áñôß

• îýëéíç óáíßäá 

• áõôïêéíçôÜêé

• êáóåôßíá

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï óõíäåôÞñá,
ðáñáôçñþ üôé áõôüò óôñáâþíåé.

•

•
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Êáèþò äåí åßíáé äõíáôü üëïé ïé ìáèçôÝò íá åêôåëÝóïõí áõôÞí
ôç äñáóôçñéüôçôá ìÝóá óôçí ôÜîç, êáëïýìå Ýíá ìáèçôÞ íá ôçí
åêôåëÝóåé ìðñïóôÜ áðü ôïí ðßíáêá.

ÊÜèå ìáèçôÞò áóêåß äýíáìç óå Ýíá ëáóôé÷Üêé ôñáâþíôáò ôá
Üêñá ôïõ êáé áìÝóùò ìåôÜ óçìåéþíåé ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõ.
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí êáé ôé ðáñáôçñïýí,
áöïý ðÜøïõí íá áóêïýí äýíáìç.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óôá Üäåéá êïõôÜêéá áëïõìéíßïõ êáé
óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. Áí óôï ó÷ïëåßï ìáò õðÜñ÷åé
êÜäïò áíáêýêëùóçò áëïõìéíßïõ, èõìßæïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé
ðñÝðåé íá ðåôÜîïõí åêåß ôá êïõôÜêéá ìåôÜ ôï ìÜèçìá.

Oé ìáèçôÝò ëõãßæïõí ôç ãüìá áóêþíôáò äýíáìç. ÆçôÜìå áðü
ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí êáé ôé ðáñáôçñïýí, áöïý ðÜøïõí
íá áóêïýí äýíáìç.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óôï óöïõããÜñé êáé óôç óõíÝ÷åéá
óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò
íá óçìåéþóïõí êáé ôé ðáñáôçñïýí, áöïý ðÜøïõí íá áóêïýí
äýíáìç.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óå Ýíá öýëëï ÷áñôß êáé ðáñáôçñïýí
üôé áõôü óêßæåôáé.

Ç ðáñáôÞñçóç áõôÞ ðñïöáíþò äåí ìðïñåß íá ãßíåé óôçí ôÜîç.
Ãéá íá áðïöýãïõìå ôç ìåôáêßíçóç ôùí ìáèçôþí óôçí áõëÞ,
ìðïñïýìå íá ôïõò æçôÞóïõìå íá óõìðëçñþóïõí ôçí
ðáñáôÞñçóç ìå âÜóç ôçí åéêüíá.

Ç äñáóôçñéüôçôá áõôÞ ðñïôåßíåôáé íá ãßíåé ìå ôç ìïñöÞ
åðßäåéîçò. Ôïðïèåôïýìå óôçí Ýäñá ìåñéêÜ âéâëßá êáé ìßá îýëéíç
óáíßäá, êáôáóêåõÜæïíôáò Ýôóé Ýíá êåêëéìÝíï åðßðåäï.
ÁöÞíïõìå Ýíá áõôïêéíçôÜêé íá êõëÞóåé áðü ôï øçëüôåñï óçìåßï
ôïõ êåêëéìÝíïõ åðéðÝäïõ êáé æçôÜìå áðü Ýíá ìáèçôÞ íá
ôïðïèåôÞóåé ôï ÷Ýñé ôïõ óôï ÷áìçëüôåñï óçìåßï ôïõ
êåêëéìÝíïõ åðéðÝäïõ, üðùò âëÝðïõìå óôçí åéêüíá. ÆçôÜìå óôç
óõíÝ÷åéá áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óõìðëçñþóïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ
ôïõò.

Oé ìáèçôÝò áóêïýí äýíáìç óå Ýíá áõôïêéíçôÜêé, èÝôïíôÜò ôï
Ýôóé óå êßíçóç.

Oé ìáèçôÝò áíáóçêþíïõí ôçí êáóåôßíá áóêþíôáò äýíáìç.

ÁöÞíïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá óõìðëçñþóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò
ôïõò óôï ðåßñáìá áõôü ÷ñçóéìïðïéþíôáò êáèçìåñéíÝò
åêöñÜóåéò. ÅðéìÝíïõìå ìüíï óôç ÷ñÞóç ôçò Ýêöñáóçò «áóêþ
äýíáìç».

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï ÷áñôß, áõôü óêßæåôáé.

Áóêþíôáò äýíáìç óôçí êïëþíá ãõñßæù ãýñù áðü
áõôÞ.

Áóêþíôáò äýíáìç óôï áõôïêéíçôÜêé, ôï áíáãêÜæù íá
óôáìáôÞóåé íá êéíåßôáé.

Áóêþíôáò äýíáìç óôï áõôïêéíçôÜêé, ôï áíáãêÜæù íá
áñ÷ßóåé íá êéíåßôáé.

Áóêþíôáò äýíáìç óçêþíù ôçí êáóåôßíá.

Ç äýíáìç ðïõ áóêþ óôçí ôóÜíôá Ý÷åé ùò
áðïôÝëåóìá áõôÞ íá ðåñéóôñÝöåôáé.

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï ëáóôé÷Üêé, áõôü
ôåíôþíåôáé.
¼ôáí ðÜøù íá áóêþ äýíáìç, ôï ëáóôé÷Üêé
ðáßñíåé ðÜëé ôï áñ÷éêü ôïõ ó÷Þìá.

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôï êïõôÜêé, áõôü
ôóáëáêþíåôáé.

¼ôáí áóêþ äýíáìç óôç ãüìá, áõôÞ ëõãßæåé.
¼ôáí ðÜøù íá áóêþ äýíáìç, ç ãüìá ðáßñíåé
ðÜëé ôï áñ÷éêü ôçò ó÷Þìá.

Ôï óöïõããÜñé áëëÜæåé ó÷Þìá, üôáí áóêþ
äýíáìç. 
¼ôáí ðÜøù íá áóêþ äýíáìç, ôï óöïõããÜñé
ðáßñíåé ðÜëé ôï áñ÷éêü ôïõ ó÷Þìá.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáôÜîïõí ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí
äõíÜìåùí ðïõ ðáñáôÞñçóáí óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá óå
êáôçãïñßåò. ÑùôÜìå ôïõò ìáèçôÝò:
- Óå ðïéåò ðåñéðôþóåéò Þôáí ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí

ðáñüìïéá;
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá ÷ùñßóïõí
ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óå ðÝíôå êáôçãïñßåò.
Óçìåéþíïõìå óôïí ðßíáêá óå óôÞëåò ôéò ðåñéðôþóåéò óôéò
ïðïßåò ôá áðïôåëÝóìáôá Þôáí ðáñüìïéá:
Êáôçãïñßá É
- Ôï áõôïêéíçôÜêé áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé
- Óçêþíù ôçí êáóåôßíá
Êáôçãïñßá ÉÉ
- Ôï áõôïêéíçôÜêé óôáìáôÜ
Êáôçãïñßá ÉÉÉ
- Ç ôóÜíôá ðåñéóôñÝöåôáé
- Ãõñßæù ãýñù áðü ôçí êïëþíá
Êáôçãïñßá IV
- O óõíäåôÞñáò ëõãßæåé
- Ôï êïõôÜêé ôóáëáêþíåôáé
- Ôï ÷áñôß óêßæåôáé
Êáôçãïñßá V
- Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé
- Ç ãüìá ëõãßæåé
- Ôï óöïõããÜñé áëëÜæåé ó÷Þìá
Ãéá ôçí ðåñéãñáöÞ ôùí áðïôåëåóìÜôùí óå êÜèå êáôçãïñßá
÷ñçóéìïðïéïýìå ôéò åêöñÜóåéò ðïõ óçìåßùóáí óôï âéâëßï ôïõò
ïé ìáèçôÝò. Áöïý ïëïêëçñùèåß ç êáôçãïñéïðïßçóç ôùí
áðïôåëåóìÜôùí ôùí äõíÜìåùí, äßíïõìå ôçí ðåñéãñáöÞ êÜèå
«êáôçãïñßáò» áðïôåëåóìÜôùí êáé æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
óõìðëçñþóïõí, áíôéãñÜöïíôáò áðü ôïí ðßíáêá ôçò ôÜîçò, ôï
ó÷Þìá óôï âéâëßï ôïõò.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
óõìðëçñþóïõí ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò
âïçèçôéêÝò ëÝîåéò ðïõ äßíïíôáé óôï ðëáßóéï. Åîçãïýìå óôïõò
ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá óçìåéþóïõí üëá ôá äõíáôÜ
áðïôåëÝóìáôá ðïõ ìðïñåß íá åðéöÝñåé ç Üóêçóç ìéáò äýíáìçò.
ÁíáöÝñïõìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ç êáôÜôáîç óôï ó÷Þìá ôçò
ðñïçãïýìåíçò óåëßäáò èá ôïõò âïçèÞóåé óôç äéáôýðùóç ôïõ
óõìðåñÜóìáôïò.
Ôï Öýëëï Åñãáóßáò ïëïêëçñþíåôáé ìå ôïí ó÷ïëéáóìü ôùí
õðïèÝóåùí ðïõ Ý÷ïõí äéáôõðþóåé ïé ìáèçôÝò óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò êáé Ý÷ïõìå óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá.
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò
ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí, åðáíáäéáôõðþíïõí Þ äéïñèþíïõí
ôéò õðïèÝóåéò ôïõò. ÄéáâÜæïõìå ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí
äõíÜìåùí ôá ïðïßá ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí áíáöÝñåé êáé ôïõò æçôÜìå
íá åíôïðßóïõí ôçí «êáôçãïñßá» áðïôåëåóìÜôùí óôçí ïðïßá
áõôÜ «êáôáôÜóóïíôáé».

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò åéêüíåò êáé íá
óçìåéþóïõí ãéá êáèåìéÜ ôï áðïôÝëåóìá ðïõ ðñïêáëåß ç
äýíáìç. ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç åðéìÝíïõìå
óôç ÷ñÞóç ôùí åêöñÜóåùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞóáìå óôçí ôÜîç ãéá
ôçí ðåñéãñáöÞ êÜèå «êáôçãïñßáò» áðïôåëåóìÜôùí ðïõ ìðïñåß
íá åðéöÝñåé ç Üóêçóç ìéáò äýíáìçò.
Ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ãñÜøïõí ôñßá ðáñáäåßãìáôá
åöáñìïãÞò äýíáìçò êáé íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò
äýíáìçò óå êÜèå ðåñßðôùóç.

Ðáñáìüñöùóç

Ìüíéìç ðáñáìüñöùóç

Ï óõíäåôÞñáò ëõãßæåé.
Ôï êïõôÜêé ôóáëáêþíåôáé.
Ôï ÷áñôß óêßæåôáé.

ÐñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé.
Ç ãüìá ëõãßæåé.
Ôï óöïõããÜñé áëëÜæåé 
ó÷Þìá.

ÁëëáãÞ êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò

Áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò

Ôï áõôïêéíçôÜêé áñ÷ßæåé íá 
êéíåßôáé.
Óçêþíù ôçí êáóåôßíá.

Ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò.
Ôï áõôïêéíçôÜêé óôáìáôÜ.

ÁëëáãÞ êáôåýèõíóçò ôçò êßíçóçò

Ç ôóÜíôá ðåñéóôñÝöåôáé.
Ãõñßæù ãýñù áðü ôçí 
êïëþíá.

Ìéá äýíáìç ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé ôçí áýîçóç Þ ôç
ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò åíüò óþìáôïò, ôçí áëëáãÞ ôçò
êáôåýèõíóçò ôçò êßíçóÞò ôïõ Þ ôç ìüíéìç Þ ðñïóùñéíÞ
ðáñáìüñöùóç ôïõ.

ÁëëáãÞ ôçò ôá÷ýôçôáò: 1, 4, 6
ÐñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç: 2, 3, 5

Ôï ôñÜâçãìá ôçò ðüñôáò - áëëáãÞ êáôåýèõíóçò êßíçóçò.
Ôï æýìùìá ôïõ øùìéïý - ìüíéìç ðáñáìüñöùóç.
Ìéá êëùôóéÜ óôçí ìðÜëá - áëëáãÞ êáôåýèõíóçò êßíçóçò.

•

•

•

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá. Ôïõò
ðñïôñÝðïõìå íá ðáñáôçñÞóïõí ðñïóåêôéêÜ ôï óçìåßï óôï
ïðïßï ç êõñßá êñáôÜ ôç óáêïýëá êáé óôç óõíÝ÷åéá äéáâÜæïõìå
ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç
õðïèÝóåùí.
Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá
ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç 
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôï áðïôÝëåóìá
ìéáò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé ìå åðáöÞ. Ç äýíáìç ðïõ áóêåß ï
ìáèçôÞò ìå ôï ÷Ýñé ôïõ óôï êïõôÜêé Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç
ìüíéìç ðáñáìüñöùóÞ ôïõ, üðùò ðáñáôÞñçóáí ïé ìáèçôÝò êáé
óôï ðñïçãïýìåíï Öýëëï Åñãáóßáò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 3: ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÌÅ ÅÐÁÖÇ - ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÁÐO ÁÐOÓÔÁÓÇ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

âÜñïò, çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò, ìáãíçôéêÝò äõíÜìåéò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ôéò äõíÜìåéò ðïõ áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áðü áõôÝò ðïõ áóêïýíôáé áðü áðüóôáóç.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôçí ýðáñîç äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé áðü áðüóôáóç êáé äõíÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé

ìå åðáöÞ.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç Ãç áóêåß óå üëá ôá óþìáôá äýíáìç ðñïò ôï êÝíôñï ôçò, êáèþò êáé üôé ôç äýíáìç áõôÞí ôçí

ïíïìÜæïõìå âÜñïò.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• êïõôß áíáøõêôéêïý

• áõôïêéíçôÜêé

• ëáóôé÷Üêé 

• ðëáóôåëßíç               

• ìáãíÞôçò

• óõíäåôÞñåò

• êáëáìÜêéá

• êëùóôÞ

• ÷áñôïìÜíôéëï

• øáëßäé

¼ôáí áóêþ äýíáìç ìå ôï ÷Ýñé ìïõ, ôï êïõôÜêé ðáñáìïñöþíåôáé.

•

•
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Êáé ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôï
áðïôÝëåóìá ìéáò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé ìå åðáöÞ. Ç äýíáìç
ðïõ áóêåßôáé óôï áõôïêéíçôÜêé Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç
ôçò ôá÷ýôçôÜò ôïõ, ôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò ôïõ êáôÜóôáóçò.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí ôá áðïôåëÝóìáôá
ôçò äýíáìçò ôçò âáñýôçôáò. Ôï âÜñïò ôçò ìðÜëáò áðü
ðëáóôåëßíç Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.
¼ôáí êüâïõìå ôï ëÜóôé÷ï, áõôü ðáßñíåé ðÜëé ôéò áñ÷éêÝò ôïõ
äéáóôÜóåéò. Ôï âÜñïò ðïõ áóêåßôáé óôçí ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç
Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò ôçò êáôÜóôáóçò,
ðéï óõãêåêñéìÝíá ôçí áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôÜò ôçò.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôïõ
âÜñïõò, ðñéí êüøïõí ôï ëáóôé÷Üêé êáé áöïý Ýêïøáí ôï ëáóôé÷Üêé
óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá. Oé ìáèçôÝò ìåëÝôçóáí áíáëõôéêÜ ôá
áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí óôçí ðñïçãïýìåíç åíüôçôá,
ðñÝðåé óõíåðþò íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí êáé åäþ ôéò åêöñÜóåéò
ðïõ ÷ñçóéìïðïßçóáí ãéá ôçí ðåñéãñáöÞ ôùí áðïôåëåóìÜôùí
ôùí äõíÜìåùí óôçí ðñïçãïýìåíç åíüôçôá.
Ðñéí êïðåß ôï ëáóôé÷Üêé, ç ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç áóêïýóå
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôçò äýíáìç óôï ëáóôé÷Üêé. Ôï áðïôÝëåóìá
áõôÞò ôçò äýíáìçò Þôáí ç ðáñáìüñöùóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.
Áöïý êüðçêå ôï ëáóôé÷Üêé, ôï âÜñïò åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí
áëëáãÞ ôçò êéíçôéêÞò êáôÜóôáóçò ôçò ìðÜëáò áðü ðëáóôåëßíç,
ðéï óõãêåêñéìÝíá åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôçò
ôá÷ýôçôÜò ôçò.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ïé ìáãíçôéêÝò
äõíÜìåéò ìðïñåß íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü
áðüóôáóç. Äåí åéóÜãïõìå áêüìç ôéò åêöñÜóåéò «ìå åðáöÞ» êáé
«áðü áðüóôáóç». Oé ìáèçôÝò åêôåëïýí ôï ðåßñáìá êáé
äéáðéóôþíïõí üôé êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ï ìáãíÞôçò Ýëêåé
ôïõò óõíäåôÞñåò. Óôç óõíÝ÷åéá óõìðëçñþíïõí ôçí
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôïí ðñïâëåðüìåíï ÷þñï óôï âéâëßï ôïõò.

¼ôáí óðñþ÷íù ôï áõôïêéíçôÜêé, ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ áõîÜíåôáé, äçëáäÞ
áëëÜæåé ç êéíçôéêÞ ôïõ êáôÜóôáóç.

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé. ¼ôáí êüâù ôï ëáóôé÷Üêé, ôï ìÞêïò ôïõ
ìéêñáßíåé ðÜëé. Ç ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç ðÝöôåé ðñïò ôá êÜôù.

Ç ìðÜëá ôçò ðëáóôåëßíçò ëüãù ôïõ âÜñïõò ôçò áóêïýóå äýíáìç
óôï ëáóôé÷Üêé, ôï ïðïßï ãéá ôï ëüãï áõôü Þôáí ðáñáìïñöùìÝíï.

Ôï âÜñïò åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôçò ôá÷ýôçôáò ôçò
ìðÜëáò áðü ðëáóôåëßíç.

Ï ìáãíÞôçò Ýëêåé ôïõò óõíäåôÞñåò.

Ï ìáãíÞôçò Ýëêåé ôïõò óõíäåôÞñåò.

•

•

•

•
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Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé êáé ïé
çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò ìðïñïýí íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé
áðü áðüóôáóç. ÁíáöÝñïõìå ôï üñï «çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò»
÷ùñßò íá ôïí ó÷ïëéÜóïõìå.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò âïçèçôéêÝò ëÝîåéò ðïõ äßíïíôáé óôï
ðëáßóéï.

ÅéóÜãïõìå ôéò åêöñÜóåéò «ìå åðáöÞ» êáé «áðü áðüóôáóç» êáé
ôéò åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá
èõìçèïýí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé íá áíáöÝñïõí óå ðïéá ðåñßðôùóç ç äýíáìç
áóêÞèçêå ìå åðáöÞ êáé óå ðïéá áðü áðüóôáóç.

Ãéá íá âïçèÞóïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé êáé ôï
âÜñïò ìðïñåß íá áóêåßôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü áðüóôáóç,
áöÞíïõìå Ýíá áíôéêåßìåíï ðÜíù óôçí Ýäñá êáé Ýíá Üëëï ôï
áöÞíïõìå íá ðÝóåé áðü ôï ÷Ýñé ìáò. ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò
íá áíáöÝñïõí óå ðïéá ðåñßðôùóç ôï âÜñïò áóêåßôáé ìå åðáöÞ
êáé óå ðïéá áðü áðüóôáóç.

Ç äéäáêôéêÞ þñá ïëïêëçñþíåôáé ìå ôï ó÷ïëéáóìü ôùí
õðïèÝóåùí ðïõ ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí äéáôõðþóåé óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò êáé Ý÷ïõìå óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá. Ðñïêáëïýìå
óõæÞôçóç ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí,
åðáíáäéáôõðþíïõí, óõìðëçñþíïõí Þ äéïñèþíïõí ôéò
õðïèÝóåéò ôïõò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Óôçí ðñþôç åñãáóßá ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ðáñáôçñÞóïõí
ôéò åéêüíåò êáé íá êáôáôÜîïõí ôéò äõíÜìåéò ðïõ áóêïýíôáé óå
êÜèå ðåñßðôùóç óå äõíÜìåéò ìå åðáöÞ êáé äõíÜìåéò áðü
áðüóôáóç.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò
äýíáìçò óå êÜèå ðåñßðôùóç. ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç ôçò åñãáóßáò
óôçí ôÜîç áðáéôåßôáé ðñïóï÷Þ, éäéáßôåñá êáôÜ ôï ó÷ïëéáóìü ôçò
åðÜíù åéêüíáò. Ðïëëïß ìáèçôÝò áíáöÝñïõí üôé ôï âÜñïò ôùí
âéâëßùí ðáñáìïñöþíåé ôï ñÜöé. Ç áðÜíôçóç áõôÞ äåí åßíáé
ïñèÞ. Ôï âÜñïò åßíáé ç äýíáìç ðïõ ç Ãç áóêåß óôá âéâëßá.
Åîáéôßáò áõôÞò ôçò äýíáìçò ôá âéâëßá áóêïýí ìå åðáöÞ äýíáìç
óôï ñÜöé. Åßíáé óçìáíôéêü íá áíáöÝñïõìå ôç ëåðôÞ áëëÜ
óçìáíôéêÞ áõôÞ äéáöïñÜ óôïõò ìáèçôÝò, áí êáé ç êáôáíüçóÞ
ôçò åßíáé éäéáßôåñá äýóêïëç.

Ôá êáëáìÜêéá áðïìáêñýíïíôáé ôï Ýíá áðü ôï Üëëï.

Ôá êáëáìÜêéá áðïìáêñýíïíôáé ôï Ýíá áðü ôï Üëëï.

Ôï âÜñïò, ïé çëåêôñéêÝò äõíÜìåéò êáé ïé ìáãíçôéêÝò äõíÜìåéò
ìðïñåß íá áóêïýíôáé ìå åðáöÞ áëëÜ êáé áðü áðüóôáóç.

Óôéò åéêüíåò 1, 3, 4 êáé 6 áóêåßôáé äýíáìç ìå åðáöÞ.
Óôéò åéêüíåò 2, 4 êáé 5 áóêåßôáé äýíáìç áðü áðüóôáóç.

Ôï ñÜöé ðáñáìïñöþíåôáé ëüãù ôçò äýíáìçò
ðïõ áóêïýí óå áõôü ôá âéâëßá.

Ç ôá÷ýôçôá ôçò ãüìáò áõîÜíåôáé ëüãù ôçò
äýíáìçò ðïõ áóêåß óå áõôÞí ç Ãç, äçëáäÞ
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôçò.

•

•

•

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá êáé íá
ó÷ïëéÜóïõí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò ðïõ áóêïýí ôá
êïñßôóéá.
ÄéáâÜæïõìå óôç óõíÝ÷åéá ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá,
ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò
õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.
Ìðïñïýìå åðßóçò íá ðñïìçèåõôïýìå áðü Ýíá êáôÜóôçìá
áèëçôéêþí åéäþí Ýíá óåô åëáôçñßùí êáé íá æçôÞóïõìå áðü
ìåñéêïýò ìáèçôÝò íá åêôåëÝóïõí ôç äñáóôçñéüôçôá ðïõ
áðåéêïíßæåôáé óôç öùôïãñáößá. Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç, áöïý
óçìåéþóïõìå óôïí ðßíáêá ôï óçìåßï ìÝ÷ñé ôï ïðïßï ôÝíôùóå ôï
åëáôÞñéï êÜèå ìáèçôÞò, äéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá
ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ìåôñÜìå ôéò
äõíÜìåéò ìå âÜóç ôï áðïôÝëåóìá ðïõ ðñïêáëïýí, ðéï
óõãêåêñéìÝíá ìå âÜóç ôï ìÝãåèïò ôçò ðáñáìüñöùóçò ðïõ
ðñïêáëïýí óå Ýíá åëáóôéêü óþìá.
Oé ìáèçôÝò èá åñãáóôïýí ÷ñçóéìïðïéþíôáò Ýíá ëáóôé÷Üêé. Áí
õðÜñ÷ïõí äéáèÝóéìá åëáôÞñéá, åßíáé óáöÝò üôé èá ôá
ðñïôéìÞóïõìå áíôß ãéá ôï ëáóôé÷Üêé.

Oé ìáèçôÝò êáôáóêåõÜæïõí Ýíá «êïõâáäÜêé» ÷ñçóéìïðïéþíôáò
Ýíá óõíäåôÞñá êáé Ýíá ÷Üñôéíï ðïôÞñé. Áí áõôü åßíáé
áðáñáßôçôï, âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò óôçí êáôáóêåõÞ.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 4: ÐÙÓ ÌÅÔÑÁÌÅ ÔÇ ÄÕÍÁÌÇ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

åëáôÞñéï, êëßìáêá, äõíáìüìåôñï

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ðþò ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò.

• Íá óçìåéþóïõí ïé ìáèçôÝò óå óêßôóï ôïìÞò åíüò äõíáìüìåôñïõ ôá âáóéêÜ ôïõ ìÝñç.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ÷Üñôéíï ðïôÞñé

• øáëßäé

• ìåãÜëïò óõíäåôÞñáò

• ëáóôé÷Üêé

• ÷Üñáêáò

• ôáéíßá

• ðåôñáäÜêéá

•

•
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Oé ìáèçôÝò óôåñåþíïõí ôï «êïõâáäÜêé» óå Ýíá ìåãÜëï ÷Üñáêá
÷ñçóéìïðïéþíôáò Ýíá ëáóôé÷Üêé êáé ôáéíßá. Óôç óõíÝ÷åéá
ãåìßæïõí óôáäéáêÜ ôï «êïõâáäÜêé» ìå ðåôñáäÜêéá êáé
ðáñáôçñïýí üôé üóï ìåãáëýôåñï åßíáé ôï âÜñïò ôïõ, ôüóï
ìåãáëýôåñç åßíáé ç åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.
Oé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá õðïëïãßóïõí ôçí åðéìÞêõíóç ôïõ
ëÜóôé÷ïõ ðáñáôçñþíôáò ôï ÷Üñáêá.
Áí ÷ñçóéìïðïéïýìå åëáôÞñéï áíôß ãéá ëáóôé÷Üêé, ïé ìáèçôÝò
ìðïñïýí íá ðáñáôçñÞóïõí üôé ç åðéìÞêõíóç åßíáé áíÜëïãç ôïõ
âÜñïõò, üôé äçëáäÞ ìå äéðëÜóéï âÜñïò ç åðéìÞêõíóç åßíáé
äéðëÜóéá. ¼ôáí ÷ñçóéìïðïéïýìå ëáóôé÷Üêé, ç áíáëïãßá áõôÞ äåí
éó÷ýåé.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá. ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò
íá êáôáíïÞóïõí üôé ç ìÝôñçóç ôçò äýíáìçò ãßíåôáé ìå âÜóç ôá
áðïôåëÝóìáôá ðïõ áõôÞ ðñïêáëåß.

Óôç óõíÝ÷åéá åîçãïýìå üôé ç ìÝôñçóç ãßíåôáé ìå åéäéêÜ üñãáíá,
ç áñ÷Þ ëåéôïõñãßáò ôùí ïðïßùí åßíáé üìïéá ìå áõôÞ ôïõ
ëÜóôé÷ïõ ìå ôï êïõâáäÜêé óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå. Áí
õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï, ðñïâÜëëïõìå ôç ó÷åôéêÞ
äéáöÜíåéá, áëëéþò æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
ôçí ôïìÞ ôïõ äõíáìüìåôñïõ óôï âéâëßï ôïõò. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá ó÷ïëéÜóïõí ôçí ïíïìáóßá «äõíáìüìåôñï».
Åîçãïýìå üôé óôï äõíáìüìåôñï áíôß ãéá ëáóôé÷Üêé
÷ñçóéìïðïéåßôáé åëáôÞñéï êáé åðéóçìáßíïõìå ôçí áíáëïãßá ôïõ
÷Üñáêá óôï ðåßñáìá ðïõ ðñïçãÞèçêå ìå ôçí êëßìáêá ôïõ
äõíáìüìåôñïõ. ÂïçèÜìå ôÝëïò ôïõò ìáèçôÝò íá óçìåéþóïõí
óôï âéâëßï ôïõò ôéò ïíïìáóßåò ãéá ôá äéÜöïñá ìÝñç ôïõ
äõíáìüìåôñïõ êáé ôïõò æçôÜìå íá ó÷ïëéÜóïõí ôç ÷ñçóéìüôçôá
ôïõ Üãêéóôñïõ.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï.
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí Þ äéïñèþíïõí ôéò
õðïèÝóåéò ðïõ äéáôýðùóáí óôçí áñ÷Þ ôïõ ìáèÞìáôïò. ÌåôÜ
ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò óõæÞôçóçò áõôÞò ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí
óôï âéâëßï ôïõò ôçí áðÜíôçóç óôçí åñþôçóç áõôÞ.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åíôïðßóïõí ôï óþìá ìå ôï ìåãáëýôåñï
âÜñïò, ðáñáôçñþíôáò ôçí åðéìÞêõíóç ôùí åëáôçñßùí. Åßíáé
óçìáíôéêü íá åðéóçìÜíïõìå ìå Ýìöáóç üôé üëá ôá åëáôÞñéá
åßíáé ßäéá, êáèþò óå äéáöïñåôéêÞ ðåñßðôùóç èá Þôáí áäýíáôç ç
åîáãùãÞ ïñèïý óõìðåñÜóìáôïò.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí ôï áðïôÝëåóìá ìå âÜóç
ôï ïðïßï ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò. ÅðéìÝíïõìå ãéá ôç ÷ñÞóç ôçò
Ýêöñáóçò «ðñïóùñéíÞ ðáñáìüñöùóç», ðïõ ïé ìáèçôÝò Ýìáèáí
óôï Öýëëï Åñãáóßáò 2 êáôÜ ôç ìåëÝôç ôùí äéáöïñåôéêþí
áðïôåëåóìÜôùí ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé ìéá äýíáìç.

¼óï ìåãáëýôåñï åßíáé ôï âÜñïò ôùí óùìÜôùí ìÝóá óôï
êïõâáäÜêé, ôüóï ðéï ðïëý ôåíôþíåôáé ôï ëáóôé÷Üêé.

Ìðïñïýìå íá ìåôñÞóïõìå ìéá äýíáìç áðü ôï áðïôÝëåóìá ðïõ
ðñïêáëåß. ¼óï ðéï ìåãÜëç åßíáé ç ðáñáìüñöùóç, ôï ôÝíôùìá ôïõ
ëÜóôé÷ïõ, ôüóï ðéï ìåãÜëç åßíáé ç äýíáìç.

•

åëáôÞñéï
ðåñßâëçìá
êëßìáêá
Üãêéóôñï

•

•

•

Ç ÄÜöíç ôÝíôùóå ðåñéóóüôåñï ôï
åëáôÞñéï áð' ü,ôé ç Ìáñéëßíá. Ç
äýíáìç ðïõ Üóêçóå ç ÄÜöíç Þôáí
ëïéðüí ìåãáëýôåñç áðü ôç äýíáìç ðïõ
Üóêçóå ç Ìáñéëßíá.

Ìåãáëýôåñï âÜñïò áðü üëá ôá
óþìáôá ôçò öùôïãñáößáò Ý÷åé ç
êáóåôßíá, ãé áõôü êáé ôï åëáôÞñéï áðü
ôï ïðïßï êñÝìåôáé ç êáóåôßíá Ý÷åé
ôåíôùèåß ðåñéóóüôåñï.

Ãéá íá ìåôñÞóïõìå ôéò äõíÜìåéò,
ìåôñÜìå ôï ìÝãåèïò ôçò ðñïóùñéíÞò
ðáñáìüñöùóçò ðïõ ðñïêáëïýí óå Ýíá
åëáôÞñéï.
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ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôéò åéêüíåò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò äßíïõìå åíáýóìáôá ãéá
óõæÞôçóç:
- Ôé ðáñáôçñåßôå óôçí åðÜíù áñéóôåñÜ åéêüíá;
- Ðþò ðáñÜãåôáé ï Þ÷ïò ôïõ âéïëéïý;
- Ôé ðáñáôçñåßôå óôç äåîéÜ åéêüíá;
- Ðïý íïìßæåôå üôé ïöåßëïíôáé ôá ìáýñá ß÷íç óôï äñüìï;
- Ôé ðáñáôçñåßôå óôçí êÜôù áñéóôåñÜ åéêüíá;
- Ãéáôß åßíáé ç Üêñç ôïõ ôñõðáíéïý ðõñáêôùìÝíç;
Áöïý ïé ìáèçôÝò ó÷ïëéÜóïõí ôéò åéêüíåò, äéáâÜæïõìå ôï
åéóáãùãéêü åñþôçìá ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí.
Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá
ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ôñéâÞ
äõóêïëåýåé ôçí êßíçóç åíüò óþìáôïò. Äéáðéóôþíïõí åðßóçò üôé
ç ôñéâÞ åîáñôÜôáé áðü ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ ôñßâïíôáé.
Oé ïäçãßåò åêôÝëåóçò ôïõ ðåéñÜìáôïò åßíáé áðëÝò êáé óáöåßò,
äåí áíáìÝíåôáé óõíåðþò ïé ìáèçôÝò íá áíôéìåôùðßóïõí
äõóêïëßåò êáôÜ ôçí åêôÝëåóç ôïõ ðåéñÜìáôïò.
Oé ìáèçôÝò, áöïý ïëïêëçñþóïõí ôï ðåßñáìá êáé åðéóôñÝøïõí
ôá õëéêÜ óôç èÝóç ôïõò, óõìðëçñþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóç óôïí
ðñïâëåðüìåíï ÷þñï ôïõ âéâëßïõ ôïõò. 
Äåí åéóÜãïõìå áêüìç ôïí üñï «ôñéâÞ». Áõôü èá ãßíåé êáôÜ ôç
äéáôýðùóç ôïõ óõìðåñÜóìáôïò ìåôÜ ôçí ïëïêëÞñùóç ôùí
ðåéñáìÜôùí ôïõ öýëëïõ åñãáóßáò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 5: Ç ÔÑÉÂÇ - ÌÉÁ ÓÇÌÁÍÔÉÊÇ ÄÕÍÁÌÇ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

äýíáìç, ôñéâÞ, áíôßóôáóç, êßíçóç, èåñìüôçôá, Þ÷ïò, öèïñÜ

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôçí åìöÜíéóç ôçò ôñéâÞò, üôáí ðñïóðáèïýìå íá èÝóïõìå óå êßíçóç Ýíá óþìá.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ÷áñôß

• ãõáëü÷áñôï

• ãüìá

• êéìùëßá

Åßíáé äýóêïëï íá óðñþîù ôç ãüìá óôï èñáíßï, ðéï äýóêïëï óôï
÷áñôß êáé áêüìá ðéï äýóêïëï óôï ãõáëü÷áñôï.

•

•
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Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ôñéâÞ Ý÷åé
ùò áðïôÝëåóìá ôç öèïñÜ ôùí óùìÜôùí. Äéáðéóôþíïõí åðßóçò
üôé ç ôñéâÞ êáé, óõíåðþò, ç öèïñÜ ðïõ áõôÞ ðñïêáëåß óôá
óþìáôá åîáñôþíôáé áðü ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ
ôñßâïíôáé. 

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé êáôÜ ôçí
ôñéâÞ äýï óùìÜôùí ðïëëÝò öïñÝò ðáñÜãåôáé Þ÷ïò êáé
èåñìüôçôá. ÐñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá ðéÝóïõí ôï äÜ÷ôõëü
ôïõò óôï èñáíßï êáé íá óõíå÷ßóïõí íá ôï êéíïýí ðÜíù óå áõôü
ìÝ÷ñé íá áêïýóïõí ôïí Þ÷ï.
ÅíäÝ÷åôáé ïé ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé ôç èÝñìáíóç ðïõ
ðñïêáëåßôáé åîáéôßáò ôçò ôñéâÞò. Êáé ç ðáñáôÞñçóç áõôÞ åßíáé
óùóôÞ. 
ÐñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá åðáíáëÜâïõí ôçí êßíçóç ôïõ
äÜ÷ôõëïõ óôï èñáíßï, ìÝ÷ñé íá ðáñáôçñÞóïõí êáé ôá äýï
öáéíüìåíá: ôçí ðáñáãùãÞ Þ÷ïõ êáé ôç èÝñìáíóç.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò 
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé
ìáèçôÝò ãåíéêåýïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé äéáôõðþíïõí ôï óõìðÝñáóìá. ÅéóÜãïõìå ôïí
üñï «ôñéâÞ» êáé åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ç «ôñéâÞ» äåí
åßíáé ðáñÜ ç ïíïìáóßá ôçò äýíáìçò ðïõ ðñïêáëåßôáé, üôáí
êéíåßôáé óå ìßá åðéöÜíåéá Ýíá óþìá ðïõ åöÜðôåôáé óå áõôÞ.
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá
áíáöÝñïíôáò üëá ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò, ôá ïðïßá
ðáñáôÞñçóáí óôá ðåéñÜìáôá ðïõ ðñïçãÞèçêáí.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç åñãáóßá áõôÞ áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï óôï
ôÝëïò ôçò äéäáêôéêÞò þñáò. Åöüóïí ïé ìáèçôÝò óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò Ý÷ïõí äéáôõðþóåé õðïèÝóåéò, áõôÝò åßíáé
óçìåéùìÝíåò óôïí ðßíáêá. Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç,
ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí,
åðáíáäéáôõðþíïõí Þ äéïñèþíïõí ôéò õðïèÝóåéò ðïõ Ý÷ïõí
äéáôõðþóåé ó÷åôéêÜ ìå ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò. ÌåôÜ ôçí
ïëïêëÞñùóç ôçò óõæÞôçóçò áõôÞò ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí ìå
óõíôïìßá óôï âéâëßï ôïõò ôçí áðÜíôçóç óôçí åñþôçóç áõôÞ.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ ôùí ìáèçôþí. Ç
ôóïõëÞèñá Ý÷åé öèáñåß ëüãù ôçò ôñéâÞò ìå ôá ñïý÷á ôùí
ðáéäéþí ðïõ ôç ÷ñçóéìïðïéïýí. Ç öèïñÜ åßíáé ðéï Ýíôïíç óôï
êåíôñéêü ôìÞìá ôçò ôóïõëÞèñáò.

Êáé áõôÞ ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Ëüãù ôçò
ôñéâÞò ïé óüëåò ôùí ðáðïõôóéþí öèåßñïíôáé. Ç öèïñÜ åßíáé ðéï
Ýíôïíç óôá óçìåßá óôá ïðïßá ôï ðÝëìá Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ ìå ôï
äñüìï.

Ç ãüìá êáé ç êéìùëßá öèåßñïíôáé. Ç öèïñÜ åßíáé ìåãáëýôåñç, üôáí
ôñßâù ôá áíôéêåßìåíá óôï ÷áñôß áð' ü,ôé üôáí ôá ôñßâù óôï èñáíßï.
Áêüìç ðéï ìåãÜëç åßíáé ç öèïñÜ, üôáí ôñßâù ôá áíôéêåßìåíá óôï
ãõáëü÷áñôï.

¼ôáí ôñßâù ôéò ðáëÜìåò ìïõ ìåôáîý ôïõò, áêïýù Ýíá
÷áñáêôçñéóôéêü Þ÷ï. Ïé ðáëÜìåò ìïõ èåñìáßíïíôáé.
¼ôáí ôñßâù ôï äÜ÷ôõëü ìïõ óôï èñáíßï, áêïýù Ýíá
÷áñáêôçñéóôéêü Þ÷ï. Ôï äÜ÷ôõëü ìïõ èåñìáßíåôáé.

•

•

•

•

•

•

Ç ôñéâÞ åßíáé ìéá äýíáìç ðïõ äõóêïëåýåé ôçí êßíçóç ôùí óùìÜôùí.
Ç ôñéâÞ Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç öèïñÜ êáé ôç èÝñìáíóç ôùí
óùìÜôùí êáé ôçí ðáñáãùãÞ Þ÷ïõ.

Ôï åëáóôéêü ôïõ áõôïêéíÞôïõ öèåßñåôáé ëüãù ôçò ôñéâÞò.
Ëüãù ôçò ôñéâÞò ïé ÷ïñäÝò ôáëáíôþíïíôáé êáé ðáñÜãïõí Þ÷ï.
Ôï ôñõðÜíé èåñìáßíåôáé ëüãù ôçò ôñéâÞò.

Ç ôóïõëÞèñá Ý÷åé öèáñåß ëüãù ôçò ôñéâÞò
ìå ôá ñïý÷á ôùí ðáéäéþí ðïõ ôç
÷ñçóéìïðïéïýí.

Ïé óüëåò öèåßñïíôáé ðåñéóóüôåñï óôï
ìðñïóôéíü êáé óôï ðßóù ôìÞìá, óôá óçìåßá
äçëáäÞ óôá ïðïßá ôï ðÝëìá Ýñ÷åôáé óå
åðáöÞ ìå ôï äñüìï, êáé ëéãüôåñï óôéò
êáìÜñåò ôùí ðåëìÜôùí.
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
Åßíáé áðßèáíï ïé ìáèçôÝò íá åßíáé óå èÝóç íá äéáôõðþóïõí
õðïèÝóåéò ãéá ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç
ôñéâÞ. Oé ìáèçôÝò ùóôüóï äéáðßóôùóáí óôï ðñïçãïýìåíï
öýëëï åñãáóßáò üôé ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò åßíáé ðéï
Ýíôïíá, üôáí ïé åðéöÜíåéåò ðïõ ôñßâïíôáé åßíáé ôñá÷éÝò. Ôï
åéóáãùãéêü åñÝèéóìá óôï öýëëï åñãáóßáò áõôü óôçñßæåôáé óôç
äéáðßóôùóç áõôÞ ôùí ìáèçôþí. Äßíïõìå óå êÜèå ïìÜäá Ýíá
öýëëï ÷áñôß êáé Ýíá ãõáëü÷áñôï êáé ôïõò æçôÜìå íá ôá
ðáñáôçñÞóïõí ìå Ýíá ìåãåèõíôéêü öáêü. Óôç óõíÝ÷åéá èÝôïõìå
ôéò åñùôÞóåéò:
- Óå ðïéï áðü ôá õëéêÜ ðïõ ðáñáôçñÞóáôå Þôáí ôá

áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò ðéï Ýíôïíá;
- Ðïéá åðéöÜíåéá åßíáé ðéï ôñá÷éÜ, ç åðéöÜíåéá ôïõ ÷áñôéïý Þ

ôïõ ãõáëü÷áñôïõ;

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ôñéâÞ
åîáñôÜôáé áðü ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ ôñßâïíôáé. 
Ãéá ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò êáôáóêåõÜæïõí ìå áðëÜ ìÝóá
Ýíá ôñéâüìåôñï. Óôï Öýëëï Åñãáóßáò 4 ïé ìáèçôÝò Ýìáèáí üôé
ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò ìå âÜóç ôï ìÝãåèïò ôçò ðáñáìüñöùóçò
ðïõ áõôÝò ðñïêáëïýí óå Ýíá åëáóôéêü ìÝóï, åßíáé óõíåðþò óå
èÝóç íá êáôáíïÞóïõí üôé ìå ôï ëáóôé÷Üêé êáé ôï ÷Üñáêá
ìðïñïýí íá ìåôñÞóïõí ôç äýíáìç ðïõ áóêïýí óôï êïõôÜêé. 
Ðñïôïý ïé ìáèçôÝò óôåñåþóïõí ôï ÷Üñáêá êáé ôï ëáóôé÷Üêé óôï
êïõôß, ôï ãåìßæïõí ìå ðåôñáäÜêéá. Åðéóçìáßíïõìå óôïõò
ìáèçôÝò üôé ðñÝðåé íá óôåñåþóïõí êáëÜ ìå ôáéíßá ôï ëáóôé÷Üêé.
Áí áõôü åßíáé áðáñáßôçôï, âïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò óôçí
êáôáóêåõÞ.
Åßíáé ðñïöáíÝò üôé, áí óôï ó÷ïëåßï ìáò õðÜñ÷ïõí äéáèÝóéìá
äõíáìüìåôñá, èá ôá ðñïôéìÞóïõìå áðü ôç äéÜôáîç ðïõ
ðåñéãñÜöåôáé óôï ðåßñáìá.
Óçìåßùóç: Öñïíôßæïõìå ï ÷Üñáêáò íá ìçí åßíáé ðïëý ìåãÜëïò,
äéüôé óå äéáöïñåôéêÞ ðåñßðôùóç ôï ôñéâüìåôñï «ãÝñíåé» ðñïò
ôï ÷Üñáêá. Ãéá íá óôçñé÷èåß êáëÜ ôï ëáóôé÷Üêé, ãõñßæïõìå ôçí
Üêñç ôïõ ðÜíù áðü ôçí ôáéíßá êáé ôï óôåñåþíïõìå ìå Ýíá Üëëï
êïììÜôé ôáéíßáò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 6: ÐÁÑÁÃOÍÔÅÓ ÁÐO ÔOÕÓ OÐOÉOÕÓ ÅÎÁÑÔÁÔÁÉ H TPIBH

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

ôñéâÞ, åìâáäüí, åßäïò åðéöÜíåéáò, âÜñïò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá êáôáóêåõÜóïõí ïé ìáèçôÝò ôñéâüìåôñï.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• êïõôß áðü óáðïýíé

• ðåôñáäÜêéá

• ÷Üñáêáò

• ëáóôé÷Üêé

• ôáéíßá

• øáëßäé

• ÷áñôß

• ãõáëü÷áñôï

•

•
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Oé ìáèçôÝò ôïðïèåôïýí ôï ôñéâüìåôñï óôï èñáíßï ôïõò êáé ôï
ôñáâïýí áðü ôï ëáóôé÷Üêé, õðïëïãßæïíôáò ìå ôï ÷Üñáêá ôï
ìÝãåèïò ôçò ðáñáìüñöùóçò ôïõ ëÜóôé÷ïõ. Åßíáé óçìáíôéêü íá
ôñáâïýí ôï ôñéâüìåôñï ìå üóï ôï äõíáôü óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá êáé
íá öñïíôßæïõí þóôå ôï ëáóôé÷Üêé íá åßíáé ðáñÜëëçëï ìå ôï
÷Üñáêá. ÊáôÜ ôçí åêêßíçóç ôïõ êïõôéïý ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé
ðåñéóóüôåñï áð' ü,ôé óôç óõíÝ÷åéá, êáèþò ç óôáôéêÞ ôñéâÞ åßíáé
ìåãáëýôåñç áðü ôçí ôñéâÞ ïëßóèçóçò. ÆçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá ìåôñÞóïõí ôï ìÝãåèïò ôçò ðáñáìüñöùóçò, áöïý
ôï êïõôÜêé áñ÷ßóåé íá ïëéóèáßíåé ðÜíù óôï èñáíßï ôïõò.
Oé ìáèçôÝò óôç óõíÝ÷åéá äïêéìÜæïõí íá ôñáâÞîïõí ôï
ôñéâüìåôñï ðÜíù óå Ýíá öýëëï ÷áñôß êáé óå Ýíá ãõáëü÷áñôï
ðïõ Ý÷ïõí óôåñåþóåé ìå ôáéíßá óôï èñáíßï ôïõò. 

Áöïý ïëïêëçñþóïõí ôï ðåßñáìá, óõìðëçñþíïõí ôçí
ðáñáôÞñçóç óõãêñßíïíôáò ôçí åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ óôéò
ôñåéò ðåñéðôþóåéò. Äåí åßíáé áðáñáßôçôï ïé ìáèçôÝò íá
óçìåéþóïõí ðüóç Þôáí óå êÜèå ðåñßðôùóç ç ðáñáìüñöùóç
ôïõ ëÜóôé÷ïõ, áñêåß íá äéáðéóôþóïõí üôé ç åðéìÞêõíóç åßíáé
ìåãáëýôåñç, üôáí ôï ôñéâüìåôñï ïëéóèáßíåé ðÜíù óôï
ãõáëü÷áñôï êáé ìéêñüôåñç, üôáí ôï ôñéâüìåôñï ïëéóèáßíåé ðÜíù
óôï èñáíßï.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ôñéâÞ
åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò ðïõ ïëéóèáßíåé. Oé
ìáèçôÝò åðáíáëáìâÜíïõí ôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá
ôïðïèåôþíôáò ðÜíù óôï ôñéâüìåôñï Ýíá ðïôÞñé ãåìÜôï
ðåôñáäÜêéá êáé óõãêñßíïõí ôçí åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ.

Óôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò ôñáâïýí ôï ôñéâüìåôñï, ìßá öïñÜ
ìå ôç ìéêñÞ ôïõ åðéöÜíåéá íá åöÜðôåôáé óôï èñáíßï êáé Üëëç ìßá
ìå ôç ìåãÜëç ôïõ åðéöÜíåéá íá åöÜðôåôáé óôï èñáíßï, êáé
äéáðéóôþíïõí üôé ç åðéìÞêõíóç ôïõ ëÜóôé÷ïõ åßíáé ßäéá êáé óôéò
äýï ðåñéðôþóåéò.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò 
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ôñßá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá. Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò êáôåõèýíïõìå ôç óõæÞôçóç ôùí
ìáèçôþí:
- Ðþò ïíïìÜæïõìå ôç äýíáìç ðïõ áíôéóôÝêåôáé óôçí êßíçóç;
- Ðüôå ôåíôþèçêå ôï ëáóôé÷Üêé ðåñéóóüôåñï, üôáí ç

åðéöÜíåéá ðÜíù óôçí ïðïßá ãëéóôñïýóå ôï êïõôß Þôáí ëåßá Þ
üôáí Þôáí ôñá÷éÜ;

- Ðüôå åßíáé ç ôñéâÞ ìåãáëýôåñç, üôáí ôï êïõôß ãëéóôñÜ ðÜíù
óå ëåßá åðéöÜíåéá Þ üôáí ãëéóôñÜ ðÜíù óå ôñá÷éÜ;

- Ðüôå ôåíôþèçêå ôï ëáóôé÷Üêé ðåñéóóüôåñï, üôáí ôñáâÞîáìå
ôï êïõôß ìüíï ôïõ Þ ìå ôï ðïôÞñé ìå ðåôñáäÜêéá åðÜíù ôïõ;

- Ôé óõíÝâç óôï ëáóôé÷Üêé, üôáí ôñáâÞîáìå ôï êïõôß ìå ôç
ìåãÜëç Þ ìå ôç ìéêñÞ ôïõ åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ óôï
ôñáðÝæé;

- Áðü ôé åîáñôÜôáé êáé áðü ôé äåí åîáñôÜôáé ëïéðüí ç ôñéâÞ;

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé ðåñéóóüôåñï, üôáí ôñáâþ ôï êïõôß ðÜíù
óôï ãõáëü÷áñôï, åíþ ôåíôþíåôáé ëéãüôåñï, üôáí ôñáâþ ôï êïõôß
ðÜíù óôçí åðéöÜíåéá ôïõ èñáíßïõ.

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé ðåñéóóüôåñï, üôáí ôñáâþ ôï êïõôß ðÜíù
óôï ïðïßï ôïðïèÝôçóá ôï ðïôÞñé ìå ôá ðåôñáäÜêéá.

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé ðåñßðïõ ôï ßäéï êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò.

Ç ôñéâÞ åîáñôÜôáé áðü ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ
ôñßâïíôáé êáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò ðïõ ãëéóôñÜ
ðÜíù óå ìéá åðéöÜíåéá. Ç ôñéâÞ äåí åîáñôÜôáé áðü ôï
ìÝãåèïò ôçò åðéöÜíåéáò.

•

•

•

•

Óåë. 181

Óåë. 182



233

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
ÁíáêåöáëáéùôéêÞ åñãáóßá óôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá
÷áñÜîïõí ãñáììÝò, óçìåéþíïíôáò ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò
ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ, êáèþò êáé ôïí ðáñÜãïíôá ðïõ äåí
åðçñåÜæåé ôçí ôñéâÞ.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Oé ìáèçôÝò óôçí
åíüôçôá áõôÞ ìåëÝôçóáí ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò
åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ êáé äéáðßóôùóáí üôé ç ôñéâÞ åßíáé ìåãáëýôåñç,
üôáí ç åðéöÜíåéá åßíáé ôñá÷éÜ. 
¼ôáí ëïéðüí ïé óüëåò ôùí ðáðïõôóéþí ìáò åßíáé
êáôáóêåõáóìÝíåò áðü ôñá÷ý õëéêü, ç ôñéâÞ åßíáé ìåãáëýôåñç
áð' ü,ôé üôáí åßíáé êáôáóêåõáóìÝíåò áðü ëåßï õëéêü, ï êßíäõíïò
óõíåðþò íá ãëéóôñÞóïõìå åßíáé ìéêñüôåñïò, üôáí ïé óüëåò ôùí
ðáðïõôóéþí ìáò åßíáé êáôáóêåõáóìÝíåò áðü ôñá÷ý ðëáóôéêü.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá ó÷ïëéÜóïõí ôçí éäÝá ôïõ áãïñéïý
áíáöÝñïíôáò üôé áõôÞ åßíáé ëáíèáóìÝíç, áöïý, üðùò Ýìáèáí
óôçí åíüôçôá áõôÞ, ç ôñéâÞ äåí åîáñôÜôáé áðü ôï ìÝãåèïò ôçò
åðéöÜíåéáò ðïõ åöÜðôåôáé óôï Ýäáöïò.

Ï êßíäõíïò íá ãëéóôñÞóïõìå åßíáé
ìéêñüôåñïò, üôáí öïñÜìå ðáðïýôóéá ìå
óüëá áðü ôñá÷ý ðëáóôéêü, äéüôé ç ôñéâÞ
óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç åßíáé ìåãáëýôåñç.

•

•

•

Ôï áãüñé êÜíåé ëÜèïò, ãéáôß ç ôñéâÞ äåí åîáñôÜôáé áðü ôï
ìÝãåèïò ôçò åðéöÜíåéáò ðïõ áêïõìðÜ óôï Ýäáöïò.
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôéò åéêüíåò. ×ùñßæïõìå ôïí ðßíáêá ôçò ôÜîçò óå äýï óôÞëåò êáé
óçìåéþíïõìå ùò åðéêåöáëßäá óôç ìßá óôÞëç «ç ôñéâÞ åßíáé
åðéèõìçôÞ» êáé óôçí Üëëç «ç ôñéâÞ åßíáé áíåðéèýìçôç». Óôç
óõíÝ÷åéá æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí óå ðïéåò
ðåñéðôþóåéò ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ êáé óå ðïéåò áíåðéèýìçôç.
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
êáôáôÜîïõí óùóôÜ üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò:
1. Ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ, ãéáôß ÷Üñç óå áõôÞí «ôñßâåôáé» ôï     

ôõñß.
2. Ç ôñéâÞ åßíáé áíåðéèýìçôç, ãéáôß ðñïêáëåß öèïñÜ óôïí êÜâï.
3. Ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ, ãéáôß ðñïêáëåß öèïñÜ óôï óßäåñï.
4. Ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ, ãéáôß ÷ùñßò áõôÞí ôï ðïôÞñé èá 

ãëéóôñïýóå áðü ôï ÷Ýñé.
5. Ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ, ãéáôß ÷ùñßò áõôÞí ç êÜëôóá èá 

«Ýðåöôå».
6. Ç ôñéâÞ åßíáé áíåðéèýìçôç, ãéáôß áíôéóôÝêåôáé óôçí êßíçóç 

ôïõ óêéÝñ.
7. Ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ, ãéáôß ÷ùñßò áõôÞ äå èá 

ìðïñïýóáìå íá öñåíÜñïõìå.
8. Ç ôñéâÞ åßíáé áíåðéèýìçôç, ãéáôß ðñïêáëåß öèïñÝò óôç 

ìç÷áíÞ ôïõ áõôïêéíÞôïõ.
Áöïý ïëïêëçñùèåß ç óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ïé ìáèçôÝò
áíôéãñÜöïõí óôï âéâëßï ôïõò ôçí êáôÜôáîç ðïõ Ý÷ïõìå
óçìåéþóåé óôïí ðßíáêá.

Oé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí åðßóçò êáé Üëëá ðáñáäåßãìáôá áðü ôçí
êáèçìåñéíÞ ôïõò æùÞ, üðïõ ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ Þ
áíåðéèýìçôç. Åßíáé ðñïöáíÝò üôé ôá ðáñáäåßãìáôá ðïõ åßíáé
óçìåéùìÝíá óôï óõìðëçñùìÝíï âéâëßï ôïõ ìáèçôÞ åßíáé
åíäåéêôéêÜ.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 7: ÔÑÉÂÇ - ÅÐÉÈÕÌÇÔÇ ¹ ÁÍÅÐÉÈÕÌÇÔÇ;

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

ôñéâÞ, åðéèõìçôÞ ôñéâÞ, áíåðéèýìçôç ôñéâÞ, ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá, ëéðáíôéêÜ

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ êáé ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò åßíáé áíåðéèýìçôç.

• Íá ðñïôåßíïõí ïé ìáèçôÝò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá áõîÞóïõìå Þ íá ìåéþóïõìå ôçí ôñéâÞ.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ôñéâüìåôñï (ôï ïðïßï êáôáóêåõÜóôçêå óôï ðñïçãïýìåíï Öýëëï Åñãáóßáò)

• ãõáëü÷áñôï

• õãñü óáðïýíé

• ëÜäé

• äéáöÜíåéá

1, 3, 4, 5, 7 2, 6, 8

•

•

Áíåðéèýìçôç åßíáé ç ôñéâÞ óôéò ìç÷áíÝò, üôáí êÜíïõìå ôóïõëÞèñá,
óôéò ðáãïäñïìßåò ...

ÅðéèõìçôÞ åßíáé ç ôñéâÞ, üôáí öñåíÜñåé ôï áõôïêßíçôï, üôáí
óôåñåþíïõìå êÜôé óå ìéá åðéöÜíåéá ðïõ äåí åßíáé åðßðåäç ...
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ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ìðïñïýìå íá
áõîÞóïõìå ôçí ôñéâÞ ìåôáîý äýï óùìÜôùí åðéëÝãïíôáò ãéá ôçí
êáôáóêåõÞ ôïõò õëéêÜ ìå ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá.
Oé ìáèçôÝò êïëëÜíå óôçí åðéöÜíåéá åíüò ôñéâüìåôñïõ
ãõáëü÷áñôï. Óôç óõíÝ÷åéá ôñáâïýí ôï ôñéâüìåôñï áõôü ðÜíù
óôï èñáíßï ôïõò êáé óõãêñßíïõí ôçí ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé óå áõôü
ìå ôçí ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé óå Ýíá ßäéï ôñéâüìåôñï ìå ðéï ëåßá
åðéöÜíåéá.
Oé ìáèçôÝò óôï ðñïçãïýìåíï öýëëï åñãáóßáò ìåëÝôçóáí ôïõò
ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé
óå Ýíá óþìá, äéáðéóôþíïíôáò üôé Ýíáò áðü ôïõò ðáñÜãïíôåò
áõôïýò åßíáé ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí ðïõ ôñßâïíôáé. Ç
ðáñáôÞñçóç óå áõôü ôï ðåßñáìá äå äéáöÝñåé ïõóéáóôéêÜ áðü
ôçí áíôßóôïé÷ç ôïõ ðñïçãïýìåíïõ öýëëïõ åñãáóßáò. Ç ìüíç
äéáöïñÜ åßíáé üôé åäþ ïé ìáèçôÝò óõãêñßíïõí äýï ôñéâüìåôñá
ìå äéáöïñåôéêü åßäïò åðéöÜíåéáò, åíþ óôçí ðñïçãïýìåíç
åíüôçôá ÷ñçóéìïðïßçóáí ôï ßäéï ôñéâüìåôñï, ôï ïðïßï üìùò
ãëéóôñïýóå óå äéáöïñåôéêÝò åðéöÜíåéåò.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò åéêüíåò êáé íá
óçìåéþóïõí äßðëá óå êáèåìéÜ ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï
öñïíôßæïõìå, þóôå íá åßíáé ç ôñéâÞ üóï ôï äõíáôüí ðéï ìåãÜëç.
ÆçôÜìå åðßóçò áðü ôïõò ìáèçôÝò íá áíáöÝñïõí êáé Üëëåò
ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò öñïíôßæïõìå íá åßíáé ç ôñéâÞ üóï ôï
äõíáôüí ðéï ìåãÜëç.

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ìðïñïýìå íá
ìåéþóïõìå ôçí ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé ìåôáîý äýï óùìÜôùí
÷ñçóéìïðïéþíôáò ëéðáíôéêÜ.
Ðñéí ïé ìáèçôÝò äéáâÜóïõí ôéò ïäçãßåò åêôÝëåóçò ôïõ
ðåéñÜìáôïò, èÝôïõìå ôéò åñùôÞóåéò:
- ÈÝëïõìå ðÜíôïôå ç ôñéâÞ íá åßíáé ìåãÜëç;
- Ìðïñåßôå íá áíáöÝñåôå ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò

ðñïóðáèïýìå íá ðåñéïñßóïõìå ôçí ôñéâÞ;
- Ôé ìðïñïýìå íá êÜíïõìå, ãéá íá ìåéþóïõìå ôçí ôñéâÞ ðïõ

áóêåßôáé ìåôáîý äýï óùìÜôùí;

Oé ìáèçôÝò ôñßâïõí ôï äÜ÷ôõëü ôïõò äõíáôÜ óå ìßá äéáöÜíåéá
ðïõ ôïðïèåôïýí ðÜíù óôï èñáíßï ôïõò. Óôç óõíÝ÷åéá
åðáíáëáìâÜíïõí, áöïý áëåßøïõí ôï äÜ÷ôõëü ôïõò ìå óáðïýíé.
Ôñßâïõí åðßóçò ôï äÜ÷ôõëü ôïõò óôç äéáöÜíåéá, áöïý ôï
áëåßøïõí ìå ëÜäé.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá óõãêñßíïõí ôçí ôñéâÞ óôéò ôñåéò
ðåñéðôþóåéò.

ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôéò åéêüíåò êáé íá
óçìåéþóïõí äßðëá óå êáèåìéÜ ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï
öñïíôßæïõìå, þóôå íá åßíáé ç ôñéâÞ üóï ôï äõíáôüí ðéï ìéêñÞ.

ÃåíéêÜ, ãéá íá ðåñéïñßóïõìå ôçí ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé ìåôáîý äýï
óùìÜôùí, ÷ñçóéìïðïéïýìå ëéðáíôéêÜ. O áèëçôÞò óôçí
ôåëåõôáßá åéêüíá âÜæåé óôá ÷Ýñéá ôïõ ðïýäñá, ãéá íá åßíáé ç
åðéöÜíåéÜ ôïõò ðéï ëåßá. Ç ÷ñÞóç ëéðáíôéêïý óå áõôÞí ôçí
ðåñßðôùóç äåí åíäåßêíõôáé, ãéáôß ç ôñéâÞ ìå ôç ÷ñÞóç
ëéðáíôéêïý èá ìåéùíüôáí ðåñéóóüôåñï áðü ôï ... åðéèõìçôü êáé
ï áèëçôÞò äå èá ìðïñïýóå íá êñáôÞóåé ôçí ìðÜñá ìå ôá âÜñç.

Ôï ëáóôé÷Üêé ôåíôþíåôáé ðåñéóóüôåñï óôï êïõôß ìå ôï ãõáëü÷áñôï.

Ç ôñéâÞ áõîÞèçêå, ãéáôß ç åðéöÜíåéá ôïõ åëáóôéêïý ãßíåôáé ðéï ôñá÷éÜ.
Ç ôñéâÞ åßíáé ìåãÜëç, ãéáôß ç óüëá ôùí ðáðïõôóéþí åßíáé
êáôáóêåõáóìÝíç áðü ôñá÷ý õëéêü.
Ç ôñéâÞ áõîÞèçêå, ãéáôß ç ðëáóôéêÞ åðéöÜíåéá åßíáé ðéï ôñá÷éÜ áðü
ôçí åðéöÜíåéá ôçò ìðáíéÝñáò.

Ç ôñéâÞ åßíáé ìéêñüôåñç, üôáí áëåßöù ôï äÜ÷ôõëü ìïõ ìå óáðïýíé êáé
áêüìç ìéêñüôåñç, üôáí ôï áëåßöù ìå ëÜäé.

Ç ôñéâÞ ìåéþèçêå, ãéáôß âÜëáìå ëÜäé óôïí êéíçôÞñá ôïõ áõôïêéíÞôïõ.
Ç ôñéâÞ ìåéþèçêå ãéáôß âÜëáìå ëÜäé óôïõò ìåíôåóÝäåò ôçò ðüñôáò.
Ç ôñéâÞ ìåéþíåôáé ãéáôß ï áèëçôÞò âÜæåé ðïýäñá óôá ÷Ýñéá ôïõ.

•

•

•

•
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò 
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç ãéá ôç äéáôýðùóç ôïõ óõìðåñÜóìáôïò
ðïõ ðñïêýðôåé áðü ôá ðåéñÜìáôá ðïõ ðñïçãÞèçêáí. ÂïçèÜìå
ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé, üôáí åðéäéþêïõìå ç ôñéâÞ íá
åßíáé ìåãÜëç, åðéëÝãïõìå õëéêÜ ìå ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá, åíþ, üôáí
åðéäéþêïõìå ç ôñéâÞ íá åßíáé ìéêñÞ, ÷ñçóéìïðïéïýìå ëéðáíôéêÜ.
Ìðïñïýìå íá ñùôÞóïõìå:
- Ôé óõìâáßíåé, üôáí ïé åðéöÜíåéåò ðïõ ôñßâïíôáé åßíáé ôñá÷éÝò;
- Ôé óõìâáßíåé, üôáí êáëýðôïõìå ôéò åðéöÜíåéåò ðïõ ôñßâïíôáé

ìå ôñá÷éÜ õëéêÜ;
- Ôé óõìâáßíåé, üôáí âÜëïõìå ëéðáíôéêü áíÜìåóá óå äýï

åðéöÜíåéåò ðïõ ôñßâïíôáé;

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç åñãáóßá åßíáé óýíèåôç. Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óçìåéþóïõí
ìÝñç ôïõ áõôïêéíÞôïõ óôá ïðïßá ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ êáé
ìÝñç óôá ïðïßá ç ôñéâÞ åßíáé áíåðéèýìçôç.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. ¼ôáí âñÝ÷åé, ç
ôñéâÞ ôùí åëáóôéêþí ìå ôï äñüìï ðåñéïñßæåôáé, ïðüôå ðñÝðåé
íá ïäçãïýìå ðéï ðñïóå÷ôéêÜ.
ÊáôÜ ôç óõæÞôçóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç ìðïñïýìå íá
áíáöÝñïõìå üôé éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ áðáéôåßôáé ôéò ðñþôåò
âñï÷åñÝò ìÝñåò ôïõ öèéíïðþñïõ. ¸íá áðü ôá óõóôáôéêÜ ôçò
áóöÜëôïõ åßíáé ôï ëÜäé. Ìå ôéò ðñþôåò âñï÷Ýò Ýíá ìÝñïò ôïõ
óõóôáôéêïý áõôïý «âãáßíåé» óôçí åðéöÜíåéá, ìå áðïôÝëåóìá ï
äñüìïò íá åßíáé éäéáßôåñá ïëéóèçñüò. Ç ôñéâÞ ìåôáîý ôùí
åëáóôéêþí ôïõ áõôïêéíÞôïõ êáé ôïõ äñüìïõ ðåñéïñßæåôáé óå
áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç óçìáíôéêÜ.

Ç åñãáóßá áíáöÝñåôáé óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Oé ìáèçôÝò óôï
öýëëï åñãáóßáò áõôü Ýìáèáí üôé, üôáí åðéäéþêïõìå ç ôñéâÞ íá
åßíáé ìåãÜëç, öñïíôßæïõìå íá åðéëÝãïõìå õëéêÜ ìå ôñá÷éÜ
åðéöÜíåéá. Óôç öùôïãñáößá ðáñáôçñïýí äýï ðñïúüíôá óôá
ïðïßá ç åðéöÜíåéá Ý÷åé êáôáóêåõáóôåß áðü ôñá÷ý õëéêü, þóôå ç
ôñéâÞ ìå ôï ÷Ýñé ìáò, üôáí ôá êñáôÜìå, íá åßíáé üóï ôï äõíáôüí
ðéï ìåãÜëç.

¼ôáí èÝëïõìå ç ôñéâÞ íá åßíáé ìåãÜëç, åðéëÝãïõìå õëéêÜ ìå ôñá÷éÜ
åðéöÜíåéá Þ åðåíäýïõìå ôá óþìáôá ìå õëéêÜ ìå ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá.
¼ôáí èÝëïõìå íá ìåéþóïõìå ôçí ôñéâÞ, ÷ñçóéìïðïéïýìå ëéðáíôéêÜ.

Ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ óôá öñÝíá, ãéá íá
óôáìáôÜ ôï áõôïêßíçôï êáé óôá åëáóôéêÜ
ôïõ, ãéá íá «ìÝíåé» óôï äñüìï. Ç ôñéâÞ
åßíáé áíåðéèýìçôç óôïí êéíçôÞñá ôïõ
áõôïêéíÞôïõ.

¼ôáí âñÝ÷åé, ðñÝðåé íá ïäçãïýìå
ðñïóåêôéêÜ, ãéáôß ôï íåñü áíÜìåóá óôá
ëÜóôé÷á êáé ôï äñüìï ìåéþíåé ôçí ôñéâÞ.

¸÷ïõí êáé ôá äýï ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá, ãéá íá
áõîÜíåôáé ç ôñéâÞ êáé íá ìðïñïýìå Ýôóé íá
ôá êñáôÜìå åýêïëá.

•

•

•

•
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Åéóáãùãéêü åñÝèéóìá - Äéáôýðùóç õðïèÝóåùí
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôçí åéêüíá. ÁíáöÝñïõìå üôé ïé äýï Üíôñåò Ý÷ïõí ðåñßðïõ ôï
ßäéï âÜñïò êáé óôç óõíÝ÷åéá ðñïêáëïýìå ôç äéáôýðùóç
õðïèÝóåùí, èÝôïíôáò ôçí åñþôçóç:
- Ãéáôß ï Ýíáò âïõëéÜæåé óôï ÷éüíé ðåñéóóüôåñï áðü ôïí Üëëï;
Óçìåéþíïõìå ôéò õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá
ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ðßåóç
åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò. Ãåìßæïõí Ýíá ôáøß ìå
áëåýñé êáé ôïðïèåôïýí Ýíá êïõôß áðü óáðïýíé, ôï ïðïßï Ý÷ïõí
ãåìßóåé ìå ðåôñáäÜêéá, ðÜíù óôï áëåýñé. Óôç óõíÝ÷åéá óå Ýíá
äéáöïñåôéêü óçìåßï ôïõ ôáøéïý ôïðïèåôïýí ôï êïõôß áðü ôï
óáðïýíé êáé ðÜíù ôïõ áêïõìðïýí Ýíá üóï ôï äõíáôüí ðéï âáñý
âéâëßï.
Oé ìáèçôÝò óõãêñßíïõí ôá «áðïôõðþìáôá» ôïõ êïõôéïý óôï
áëåýñé êáé óçìåéþíïõí ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 8: Ç ÐÉÅÓÇ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

äýíáìç, ðßåóç, åðéöÜíåéá, åìäáäüí

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá äéáêñßíïõí ïé ìáèçôÝò ôéò Ýííïéåò «äýíáìç» êáé «ðßåóç».

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôç äýíáìç ðïõ áóêåßôáé óå Ýíá óþìá, êáèþò êáé áðü ôï ìÝãåèïò ôçò

åðéöÜíåéáò åðáöÞò.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ìéêñü ôáøß

• áëåýñé

• êïõôÜëé

• êïõôß áðü óáðïýíé

• ðåôñáäÜêéá

• âáñý âéâëßï

•

•
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Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ðßåóç
åîáñôÜôáé áðü ôçí åðéöÜíåéá ôïõ óþìáôïò ðïõ áêïõìðÜ óôï
áëåýñé.
Oé ìáèçôÝò ôïðïèåôïýí ôï êïõôß áðü ôï óáðïýíé óôï áëåýñé
ðñþôá ìå ôç ìåãÜëç ôïõ åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ óôï áëåýñé êáé
óôç óõíÝ÷åéá ìå ôç ìéêñÞ ôïõ åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ óôï áëåýñé.
Ãéá íá åßíáé ôï áðïôýðùìá ðéï åìöáíÝò, áêïõìðïýí êáé óôéò
äýï ðåñéðôþóåéò Ýíá âáñý âéâëßï ðÜíù óôï êïõôß.
Oé ìáèçôÝò óõãêñßíïõí ôá äýï áðïôõðþìáôá êáé óçìåéþíïõí
ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò óôïí ðñïâëåðüìåíï ÷þñï óôï âéâëßï.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
ãåíéêåýóïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ
ðñïçãÞèçêáí êáé íá äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò âïçèçôéêÝò ëÝîåéò ðïõ äßíïíôáé óôï
ðëáßóéï. ÅéóÜãïõìå ôçí Ýííïéá «ðßåóç» êáé âïçèÜìå ôïõò
ìáèçôÝò íá ôç äéáêñßíïõí áðü ôçí Ýííïéá «äýíáìç». Ìå
êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò êáôåõèýíïõìå ôç óõæÞôçóç:
- ¹ôáí ôï âÜñïò ôùí óùìÜôùí óôï ðñþôï ðåßñáìá ßäéï Þ

äéáöïñåôéêü;
- ¹ôáí ôï áðïôýðùìá ôïõ êïõôéïý óôï ðñþôï ðåßñáìá ßäéï êáé

óôéò äýï ðåñéðôþóåéò;
- Óôï äåýôåñï ðåßñáìá ÷ñçóéìïðïéÞóáìå ôï ßäéï êïõôß êáé ôï

ßäéï âéâëßï. ¹ôáí ëïéðüí ç äýíáìç, ôï âÜñïò ôùí óùìÜôùí
ßäéá Þ äéáöïñåôéêÞ êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò;

- ¹ôáí ôï áðïôýðùìá ôùí êïõôéþí ßäéï Þ äéáöïñåôéêü óôéò
äýï ðåñéðôþóåéò;

Åîçãïýìå óôïõò ìáèçôÝò üôé ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò
ôïõ óþìáôïò áëëÜ êáé áðü ôçí åðéöÜíåéá åðáöÞò, âïçèþíôáò
ôïõò íá äéáêñßíïõí ôéò äýï áõôÝò Ýííïéåò.

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï.
ÁíáöÝñïõìå üôé ïé äýï Üíôñåò Ý÷ïõí ðåñßðïõ ôï ßäéï âÜñïò êáé
æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðñïóÝîïõí üôé ï Ýíáò öïñÜ
ðÝäéëá ôïõ óêé. Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ìÝóá áðü ôçí
ïðïßá ïé ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí Þ äéïñèþíïõí ôéò
õðïèÝóåéò ðïõ äéáôýðùóáí óôçí áñ÷Þ ôïõ ìáèÞìáôïò. ÌåôÜ
ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò óõæÞôçóçò ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí óôï
âéâëßï ôïõò ìå óõíôïìßá ôá óõìðåñÜóìáôÜ ôïõò áðáíôþíôáò
óôçí åñþôçóç.

Ç åñãáóßá áõôÞ åßíáé ðáñüìïéá ìå ôçí ðñïçãïýìåíç, áëëÜ ðéï
óýíèåôç. Óôçí åñãáóßá áõôÞ ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá
óõãêñßíïõí ôï ðüóï âïõëéÜæåé óôï ÷éüíé ï Üíèñùðïò êáé ôï
ü÷çìá. Åäþ ôüóï ç åðéöÜíåéá åðáöÞò üóï êáé ôï âÜñïò ôùí
óùìÜôùí åßíáé äéáöïñåôéêÜ. Ôï ü÷çìá, ðáñÜ ôï ìåãÜëï ôïõ
âÜñïò, âïõëéÜæåé ëéãüôåñï áðü ôïí Üíèñùðï, äéüôé ç åðéöÜíåéá
åðáöÞò åßíáé ðïëý ìåãáëýôåñç, Üñá ôåëéêÜ ç ðßåóç ìéêñüôåñç.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åîçãÞóïõí ðþò Ýíáò öáêßñçò ìðïñåß
íá îáðëþíåé óôá êáñöéÜ, ÷ùñßò íá ôñáõìáôßæåôáé. Ç åñãáóßá
åßíáé äýóêïëç. ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò åîçãþíôáò üôé ôá êáñöéÜ
åßíáé ôïðïèåôçìÝíá áñêåôÜ ðõêíÜ. ¼óï ðéï ðõêíÜ åßíáé
óôåñåùìÝíá ôá êáñöéÜ, ôüóï ðéï ìåãÜëç åßíáé ç åðéöÜíåéá ðïõ
áêïõìðÜ ôï óþìá ôïõ «öáêßñç», Üñá ôüóï ðéï ìéêñÞ åßíáé ç
ðßåóç. Áí õðÜñ÷åé äéáèÝóéìïò ÷ñüíïò, öÝñíïõìå óôçí ôÜîç Ýíá
êïõôß ïäïíôïãëõößäåò êáé ðéÝæïõìå ôï ÷Ýñé ìáò ðÜíù óôéò
ïäïíôïãëõößäåò. Óôç óõíÝ÷åéá ðéÝæïõìå ôï ÷Ýñé ìáò óå ìßá
ìüíï ïäïíôïãëõößäá. ÐñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá
åðáíáëÜâïõí ôï ðåßñáìá áõôü óôï óðßôé ôïõò.

¼ôáí ôïðïèåôþ ôï âáñý âéâëßï ðÜíù óôï êïõôß, ôï áðïôýðùìá åßíáé
ðéï âáèý.

¼ôáí áêïõìðÜ óôï áëåýñé ç ìéêñÞ åðéöÜíåéá ôïõ êïõôéïý, ôï
áðïôýðùìá åßíáé ðéï âáèý.

Ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò êáé áðü ôï
ìÝãåèïò ôçò åðéöÜíåéÜò ôïõ.

Ï ÷éïíïäñüìïò ðïõ äå öïñÜ
ðÝäéëá âïõëéÜæåé ðåñéóóüôåñï áðü
ôïí Üëëï, ãéáôß ç åðéöÜíåéá ôùí
ðáðïõôóéþí ôïõ ìå ôçí ïðïßá
áêïõìðÜ óôï ÷éüíé åßíáé ðéï ìéêñÞ,
Üñá ç ðßåóç åßíáé ðéï ìåãÜëç.

Ôï ü÷çìá ðáñÜ ôï ìåãÜëï ôïõ
âÜñïò äå âïõëéÜæåé óôï ÷éüíé, ãéáôß
ç åðéöÜíåéÜ ôïõ åßíáé ìåãÜëç. Ï
Üíèñùðïò âïõëéÜæåé óôï ÷éüíé, ãéáôß
ç åðéöÜíåéá åßíáé ìéêñÞ, ïðüôå ç
ðßåóç åßíáé ìåãÜëç.

Ôá êáñöéÜ óôï êñåâÜôé åßíáé
ôïðïèåôçìÝíá ôï Ýíá êïíôÜ óôï
Üëëï, ìå áðïôÝëåóìá ç ðßåóç íá
åßíáé ìéêñÞ.

•

•

•

•

•
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ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí êáé íá ó÷ïëéÜóïõí
ôçí åéêüíá. Óôç óõíÝ÷åéá äéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá
ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò
õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç 
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé óôï íåñü
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ äçìéïõñãåßôáé ðßåóç. ÊáôÜ ôçí åêôÝëåóç
ôïõ ðåéñÜìáôïò áðáéôåßôáé éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ, ãéá íá ìç
âñá÷ïýí ïé ìáèçôÝò. 
Äõï - ôñåéò ìÝñåò ðñéí áðü ôï ìÜèçìá æçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá öÝñïõí óôï ó÷ïëåßï Üäåéá ìåôáëëéêÜ êïõôéÜ áðü
ãÜëá. Êáèþò õðÜñ÷åé êßíäõíïò íá ôñáõìáôéóôïýí ïé ìáèçôÝò,
áí áöáéñÝóïõí ôéò âÜóåéò ôùí êïõôéþí ìüíïé ôïõò, êáëü åßíáé
ðñéí áðü ôï ìÜèçìá íá Ý÷ïõìå áöáéñÝóåé ìå Ýíá áíïé÷ôÞñé êáé
ôéò äýï êõëéíäñéêÝò âÜóåéò ôùí êïõôéþí. 
Oé ìáèçôÝò êüâïõí ìå Ýíá øáëßäé ôï ëáéìü åíüò ìðáëïíéïý êáé
óôåñåþíïõí ôï ìðáëüíé óôï ìåôáëëéêü êïõôß ìå Ýíá ëáóôé÷Üêé,
üðùò âëÝðïõí óôçí åéêüíá.
Ðñïôïý ïé ìáèçôÝò âÜëïõí íåñü óôï äï÷åßï, åëÝã÷ïõìå
ó÷ïëáóôéêÜ áí ôá ìðáëüíéá åßíáé óôáèåñÜ óôåñåùìÝíá óôá
ìåôáëëéêÜ êïõôéÜ, Ýôóé þóôå íá ìçí õðÜñ÷åé êßíäõíïò íá
öýãïõí ôá ìðáëüíéá áðü ôç èÝóç ôïõò üôáí ïé ìáèçôÝò
ãåìßóïõí ìå íåñü ôá äï÷åßá. Áí áõôü åßíáé áðáñáßôçôï,
ôïðïèåôïýìå ôá ëáóôé÷Üêéá «äéðëÜ» Þ ÷ñçóéìïðïéïýìå óðÜãêï
áíôß ãéá ëáóôé÷Üêé.
Oé ìáèçôÝò ãåìßæïõí ôï äï÷åßï óôáäéáêÜ ìå íåñü êáé
óçìåéþíïõí óôç óõíÝ÷åéá óôï âéâëßï ôïõò ôçí ðáñáôÞñçóÞ
ôïõò.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 9: Ç ÕÄÑOÓÔÁÔÉÊÇ ÐÉÅÓÇ

ÄIAPKEIA:

1 äéäáêôéêÞ þñá

ËEÎIËOÃIO:

õäñïóôáôéêÞ ðßåóç, âÜèïò

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôá õãñÜ ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõò ðñïêáëïýí ðßåóç, ôçí ïðïßá ïíïìÜæïõìå õäñïóôáôéêÞ ðßåóç.

• Íá äéáðéóôþóïõí ïé ìáèçôÝò ðåéñáìáôéêÜ üôé ç õäñïóôáôéêÞ ðßåóç áõîÜíåôáé üóï ìåãáëþíåé ôï âÜèïò.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ìåôáëëéêü êïõôß áðü ãÜëá

• áíïé÷ôÞñé êïíóÝñâáò

• ìðáëüíé

• øáëßäé

• ëáóôé÷Üêé

• íåñü

Ôï Öýëëï Åñãáóßáò 9 ðñïôåßíåôáé íá ìç äéäá÷èåß, ãéáôß ïé Ýííïéåò ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé óå áõôü åßíáé êáôÜ ôçí Üðïøç ôùí
óõããñáöÝùí éäéáßôåñá äýóêïëåò ãéá ìáèçôÝò ôïõ Äçìïôéêïý ó÷ïëåßïõ. Ôï öýëëï åñãáóßáò ðåñéëáìâÜíåôáé óôï âéâëßï, êáèþò
ç óõããñáöéêÞ ïìÜäá üöåéëå íá ôçñÞóåé ðéóôÜ ôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá.

•

•

ãéá ôï ðåßñáìá åðßäåéîçò

• ðëáóôéêü ìðïõêÜëé

• ëåêÜíç
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Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç õäñïóôáôéêÞ
ðßåóç áõîÜíåôáé ìå ôï âÜèïò.
Óå Ýíá ìåãÜëï äéáöáíÝò ìðïõêÜëé áíáøõêôéêïý áíïßãïõìå
ôñåéò ôñýðåò. Ìðïñïýìå íá áíïßîïõìå åýêïëá ôéò ôñýðåò,
èåñìáßíïíôáò Ýíá êáñöß óå Ýíá êåñß. Êáëü åßíáé íá
÷ñçóéìïðïéÞóïõìå äéáöïñåôéêü êáñöß ãéá êÜèå ôñýðá.
Ìðïñïýìå íá áöÞóïõìå ôá êáñöéÜ óôéò ôñýðåò üóç þñá
ãåìßæïõìå ôï ìðïõêÜëé ìå íåñü êáé íá æçôÞóïõìå áðü Ýíá
ìáèçôÞ íá ôá áöáéñÝóåé, åíþ åìåßò ìå ìéá êáíÜôá èá
óõìðëçñþíïõìå íåñü óôï ìðïõêÜëé.
Ç óýãêñéóç ôùí 3 ðéäÜêùí ôïõ íåñïý ðñÝðåé íá ãßíåé óôï
êáôþôåñï óçìåßï ôçò ôñï÷éÜò ôïõò. Ãéá ôï ëüãï áõôü ðñÝðåé íá
ôïðïèåôÞóïõìå ôï ìðïõêÜëé ó÷åôéêÜ øçëÜ, üðùò öáßíåôáé óôç
öùôïãñáößá. Åßíáé åðßóçò óçìáíôéêü íá óõìðëçñþíïõìå íåñü
üóç þñá ïé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí ôïõò ðßäáêåò. Áöïý ïé
ìáèçôÝò äéáðéóôþóïõí üôé ï ðßäáêáò íåñïý áðü ôç ÷áìçëüôåñç
ôñýðá öôÜíåé ðéï ìáêñéÜ, óôáìáôÜìå íá ðñïóèÝôïõìå íåñü,
ïðüôå ïé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí üôé ïé ðßäáêåò íåñïý äå öôÜíïõí
ðéá ôüóï ìáêñéÜ üóï Ýöôáíáí, üôáí óõìðëçñþíáìå íåñü.

ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò ðñïôñÝðïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá
èõìçèïýí üôé ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò êáé ôçí
åðéöÜíåéá. Óôç óõíÝ÷åéá èÝôïõìå ôçí åñþôçóç:
- ¸÷åé ôï íåñü âÜñïò;
ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé, åöüóïí ôï íåñü
Ý÷åé âÜñïò, äçìéïõñãåßôáé ó' áõôü ðßåóç. ÁíáöÝñïõìå üôé ôçí
ðßåóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôï íåñü ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ôçí
ïíïìÜæïõìå «õäñïóôáôéêÞ». Åîçãïýìå åðßóçò üôé, üóï ôï
âÜèïò áõîÜíåé, ç ðïóüôçôá ôïõ õðåñêåßìåíïõ íåñïý
ìåãáëþíåé, óõíåðþò ìåãáëþíåé êáé ôï âÜñïò ôïõ õðåñêåßìåíïõ
íåñïý, ãé' áõôü êáé ç õäñïóôáôéêÞ ðßåóç áõîÜíåôáé üóï ôï
âÜèïò ìåãáëþíåé. ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò ìå êáôÜëëçëåò
åñùôÞóåéò íá óõíäõÜóïõí ôçí ðëçñïöïñßá áõôÞ ìå ôéò
ðáñáôçñÞóåéò ôïõò óôá ðåéñÜìáôá ðïõ ðñïçãÞèçêáí:
- Ðüôå ôåíôùíüôáí ç ìåìâñÜíç ðåñéóóüôåñï, üôáí ôï äï÷åßï

Þôáí ãåìÜôï ìÝ÷ñé ôç ìÝóç Þ üôáí Þôáí ãåìÜôï ìÝ÷ñé åðÜíù;
- Ðïéïò ðßäáêáò Ýöôáíå ðéï ìáêñéÜ óôï ôåëåõôáßï ðåßñáìá;

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï óôï
ôÝëïò ôçò äéäáêôéêÞò þñáò. Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç,
ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí Þ
äéïñèþíïõí ôéò õðïèÝóåéò ðïõ äéáôýðùóáí óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò.
ÌåôÜ ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò óõæÞôçóçò ïé ìáèçôÝò óçìåéþíïõí
ìå óõíôïìßá óôï âéâëßï ôïõò ôá óõìðåñÜóìáôÜ ôïõò
áðáíôþíôáò óôçí åñþôçóç.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá åîçãÞóïõí ôçí êáôáóêåõÞ ôïõ
öñÜãìáôïò ðïõ ðáñáôçñïýí óôï óêßôóï, áíáöÝñïíôáò ôçí
åîÜñôçóç ôçò õäñïóôáôéêÞò ðßåóçò áðü ôï âÜèïò.

Óôçí åñãáóßá áõôÞ ïé ìáèçôÝò êáëïýíôáé íá óõó÷åôßóïõí ôçí
áíèåêôéêÞ êáôáóêåõÞ ôïõ âáèõóêÜöïõò ìå ôçí áýîçóç ôçò
õäñïóôáôéêÞò ðßåóçò áíÜëïãá ìå ôï âÜèïò.

Ôï ìðáëüíé «öïõóêþíåé».

Ôï ìðáëüíé «öïõóêþíåé» ðåñéóóüôåñï.

Ôï íåñü óôçí êÜôù ôñýðá öôÜíåé ðéï ìáêñéÜ.
¼ôáí óôáìáôÜìå íá óõìðëçñþíïõìå íåñü, ôï äï÷åßï óéãÜ-óéãÜ
áäåéÜæåé êáé ôï íåñü äå öôÜíåé ðéá ôüóï ìáêñéÜ.

Óôï íåñü äçìéïõñãåßôáé ðßåóç ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ. Ôçí
ðßåóç áõôÞ ôçí ïíïìÜæïõìå õäñïóôáôéêÞ. Ç õäñïóôáôéêÞ
ðßåóç áõîÜíåôáé, üóï ìåãáëþíåé ôï âÜèïò.

Ôï áöôß ìïõ ðïíÜ ëüãù ôçò
õäñïóôáôéêÞò ðßåóçò. Ï ðüíïò
åßíáé ðéï Ýíôïíïò üôáí âïõôÜù
âáèéÜ, ãéáôß ç ðßåóç ôïõ íåñïý
áõîÜíåôáé üóï ìåãáëþíåé ôï
âÜèïò.

Ç âÜóç ôïõ öñÜãìáôïò åßíáé ðéï
ðá÷éÜ áð' ü,ôé ôï ðÜíù ìÝñïò ôïõ,
ãéáôß ç õäñïóôáôéêÞ ðßåóç åßíáé
ìåãáëýôåñç óôï âõèü áð' üôé óôçí
åðéöÜíåéá ôçò ëßìíçò.

Ôá âáèõóêÜöç åßíáé öôéáãìÝíá
áðü áíèåêôéêÜ õëéêÜ ãéá íá
áíôÝ÷ïõí ôçí ðßåóç óå ìåãÜëá
âÜèç.

•

•

•

•

•
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ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ðñïóåêôéêÜ ôçí
åéêüíá. Óôç óõíÝ÷åéá äéáâÜæïõìå ôï åéóáãùãéêü åñþôçìá
ðñïêáëþíôáò ôç äéáôýðùóç õðïèÝóåùí. Óçìåéþíïõìå ôéò
õðïèÝóåéò ôùí ìáèçôþí óôïí ðßíáêá ÷ùñßò íá ôéò ó÷ïëéÜóïõìå.

ÐåéñáìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç
Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé óôïí áÝñá
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ äçìéïõñãåßôáé ðßåóç. Ç óõíïëéêÞ
ðïóüôçôá ôïõ áÝñá ðïõ ìáò êáëýðôåé åßíáé ðïëý ìåãÜëç (ç
áôìüóöáéñá åêôåßíåôáé óå ýøïò 1000 km áðü ôçí åðéöÜíåéá ôçò
Ãçò áëëÜ ðÜíù áðü ôá 100 km åßíáé åîáéñåôéêÜ áñáéÞ), ïðüôå ç
äýíáìç ðïõ ï áÝñáò áóêåß óôá óþìáôá åßíáé ðïëý ìåãÜëç.
Êáèþò ç ðßåóç åßíáé ßäéá óå üëåò ôéò äéåõèýíóåéò, óõíÞèùò äåí
áíôéëáìâáíüìáóôå ôçí ôåñÜóôéá äýíáìç ðïõ áóêåß ï áÝñáò. Ãéá
ðáñÜäåéãìá, ïé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí üôé, üôáí ç åöçìåñßäá Ý÷åé
ôñýðåò, ìðïñïýí íá ôçí áíáóçêþóïõí åýêïëá. O áÝñáò
«ðåñíÜ» áíÜìåóá óôçí åöçìåñßäá êáé ôï ôñáðÝæé, ïðüôå ïé
äõíÜìåéò ðïõ ï áÝñáò áóêåß óôï ðÜíù êáé óôï êÜôù ìÝñïò ôçò
åöçìåñßäáò åßíáé ßóåò êáôÜ ìÝôñï áëëÜ áíôßèåôçò öïñÜò, ç
óõíéóôáìÝíç ôïõò äçëáäÞ åßíáé ßóç ìå ôï ìçäÝí.

Áíôßèåôá, üôáí ç åöçìåñßäá äåí Ý÷åé ôñýðåò êáé ôçí ðéÝóïõìå
ðÜíù óôï ôñáðÝæé, ï áÝñáò äåí ìðïñåß íá «ðåñÜóåé» êÜôù áðü
ôçí åöçìåñßäá. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ï áÝñáò áóêåß äýíáìç óôï
ðÜíù ìÝñïò ôçò åöçìåñßäáò, ü÷é üìùò óôï êÜôù ìÝñïò ôçò. Oé
ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí üôé ó' áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç åßíáé ðïëý
äýóêïëï íá áíáóçêþóïõí ôçí åöçìåñßäá.

ÖÕËËO ÅÑÃÁÓÉÁÓ 10: Ç ÁÔÌOÓÖÁÉÑÉÊÇ ÐÉÅÓÇ

ÄIAPKEIA:

2 äéäáêôéêÝò þñåò

ËEÎIËOÃIO:

áÝñáò, âÜñïò, ðßåóç, áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç, õøüìåôñï

ÄIÄAKTIKOI ÓTOXOI:

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ï áÝñáò ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ðñïêáëåß ðßåóç.

• Íá áíáöÝñïõí ïé ìáèçôÝò üôé ôçí ðßåóç ðïõ ðñïêáëåß ï áÝñáò ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ôçí ïíïìÜæïõìå áôìïóöáéñéêÞ.

OPÃANA KAI YËIKA:

ãéá êÜèå ïìÜäá

• ÷Üñáêáò 

• óðÜãêïò

• åöçìåñßäá

• âåíôïýæá

• ãõáëü÷áñôï

• ðëáóôåëßíç

• âéâëßá

Ôï Öýëëï Åñãáóßáò 10 ðñïôåßíåôáé íá ìç äéäá÷èåß, ãéáôß ïé Ýííïéåò ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé óå áõôü åßíáé êáôÜ ôçí Üðïøç ôùí
óõããñáöÝùí éäéáßôåñá äýóêïëåò ãéá ìáèçôÝò ôïõ Äçìïôéêïý ó÷ïëåßïõ. Ôï öýëëï åñãáóßáò ðåñéëáìâÜíåôáé óôï âéâëßï, êáèþò
ç óõããñáöéêÞ ïìÜäá üöåéëå íá ôçñÞóåé ðéóôÜ ôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá.

ãéá ôï ðåßñáìá åðßäåéîçò

• ìåôáëëéêü äï÷åßï ìå âéäùôü êáðÜêé

• êáìéíÝôï

• íåñü

Ç åöçìåñßäá óçêþíåôáé ðïëý äýóêïëá.

Ç åöçìåñßäá óçêþíåôáé ðïëý åýêïëá.

•

•
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Êáé ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé óôïí áÝñá
ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ äçìéïõñãåßôáé ðßåóç. Ç ðáñáôÞñçóç ðïõ
êÜíïõí ïé ìáèçôÝò åßíáé áíôßóôïé÷ç ìå áõôÞí ðïõ Ýêáíáí óôï
ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá. ¼ôáí ðéÝæïõí ôç âåíôïýæá óôç ëåßá
åðéöÜíåéá, áðïìáêñýíïõí ôïí áÝñá ðïõ âñßóêåôáé áíÜìåóá óôç
âåíôïýæá êáé ôçí åðéöÜíåéá. O õðåñêåßìåíïò áÝñáò áóêåß
äýíáìç óôç âåíôïýæá, ïðüôå åßíáé ðïëý äýóêïëï íá ôçí
áíáóçêþóïõí. Áí ôçí áíáóçêþóïõí áðü ôï ðëÜé, «ðåñíÜ»
áÝñáò êÜôù áðü ôç âåíôïýæá, ïðüôå áóêïýíôáé äõíÜìåéò áðü
ôïí áÝñá ôüóï óôï ðÜíù üóï êáé óôï êÜôù ìÝñïò ôçò
âåíôïýæáò. Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç åßíáé åýêïëï íá ôçí
áíáóçêþóïõí.
Óôçí ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá ôïõ ãõáëü÷áñôïõ ç âåíôïýæá äåí
«êïëëÜåé», ãéáôß «ðåñíÜ» áÝñáò áíÜìåóá óôç âåíôïýæá êáé óôï
ãõáëü÷áñôï.

Åßíáé äýóêïëï íá êáôáíïÞóïõí ïé ìáèçôÝò ôá ðáñáðÜíù.
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, åîçãþíôáò óôïõò ìáèçôÝò ìå
üóï ôï äõíáôüí áðëïýóôåñåò åêöñÜóåéò üôé óôïí áÝñá
äçìéïõñãåßôáé ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ðßåóç êáé æçôÜìå áðü ôïõò
ìáèçôÝò íá óõãêñßíïõí ôçí åöçìåñßäá ìå ôç âåíôïýæá.
ÂïçèÜìå ìÝóá áðü ôç óõæÞôçóç ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí
üôé ç åöçìåñßäá óôï ðñþôï ðåßñáìá «ëåéôïõñãåß» óá ìéá
ìåãÜëç «âåíôïýæá».

Ìå ôï ðåßñáìá áõôü ïé ìáèçôÝò äéáðéóôþíïõí üôé ç ðßåóç
åîáñôÜôáé áðü ôï âÜñïò ôùí õðåñêåßìåíùí óùìÜôùí. Óôçí
ðåñßðôùóç ôçò áôìüóöáéñáò, ëïéðüí, ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôï
âÜñïò ôùí õðåñêåßìåíùí óôñùìÜôùí áÝñá.

Oé ìáèçôÝò ôïðïèåôïýí ôéò ìðÜëåò áðü ðëáóôåëßíç áíÜìåóá
óôá âéâëßá. ÌåôÜ áðü ìåñéêÜ ëåðôÜ ôéò áöáéñïýí ìå ðñïóï÷Þ
êáé ðáñáôçñïýí üôé ïé ìðÜëåò ðïõ Þôáí ôïðïèåôçìÝíåò ÷áìçëÜ
Ý÷ïõí ðáñáìïñöùèåß ðåñéóóüôåñï. Oé ìáèçôÝò åðéóôñÝöïõí ôá
âéâëßá êáé ôçí ðëáóôåëßíç óôç èÝóç ôïõò êáé óçìåéþíïõí óôï
âéâëßï ôçí ðáñáôÞñçóÞ ôïõò.
ÆçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí ôçí åéêüíá êáé
ðñïáêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç ó÷åôéêÜ ìå ôçí áôìïóöáéñéêÞ
ðßåóç.
ÂïçèÜìå ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé ç áôìïóöáéñéêÞ
ðßåóç ïöåßëåôáé óôï âÜñïò ôïõ áÝñá ðïõ âñßóêåôáé áðü ðÜíù
ìáò. Ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç åßíáé ìåãáëýôåñç êïíôÜ óôç
èÜëáóóá êáé ìéêñüôåñç óå ìåãÜëï õøüìåôñï áöïý åêåß ï
õðåñêåßìåíïò áÝñáò åßíáé ëéãüôåñïò.
Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò óõíôïíßæïõìå ôç óõæÞôçóç:
- Ðïõ ïöåßëåôáé ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç;
- Ðïõ åßíáé ôï «ðÜ÷ïò» ôïõ áÝñá ìåãáëýôåñï, êïíôÜ óôç

èÜëáóóá, Þ êïíôÜ óôï øçëü âïõíü.
- Ðïõ åßíáé ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç ìåãáëýôåñç;
- Ïé ìáèçôÝò áöïý ïëïêëçñùèåß ç óõæÞôçóç óçìåéþíïõí óôçí

åéêüíá ôá ìÝñç óôá ïðïßá ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç åßíáé
ìåãáëýôåñç êáé åêåßíá óôá ïðïßá åßíáé ìéêñüôåñç.

Óôç ëåßá åðéöÜíåéá ç âåíôïýæá êïëëÜåé, åíþ óôçí ôñá÷éÜ äåí
êïëëÜåé.
Áí óçêþóù ëßãï ôç âåíôïýæá áðü ôï ðëÜé, ìðïñþ íá ôçí îåêïëëÞóù
åýêïëá.

Áí áöÞóù ôïí áÝñá íá ìðåé êÜôù áðü ôçí åöçìåñßäá Þ êÜôù áðü
ôç âåíôïýæá, ìðïñþ åýêïëá íá áíáóçêþóù ôçí åöçìåñßäá Þ ôç
âåíôïýæá.

Ðáñáôçñþ üôé, üóï ðéï øçëÜ âñßóêåôáé ç ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç,
ôüóï ëéãüôåñï ðéÝæåôáé.

•

•

•

•
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ÅîáãùãÞ óõìðåñÜóìáôïò
Ðñïêáëïýìå óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò íá
äéáôõðþóïõí ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò âïçèçôéêÝò
ëÝîåéò ðïõ äßíïíôáé óôï ðëáßóéï.
Áí õðÜñ÷åé äéáèÝóéìï äéáóêüðéï, ðñïâÜëëïõìå ôç ó÷åôéêÞ
äéáöÜíåéá, áëëéþò æçôÜìå áðü ôïõò ìáèçôÝò íá ðáñáôçñÞóïõí
ôçí åéêüíá óôï âéâëßï ôïõò. Ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò âïçèÜìå
ôïõò ìáèçôÝò íá êáôáíïÞóïõí üôé, üóï øçëüôåñá âñßóêåôáé
Ýíáò ôüðïò, ôüóï ìéêñüôåñç åßíáé ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç:
- Ðïéá ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç ðáñáìïñöþèçêå ðåñéóóüôåñï

êáé ðïéá ëéãüôåñï óôï ôåëåõôáßï ðåßñáìá;
- Ãéáôß ðáñáìïñöþèçêå ðåñéóóüôåñï ç ìðÜëá ðïõ âñéóêüôáí

÷áìçëÜ;
- Ðüôå åßíáé ìåãáëýôåñï ôï «ðÜ÷ïò» ôïõ óôñþìáôïò áÝñá

ðïõ âñßóêåôáé ðÜíù áðü ìáò, üôáí âñéóêüìáóôå óå ìåãÜëï
õøüìåôñï Þ üôáí âñéóêüìáóôå óå ìéêñü õøüìåôñï;

- Ðüôå åßíáé ìåãáëýôåñï ôï âÜñïò ôïõ áÝñá ðïõ âñßóêåôáé
ðÜíù áðü ìáò, üôáí âñéóêüìáóôå óå ìåãÜëï õøüìåôñï Þ
üôáí âñéóêüìáóôå óå ìéêñü õøüìåôñï;

- Ðïý åßíáé ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç ìåãáëýôåñç, êïíôÜ óôçí
åðéöÜíåéá ôçò èÜëáóóáò Þ óå Ýíá øçëü âïõíü;

Áêüìá èõìßæïõìå üôé ç ðßåóç åîáñôÜôáé áðü ôç äýíáìç êáé ôï
ìÝãåèïò ôçò åðéöÜíåéáò. 

ÅìðÝäùóç - Ãåíßêåõóç
Ç ðñþôç åñãáóßá áðïôåëåß åðáíÜëçøç ôïõ åéóáãùãéêïý
åñùôÞìáôïò, ðñÝðåé óõíåðþò íá óõæçôçèåß óôï ó÷ïëåßï ìåôÜ
ôçí ïëïêëÞñùóç ôïõ öýëëïõ åñãáóßáò.
Åöüóïí ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí äéáôõðþóåé õðïèÝóåéò óôçí áñ÷Þ ôïõ
ìáèÞìáôïò, áõôÝò åßíáé óçìåéùìÝíåò óôïí ðßíáêá. Ðñïêáëïýìå
óõæÞôçóç óôçí ôÜîç, ìÝóá áðü ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò
ó÷ïëéÜæïõí, óõìðëçñþíïõí, åðáíáäéáôõðþíïõí Þ äéïñèþíïõí
ôéò õðïèÝóåéò ôïõò ìå âÜóç ôá üóá Ýìáèáí.

Oé ìáèçôÝò êáëïýíôáé, ìå âÜóç üóá ìåëÝôçóáí óå áõôü ôï
öýëëï åñãáóßáò, íá åîçãÞóïõí üôé, áí áíïßîïõìå ìéá äåýôåñç
ôñýðá óôï êïõôß ôçò ðïñôïêáëÜäáò, áõôü äå èá ðáñáìïñöùèåß,
áöïý ç ðßåóç óôï åóùôåñéêü ôïõ êïõôéïý èá åßíáé óôçí
ðåñßðôùóç áõôÞ ßóç ìå ôçí ðßåóç ãýñù áðü ôï êïõôß.

Ç âåíôïýæá äåí ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß óôç ÓåëÞíç, äéüôé
åêåß äåí õðÜñ÷åé áôìüóöáéñá, óõíåðþò äåí áóêåßôáé äýíáìç
óôç âåíôïýæá.

•

•

•

Ï áÝñáò Ý÷åé âÜñïò. Ëüãù ôïõ âÜñïõò ôïõ ï áÝñáò
ðñïêáëåß ðßåóç ðïõ ïíïìÜæåôáé áôìïóöáéñéêÞ. Ç
áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç ìåéþíåôáé üóï ôï ýøïò áðü ôçí
åðéöÜíåéá ôçò èÜëáóóáò áõîÜíåôáé.

Ôï êïõôß ôóáëáêþíåôáé ëüãù ôçò
áôìïóöáéñéêÞò ðßåóçò, áöïý óôï
åóùôåñéêü ôïõ äåí õðÜñ÷åé áÝñáò.

Áí áíïßîïõìå ìéá äåýôåñç ôñýðá óôï
êïõôß, äå èá ôóáëáêùèåß, áöïý ç
ðßåóç èá åßíáé ßäéá êáé óôï åóùôåñéêü
ôïõ.

Äåí ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéÞóåé ôç
âåíôïýæá, ãéáôß äåí õðÜñ÷åé áÝñáò ï
ïðïßïò íá áóêåß äýíáìç.

•
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