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5

∞Á·ËÙ¿ Ì·˜ ·È‰È¿, 
∏ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ¯ÚÔÓÈ¿! 
ªÂ Ù· ÊÙÂÚ¿ ÙË˜ ÌÂÏˆ‰›·˜ Î·È ÙËÓ ÓÔ‹ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ ı· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. 
£· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÎÔÓÙÈÓ¤˜ Î·È Ì·ÎÚÈÓ¤˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜! 
£· ÂÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌË ÈÔ Ì·ÎÚÈ¿, ÛÙ· fiÚÈ· ÙÔ˘ ËÏÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜! 
£· Î·Ù·‰˘ıÔ‡ÌÂ ÛÙ· ‚¿ıË ÙË˜ „˘¯‹˜ Ì·˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ‰È·Ì¿ÓÙÈ·, 
ÙÈ˜ Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Ì·˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜! 
£· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ Ó¤Ô˘˜ Ê›ÏÔ˘˜! 
ªÂ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· ÙˆÓ ‹¯ˆÓ ı· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó ·ÁÎfiÛÌÈÔ ¯¿ÚÙË!
ª· ¿Óˆ ·’ fiÏ·, ı· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ ÔÌÔÚÊfiÙÂÚÔ ·È¯Ó›‰È, ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. 

∫·Ï‹ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË! 

∏ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÔÌ¿‰· 
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¶ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ·ÎÔ‡˜; 

ªÔÓÙ¤ÚÓ· ÂÏÏËÓÈÎ‹ (Ô).  
ªÔÓÙ¤ÚÓ· Í¤ÓË (Ô).  
∫Ï·ÛÈÎ‹.  
ƒÔÎ.  
§·˚Îfi – ÚÂÌ¤ÙÈÎÔ.  
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ‰ËÌÔÙÈÎ‹.  
¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.  
ÕÏÏË: …………………………....................…..

∆È Î¿ÓÂÈ˜ fiÙ·Ó ·ÎÔ‡˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹; 

ÃÔÚÂ‡ˆ ‹ ÎÈÓÔ‡Ì·È ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi.  
∆Ú·ÁÔ˘‰¿ˆ.  
∫¿ıÔÌ·È ‹ÚÂÌ· Î·È ·Ê‹Óˆ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÌÔ˘ Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡ÂÈ.  
ªÈÌÔ‡Ì·È ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹ / ÙË˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰›ÛÙÚÈ·˜. 
™˘ÓÔ‰Â‡ˆ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂ Î¿ÔÈÔ fiÚÁ·ÓÔ.  
ÕÏÏÔ: ………………………….......................

Œ¯ÂÈ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ˙ˆÓÙ·Ó‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË, ÎÈ ·Ó Ó·È, ÙÈ Â›‰Ô˘˜ (ÚÂÛÈ-
Ù¿Ï, Û˘Ó·˘Ï›·, ÊÂÛÙÈ‚¿Ï, ·ÓËÁ‡ÚÈ, ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÂ Î¤ÓÙÚÔ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜ ÎÙÏ.);

....................................…………………………………………………………..................................……

∆È ıÂˆÚÂ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÛÂ ÌÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË; 

¡· ¤¯ÂÈ ÌÂÏˆ‰›· Ô˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰È¤Ù·È Â‡ÎÔÏ·. 
¡· ¤¯ÂÈ Î·ÏÔ‡˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ (·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È). 
¡· ¤¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓÔ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎfi Ú˘ıÌfi. 
∆ÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È Ù· fiÚÁ·Ó· ‹ ÔÈ ÊˆÓ¤˜. 
∆ËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÌÌ·ÙÈÔ‡ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡˜ (Ò˜ 
Â›Ó·È ÓÙ˘Ì¤ÓÔÈ, Ò˜ ·›˙Ô˘Ó ‹ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÛÎËÓ‹ ÎÙÏ.). 
ÕÏÏÔ: ......................................................

MÔ˘ÛÈÎ‹: ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ù¤¯ÓË... KEºA§AIO 1

7

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜;
¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÎÈ ·Ó ¤¯ÂÈ˜ ·ÔÚ›Â˜, ̇ ‹ÙËÛÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ MÔ˘-

ÛÈÎ‹˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ¤ ÙÔ, ·ÓÙ¿ÏÏ·Í¤ ÙÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜
ÛÔ˘ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ.
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°È·Ù› ı· ‰È¿ÏÂÁÂ˜ ¤Ó· „ËÊÈ·Îfi ‰›ÛÎÔ (ÛÈÓÙ›* – CD);

TÔÓ ·ÎÔ‡Ó ÔÈ Ê›ÏÔÈ Î·È ÔÈ Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘. 
¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ Ô˘ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ. 
ªÔ˘ ÙÔ Û‡ÛÙËÛÂ Î¿ÔÈÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ (ÁÔÓÂ›˜, ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜).  
TÔ ‰È·ÊËÌ›˙Ô˘Ó ÛÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ ‹ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.  
ªÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ÙÔ ‚›ÓÙÂÔ-ÎÏÈ*.  
¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÁÓˆÛÙ‹ ÂÈÙ˘¯›·. 
ÕÏÏÔ: …………………....................................................................

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÈÔ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Ô˘ Â›¯Â˜;
…………………………………………………………………………….....................................................

……………………………………………………………………………......................................................

¶ÔÈÔ ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ fiÚÁ·Ó· ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Î·È ÁÈ·Ù›; 

∫Ï·ÛÈÎ‹ ÎÈı¿Ú·.  ...................................................
∆Ô˘ÌÂÏ¤ÎÈ.  ...................................................
ºÏÔÁ¤Ú·.  ...................................................
¡ÙÚ·Ì˜.  ...................................................
¶È¿ÓÔ / ∞ÚÌfiÓÈÔ. ...................................................
∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÎÈı¿Ú·. ...................................................
ªÔ˘˙Ô‡ÎÈ.  ...................................................
ÕÏÏÔ: ...................................................

°Ú¿„Â ÙÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ·fi ‰‡Ô ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Ô˘ ÚÔÙÈÌ¿˜
ÎÈ ÂÍ‹ÁËÛÂ Û‡ÓÙÔÌ· ÙÔ ÏfiÁÔ.

.............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

£· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Â›‰Ô˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ·fi ·˘Ùfi Ô˘ Û˘ÓËı›-
˙ÂÈ˜ Ó’ ·ÎÔ‡˜, ÎÈ ·Ó Ó·È, ÔÈÔ;

.............................................................................................................................................

∞Ó Â›¯Â˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Á›ÓÂÈ˜ ÁÓˆÛÙfi˜ ÌÔ˘ÛÈÎfi˜, ÌÂ ÔÈÔÓ ı· ‹-
ıÂÏÂ˜ Ó· ÌÔÈ¿˙ÂÈ˜ Î·È ÁÈ·Ù›;

................................................................................................................................

..................................................................................................................................

MÔ˘ÛÈÎ‹: ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ù¤¯ÓË...
ÎÂÊ. 1   

8
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4. µÁÂ˜ ·fi ÙÔ Ï·‚‡ÚÈÓıÔ... 
√ «£ËÛ¤·˜» Â›Ó·È ÌÂÚ‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÂÓfi˜ «Ë¯ËÙÈÎÔ‡ Ï·-
‚‡ÚÈÓıÔ˘». ∏ ÊˆÓ‹ ÙË˜ «∞ÚÈ¿‰ÓË˜» ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· ÙÔÓ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ
ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ... √ «£ËÛ¤·˜» ¤¯ÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ ÎÏÂÈÛÙ¿ ÌÂ

¤Ó· Ì·ÓÙ›ÏÈ. ∆· ·È‰È¿ ÛÎÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È
·›˙Ô˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ‹ Î¿ÓÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜. ∏ «∞ÚÈ¿‰ÓË» Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ
ÙÔ «£ËÛ¤·» ÚÔ˜ ÙËÓ «¤ÍÔ‰Ô», ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘ ¤Ó· - ¤Ó· Ù· fiÚ-
Á·Ó· Î·È ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ. ∫·ı¤Ó·˜ Ô˘ ÙÔÓ ·ÁÁ›˙ÂÈ Ô

«£ËÛ¤·˜» ÛÙ·Ì·Ù¿ÂÈ Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ‹¯Ô, .¯.:

2 ÙÚ›ÁˆÓÔ                                                       6 ÓÙ¤ÊÈ
4 ÛÊ‡ÚÈÁÌ·                                                ∂•√¢√™

1 Ì·Ú¿ÎÂ˜               3 Í˘Ï¿ÎÈ·                  5 È·Ù›ÓÈ                   7 Á¤ÏÈÔ     

£¤ÏÂÈ˜ Ó· Á›ÓÂÈ˜ «ÂÍÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜» ÙÔ˘ ‹¯Ô˘; KEºA§AIO 2

9

1. «H¯Ô...‰È·‰ÚÔÌ¤˜»
¶ÂÈÚ·Ì·Ù›ÛÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ‹¯Ô Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ì-

Ì·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ÚˆÙfiÙ˘Â˜ «Ë¯Ô...‰È·‰ÚÔÌ¤˜». ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ‰È¿ÊÔÚ· ̆ ÏÈÎ¿ ÛÙËÓ Ù¿ÍË (Ì¤-
Ù·ÏÏÔ, Í‡ÏÔ, Ï·ÛÙÈÎfi, Á˘·Ï›, ¯·ÚÙ›, ÍÂÚ¿ Ê‡ÏÏ·, ‚fiÙÛ·Ï· ÎÙÏ.) Î·È ¯ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜
ÙˆÓ 6 - 8 ·ÙfiÌˆÓ. ∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌÈ· «‰È·‰ÚÔÌ‹» ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÔ‡˜ ‹¯Ô˘˜ Î·È Ó· «·Ô‰ÒÛÂÈ» ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ‹ ÌÈ· ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË, Ô˘ ı· ÊÙÈ¿-
ÍÂÈ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ¯·ÚÙ› ‹ ÛÙÔÓ ›Ó·Î·. ∏¯ÔÁÚ·Ê‹ÛÙÂ ÙÈ˜ «Ë¯Ô...‰È·‰ÚÔÌ¤˜»
Î·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË.

2. ∏ ∏¯Ò Î·È Ù· Ï¿ıË ÙË˜

ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi MÔ˘ÛÈÎ‹˜ Ó· ‰È·‚¿˙ÂÈ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ∆˙È¿ÓÈ ƒÔÓÙ¿ÚÈ «∏ ∏¯Ò Î·È

Ù· Ï¿ıË ÙË˜». ºÙÈ¿ÍÂ ÎÈ ÂÛ‡ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÛÔ˘ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ È-

ÛÙÔÚ›·, ¤Ó· Ô›ËÌ· ‹ ¤Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È, fiÔ˘ ı· ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÂ› ¤Ó·... Ë¯ËÙÈÎfi Î‡Ì·.

3. «∏ıÔÔÈfi˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ Êˆ˜»
¶ÚÈÓ ·fi ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·, ÛÂ ÌÈ· ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË, ¤Ó·˜ ËıÔÔÈfi˜ Î·-

Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÂÈ ÙË ÊÚ¿ÛË «·fi„Â ÙÔ ‚Ú¿‰˘» ÌÂ 40 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜,
·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ Ë¯fi¯ÚˆÌ·, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜ ÙÔ˘, ÒÛÙÂ ÔÈ
Ï¤ÍÂÈ˜ Ó· ·ÔÎÙÔ‡Ó Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÓfiËÌ·! £· ‹ıÂÏÂ˜ Î·È Û˘ Ó· ‰ÔÎÈ-
Ì¿ÛÂÈ˜ Î¿ÙÈ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌÂ Ì›· ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ÊÚ¿ÛË; 

ªÔÚÂ›˜, ·Ó ı¤ÏÂÈ˜, Ó· Ë¯ÔÁÚ·Ê‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÛÔ˘ Î·È Ó· ÙÈ˜ Ê¤ÚÂÈ˜ ÛÙËÓ Ù¿-
ÍË ‹ Ó· ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÛÔ˘ ¤Ó· ıÂ·ÙÚÈÎfi ·ÁÒÓ·,
fiÔ˘ ÓÈÎËÙ‹˜ ı· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘ ı· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Î·È Î·Ï‡-
ÙÂÚÂ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ÊÚ¿ÛË˜ ÙÔ˘.
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ñ ÕÎÔ˘ÛÂ ÙËÓ «∫·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ‹ Î·Ù·ÈÁ›‰·», ·fi ÙÔ ∫ÔÓÙÛ¤ÚÙÔ* «∫·ÏÔÎ·›ÚÈ» ÁÈ· ‚ÈÔÏ› Î·È ÔÚ¯‹-
ÛÙÚ· ÙÔ˘ ∞ÓÙfiÓÈÔ µÈ‚¿ÏÓÙÈ. ∆Ô ∫ÔÓÙÛ¤ÚÙÔ ·˘Ùfi ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘ Û˘Óı¤ÙË Ô˘ ¤-
¯ÂÈ Ù›ÙÏÔ «∆¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÔ¯¤˜».

ñ ÕÎÔ˘ÛÂ ÙËÓ «∫·Ù·ÈÁ›‰·» ·fi ÙËÓ ŒÎÙË ™˘ÌÊˆÓ›·* ÙÔ˘ §Ô‡ÓÙ‚È¯ µ·Ó ªÂÙfi‚ÂÓ. ∏ Û˘Ì-
ÊˆÓ›· ·˘Ù‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¶ÔÈÌÂÓÈÎ‹, ÁÈ·Ù› ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ fiÙ·Ó
¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙË Ê‡ÛË.

KEºA§AIO 3 H ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ‹¯Ô˘

10

·) ∆Ô ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÍÂÎÈÓ¿ ‰˘Ó·Ù¿ ‹ ÛÈÁ¿; ¶ÔÈ· ¤Ó‰ÂÈÍË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ı· ¤‚·˙Â˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹;

...................................................................................................

‚) ∆È ·ÈÛı¿ÓıËÎÂ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘;

...................................................................................................

Á) ∆Ô ¤ÚÁÔ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓ· ‹ ÛÔ‚·Ú¿; 

...................................................................................................

‰) ¶ÔÈ· ¤Ó‰ÂÈÍË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ı· ¤‚·˙Â˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜;

...................................................................................................

£’ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ‰‡Ô ¤ÚÁ· ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó – ÙÔ Î·ı¤Ó· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÙÚfi-
Ô – ÌÈ· Î·Ù·ÈÁ›‰·. ªÔÚÂ›˜ Ó’ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó;

·) ∆Ô ¤ÚÁÔ ·Ú¯›˙ÂÈ È¿ÓÔ (piano ) ‹ ÊfiÚÙÂ (forte ); 

..................................................................................................

‚) ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÎÚÂÛ¤ÓÙÔ (crescendo) ‹ ÓÙÈÌÈÓÔ˘¤ÓÙÔ (diminuendo);

..................................................................................................

Á) ∆È ·ÈÛı¿ÓıËÎÂ˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘;

..................................................................................................

‰) ∆Ô ÌÔ˘ÛÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ «ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ» ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ô˘ «‚Á·›ÓÂÈ» Ï›ÁÔ ÚÈÓ
ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÎÚfi·ÛË˜, Â›Ó·È ¤Á¯ÔÚ‰Ô, ÓÂ˘ÛÙfi ‹ ÎÚÔ˘ÛÙfi; 
¶·›˙ÂÈ ‰˘Ó·Ù¿ ‹ ÛÈÁ¿; ¶ÔÈ· ¤Ó‰ÂÈÍË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ı· ¤‚·˙Â˜; 

..................................................................................................
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H ·ÙÚ›‰· ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÂÈ (28Ë OÎÙˆ‚Ú›Ô˘) KEºA§AIO 4

11

1. ™ÙÔ ∞ÓıÔÏfiÁÈÔ §ÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ∫ÂÈÌ¤ÓˆÓ ı· ‚ÚÂÈ˜ ÙÔ
ÎÂ›ÌÂÓÔ «¶·Ú¤Ï·ÛË» ÙË˜ ÕÏÎË˜ ∑¤Ë, fiÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿-
ÊÂÙ·È Ë ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú›· ÙˆÓ ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜
∞ı‹Ó·˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ∫·ÙÔ¯‹˜. ªÔÚÂ›˜:

ñ ¡· «ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ˜» ÌÂ ‹¯Ô˘˜ ÙËÓ ÔÚÂ›· Ô˘ ÏË-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÈÁ¿ - ÛÈÁ¿, ÊÙ¿ÓÂÈ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ˘˜ ÛÙÚ·-
ÙÈÒÙÂ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È;

ñ ¡· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÔÚÂ›·˜, fiˆ˜ ÙË
Ê·ÓÙ¿˙ÂÛ·È;

ñ ¡· ‚ÚÂÈ˜ ÌÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ˘fiÎÚÔ˘ÛË Ô˘ ı· Ù·›ÚÈ·˙Â; 
µÔ‡Ï· ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘, 

ÀÔÛÈÙÈÛÌ¤ÓÔ ·ÁÔÚ¿ÎÈ ‚Ú›ÛÎÂÈ Î·Ù·Ê‡ÁÈÔ
Î·È ÙÚÔÊ‹ (1942)

2. ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÔ Ë¯ÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ ·fiÛ·-
ÛÌ· ÙË˜ ÚÒÙË˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘
ÔÏ¤ÌÔ˘, ·Ó·ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ƒ·‰ÈÔ-
ÊˆÓÈÎÔ‡ ™Ù·ıÌÔ‡ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÙË˜
ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜, ÚÈÓ ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË ÛÙÔ˘˜
°ÂÚÌ·ÓÔ‡˜. ¶ÔÈ· ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ Â›Ó·È Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÎÊˆÓËÙ‹;

∂Óı‡ÌÈ· ·fi ÙÔÓ fiÏÂÌÔ ÙÔ˘ ‘40

3. ∂ÙÔ›Ì·ÛÂ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜
Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÛÔ˘ ¤Ó· ·ÊÈ¤-
ÚˆÌ· ÛÙÔ 1940:

ñ æ¿ÍÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ Ë¯ÔÁÚ·ÊËÌ¤-
Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, Ë¯ËÙÈÎ¿ ÓÙÔÎÔ˘-
Ì¤ÓÙ·, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ÔÈ‹Ì·-
Ù· Î·È ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·,
·ÔÎfiÌÌ·Ù· ·fi ÂÊËÌÂÚ›-
‰Â˜ ‹ ¿ÏÏ· ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ¿ ·-
ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ
ÌÈ· ¤ÎıÂÛË ÁÈ· ÔÏfiÎÏËÚÔ
ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

P·‰ÈfiÊˆÓÔ ÂÔ¯‹˜

¢È·Ê‹ÌÈÛË Ï·¯Â›Ô˘ °ÂÏÔÈÔÁÚ·Ê›· ÂÔ¯‹˜
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4. ∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Â›Ó·È ¤Ó· ·˘ıÂÓÙÈÎfi Û·ÙÈÚÈÎfi Ô›ËÌ· ÙÔ˘ §›ÓÔ˘ £ÂÚÈÓÔ‡, Ô˘ ÙÚ·-
ÁÔ˘‰ÈfiÙ·Ó ¿Óˆ ÛÂ Î¿ÔÈ· ÁÓˆÛÙ‹ ÌÂÏˆ‰›· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜, fiˆ˜ Û˘Ó‹ıÈ˙·Ó ÙfiÙÂ. 

5. ¢Â›ÙÂ ÙÔ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ∆Û¿ÚÏÈ ∆Û¿ÏÈÓ «√ ¢ÈÎÙ¿ÙÔÚ·˜»* Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË:

H ·ÙÚ›‰· ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÂÈ (28Ë OÎÙˆ‚Ú›Ô˘)
ÎÂÊ. 4

12

ñ ¶ÔÈ· ÛÎËÓ‹ Û·˜ ¿ÚÂÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ;
ñ ¶ÔÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ˘fiÎÚÔ˘ÛË ı· Ù·›ÚÈ·˙Â

ÛÙËÓ ÈÔ ·ÛÙÂ›· Î·È ÔÈ· ÛÙËÓ ÈÔ Û˘-
ÁÎÈÓËÙÈÎ‹ ÛÎËÓ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘;

ñ ∞Ó Ô ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ‚Á¿˙ÂÈ Ô ÚˆÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙ‹˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ‹Ù·Ó  ÙÚ·-
ÁÔ‡‰È, Ò˜ ı· ‹Ù·Ó Ù· ÏfiÁÈ· Î·È Ë ÌÔ˘-
ÛÈÎ‹ ÙÔ˘;

™ÎËÓ‹ ·fi ÙËÓ Ù·ÈÓ›· «√ ¢ÈÎÙ¿ÙÔÚ·˜»

°ÂÏÔÈÔÁÚ·Ê›· 
ÙÔ˘ ™Ù·Ì¿ÙË ¶ÔÏÂÓ¿ÎË

Ãƒ√¡π∞ £∞ ™À§§√°π∑∂∆∞π 

∆ÔÓ fiÏÂÌÔ Û·Ó ÙÔÓ ÚˆÙÔ‡Ó ÁÈ·Ù› Ó· Ì·˜ ÎËÚ‡ÍÂÈ
¯ÚfiÓÈ· ı· Û˘ÏÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó’ ··ÓÙ‹ÛÂÈ. 
ÃˆÚ›˜ Î·ıfiÏÔ˘ Ó· ÛÎÂÊıÂ› Ô ÎfiÛÌÔ˜ ·Ó ı· ÊÚ›ÍÂÈ
ÍÂÎ›ÓËÛÂÓ ¤Ó· Úˆ› ÁÈ· Ó· Ì·˜ ·ÏˆÓ›ÛÂÈ. 
ª· Û·Ó ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜...ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚¿Ï·Ó
ÔÈ Â‡˙ˆÓÔÈ*, ÔÈ Ê·ÓÙ¿ÚÔÈ Ì·˜, ÂÈ˜ ÙÔ ÊÂ˘ÁÈfi ÙÔ ‚¿Ï·Ó. 
¡ÔÌ›˙·Ó ˆ˜ ÂÚ›·ÙÔ ı· Î¿Ó·Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
Î·È Û¿ÛÙÈÛ·Ó Û·Ó ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ÙÛ·ÚÔ˘¯Ô‚ÚÔ¯¿‰·. 
∆ÒÚ· ı· Û˘ÏÏÔÁ›˙ÂÙ·È Ô Ê›ÏÔ˜ ªÔ˘ÛÔÏ›ÓÈ.
Î·Ï‡ÙÂÚ· ı· ¤Î·ÓÂ ÛÙË ƒÒÌË ÙÔ˘ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ. 

¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ ÛÂ Ú˘ıÌfi ··ÁÁÂÏ›·˜. ªÔÚÂ›˜ Ó· Ù·ÈÚÈ¿ÍÂÈ˜ Î·È Û˘ Ù· ÏfiÁÈ· ÛÂ
Î¿ÔÈ· ÌÂÏˆ‰›· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ‹ Ó· Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘;
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1. ªÔ˘ÛÈÎfi˜ ÁÚ›ÊÔ˜ ÁÈ· Ô‰ÔÛÊ·ÈÚfiÊÈÏÔ˘˜!

∞Ó Î¿ıÂ Ù¤Ù·ÚÙÔ «·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ» ¤Ó· ÁÎÔÏ, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜ Ù· «·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·»;

·) – :  1 – 1 ‰)        –        :   .......

‚) – :  ....... Â)        –        :   .......

Á) – :  ....... ÛÙ)        –        :   .......

2. ∫Ú˘ÌÌ¤ÓÔÈ... ıËÛ·˘ÚÔ› 

∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ı· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ fiÙÈ ›-
Ûˆ ·fi ÙÈ˜ ÓfiÙÂ˜ «ÎÚ‡‚ÔÓÙ·È» ÙÚ›· ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙ¿
¤ÚÁ· ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜: 

T· M·ıËÌ·ÙÈÎ¿... ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜! KEºA§AIO 5

13

ñ ª¿ıÂ Ó· ··ÁÁ¤ÏÏÂÈ˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ú˘ıÌÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·:

ñ ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Ù· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ı›Â˜ Ú˘ıÌÈÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ˜: 
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3. ƒ˘ıÌÈÎ‹ ÛÎ˘Ù·ÏÔ‰ÚÔÌ›·
ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ 4 ·ÈÎÙÒÓ Î·È ÔÚ›ÛÙÂ ·Ú¯ËÁÔ‡˜. √È ·Ú¯ËÁÔ› ·›ÚÓÔ˘Ó ·fi ÙÔÓ

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi MÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÙË «Ú˘ıÌÈÎ‹ ÛÎ˘Ù¿ÏË», ÙËÓ ÔÔ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ·›-
ÎÙÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘˜. 

∏ ÛÎ˘Ù¿ÏË Â›Ó·È ¤Ó· Ú˘ıÌÈÎfi Ì‹Ó˘Ì·, ÙÔ ÔÔ›Ô Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ «„Èı˘Ú›˙ÂÈ» ÛÙÔ ·˘Ù› ÙÔ˘
·Ú¯ËÁÔ‡ (.¯. Ù›ÚÈ Ù›ÚÈ Ù· Ù›ÙÈ Ù·). √ ·Ú¯ËÁfi˜ ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÛÂ Ì›· Î·Ú-

Ù¤Ï· Î·È ÙÔ „Èı˘Ú›˙ÂÈ ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ·›ÎÙË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Â-
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ›‰È· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î. Ô. Î. ˆ˜ ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·›-
ÎÙË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. 

ªfiÏÈ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË «‰È·‰ÚÔÌ‹» ÙË˜, Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ‰›ÓÂÈ
ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÙË˜ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi MÔ˘ÛÈÎ‹˜. ∫ÂÚ‰›˙ÂÈ Ë Ô-

Ì¿‰· Ô˘ ı· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÛˆÛÙ¿ Î·È ÛÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜
Î·ÚÙ¤ÏÂ˜.

4. ∞˜ Û˘Óı¤ÛÔ˘ÌÂ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜!
™˘Ó‰‡·ÛÂ Ù· Ú˘ıÌÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË: 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‚ÚÂ˜ ÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡˜ ÊıfiÁ-
ÁÔ˘˜ ƒ∂ Î·È ™√§ ÛÙÔ ÌÂÙ·ÏÏfiÊˆÓÔ, ÛÙÔ Í˘-
ÏfiÊˆÓÔ ‹ ÛÙË ÊÏÔÁ¤Ú· Î·È ·›ÍÂ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜
ÙË Ú˘ıÌÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË Ô˘ ¤ÊÙÈ·ÍÂ˜. 

¢ÔÎ›Ì·ÛÂ Ó· «Û˘ÓÔÌÈÏ‹ÛÂÈ˜» ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜
Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÌÔ˘-
ÛÈÎ‹ ÛÔ˘ ÊÚ¿ÛË.

T· M·ıËÌ·ÙÈÎ¿... ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜!
ÎÂÊ. 5   

14

ñ ∞ÊÔ‡ Ì¿ıÂÈ˜ Ó· ··ÁÁ¤ÏÏÂÈ˜ ÙÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ı›Â˜ ÌÂ Â˘¯¤ÚÂÈ·, ¿ÎÔ˘ÛÂ Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ·ÔÛ¿-
ÛÌ·Ù· Î·È ‚ÚÂ˜ ÔÈÔ ¤ÚÁÔ «ÎÚ‡‚ÂÙ·È» ›Ûˆ ·fi Î¿ıÂ Ú˘ıÌÈÎ‹ ·ÎÔÏÔ˘ı›·:

·) «ø‰‹ ÛÙË ¯·Ú¿», ·fi ÙË ™˘ÌÊˆÓ›·* ¡Ô 9 ÙÔ˘ §Ô‡ÓÙ‚È¯ ‚·Ó ªÂÙfi‚ÂÓ.
‚) «°Ô˘ÏÈ¤ÏÌÔ˜ ∆¤ÏÏÔ˜», ·fi ÙËÓ ÔÌÒÓ˘ÌË ŸÂÚ·* ÙÔ˘ ∆˙Ô·Î›ÓÔ ƒÔÛ›ÓÈ.
Á) «∞Ï· ∆Ô‡ÚÎ·», ·fi ÙË ™ÔÓ¿Ù·* ÁÈ· È¿ÓÔ ∫ 331 ÙÔ˘ µfiÏÊÁÎ·ÁÎ ∞Ì·ÓÙ¤Ô˘˜ ªfiÙÛ·ÚÙ.
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1. ∞ÓÂ‚ÔÎ·ÙÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ÂÓÙ¿ÁÚ·ÌÌÔ...

2. ¡fiÙÂ˜ «ÂÒÓ˘ÌÂ˜»
µÚÂ˜ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÊıÔÁÁfiÛËÌˆÓ. 

... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...

3. ºÙÈ¿ÍÂ ¤Ó· Ì˘ÛÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ·

5. ∆Ô Î˘Ó‹ÁÈ ÙˆÓ 7 Ï·ıÒÓ
™ÙÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ˘¿Ú¯Ô˘Ó 7 Ï¿ıË Î·È ·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜. ªÔÚÂ›˜ Ó· Ù·

‚ÚÂÈ˜ Î·È Ó· Ù· ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜;

To ÌÔ˘ÛÈÎfi ·ÏÊ¿‚ËÙÔ KEºA§AIO 6

15

°Ú¿„Â Î·È ÔÓfiÌ·ÛÂ Ù· ÊıÔÁÁfiÛËÌ· Ô˘ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙËÓ
ÈÔ ¯·ÌËÏ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ Î·È Ù· ÊıÔÁÁfiÛËÌ· Ô˘ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi
ÙÔ ÈÔ „ËÏfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ⁄ÛÙÂÚ· Î¿ÓÂ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ:

ºÙÈ¿ÍÂ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi Û‡ÓıËÌ· Ô˘ ı· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÌfiÓÔ ÂÛ‡ Î·È ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ (. ̄ . §∞,
§∞, §∞, º∞). °Ú¿„Â ÙÔ Û‡ÓıËÌ· ÛÙÔ ÂÓÙ¿ÁÚ·ÌÌÔ Î·È Ì¿ıÂ Ó· ÙÔ ÛÊ˘Ú›˙ÂÈ˜, Ó· ÙÔ ÙÚ·-
ÁÔ˘‰¿˜ ‹ Ó· ÙÔ ·›˙ÂÈ˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·ÏÏfiÊˆÓÔ ‹ ÛÙË ÊÏÔÁ¤Ú·! ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔ ·ÎÔ‡˜, ı· Í¤-
ÚÂÈ˜ fiÙÈ Î¿Ô˘ ÂÎÂ› ÎÔÓÙ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ «‰ÈÎÔ‡˜ ÛÔ˘».
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1. ¢ÔÎ›Ì·ÛÂ Ó· Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÛÂ ‰ÈÌÂÚ‹
ÌÔÚÊ‹ ∞ µ, ÙÚÈÌÂÚ‹ ÌÔÚÊ‹ ∞ µ ∞ Î·È ÌÔÚÊ‹
ÚfiÓÙÔ A B A ° A ¢ A E A: 

2. ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÒÚ· ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È «√ ∫ËÔ˘Úfi˜» ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÔÔÈÔ‡ µ·ÁÁ¤-
ÏË °ÂÚÌ·ÓÔ‡. À¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ÛÙÚÔÊ‹ Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙ·ıÂ-
Ú¿ (Eˆ‰fi˜-PÂÊÚ¤Ó*);

KEºA§AIO 7 MoÚÊ‹ A B, A B A Î·È PfiÓÙÔ
7   

16

NÙÔ PÂ MÈ

MÈ
™ÔÏ §·

™ÔÏ §·
PÂNÙÔ

ñ °È· ÙË ‰ÈÌÂÚ‹ ÌÔÚÊ‹ A B ı· ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·ÏÏfiÊˆÓÔ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ì¤ÚË A
Î·È B. ºÚfiÓÙÈÛÂ ÙÔ A Ó· ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Î¿ÙÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Î·È ÙÔ
B Ó· ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ Ù¤ÏÔ˘˜.

ñ °È· ÙËÓ ÙÚÈÌÂÚ‹ ÌÔÚÊ‹ A B A ÌÂÙ¿ ÙÔ B ı· Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜ ÙÔ A Ï›ÁÔ ·Ú·ÏÏ·ÁÌ¤ÓÔ, ÒÛÙÂ
Ó· ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÂÏÂ›ˆÛÂ.

ñ °È· ÙË ÌÔÚÊ‹ ÚfiÓÙÔ A B A ° A ¢ A E A, ÊÙÈ¿ÍÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Û˘ÌÌ·ıË-
Ù¤˜ Î·È Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÛÔ˘ Î·È ·›ÍÙÂ:

™ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ A, Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È, 
ı· ·›˙ÂÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› (ÙÔ‡ÙÈ-tutti):

™Ù· Ì¤ÚË B, °, ¢, E ı· ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙ÂÈ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿
Ô Î·ı¤Ó·˜ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ (ÛfiÏÔ-solo) ÌÈ· ÌÂÏˆ‰›·. 
(OÈ ·‡ÛÂÈ˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ˘fiÏÔÈË ÔÌ¿‰· ‰ÂÓ ·›˙ÂÈ ÛÙ· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿).

MÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· Û˘Ì·ıËÙÒÓ ÛÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ¤Ó· ‰ÈÎfi Û·˜ ÙÚ·ÁÔ‡‰È
ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Eˆ‰fi - PÂÊÚ¤Ó. TÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÙÂ ÙÔ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È
Ë¯ÔÁÚ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ.

A

A E

° A

B A

¢
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1. ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÔ Ô›ËÌ· «∂ÈÛÙÔÏ‹» ÙÔ˘ ÔÈËÙ‹ ª¿ÓÔ˘ ∂ÏÂ˘ıÂ-
Ú›Ô˘ Ô˘ ÌÂÏÔÔ›ËÛÂ Ô Û˘Óı¤ÙË˜ ª›ÎË˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜. µÚÂ˜
ÌÈ· Ú˘ıÌÈÎ‹ Û˘ÓÔ‰Â›· ÁÈ· Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË Ô˘ ·ÚÂÌ‚¿Ï-
ÏÔÓÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜ ÎÈ ¤ÂÈÙ· ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛ¤ ÙÔ. 

¶ÚfiÛÂÍÂ, ÙÒÚ·, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÛÙ›¯ˆÓ Î·È ÙÔ
‡ÊÔ˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. ∆È ÂÓÙ‡ˆÛË ÛÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó; ¶Ô‡
ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·;
¶ÔÈ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘; 

2. ∂·Ó¿Ï·‚Â ÙÔ Û‡ÓıËÌ· «æˆÌ›, ¶·È‰Â›·, ∂ÏÂ˘ıÂÚ›·» 
¯Ù˘ÒÓÙ·˜ ÙÔ Ú˘ıÌÈÎfi ÙÔ˘ Û¯‹Ì· Î·È Û˘Ófi‰Â„¤ ÙÔ ÌÂ
‹¯Ô˘˜ Ô˘ ı· ·Ú¿ÁÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÛÔ˘. µÚÂ˜ ¤Ó· Û‡Ó-
ıËÌ· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Û’ ¤Ó· Û‡Á¯ÚÔÓÔ Úfi‚ÏËÌ· (. ̄ .
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜) Î·È Â¤Ó‰˘Û¤ ÙÔ 
ÌÂÏˆ‰ÈÎ¿ ‹ Ú˘ıÌÈÎ¿ ÌÂ fiÚÁ·Ó· ‹ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ë¯ËÙÈÎ¿ ÂÊ¤*.

3. ∆Ô ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 1973, ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛ·Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·, ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ô˘ Â›¯Â Î·ÙÔ¯˘ÚˆıÂ› ·fi ÙÔÓ √.∏.∂. ÛÙ· 1948 ÌÂ ÙËÓ «OÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·-
Î‹Ú˘ÍË ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·». ∆Ô 1989 ˘ÔÁÚ¿ÊÙËÎÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Î·È Ë «™‡Ì‚·ÛË
ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ¶·È‰ÈÒÓ». 

¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ Ô›ËÌ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È ‰ÔÎ›Ì·ÛÂ Ó· ÙÔ ÌÂÏÔÔÈ‹ÛÂÈ˜:

4. ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÌÈ· ÂıÓÈÎ‹ Â¤ÙÂÈÔ ‹ ÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi ÌÈ·˜ ¶·ÁÎfi-
ÛÌÈ·˜ ∏Ì¤Ú·˜ .¯. ÁÈ· ÙÔ ¶·È‰› Î.¿., ÁÚ¿„ÙÂ ¤Ó· Ô›ËÌ·, ÌÂ-
ÏÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔ, Ë¯ÔÁÚ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ Î·È ÛÙÂ›ÏÙÂ ÌÈ· «ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î¿Ú-
Ù·» ÌÂ Â˘¯¤˜ ÛÂ ¿ÏÏ· Û¯ÔÏÂ›· Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·* ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û·˜.

H ·ÙÚ›‰· ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÂÈ (17Ë NÔÂÌ‚Ú›Ô˘) KEºA§AIO  8

17

°ÂÓÓ‹ıËÎ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· 
Ó· ¤¯ˆ fiÓÔÌ·, ÂıÓÈÎfiÙËÙ·, ·ÙÚ›‰·,
ÌÈ· ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÁÂÌ¿ÙË ÌÂ ·Á¿Ë,
¤Ó· ÙÚ·¤˙È ÛÙÚˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ÊÚÔÓÙ›‰·.

°ÂÓÓ‹ıËÎ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· 
Ó· ¤¯ˆ ÌÈ· Ù¿ÍË, ÌÈ· ÛÙÔÚÁÈÎ‹ ‰·ÛÎ¿Ï·, 
Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Ó· ËÁ·›Óˆ 
ÎÈ fi¯È ÛÙË ‰Ô‡ÏÂ„Ë Î¿ıÂ Úˆ› Ó· ‚Á·›Óˆ.

°ÂÓÓ‹ıËÎ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· 
Ó· ¤¯ˆ ÂÈÚËÓÈÎ‹ ÎÈ ·Ó¤ÊÂÏË ˙ˆ‹,
Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÚÚ¿ÍÂÈ˜ 
Î·È ÙÔ˘ ÔÏ¤ÌÔ˘ ÙË ı·Ó·ÙÂÚ‹ ÓÔ‹.

°ÂÓÓ‹ıËÎ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ˙‹Ûˆ, 
ÛÒÌ· Î·È ÓÂ‡Ì· ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ó· ¯Ù›Ûˆ.
°ÂÓÓ‹ıËÎ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ˙‹Ûˆ 
ÌÈ· ˙ˆ‹ Ô˘ Ó· ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛÂ ·È‰›.

ŒŒ¯̄ˆ̂  ‰‰ÈÈÎÎ··››ˆ̂ÌÌ··  
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1. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ Î¿ıÂ Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌÈÎfi ÙË˜ Û¯‹Ì·:

∫·Ù·ÎÏ˘ÛÌfi˜ ñ ñ

£¿Ï·ÛÛ· Ï·ÙÈ¿ ñ ñ

ŒÏ· ’‰ˆ ñ ñ

1  ×× 3  4  5  ×× 7  8  1  ×× 3  4  5  ×× 7  8  

1  ×× ×× 4  5  ×× 7  8  1  ×× ×× 4  5  ×× 7  8  

1  ×× 3  ×× 5  ×× 7  8  1  ×× 3  ×× 5  ×× 7  8  

3. «∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ» Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· Ó· ·›ÍÂÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ·È¯Ó›‰È:

KEºA§AIO 9 A˜ «ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ» ÙÔ Ú˘ıÌfi! (1)

18

™Ù· Ì¤ÙÚ· ÌÂ Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· Ù¤Ù·ÚÙ·       ı· ¯Ù˘¿ÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› Ú˘ıÌÈÎ¿ 
Ù¤ÛÛÂÚ· ·Ï·Ì¿ÎÈ· (¤Ó· ·Ï·Ì¿ÎÈ ÁÈ· Î¿ıÂ Ù¤Ù·ÚÙÔ) ÌÂÙÚÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¯Ù‡-
Ô˘˜: «¤Ó·-‰‡Ô-ÙÚ›·-Ù¤ÛÛÂÚ·», ·fi Ì¤Û· Û·˜.

™Ù· Ì¤ÙÚ· ÌÂ ÙÈ˜ ·‡ÛÂÈ˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ı· ÛÙ·Ì·Ù¿ÙÂ Ó·

¯Ù˘¿ÙÂ ·Ï·Ì¿ÎÈ· Î·È ı· Ï¤ÙÂ ·fi Ì¤Û· Û·˜ ÙË Ï¤ÍË

«Ë - Û˘- ¯› - ·» (Ì›· Û˘ÏÏ·‚‹ ÁÈ· Î¿ıÂ ¯Ù‡Ô). 

∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜ ı· ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙ÂÈ ÛÙÔ

Ù·ÌÔ˘Ú›ÓÔ. ªfiÏÈ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÈ ÙÔÓ ·˘ÙÔÛ¯Â‰È·ÛÌfi, ÙÔ

ÌÔ˘ÛÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ı· ÂÚÓ¿ÂÈ ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ·›ÎÙË Ô˘ ı· ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙ÂÈ ÌÂ

ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Ì¤ÙÚÔ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÛË ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘. 

∆Ô ·È¯Ó›‰È ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ fiÙ·Ó ·›ÍÔ˘Ó fiÏÔÈ Ù·ÌÔ˘Ú›ÓÔ. 

2. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÂÈÚ¤˜ ·ÚÈıÌÒÓ. ™ÙË ı¤ÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·
×× Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ·‡ÛË. ∫·ıÒ˜ ı· ÌÂÙÚ¿˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·fi ÙÔ ¤Ó· ˆ˜ ÙÔ
o¯ÙÒ, ‰ÔÎ›Ì·ÛÂ Ó· ¯Ù˘¿˜ ·Ï·Ì¿ÎÈ· ÌfiÓÔ ÛÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜. 

Ë - Û
˘ - ¯ › - ·

Î.Ô.Î.
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