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èÜëáóóá 

ðëáãêôüí 

öýêéá

Ôá öõôÜ ôçò èÜëáóóáò ó÷çìáôßæïõí ïëüêëçñá 

ëéâÜäéá Þ äÜóç. ¼ðùò êáé ôá öõôÜ óôçí 

îçñÜ, ðáñÜãïõí ìüíá ôïõò ôçí ôñïöÞ ôïõò, 

÷ñçóéìïðïéþíôáò ôï öùò ôïõ Þëéïõ.

Ôï ðëáãêôüí åßíáé ç áãáðçìÝíç ôñïöÞ 

ôùí æþùí ðïõæþùí ðïõ æïõí óôç èÜëáóóá. èÜëáóóá. 

ÁðïôåëåßôáéÁðïôåëåßôáé áðü ìéêñïýôóéêá æþáìéêñïýôóéêá æþá 

êáé öõôÜ. ÐïëëÜ áðüÐïëëÜ áðü áõôÜ åßíáé ôüóï 

ìéêñÜ, ðïõ äåí ôá âëÝðïõìå ìå ôï ìÜôé. 

ÌÝóá óôç èÜëáóóá 

õðÜñ÷ïõí âñÜ÷ïé, óðçëéÝò 

êáé ëüöïé, üðùò áêñéâþò 

êáé óôç óôåñéÜ.

 

Ôï ìåãÜëï øÜñé ôñþåé ôï ìéêñü.
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 åëáéþíáò

ïñãùìÝíï

÷ùñÜöé

8.4 ÐÝñá óôïõò ðÝñá êÜìðïõò 

 Áðü ôá ðáëéÜ ôá ÷ñüíéá ï Üíèñùðïò Üñ÷éóå íá êáëëéåñãåß ôç ãç.

Öýôåõå óôá ÷ùñÜöéá óéôÜñé, åëéÝò, áìðÝëéá, ïðùñïöüñá äÝíôñá, 

ëá÷áíéêÜ êáé Üëëá öõôÜ. 

 Ïé ãåùñãïß, ðïõ ëÝãïíôáé êáé áãñüôåò, ÷ñçóéìïðïéïýóáí æþá. 

ÃáúäïõñÜêéá, Üëïãá êáé âüäéá ôïýò âïçèïýóáí íá ïñãþíïõí 

ôá ÷ùñÜöéá êáé íá êÜíïõí ðïëëÝò áãñïôéêÝò åñãáóßåò. ÓÞìåñá 

ïé ðåñéóóüôåñïé Üíèñùðïé æïõí óôéò ðüëåéò. Áñêåôïß üìùò óõíå÷ßæïõí 

íá êáëëéåñãïýí ôç ãç, ìå ãåùñãéêÜ ìç÷áíÞìáôá – üðùò ôá ôñáêôÝñ.
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 Óôéò Üêñåò ôùí ÷ùñáöéþí öõôñþíïõí ðïëëÜ öõôÜ, üðùò 

áãñéïëïýëïõäá êáé èÜìíïé, ðïõ ó÷çìáôßæïõí öõóéêïýò öñÜ÷ôåò. 

Åêåß âñßóêïõí êáôáöýãéï ðïëëÜ ìéêñÜ æþá: ðïõëéÜ –üðùò ðÝñäéêåò– 

ößäéá, ðïíôßêéá, ðåôáëïýäåò êáé Üëëá.

÷ùñÜöé  ãåùñãüò  

öõóéêüò öñÜ÷ôçò

ÓõìðëÞñùóå óôçí åéêüíá ôéò ðáñáêÜôù 

ëÝîåéò óôç óùóôÞ ôïõò èÝóç: åëáéþíáò, 

ïñãùìÝíï ÷ùñÜöé, óðáñìÝíï ÷ùñÜöé, 

óéôï÷þñáöï, ëá÷áíüêçðïò, öñÜ÷ôçò.

• Ôé ðñïúüíôá íïìßæåéò üôé ðáßñíïõìå áðü 

êÜèå ÷ùñÜöé ôçò ðáñáðÜíù åéêüíáò;

• Ôé öõôÜ êáé ôé æþá æïõí óôéò Üêñåò 

ôùí ÷ùñáöéþí ôçò åéêüíáò;

• ÕðÜñ÷ïõí ÷ùñÜöéá êïíôÜ óôïí ôüðï 

üðïõ æåßôå; 

• Ôé êáëëéåñãåßôáé ó’ áõôÜ; • Ðïéá åðï÷Þ;
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8.5 Óôï ÷ùñéü êáé óôçí ðüëç

 Óôá ÷ùñéÜ êáé óôéò ðüëåéò, óå áõëÝò, ìðáëêüíéá, êÞðïõò, ðÜñêá 

êáé ðëáôåßåò, óõíáíôÜìå Ýíá ðëÞèïò áðü æþá êáé öõôÜ. ¢ëëá åßíáé 

åîçìåñùìÝíá áðü ôïí Üíèñùðï êé Üëëá åßíáé Üãñéá êáé æïõí åëåýèåñá.  

• Óå ôé ÷ñçóéìåýåé óôïí Üíèñùðï êáèÝíá áðü ôá êáôïéêßäéá æþá ôçò åéêüíáò; 

• Åóý Ý÷åéò êáôïéêßäéï æþï óôï óðßôé óïõ; Áí Ý÷åéò, ðåò ìáò ðþò ôï öñïíôßæåéò.

 Áí äåí Ý÷åéò, ðïéï æþï èá Þèåëåò êïíôÜ óïõ;

ÐáñáôÞñçóå ôçí åéêüíá ôçò áõëÞò åíüò áãñïôéêïý óðéôéïý. Ðïéá æþá âëÝðåéò; 

..............................................................................................................................

Ðïéá öõôÜ; ...........................................................................................................

Ðïéá Üëëá æþá èá ìðïñïýóáí íá åßíáé óôçí áõëÞ ôïõ óðéôéïý;

..............................................................................................................................

 Ï Üíèñùðïò Ý÷åé åîçìåñþóåé êÜðïéá æþá ãéá íá ðáßñíåé 

ôá ðñïúüíôá ôïõò, íá ôïí âïçèïýí óå äïõëåéÝò Þ íá ôïõ êÜíïõí 

óõíôñïöéÜ. Ôá æþá áõôÜ ëÝãïíôáé êáôïéêßäéá.
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 Åêôüò, üìùò, áðü ôá êáôïéêßäéá æþá ðïõ åêôñÝöåé êáé ôá öõôÜ ðïõ 

êáëëéåñãåß ï Üíèñùðïò, óôéò ðüëåéò êáé óôá ÷ùñéÜ õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ 

åßäç æþùí êáé öõôþí ðïõ æïõí åëåýèåñá äßðëá ìáò êáé ìåãáëþíïõí 

÷ùñßò ôç äéêÞ ìáò öñïíôßäá. 

 Óôéò Üêñåò ôùí äñüìùí, óôéò ðëáôåßåò, óôá ðÜñêá Þ óå åëåýèåñá 

ïéêüðåäá, öõôñþíïõí áãñéü÷ïñôá êáé áãñéïëïýëïõäá, ðïõ 

ðñáóéíßæïõí ôïí ôüðï. Óôá ÷áëÜóìáôá, óôéò óôÝãåò, óôïõò õðïíüìïõò 

êáé óå ðïëëÝò Üëëåò êñõøþíåò, æïõí êáé öùëéÜæïõí åëåýèåñá ìéêñÜ 

êáé ìåãÜëá æþá: óðïõñãßôéá, íõ÷ôåñßäåò, ðïíôßêéá êáé ðïëëÜ Ýíôïìá. 

ÃñÜøôå ôá ïíüìáôá ìåñéêþí æþùí ðïõ óõíáíôÜôå óôç äéáäñïìÞ óáò áðü ôï ó÷ïëåßï óôï óðßôé.

Óðïõñãßôé, 

êáôïéêßäéá æþá
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8.6 Ôé ìÜèáìå ãéá ôïõò äéÜöïñïõò ôüðïõò 

ôçò ðáôñßäáò ìáò
27

 Ç  Ý÷åé ðïëëïýò äéáöïñåôéêïýò ôüðïõò. 

Óôá 

êáé 

êáëëéåñãïýí  ÷ñÞóéìá óôç äéáôñïöÞ ôïõò. 

Ïé ðåäéÜäåò ðïôßæïíôáé áðü ôá  êáé ôéò  

ÌÝóá óôá ðïôÜìéá êáé óôéò ëßìíåò æïõí ,  

ðïõ áãáðïýí ôï ãëõêü íåñü. 

 Óôéò êáé öõôÜ, üðùò 

ôá . 

 Ïé Üíèñùðïé óå üëïõò áõôïýò ôïõò ôüðïõò ÷ôßæïõí  

 êáé  

äñáóôçñéüôçôåò. ÐïëëÝò öïñÝò áõôÝò äçìéïõñãïýí 

ðñïâëÞìáôá, áí äå ãßíïíôáé ìå  

ðåñéâÜëëïí.
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9. ÔÏ ÍÅÑÏ

×ùñßò íåñü äåí 

õðÜñ÷åé æùÞ. Åóý 

ðüóá ðïôÞñéá íåñü 

Þðéåò óÞìåñá;

Ôï ðåñéóóüôåñï 

íåñü âñßóêåôáé óôç 

èÜëáóóá êáé åßíáé 

áëìõñü. Ôï íåñü ôçò 

âñï÷Þò, ôùí ëéìíþí, 

ôùí ðïôáìþí êáé ôùí 

ðçãþí åßíáé ãëõêü. 

Áðü ôï ãëõêü íåñü

ðïõ õðÜñ÷åé óôç öýóç, 

Ýíá ìÝñïò

ôï ÷ñçóéìïðïéïýí

ïé Üíèñùðïé, ôá æþá

êáé ôá öõôÜ

ãéá íá æÞóïõí.

Ôï ìåãáëýôåñïìÝñïò ôçò Ãçò êáëýðôåôáé áðü íåñü, ãé’ áõôü êáé ôç ëÝìå ãáëÜæéï ðëáíÞôç.

 áëìõñü íåñü

 ãëõêü íåñü  
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9.2 Ï êýêëïò ôïõ íåñïý

 Ôï íåñü ôçò èÜëáóóáò, ôùí ðïôáìþí êáé ôùí ëéìíþí, üôáí 

æåóôáßíåôáé áðü ôïí Þëéï, åîáôìßæåôáé, äçëáäÞ ãßíåôáé õäñáôìüò. 

Ïé õäñáôìïß áíåâáßíïõí øçëÜ óôïí ïõñáíü êáé ó÷çìáôßæïõí ôá 

óýííåöá. Åêåß øý÷ïíôáé (êñõþíïõí), îáíáãßíïíôáé óôáãüíåò êáé 

ðÝöôïõí óôç ãç óáí âñï÷Þ, ÷áëÜæé Þ ÷éüíé. ¸ôóé îáíáãõñíïýí 

óôç èÜëáóóá, óôá ðïôÜìéá êáé óôéò ëßìíåò, äçëáäÞ åêåß áðü üðïõ 

îåêßíçóáí. Ôï ôáîßäé áõôü ôïõ íåñïý óõíå÷ßæåôáé îáíÜ êáé îáíÜ êáé 

ëÝãåôáé êýêëïò ôïõ íåñïý. 

Ó÷åäéÜóôå óôï ôåôñÜäéü óáò ìéá ìç÷áíÞ, ðïõ íá ìðïñåß íá 

ôáîéäåýåé óôç èÜëáóóá, óôïí áÝñá êáé óôç óôåñéÜ, ãéá íá 

áêïëïõèÞóåé ôï ôáîßäé ôïõ íåñïý. Äþóôå ôçò Ýíá üíïìá. 

åîÜôìéóç

êýêëïò ôïõ íåñïý

õäñáôìüò

28
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9.3 Ôï íåñü óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ 

õäñáãùãåßï

ýäñåõóç  áðï÷Ýôåõóç 

âéïëïãéêüò êáèáñéóìüò

 Ôï íåñü áðü ôçí ðçãÞ, ôç ëßìíç Þ ôï ðïôÜìé ìáæåýåôáé óôï 

õäñáãùãåßï. Åêåß êáèáñßæåôáé. Óôç óõíÝ÷åéá, ìå ôïõò ìåãÜëïõò 

óùëÞíåò ôçò ýäñåõóçò, ìïéñÜæåôáé óôá óðßôéá êáé óôá Üëëá êôßñéá.

Ôï ÷ñçóéìïðïéçìÝíï íåñü ðÜåé ìå ôïõò óùëÞíåò ôçò áðï÷Ýôåõóçò 

óôïõò õðïíüìïõò êáé óôï êôßñéï ôïõ âéïëïãéêïý êáèáñéóìïý.

Åêåß êáèáñßæåôáé, ðñïôïý îáíáãõñßóåé óôç öýóç.
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10. Ï ÊÁÉÑÏÓ 
10.1 Ôé êáéñü èá êÜíåé áýñéï

ÄéÜãñáøå ôéò ëÝîåéò ðïõ äåí ôáéñéÜæïõí ìå ôïí êáéñü:

Ï êáéñüò äåí åßíáé ðÜíôá ï ßäéïò. EîáñôÜôáé áðü:

Ç ÅèíéêÞ ÌåôåùñïëïãéêÞ Õðçñåóßá (Å.Ì.Õ.) ðñïâëÝðåé ôïí êáéñü.

õøçëÞ ìÝôñéá ÷áìçëÞ

äõíáôüò óéãáíüò

ëéáêÜäá óõííåöéÜ

÷éüíé

ôç èåñìïêñáóßá

ôïí Üíåìï

ôïí Þëéï

ôç âñï÷Þ Þ ôï ÷éüíé

âñï÷åñüò  ôåôñÜãùíïò  çëéüëïõóôïò  íüóôéìïò  ìåãÜëïò  Üóôáôïò  õãñüò  áëìõñüò  æåóôüò  êñýïò 

30ï 15ï 0ï



10.2 Ï êáéñüò áðü ôüðï óå ôüðï

 Ï êáéñüò ôçí ßäéá ìÝñá åßíáé äéáöïñåôéêüò áðü ôüðï óå ôüðï. Áëëïý 

âñÝ÷åé, áëëïý ÷éïíßæåé, áëëïý Ý÷åé ëéáêÜäá. Íá ðáñáôçñÞóåéò ôï ÷Üñôç 

ôçò ÅëëÜäáò êáé íá ðåñéãñÜøåéò ôïí êáéñü êÜèå ðåñéï÷Þò. 

ÁÈÇÍÁ

ÇÑÁÊËÅÉÏ

ÖËÙÑÉÍÁ
Ç ¢ííá .............................

..........................................

..........................................

Ï ÈïäùñÞò .......................

..........................................

..........................................

Ï Áñãýñçò ........................

..........................................

..........................................
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êáéñüò 

äåëôßï êáéñïý
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ÓõæçôÞóôå ðþò åðçñåÜæåé ôç æùÞ

ôùí áíèñþðùí áõôü ôï ãåãïíüò. 

• ÊÜôïéêïé ôùí íçóéþí 

• Íáõôéêïß

• ÅðéóêÝðôåò, ôïõñßóôåò, ôáîéäéþôåò

• ¢ññùóôïé 

• Ëéìåíéêïß

• ØáñÜäåò

10.3 Ï êáéñüò åðçñåÜæåé ôç æùÞ ìáò

Ï ÊõñéÜêïò êáé ç ÁíèÞ ðñïãñáììáôßæïõí ìå ôïõò ãïíåßò ôïõò ìéá åêäñïìÞ óôï âïõíü 

ìå óêçíÝò ãéá ôï Óáââáôïêýñéáêï. ÓêÝøïõ êáé óõìðëÞñùóå: Ôé ìðïñïýí íá êÜíïõí, 

áí ï êáéñüò åßíáé êáëüò;

 Ç èÜëáóóá åßíáé öïõñôïõíéáóìÝíç. 

ÖõóÜ ðïëý äõíáôüò Üíåìïò êáé ôá 

êáñÜâéá åßíáé äåìÝíá óôá ëéìÜíéá.

Ôï Üêïõóá êé åãþ.
ÊõñéÜêï, áêïýóáìå ôï 

Áí ï êáéñüò ÷áëÜóåé êé áñ÷ßóåé íá âñÝ÷åé, ôé èá óõìâåß; Ðþò èá áéóèáíèïýí; 

Ôé ìðïñïýí íá êÜíïõí;
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10.4 Ï êáéñüò êáé ôá óðßôéá 
óå äéÜöïñïõò ôüðïõò

 Ôá óðßôéá ìÜò ðñïóôáôåýïõí áðü ôï êñýï êáé áðü ôç æÝóôç.

Áðü ôá ðïëý ðáëéÜ ÷ñüíéá, ïé Üíèñùðïé Ý÷ôéæáí ôá óðßôéá ôïõò 

áíÜëïãá ìå ôéò êáéñéêÝò óõíèÞêåò ôïõ ôüðïõ ôïõò êáé ôïí ôñüðï

ôçò æùÞò ôïõò. Êé áêüìá, ÷ñçóéìïðïéïýóáí ãéá ôï ÷ôßóéìï ôùí óðéôéþí 

ôïõò êõñßùò ôá õëéêÜ ðïõ Ýâñéóêáí óå áöèïíßá êïíôÜ ôïõò.

Ãé’ áõôü ôá ðáñáäïóéáêÜ óðßôéá ôáßñéáæáí ìå ôï ðåñéâÜëëïí.   

õëéêÜ 

êáéñéêÝò óõíèÞêåò

Óôçí ¹ðåéñï, ðïõ Ý÷åé ðïëëÜ âïõíÜ 

êáé üðïõ óõ÷íÜ âñÝ÷åé êáé ÷éïíßæåé, 

ôá óðßôéá Ý÷ïõí óôÝãç óêåðáóìÝíç 

ìå êåñáìßäéá Þ ðÝôñéíåò ðëÜêåò. 

ÐÝôñéíïé åßíáé êáé ïé ôïß÷ïé.

¸ôóé ôá óðßôéá ìïéÜæïõí áñêåôÜ

ìå ôï ðåñéâÜëëïí ãýñù ôïõò. 

Óôéò ÊõêëÜäåò, ðïõ åßíáé íçóéÜ ìå 

ëßãåò âñï÷Ýò, äõíáôïýò áíÝìïõò êáé 

ðïëý Þëéï, ôá óðßôéá Ý÷ïõí åðßðåäç 

óôÝãç, ãéá íá ìáæåýïõí ôï íåñü ôçò 

âñï÷Þò. Ôá ðáñÜèõñÜ ôïõò åßíáé 

ìéêñÜ êáé ïé ôïß÷ïé åßíáé ëåõêïß.

ÐáñáôçñÞóôå ôéò åéêüíåò ðïõ äåß÷íïõí óðßôéá áðü äýï äéáöïñåôéêïýò ôüðïõò

ôçò ÅëëÜäáò: ôçí ¹ðåéñï êáé ôéò ÊõêëÜäåò.

Ôá óðßôéá óôçí ðåñéï÷Þ óïõ 

ìå ôé õëéêÜ åßíáé ÷ôéóìÝíá; 

30
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10.5 Ôé ìÜèáìå ãéá ôï íåñü êáé ôïí êáéñü

• Ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò Ãçò êáëýðôåôáé áðü 

íåñü. Áðü áõôü, ôï ðåñéóóüôåñï åßíáé áëìõñü êáé 

âñßóêåôáé óôç èÜëáóóá. Ôï íåñü ôçò âñï÷Þò, ôùí 

ðïôáìþí, ôùí ëéìíþí êáé ôùí ðçãþí åßíáé ãëõêü. 

Ïé Üíèñùðïé, ôá æþá êáé ôá öõôÜ ìðïñïýí íá 

÷ñçóéìïðïéÞóïõí Ýíá ìéêñü ìüíï ìÝñïò áðü áõôü 

ôï íåñü ãéá íá æÞóïõí.

• Ôï íåñü ôçò Ãçò åîáôìßæåôáé. Ïé õäñáôìïß áíåâáßíïõí 

óôïí ïõñáíü êáé ãßíïíôáé óýííåöá. Áðü åêåß ôï 

íåñü îáíáðÝöôåé óáí âñï÷Þ, ÷áëÜæé Þ ÷éüíé. ¸ôóé 

îáíáãõñßæåé óôç Ãç.

• Ôï ôáîßäé áõôü ëÝãåôáé êýêëïò ôïõ íåñïý. 

• Ç èåñìïêñáóßá, ï Üíåìïò, ï Þëéïò, ç âñï÷Þ Þ ôï ÷éüíé 

ðñïóäéïñßæïõí ôïí êáéñü åíüò ôüðïõ. Ï êáéñüò åßíáé 

äéáöïñåôéêüò áðü ôüðï óå ôüðï êáé åðçñåÜæåé ôç æùÞ 

ìáò.

¼ìùò ðñÝðåé 

íá ðñïóÝ÷ïõìå 

ãéá íá Ý÷ïõìå!

31
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âñýóç áíïé÷ôÞ...
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 Ç ÁíèÞ óçìåßùóå óôï ìðëïêÜêé ôçò öõôÜ, æþá êáé áíèñþðïõò.

¼ëá áõôÜ åßíáé æùíôáíïß ïñãáíéóìïß, ãéáôß ãåííéïýíôáé, áíáðíÝïõí, 

ôñÝöïíôáé, ðïëëáðëáóéÜæïíôáé êáé ðåèáßíïõí. Ï ÊõñéÜêïò óçìåßùóå 

óôï ìðëïêÜêé ôïõ ðñÜãìáôá ðïõ äåí Ý÷ïõí æùÞ, üðùò ôï ÷þìá, ïé 

ðÝôñåò, ôá óðßôéá. 

 ¼ëá áõôÜ ìáæß áðïôåëïýí ôï ðåñéâÜëëïí ìáò.

ÊõñéÜêï, øÜ÷íù íá 

âñù ôñåéò æùíôáíïýò 

ïñãáíéóìïýò.

Êé åãþ èÝëù íá 

ãñÜøù ôñßá õëéêÜ 

ÊïéôÜîôå ðñïóå÷ôéêÜ ãýñù óáò óôçí ôÜîç êáé ïíïìÜóôå ðÝíôå ðñÜãìáôá ðïõ äåí Ý÷ïõí æùÞ. 

ÅëéÜ
Êáôóßêá

Âïóêüò

11. Å×ÏÕÍ ÆÙÇ… ÄÅÍ Å×ÏÕÍ ÆÙÇ
11.1 Æùíôáíïß ïñãáíéóìïß êáé õëéêÜ óþìáôá

×þìá
ÐÝôñåò
Óðßôé
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¼ëá ôá õëéêÜ åßíáé ðïëýôéìá. 

ÊÜðïéá áðü áõôÜ ìðïñïýí íá 

îáíá÷ñçóéìïðïéçèïýí.

öõóéêÜ õëéêÜ

ôå÷íçôÜ õëéêÜ

11.2 Ãíùñéìßá ìå ôá õëéêÜ

 ¼ëá ôá ðñÜãìáôá åßíáé öôéáãìÝíá áðü êÜðïéï õëéêü. Ôá õëéêÜ 

ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôç öýóç ãýñù ìáò, üðùò ôï îýëï, ç ðÝôñá,

ôï ìáëëß, ôï äÝñìá ôùí æþùí. ÁõôÜ åßíáé öõóéêÜ õëéêÜ.

 Ïé åðéóôÞìïíåò óÞìåñá ìðïñïýí íá áëëÜæïõí ôá öõóéêÜ õëéêÜ 
êáé íá öôéÜ÷íïõí êáéíïýñéá, ðïõ äåí ìðïñïýìå íá ôá âñïýìå óôç 

öýóç. ÔÝôïéá åßíáé ôï ðëáóôéêü, ôï ãõáëß, ôï íÜéëïí. ÁõôÜ ëÝãïíôáé 

ôå÷íçôÜ õëéêÜ. 

Ðëáóôéêü
...................................
...................................
...................................

Îýëï
...................................
...................................
...................................

Ãõáëß
...................................
...................................
...................................

ÌÝôáëëï
...................................
...................................
...................................

×áñôß
...................................
...................................
...................................

Ìáëëß
...................................
...................................
...................................

ÓêÝøïõ êáé ãñÜøå áðü ôçí ôÜîç êáé ôï óðßôé óïõ ôñßá ðñÜãìáôá öôéáãìÝíá 

áðü ôá ðáñáêÜôù õëéêÜ:



11.3 ÓôåñåÜ, õãñÜ, áÝñéá

Áðü ôï ðåñéâÜëëïí ìáò 

ìáæÝøáìå äéÜöïñá ðñÜãìáôá. ÈÝëïõìå íá ôá îå÷ùñßóïõìå 

óå óôåñåÜ, õãñÜ êáé áÝñéá 

óþìáôá. 

Ôá õãñÜ ôüôå ðáßñíïõí ôï 

ó÷Þìá ôïõ äï÷åßïõ ôïõò. 

óõãêåêñéìÝíï ó÷Þìá, 

ðïõ äåí áëëÜæåé 

åýêïëá. 

ÓôåñåÜ

Ôá áÝñéá åßíáé ðïëý äýóêïëï 

íá ôá ìáæÝøïõìå, ãéáôß 

äåí ðéÜíïíôáé ìå ôá ÷Ýñéá 

êáé óõíÞèùò äå öáßíïíôáé. 

Ìðïñïýí, üìùò, íá 

öïõóêþóïõí Ýíá ìðáëüíé!

ÁÝñéá

óôåñåÜ

õãñÜ

áÝñéá

Ôá õëéêÜ óþìáôá Ý÷ïõí äéÜöïñåò ìïñöÝò: Üëëá åßíáé óôåñåÜ, Üëëá õãñÜ 

êáé Üëëá áÝñéá.

32
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12.1 ÅíÝñãåéá ðáíôïý óôç æùÞ ìáò
12. ÅÍÅÑÃÅÉÁ

åíÝñãåéá

ÓõæçôÞóôå ðþò ï ÊõñéÜêïò Ýäùóå Þ ðÞñå åíÝñãåéá.

ÕðïãñÜììéóå ðïéï áðü ôá ðáñáêÜôù Ýäùóå óôïí ÊõñéÜêï ôçí åíÝñãåéá ðïõ ÷ñåéáæüôáí 

ãéá íá ðáßîåé ðïäüóöáéñï.

Óôç æùÞ ìáò, óõíÝ÷åéá, ðáßñíïõìå êáé äßíïõìå åíÝñãåéá.

Ïé åéêüíåò ðïõ äåß÷íïõí ôé Ýêáíå ï ÊõñéÜêïò, üðùò ðåñéãñÜöåôáé óôï êåßìåíï, Ý÷ïõí ìðåñäåõôåß.

Ìðïñåßò íá ôéò âÜëåéò óôç óåéñÜ, ãñÜöïíôáò óôá êõêëÜêéá ôïõò áñéèìïýò áðü ôï 1 ùò ôï 4;

Ç ìðÜëá ðïäïóöáßñïõ. Ôï ðïäÞëáôü ôïõ.Ôï öáãçôü ðïõ Ýöáãå ôï ðñùß. 

Ï ÊõñéÜêïò Ý÷åé áãþíá

ðïäïóöáßñïõ óÞìåñá. 

Ôñþåé Ýíá ãåñü ðñùéíü, 

ãéá íá ðÜñåé åíÝñãåéá.

Ðáßñíåé ôï ðïäÞëáôü ôïõ êáé, 

ìå äõíáôÝò ðåôáëéÝò, öôÜíåé 

óôï ãÞðåäï. 

Íéþèåé ðïëý 

äõíáôüò, åßíáé 

ãåìÜôïò åíÝñãåéá.

Ôï ðáé÷íßäé áñ÷ßæåé. Ìå üëç ôïõ ôç

äýíáìç óôÝëíåé ôçí ìðÜëá óôá äß÷ôõá 

êáé ÷áñßæåé óôçí ïìÜäá ôïõ ôç íßêç. 
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12.2 ¹ëéå, Þëéå áñ÷çãÝ

Ï Þëéïò ìïéÜæåé ìå 

ôåñÜóôéá ìðÜëá áðü 

öùôéÜ. Ç åíÝñãåéá ðïõ 

áêôéíïâïëåß, äçëáäÞ ç 

çëéáêÞ åíÝñãåéá, äßíåé 

æùÞ óôç Ãç. ×ùñßò áõôÞí 

üëá èá Þôáí ðáãùìÝíá 

êáé óêïôåéíÜ.

ÔÁÕÔÏÔÇÔÁ

¼íïìá: ¹ëéïò

Çëéêßá: 5 äéóåêáôïììýñéá ÷ñüíéá

Ôüðïò ãÝííçóçò: Óýìðáí

ÏéêïãÝíåéá: 9 ðëáíÞôåò

(ÅñìÞò, Áöñïäßôç, ÃÇ, ¢ñçò, Äßáò, Êñüíïò, 

Ïõñáíüò, Ðïóåéäþíáò, Ðëïýôùíáò)

Ï çëéáêüò èåñìïóßöùíáò 

÷ñçóéìïðïéåß ôçí åíÝñãåéá 

ôïõ Þëéïõ ãéá íá æåóôÜíåé ôï íåñü.

Äßíåé åíÝñãåéá óôá öõôÜ, ãéá íá öôéÜîïõí ôçí ôñïöÞ ôïõò.

Èåñìáßíåé êáé öùôßæåé ôç Ãç

Ìðïñïýí êáé ìåñéêÜ áõôïêßíçôá 

íá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí ôçí åíÝñãåéá 

ôïõ Þëéïõ ãéá íá êéíçèïýí.
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12.3 Öýóá, áåñÜêé

Ïé Üíèñùðïé, áðü ôá ðáëéÜ 

÷ñüíéá, ÷ñçóéìïðïéïýóáí 

ôçí åíÝñãåéá ôïõ áíÝìïõ 

ðïõ öõóÜ, ãéá íá êéíÞóïõí 

ôá êáñÜâéá ôïõò.

Áñãüôåñá, ÷ñçóéìïðïßçóáí

ôçí åíÝñãåéá ôïõ áíÝìïõ

óôïõò áíåìüìõëïõò, ãéá íá 

áëÝèïõí ôï óéôÜñé êáé

íá ôï êÜíïõí áëåýñé.

ÓÞìåñá, óôçí åðï÷Þ ìáò,

ïé Üíèñùðïé ÷ñçóéìïðïéïýí

ôçí åíÝñãåéá ôïõ áíÝìïõ

óôéò áíåìïãåííÞôñéåò.

Ïé áíåìïãåííÞôñéåò ðáñÜãïõí 

çëåêôñéêü ñåýìá.

Ìá, áðü ôïí 

Áßïëï, ôï èåü 

ôùí áíÝìùí.

Ôçí åíÝñãåéá ðïõ 

ðáßñíïõìå áðü ôïí 

Üíåìï ôç ëÝìå áéïëéêÞ 
åíÝñãåéá. Áðü ðïý ëåò 

íá ðÞñå ôï üíïìÜ ôçò;




