
·) ™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ
ÛÙÔ˘˜ ÎÂÓÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜
ÙÔ ÛˆÛÙfi ·ÚÈıÌfi: 

1. ‰ÂÏÊ›ÓÈ, 2. ·ÛÙÂÚ›·˜, 3. ¯Ù·fi‰È,
4. Î·‚Ô‡ÚÈ, 5. ¯ÂÏÒÓ· Î·Ú¤Ù·-
Î·Ú¤Ù·, 6. ÊÒÎÈ· ÌÔÓ¿¯Ô˘˜-
ÌÔÓ¿¯Ô˘˜, 7. Ì¤‰Ô˘Û·, 8. ·¯ÈÓfi˜. 

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÈ
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ù¿.

‚) ¢ÔÎÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó·
ÌÈÎÚfi ÂÓ˘‰ÚÂ›Ô ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜.
∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÂ ÌÈ· Á˘¿Ï· ÌÂ ÓÂÚfi
ÌÈÎÚ¿ „¿ÚÈ· Î·È ¿ÏÏ· ̇ Ò· ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È Ù· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ.

EÓ
fiÙË

Ù· 4KÂÊ¿Ï·ÈÔ 8∑Ò· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜

ª·˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ
‚Ô˘ÙÈ¤˜ ÌÂ Ì¿ÛÎ· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·; ∆È ‚Ï¤Ô˘ÌÂ
ÛÙÔ ‚˘ıfi; ¶ÔÈ· ̇ Ò· ̇ Ô˘Ó ÛÙËÓ ı¿Ï·ÛÛ·;
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¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ:

✓ ¶ÔÈ· ̇ Ò· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ; 

✓ Œ¯Ô˘ÌÂ ‰ÂÈ ·fi ÎÔÓÙ¿ Î¿ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿;

✓ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿.

∆Ô Ù·Í›‰È ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ‚˘ıfi
Û›ÁÔ˘Ú· ı· Â›Ó·È Ì·ÁÈÎfi! 



ÊÒÎÈ·

£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ·, ÂÈÎfiÓÂ˜, ‚È‚Ï›· ÁÈ· Ù· ̇ Ò· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î.¿.

·) ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÌÂ ̇ Ò· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜.

‚) ∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ÁÈ· Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ̇ Ò· Ô˘ Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜:

✓ ¶Ò˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Â¯ıÚÔ‡˜ ÙÔ˘;

✓ ∆È ÙÚÒÂÈ; ¶Ò˜ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘;

✓ ¶Ò˜ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÔ˘ ̇ ÂÈ;

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ Î·È Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿
Ì·˜.

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 8
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∏ ı¿Ï·ÛÛ· ÊÈÏÔÍÂÓÂ› ¤Ó·Ó ÔÏfiÎÏËÚÔ ÎfiÛÌÔ ·fi Ê˘Ù¿ Î·È ̇ Ò·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›·.
∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÙÔ˘ ·ÏÌ˘ÚÔ‡ ÓÂÚÔ‡.

™Â ÌÈÎÚfi ‚¿ıÔ˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ ·¯ÈÓÔ‡˜, ̄ Ù·fi‰È·, Î·‚Ô‡ÚÈ·,
ÌÈÎÚ¿ „¿ÚÈ·, Ê‡ÎÈ· Î·È ÙfiÛ· ¿ÏÏ·. ™Ù· ÂÏ¿ÁË, fiÔ˘ ÙÔ ‚¿ıÔ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ, Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ
Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· „¿ÚÈ·, fiˆ˜ ÙÛÈÔ‡ÚÂ˜, Û˘Ó·ÁÚ›‰Â˜, ÍÈÊ›Â˜. 

ŸÏ· Ù· ̇ Ò· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ¤¯Ô˘Ó «fiÏ·» Î·È ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi
ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
Â¯ıÚÔ‡˜ ÙÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· „¿ÚÈ· ¤¯Ô˘Ó Ì·ÎÚfiÛÙÂÓÔ ÛÒÌ·, ÙÂÚ‡ÁÈ· Î·È Ô˘Ú¿, ÁÈ·
Ó· ÎÔÏ˘ÌÔ‡Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙÔ ÓÂÚfi. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

14*, 15

3

„¿ÚÈ· ·¯ÈÓfi˜ ¯Ù·fi‰È ÛÔ˘È¿ Î¿‚Ô˘Ú·˜

ÁÏ¿ÚÔ˜

EÓ
fiÙË

Ù· 4

·ÛÙÂÚ›·˜ ¯ÂÏÒÓ·‰ÂÏÊ›ÓÈ



¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ:

✓ ¶ÔÈ· ·fi Ù· ̇ Ò· ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ;

✓ Œ¯Ô˘ÌÂ ‰ÂÈ ·fi ÎÔÓÙ¿ Î¿ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿; ∆Ô ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÌÂ Ï›ÁÂ˜
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜.

EÓ
fiÙË

Ù· 4KÂÊ¿Ï·ÈÔ 9∑Ò· ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ‡ ÓÂÚÔ‡

❉  ∆È ‹¯Ô˘˜ ·fi ̇ Ò· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó’
·ÎÔ‡ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· Ï›ÌÓË ‹ Û’ ¤Ó· ÔÙ¿ÌÈ;

❉  ¶ÔÈ· ̇ Ò· ̇ Ô˘Ó ÛÂ Ï›ÌÓÂ˜ Î·È ÔÙ¿ÌÈ·;
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∞˜ ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· ̇ ÒÔ ÙË˜ Ï›ÌÓË˜ ‹ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡ ÎÈ ·˜ ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ
fiÏÔÈ Ì·˙› Ó· ÌÈÌËıÔ‡ÌÂ ÙË ÊˆÓ‹ ÙÔ˘.

√ ‚¿ÙÚ·¯Ô˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È, ·ÏÏ¿˙ÂÈ
¯ÚÒÌ·. ¶Ò˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È ·˘Ùfi;



ªÂÏÂÙ¿ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·:
·) °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ Ù· ̇ Ò· ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ÛÂÏ›‰·˜.

∆·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ Ù· ̇ Ò· Ô˘ ÁÚ¿„·ÌÂ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
ÙfiÔ fiÔ˘ ̇ Ô˘Ó:
✓ ∑Ò· Ô˘ ̇ Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ Ï›ÌÓË˜. 
✓ ∑Ò· Ô˘ ̇ Ô˘Ó ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Á‡Úˆ ·fi ÙË Ï›ÌÓË.
✓ ∑Ò· Ô˘ ÂÙÔ‡Ó ÎÔÓÙ¿ Î·È ¿Óˆ ·fi ÙË Ï›ÌÓË. 
✓ ∑Ò· Ô˘ ̇ Ô˘Ó Î·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi Î·È ¤Íˆ ·fi ·˘Ùfi (·ÌÊ›‚È·).

‚) °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ Ò˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ù· ·Ú·¿Óˆ ̇ Ò·.
Á) ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ̇ ÒÔ ÙË˜ Ï›ÌÓË˜ ‹

ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡ Î·È
ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
«Ù·˘ÙfiÙËÙ¿» ÙÔ˘:

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 9
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fiÙË
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™ÙÈ˜ Ï›ÌÓÂ˜ Î·È ÛÙ· ÔÙ¿ÌÈ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜ ˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˙Ò·. ∂›Ó·È Ô
ÎfiÛÌÔ˜ ÙÔ˘ «ÁÏ˘ÎÔ‡» ÓÂÚÔ‡. ∆¤ÙÔÈ· ̇ Ò· Â›Ó·È „¿ÚÈ· fiˆ˜ Ô Î˘Ú›ÓÔ˜, Ô Î¤Ê·ÏÔ˜, ÙÔ ̄ ¤ÏÈ,
Ë ¤ÛÙÚÔÊ·, Ë ¤ÚÎ·, Ô˘ÏÈ¿ fiˆ˜ ÔÈ ÂÏÂÎ¿ÓÔÈ, ÔÈ ·ÁÚÈfi·ÈÂ˜, ÔÈ ÂÚˆ‰ÈÔ›, ÔÈ ÓÂÚfiÎÔÙÂ˜,
ÔÈ Î‡ÎÓÔÈ Î·È ÔÏÏ¿ ·ÎfiÌË.

√ ‚¿ÙÚ·¯Ô˜ Â›Ó·È ¤Ó· ̇ ÒÔ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Û˘¯Ó¿ ÛÙÈ˜ Ï›ÌÓÂ˜ Î·È ÛÙ· ÔÙ¿ÌÈ·. ∑ÂÈ ÛÙÔ
ÓÂÚfi ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ÛÙÂÚÈ¿. ∆· ˙Ò· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˙Ô˘Ó Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ï¤ÁÔÓÙ·È
·ÌÊ›‚È·. 

™ÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙˆÓ ÏÈÌÓÒÓ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÊˆÏÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ̇ Ò· fiˆ˜ ÔÈ ‚›‰ÚÂ˜, ÔÈ Î¿ÛÙÔÚÂ˜ Î·È
¿ÏÏ·.

™ÙÈ˜ Ï›ÌÓÂ˜ Î·È ÛÙ· ÔÙ¿ÌÈ· ˙Ô˘Ó ¿Ú· ÔÏÏ¿ ¤ÓÙÔÌ·, fiˆ˜ Ù· ÎÔ˘ÓÔ‡È· Î·È ÔÈ
ÏÈ‚ÂÏÔ‡ÏÂ˜, ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ù· Ô˘ÏÈ¿ Î·È ÔÈ ‚¿ÙÚ·¯ÔÈ.

∆· ˙Ò· ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ‡ ÓÂÚÔ‡ ¤¯Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Ô˘ Ù· ‚ÔËıÔ‡Ó Ó·
ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô ÂÏÂÎ¿ÓÔ˜ ¤¯ÂÈ Ì·ÎÚ‡ Ú¿ÌÊÔ˜, ÁÈ·
Ó· ÌÔÚÂ› Ó· È¿ÓÂÈ Ù· „¿ÚÈ·.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

16, 17, 18*

OÓÔÌ·Û›· ̇ ÒÔ˘  . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . .

ª¤ÁÂıÔ˜ (ÌÈÎÚfi - ÌÂÁ¿ÏÔ)  . . . . . . . . . . . . . .
 . . .

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹  . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . .

 . .

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . .

¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÔ˘ ̇ ÂÈ  . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . .

∆È ÙÚÒÂÈ  . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . .

 . . . .

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ Ì·˜.

£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ·, ÂÈÎfiÓÂ˜, ‚È‚Ï›· ÁÈ· Ù· ̇ Ò· Ô˘
˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Ï›ÌÓÂ˜ Î·È ÛÙ· ÔÙ¿ÌÈ· Î.¿.



¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ∞, µ, °, ¢ Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ: 

·) ¶Ò˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÔ˘ÓÂÏ¿ÎÈ· ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜ Ì·Ì¿˜ ÙÔ˘˜;

‚) ¶Ò˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ Ó· ÁÂÓÓËıÔ‡Ó;

Á) ¶Ò˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂÙ¿, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÌÂÁ·ÏÒÛÔ˘Ó; 

‰) ¶Ô‡ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó;

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ Ì·˜.

EÓ
fiÙË

Ù· 4KÂÊ¿Ï·ÈÔ 10ŒÓ· ̇ ˆ¿ÎÈ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È

TËÓ ¿ÓÔÈÍË ¤Ó· ̇ Â˘Á¿ÚÈ ̄ ÂÏÈ‰fiÓÈ· ‹ÚıÂ Î·È ¤¯ÙÈÛÂ ÙË
ÊˆÏÈ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ Ì·ÏÎfiÓÈ ÙÔ˘ OÚÊ¤·. ⁄ÛÙÂÚ· ·fi Ï›ÁÔ
Î·ÈÚfi ÛÙË ÊˆÏÈ¿ ·ÎÔ‡ÛÙËÎ·Ó ÙÈÙÈ‚›ÛÌ·Ù· ·fi ÌÈÎÚ¿
¯ÂÏÈ‰fiÓÈ·.  ❉ ¶Ò˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó Ù· ̄ ÂÏÈ‰fiÓÈ·;  
❉ ¶Ò˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÏÏ· ̇ Ò·;
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B

°

¢

∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÈ
ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë Ï¤ÍË ıËÏ·ÛÙÈÎfi Î·È ··ÓÙ¿ÌÂ
ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÙÔ˘ √ÚÊ¤·.¶ÔÈ· ̇ Ò· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ

ıËÏ·ÛÙÈÎ¿;

°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ ÔÓfiÌ·Ù· ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ Ô˘ ̇ Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿
ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜, ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·.



KÂÊ¿Ï·ÈÔ 10
EÓ

fiÙË
Ù· 4
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·) ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ 1,2,3,4 Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ: ¶Ò˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È 
Ù· ÙËÓ¿;

‚) ¶Ò˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ù· ÌÈÎÚ¿ ÙÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· Û¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ÙÛfiÊÏÈ Î·È Ó· ‚ÁÔ˘Ó
¤Íˆ;

Á) ¶ÔÈ· ¿ÏÏ· ̇ Ò· ÁÂÓÓÔ‡Ó ·˘Á¿;

1

3

2

4



∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ̇ Â˘Á¿ÚÈ· ̇ ÒˆÓ: 

·ÁÂÏ¿‰· - Ù·‡ÚÔ˜, ÎfiÙ· - ÎfiÎÔÚ·˜, ·ÚÛÂÓÈÎ‹ ̄ ÂÏÒÓ· - ıËÏ˘Î‹ ̄ ÂÏÒÓ·,
·ÚÛÂÓÈÎfi˜ ÂÏ·ÚÁfi˜ - ıËÏ˘Îfi˜ ÂÏ·ÚÁfi˜, Á¿ÙÔ˜ - Á¿Ù·

£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ·, ÂÈÎfiÓÂ˜, ‚È‚Ï›· ÁÈ· Ù· ̇ Ò· Î.¿.

✓ ¶Ò˜ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÌÈÎÚ¿ ÙÔ˘˜; 
✓ ¶Ò˜ Ù· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜;

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

EÓ
fiÙË

Ù· 4KÂÊ¿Ï·ÈÔ 10
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ŒÓ· ·ÚÛÂÓÈÎfi Î·È ¤Ó· ıËÏ˘Îfi ̇ ÒÔ ̇ Â˘Á·ÚÒÓÔ˘Ó. Afi ÙÔ ̇ Â˘Á¿ÚˆÌ· ·˘Ùfi ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ¤Ó·
ÌÈÎÚfi ̇ ˆ¿ÎÈ. ∆Ô ̇ ÒÔ ·˘Ùfi ı· ÌÔÈ¿˙ÂÈ Î·È ÛÙÔ ·ÚÛÂÓÈÎfi Î·È ÛÙÔ ıËÏ˘Îfi, ı· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ‰ËÏ·‰‹
ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘.

ŸÏ· Ù· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ ÁÂÓÓÔ‡Ó ˙ˆ¿ÎÈ·, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ
ÛÒÌ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜. ŸÙ·Ó ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Á¿Ï· ÙË˜ (ıËÏ¿˙Ô˘Ó).

∆· ÙËÓ¿, Ù· „¿ÚÈ·, Ù· ¤ÓÙÔÌ·, ·ÚÎÂÙ¿ ÂÚÂÙ¿ Î·È ¿ÏÏ· ˙Ò· ÁÂÓÓÔ‡Ó ·˘Á¿. ∆Ô Ó¤Ô
˙ˆ¿ÎÈ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ·˘ÁÔ‡ ÎÈ fiÙ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Û¿ÂÈ ÙÔ ÙÛfiÊÏÈ Î·È
‚Á·›ÓÂÈ. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

19, 20*

6 ∆·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ Ù· ̇ Ò· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: Ë ÚÒÙË Î·ÙËÁÔÚ›·
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ̇ Ò· Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó ÌÈÎÚ¿ Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ̇ Ò· Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó ·˘Á¿.

ZÒ· 

Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó ÌÈÎÚ¿

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . .

ZÒ· 
Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó ·˘Á¿

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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AÓ·ÛÎfiËÛË

∆· Ê˘Ù¿ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¿. ∏ ÂÏÈ¿, ÙÔ ·Ì¤ÏÈ, Ù·
‰ËÌËÙÚÈ·Î¿, Ù· ÂÛÂÚÈ‰ÔÂÈ‰‹ Î·È Ù· ÎËÂ˘ÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿. ∆· Ê˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó

Ú›˙·, Ê‡ÏÏ· Î·È ‚Ï·ÛÙfi Î·È Ù· ¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‡„Ô˜ Î·È ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ‚Ï·ÛÙÔ‡ Ù· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ fiÂ˜, ı¿ÌÓÔ˘˜ ‹ ‰¤ÓÙÚ·.  ™Â
ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ù· ̄ ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ;

∆· Ê˘Ù¿ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̇ Ô˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜. 

∆· ̇ Ò· Ô˘ ̇ Ô˘Ó ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¿. ∆· Î·ÙÔÈÎ›‰È· Â›Ó·È Ù· ̇ Ò· Ô˘ ÂÍËÌ¤ÚˆÛÂ
Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÁÈ· Ó· ·›ÚÓÂÈ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜, Ó· ÙÔÓ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ‹ Ó·
Ù· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿.  ¶ÔÈ· ÚÔ˚fiÓÙ· Ì·˜ ‰›ÓÔ˘Ó;

∆· ̇ Ò· Ô˘ ̇ Ô˘Ó ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î¿ÔÈ· ·’ ·˘Ù¿ ¤ÊÙÔ˘Ó ÛÂ ̄ ÂÈÌÂÚ›· Ó¿ÚÎË.  ¶ÔÈ· ̇ Ò· Â›Ó·È ·˘Ù¿; 

™ÙÈ˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜, ÙÈ˜ Ï›ÌÓÂ˜ Î·È Ù· ÔÙ¿ÌÈ· ̇ Ô˘Ó Ù· ̆ ‰Úfi‚È· ̇ Ò·.  ŸÏ· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÁÈ·
Ó· ̇ Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡.  ¶Ò˜ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È; 

ÕÏÏ· ̇ Ò· ÁÂÓÓÔ‡Ó ·˘Á¿, ·fi Ù· ÔÔ›· ·ÚÁfiÙÂÚ· ı· ‚ÁÔ˘Ó ÌÈÎÚ¿ ̇ Ò·, ÂÓÒ ¿ÏÏ· ÁÂÓÓÔ‡Ó
ÌÈÎÚ¿ ̇ Ò·.  ¶ÔÈ· ̇ Ò· ÁÂÓÓÔ‡Ó ·˘Á¿ Î·È ÔÈ· ÁÂÓÓÔ‡Ó ÌÈÎÚ¿ ̇ Ò·; 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ... Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘ÌÂ

B·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ2

4

3

ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô, ·ÌÂÏÒÓ·˜, ÙÚ‡ÁÔ˜, ‰ËÌËÙÚÈ·Î¿, ÂÛÂÚÈ‰ÔÂÈ‰‹, Ú›˙·, ‚Ï·ÛÙfi˜,
Ê‡ÏÏ·, fiÂ˜, ı¿ÌÓÔÈ, ‰¤ÓÙÚ·, ÔˆÚÔÊfiÚ·, ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿, Î·ÙÔÈÎ›‰È·, ¯ÂÈÌÂÚ›·
Ó¿ÚÎË, ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹

¶ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙË «˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ ·fi Ï¤ÍÂÈ˜» Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ.

∆È Ì·˜ ¿ÚÂÛÂ; 

∆È ¿ÏÏÔ ı· ı¤Ï·ÌÂ
Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ∆È Ì·˜ ‰˘ÛÎfiÏÂ„Â; 

¶Ò˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ ̂ ˜ Â‰Ò; 

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 
ÙË˜ ∞Ó·ÛÎfiËÛË˜

1
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∆ÚÔÊ‹ Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· 

ªÈ· «˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ 

·fi Ï¤ÍÂÈ˜»

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·

Ù· ̇ Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿

ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ Î·È ÙÔÓ ‹ÏÈÔ

¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÙËÓ ÔÔ›· ·›ÚÓÔ˘Ó ·fi



«∆· ·È‰È¿ ÚÈÓ Ê‡ÁÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Ê¿ÓÂ ÙÔ ÚˆÈÓfi ÙÔ˘˜». 

√È ¿ÓıÚˆÔÈ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ̄ ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ·fi ÙÈ˜ ÙÚÔÊ¤˜.

¶Ô‡ ‚Ú‹Î·Ó fiÌˆ˜ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÔÈ ÙÚÔÊ¤˜ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜;

∂ÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜.

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1 ∞fi Ô‡ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·;
EÓ

fiÙË
Ù· 5

°È·Ù› Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ÙÚÔÊ‹ ÛÙË ̇ ˆ‹ Ì·˜;

86

1

2

1

«∆Ô ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÁÈ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‚ÂÓ˙›ÓË».

‚) ™˘ÌÊˆÓÔ‡ÌÂ ‹ ‰È·ÊˆÓÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜
·Ú·¿Óˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜; ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ
ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·È
ÙË Ï¤ÍË «ÂÓ¤ÚÁÂÈ·».

·) ∆È ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ÌÂÁ·ÏÒ-
ÛÔ˘Ó; ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·È ÙË Ï¤ÍË «ÂÓ¤ÚÁÂÈ·».

∏ ‚ÂÓ˙›ÓË ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÁÈ· Ó·

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›  Î·È Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È.

∆È ‰›ÓÂÈ Ë ‚ÂÓ˙›ÓË
ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ; 



·) ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ:

ªÂ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÙÔ ̄ ÔÚÙ¿ÚÈ …………….. 
∏ ·ÁÂÏ¿‰· ÙÚÒÂÈ ……............... 
∏ ·ÁÂÏ¿‰· ·›ÚÓÂÈ ·fi ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙËÓ ………….............. Ô˘
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ̇ ÂÈ Î·È Ó· ·Ú¿ÁÂÈ Á¿Ï·. ∆· ·È‰È¿
……................................ ÙÔ Á¿Ï· Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ̇ Ô˘Ó Î·È Ó· ·›˙Ô˘Ó. 

‚) ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÌÂ ‰ÈÎ¿ Ì·˜ ÏfiÁÈ· «∆Ô Ù·Í›‰È ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜», ‰ËÏ·‰‹ ·fi Ô‡ ‹Ú·Ó
ÙÂÏÈÎ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È Ô‡ ÙË ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó. 

∞fi Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜, ¿ÏÏ· Ù· ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÂÌÂ›˜ Î·È
¿ÏÏ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÈÓËıÔ‡Ó ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜.
✓ Afi Ô‡ ·›ÚÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È; 

EÓ
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4

√È ¿ÓıÚˆÔÈ, Ù· ̇ Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∆· Ê˘Ù¿
ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ·›ÚÓÔ˘Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ∫¿ÔÈ· ˙Ò· ÙÚÒÓÂ Ù· Ê˘Ù¿ Î·È
ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó, ÁÂÓÓÔ‡Ó Ù· ÌÈÎÚ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ˚fiÓÙ·, fiˆ˜ Á¿Ï·, ·˘Á¿,
ÎÚ¤·˜ Î.¿.  ŸÏ· ·˘Ù¿ Ì·˙› ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. √È ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÈ· Ó· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È,
ÁÈ· Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·È ÁÈ· Ó· ̇ Ô˘Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘
·›ÚÓÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÙÚÔÊ‹.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

∆Ô « Ù·Í›‰È» ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 



·) ∂ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ‚¤ÏË ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ ÁÈ· Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÔÈÔ˜ ÙÚÒÂÈ ÔÈÔÓ,
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜.

‚) ™ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ fiÛ· ÌÈÎÚ¿ ·ÔÎÙÔ‡Ó ÂÚ›Ô˘ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ̇ Ò·
Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ. 

™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂÚÈÎ¿ ̇ Ò·
·ÔÎÙÔ‡Ó ÙfiÛ· ÔÏÏ¿ ÌÈÎÚ¿. ∂ÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜.

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2 ∂Ó¤ÚÁÂÈ·, ÙÚÔÊ‹, ̇ ˆ‹
EÓ

fiÙË
Ù· 5

™˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÈ· Ó· ̇ Ô˘Ó ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÙÚÔÊ‹. 
❉ ∆È ÙÚÒÓÂ Ù· Ê˘ÙÔÊ¿Á· ̇ Ò· Î·È ÙÈ Ù· Û·ÚÎÔÊ¿Á·;
∞˜ ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜.

88

1 ¶ÔÈÔ˜ ÙÚÒÂÈ ÔÈÔÓ;



·) ™˘˙ËÙ¿ÌÂ ·fi Ô‡ ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Î¿ıÂ Ê˘Ùfi Î·È
˙ÒÔ ÙË˜ ˘Ú·Ì›‰·˜.

‚) º·ÓÙ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙÈ ı· Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ·Ó ¤ÏÂÈÂ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÙËÓ ˘Ú·Ì›‰·.

EÓ
fiÙË
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2

√È ̇ ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∫¿ÔÈÔÈ ·’ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. °È’ ·˘Ùfi fiÛÔÈ ÙÚÒÁÔÓÙ·È, ÁÈ·
Ó· ÌËÓ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó, Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÙÚÒÓÂ. ∞Ó ÙÔ˘˜ ̇ ˆÁÚ·Ê›˙·ÌÂ
ÌÂ ‚¿ÛË «ÔÈÔ˜ ÙÚÒÂÈ ÔÈÔÓ», ı· Û¯ËÌ·ÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÈ· ˘Ú·Ì›‰·. ŸÛÔ ·ÓÂ‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ
˘Ú·Ì›‰·, ÛÂ Î¿ıÂ ÛÎ·Ï› ÙË˜ ı· ÙÔÔıÂÙÔ‡Û·ÌÂ ÙÔ˘˜ ̇ ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÁÈ· Ó·
˙‹ÛÔ˘Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÛÎ·ÏÈ¿. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÌÈ·
ÙÚÔÊÈÎ‹ ˘Ú·Ì›‰·.

∞Ó ÏÂ›„ÂÈ Î¿ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ÛÂ ÌÈ· ÙÚÔÊÈÎ‹ ˘Ú·Ì›‰·, ÙfiÙÂ ¯·Ï¿ÂÈ Ë ÈÛÔÚÚÔ›· ÛÙË Ê‡ÛË.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· Ê›‰È· ÙÚÒÓÂ Ù· ÔÓÙ›ÎÈ·. ∞Ó ÏÂ›„Ô˘Ó Ù· Ê›‰È·, ÙfiÙÂ Ù· ÔÓÙ›ÎÈ· ı·
Á›ÓÔ˘Ó ¿Ú· ÔÏÏ¿. ŒÙÛÈ, ı· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ ÛÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÌÔÚÂ›
Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜, ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

2, 3*
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AÓ·ÛÎfiËÛË

∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ó· ̇ Ô˘Ó ÔÈ ̇ ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›,
‰ËÏ·‰‹ Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ̇ Ò·. ∂›ÛË˜ fiÏÔÈ ·›ÚÓÔ˘Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È ·fi ÙËÓ ÙÚÔÊ‹
ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó. ∂ÂÈ‰‹ Î¿ıÂ ˙ˆÓÙ·Ófi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÚÔÊ‹ ÁÈ·
Î¿ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, fiÏ· Ù· Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ Î·È ̇ ÒˆÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ·. 

ŒÓ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÚÔÊÈÎ‹˜ ˘Ú·Ì›‰·˜ Â›Ó·È:
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ ... Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘ÌÂ

B·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ2

4

3

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÙÚÔÊ‹, ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ˘Ú·Ì›‰Â˜, ̇ ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, ÈÛÔÚÚÔ›· ÙË˜
Ê‡ÛË˜

¶ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙË «˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ ·fi Ï¤ÍÂÈ˜» Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ.

∆È Ì·˜ ¿ÚÂÛÂ; 

∆È ¿ÏÏÔ ı· ı¤Ï·ÌÂ
Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; 

∆È Ì·˜ ‰˘ÛÎfiÏÂ„Â; 

¶Ò˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ ̂ ˜ Â‰Ò; 

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 
ÙË˜ ∞Ó·ÛÎfiËÛË˜

1
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∆È ̄ ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· Ó· ̇ ‹ÛÔ˘ÌÂ

ªÈ· «˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ 

·fi Ï¤ÍÂÈ˜»

Œ¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

 . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . .
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ÌfiÚÊˆÛË

˘ÁÂ›·

ÙÚÔÊ‹

·Á·ı¿

 . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . .

ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ
„ËÊ›˙Ô˘ÌÂ ÓfiÌÔ˘˜

EÓ
fiÙË

Ù· 6

ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ 

ÁÈ·



·) ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÚˆÈÓfi ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ¤Ó· ·fiÁÂ˘Ì· ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜. ∆È
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÂ ·˘Ù¤˜;

‚) ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÔ Û¯‹Ì·, Û˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÎÂÓ¿ Î·È ¿ÏÏÂ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜.

∆·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: 

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1 ÕÓıÚˆÔÈ Î·È ·Ó¿ÁÎÂ˜
EÓ

fiÙË
Ù· 6

❉ ∆È Î¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙ·Ó ÂÈÓ¿ÌÂ; ❉ °È·Ù›, ¿Ú·ÁÂ, ÓÈÒıÔ˘ÌÂ
Â˘¯¿ÚÈÛÙ· fiÙ·Ó ·›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Ì·˜; 

❉ ¶ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ;

9922

2

√È ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎÂ˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÙÈ˜
ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ̇ ‹ÛÔ˘ÌÂ, fiˆ˜ Ë ÙÚÔÊ‹, Ë Î·ÙÔÈÎ›·, ÙÔ ÓÙ‡ÛÈÌÔ Î·È Ô ‡ÓÔ˜. 

∆È˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ·Á·ı¿. ∆·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ Ù· ·Á·ı¿ ÛÂ
‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ·) ·˘Ù¿ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙË Ê‡ÛË, fiˆ˜ Ù· ÊÚÔ‡Ù·, Ù· ·˘Á¿, Ù·
Ï·¯·ÓÈÎ¿ Î·È ‚) ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·, fiˆ˜ Ù· ·Ô‡ÙÛÈ·, Ù· ̆ Ê¿ÛÌ·Ù·,
Ù· ·È¯Ó›‰È·. °È· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·Á·ı¿, ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Î·È ÎÂÚ‰›˙Ô˘ÌÂ ̄ Ú‹Ì·Ù·.

À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, fiˆ˜ Ë ·Á¿Ë, Ë ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË, ÙÔ ·È¯Ó›‰È, Ë
ÌfiÚÊˆÛË. ∞˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÌÂ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·
fiÔ˘ ̇ Ô‡ÌÂ.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

1

Ô˘ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ̇ Ô‡ÌÂ

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ô˘ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ̇ Ô‡ÌÂ Î·Ï¿
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·Á¿Ë
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·) ¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ ÁÈ· ÙË Ï¤ÍË «‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·».

‚) ™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Ì·˜ ÙÈ˜ ÈÓ·Î›‰Â˜ Ô˘
ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÙÔ˘˜ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜.

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË fiÛ· Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛ·ÌÂ. 

EÓ
fiÙË

Ù· 6KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2∂›Ì·ÛÙÂ ·È‰È¿ Î·È ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

√ ™›ÌÔ˜ Â›Ó·È 10 ¯ÚÔÓÒÓ Î·È ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Û’ ¤Ó·
‚ÂÓ˙ÈÓ¿‰ÈÎÔ. ∏ ∂ÈÚ‹ÓË, Ô˘ Â›Ó·È Ì·ı‹ÙÚÈ· ÙË˜ ÚÒÙË˜
‰ËÌÔÙÈÎÔ‡, ·›˙ÂÈ Û’ ¤Ó· ¤ÚÁÔ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. 
❉  ∂ÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿;

9933

«…ŸÙ·Ó ¤ÛÙˆ Î·È ¤Ó· ÌfiÓÔ ·È‰› ÛÙÂÚÂ›Ù·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘, ÙfiÙÂ ·Î˘ÚÒÓÂÙ·È Ë

¤ÓÓÔÈ· “‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘”. ∆· ·È‰È¿ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ·Á¿Ë Ì·˜ Î·È ÙË

ÊÚÔÓÙ›‰· Ì·˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÛÙÈ˜ 11 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘, ·ÏÏ¿

fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ ...»
∞ÓÙÒÓË˜ ™·Ì·Ú¿ÎË˜

1

∂πª∞™∆∂  ¶∞π¢π∞ ∫π ∂Ã√Àª∂ ¢π∫∞πøª∞∆∞…

..................................

.................................. ..................................



∞ÓÂ‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÙÚÂÓ¿ÎÈ Ì·˜ Î·È ¿ÌÂ Î¿Ô˘ Ì·ÎÚÈ¿,
ÂÎÂ› Ô˘ ÔÈ Î˘‚ÂÚÓ‹ÙÂ˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ı¤Ì·: «∏ ·È‰ÈÎ‹
ÂÚÁ·Û›·: ¤Ó· ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ Ì·˜».
✓  ŸÙ·Ó ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜ ÂÎÂ›, ÙÈ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· ÙÔ˘˜

ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ∆È ı· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ;
✓  °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È

ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ!

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2
EÓ

fiÙË
Ù· 6

9944

2

3

·) ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
✓  Œ¯Ô˘ÌÂ ‰ÂÈ, ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ì·˜ ‹ Î¿Ô˘ ·ÏÏÔ‡, Î¿ÔÈÔ ·È‰› Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È;

∆È ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Î¿ÓÂÈ; ∆È Ó· ÙÔ Ô‰‹ÁËÛÂ ÂÎÂ› ¿Ú·ÁÂ;
✓  Œ¯ÂÈ Ù· ›‰È· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÌÂ ¿ÏÏ· ·È‰È¿ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘; ¶ÔÈ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘

ÛÙÂÚÂ›Ù·È;
✓  ™˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘Ùfi ÎÈ ·ÏÏÔ‡ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ; 

‚) ∂ÓËÌÂÚˆÓfiÌ·ÛÙÂ 
✓  ∂ÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿; 
✓  À¿Ú¯Ô˘Ó ÓfiÌÔÈ Ô˘ Ù· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È;
✓  °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ;
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ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜

ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜



ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·

∂ÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ ÌÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô ™˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡, Î·È ̇ ËÙÔ‡ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì·: «∏ ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘».

™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

EÓ
fiÙË

Ù· 6KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2

9955

4

∂ÌÂ›˜, Ù· ·È‰È¿, ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ Ì·˜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ÈÎ·›ˆÌ·
Ó· ·›˙Ô˘ÌÂ, Ó· ÌÔÚÊˆÓfiÌ·ÛÙÂ, Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÚÔÊ‹, Ó· Ï¤ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙË ÁÓÒÌË Ì·˜. 

À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ·È‰È¿ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Ì·˜ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ì·˜, ÛÙËÓ fiÏË Ì·˜, ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ ‹ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜, Ô˘ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È Î¿ÔÈ· ·fi Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. ª›·
·ÈÙ›· ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È fiÙÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. £· ‰Ô‡ÌÂ ·È‰È¿ ÛÂ Ê·Ó¿ÚÈ· ÙˆÓ ‰ÚfiÌˆÓ Ó· Ô˘ÏÔ‡Ó
Î¿ÙÈ ‹ Ó· ̇ ËÙÈ·ÓÂ‡Ô˘Ó, ·È‰È¿ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÛÂ ‚ÈÔÙÂ¯Ó›Â˜ Î·È ·ÏÏÔ‡.
∞˘Ùfi ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È! 

T· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙË ™‡Ì‚·ÛË ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘
¶·È‰ÈÔ‡, Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

2

¶·È‰› Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È. E›Ó·È „·Ú¿˜ ÛÙË ™ÂÓÂÁ¿ÏË.

¶·È‰È¿ ÔÙ›˙Ô˘Ó ̄ ˆÚ¿ÊÈ· ÛÙËÓ °Î¿Ó·.



¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÙÈ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó.
∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù· Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ: 
✓   ∆È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È

ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜;  ◊Ù·Ó ¿ÓÙÔÙÂ Ù· ›‰È·;
✓   ¶ÔÈ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È

ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜; 
✓   ÕÚ·ÁÂ, ÛÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ›Û· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÌÂ ÙÔ˘˜

¿ÓÙÚÂ˜;
✓   ™ÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ Ò˜ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È

Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÛÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ· Î·È ·ÁfiÚÈ·; 
✓   √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‰Â ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ Î·È ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ

ÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÓÔÈÎÔÎ˘ÚÈÔ‡. ªÔÚÂ› ·˘Ùfi Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÂÚÁ·Û›·, ¤ÛÙˆ ÎÈ ·Ó
‰ÂÓ ·ÌÂ›‚ÂÙ·È;

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ Ì·˜.

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 3 ÕÓÙÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ›ÛÔÈ 
ÛÙË ̇ ˆ‹ Î·È ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· EÓ

fiÙË
Ù· 6

❉  ∆È Î¿ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈ· ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË ÌËÙ¤Ú· fiÙ·Ó
ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·; 

❉  ¶Ò˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ›ÛÔÈ
ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ̇ ˆ‹;

9966

1
ÕÚıÚÔ 4 ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 2:

«√È ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È ÔÈ ∂ÏÏËÓ›‰Â˜
¤¯Ô˘Ó ›Û· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È
˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜.»

ÕÚıÚÔ 22 ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 1: 

«ŸÏÔÈ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ·
·fi Ê‡ÏÔ ‹ ¿ÏÏË ‰È¿ÎÚÈÛË, ¤¯Ô˘Ó
‰ÈÎ·›ˆÌ· ›ÛË˜ ·ÌÔÈ‚‹˜ ÁÈ·
ÂÚÁ·Û›· ›ÛË˜ ·Í›·˜.»

∆ÒÚ· ÌÔÚÒ Ó· ¤¯ˆ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿

ÌÔ˘, ÁÈ· Ó· ÊÚÔÓÙ›Ûˆ ÙÔ ÌˆÚfi Ì·˜.

1985

ŒÓÙÂÎ· Á˘Ó·›ÎÂ˜ 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ 

ÛÙË Ó¤· µÔ˘Ï‹.

1952: √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ 

„‹ÊÈÛ·Ó ÁÈ· ÚÒÙË

ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂıÓÈÎ¤˜

ÂÎÏÔÁ¤˜.

H  A ¶ O æ I ™

™ H M E P I N H



¢È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ·ÏÏ¿ ÌÂ ›Û· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

πÛfiÙËÙ· ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ¿ÓÙÚÂ˜ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ¿ÓÙÔÙÂ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ›‰È·
Ú¿ÁÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ù· Î¿ÓÔ˘Ó Â¿Ó ı¤ÏÔ˘Ó, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ
Î·ÓÂ›˜. ™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÓÙÚÂ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Ô˘
·ÏÈfiÙÂÚ· ÙÈ˜ ¤Î·Ó·Ó ÌfiÓÔ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ. ŸÏÔÈ ·˘ÙÔ› Î·È fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜
¤¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ Î·ÏÔ› ÛÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó. 

¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜: 

«ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ Ó· ·ÏÒÛˆ Ù· ÚÔ‡¯·;» ‹

«∆Ô ·fiÁÂ˘Ì· ı· ¿ÌÂ Ì·˙› ÛÙÔ Á‹Â‰Ô.» ‹

«∞ÁfiÚ·Û· ÙÔ ‰ÒÚÔ ÁÈ· Ù· ÁÂÓ¤ıÏÈ· ÙÔ˘ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘.» ‹

«ŒÊÙÈ·Í· ÙÈ˜ ‚·Ï›ÙÛÂ˜ fiÏˆÓ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ Ù·Í›‰È.» ‹

«ŒÏ· Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹!» ‹

«∆· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¤Í˘Ó· fiÛÔ Ù· ·ÁfiÚÈ·.» ‹

✓  ¶ÔÈÔ˜ ÓÔÌ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÈ˜ Ï¤ÂÈ, ¿ÓÙÚ·˜ ‹ Á˘Ó·›Î·, ÎÔÚ›ÙÛÈ ‹ ·ÁfiÚÈ ‹ Î·È
Ù· ‰‡Ô;

✓  ∫˘ÎÏÒÓÔ˘ÌÂ fiÔÈÔ ÛÎ›ÙÛÔ ÓÔÌ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÊÚ¿ÛË.
✓  ™˘˙ËÙ¿ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ Ì·˜. AÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ ·fi„ÂÈ˜, ÙÈ˜ Û˘˙ËÙ¿ÌÂ. 

EÓ
fiÙË

Ù· 6KÂÊ¿Ï·ÈÔ 3

9977

2

√È ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ›Û· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙË ̇ ˆ‹. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙Ô˘Ó Ì·˙› ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ̆ Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿
Î·È ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜, ·ÌÂ›‚ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ›‰È· ̄ Ú‹Ì·Ù· fiÙ·Ó Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ›‰È· ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Î·È
fiÙÈ Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ·Í›·.  ŒÙÛÈ ÌÔÚÔ‡Ó fiÏÔÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÛÙËÓ
ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‹ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ô˘ ̇ Ô˘Ó. ™ÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÓfiÌÔÈ Ô˘
·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ›Û· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜
¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, fiÌˆ˜, ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

3



£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ: ¤Ó· Ê‡ÏÏÔ ̄ ·ÚÙ› ÁÈ· Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Î·È ¤Ó· ÎÔ˘Ù› ÁÈ· fiÏË ÙËÓ Ù¿ÍË.

·) ✓ ™Â ¤Ó· Ê‡ÏÏÔ ̄ ·ÚÙ› ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ Î¿ÙÈ Ô˘ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó·
·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ. ¢Â ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ¿ Ì·˜. 

✓ ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÎÔ˘Ù› fiÏ· Ù· ̄ ·ÚÙÈ¿ Ô˘ ÁÚ¿„·ÌÂ. 

‚) ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÎÔ˘Ù› ¤Ó· ̄ ·ÚÙ› Î·È
Û˘˙ËÙ¿ÌÂ: 

✓ °È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ó· ı¤ÏÂÈ Î¿ÔÈÔ˜
Ó’ ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È
ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ̄ ·ÚÙ›;

✓ ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ;

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ·˘Ùfi Ô˘ ÁÚ¿ÊÂÈ
ÙÔ ̄ ·ÚÙ›  Ô˘ Ì·˜ ¤Ù˘¯Â Î·È fiÛ· Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ.

™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 4 ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ;
EÓ

fiÙË
Ù· 6

❉  ∆È ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÈ˜ Î·ÛÂÙ›ÓÂ˜ Ì·˜;  ❉  ¶Ò˜ Ù·
·ÔÎÙ‹Û·ÌÂ; M·˜ Â›Ó·È fiÏ· ··Ú·›ÙËÙ·;  
❉   ¶Ò˜ ÁÈÓfiÌ·ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜; 

9988

1

2
∆È ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ  ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù·

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·; ¶fiÛÔ ÎÔÛÙ›˙Ô˘Ó ÂÚ›Ô˘; ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ…

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.



°È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ ·Á·ı¿ Ô˘ ‰ÂÓ Ù· ¤¯Ô˘ÌÂ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·Ó¿ÁÎË; ∆È ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÈÓ ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ
Î¿ÙÈ; ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜.

EÓ
fiÙË

Ù· 6KÂÊ¿Ï·ÈÔ 4

9999

3

4

√È ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜. •Ô‰Â‡Ô˘ÌÂ ̄ Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ·
·Á·ı¿ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎË.

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ú¿ÁÌ·Ù· ·fi fiÛ· ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ. ∫¿ıÂ
ÊÔÚ¿ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·ÚˆÙÈfiÌ·ÛÙÂ: «ª·˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿;  Œ¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë Î¿ÙÈ ·ÚfiÌÔÈÔ Ô˘ Ì·˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ›»;  ŒÙÛÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ
ÔÈÎÔÓÔÌ›· Î·È ÁÈÓfiÌ·ÛÙÂ ÈÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

4

...ÁÈ·Ù› ·ÁÔÚ¿Û·ÌÂ ÙfiÛ· ÔÏÏ¿;

ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·

∂›Ì·ÛÙÂ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ Î·È ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ¶Ò˜ ı· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ù¿; 

¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

;

∞ÊÔ‡ ̄ ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ï›Á· Ú¿ÁÌ·Ù· ...



·) ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙË Ï¤ÍË ‰È·Ê‹ÌÈÛË ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È Û˘˙ËÙ¿ÌÂ
ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ.

‚) ¶Ô‡ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜;

Á) ¶ÔÈ· ‰È·Ê‹ÌÈÛË Ì·˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ; ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜.

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5 ¢È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ ·ÓÙÔ‡!!!
EÓ

fiÙË
Ù· 6

«¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ÙÔ Ó¤Ô Ì·˜ ·Ó·„˘ÎÙÈÎfi Î·È ı· ·ÈÛı·ÓıÂ›ÙÂ
·Ì¤Ûˆ˜ ‰˘Ó·ÙÔ› Î·È ̄ ·ÚÔ‡ÌÂÓÔÈ!!!»
❉  °È·Ù› ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜; ❉  ¶Ò˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó·
Ì·˜ Â›ÛÔ˘Ó Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ‰È·ÊËÌ›˙Ô˘Ó; 

110000

1

2

3

°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ ‰‡Ô ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ Ô˘ Ì·˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È
ÛÙÔ ÓÔ˘. ™˘˙ËÙ¿ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË fiÛ· ÁÚ¿„·ÌÂ. 

°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÚ›· ·Á·ı¿ Ô˘ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ, ÂÂÈ‰‹ Ù·
Â›‰·ÌÂ, Ù· ·ÎÔ‡Û·ÌÂ ‹ Ù· ‰È·‚¿Û·ÌÂ ÛÂ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜. 

TÈ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

°È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. ª·˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ·˘Ù¿ Ù· ·Á·ı¿;



¢ÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Ì·˜ ·Ó Ì·˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â› Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘ÌÂ
Î¿ÙÈ ÂÂÈ‰‹ Ì·˜ ¿ÚÂÛÂ fiˆ˜ ÙÔ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Ë ‰È·Ê‹ÌÈÛË Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Ó·
·ÔÁÔËÙÂ˘ÙÔ‡ÌÂ.

·) ∂›Ì·ÛÙÂ ‰È·ÊËÌÈÛÙ¤˜. ÀÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË Ô˘ ı· ÂÈÏ¤Á·ÌÂ
ÁÈ· Ó· ‰È·ÊËÌ›ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È:

….A˘Ùfi ÙÔ ·È¯Ó›‰È Â›Ó·È ̂ Ú·›Ô.

….A˘Ùfi ÙÔ ·È¯Ó›‰È Â›Ó·È ̂ Ú·›Ô, ·ÏÏ¿ Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ›Ûˆ˜ ÙÔ
‚·ÚÂıÂ›˜.

….AÓ ·›ÍÂÈ˜ ÌÂ ·˘Ùfi, ‰Â ı· ıÂ˜ Ó· ÙÔ ·Ê‹ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ̄ ¤ÚÈ· ÛÔ˘.

‚) ∂›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Î·È ̄ Ú‹ÛÈÌ· fiÛ· ‰È·ÊËÌ›˙ÔÓÙ·È;
EÓ

fiÙË
Ù· 6KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5

110011

4

5

ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÁÓˆÛÙfi Î¿ÔÈÔ ÚÔ˚fiÓ Â›Ó·È Ë ‰È·Ê‹ÌÈÛË. ¢È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ÛÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ, ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ÛÙ· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ…
·ÓÙÔ‡! 

™˘Ó‹ıˆ˜ ‰È·ÊËÌ›˙ÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿, ·ıÏËÙÈÎ¿ ‹ ¿ÏÏ· Â›Î·ÈÚ· ÁÂÁÔÓfiÙ·
fiˆ˜ ·ıÏËÙÈÎÔ› ·ÁÒÓÂ˜, Û˘Ó·˘Ï›Â˜, Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ·Á·ı¿ fiˆ˜ ÙÚfiÊÈÌ·, ÚÔ‡¯·, ·È¯Ó›‰È·,
·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·.

√È ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÓËÌÂÚˆÓfiÌ·ÛÙÂ ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ̄ ÚÂÈ·˙fi-
Ì·ÛÙÂ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÏ· fiÛ· ‰È·ÊËÌ›˙ÔÓÙ·È. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

5

…ÙfiÛÔ ÁÂÚfi, Ô˘ ı· ‚·ÚÂıÂ›˜ Ó· ·›˙ÂÈ˜ Ì·˙› ÙÔ˘!



KÂÊ¿Ï·ÈÔ 6 √È Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Ì¿˜ ÏËÚÔÊÔÚÔ‡Ó
EÓ

fiÙË
Ù· 6

❉  ∆È ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜
ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜; ❉  ∆È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ì·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÈ
ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ Î·È ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ;

110022

1

A

B

°

fiÓÔÌ·

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹

ÙfiÔ˜

Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜

Ô‰ËÁ›Â˜

Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜

Û‡ÓıÂÛË

˘Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜

Ì¤ÁÂıÔ˜

Û‹Ì· 

ÙË˜ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜

ÁÚ·ÌÌˆÙfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜:

ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹

·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ

ÛÙÔ Ù·ÌÂ›Ô

ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ 

ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜



£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÌÈ· ·fi‰ÂÈÍË ·ÁÔÚ¿˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. 

ÃÚ‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ì¿˜ ‰›ÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ·ÁÔÚ¿
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. ¶ÔÈÂ˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜; ∂ÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜.

™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

EÓ
fiÙË
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2

✓ ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Ì›· Î·ÚÙ¤Ï·. 

✓ ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ, ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ Î·È ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· ÔÈ· ı¤Ì·Ù·
Ì·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.

∞fi ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ̄ Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙÈ˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ
ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜, Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛ‹ ÙÔ˘˜,
ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜. ªÔÚÔ‡ÌÂ ·ÎfiÌË Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÂÏÂÁ¯ıÂ›, ÔÈ· Â›Ó·È
Ë ̄ ÒÚ· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ̄ Ú‹ÛË˜, fiÛÔ ÎÔÛÙ›˙Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ·. 

™ÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· ÂÓfi˜ ÚÔ‡¯Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹,
ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÁÈ· ÙÔ ̆ ÏÈÎfi ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ, ÁÈ· ÙË ̄ ÒÚ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ

6, 7

¢

E
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AÓ·ÛÎfiËÛË

√È ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∂ÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·Á·ı¿
Ô˘ ̄ ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ. ¶ÔÈ· ·Á·ı¿ ̄ ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ;

∆· ·Á·ı¿ ‰È·ÊËÌ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÏËÚÔÊÔÚÔ‡Ì·ÛÙÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ó· Ù·
·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÌÂ›˜ ÔÈ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜. ∫·ı¤Ó·˜ fiÌˆ˜ ·fi ÂÌ¿˜, ÚÈÓ ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ
Î¿ÙÈ, ·˜ ÛÎÂÊÙÂ› ÚÒÙ· ·Ó ÙÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. ∞˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜
Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Î·È ·˜ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÌÂÙ¿. ∞ÏÏÈÒ˜ «ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ» Ó· Á›ÓÂÈ ˘ÂÚ-
Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹˜. ∆È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ì¿˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Î·È ÔÈ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜;

°˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ¿ÓÙÚÂ˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ¤Íˆ ·fi ·˘Ùfi Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó ›ÛË
·ÌÔÈ‚‹ ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÂÚÁ·Û›·.

∆· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎË ·fi ÌfiÚÊˆÛË, ·È¯Ó›‰È Î·È ¿ÏÏ·. ¶ÔÈ·;
ŸÛÔ Â›Ì·ÛÙÂ ·ÎfiÌË ÌÈÎÚÔ›, ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ, ÁÈ·Ù› ÛÙÂÚÔ‡Ì·ÛÙÂ

Î¿ÔÈ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Ì·˜. ¶ÔÈ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·;

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ ... Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘ÌÂ

B·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ2

3

·Ó¿ÁÎÂ˜, ÂÚÁ·Û›·, ·Á·ı¿, ÚÔ˚fiÓÙ·, ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË-Î·Ù·Ó·ÏÒÓˆ,
‰È·Ê‹ÌÈÛË, Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜, ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜, ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜, ËÌÂÚÔÌËÓ›·
Ï‹ÍË˜, ̄ ÒÚ· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÙÈÌ‹

¶ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙË «˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ ·fi Ï¤ÍÂÈ˜» Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 
ÙË˜ ∞Ó·ÛÎfiËÛË˜

1

4

∆È Ì·˜ ¿ÚÂÛÂ; 

TÈ ¿ÏÏÔ ı· ı¤Ï·ÌÂ 
Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ;

∆È ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ
·fi fiÛ· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

¶Ò˜ Ù·
ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

∆È Ì·˜ ‰˘ÛÎfiÏÂ„Â; 

¶Ò˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ ̂ ˜ Â‰Ò; 
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√ ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Ì·˜

ªÈ· «˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ 

·fi Ï¤ÍÂÈ˜»

 Ô Ï È Ù È Û Ì fi ˜

Ë ·Ú¿‰ÔÛË, Ù·
¤ıÈÌ·, fiˆ˜:  

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

✓ ÙÔ Ò˜ ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ

✓ ÙÔ Ò˜ ̇ Ô‡ÌÂ

✓ ÙÔ Ò˜

Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ

fiˆ˜:  . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ë ÌfiÚÊˆÛË,Ë
‰ËÌÔÎÚ·Ù›·, ÙÔ
ı¤·ÙÚÔ, 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ù· ÛÔ˘‰·›· ¤ÚÁ· Ô˘
ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ, fiˆ˜: 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ô ·ıÏËÙÈÛÌfi˜,

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Â›Ó·È



∞. ∂Ó‰˘Ì·Û›· - ¶·È¯Ó›‰È

¶fiÛÔ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó, fiÛÔ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó 
ÔÈ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜;

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1 √ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ 
EÓ

fiÙË
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√ ÿˆÓ Â›Ó·È ÂÓÓÈ¿ ¯ÚÔÓÒÓ, fiˆ˜ ÎÈ Ô √ÚÊ¤·˜, Î·È  ˙ÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¯·›·
∞ı‹Ó·. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡
ÙÔ ·È¯Ó›‰È. ÕÚ·ÁÂ, ÔÈÂ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ùfi˜, Ë ·‰ÂÚÊ‹ ÙÔ˘
Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜; 
∂Ï¿ÙÂ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÛ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ
∂ÏÏ‹ÓˆÓ Î·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ∞ıËÓ·›ˆÓ.

110066

1

2

ŒÙÛÈ ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÔ ̄ ÈÙÒÓ· Ù· ·È‰È¿ 

ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·.

1

2

3
4

À¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÚÔ‡¯· Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ·˘Ù¿;

«…ÛÔ˘ ·ÁfiÚ·Û· ·Ì·Í¿ÎÈ ÌÂ Ù· ÚÒÙ· ÏÂÊÙ¿ Ô˘ ̂ ˜
‰ÈÎ·ÛÙ‹˜ Â›¯· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ…»

∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓË, ¡ÂÊ¤Ï·È ÛÙ›¯ÔÈ 1381-1384

¶·È¯Ó›‰È ÌÂ ÎfiÙÛÈ·

∆· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰· ¤·È˙·Ó ÌÂ
Ì¿ÏÂ˜, Û‚Ô‡ÚÂ˜, ÎfiÙÛÈ·, ‚fiÏÔ˘˜,
ÎÔ˘‰Ô˘Ó›ÛÙÚÂ˜, ÎÔ‡ÎÏÂ˜, ÁÈÔ ÁÈÔ Î.¿. √È ÁÔÓÂ›˜
Û˘¯Ó¿ ÙÔ˘˜ ¤Î·Ó·Ó ‰ÒÚ·.

1




