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ENOTHTA 2 ENOTHTA 2
O ¶O§ITI™MO™ TøN E§§HNøN KAI TøN A§§øN §AøN

(¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜)

¶O§ITI™MO™

Ù¤¯ÓÂ˜

ÁÏÒÛÛ· ıÚËÛÎÂ›·

·ıÏËÙÈÛÌfi˜

Â›Ó·È

Â›Ó·È

·Ú¿‰ÔÛË

.......................

.......................

Ï·˚Î‹ Ù¤¯ÓË

.......................

.......................

ŒÓ·˜ «¯¿ÚÙË˜» ·fi Ï¤ÍÂÈ˜
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1. O ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ EÏÏ‹ÓˆÓ

∆È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó 
ÔÈ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜

¶·ÚÈ˙È¿Ó·

¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ, Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ
ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÛÙÔÓ
›Ó·Î· Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ
ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÎÔ˘Ù¿ÎÈ, Ô˘
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ™∏ª∂ƒ∞

TÈ ¤¯ÙÈ˙·Ó
¶Ò˜ ¤¯ÙÈ˙·Ó

¶Ò˜ ¤ÁÚ·Ê·Ó
¶Ò˜ ÌÈÏÔ‡Û·Ó

«êÏÔÜ˜ ï ÌÜıÔ˜ 
ÙÉ˜ àÏËıÂ›·˜»

EéÚÈ›‰Ë˜

«≠EÏÏËÓÂ˜ àÂd ·Ö‰Â˜»
¶Ï¿ÙˆÓ

«ı¿Ï·ÙÙ· ı¿Ï·ÙÙ·!»
•ÂÓÔÊáÓ

¶Ò˜ ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·Ó

EÚÌ‹˜ ÙÔ˘
¶Ú·ÍÈÙ¤ÏË

¶‡ÏË ÙˆÓ §ÂfiÓÙˆÓ, M˘Î‹ÓÂ˜

¢›ÛÎÔ˜ ÙË˜ º·ÈÛÙÔ‡

¶·ÚıÂÓÒÓ·˜

N¤ÔÈ Ô˘ Á˘ÌÓ¿˙ÔÓÙ·È
(T·˘ÚÔÎ·ı¿„È·) ŒÚÁ· ÙˆÓ ÊÈÏÔÛfiÊˆÓ

º·ÓÙ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ̇ Ô‡Û·Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜ ÛÙËÓ
·Ú¯·›· ÂÔ¯‹. ¶Ò˜ ¤¯ÙÈ˙·Ó Ù· Û›ÙÈ· Î·È ÙÔ˘˜ Ó·Ô‡˜ ÙÔ˘˜; ¶Ò˜
ÂÚÓÔ‡Û·Ó ÙË Ì¤Ú· ÙÔ˘˜; ¶Ò˜ ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·Ó Ù· ·È‰È¿;

ªπ¡øπ∫∞-ªÀ∫∏¡∞´∫∞
Ãƒ√¡π∞

∫§∞™π∫∞ Ãƒ√¡π∞
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BYZANTINA
XPONIA

™HMEPA
( ŒÚÁ· ÙÔ˘ ÛËÌÂÚÈÓÔ‡
ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡)

«TFÉ ^YÂÚÌ¿¯̌ˆ ÛÙÚ·ÙËÁ̌á
Ùa ÓÈÎËÙ‹ÚÈ·...»
Aκάθιστος Ύµνος

«T¿ Ì¿ÙÈ· ÌÔ˘ ‰¤Ó Âr‰·Ó
ÙfiÔÓ âÓ‰ÔÍfiÙÂÚÔÓ

àfi ÙÔÜÙÔ Ùe êÏˆÓ¿ÎÈ».
¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ ™ÔÏˆÌfi˜,

Eλεύθεροι Πολιορκηµένοι

¶ · Ú · Ù Ë Ú Ô ‡ Ì Â

AÁ›· ™ÔÊ›· ¢ËÌ·Ú¯Â›Ô ™‡ÚÔ˘

K·ÏfiÁËÚÔ˜ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÂÈ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, Aı‹Ó·

1

TÔÈ¯ÔÁÚ·Ê›· MÔÓ‹˜
¶ÂÚÈ‚Ï¤ÙÔ˘, MÈÛÙÚ¿˜

«MËÙ¤Ú· Î·È ·È‰›», 
°. I·Îˆ‚›‰Ë˜

NEOTEPA
XPONIA
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¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÂÏ›‰ˆÓ. 
∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·.

∆È ¿ÏÏ·ÍÂ ·fi ·ÏÈ¿ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·:
✓ ÛÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ 
✓ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹
✓ ÛÙÔ ÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ
✓ ÛÙËÓ ·È‰Â›·
√È ÔÌ¿‰Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ.

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

B) ¶ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó
ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓ·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·È
Û‹ÌÂÚ·, ¤ÛÙˆ Î·È
Ï›ÁÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿; 

1) «NÔÜ˜ ñÁÈc˜ âÓ ÛÒÌ·ÙÈ ñÁÈÂÖ»
°ÈÔ˘‚ÂÓ¿ÏË˜

2) «\EÎÂÖÓÔÈ Ùa ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Û˘Ó¿ÁÔ˘ÛÈÓ
àÏ‹ÛÙˆ˜,
ìÌÄ˜ ‰b Î·ÙË¯›˙Ô˘ÛÈÓ ÂÚd
ÊÈÏ·ÚÁ˘Ú›·˜»

Προδροµικά,
Θεόδωρος Πρόδροµος ή Πτωχοπρόδροµος

(12ος αι. µ.X.)

3) «òHÙÔÓÂ ‰ÂÎ·Ô¯ÙÒ ¯ÚÔÓá, Ì¿ ’¯Â
ÁÂÚfiÓÙÔ˘ ÁÓÒÛË
Ôî ÏfiÁÔÈ ÙÔ˘ õÛ·ÓÂ ıÚÔÊ‹ ÎÈ ì ëÚÌËÓÂÈ¿
ÙÔ˘ ‚ÚÒÛË
Î·› Ù\ ùÓÔÌ· ÙÔÜ ÓÈÔ‡ÙÛÈÎÔ˘ PˆÙfiÎÚÈÙÔ˘
âÏ¤Á·».

\EÚˆÙfiÎÚÈÙÔ˜ A, ÛÙ. 79-81,
BÈÙÛ¤ÓÙ˙Ô˜ KÔÚÓ¿ÚÔ˜
(Kρήτη, 17ος αι. µ.X.)

2

3

∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÂÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·.
A) ¶Ò˜ ‹Ù·Ó Ù· ı¤·ÙÚ· ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·;

¶Ò˜ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ·; 

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ



∆È ¿ÏÏÔ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ÔÏÈÙÈÛÌfi; EÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜  ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
Ì·˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
√ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ∆ÔÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ Î·È ÙÔÓ ̇ Ô‡ÌÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿

Á‡Úˆ Ì·˜. ∏ ÁÏÒÛÛ·, Ë ıÚËÛÎÂ›·, ÔÈ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, Ë ·È‰Â›·, ÔÈ Ù¤¯ÓÂ˜, ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ Î·È Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·
Â›Ó·È Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Ì·˜.

√È ŒÏÏËÓÂ˜ Ù·Í›‰Â˘·Ó ·fi Ù· ·Ú¯·›· ̄ ÚfiÓÈ·. °ÓÒÚÈÛ·Ó ¿ÏÏÔ˘˜ Ï·Ô‡˜, ÂËÚÂ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ·˘ÙÔ‡˜
Î·È ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÛÔ˘‰·›Ô˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÈ˜ ∫˘ÎÏ¿‰Â˜, ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË ÙÔ˘
ª›Óˆ·, ÛÙÈ˜ ª˘Î‹ÓÂ˜, ÛÙË ™¿ÚÙË, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÛÙ· ·Ú¿ÏÈ· ÙË˜ ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, ÛÙÔ µ˘˙¿ÓÙÈÔ Î·È
·ÏÏÔ‡.

√ÚÈÛÌ¤Ó· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›·, fiˆ˜ ÙËÓ ∞ÎÚfiÔÏË, Ù· ı·˘Ì¿˙ÂÈ fiÏÔ˜ Ô ÎfiÛÌÔ˜ ÎÈ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ
Û‡Ì‚ÔÏ· ÌÈ·˜ ÂÔ¯‹˜, ÙË˜ ·Ú¯·›·˜, Î·È ÂÓfi˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡. ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÌfiÓÔ Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤ÚÁ· ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ÂÔ¯‹˜. ∂›Ó·È Î·È Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ·, fi¯È ÌfiÓÔ Ù· ÌÂÁ¿Ï·
·ÏÏ¿ Î·È Ù· ÌÈÎÚ¿, Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. ∆· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ, Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ÌÈÏ¿ÌÂ, Ô˘
‰È·ÛÎÂ‰¿˙Ô˘ÌÂ, Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ, Â›Ó·È Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Ì·˜.

39

°) µÚ›ÛÎÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜.
∆· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ Ù· ·ÏÈfiÙÂÚ·. ¶ÔÈ· ¤ÌÂÈÓ·Ó ›‰È·; ¶ÔÈ·
¿ÏÏ·Í·Ó; ¶ÔÈ· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ Û‹ÌÂÚ·;

¢) ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÚÊˆıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Û‹ÌÂÚ· ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;
√È ÔÌ¿‰Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ.

2*»»»»

4«H ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÂÚÒÙËÛË»



¶ · Ú Ô ˘ Û È ¿ ˙ Ô ˘ ÌÂ

«∫fiÎÎÈÓË ÎÏˆÛÙ‹ ‰ÂÌ¤ÓË 
ÛÙËÓ ·Ó¤ÌË Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓË

‰ÒÛ’ ÙË˜ ÎÏÒÙÛÔ Ó· Á˘Ú›ÛÂÈ 
·Ú·Ì‡ıÈ Ó’ ·Ú¯ÈÓ‹ÛÂÈ…»

∞fi ÔÈÔÓ ¤Ì·ı·Ó ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ› Ì·˜ Ù· ·Ú·Ì‡ıÈ· Ô˘ Ì·˜ ‰ÈËÁÔ‡ÓÙ·È; ¶Ò˜ Ë ·Ú¿‰ÔÛË
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·;

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2. H ·Ú¿‰ÔÛ‹ Ì·˜: ŸÛ· «¤ÊÙ·Û·Ó» ÛÂ Ì·˜ ·fi ·ÏÈ¿

M‡ıÔÈ Î·È ıÚ‡ÏÔÈ

ŒıÈÌ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜

«√ÏËÌÂÚ›˜ ÙÔ ̄ Ù›˙·ÓÂ
ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÁÎÚÂÌÈ˙fiÙ·Ó»

– ∑ÂÈ Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜;
– ∑ÂÈ Î·È ‚·ÛÈÏÂ‡ÂÈ, Î˘Ú¿.

Œ¯Ô˘ÌÂ ·ÎÔ‡ÛÂÈ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜;
∞˜ ‰ÈËÁËıÔ‡ÌÂ Î¿ÔÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

✓ ¶ÔÈ· ¤ıÈÌ· Ì·˜ ı˘Ì›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È
ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ;

✓ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Î·È ¿ÏÏ· ¤ıÈÌ· ÙÔ˘
ÙfiÔ˘ Ì·˜.
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«…™ÙÔ ̄ ÒÌ· ÙÔ
ÛÙÚˆÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù’
·ÌÂÏÔÌ¿ÓÙÈÏ·
ÎÓ›ÛÂ˜,
ÙÛÔ˘ÁÎÚ›ÛÌ·Ù· 
Î·È ÃÚÈÛÙfi˜
∞Ó¤ÛÙË…»

√‰˘ÛÛ¤·˜ ∂Ï‡ÙË˜
∆Ô ÕÍÈÔÓ ∂ÛÙ›

(EÎ‰fiÛÂÈ˜  ÿÎ·ÚÔ˜)

1

2
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™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ıÈÌÔ ÙÔ˘ «M¿ÚÙË».
ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜ ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ «M¿ÚÙË».

TÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È ̄ ÔÚÔ› ÌÂ ÈÛÙÔÚ›·

K · Ù · Û Î Â ˘ ¿ ˙ Ô ˘ÌÂ

O «M¿ÚÙË˜»

«ª¿Ó· ÔÏÏ¿ Ì·ÏÒÓÂÈ˜ ÌÂ 
ÎÈ ÂÁÒ ÌÈÛ¤„ÂÈ ı¤Ïˆ, Ó· Ê‡Áˆ 
Ó· ÍÂÓÈÙÂ˘ÙÒ, ÛÙ· Í¤Ó· Ó· Á˘Ú›˙ˆ 
Ó· Î¿ÌÂÈ˜ ̄ ÚfiÓÔ˘˜ Ó· ÌÂ È‰Â›˜,
¯ÚfiÓÔ˘˜ Ó· Ì’ ·ÓÙ·ÌÒÛÂÈ˜ …»

¢ËÌÔÙÈÎfi ÙÚ·ÁÔ‡‰È ÙË˜ ÍÂÓÈÙÈ¿˜

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

3

4

√ Ï·fi˜ Ì·˜ ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÙË ̄ ·Ú¿ ÙÔ˘, ÙËÓ ·Á¿Ë, ÙÔÓ ÍÂÓÈÙÂÌfi Î·È ÙË Ï‡Ë ÙÔ˘. ŒÙÛÈ ¤ÊÙÈ·ÍÂ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·
ÙÔ˘ Á¿ÌÔ˘, Ó·ÓÔ˘Ú›ÛÌ·Ù·, ÌÔÈÚÔÏfiÁÈ· Î·È ÙfiÛ· ¿ÏÏ·. 
✓ Œ¯Ô˘ÌÂ ·ÎÔ‡ÛÂÈ Ù¤ÙÔÈ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È·; ™ÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜, ÌÂ ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi Ì·˜, ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÌÂ

Î¿ÔÈ· ·’ ·˘Ù¿.
✓ E›ÛË˜ ·ÎÔ‡ÌÂ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜ ·fi ‰›ÛÎÔ˘˜ ‹ Î·Û¤ÙÂ˜. ™Â ÔÈ· Î·ÙËÁÔÚ›· ·Ó‹ÎÂÈ

Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘ ·ÎÔ‡Û·ÌÂ;



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
¶·Ú¿‰ÔÛË Â›Ó·È Ù· ¤ıÈÌ·, Ù· ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È ÔÈ ̄ ÔÚÔ›, ÔÈ Ì‡ıÔÈ Î·È ÔÈ ıÚ‡ÏÔÈ, ÔÈ ·ÚÔÈÌ›Â˜,

Ù· ·ÈÓ›ÁÌ·Ù·, Ë Ï·˚Î‹ Ù¤¯ÓË. ∂›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ÎÏËÚÔÓÔÌ‹Û·ÌÂ ·’ ÙÔ˘˜ ·ÏÈfiÙÂÚÔ˘˜ Î·È Ù· Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ
ÂÌÂ›˜ ÔÈ ÓÂfiÙÂÚÔÈ.

¶·Ú¿‰ÔÛË, ·ÎfiÌ·, Â›Ó·È Ù· ·È¯Ó›‰È· ÙˆÓ ·Ô‡‰ˆÓ Ì·˜ Ô˘ Ù· ·›˙Ô˘ÌÂ Î·È Û‹ÌÂÚ·, fiˆ˜
ÙÔ ÎÚ˘ÊÙfi ÎÈ Ë ÎÔÏÔÎ˘ıÈ¿, Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Ê·ÁËÙ¿ ÎÈ Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ÂÚÓ¿ÌÂ ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ
Ì·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Ì·˜ ÛÙÈ˜ Ï·ÙÂ›Â˜, ÛÙ· Î·ÊÂÓÂ›·, ÛÙ· ·ÓËÁ‡ÚÈ·.

∫¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ fiÙ·Ó Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘ÌÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜
Ì·˜, ¿ÏÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ Û’ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÈÚ·˙fiÌ·ÛÙÂ Î·È ÌÂ ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ Ï·Ô‡˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ¤ıÈÌ· ÙˆÓ ÃÚÈÛÙÔ˘Á¤ÓÓˆÓ Ù· Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.
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∞Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÂÈÎfiÓÂ˜ ‹Ù·Ó ÂÍÒÊ˘ÏÏÔ ÂÓfi˜ ‚È‚Ï›Ô˘, ÔÈÔ˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‹Ù·Ó Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘;

3  , 4* » » » »

§·˚Î‹ T¤¯ÓË
E Î

Ê
Ú¿

˙ Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜
Ì

·
˜

«ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·»

∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË Ì·˜.
¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

5

6



...MÔ˘ÛÂ›Ô

.....................
..

¶ · › ˙ Ô ˘ Ì Â

∫·ı¤Ó·˜ ·fi Ì·˜ ÁÚ¿ÊÂÈ Û’ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ̄ ·ÚÙ› Ì›· Ï¤ÍË Ô˘ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô.
µ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ̄ ·ÚÙÈ¿ Û’ ¤Ó· ÎÔ˘Ù› Î·È Ù’ ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ. √ ÂÎÚfiÛˆÔ˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ·›ÚÓÂÈ ‰‡Ô ‹ ÙÚ›·
¯·ÚÙÈ¿ ÛÙËÓ Ù‡¯Ë. ªÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ Ì›· ÊÚ¿ÛË, Ì›· ÚfiÙ·ÛË ‹ Ì›· ÈÛÙÔÚ›·. 
AÓ·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜. 

°È·Ù› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ  ÌÔ˘ÛÂ›·;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 3. ŒÓ·˜ ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi

«MÔ˘ÛÂ›· Ó· ‰Ô˘Ó Ù· Ì¿ÙÈ· Û·˜...»

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ·ÓÙÔ‡, 
·ÚÎÂ› Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ· Î·È Ù’ ·˘ÙÈ¿ Ì·˜ ·ÓÔÈ¯Ù¿.
∫¿ÔÈ· ·’ ·˘Ù¿ Ù· Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÙ· ÌÔ˘ÛÂ›·, ÛÙÔ˘˜
·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Î·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜
Ù¤¯ÓË˜.

✓ À¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜; ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ·˘Ùfi;
✓ Œ¯Ô˘ÌÂ ÂÈÛÎÂÊıÂ› Î¿ÔÈÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô; ¢ÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÙÈ Â›‰·ÌÂ Î·È

ÙÈ Î¿Ó·ÌÂ ÂÎÂ›.
✓ ¶ÔÈ· ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ;
✓ ∂›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛ· ÌÔ˘ÛÂ›·;

1

2
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À¿Ú¯Ô˘Ó ÌÔ˘ÛÂ›· fiÔ˘ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÌfiÓÔ
Ù· ÂÎı¤Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜. 
✓ Œ¯Ô˘ÌÂ ÂÈÛÎÂÊıÂ› Î¿ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿; 
✓ ¶ÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì·˜ ¿ÚÂÛ·Ó;

∆È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜ ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Ì·˜ ı· ÚÔÙÂ›Ó·ÌÂ Ó· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó Û’ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÂ›Ô
Ô˘ ı· ÙÔ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ·È‰È¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏÏ¿ ̄ ÚfiÓÈ·;
ÀÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜.

∏ ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÂÓfi˜ ¤ÚÁÔ˘ Ù¤¯ÓË˜
«∂›Ó·È Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ‹Á· ÛÂ ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô. ∂›¯Â ̂ Ú·›· ·ÏÈ¿
Ú¿ÁÌ·Ù· Ì¤Û· […] ∫È Ô ÈÔ ·‰ÈÎËÌ¤ÓÔ˜ Ô ∞ÚÈÛÙfi‰ÈÎÔ˜. ∫·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ÙÔÓ
ÎÔÈÙ¿ÂÈ, Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÛËÌ·Û›·. ŸÏÔÈ ÙÔÓ ÚÔÛÂÚÓ¿ÓÂ, ÁÈ· Ó· ÛÙ·ıÔ‡Ó
¤ÓÙÂ Ì¤ÙÚ· ÈÔ ÎÂÈ, ÛÙÔ ¿Á·ÏÌ· ÙÔ˘ ¢›· ‹ ÙÔ˘ ¶ÔÛÂÈ‰ÒÓ·. √‡ÙÂ ÎÈ ÂÁÒ ‹ÍÂÚ·
fiÙÈ ÙÔÓ Ï¤Á·Ó ¤ÙÛÈ. ªÔ˘ ¤Î·ÓÂ fiÌˆ˜ ÂÓÙ‡ˆÛË Ô˘ ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ Î·È ÙÔ ÚfiÛˆfi
ÙÔ˘ ‹Ù·ÓÂ fiÏÔ ÁÚ·Ù˙Ô˘ÓÈ¤˜ Î·È ̄ ·Ú·ÎÈ¤˜. ¢È¿‚·Û· ÙfiÙÂ ÙÔ ̄ ·ÚÙ¿ÎÈ Ô˘ ¤ÏÂÁÂ
fiÙÈ ‚Ú¤ıËÎÂ ÚÈÓ Û·Ú¿ÓÙ· ̄ ÚfiÓÈ· ÛÙ· ªÂÛfiÁÂÈ· ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ ÎÈ fiÙÈ ÔÈ ̄ ·Ú·ÎÈ¤˜
ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ Î·È ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Â›¯·ÓÂ Á›ÓÂÈ ·fi ÙÔ ·Ï¤ÙÚÈ ÙÔ˘ ÁÂˆÚÁÔ‡. 
∂‰Ò ¤¯ÂÈ Ï¿ıÔ˜ ÙÔ ̄ ·ÚÙ¿ÎÈ. ŒÚÂÂ Ó· ÁÚ¿ÊÂÈ ∆ø¡ °∂øƒ°ø¡. °È·Ù› ÛÙ· 2500
¯ÚfiÓÈ· Ô˘ ¤ÌÂÈÓÂ ı·ÌÌ¤ÓÔ˜ Ô ∞ÚÈÛÙfi‰ÈÎÔ˜, ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ÁÂˆÚÁÔ› ı· fiÚÁˆÛ·Ó
ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ›‰ÈÔ ̄ ˆÚ¿ÊÈ. ∫·È ¿Óˆ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙfi‰ÈÎÔ˘ ı· Ê˘ÙÚÒÛ·ÓÂ
¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÛÙ¿ÚÈ· ÙfiÛ· ̄ ÚfiÓÈ·. ∫È Ô ∞ÚÈÛÙfi‰ÈÎÔ˜ ¤¯·ÛÂ ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙÔ˘ ·fi
ÙÈ˜ ̄ ·Ú·ÎÈ¤˜ ·ÏÏ¿ ‹Ù·ÓÂ Î·Ïfi˜ ÎÈ ¿ÊËÓÂ Ù· ÛÙ¿ÚÈ· Ó· Ê˘ÙÚÒÓÔ˘ÓÂ Î·È Ó·
ıÚ¤ÊÔ˘ÓÂ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. 
°È’ ·˘Ùfi Ï¤ˆ fiÙÈ ÙÔÓ ·‰ÈÎ‹Û·ÌÂ. ∆ÔÓ ·‰›ÎËÛ·Ó ·˘ÙÔ› Ô˘ ÙÔÓ ‚¿Ï·ÓÂ ‰›Ï·
Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ̆ ¤ÚÔ¯Ô ¢›·. ∞ÏÏ¿ ÙÔÓ ·‰ÈÎ‹Û·ÌÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘ Ú›Í·ÌÂ
Ô‡ÙÂ ¤Ó· ‚Ï¤ÌÌ·. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ˘ ·ÊÈÂÚÒÓˆ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË.»

∂˘ÁÂÓ›· º·Î›ÓÔ˘, ∞ÛÙÚ·‰ÂÓ‹
(EÎ‰fiÛÂÈ˜ K¤‰ÚÔ˜)

EÎ
Ê

Ú¿
˙Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜

✓ °È·Ù› Ë
∞ÛÙÚ·‰ÂÓ‹
ÍÂ¯ÒÚÈÛÂ ÙÔÓ
∞ÚÈÛÙfi‰ÈÎÔ;

✓ ∂ÌÂ›˜ ¤¯Ô˘ÌÂ
ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ
Î¿ÔÈÔ ·fi Ù·
ÂÎı¤Ì·Ù· ÂÓfi˜
ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘;

3

4

5



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
™Ù· ÌÔ˘ÛÂ›· Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ¤Ó· Û›ÙÈ. ¶ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù·

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ¿ÏÏ·Í·Ó ̄ ¤ÚÈ·, Ô˘Ï‹ıËÎ·Ó, Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎ·Ó, ¤ÌÂÈÓ·Ó ̄ ÚfiÓÈ· ı·ÌÌ¤Ó· ÛÙË ÁË,
Ì¤¯ÚÈ Î¿ÔÈÔÈ Ó· Ù· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó. ∆Ô Î·ı¤Ó· «‰ÈËÁÂ›Ù·È» ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÙÔ
¯ÚfiÓÔ Ô˘ ÂÚÓ¿. 

∆· ÂÎı¤Ì·Ù· ÂÓfi˜ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÙËÎ·Ó,
ÙÔ ı¤Ì· ‹ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. ∆· ÌÔ˘ÛÂ›· ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ªÂ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÔÏÏ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ «Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó» ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î·È ¤ÙÛÈ Ù· ı·˘-
Ì¿˙Ô˘Ó ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘Ó. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÚÈÓ ·fi
Ï›Á· ̄ ÚfiÓÈ·, ÙÔ AÚ¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi MÔ˘ÛÂ›Ô ÙË˜ Aı‹Ó·˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ¤ÎıÂÛË ÛÙË N¤· YfiÚÎË. 

∞Ó ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÂÓfi˜ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ Ó· Ì·˜ «ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó», ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô Á›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ̄ ÒÚÔ˜
Ì·ÁÈÎfi˜, ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi.
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ÃˆÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ
ı¤Ì· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ Ù¤¯ÓË˜ ·fi ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÛÂ
¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜.

5*»»»»

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

∏ ÚÒÙË ÔÌ¿‰· ı· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ
¿Ô„Ë: «∆· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ì¤-
ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó».

∞

∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ı· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ
¿Ô„Ë: «∆· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
"Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó" Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜».

B

K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ Ì·˜ Î·È Ù· ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË.

·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ˜ - ·Ú¯·ÈÔÎ¿ËÏÔ˜

∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ·˘ÙÒÓ.

6

7



«…¶Ú¤ÂÈ Ó·’ Ó·È ¿Óˆ ·fi ÂÎ·Ùfi ̄ ÚfiÓÈ· ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ‰Â Ì¤ÓÔ˘Ó È· Î·ÏfiÁÂÚÔÈ. √‡ÙÂ Ô˘ Í¤ÚÔ˘ÌÂ
ÔÈÔ˜ Ùfi  ’¯ÙÈÛÂ… Ù›ÔÙ·.  ◊ÚıÂ Ë ∞Ú¯·ÈÔÏÔÁ›·, ¤ÁÚ·„Â ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, Ù· ·ÏÈ¿ ∂˘·ÁÁ¤ÏÈ·, Ù· Ù¿Ì·Ù·,
Ù· ÛÎÂ‡Ë ÎÈ Â›Â fiÙÈ Â›Ó·È ‚˘˙·ÓÙÈÓfi ÂÎÎÏËÛ¿ÎÈ. ∫·È Ó· ÌËÓ Í·Ó·Û‚ÂÛÙÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜. ∂ÌÂ›˜
·Û‚ÂÛÙÒÓ·ÌÂ ÌfiÓÔ ÙÔ Î¿Ùˆ Î¿Ùˆ, ÁÈ·Ù› ¤ÊÙ·ÓÂ ÔÈ ÛÔ‚¿‰Â˜. 
∞˘Ùfi ÙÔ ÌÔÓ·ÛÙËÚ¿ÎÈ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Ì·˜. ¢ËÏ·‰‹ ÙÔ ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Ì·˜.» 

∂˘ÁÂÓ›· º·Î›ÓÔ˘, ∞ÛÙÚ·‰ÂÓ‹
(EÎ‰fiÛÂÈ˜ K¤‰ÚÔ˜)

«™ÙÔ ¯ˆÚÈfi ÌÔ˘ ·›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÚÔ·‡ÏÈÔ ÙË˜ ÂÎÎÏËÛ›·˜. ™ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÓËÁ‡ÚÈ Ë ÂÎÎÏËÛ›· ·Ï-
Ï¿˙ÂÈ fi„Ë. ªÂÙ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ̄ ˆÚÈfi Î·È ÔÈ ÍÂÓÈÙÂÌ¤ÓÔÈ ÙÔ˘ Û˘Ó·ÓÙÈfiÌ·ÛÙÂ ÂÎÂ›
Î·È ÁÏÂÓÙ¿ÌÂ Ì¤¯ÚÈ ·ÚÁ¿. ∏ ÂÎÎÏËÛ›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfi ÌÓËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ̄ ˆÚÈÔ‡ Ì·˜».
∂ÌÂ›˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›·; 
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 4. £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›· ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜

¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ: ÁÈ· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‹Á·Ó ÔÈ ˘¿ÏÏËÏÔÈ ÙË˜
·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ̆ ËÚÂÛ›·˜ ÛÙÔ ÌÔÓ·ÛÙËÚ¿ÎÈ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ∞ÛÙÚ·‰ÂÓ‹˜.

EÎ
Ê

Ú¿
˙Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜
™ ˘ Á Î Ú › Ó Ô ˘ Ì Â

✓ ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜.
✓ µÚ›ÛÎÔ˘ÌÂ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ Ù· ÌÓËÌÂ›· Ô˘

‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜.

ÕÁÈÔÓ ŸÚÔ˜

T˙·Ì›, £Ú¿ÎË

¶·Ó·ÁÈ¿
EÎ·ÙÔÓÙ·˘ÏÈ·Ó‹, ¶¿ÚÔ˜

TÔÈ¯ÔÁÚ·Ê›·, 
MÂÙ¤ˆÚ·

1

2



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
√È Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È Ë Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË Î·È ÌÂ ÙË ıÚËÛÎÂ›· Ì·˜. ∫¿ıÂ ıÚËÛÎÂ›·

¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙË˜ Ù¤¯ÓË Î·È Ù· ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ÌÓËÌÂ›· (.¯. XÚÈÛÙÈ·ÓÈÛÌfi˜ - ÂÎÎÏËÛ›Â˜, Mˆ·ÌÂı·ÓÈÛÌfi˜
- Ù˙·ÌÈ¿). ∆· ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›· ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘˜, ÙËÓ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ıÚ‡ÏÔ˘˜ Ô˘ Ù· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÛÙÔ ̄ ÚfiÓÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘Ó ÛÙË ıÚËÛÎÂ›· Î·È ÙÔÓ
ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙˆÓ Ï·ÒÓ.

476»»»»

£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈÔÚÙ‹: AÚÙÔÎÏ·Û›· ÛÂ ÍˆÎÏ‹ÛÈ.

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ

MÈ· ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜:
........................................................................................................

✓ TÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘

✓ H ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘

✓ H ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ (ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿)

✓ £Ú‡ÏÔÈ ‹ ÈÛÙÔÚ›Â˜ Ô˘
¤¯Ô˘ÌÂ ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÁÈ’ ·˘-
ÙfiÓ

✓ OÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ  ̃Ô  ̆Á›ÓÔ-
ÓÙ·È

✓ ŒıÈÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙË ÁÈÔÚÙ‹ (Ê·ÁËÙ¿,
ÁÏ˘Î¿, ÛÙÔÏÈÛÌÔ›, ÚÔ-
ÂÙÔÈÌ·Û›Â˜, Î.¿.)

✓ OÈ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Ì·˜
Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÁÈÔÚÙ‹

™Â ÔÈÔ
¯ÒÚÔ Á›ÓÂÙ·È;

OÈ Û˘Ó‹ıÂÈ¤˜ Ì·˜

«ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·»

£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›· ‰È·ÊfiÚˆÓ ıÚËÛÎÂÈÒÓ. 
¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

3

4

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â



∏ ∞ÚÈ¿‰ÓË Â›¯Â ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Ó· Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ ÛÂ ‰˘Ô ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜
∂˘ÚÒË˜. µÚ‹ÎÂ ÔÏÏ¤˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙÈ˜ ‰ÈËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ Û˘Ì-
Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜. ∆È ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ ‰ÈËÁ‹ıËÎÂ;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5. Afi ÔÏÈÙÈÛÌfi ÛÂ ÔÏÈÙÈÛÌfi

™ ˘ Á Î Ú › Ó Ô ˘ Ì Â

™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÎÙ›ÚÈ·

¶·ÚıÂÓÒÓ·˜ T˙¤ÊÂÚÛÔÓ MÂÌfiÚÈ·Ï, O˘¿ÛÈÁÎÙÔÓ

™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ·Á¿ÏÌ·Ù·

·Ú¯·›Ô 
ÂÏÏËÓÈÎfi 
¿Á·ÏÌ·

ÎÏ·ÛÈÎfi Ì·Ï¤ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÚÓÔ˜ ̄ ÔÚfi˜

ÚˆÌ·˚Îfi 
¿Á·ÏÌ·

™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ̄ ÔÚÔ‡˜

1
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™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ‡ÚÁÔ˘˜

™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÁÏÒÛÛÂ˜

™˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡˜ Î·È ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·

O ¶‡ÚÁÔ˜ ÙË˜ ¶›˙·˜ O §Â˘Îfi˜ ¶‡ÚÁÔ˜

MÔ˘ÛÈÎÔ› ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·

O ¶‡ÚÁÔ˜ ÙÔ˘ ÕÈÊÂÏ

MÔ˘ÛÈÎÔ› ÛÙËÓ IÙ·Ï›·

MÔ˘ÛÈÎÔ› ÛÙË MÔÁÁÔÏ›·

MÔ˘ÛÈÎÔ› ÛÙË ™ÎÔÙ›·
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✓ ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡ÌÂ Ò˜ ı· ‹Ù·Ó Ô ÎfiÛÌÔ˜ Û‹ÌÂÚ·, ·Ó ‰ÂÓ Â›¯·Ó Á›ÓÂÈ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜;
ÀÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜.

EÎ
Ê

Ú¿
˙Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜

∆Ô ÚÒÙÔ Ù˘ÔÁÚ·ÊÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ 
(πÛÙÔÚÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô, ∞ı‹Ó·) 

ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ (ªÔ˘ÛÂ›Ô √∆∂) 

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

ÃˆÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· ·Ó Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù·
ÙˆÓ Ï·ÒÓ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ‹ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ Ì·˜ Î·È Ù· ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË.

∏ ÚÒÙË ÔÌ¿‰· ı· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ
¿Ô„Ë: «∆· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ï·ÒÓ
ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜».

∞
∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ı· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ
¿Ô„Ë: «∆· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ï·ÒÓ
‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜». 

B

2

3
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£· ‹ıÂÏÂ Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÂÌ¿˜ Ó· ÂÈ Î¿ÙÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÌÈ·˜ ̄ ÒÚ·˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ‹ Ô˘
¤¯ÂÈ ÂÈÛÎÂÊıÂ›;

T·ÍÈ‰Â‡Ô˘ÌÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜!

A›Á˘ÙÔ˜ IÓ‰›·

MÂÍÈÎfi A˘ÛÙÚ·Ï›·

K›Ó·

4



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
ŸÏÔÈ ÔÈ Ï·Ô› ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÁÏÒÛÛ·, ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚ›·, ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, ‰ËÏ·‰‹

ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌfi. 
™˘ÓÂ¯Ò˜ Ô Î¿ıÂ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ.
A˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. °È·

·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ, Ù· Ù·Í›‰È·, ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. ŒÙÛÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
¿ÏÏÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ̇ ˆ‹˜, ÙË ÁÏÒÛÛ·, ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜,
Î.Ï., ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙÔ˘˜.

52

✓ ¶ÔÈÔÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·; 
¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ  ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

» » » »7  ,  8

5
«ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·»



E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 6. AıÏËÙÈÛÌfi˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌfi˜

539*»»»»
EÛ¤Ó· ÔÈÔ ¿ıÏËÌ· 

ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ; AÛ¯ÔÏÂ›Û·È
ÌÂ Î¿ÔÈÔ;

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

✓ ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜.
✓ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ·ıÏ‹Ì·Ù· Î·È ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi.
✓ ¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi.
✓ BÚ›ÛÎÔ˘ÌÂ Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜.

∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÌÂÏÂÙ¿ÂÈ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù· Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË:

✓  ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ·ıÏ‹Ì·Ù· Ô˘
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ. ∆· Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ ÛÂ
ÔÌ·‰ÈÎ¿ Î·È ·ÙÔÌÈÎ¿.

✓  ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¿ıÏËÌ· Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ùfi.
(™Â ÔÈÔ ¯ÒÚÔ Á›ÓÂÙ·È; ¶ÔÈ· Ì¤Û· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È;
¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘; °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ
Î¿ÔÈÔÓ ·ıÏËÙ‹ Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ·˘Ùfi;)

✓ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÛÂÈ˜ ·ÏÈ¿ Î·È Û‹ÌÂÚ·, ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ Î·È ÛÂ
¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜.

✓  ÀÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÙËÓ ¿Ô„Ë:
«∞Í›˙ÂÈ Ó· ·ıÏÔ‡Ì·ÛÙÂ».

✓  ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ·ıÏ‹Ì·Ù·
Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
¯ÒÚÔ˘˜ (Á‹Â‰·, ÛÙ¿‰È·,
ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹ÚÈ· Î.Ï.) Î·È
¿ÏÏ· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙË Ê‡-
ÛË (‚Ô˘Ófi, ı¿Ï·ÛÛ·, Ô-
Ù¿ÌÈ· Î.Ï.).

1

2

¤·ıÏÔ

ÁÂÚfi ÛÒÌ·, ¿ÌÈÏÏ·, ·ÁÒÓ·˜, ̆ ÁÂ›·,
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ......................................................
.........................................................................



➢ ªÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi;
➢ º·ÓÙ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ò˜ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙË Ì¤Ú· ÙÔ˘ ¤Ó·˜ ÚˆÙ·ıÏËÙ‹˜. 
➢ ¶ÔÈÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ;

¶ÔÏÏÔ› ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi

KÈ ÂÌ¤Ó·,
ÁÈ’ ·˘Ùfi ·ıÏÔ‡Ì·È!

¡›ÎÔ˜ ∫·ÎÏ·Ì·Ó¿ÎË˜, ÔÏ˘ÌÈÔÓ›ÎË˜

¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ¤Ó·Ó ÚˆÙ·ıÏËÙ‹. ∆È ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· ÙÔÓ ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ∫¿ıÂ
ÔÌ¿‰· ·˜ ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜.

EÎ
Ê

Ú¿
˙Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜

➢ ¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ·. 
➢ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÔÈÂ˜ ̂ Ê¤ÏÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ fiÏË ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ∞ı‹Ó·˜ ÂÓÓÔÔ‡ÛÂ Ô ™fiÏˆÓ.
➢ ¶Ò˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Ô ·ıÏËÙÈÛÌfi˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi;

«∞Ó·ÁÎ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Ó· ·ÛÎÔ‡Ó
ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜,
ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ¤·ıÏ·,
ÁÈ·Ù› ÌfiÓÔ Ï›ÁÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ̂ ˜
·˘Ù¿, ·ÏÏ¿ ÁÈ·Ù› ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÔÏ‡
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ˆÊ¤ÏÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ fiÏË Î·È
ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜.» 

™fiÏˆÓ Ô ∞ıËÓ·›Ô˜ 
(640 .Ã.- 560 .Ã.)

«™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È Ó·
Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ ̄ Ù›ÛÈÌÔ ÂÓfi˜ ÂÈÚËÓÈÎÔ‡
Î·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ¯ˆÚ›˜ Î·ÌÈ¿ ‰È¿ÎÚÈÛË, ÌÂ
ÛˆÛÙfi Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÌfi, ÊÈÏ›· Î·È ·‰ÂÏ-
ÊÔÛ‡ÓË.» 

¢ÈÂıÓ‹˜ √Ï˘ÌÈ·Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹
1992
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4

5

«H ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÂÚÒÙËÛË»
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EIKONE™ NTPO¶H™!
«EÂÈÛfi‰È· ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó ¿ÏÈ ÛÙÔ ¯ıÂÛÈÓfi ·ÁÒÓ·

ÌÂÙ·Í‡ Ê·Ó·ÙÈÎÒÓ Ô·‰ÒÓ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ...»
✓ °È·Ù› ̆ ¿Ú¯ÂÈ ‚›· ÛÂ ·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜; 
✓ ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜

¯ˆÚ›˜ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ Ê·Ó·ÙÈÎÔ› Ô·‰Ô›; 

Œ·ıÏ· (‚Ú·‚Â›·) ·ıÏËÙÈÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ ¿ÏÏÔÙÂ Î·È ÙÒÚ·. 
¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∞ıÏÔ‡Ì·ÛÙÂ fiÙ·Ó Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÂ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·, ·ÙÔÌÈÎ¿ ‹ ÔÌ·‰ÈÎ¿. ªÂ ÙËÓ ¿ıÏËÛË Î¿ÓÔ˘ÌÂ

ÁÂÚfi ÛÒÌ·, „˘¯·ÁˆÁÔ‡Ì·ÛÙÂ, ·ÔÎÙÔ‡ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜, Û˘Ó·ÁˆÓÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË Ó›ÎË, Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ
Ó· ̄ ¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ÎÂÚ‰›˙Ô˘ÌÂ, Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È Ó· ÛÂ‚fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ıÏËÙ¤˜ Ì·˜.

ŸÏÔÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi. ∂ÎÂ›ÓÔÈ fiÌˆ˜ Ô˘ ·ıÏÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿,
ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜, ·›ÚÓÔ˘Ó ‚Ú·‚Â›· Î·È ÂÎÚÔÛˆÔ‡Ó ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÈ
ÚˆÙ·ıÏËÙ¤˜. 

™ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Û˘Ó·ÓÙÈÔ‡ÓÙ·È ·ıÏËÙ¤˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ̄ ÒÚÂ˜, Á›ÓÔÓÙ·È
Ê›ÏÔÈ, ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó, ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛÔ˘Ó È‰¤Â˜ Î·È ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘.

∆Ô˘˜ ·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ Ê›Ï·ıÏÔÈ, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ·Á·Ô‡Ó Î¿ÔÈÔ
¿ıÏËÌ·. ŸÙ·Ó Ù· ·ıÏ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÔÌ·‰ÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, ÔÈ Ê›Ï·ıÏÔÈ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó
Î¿ÔÈ· ÔÌ¿‰· Ï¤ÁÔÓÙ·È Ô·‰Ô› ÙË˜. ∞˘ÙÔ› Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÂÂÈÛfi‰È· Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙÔ˘˜
·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ÏÔ› Ô·‰Ô›, ÁÈ·Ù› ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‰Â ‚ÔËıÔ‡Ó ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘˜.
•Â¯ÓÔ‡Ó fiÙÈ Ô ·ıÏËÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÔÏÈÙÈÛÌfi˜.

6
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ANA™KO¶H™H

56 » » » »¢ P A ™ T H P I O T H T E ™  T H ™  A N A ™ K O ¶ H ™ H ™

O  Ì › Ù Ô ˜  Ù Ë ˜  A Ú È ¿ ‰ Ó Ë ˜

¶Ò˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ ̂ ˜ Â‰Ò;

TÈ Ì·˜ ¿ÚÂÛÂ;

¶Ò˜ Ù· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

TÈ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó·
ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi
fiÛ· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

TÈ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó·
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌ·;

¶Ò˜ ÂÚÁ·ÛÙ‹Î·ÌÂ
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜;

TÈ Ì·˜ ‰˘ÛÎfiÏÂ„Â;

¶Ô‡ ı· Ì·˜ ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó
fiÛ· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

¶ÔÈÂ˜ ËÁ¤˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ Î·È
Ò˜ Ì·˜ ‚Ô‹ıËÛ·Ó;

1,2,3,4,5,6... 

B·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ
Ï·fi˜, ÔÏÈÙÈÛÌfi˜, Û‡Ì‚ÔÏÔ, ÁÏÒÛÛ·, ÌÓËÌÂ›Ô, Ù¤¯ÓË, ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ¯ÔÚfi˜, ı¤·ÙÚÔ, Ô›ËÛË,
·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹, ÊÈÏÔÛÔÊ›·, ÂÈÛÙ‹ÌË, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·, ·Ú¿‰ÔÛË, ¤ıÈÌ·, Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, Ì‡ıÔÈ, ıÚ‡ÏÔÈ, ‰ËÌÔÙÈÎfi
ÙÚ·ÁÔ‡‰È, Ï·˚Î‹ Ù¤¯ÓË, ·ÓËÁ‡ÚÈ, ıÚËÛÎÂ›·, ÌÔ˘ÛÂ›Ô, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ·ıÏËÙÈÛÌfi˜, ¤·ıÏÔ, ÚˆÙ·ıÏËÙ‹˜,
Ô·‰fi˜, Ê›Ï·ıÏÔ˜, ‚›·, Ê·Ó·ÙÈÛÌfi˜

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ... Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘ÌÂ
¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È fiÏ· fiÛ· ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ÁË. ∂›Ó·È

Ë ÁÏÒÛÛ·, Ë ÁÚ·Ê‹, ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜, ÔÈ Ù¤¯ÓÂ˜, Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·, Ù· ¤ıÈÌ·, ÔÈ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, ÔÈ ıÚËÛÎÂ›Â˜
Î.¿. ∂›Ó·È Ô ·ıÏËÙÈÛÌfi˜, Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘Ó·ÓÙÈÔ‡ÓÙ·È ¿ÓıÚˆÔÈ ·’ fiÏÔÓ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È
Ó· Û˘Ó·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÂÈÚËÓÈÎ¿, ·Ú’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È fiÏ· fiÛ· ÎÏËÚÔÓÔÌ‹Û·ÌÂ ·’ ÙÔ˘˜
·ÏÈfiÙÂÚÔ˘˜ ÎÈ fiÛ· Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ.

∫¿ıÂ Ï·fi˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ÔÏÈÙÈÛÌfi, Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓ ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ 

Ï·Ô›.  ŒÓ·˜ ·’ ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È Ô ÂÏÏËÓÈÎfi˜ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ....……........................................ ¶ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ;
¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ̇ ˆ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜

Î·È ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ Î·È ·ÏÏÔ‡ ……………………….…..................................... ¶Ô‡ ·ÏÏÔ‡;
ªÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Á›ÓÔÓÙ·È Û‡Ì‚ÔÏ·, ÁÓˆÛÙ¿ Û’ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ .....

.........….…………………………….…........................................ ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿;
∞fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ï·Ô› ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÔÏÈÙÈÛÌfi Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ̇ Ô‡ÌÂ

Ì·˙›.  ŒÙÛÈ, ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·˜ È‰¤Â˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ
Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜. ∫·È ÙÔ
Ù·Í›‰È ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÔÙ¤…

ANA™KO¶H™H
O ¶O§ITI™MO™ TøN E§§HNøN KAI TøN A§§øN §AøN

¶¿ÌÂ ÛÙÔ «¯¿ÚÙË» ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ fi,ÙÈ ÓÔÌ›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.


