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ENOTHTA 3 ENOTHTA 3
H ºY™H EINAI TO ™¶ITI MA™

(º˘ÛÈÎfi ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·)

™TH ºY™H

Ê˘Ù¿
Î·È

........................
Ô˘ Ù·

ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ
........................

·¤Ú·˜,
Êˆ˜,

........................
Ô˘ Ù·

ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ
........................

˙Ô˘Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó

Ú‡·ÓÛË
ÙÔ˘ ·¤Ú·

.........................

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

Y¿Ú¯Ô˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜:

.....................................................

.....................................................

........................

fiˆ˜

fiÌˆ˜

fiˆ˜ fiˆ˜

ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ

EÓËÌÂÚˆÓfiÌ·ÛÙÂ, ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ!

ŒÓ·˜ «¯¿ÚÙË˜» ·fi Ï¤ÍÂÈ˜



✓ ¶ÔÈ· ̇ Ò· Î·È ÔÈ· Ê˘Ù¿ ̇ Ô˘Ó
Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ; 

✓ Y¿Ú¯Ô˘Ó ̇ Ò· Î·È Ê˘Ù¿ Ô˘
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˙‹ÛÔ˘Ó Û’
·˘Ùfi; 
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1. OÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜

E Î
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˙ Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜

√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜. 
✓ ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÈ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Ô›ÎÔ˜, Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ·

ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. 
✓ ∆È ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ̇ Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ ÁÈ· Ó· ̇ Ô˘Ó Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·; 
✓ ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÂÈÓÔ‡ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi

Ì·˜ ÛÂ ÌÈ· ÛÙ‹ÏË fi,ÙÈ ¤¯ÂÈ ̇ ˆ‹ Î·È ÛÂ ÌÈ· ¿ÏÏË fi,ÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ.

¶ÔÙ·Ìfi˜ AÏÊÂÈfi˜

OÚÂÈÓfi ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·

1
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¶Â‰ÈÓfi ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·

£·Ï¿ÛÛÈÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·
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∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜
ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Ô˘
ÂÈÏ¤Í·ÌÂ.

OÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ÙË˜ fiÏË˜

™ÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜:

ŸÏ· Ù· Ê˘Ù¿, Ù· ̇ Ò· ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘ Î·È fiÏ· fiÛ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ̇ ˆ‹, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈÛ¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.

˙Ò·, Ê˘Ù¿, Êˆ˜, ·¤Ú·˜,
¤‰·ÊÔ˜, ÓÂÚfi, Î.¿.E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ

∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡.B‹Ì· 1Ô:

∆Ô ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ: ……………………………………………………….........................

…………………………………………………….
∑Ò· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· (¤Ì‚È·) …………………………………………………….

…………………………………………………….
º˘Ù¿ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· (¤Ì‚È·)

…………………………………………………….

∞Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó  Êˆ˜, ........……………………………………....

˙ˆ‹ (¿‚È·) …………………………………………………….

…………………………………………………….

2
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™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ̇ Ò· (¤Ì‚È·) Î·È ¿ÏÏ·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ̇ ˆ‹ (¿‚È·).  
ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Î·È Î˘ÎÏÒÓÔ˘ÌÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÚfiÙ·ÛË Ï¤ÍÂÈ˜
Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∆¤ÏÔ˜, ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘
ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙË Û¯¤ÛË ·˘Ù‹, .¯. 
∆·   „¿ÚÈ·   ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̇ ‹ÛÔ˘Ó ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÓÂÚfi. 

√   ·Û‚fi˜   ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÙË ÊˆÏÈ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ   ¤‰·ÊÔ˜.

B‹Ì· 2Ô:

™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜. 
∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙÔ‡ÌÂ. 

B‹Ì· 3Ô:

∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Ô˘ ÌÂÏÂÙÔ‡ÌÂ.
ªÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· «Û¿ÛÔ˘Ó» Î¿ÔÈ· ÙÚÔÊÈÎ‹
·Ï˘Û›‰· Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿Û·ÌÂ;

B‹Ì· 4Ô:

✓ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
√ÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· Ê˘Ù¿, fiÏ· Ù· ˙Ò· ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ô˘ ‰ÂÓ

¤¯Ô˘Ó ̇ ˆ‹, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.  ŒÌ‚È· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ù· ̇ Ò·,
Ù· Ê˘Ù¿, ·ÏÏ¿ Î·È Î¿ÔÈÔÈ, ÌÈÎÚÔ› Î˘Ú›ˆ˜, ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÔÛ‡ÓıÂÛË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ
Î·È ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ. ∆Ô ÓÂÚfi, ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, Ô ·¤Ú·˜, ÙÔ Êˆ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘, ÙÔ fiÛÔ ÎÚ‡Ô˜ ‹ ̇ ÂÛÙfi˜ Â›Ó·È Ô ÙfiÔ˜
Â›Ó·È Ù· ¿‚È· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∆· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿Ï· fiÛÔ ¤Ó·˜
ˆÎÂ·Ófi˜, ÈÔ ÌÈÎÚ¿ fiÛÔ ¤Ó· ‰¿ÛÔ˜ ÛÙÔ ÁÂÈÙÔÓÈÎfi Ì·˜ ‚Ô˘Ófi, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚ·, fiˆ˜ ¤Ó·
‰¤ÓÙÚÔ ‹ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ Î¿Ùˆ ·fi ÌÈ· ¤ÙÚ·.

∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÔÏÏ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ªÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË Ô˘
¤¯Ô˘Ó Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ̇ Ò· Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ¤Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· ÙÔ ¿ÏÏÔ. ŒÙÛÈ, ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Û¯Ë-
Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜. ∞Ó ¤Ó· Â›‰Ô˜ ˙ÒÔ˘ ‹ Ê˘ÙÔ‡ ÂÏ·ÙÙˆıÂ› ‹ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›, Î¿ÔÈ· ¿Ï-
Ï· Â›‰Ë Ô˘ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó È· Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙÚÔÊ‹ Î·È Ë ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó ÔÈ „·Ú¿‰Â˜ ÌÈ·˜ ÏÈÌÓÔı¿Ï·ÛÛ·˜ È¿ÛÔ˘Ó ¿Ú· ÔÏÏ¿ ̄ ¤ÏÈ·,
Ù· ı·Ï·ÛÛÔÔ‡ÏÈ· Ô˘ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ì’ ·˘Ù¿ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ı· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó, ÂÂÈ‰‹ ‰Â ı· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó
ÙÚÔÊ‹. ∂ÂÈ‰‹ ‰Â ı· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó È· ÔÏÏ¿ ̄ ¤ÏÈ· ÛÙË Ï›ÌÓË, Ù· Ê˘Ù¿ ÙË˜ ÏÈÌÓÔı¿Ï·ÛÛ·˜, Ô˘ ‹Ù·Ó
Ë ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ̄ ÂÏÈÒÓ, ı· ÁÂÌ›ÛÔ˘Ó fiÏË ÙË Ï›ÌÓË. ŒÙÛÈ, ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ÏÈÌÓÔı¿Ï·ÛÛ·˜
ı· ‰È·Ù·Ú·¯ıÂ›. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È Ë ÈÛÔÚÚÔ›· ÂÓfi˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜
Ë ÍËÚ·Û›· ‹ ÌÈ· ÏËÌÌ‡Ú·. ∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË fiÌˆ˜ ·ÈÙ›· Â›Ó·È ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.
∫¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È…



™ÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ ÔÙ¤ fiÙÈ Ù· Ì¤ÚË Ô˘ ·›˙Ô˘ÌÂ, Ù· Ì¤ÚË Ô˘ Î¿-
ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎ‰ÚÔÌ¤˜ Ì·˜… Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜, ‰ËÏ·‰‹,
Â›Ó·È ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·; °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î¿ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÔÈ-
ÎÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2. OÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜

¶¤ÙÚ·, ÓÂÚfi, Ï¿Ù·ÓÔ˜, Û·ÏÈÁÎ¿ÚÈ: 
¤Ó·˜ «ÌÈÎÚfi˜ ÎfiÛÌÔ˜»

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

∞˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ Â‰›Ô

∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Ô˘ ı· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È: ¤Ó· ¿ÚÎÔ, ¤Ó· ‰¿ÛÔ˜, ÌÈ·
·Ú·Ï›·, Ì›· Ï›ÌÓË Î.¿. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ Ì·˙› Ì·˜ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Î·È ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ…
∞ÊÔ‡ Êı¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÌÈ·˜ Â˘ıÂ›·˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ 20 Ì¤ÙÚˆÓ ÂÚ›Ô˘
Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Ô˘ ı· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ. √È ÔÌ¿‰Â˜ ı· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ‰ÂÍÈ¿ ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜
·˘Ù‹˜ Î·È ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

°È· Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ÂÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ Î·È Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ fiÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘, ¤Ì‚È· Î·È ¿‚È·. ªÂÏÂÙ¿ÌÂ ÙÈ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù· ¤Ì‚È· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÈ˜ ÙÚÔÊÈ-
Î¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù· ¿‚È· (¤‰·ÊÔ˜,
ÓÂÚfi, Êˆ˜ Î.¿.). °È· Ó· Á›ÓÂÈ ·˘Ùfi, ÂÈÛÎÂÙfiÌ·ÛÙÂ ÙÔ ÔÈÎÔ-
Û‡ÛÙËÌ· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ Ì·˜. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Î¿ÓÔ˘ÌÂ
«¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ Â‰›Ô».

£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ

1

Á¿ÓÙÈ· ÌÈ·˜ ̄ Ú‹ÛË˜, ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi, ıÂÚÌfiÌÂÙÚÔ,
Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ, ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈÔ, ÌÔÏ‡‚È·, 

¯¿ÚÙË, Î˘¿ÏÈ· Î·È ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›·

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ
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ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∞

∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.E

¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Û’ ·˘Ùfi Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ̇ ˆ‹.
ªÂÙÚ¿ÌÂ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜.B

ªÂÙÚ¿ÌÂ ÌÂ ÙË ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›· Î·È ÛËÌ·-
‰Â‡Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÌÂ ÏÂ˘Ú¿ 5
Ì¤ÙÚ·. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ, ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ
Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ (‰¤ÓÙÚ·,
ı¿ÌÓÔ˘˜, fiÂ˜) Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û· Û’
·˘Ùfi. 

°

∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿, ÒÛÙÂ
Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ fiÛ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
˙Ò· ‹ ›¯ÓË ̇ ÒˆÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÎÔÈÙ¿˙Ô˘ÌÂ Á‡-
Úˆ Ì·˜ Î·È ·ÎÔ‡ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔ-
›ÛÔ˘ÌÂ Î·È ¿ÏÏ· ̇ Ò·. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿-
ÊÔ˘ÌÂ Ù· ̇ Ò· Ô˘ ÂÓÙÔ›Û·ÌÂ. 

¢

¶ · Ú Ô ˘ Û È ¿ ˙ Ô ˘ ÌÂ

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜  Ì·˜. 
✓ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¤Ì‚ÈˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿‚ÈˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.
✓ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÌÂ Ù· ̇ Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿„·ÌÂ.
✓ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Ò˜ ÔÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿„·ÌÂ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.

«ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·»

√ÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ Ì·˜. 
∆È ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ; ¶Ô‡ ı· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

2

3



ÃÙ·fi‰È: ¶fi‰È· ¤¯ÂÈ … Û›ÁÔ˘Ú·, Î·È Â›Ó·È Ô¯ÙÒ. 
™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ¤¯ÂÈ;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 3. ™ÔÓ‰˘ÏˆÙ¿ Î·È ·ÛfiÓ‰˘Ï· ̇ Ò·

∆· ̇ Ò· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜,
ÛÙ· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿  Î·È ÛÙ· ·ÛfiÓ‰˘Ï·. 

∞. ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ·˘-
Ù¤˜. 

µ. Œ¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ ¤Ó· „¿ÚÈ, Á¿ÓÙÈ· ÌÈ·˜
¯Ú‹ÛË˜ ÎÈ ¤Ó· ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi. √ ‰¿ÛÎ·-
Ïfi˜ Ì·˜ ÙÔ ·ÓÔ›ÁÂÈ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈ-
ÎfiÓ·. 

✓ ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘. 
✓ °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ ÙÈ˜

·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜.

°. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Î˘-
ÎÏÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ̄ ÚÒÌ· Ù· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿
˙Ò· Î·È ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ Ù· ·ÛfiÓ‰˘Ï·. ™ÙÔ
ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô
·˘Ù¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·È ¿ÏÏ· ̇ Ò· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ.

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ 1

ÀÏÈÎ¿: „¿ÚÈ, Á¿ÓÙÈ· ÌÈ·˜ ̄ Ú‹ÛË˜, ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi˜ Ê·Îfi˜

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
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O Ï‡ÎÔ˜, ¤Ó· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙfi ̇ ÒÔ™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

§‡ÎÔ˜

O Ï‡ÎÔ˜ ˙ÂÈ ÛÂ ÔÚÂÈÓ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜. ∆Ô ̄ ÂÈÌÒÓ· ÙÔ
˘ÎÓfi ÙÔ˘ ÙÚ›¯ˆÌ· ÙÔÓ
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi ÙÔ
ÎÚ‡Ô.

AÁ¤ÏË Ï‡ÎˆÓ

O Ï‡ÎÔ˜ ˙ÂÈ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
ÔÌ¿‰Â˜, ÙÈ˜ ·Á¤ÏÂ˜. ∆Ú¤ÊÂÙ·È ÌÂ
ÌÈÎÚ¿ ‹ ÌÂÁ¿Ï· ̇ Ò·, Û˘Ó‹ıˆ˜ Á¤-
ÚÈÎ· ‹ ¿ÚÚˆÛÙ·. ŸÙ·Ó ‰Â ‚Ú›ÛÎÂÈ
ÙÚÔÊ‹, ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙ¿ÓÂ˜ ÎÙËÓÔ-
ÙÚfiÊˆÓ Î·È ÂÈÙ›ıÂÙ·È ÛÙ· ˙Ò·
ÙÔ˘˜.

OÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ï‡ÎˆÓ

√ ıËÏ˘Îfi˜ Ï‡ÎÔ˜ ÁÂÓ-
Ó¿ 4 ¤ˆ˜ 6 ÌÈÎÚ¿. ∆·
ÌÈÎÚ¿ Ì¤ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ¤Ó·
¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ. Ÿ¯È
ÌfiÓÔ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜, ·ÏÏ¿
Î·È ÔÏfiÎÏËÚË Ë ·Á¤ÏË
ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ!

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Û‹ÌÂÚ· ˙Ô˘Ó Ï›ÁÂ˜ ·Á¤ÏÂ˜ Ï‡ÎˆÓ. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Ò˜ ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË˜ ÙÔ˘ Ï‡ÎÔ˘:
◆ ∞ÓÔ›ÁÔÓÙ·È ‰ÚfiÌÔÈ Ì¤Û· ·fi Ù· ‰¿ÛË ‹ Á›ÓÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ· ¤ÚÁ·.
◆ ∆Ô ·Ú¿ÓÔÌÔ Î˘Ó‹ÁÈ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ˙ÒˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ˙·ÚÎ¿‰È, ÙÔ ÂÏ¿ÊÈ

Î·È ÙÔ ·ÁÚÈÔÁÔ‡ÚÔ˘ÓÔ. 
◆ ¢·ÛÈÎ¤˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ‚ÔÛÎfiÙÔÔÈ, ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÎÔ¿‰È· ·fi ÁÈ‰ÔÚfi‚·Ù· Ó·

‚fiÛÎÔ˘Ó ÂÎÂ› ÂÏÂ‡ıÂÚ·. 
◆ √È ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ÎÔ¿‰È· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ·fi ÙÔ˘˜ Ï‡ÎÔ˘˜. 

¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÙÈ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ:
✓ ¶Ò˜ Â›Ó·È Ù· ‰fiÓÙÈ· Î·È Ù· fi‰È· ÙÔ˘ Ï‡ÎÔ˘; °È·Ù› ¤¯Ô˘Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹; 
✓ ¶Ò˜ ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô Ï‡ÎÔ˜ ̇ ÂÈ ÛÂ ·Á¤ÏÂ˜;
✓ ªÂ ÔÈÔ ̇ ÒÔ ÌÔÈ¿˙ÂÈ Ô Ï‡ÎÔ˜; 

2

3



66

¶ · Ú · Ù Ë Ú Ô ‡ Ì Â

ÎÂÊ¿ÏÈ
ıÒÚ·Î·˜
ÎÔÈÏÈ¿
fi‰È·
ÊÙÂÚ¿
ÎÂÓÙÚ›
ÎÂÚ·›Â˜
ÚÔ‚ÔÛÎ›‰·
Ì¿ÙÈ·

Ì¤ÏÈÛÛ·

ıÒÚ·Î·˜ ÎÔÈÏÈ¿ÎÂÊ¿ÏÈ

ÎÂÓÙÚ›

◆ ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙË Ì¤ÏÈÛÛ· ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÎÂÓ¿
ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·fi Î¿Ùˆ ÙÔ ÛˆÛÙfi ·ÚÈıÌfi.

◆ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ‚ÔÛÎ›‰· ÙË˜, Ù· fi‰È· Î·È ÙÔ ÎÂÓÙÚ›
ÙË˜.

◆ ™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ «¯¿ÚÙË» ·fi Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ Ì¤ÏÈÛÛ·˜.

A˜ ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· 
ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÌÂÏÈÛÛÒÓ

µ·Û›ÏÈÛÛ·: Â›Ó·È Ë ·Ú¯ËÁfi˜ ÙË˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ÌÂÏÈÛÛÒÓ. ∂›Ó·È Ë ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ·fi fiÏÂ˜ Î·È ÌfiÓÔ ·˘Ù‹ ÁÂÓÓ¿
Ù· ·˘Á¿. 

EÚÁ¿ÙÚÈ·: ÔÈ ÂÚÁ¿ÙÚÈÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿-
˙Ô˘Ó ÙËÓ Î˘„¤ÏË, ÙË ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó,
·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔ Ì¤ÏÈ Î·È Ù·˝˙Ô˘Ó ÙË ‚·Û›-
ÏÈÛÛ· ÌÂ ‚·ÛÈÏÈÎfi ÔÏÙfi.

∫ËÊ‹Ó·˜: Ë ·ÚÛÂÓÈÎ‹ Ì¤ÏÈÛÛ·. √È
ÎËÊ‹ÓÂ˜  ˙Â˘Á·ÚÒÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË ‚·Û›-
ÏÈÛÛ·, ˙ÂÛÙ·›ÓÔ˘Ó Î·È ·ÂÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ
Î˘„¤ÏË, ÌÔÈÚ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Ó¤ÎÙ·Ú ÛÙ· ÎÂ-
ÏÈ¿ ÙË˜ Î˘„¤ÏË˜.

4

5

H Ì¤ÏÈÛÛ·, ¤Ó· ·ÛfiÓ‰˘ÏÔ ̇ ÒÔ

9



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
√È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ˙Ò· ÛÂ ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿, ‰ËÏ·‰‹ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË

Î·È ÛÂ ·ÛfiÓ‰˘Ï·, ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó. 
√ Ï‡ÎÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙfi ̇ ÒÔ. ™‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.

¶·ÏÈfiÙÂÚ· ˙Ô‡Û·Ó ÔÏÏÔ› Ï‡ÎÔÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÂÈÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜. ŸÌˆ˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙÔÓ
Î˘ÓËÁÔ‡Û·Ó Î·È ÙÔÓ ÛÎfiÙˆÓ·Ó, ÂÂÈ‰‹ ÙÔÓ ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ‚Ï·‚ÂÚfi Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ˙ÒÔ. ∞ÚÁfiÙÂÚ·,
fiÌˆ˜, ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ Ë ÛËÌ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ fiÔ˘
˙Ô˘Ó. ŒÙÛÈ, ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ·fi ÙÔ 1993, „ËÊ›ÛÙËÎ·Ó ÓfiÌÔÈ Ô˘ ··ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍfiÓÙˆÛË ÙÔ˘ Ï‡ÎÔ˘. 

∏ Ì¤ÏÈÛÛ·, ¤Ó· ·ÛfiÓ‰˘ÏÔ ˙ÒÔ, Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜. ∏
ÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÌÂÏÈÛÛÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË ‚·Û›ÏÈÛÛ·, ÙÔ˘˜ ÎËÊ‹ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÚÁ¿ÙÚÈÂ˜. √ ÌÂÏÈÛ-
ÛÔÎfiÌÔ˜ ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ ÛÙÈ˜ Î˘„¤ÏÂ˜. MÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÈ˜ Î˘„¤ÏÂ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË, ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ·Óı›˙Ô˘Ó ÂÎÂ›. ŒÙÛÈ ÙÔ Ì¤ÏÈ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÈ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ ¿ÚˆÌ· ÙˆÓ
ÏÔ˘ÏÔ˘‰ÈÒÓ ·fi Ù· ÔÔ›· Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È (.¯. ·ÓıfiÌÂÏÔ, Â˘ÎfiÌÂÏÔ, ı˘Ì·Ú›ÛÈÔ).

675  , 6»»»»

¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙÔ ÌÂÏÈÛÛÔÎfiÌÔ,
‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ:

A. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ÌÂÏÈÛ-
ÛÒÓ; ¶Ô‡ ˙ÂÈ ÙÔ ÛÌ‹ÓÔ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÈÛÛÒÓ; ªÂ ÙÈ
ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÔÈ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜; ¶Ò˜ ÙÈ˜ ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ Ô
ÌÂÏÈÛÛÔÎfiÌÔ˜; ¶ÔÈ· ÚÔ˚fiÓÙ· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi
·˘Ù¤˜; 

B. ∞Ó ÌÔÚÔ‡ÌÂ, Ê¤ÚÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜ ÎÂÚ‹-
ıÚ· Î·È ÙË ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ÌÂ ¤Ó· ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·-
Îfi.

ÎÂÚ‹ıÚ·

H ÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÌÂÏÈÛÛÒÓ

«H ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÂÚÒÙËÛË»

°ÈÓfiÌ·ÛÙÂ Ë  ÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÌÂÏÈÛÛÒÓ. ªÔÈÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙË˜ ‚·Û›ÏÈÛÛ·˜, ÙˆÓ ÎËÊ‹ÓˆÓ Î·È
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÚÈÒÓ. ∫¿ÔÈÔÈ ·fi Ì·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ Î˘„¤ÏË.

∆È ı· ı¤Ï·ÌÂ ·ÎfiÌ· Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙË Ì¤ÏÈÛÛ· ‹ ÙÔ Ï‡ÎÔ; 
∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛ‹  Ì·˜.

6

7
«H ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÂÚÒÙËÛË»



√ ·Ô‡˜ - Ë ÁÈ·ÁÈ¿, Ô Ì·Ì¿˜ - Ë
Ì·Ì¿ …  ÂÁÒ. ™˘Ì‚·›ÓÂÈ Î¿ÙÈ ·ÚfiÌÔÈÔ
ÛÙ· Ê˘Ù¿; ¶Ò˜ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ¤Ó· Ê˘Ùfi;

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 4. ¢È·‰ÚÔÌ¤˜ ÙË˜ Á‡ÚË˜, Ù·Í›‰È· ÙˆÓ ÛfiÚˆÓ.
O ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ

¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· Ê·ÛfiÏÈ· Ô˘ ÙÔÔıÂÙ‹Û·ÌÂ ÛÙÔ ÓÂÚfi ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ Î·È
ÙÔ ·ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÛÙË Ì¤ÛË ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Ì·˜. ∆Ô ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi.
∑ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹Û·ÌÂ.

¶ · Ú · Ù Ë Ú Ô ‡ Ì Â

Œ¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ê˘ÛÈÎfi ÏÔ˘ÏÔ‡‰È, .¯. ¤Ó· Á·Ú›Ê·ÏÔ, Î·È ¤Ó· ÌÂÁÂ-
ı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi.

✓ ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ¿ÓıÔ˘˜ Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ Ù·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ì¤ÚË ÛÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ¿ÓıÔ˜. 

✓ •Â¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ‡ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¿ÓıÔ˘˜.

✓ ∆· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi.

✓ ∆· ÎÔÏÏ¿ÌÂ Û’ ¤Ó· ¯·ÚÙ›
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ‰›Ï· ÙÈ˜ ÔÓÔ-
Ì·Û›Â˜ ÙÔ˘˜ Î·È fiÛ· Â›Ó·È

·fi ÙÔ Î·ı¤Ó·.

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË.

¶ · Ú · Ù Ë Ú Ô ‡ Ì Â

EÎ
Ê

Ú¿
˙Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜

A. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È ‰ÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ
ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÂÓfi˜ ÛfiÚÔ˘. 

B. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ù· Ê·ÛfiÏÈ· Ô˘ Ê˘Ù¤-
„·ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ.
™Â «ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ÛfiÚÔ˘»
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È;

ÛÙ‹ÌÔÓ·˜‡ÂÚÔ˜

¤Ù·Ï·

H ÈÛÙÔÚ›· ÂÓfi˜ ÛfiÚÔ˘

1

2

3
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A. ¶Ò˜ «Û˘ÓÂÚ-
Á¿˙ÂÙ·È» Ë Ì¤ÏÈÛ-

Û· ÌÂ Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·;
°È·Ù› ËÁ·›ÓÂÈ Û’ ·˘-

Ù¿; ∆È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¤¯ÂÈ
·˘Ùfi; 
B. ™Â ÙÈ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÙÂÏÈÎ¿
ÙÔ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È;
™ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ı· Ì·˜ ‚ÔËı‹-
ÛÔ˘Ó Î·È ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜.

7  ,  8  ,  9*»»»»

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
°È· Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ê˘Ù¿ Ë ̇ ˆ‹ ·Ú¯›˙ÂÈ fiÙ·Ó ¤Ó·˜ ÛfiÚÔ˜ Ê˘ÙÚÒÛÂÈ ÛÙÔ ̄ ÒÌ·. √ ÛfiÚÔ˜ ·˘Ùfi˜

¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·fi ¤Ó· ›‰ÈÔ Ê˘Ùfi (ÙÔ Ê˘Ùfi-ÁÔÓ¤·) Î·È ›Ûˆ˜ Ó· ¤Î·ÓÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ù·Í›‰È Ì¤¯ÚÈ
Ó· Ê˘ÙÚÒÛÂÈ, ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ·Ó¤ÌÔ˘, ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. 

√ ÛfiÚÔ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ Î·Úfi ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡-ÁÔÓ¤·. °È· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Ô Î·Úfi˜,
Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈËıÂ› ÙÔ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡, Ô˘ ÙÔ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ Î·È ¿ÓıÔ˜. ∏ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ ¿ÓıÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Á‡ÚË.

∏ Á‡ÚË ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓÂÌÔ ‹ Ù· ¤ÓÙÔÌ·, ·fi ÙÔ ¿ÓıÔ˜ ÂÓfi˜ Ê˘ÙÔ‡ ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ
¿ÓıÔ˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ê˘ÙÔ‡. ™ÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ô Î·Úfi˜, fiˆ˜ Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ ÛÙË
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 4. √ Î·Úfi˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÛfiÚÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó·
Ê˘ÙÚÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÎÈ ·˘ÙÔ› Ê˘Ù¿. ∆·  Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ·˘Ù¿ Ê˘Ù¿ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ·ÚÁfiÙÂÚ·
ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÛfiÚÔ˘˜.  ŒÙÛÈ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Ê˘Ù¿.

4



«Œ¯Ô˘ÌÂ ÎÏËÚÔÓÔÌ‹ÛÂÈ ¤Ó·Ó Ï·Ó‹ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎ‹˜ ÔÌÔÚÊÈ¿˜. ∂›Ó·È ÙÔ ‰ÒÚÔ Ô˘ Ì·˜ ¤Î·Ó·Ó
Ù¤ÛÛÂÚ· ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÂÍ¤ÏÈÍË˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Í·Ó¿ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ù· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Ì·˜ ÁÈ· ÙË °Ë Î·È Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ ¿ÏÈ Ó· ÙËÓ ÙÈÌÔ‡ÌÂ Û·Ó ̇ ˆÓÙ·Ófi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi».

∆˙¤ËÌ˜ §fi‚ÂÏÔÎ, ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÔÏfiÁÔ˜ 
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5. EÌÂ›˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Û‹ÌÂÚ·

∏ ÂÈÎfiÓ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÚÈÎ¿
·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ë °Ë Ì·˜. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Ù·
·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·:
1) ¶Ò˜ Ú˘·›ÓÂÙ·È Ô ·¤Ú·˜; ∆È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÛÙ· Ê˘Ù¿ Î·È ÛÙ·

˙Ò· ·fi ÙÔÓ ·¤Ú· Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ı·Úfi˜; ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› ·˘Ùfi˜ Ô ·¤Ú·˜ Ó· Á›ÓÂÈ ÈÔ Î·ı·Úfi˜;
2) ∆È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ÛÎÔ˘›‰È·; ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ

Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚ· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·; 
3) ∞fi ÙÈ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ù· ‰¿ÛË; ∆È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÙ·Ó Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È

Ù· ‰¿ÛË; ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ;
4) ¶fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ; ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ

Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÛÙÔ ÓÂÚfi; 
5) °È·Ù› Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ fiÏÂÈ˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Ú¿ÛÈÓÔ˘; ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ú¿ÛÈÓÔ; 
6) ¶ÔÈ· ˙Ò· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó; ∆È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È fiÙ·Ó ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È

¤Ó· Â›‰Ô˜ ̇ ÒÔ˘; ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›;

∆È ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· fiˆ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÔÏfiÁÔ˘;

O Ï·Ó‹ÙË˜ Ì·˜ «˘ÔÊ¤ÚÂÈ»!

XÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ
Î·ı·Úfi ·¤Ú·! AÊ‹ÛÙÂ ÙËÓ 

Ó· ̇ ‹ÛÂÈ!

XÚÂÈ·
˙fiÌ·Û

ÙÂ

Ú¿ÛÈ
ÓÔ ÛÙÈ

˜

fiÏÂÈ
˜!

TÔ ‰¿ÛÔ˜‰›ÓÂÈ ̇ ˆ‹!
¶ÚÔÛÙ·Ù¤„ÙÂ 
ÙÈ˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜ 
Î·È ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜!

£· Ô‡ÌÂ ÙÔ
ÓÂÚfi, ÓÂÚ¿ÎÈ!

MËÓ
 ÂÙ

¿ÙÂ

ÛÎÔ˘
›‰È·

!

1
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¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Ò˜ Ú˘·›ÓÂÙ·È Ô ·¤Ú·˜.

«¶ÚÔÛ¤¯ˆ ÙËÓ ¶fiÏË ÌÔ˘ …¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ
ÙÈ˜ ∞ÛÙÈÎ¤˜ ™˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜»- Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ
ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ªÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È
∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ÛÎ›ÙÛÔ ™. √ÚÓÂÚ¿ÎË˜
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 6. H Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·

∆È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› 
Ë Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·;

¶ · Ú · Ù Ë Ú Ô ‡ Ì Â

1
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™¯ËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÂÙÔÈÌ·˙fiÌ·ÛÙÂ
Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË. ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ
Î·È ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó·Ó ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ Â-
ÚÈÔ¯‹˜ Ì·˜. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ Ì·˙› Ì·˜ Ù· ··Ú·›ÙËÙ·
ÂÚÁ·ÏÂ›·. 

∏ ÔÌ¿‰· Ì·˜ ÌÂÏÂÙ¿ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤-
Ì·Ù·:

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ - ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ

ÀÏÈÎ¿: ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹, Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ, ÌÔÏ‡‚È·,
Î˘¿ÏÈ·, ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈÔ, ̄ ¿ÚÙË˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜

∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ·ÓıÚÒ-
ÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ
·¤Ú· ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ì·˜ Î·È ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜.

∞

¢ÚfiÌÔ˜: ………………………
∏ÌÂÚÔÌËÓ›·:………………………      ÃÚfiÓÔ˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜:…….. ÏÂÙ¿ 

∂›‰Ô˜ ÙÚÔ¯ÔÊfiÚÔ˘ ™‡ÓÔÏÔ ÙÚÔ¯ÔÊfiÚˆÓ Ô˘ ¤Ú·Û·Ó
¶Ô‰‹Ï·ÙÔ 
ªÔÙÔÛÈÎÏ¤Ù·
∞˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‚¿ÙË
∞˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÂÈ‚¿ÙÂ˜
ºÔÚÙËÁfi
§ÂˆÊÔÚÂ›Ô
ÕÏÏÔ fi¯ËÌ·

°

∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È ·›ÚÓÔ˘ÌÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ:
✓ ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È Î·ı·Úfi˜ Ô ·¤Ú·˜ Ô˘ ·Ó·Ó¤Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜; 
✓ ∞Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜, Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È;
✓ ¶ÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, ÛÙ· Ê˘Ù¿, ÛÙ· ̇ Ò· Ë Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·; 

B

ŸÙ·Ó ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÌÂÏ¤ÙËÛÂ. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Î·È
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·Ó Î·È fiÛÔ Î·ı·Úfi˜ Â›Ó·È Ô ·¤Ú·˜ Ô˘ ·Ó·Ó¤Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜.
∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜.
√È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜: ☞ ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÈÔ Î·ı·Úfi˜ Ô ·¤Ú·˜ Ô˘ ·Ó·Ó¤Ô˘ÌÂ.

ªÂÏÂÙÔ‡ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÙÚÔ¯ÔÊfiÚˆÓ 
Û’ ¤Ó·Ó ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ì·˜.

2
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∏ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË ÚÔÎ·ÏÂ› ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŸÙ·Ó
Ô ·¤Ú·˜ ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ı·Úfi˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÛÙ· ˙Ò·, ÛÙ· Ê˘Ù¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ· ÎÙ›ÚÈ·. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·ÓÂ‡ÛÔ˘Ó Î·Ï¿, ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È
˙¿ÏË Î·È ¤¯Ô˘Ó ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. ∂›ÛË˜ ÌÓËÌÂ›· ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, fiˆ˜
Ë ∞ÎÚfiÔÏË, ̄ ÚfiÓÔ ÌÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, ÁÈ·Ù›
ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜, Î·ıÒ˜ ¤ÊÙÂÈ, ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Ì·˙› ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ· Ô˘Û›Â˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Á›ÓÂÙ·È ‚Ï·‚ÂÚfi ÁÈ· Ù· Ì¿ÚÌ·Ú·.

A. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ∆È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·
ÛÙ· ¤Ì‚È· Î·È ¿‚È· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÓfi˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜;

B. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Ì·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ·
·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜;

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∏ Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Â›Ó·È ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, fi¯È ÌfiÓÔ ÙË˜

∂ÏÏ¿‰·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. ∆¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ
fiÏÂˆÓ. ∏ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ∆Ë
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Ú‡·ÓÛË ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÈ ÌË¯·Ó¤˜ ÙˆÓ ÙÚÔ¯ÔÊfiÚˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ÌÂ-
Ù·ÎÈÓËıÔ‡ÌÂ Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÚÁÔÛÙ·Û›ˆÓ. 

∂ÂÈ‰‹ Ë ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi.
ª›· ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿ Ì¤Û· Ô˘ Â›Ó·È
«ÊÈÏÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ», Ô˘ Ú˘·›ÓÔ˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‹ Î·ıfiÏÔ˘ ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. ∆¤ÙÔÈ· Ì¤-
Û· Â›Ó·È ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‰ËÌfiÛÈ· Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜, fiˆ˜ ÙÔ ÙÚ·Ì Î·È Ô ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎfi˜ ÛÈ‰ËÚfi‰ÚÔÌÔ˜.

3



¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ™∆ã Ù¿ÍË˜ ¢ËÌÔ-
ÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ƒÈ˙Ô‡ ¶¤ÏÏ·˜.
°È·Ù›, ¿Ú·ÁÂ, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·˘ÙÔ› ÔÓfiÌ·Û·Ó ¤ÙÛÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜;

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 7. AÔÚÚ›ÌÌ·Ù·: ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜!

¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Á‡Úˆ Ì·˜. ∆È ·fi fiÛ· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ı· Á›ÓÂÈ Î¿ÔÙÂ ÛÎÔ˘›‰È; ∆ÒÚ· ÊÔÚ¿ÌÂ Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿
Á¿ÓÙÈ· Î·È „¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Î·Ï¿ıÈ ·¯Ú‹ÛÙˆÓ ÙË˜ ·›ıÔ˘Û¿˜ Ì·˜. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÛÎÔ˘›‰È·
Ô˘ ÂÙ¿ÌÂ ÈÔ Û˘¯Ó¿ Î·È ·fi ÙÈ ̆ ÏÈÎfi Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó·. 

EÎ
Ê
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˙ Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·
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∏ ÔÌ¿‰· Ì·˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Ï¤ÍË «·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·». ™ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË˜ Ù¿ÍË˜
ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ  ÙË Ï¤ÍË «·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·» Î·È Á‡Úˆ ·’ ·˘Ù‹ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÚ·„·Ó ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜. 

K · Ù · Á Ú ¿ Ê Ô ˘ ÌÂ

™ÎÔ˘›‰È YÏÈÎfi

✓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÔ‡Ì·ÛÙÂ

13 » » » »

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

∆· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜. ™Â ÔÏfiÎÏËÚË ÙË
ÁË ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·, fiÌˆ˜ Ù·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÏÔ‡ÛÈÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜.
¶ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Í·Ó·¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó, ·Ó

Á›ÓÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÂÍÂÚÁ·Û›·.

✓ ∆È Úfi‚ÏËÌ· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÂ Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·; 

✓ ∆È Ï‡ÛÂÈ˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ;

74

:

1

2

3

£· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ Á¿ÓÙÈ·



75

✓MÂÈÒÓÔ˘ÌÂ 
Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·

✓AÓ·Î˘ÎÏÒÓÔ˘ÌÂ

✓•·Ó·¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ

∆· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ «ÚÔÔÚÈÛÌfi» ÙÔ˘˜. ŒÓ·˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜ Â›Ó·È Ë ‰È·ÏÔÁ‹, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ÍÂ¯ÒÚÈÛÌ· ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·È Ë
ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Î¿‰Ô˘˜. ∏ ‰È·ÏÔÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÂÌ¿˜, Ô˘ ÂÙÔ‡ÌÂ Ù·
ÛÎÔ˘›‰È·, Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÙ· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜. ™ÙË ‰È·ÏÔÁ‹ ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î·È Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ
ÛÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ Î¿‰Ô˘˜ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ·fi …

........................ ........................ ........................

™ÙÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ 
·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜

4



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∆· ̆ ÏÈÎ¿ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ fi,ÙÈ Ì·˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ù· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙË

Ê‡ÛË. ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô Ê˘ÛÈÎfi˜ Ì·˜ ÏÔ‡ÙÔ˜. ∂¿Ó ‰ÂÓ ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÙÔÓ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ,
·˘Ùfi˜ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ı· ÂÍ·ÓÙÏËıÂ›. °È’ ·˘Ùfi ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ÙÔÓ ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ.

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi «ÎÏÂÈ‰›» ÁÈ· Ó· ‰È·Ê˘Ï¿ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÏÔ‡ÙÔ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜ Â›Ó·È Ù·
·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·. °È·Ù›, ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÂÙ¿ÌÂ, ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ÂÈÏ¤ÔÓ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· Ó·
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ¤Ó· Ó¤Ô. °È’ ·˘Ùfi ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó·
·Ú¿ÁÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚ· ÛÎÔ˘›‰È· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Í·Ó·¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‹ ·Ó·Î˘ÎÏÒÓÔ˘ÌÂ ¿ÏÏ·.

∆· ÛÎÔ˘›‰È· ÎÚ‡‚Ô˘Ó «ıËÛ·˘ÚÔ‡˜» ·ÏÏ¿ Î·È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·‡ÚÈÔ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜! 

76

ª›· ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ¿ÌÂ Ó· ÂÙ¿ÍÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ,
Â›Ó·È: «∂›Ó·È ·˘Ùfi Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÛÎÔ˘›‰È;»

✓ ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·Ú·Î¿Ùˆ Î‡ÎÏÔ˘˜ ÙÚ›· ·ÏÈ¿ Î·È ÙÚ›· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ¿¯ÚËÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.

✓ ∆ÒÚ· ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ ÁÈ· ¤Ó· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·fi Î¿ıÂ Î‡ÎÏÔ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ̄ Ú‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ÙÔ «ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ» ·fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙˆÓ ¿¯ÚËÛÙˆÓ ÛÙË ÌÂÚÈ¿ ÙˆÓ ̄ Ú‹ÛÈÌˆÓ.

14  ,  15* » » » »

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

........................

........................

AXPH™TA ¶A§IA

........................

........................

XPH™IMA!

........................

........................

AXPH™TA KAINOYPIA

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

A. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, Ì›· ÌÈÎÚ‹ Î·È Ì›· ÌÂÁ¿ÏË. ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ
Î·ıÂÌÈ¿ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙË˜ (Î·ı·Úfi ‚¿ÚÔ˜). ÀÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ fiÛÂ˜ ÌÈÎÚ¤˜
Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ̄ ˆÚ¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜. ¶ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜

Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÈÔ ÔÏÏ¿ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·;
B. ∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ÔÈ· ·fi Ù· Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·

¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Ô˘ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÏÈÁfiÙÂÚ· ̆ ÏÈÎ¿.

5
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ªÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ˘‰Úfi-
ÁÂÈÔ ÛÊ·›Ú· ÂÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ

Ô‡ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÓÂÚfi ÛÂ fi-
ÏË ÙË ÁË. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ
Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·ÏÌ˘Úfi
Î·È  Ô‡ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi. ªÂ

ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿-
ÏÔ˘ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ‰‡Ô

›‰È· ‰Ô¯Â›· fiÛË Â›Ó·È Ë Û˘-
ÓÔÏÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ‡ ÓÂÚÔ‡

ÛÙË ÁË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·ÏÌ˘Úfi. 

°È·Ù›, ¿Ú·ÁÂ, ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ
ÓÂÚfi Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·˜ ÊÚ¿ÁÌ·Ù·;

77

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 8. TÔ ÓÂÚfi, ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜

¶ÔÈÔ˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÓÂÚfi;  ∂ÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ì·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÌÈ· Ì¤Ú· Ô˘ Â›¯·ÌÂ ‰È·ÎÔ‹ ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜. ¶ÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Û·ÌÂ;

∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ª·Ú·ıÒÓ·, 
1928

E Î
Ê

Ú¿
˙ Ô ˘Ì Â Ù È ˜ ·fi„Â È ˜

Ì
·

˜

∆Ô ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙË ÁË ·ÔÙÂÏÂ› ÌfiÓÔ ¤Ó· ÌÈÎÚfi Ì¤ÚÔ˜ (2,7%)
ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ

Î·È ÔÏÏÒÓ ¿ÏÏˆÓ ̇ ˆÓÙ·ÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

1

2

3

¶ · Ú Ô ˘ Û È ¿ ˙ Ô ˘ ÌÂ



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∆Ô ÓÂÚfi Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ŸÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ˙ˆ‹, ˘¿Ú¯ÂÈ

ÓÂÚfi Î·È fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÓÂÚfi, ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ˙ˆ‹. √È ¿ÓıÚˆÔÈ ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÓÂÚfi ÌfiÓÔ ÁÈ·
Ó· ›ÓÔ˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ, ÙÔ Ì·ÁÂ›ÚÂÌ· Î·È ÙÔ
fiÙÈÛÌ·. ∆Ô ÓÂÚfi ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·ÎfiÌË, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜, Î·È ÛÂ ÔÏÏ¿ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ.

∂ÂÈ‰‹ Ô ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ ÁË˜ Î·È ÔÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÌÂ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi. MÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi, fiˆ˜ ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜,
ÙÔ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi Ú˘·›ÓÂÙ·È (.¯. fiÙ·Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ¤Ó· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ) Î·È ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙÔ ·ÏÌ˘Úfi. ŒÙÛÈ, Î¿ıÂ ÛÙ·ÁfiÓ· ÓÂÚÔ‡ Ì¿˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ÙÈÌË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
ÌfiÓÔ fiÛÔ ÓÂÚfi Ì¿˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È  Î·È Ó· ÌËÓ ÙÔ Û·Ù·Ï¿ÌÂ.

A. ¶Ò˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi;

™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ fiÙÂ Û·Ù·Ï¿ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÛÙËÓ fiÏË, ÛÙËÓ ÂÍÔ¯‹.

K · Ù · Á Ú ¿ Ê Ô ˘ ÌÂ

™ÙÔ Û›ÙÈ ™Â ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË fiÏË ™ÙËÓ ÂÍÔ¯‹

¶ÔÈÔ˜ ¶ÔÈÔÈ ¶ÔÈÔÈ 
°È· ÔÈÔ ÛÎÔfi ¶Ô‡ °È· ÔÈÔ ÛÎÔfi 
¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ (fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË °È· ÔÈÔ ÛÎÔfi ¢È·ÊÔÚ¤˜ ·fi ÂÔ¯‹ 
Ì¤Ú· ‹ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·) ¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÛÂ ÂÔ¯‹

ª¤ÚË ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ 
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Ì·˜ ÌÂÏÂÙÔ‡ÌÂ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· Û·Ù·Ï¿ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ
ÓÂÚfi…

ÛÙÔ Ì¿ÓÈÔ, ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó·, ÛÙÔ fiÙÈÛÌ·, 

ÛÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ Î·È ÛÙÔ Î·ı¿ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

✓ ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ·’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ‹‰Ë.
™ÙÔ Û›ÙÈ, Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ì·˜.

«ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·»

∆Ô fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜, ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜. 
¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜. 

78 16  ,  17* , 18* » » » »
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B. TÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ÊÚ¿ÛË «Û·Ù¿ÏË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡;»



∏ ∞ÚÈ¿‰ÓË Ê¤ÙÔ˜ ‰Â ı· ¿ÂÈ ÛÙËÓ ·Ú·Ï›· Ô˘ ÂÈÛÎÂÙfiÙ·Ó Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ. 
À¿Ú¯ÂÈ Ï¤ÔÓ ÂÎÂ› Ë ÈÓ·Î›‰·: «¶ÚÔÛÔ¯‹! ªÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ÓÂÚ¿.»
∆È ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó¤‚Ë Ì¤Û· Û’ ¤Ó· ̄ ÚfiÓÔ;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 9. £¤ÏÔ˘ÌÂ Î·ı·Ú¤˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜ Î·È ·ÎÙ¤˜!

● £· ËÁ·›Ó·ÌÂ Û’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
·Ú·Ï›· ÁÈ· Ì¿ÓÈÔ; ¡·È ‹ fi¯È Î·È ÁÈ·

ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜; 

● ∆È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· ˙Ò· Î·È
Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ̇ Ô˘Ó Û’ ·˘Ù¿ Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÎÙ‹˜

Î·È ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜;

ÙËÓ ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·ÏÈÂ›· ÙË Ú‡·ÓÛË ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË 
ÙˆÓ ÔÈÎÈÛÌÒÓ

∆Ô ÂÓÙ·ÙÈÎfi „¿ÚÂÌ· ∆· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·, ÔÈ ̆ fiÓÔÌÔÈ ∆· ÏÈÌ¿ÓÈ·, ÔÈ 
ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ fiÏÂˆÓ, Ù· ÏÔ›·, Ù· ÏÈ¿ÛÌ·Ù· Î·ÙÔÈÎ›Â˜ Î·È Ù· 
ÙˆÓ „·ÚÈÒÓ ÛÂ  ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÔÈ ·ÚfiÛÂÎÙÔÈ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ‰›Ï·
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜  ·Ú·ıÂÚÈÛÙ¤˜  Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· 
ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜. Á›ÓÔÓÙ·È fiÏÔ Î·È 

ÈÔ ÔÏÏ¿ Î·È
Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó 
Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·.

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

∆· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÎÙ‹˜ Î·È ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ·fi…

ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜ Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ̄ ¿ÚÙË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜
Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ Ë ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ÔÈ ·ÎÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. 

✓ °È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜; 

1
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°ÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ‰‡Ô ‰È·Ê·Ó‹ ÔÙ‹ÚÈ· ÌÂ ÓÂÚfi. µ¿˙Ô˘ÌÂ Ì›· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ˙¿¯·ÚË ÛÙÔ ¤Ó· Î·È Ì›·
ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ Á¿Ï· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ.

✓ ∆È ¿ÏÏ·ÍÂ ÛÙÔ Î¿ıÂ ÔÙ‹ÚÈ; 

✓ º·ÓÙ·˙fiÌ·ÛÙÂ fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙ· ÔÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È Ë ˙¿¯·ÚË Î·È ÙÔ Á¿Ï· ˆ˜ Â›Ó·È ‚ÚÔÌÈ¤˜ ‹
‰ËÏËÙ‹ÚÈ·. ∆È Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÙË Ú‡·ÓÛË ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜;

19 » » » »

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

¶Ò˜ ‰È·Ï‡ÔÓÙ·È Ù· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· Î·È Ù· ‚ÚfiÌÈÎ· ÓÂÚ¿ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·

∆È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜ Ì·˜:
➤ ŸÙ·Ó Â›Ì·ÛÙÂ ÛÂ Ì›· ·Ú·Ï›· Î·È ÚÈÓ Ê‡ÁÔ˘ÌÂ ·’ ·˘Ù‹Ó; 
➤ ŸÙ·Ó Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÏÔ›Ô;
➤ ŸÙ·Ó ‰Ô‡ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ Ó· Ú›¯ÓÂÈ ÛÎÔ˘›‰È· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·;
➤ ŸÙ·Ó ‰Ô‡ÌÂ ÎËÏ›‰· ÂÙÚÂÏ·›Ô˘;

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

∂ÈÛÎÂÙfiÌ·ÛÙÂ ÌÈ· ·Ú·Ï›· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ Â‰›Ô.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∏ ∂ÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ·Ú·Ï›Â˜ Î·È ·ÎÚÔÁÈ¿ÏÈ·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·. ¶ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿

ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ·fi ÙË Ú‡·ÓÛË, ÙËÓ ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·ÏÈÂ›· ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ̄ ˆÚ›˜ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

√È ¿ÓıÚˆÔÈ, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È ÙˆÓ
·ÎÙÒÓ, Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜. æ·ÚÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
Î·È ÙfiÛÔ ÒÛÙÂ Ó· ÌË ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È Ë ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ˘ ı·Ï¿ÛÛÈÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ªÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ê›ÏÙÚ·
Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÓÂÚ¿ ÙˆÓ ·Ô¯ÂÙÂ‡ÛÂˆÓ (‚ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜). ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ Ù· ÔÙ¿ÌÈ· Î·È ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ·
¯ÚÒÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ ‚¿„ÈÌÔ ÙˆÓ ÏÔ›ˆÓ Î·È ‰Â Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÎÔ˘›‰È· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ∂›Ó·È Î·È ÛÙÔ ‰ÈÎfi
Ì·˜ ̄ ¤ÚÈ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ı¿Ï·ÛÛÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜ fiÌÔÚÊÂ˜ Î·È Î·ı·Ú¤˜!

➤ ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ ¤Ó·
Û¯¤‰ÈÔ ÙË˜ ·Ú·Ï›·˜.

➤ K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· ¤Ì‚È· Î·È ¿‚È· ÛÙÔÈ¯Â›·
ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·Ú·Ï›·˜.

➤ K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ ÛÙËÓ ·Ú·Ï›· (ÎÙ›ÚÈ·, ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜...)

➤ EÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ fiÛÔ Î·ı·Ú‹ Â›Ó·È Ë ·Ú·Ï›·.
XÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÁÈ’ ·˘Ùfi; K·Ù·-
ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜ ÙÈ˜ ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜ Ì·˜.

3

4

5*EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ - ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ
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∂Ï¿Ù’ Â‰Ò Ì·˙› ÌÔ˘ ÌÂ˜ ÛÙ· ‰¿ÛË,
∂Ï¿Ù’ Â‰Ò ÛÙËÓ Ú¿ÛÈÓË ÙËÓ Ï¿ÛË,
ª·ÎÚÈ¿ ·’ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÙËÓ ÔÏÏ‹ ‚Ô‹,

∂Ï¿Ù’ Â‰Ò, Ó· ÓÈÒÛÂÙÂ ÌÈ· Ì¤Ú·
¶ÈÔ Î·ı·Úfi ÛÙ· ÛÙ‹ıÈ· ÙÔÓ ·¤Ú·,
¶ÈÔ ̇ ËÏÂ˘Ù‹ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙË ̇ ˆ‹.

¶·‡ÏÔ˜ ¡ÈÚ‚¿Ó·˜, ∆Ô Ú¿ÛÈÓÔ - ÙÔ ‰¿ÛÔ˜

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 10. T· ‰¿ÛË ÂÎ¤ÌÔ˘Ó Û‹Ì· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘

∆È ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· ‰ÈËÁËıÔ‡ÌÂ ·fi ÌÈ· Â›ÛÎÂ„‹ Ì·˜ ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜; ª·˜ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË
ÙÔ ¯ÚÒÌ· Î¿ÔÈÔ˘ ÏÔ˘ÏÔ˘‰ÈÔ‡, ÙÔ ¿ÚˆÌ· Î¿ÔÈÔ˘ Ê˘ÙÔ‡, Î¿ÔÈÔ˜ ‹¯Ô˜; ∆È

ÓÈÒÛ·ÌÂ ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜;

∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ (ÛÂ ‚È‚Ï›·, ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô…)  Ê˘Ù¿ Î·È ̇ Ò· ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈ-
ÎÒÓ ‰·ÛÒÓ Î·È Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈfi Ì·˜. 

✓ ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÁÂˆÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎfi ̄ ¿ÚÙË ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜
fiÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ̇ Ô˘Ó. 

✓ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÌÂ ̇ ˆÁÚ·ÊÈ¤˜, ÌÂ ÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ¤Ó· ‰·ÛÈÎfi ÔÈÎÔÛ‡-
ÛÙËÌ·.

K · Ù · Á Ú ¿ Ê Ô ˘ ÌÂ

1
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∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ·fi ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ¤Ó· ÚÔ˚fiÓ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ: 
✓ ·fi Ô‡ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È;

✓ Ò˜ ÙÔ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ;
✓ ÙÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ Û’ ·˘Ùfi;

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

§¤ÓÂ fiÙÈ ÙÔ ‰¿ÛÔ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi
ÏËÌÌ‡ÚÂ˜, Î·ÙÔÏÈÛı‹ÛÂÈ˜, ̄ ÈÔÓÔÛÙÈ‚¿‰Â˜ Î·È
‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. ªÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ;

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ÙÔ ‰¿ÛÔ˜ Ó· Î·Ù·-
ÛÙÚ·ÊÂ› Â›Ó·È:
■ ÙÔ Î¿„ÈÌÔ ÙˆÓ ÍÂÚÒÓ ̄ fiÚÙˆÓ ■ ÙÔ Î¿„ÈÌÔ ÙˆÓ ÛÎÔ˘È-

‰ÈÒÓ ■ ÙÔ ¤Ù·Ì· ·Ó·ÌÌ¤ÓˆÓ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ ■ ÙÔ ¿Ó·ÌÌ· Êˆ-
ÙÈ¿˜ ÁÈ· „‹ÛÈÌÔ ■ Ô ÂÌÚËÛÌfi˜ ■ ÔÈ ÎÂÚ·˘ÓÔ› ■ Ë ̆ ÂÚ‚Ô-
ÏÈÎ‹ ̇ ¤ÛÙË Î·È ÔÈ Ï›ÁÂ˜ ‚ÚÔ¯¤˜ ■ ÙÔ Îfi„ÈÌÔ ÔÏÏÒÓ ‰¤ÓÙÚˆÓ
ÁÈ· ÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ■ ÙÔ ÍÂÚ›˙ˆÌ· ‰¤ÓÙÚˆÓ ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó

‚ÔÛÎÔÙfiÈ·, ÔÈÎfiÂ‰· ‹ ̄ ˆÚ¿ÊÈ· Ô˘ ı· Î·ÏÏÈÂÚÁËıÔ‡Ó.

☞ ∞ÊÔ‡ Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ
ÙÔ ‰¿ÛÔ˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜, ÙÈ˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡-

ÌÂ ÛÂ ÙÚ›· Û‡ÓÔÏ·:

A. ∞ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi Ï¿ıÔ˜, ÂÂÈ‰‹ ‰Â
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ‹ ·‰È·ÊÔÚÔ‡ÌÂ.

µ. ∞ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi ÚfiıÂÛË, ‰ËÏ·‰‹
Â›ÙË‰Â˜.

°. º˘ÛÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜.

√È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜: ☞ ªÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰¿ÛÔ˜ ·fi Ù¤ÙÔÈÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜;

Î¿ÛÙ·ÓÔ

Ì·ÓÈÙ¿ÚÈ·

¯·ÚÙ›

ÎÚ·Û›
ÚÂÙÛ›Ó·

Ì·ÚÌÂÏ¿‰·
‚·ÙfiÌÔ˘ÚÔ

ÚÂÙÛ›ÓÈÍ‡ÏÔ Â‡ÎÔ˘
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∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∆Ô ‰¿ÛÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ·fi ‰¤ÓÙÚ·, ı¿ÌÓÔ˘˜ Î·È ¿ÏÏ· Ê˘Ù¿ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¤Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÔ˘ ˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ˙Ò·. ∫¿ıÂ ‰¿ÛÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. ∆· ‰¤ÓÙÚ·, ÌÂ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜
ÙÔ˘˜, Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜ ÎÈ ¤ÙÛÈ ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ÔÈ ÏËÌÌ‡ÚÂ˜. 

√È ¿ÓıÚˆÔÈ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ·˘Ùfi ÔÏÏ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·, fiˆ˜ ...................................................

…………………………………………………………………………………………………....................
ŸÌˆ˜, ÔÈ ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜ Î·È ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· ‰¿ÛË,

Ô˘ fiÏÔ Î·È ÏÈÁÔÛÙÂ‡Ô˘Ó.
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™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜:
«…ŸÙ·Ó Â›Ì·È ÛÙÔ Î·Ì¤ÓÔ ‰¿ÛÔ˜, ÂÚ·ÙÒ ÛÙ· Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÔÓÔ¿ÙÈ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·Ù¿ˆ Ù· Î·È-
ÓÔ‡ÚÈ· Ê˘Ù¿. ¢ÂÓ Îfi‚ˆ ÓÂ·Ú¿ Ê˘Ù¿. ¢Â ÛÚÒ¯Óˆ ÙÔ˘˜ ÎÔÚÌÔ‡˜ Î·È ‰Â Ì·˙Â‡ˆ Ù· ÎÔÌÌ¤Ó·
ÎÏ·‰È¿ ÁÈ· ÙÔ Ù˙¿ÎÈ ÌÔ˘… µÔËıÒ ÛÙËÓ ·Ó·‰¿ÛˆÛË…» 

∫¤ÓÙÚÔ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ∞ÚÁ˘ÚÔ‡ÔÏË˜

20»»»»

«ŒÓ· ‚‹Ì· ÈÔ ¤Ú·»

¶Ò˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·Ó·‰¿ÛˆÛË; 
¶Ô‡ ı· „¿ÍÔ˘ÌÂ; ¶ÔÈÔÓ ı· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ; ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù¿ Ì·˜.

5

6



¶ÔÈ· fiÏË ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ 
ÈÔ ÛˆÛÙ¿ Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜; 

«™Â Â·ÁÚ‡ÓËÛË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙË˜ ÕÓˆ ∫˘„¤ÏË˜ ÁÈ· Ó· ‰È·Ê˘Ï¿ÍÔ˘Ó ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ̄ ÒÚÔ ÌÂ Ù· 150 ‰¤ÓÙÚ· Ô˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ Ó·fi ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ ∞ı·Ó·Û›Ô˘…».

∂ÊËÌÂÚ›‰· ∂ÏÂ˘ıÂÚÔÙ˘›·, 31 ª·ÚÙ›Ô˘ 2005
∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÛÙ· Ì¤ÚË Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡ÌÂ;

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 11. TÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜

✓ Œ¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜
‰¿ÛÔ˜, ¿ÏÛË, ¿ÚÎ·, Î‹Ô˘˜;

✓ ¶Ò˜ Â›Ó·È, Ô‡ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È, ÙÈ
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÎÂ›; 
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✓ °È·Ù› Î¿ÔÈÔÈ ı¤ÏÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ Î·È Î¿ÔÈÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
¿ÚÎ· ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜; 

ÀÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜.

1

2



B.  

°.  

¢.

E.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
ªÂÚÈÎ¤˜ fiÏÂÈ˜ Â›Ó·È ¯ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ‰¿ÛÔ˜. ª¤Û· ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÊÚfiÓÙÈÛ·Ó Ó·

ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ¿ÚÎ· Î·È Î‹Ô˘˜ ‹ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ̆ ‹Ú¯·Ó ·fi ·ÏÈ¿. ∞˘Ùfi ÙÔ
¤Î·Ó·Ó ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜.

ŒÓ·˜ ÏfiÁÔ˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· Ê˘Ù¿ Â›Ó·È «ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·» Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹. ¶¤ÓÙÂ ‹ ¤ÍÈ ÌÂÁ¿Ï· ‰¤ÓÙÚ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜
¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ∆· Ê˘Ù¿ ÙˆÓ fiÏÂˆÓ Á›ÓÔÓÙ·È Û‡ÌÌ·¯Ô› Ì·˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜. ∆· ¿ÚÎ·, Ù· ¿ÏÛË, ÔÈ Î‹ÔÈ, ÔÈ Ï·ÙÂ›Â˜ ÌÂ Ú¿ÛÈÓÔ ÔÌÔÚÊ·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜
fiÏÂÈ˜ Ì·˜ Î·È Â›Ó·È ÙfiÔÈ ̄ ·Ú¿˜ Î·È ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜.

∆Ô Ú¿ÛÈÓÔ ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ. °È’ ·˘Ùfi ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ó·  ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ Ú¿ÛÈÓÔ˘ ÛÙÔ ‰‹ÌÔ Ì·˜, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜.

∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¯ÒÚÔ Ú¿ÛÈÓÔ˘ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜ Î·È ÂÙÔÈÌ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ¤Íˆ ·fi
ÙËÓ Ù¿ÍË. ∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÌÂÏÂÙ¿ ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·:

∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙË ̄ ÏˆÚ›‰·: ¶ÔÈ· Ê˘Ù¿ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ;

∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó›‰·: ¶ÔÈ· ̇ Ò· ̇ Ô˘Ó ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ;

™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ̄ ¿ÚÙË ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ Î·È ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ ÌÂ Û¯¤‰È· ‹ ÌÂ Û‡Ì‚ÔÏ·.

µÚ›ÛÎÔ˘ÌÂ Î·È Ê¤ÚÓÔ˘ÌÂ: 

1. Î¿ÔÈÔ ·Ú¿ÍÂÓÔ Ê˘Ùfi  2. ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Î·ÚÔ‡˜  3. Î¿ÔÈÔ ¿ÓıÔ˜ Ô˘ Ì˘Ú›˙ÂÈ ̂ Ú·›·  4. ¤ÓÙÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë Ê‡ÏÏˆÓ

¶Ò˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ; º‡ÙÚˆÛ·Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ‹ Ù· Ê‡ÙÂ„·Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ;

∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ̄ ÒÚÔ Ú¿ÛÈÓÔ˘ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ.

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ

™ ˘ ˙ Ë Ù Ô ‡ Ì Â

√È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜: ☞ ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ, ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ú¿ÛÈÓÔ Ô ̄ ÒÚÔ˜
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜; 

▲ ∂ÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ …
▲ ™˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ … 

▲ ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ … 
▲ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÔÌ¿‰· Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Î‹Ô˘ …

∞.  

3

4
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«™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ KfiÎÎÈÓË §›ÛÙ· ∞ÂÈÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ∂È‰ÒÓ ÙÔ˘ 2004, Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÔÔ›ËÛ·Ó ÔÈ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, 15.589 ÁÓˆÛÙ¿ Â›‰Ë ̇ ÒˆÓ Î·È Ê˘ÙÒÓ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¿ ÌÂ ÂÍ·-
Ê¿ÓÈÛË, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ 12.259 Â›‰Ë Ô˘ ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ï›ÛÙ· ÙÔ˘ 2003." 

WWF, ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ∆·ÌÂ›Ô ÁÈ· ÙË º‡ÛË

¶ÔÈÔÈ ÓÔÌ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ÔÈ ÏfiÁÔÈ Ô˘ Î¿ÔÈ· Â›‰Ë ̇ ÒˆÓ Î·È Ê˘ÙÒÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈ-
ÛÙÔ‡Ó;
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KÂÊ¿Ï·ÈÔ 12. ZÒ· Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó

,

,

∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Î¿ıÂ ̇ ÒÔ ÌÂ ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘.

¯ÂÏÒÓ·
Î·Ú¤Ù·-Î·Ú¤Ù·

Î·Ê¤ ·ÚÎÔ‡‰·

ÊÒÎÈ·
ÌÔÓ¿¯Ô˘˜-ÌÔÓ¿¯Ô˘˜

¯Ú˘Ûfi ÙÛ·Î¿ÏÈ

1



∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ 
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ·Ó›‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ‹ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó·

ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó. √È ‚ÈfiÙÔÔÈ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘
·ÓÔ›ÁÂÙ·È ¤Ó·˜ ‰ÚfiÌÔ˜, Ô˘ ̄ Ù›˙ÂÙ·È ¤Ó· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ‹ ÛÙËÓ ·Ú·Ï›·, Ô˘ Î·›ÁÂÙ·È ¤Ó·
‰¿ÛÔ˜, Ô˘ Ú˘·›ÓÂÙ·È ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Î¿ÔÈ· ̇ Ò· ̄ ¿ÓÔ˘Ó ÙÔ «Û›ÙÈ» Î·È ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜.

∏ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÂÓfi˜ Â›‰Ô˘˜ ̇ ÒÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ̇ ˆ‹ Î·È
¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ̇ Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ùfi. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·
ÙÔ˘. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· fiÔ˘ ˙ÂÈ, ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÙÔ Î˘Ó‹ÁÈ ÙÔ˘,
ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

°È· Ó· ÌË ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Î¿ÔÈ· Â›‰Ë ˙ÒˆÓ Î·È Ê˘ÙÒÓ ÌfiÓÔ ·fi ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÔ˘˜,
·˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚˆÓfiÌ·ÛÙÂ, Ó· ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÙË Ê‡ÛË,
ÁÈ·Ù› Ë Ê‡ÛË Â›Ó·È ÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜.
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➤ ∞fi ÔÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó Ë ̄ ÂÏÒÓ· Î·Ú¤Ù·-Î·Ú¤Ù·, Ë Î·Ê¤ ·ÚÎÔ‡‰·,
Ë ÊÒÎÈ· Î·È ÙÔ ÙÛ·Î¿ÏÈ; 

➤ ¶Ò˜ ı· ÂËÚÂ·ÛÙÔ‡Ó Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· fiÔ˘ ̇ Ô˘Ó Ù· ̇ Ò· ·Ó ·˘Ù¿ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó; 
➤ ªÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ Ù· ̇ Ò· ·˘Ù¿; 

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ‹ «¿¯ÚËÛÙ·» ‰È¿ÊÔÚ· ̇ Ò·, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
ÙËÓ ·ÚÎÔ‡‰· ‹ ÙÔ ÙÛ·Î¿ÏÈ.

➤ ∆È ı· ÙÔ˘˜ Ï¤Á·ÌÂ ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ Â›ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙË ̄ ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜; £· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Î·È
ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÈ Ù·˘ÙfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· ˙Ò· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË. ∆¤ÙÔÈ· Â›Ó·È Ô Ï‡ÎÔ˜, Ô
Á‡·˜, Ë ‚›‰Ú·, ÙÔ ·ÁÚÈÔÎ¿ÙÛÈÎÔ, ÙÔ ÎÚÈ-ÎÚÈ, ÙÔ ̇ ·ÚÎ¿‰È Î.¿. 

✓ ™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜ ̇ ÂÈ Î¿ÔÈÔ ̇ ÒÔ Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›; 
✓ °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘; 

✓ ∆È ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi Ì·˜; ∆È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÌ·‰ÈÎ¿, .¯. ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô, ÔÈ Û‡ÏÏÔÁÔÈ, ÔÈ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ‹ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜;

∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· «˘ÈÔıÂÙÂ›» ¤Ó· ˙ÒÔ Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›. ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿
ÙÔ˘ Î·È ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ì·˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ

¤Ó· ¿ÚıÚÔ, ̇ ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ ÌÈ· ·Ê›Û·, Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÌÂ Û˘ÏÏfiÁÔ˘˜, ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈ·
ÂÎ‰‹ÏˆÛË Î.¿.

21* ,  22»»»»

K · Ù · Á Ú ¿ Ê Ô ˘ ÌÂ

E Ú Â ˘ Ó Ô ‡ Ì Â

EÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ - ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ - K·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ
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¶¿ÌÂ ÛÙÔ «¯¿ÚÙË» ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ fi,ÙÈ ÓÔÌ›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

ANA™KO¶H™HANA™KO¶H™H
H ºY™H EINAI TO ™¶ITI MA™
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¶Ò˜ ÊÙ¿Û·ÌÂ ̂ ˜ Â‰Ò;

TÈ Ì·˜ ¿ÚÂÛÂ;

¶Ò˜ Ù· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

TÈ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó·
ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi
fiÛ· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

TÈ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó·
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌ·;

¶Ò˜ ÂÚÁ·ÛÙ‹Î·ÌÂ
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜;

TÈ Ì·˜ ‰˘ÛÎfiÏÂ„Â;

¶Ô‡ ı· Ì·˜ ̄ ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó
fiÛ· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ;

¶ÔÈÂ˜ ËÁ¤˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ Î·È
Ò˜ Ì·˜ ‚Ô‹ıËÛ·Ó;

B·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ
ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·, ¤Ì‚È· Î·È ¿‚È· ÛÙÔÈ¯Â›·, ÈÛÔÚÚÔ›· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰·, ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿ Î·È
·ÛfiÓ‰˘Ï· ˙Ò·, Ï‡ÎÔ˜, ·Á¤ÏË, ‚·Û›ÏÈÛÛ·, ÎËÊ‹Ó·˜, ÂÚÁ¿ÙÚÈ·, ÛÌ‹ÓÔ˜, Á‡ÚË, ÛfiÚÔ˜, Î·Úfi˜, Î‡ÎÏÔ˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡, Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú·, ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·, ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË, ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜, ·Ôı¤Ì·Ù· ÓÂÚÔ‡,
·Ó·‰¿ÛˆÛË, ÚÔÛÙ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ¿ÏÛÔ˜, ̄ ÏˆÚ›‰·, ·Ó›‰·

∞Í›˙ÂÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ... Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘ÌÂ
T· ¤Ì‚È· Î·È Ù· ¿‚È· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÔÈÎÔ-

Û‡ÛÙËÌ· …………………………….................................................. ¶ÔÈ· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ;
∆· ̇ Ò·, ÛÂ fiÔÈÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ÎÈ ·Ó ̇ Ô˘Ó, Ù· Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ ÛÂ ‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜, Ù· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿

Î·È Ù· ·ÛfiÓ‰˘Ï·. ∞fi Ù· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ÙÔ Ï‡ÎÔ Î·È ·fi Ù· ·ÛfiÓ‰˘Ï· ÙË Ì¤ÏÈÛÛ·.
∂¿Ó Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÂÓfi˜ Â›‰Ô˘˜ ̇ ÒÔ˘ ‹ Ê˘ÙÔ‡ ÂÏ·ÙÙˆıÂ› ‹ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›, Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ· Â›‰Ë Ô˘ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È

ÌÂ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó È· Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙÚÔÊ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Ë ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ˘
ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. 

∆Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì·˜ Û‹ÌÂÚ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È 

Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ ….……………………………............................................. ¶ÔÈ· ¿ÏÏ·; 
∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ‰Â Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó

˘fi„Ë ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ …..……….................................... ¶ÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜;   

ŸÌˆ˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜ ……………………………………............................ ∞˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜.

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12... 


