
∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ¤Ì‚ÈˆÓ fiÓÙˆÓ – ∆· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·

∏ ‚ÈÔÏÔÁ›· Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÔÈ ÂÈÛÙ‹-

ÌÂ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·

ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË

ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÛˆ-

ÙÂÚÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÚÁ·-

ÓÈÛÌÒÓ. ∂ÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÙÚfi-

Ô˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·˘ÙÔ› ÔÚ-

Á·ÓÒÓÔÓÙ·È Î·È ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ÙÈ˜

Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂ ÙÔ ¿‚ÈÔ ÂÚÈ-

‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜. √È Û¯¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜

·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂÏ¤-

ÙË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÏÔÁ›·˜.    

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘Ó-

ıÂ› Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ·˘ÙÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ, ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Î·-

Ù¤Ù·Í·Ó ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÛÂ ¤ÓÙÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ (˙Ò·, Ê˘Ù¿,

Ì‡ÎËÙÂ˜, ÚÒÙÈÛÙ·, ÌÔÓ‹ÚË). ∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ˘ÔÔÌ¿-

‰Â˜. ∏ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË ·fi ·˘Ù¤˜, fiˆ˜ ı· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ÙË˜

∂Í¤ÏÈÍË˜, Â›Ó·È ÙÔ Â›‰Ô˜. ∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ›‰ÈÔ Â›‰Ô˜ ·-

ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÛÙËÓ

ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË. ¢È·ÛÙ·˘ÚÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÔ‡Ó ÁfiÓÈÌÔ˘˜ ·ÔÁfiÓÔ˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó Â›‰Ë, fiˆ˜ Ô ¿ÓıÚˆ-

Ô˜, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¿ÏˆÛË, Î·È ¿ÏÏ·,

fiˆ˜ ÙÔ ÎÔ¿Ï·, Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ-

¯¤˜. √È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙËÓ ›‰È· Â-

ÚÈÔ¯‹, ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ¤Ó·Ó

ÏËı˘ÛÌfi. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÏ· Ù· ÎÔ˘Ó¤ÏÈ· ÙË˜ °Ë˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ

›‰ÈÔ Â›‰Ô˜, ÂÓÒ Ù· ÎÔ˘Ó¤ÏÈ· ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› fiÙÈ

·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÏËı˘ÛÌfi. 
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∏ µπ√§√°π∞ ∫∞π... √π ∞§§∂™
¡∂∞ ∂§§∏¡π∫∞, Ã∏ª∂π∞
∏ Ï¤ÍË «ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜» ÎÚ‡‚ÂÈ Ì¤Û· ÙË˜ ÙË Ï¤ÍË «ÔÚÁ¿ÓˆÛË»

ŒÓ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi –Û˘ÓÒÓ˘ÌÔ, ı· Ï¤Á·ÌÂ– ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Â›Ó·È Ë

ÔÚÁ¿ÓˆÛË. ∆Ô Î‡ÙÙ·ÚÔ, fiˆ˜ ÙÔ ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ, Â›Ó·È ¤Ó· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ·

ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·. ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¿ÙÔÌ· ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘

ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌfiÚÈ·, Ù· ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÙÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜

‰ÔÌ¤˜. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·ÚˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· «Û˘-

ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È» ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÔÏ˘Î‡ÙÙ·ÚˆÓ

ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÈÛÙÔ‡˜, fiÚÁ·Ó· Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Î·È ‚ÈÔ-

ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ‚ÈfiÛÊ·ÈÚ·˜. ∫¿ıÂ

‚‹Ì· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙÂÚÂ˜ ‰ÔÌ¤˜, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·

ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¤ÚÁ· ·fi fi,ÙÈ ÔÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜, ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜

‰ÔÌ¤˜.

∂ÈÎ. 1.21 √ ˘ÁÚÔ‚ÈfiÙÔÔ˜ ÙË˜ 

ªÈÎÚ‹˜ ¶Ú¤Û·˜.
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¢È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÏËı˘ÛÌÔ› (.¯. ÎÔ˘Ó¤ÏÈ·, Î·-

ÚfiÙ·, ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È ·ÏÂÔ‡‰Â˜) Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÛÙËÓ ›‰È· ÂÚÈÔ¯‹. √È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ (ıÂÚÌÔ-

ÎÚ·Û›·, ˘ÁÚ·Û›·, ËÏÈÔÊ¿ÓÂÈ·, ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ Î·È ÁÂ-

ˆÏÔÁÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË Â‰¿ÊÔ˘˜, ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÓÂ-

ÚÔ‡ ÎÙÏ.) Â›Ó·È Â˘ÓÔ˚Î¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ·˘ÙÒÓ

ÙˆÓ ÏËı˘ÛÌÒÓ. ∏ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È

‚ÈfiÙÔÔ˜. µÈfiÙÔÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÈ· Ï›ÌÓË

(fiˆ˜ Ë ∫ÂÚÎ›ÓË), ÙÔ ‰¤ÏÙ· ÂÓfi˜ ÔÙ·ÌÔ‡ (fiˆ˜

ÙÔ˘ Œ‚ÚÔ˘), ¤Ó· ‰¿ÛÔ˜ (fiˆ˜ ÙË˜ ¢·‰È¿˜) ÎÙÏ.

∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ

ÏËı˘ÛÌÒÓ ÂÓfi˜ ‚ÈfiÙÔÔ˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Û¯¤-

ÛÂÈ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡, ÙÚÔÊÈÎ¤˜,

·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÎÙÏ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÈ ¿Ó-

ıÚˆÔÈ ÙÚÒÓÂ Ù· ÎÔ˘Ó¤ÏÈ·, ÔÈ ·ÏÂÔ‡‰Â˜ ·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜ ÎÙÏ. √È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ

‚ÈfiÙÔÔ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÔÏÏ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, .¯. ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi

ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Î¿ıÂ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜

Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‚ÈfiÙÔÔ. 

√È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó

ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜

(.¯. ÁÂÚ¿ÎÈ·, ÔÓÙ›ÎÈ·, ‚ÂÏ·ÓÈ-

‰È¤˜) Î·È Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ

‚ÈfiÙÔÔ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ‚ÈÔÎÔÈÓfi-

ÙËÙÂ˜. √È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂÓfi˜ ‚Èfi-

ÙÔÔ˘ (‚ÈÔÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜), ÙÔ

¿‚ÈÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (·‚ÈÔÙÈÎÔ› ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜) Î·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÔÈ-

ÎÔÛ‡ÛÙËÌ· (.¯. ‰¿ÛÔ˜).

∂ÈÎ. 1.23 ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜

ÂÓfi˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È

ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.

∂ÈÎ. 1.22 √È Ï‡ÎÔÈ ÌÈ·˜ ·Á¤ÏË˜

Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó 

ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜.
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1. ¡· ‚¿ÏÂÙÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙË ÊÚ¿ÛË Ô˘ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË:

∞. ∆Ô ·›Ì· ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚÔ˜ Ù‡Ô˜:

·. ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡

‚. Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡

Á. Ì˘˚ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡

‰. ÂÈıËÏÈ·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡

µ. ª›· ‚ÈÔÎÔÈÓfiÙËÙ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

·. ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡

‚. ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜

Á. ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ‚ÈfiÙÔÔ˘

‰. fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ‚ÈfiÛÊ·ÈÚ·˜

2. ¡· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

·. √ ÂÚÂÈÛÙÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ‰ÔÌ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙ‹ÚÈÍË 

Î·È ÚÔÛÙ·Û›·. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ..........................., ......................... Î·È ............................... .

‚. √È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È ¯¿ÚË ÛÙÈ˜ ......................................... ›ÓÂ˜.

∆· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ ....................................................... ÈÛÙÔ‡,

........................, ........................ Î·È ............................ .

3. ¡· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· (™), ·Ó Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜, ‹ ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·

(§), ·Ó Â›Ó·È Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜:

·. ŸÏÔÈ ÔÈ ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·ÚÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Â›Ó·È Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÔ›.

‚. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· Î¿ıÂ ·ÔÈÎ›·˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÂÓfi˜ ·Ú¯ÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘.

Á. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓfi˜ ÔÏ˘Î‡ÙÙ·ÚÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎ¿.

‰. ∫¿ıÂ ÔÏ˘Î‡ÙÙ·ÚÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ fiÌÔÈˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

4. ¡· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ fiÚÔ˘˜: Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, Û‡ÛÙËÌ·, ÈÛÙfi˜, fiÚÁ·ÓÔ.

.......................................................................................................................................................................................................

5. ¡· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ «ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ‹» ·ÎÚÔÛÙÈ¯›‰·: 

1

2

3

4

5

6

7

8

1. ∆È˜ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Î·È Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó 

ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚ÈfiÙÔÔ.

2. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‚ÈÔÙÈÎÔ› (·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·).

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
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3. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ.

4. ∞·Ú·›ÙËÙË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

5. §¤ÁÔÓÙ·È ·ÏÏÈÒ˜ ÔÈ ‚ÈÔÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÓfi˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

6. ¢È¿ÊÔÚÔÈ… Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· ‚ÈÔÎÔÈÓfiÙËÙ·.

7. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‚ÈÔÙÈÎÔ‡˜ Î·È ·‚ÈÔÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

8. ∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÏÔÁ›·˜.

∞Ó Û˘ÌÏËÚÒÛ·ÙÂ ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ ·ÎÚÔÛÙÈ¯›‰·, ÛÙË ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË ı· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ‰È·Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂÓfi˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

6. √ fiÚÔ˜ «ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜» ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-

ÛÂÈ˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û·˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜

·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ¤Ó· ˙ˆÓÙ·Ófi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·È ÌÈ· ÂÈ¯Â›ÚËÛË, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔÓ √∆∂. 

1. ¡· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ π ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ππ:

¶ ∂ ƒ π § ∏ æ ∏
√ ¿ÓıÚ·Î·˜, ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È ÙÔ ¿˙ˆÙÔ ··ÓÙÒÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

∆Ô ÓÂÚfi ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∞·Ú·›ÙËÙÂ˜

ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Â›Ó·È Î·È ÔÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÔÈ ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜, Ù· ÏÈ›‰È· Î·È Ù· ÓÔ˘ÎÏÂ˚Î¿ ÔÍ¤·.

∆· Î‡ÙÙ·Ú· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÚÔÎ·Ú˘ˆÙÈÎ¿ Î·È Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎ¿. ∆· Ê˘ÙÈÎ¿ Î·È Ù· ˙ˆÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Â›Ó·È Â˘-

Î·Ú˘ˆÙÈÎ¿. √È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·ÚÔÈ ‹ ÔÏ˘Î‡ÙÙ·ÚÔÈ. ™ÙÔ˘˜ ÔÏ˘Î‡ÙÙ·ÚÔ˘˜ ÔÚÁ·-

ÓÈÛÌÔ‡˜ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÈÛÙÔ‡˜ Î·È fiÚÁ·Ó·. ™Ù· ·ÓÒÙÂÚ· ˙Ò· ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù‡ÔÈ ÈÛÙÒÓ, Ô ÂÈıËÏÈ·Îfi˜, Ô ÂÚÂÈÛÙÈÎfi˜, Ô Ì˘˚Îfi˜ Î·È Ô ÓÂ˘ÚÈÎfi˜. √È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂÓfi˜ ÔÈ-

ÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡ ÎÙÏ. 

§∂•∂π™-∫§∂π¢π∞: ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜, ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÏÈ›‰È·, ÓÔ˘ÎÏÂ˚Î¿ ÔÍ¤·, DNA, RNA, Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎfi Î‡Ù-
Ù·ÚÔ, ÚÔÎ·Ú˘ˆÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ, Ï·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ˘Ú‹Ó·˜, Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·, ÂÓ‰ÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎfi
‰›ÎÙ˘Ô, ÚÈ‚ÔÛÒÌ·Ù·, Û‡ÌÏÂÁÌ· Golgi, Ï˘ÛÔÛÒÌ·Ù·, ÎÂÓÔÙfiÈÔ, ¯˘ÌÔÙfiÈÔ, ÌÈÙÔ¯fiÓ‰ÚÈÔ, ¯ÏˆÚÔ-
Ï¿ÛÙË˜, Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·, ÂÓ‰ÔÛfiÚÈÔ, ·ÔÈÎ›·, ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË, ÈÛÙfi˜, ÂÈıËÏÈ·Îfi˜, ÂÚÂÈÛÙÈÎfi˜,
Ì˘˚Îfi˜, ÓÂ˘ÚÈÎfi˜, Â›‰Ô˜, ÏËı˘ÛÌfi˜, ‚ÈÔÎÔÈÓfiÙËÙ·, ‚ÈfiÙÔÔ˜, ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 

π ππ

∂ÈıËÏÈ·Îfi˜ ÈÛÙfi˜ ∞›Ì·

∂ÚÂÈÛÙÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ µfiÙÛ·ÏÔ

ª˘˚Îfi˜ ÈÛÙfi˜ ∂È‰ÂÚÌ›‰·

¡Â˘ÚÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ ∂ÁÎ¤Ê·ÏÔ˜

∫·Ú‰È¿

°π∞ ∂¶∞¡∞§∏æ∏



2. ¡· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓ· Î·È Ó· ÁÚ¿„ÂÙÂ ‰‡Ô ‚ÈÔÙÈÎÔ‡˜ Î·È ‰‡Ô ·‚ÈÔÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÛÂ ·˘Ù‹Ó.

3. ¡· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Î·È Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÂÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÎ‡-

ÙÔ˘Ó Ù· Î‡ÙÙ·Ú· · Î·È ‚. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÂÙÂ ÙÔÓ ÈÛÙfi (Á, ‰) ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ó‹ÎÂÈ Î·ı¤Ó· ·fi Ù·

Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿.

34 µπ√§√°π∞ °’ °Àª¡∞™π√À

·.

‚.

‰.

Á.



∏ √ƒ°∞¡ø™∏ ∆∏™ ∑ø∏™ - µπ√§√°π∫∞ ™À™∆∏ª∞∆∞ 35

4. ∆Ô Î‡ÙÙ·ÚÔ Ô˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÛÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÂÈÎfiÓ· Â›Ó·È Ê˘ÙÈÎfi ‹

˙ˆÈÎfi; ¡· ·ÈÙÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ Û·˜. ¡· ÛËÌÂÈÒÛÂÙÂ ÛÂ Î¿-

ıÂ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜. 

5. ™ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓ· Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ‚¤ÏË ÒÛÙÂ Ó·

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÙÂ

ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ·˘Ùfi.

6. ™ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÂÈÎfiÓ· ·ÂÈÎÔÓ›-

˙ÔÓÙ·È ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÈÛÙÔ›.

¶ÔÈÔ˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ Ê˘Ùfi Î·È ÔÈÔ˜

ÛÂ ˙ÒÔ; ¶ÔÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û¿˜ ‚Ô‹ıËÛ·Ó

Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÂÙÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·-

ÛÌ· ·˘Ùfi;

7. ¡· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ fiÚÔ˘˜, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔÓ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÔ, Ô

ÔÔ›Ô˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙÔÓ «ıÂÌ¤ÏÈÔ Ï›ıÔ» ÙË˜ ˙ˆ‹˜: ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·, ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, ‚ÈfiÛÊ·ÈÚ·, Î‡Ù-

Ù·ÚÔ, fiÚÁ·ÓÔ, Û‡ÛÙËÌ· ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÏËı˘ÛÌfi˜, ÈÛÙfi˜, ‚ÈÔÎÔÈÓfiÙËÙ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ó· Û˘ÓÙ¿ÍÂÙÂ

¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛˆÛÙ¿ Ë ¤ÓÓÔÈ¿ ÙÔ˘˜.

ªÈÎÚ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·È ÂÚÁ·Û›Â˜

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. ¡· ·Ó·˙ËÙ‹-

ÛÂÙÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ fiÚÔ˘ Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙË ‚ÈÔÏÔÁ›·, Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿,

ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹. ¡· ÁÚ¿„ÂÙÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ù·

ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ.

·.

·.

Á.

‰.

Â.

‚.

˙.

ÛÙ.

‚.
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¶ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÒ...

™’ ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ...

…·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·‚ÈÔÙÈÎÔ‡˜... ...‚ÈÔÙÈÎÔ‡˜ Î·È...



...Î·ÈÓÔ‡ÚÈÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ·ÔÎÙ‹Ûˆ

ñ ¶ÔÈ· ÌfiÚÈ· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÛÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

ñ ¶Ò˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ÈÛÔÚÚÔ›· ÂÓfi˜ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

ñ ¶ÔÈÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Â›Ó·È ·˘ÙfiÙÚÔÊÔÈ Î·È ÔÈÔÈ ÂÙÂÚfiÙÚÔÊÔÈ.

ñ ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁˆÁÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÒÓ ÛÂ ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.

ñ ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÚÔ‹ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÂ ¤Ó· ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.

ñ ¶ÔÈÂ˜ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

ñ ¶Ò˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ¤Ó· ÙÚÔÊÈÎfi Ï¤ÁÌ·.

ñ ¶Ò˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ˘Ú·Ì›‰Â˜.

ñ ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ.

ñ ¶Ò˜ ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

...Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Î·È

·‚ÈÔÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ...

...Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. 




