
1Ë ÂÓfiÙËÙ·
A¶O TON TO¶O MOY 
™’ O§H THN E§§A¢A

™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·: £· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË 
ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Ì·˜.

£· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ
ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜.

£· Ì¿ıÔ˘ÌÂ Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ 
ÌÂ ·¯ÒÚÈÛÙ· ÌfiÚÈ·.

£· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›
ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜.

T·Í›‰È·, ÂÚÈËÁ‹ÛÂÈ˜, ÁÓˆÚÈÌ›· 
ÌÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ¤ıÈÌ·-ÔÏÈÙÈÛÌfi
T·Í›‰È·, ÂÚÈËÁ‹ÛÂÈ˜, ÁÓˆÚÈÌ›· 

ÌÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ¤ıÈÌ·-ÔÏÈÙÈÛÌfi
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∫Â›ÌÂÓÔ 1   [™Ù È˜  ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜]*

[¢Ò‰ÂÎ· ·È‰È¿ Î·Ù·ÛÎËÓÒÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó·Ó ∂ıÓÈÎfi ¢Ú˘Ìfi Î·È Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· ̇ Ô˘Ó ÛÙË Ê‡ÛË. √ ·ÊË-
ÁËÙ‹˜ Â›Ó·È ÂıÂÏÔÓÙ‹˜ ÙË˜ ¢·ÛÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó· ÙÔ˘˜ Ì¿ıÂÈ Ù· Ì˘ÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜.]

∂ÎÂ›ÓË ÙË Ó‡¯Ù· ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÔÈ ‰˘Ó·ÙÔ› ‚ÔÚÈ¿‰Â˜ Ô˘ ÛËÎÒÓÔ˘Ó ÎÂÚ·-
Ì›‰È·. ŸÏÔ˜ Ô ÛÙ·ıÌfi˜ ‹Ù·Ó ÛÂ ÂÈÊ˘Ï·Î‹. ŸÙ·Ó ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÂÔ¯‹ ÙË˜ ÍË-
Ú·Û›·˜ Î·È Ê˘Û¿ÓÂ ÔÈ ·¤ÚË‰Â˜, ̆ ¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜ ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜.
∆· Ê˘Ï¿ÎÈ· Â›¯·Ó ‰ÈÏ¤˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Ì¤Ú· Ó‡¯Ù· Î·È ÚfiÛÂ¯·Ó Ì‹ˆ˜ Ê·-
ÓÂ› Î·Ófi˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ¢Ú˘ÌÔ‡. 

√ ‰˘Ó·Ùfi˜ ·Á¤Ú·˜ ‰ÂÓ ÙÚfiÌ·ÍÂ ÙË ÌÈÎÚ‹ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ Â›¯Â
ÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ› ÁÈ· ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÂÎ‰ÚÔÌ‹. √ ª·Ú›ÓÔ˜, Ô ¡ÈÎfiÏ·˜, Ë ¢¤ÛÔÈÓ· Î·È
Ë ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú· Â›¯·Ó ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ÂÍÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔ º·Ú¿ÁÁÈ ÙÔ˘ ¢È·‚fi-
ÏÔ˘, ÌÈ· ·’ ÙÈ˜ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜. 

¢Â ı¤ÏËÛ·Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ù›ÔÙ· Ì·˙› ÙÔ˘˜, Ô‡ÙÂ Ê·ÁËÙfi Ô‡ÙÂ ÓÂÚfi. £· ¤„·¯Ó·Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÌfiÓ· ÙËÓ ÙÚÔÊ‹
ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜, fiˆ˜ ¤Î·Ó·Ó ÔÈ ÚˆÙfiÁÔÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÈ· ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ̄ ÚfiÓÈ·. ∏ ÌfiÓË ·Ú·¯ÒÚËÛË Ô˘
¤Î·Ó·Ó ‹Ù·Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó Î·È Ì¤Ó· Ì·˙› ÙÔ˘˜. ¶¿ÏÈ Î·Ï¿. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ Â›¯·Ó ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› Ù¤ÏÂÈ· Ì¤Û·
ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜. ∂›¯·Ó Ì¿ıÂÈ ¯›ÏÈ· ‰˘Ô Ú¿ÁÌ·Ù· ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙÔ˘˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ ·Ú·ÌÔÓÂ‡Ô˘Ó.

√ ·Á¤Ú·˜ ‰˘Ó¿ÌˆÛÂ ÙËÓ ÒÚ· Ô˘ ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ. √ ‹ÏÈÔ˜ ÌfiÏÈ˜ Â›¯Â Ê·ÓÂ› ¿Óˆ ÛÙÔ ÊÚ‡‰È ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡. ∆Ô
‰¿ÛÔ˜ Í˘ÓÔ‡ÛÂ. •ÂÎÈÓÔ‡ÛÂ Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙË˜ Ì¤Ú·˜. ∆· Ê˘Ù¿ ¿Ú¯È˙·Ó ÙÔ ı·‡Ì· ÙË˜ ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË˜, Ù· ̇ Ò· Î·È
Ù· Ô˘ÏÈ¿, ÔÈ Ì¤ÏÈÛÛÂ˜ ÎÈ ÔÈ ÂÙ·ÏÔ‡‰Â˜ ÍÂÎÈÓÔ‡Û·Ó ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¿ÏË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÚÔÊ‹ Î·È ÂÈ‚›ˆÛË.

∂›¯·ÌÂ ÔÏ‡ ‰ÚfiÌÔ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ. ∆Ô Ê·Ú¿ÁÁÈ ‹Ù·Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰‡Ô ‚Ô˘Ó¿ Ô˘ Ê·›ÓÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜.
◊ıÂÏÂ ÙÚÂÈ˜ ÒÚÂ˜ ÁÂÚfi ÂÚ¿ÙËÌ· ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘ Î·È ‰‡Ô ÒÚÂ˜ ÁÈ· Ó· ÙÔ ÂÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó·
ÌÔÚ¤ÛÂÈ˜ Ó· ÏËÛÈ¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ ¿ÏÏË ¿ÎÚË ÙÔ˘.

ŒÚÂÂ Ó· ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ¿ÓÙ· Î·Ù¿ ÙÔ ‚ÔÚÈ¿, ÁÈ· Ó· ÌË ¯¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ Ì·˜.
– £· Û·˜ Ô‰ËÁ‹Ûˆ ÂÁÒ. •¤Úˆ Ó· ‚Ú›ÛÎˆ Ù· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÔÚ›˙ÔÓÙ·, ÂÚËÊ·ÓÂ‡ÙËÎÂ Ô ¡ÈÎfiÏ·˜.
– °È· Ó· ‰Ô‡ÌÂ Ò˜ ı· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ ̄ ˆÚ›˜ ˘Í›‰· Î·Ù¿ Ô‡ ¤ÊÙÂÈ Ô ‚ÔÚÈ¿˜, ÙÔÓ Â›Ú·ÍÂ Ë ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú·.
– ªÔ˘ ¤‰ÂÈÍÂ Ô ™Ù¤Ê·ÓÔ˜. µÏ¤ÂÈ˜ ÙË ÊÏÔ‡‰· ÙË˜ ÏÂ‡Î·˜; ∏ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ ‚ÔÚÈ¿ Â›Ó·È

¿ÓÙÔÙÂ ÛÎÏËÚ‹, ¿ÁÚÈ· Î·È ÛÎ·ÛÌ¤ÓË, ÂÓÒ Ô ˘fiÏÔÈÔ˜ ÎÔÚÌfi˜ Â›Ó·È ÈÔ ÏÂ›Ô˜.
∏ ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú· ÎÔ›Ù·ÍÂ ÂÌ¤Ó· ÌÂ ‰˘ÛÈÛÙ›·.
– ŒÙÛÈ Â›Ó·È. Œ¯ÂÈ ‰›ÎÈÔ Ô ¡ÈÎfiÏ·˜. ∞ÏÏ¿, Î·ÏÔ‡ Î·ÎÔ‡, ·˜ ‚¿ÏÔ˘ÌÂ Î·È Î·Ó¤Ó· ÛËÌ¿‰È, ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ Â‡-

ÎÔÏ· ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ πÓ‰È¿ÓÔ˘˜, ¯·ÌÔÁ¤Ï·Û·.
ªÂ Ù· Ì·¯·›ÚÈ· Ì·˜ ¯·Ú¿˙·ÌÂ ÛÙË ÊÏÔ‡‰· ÙˆÓ ‰¤ÓÙÚˆÓ ¤Ó· ‚¤ÏÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô

·’ fiÔ˘ ‹Úı·ÌÂ.
∆· ‰¤ÓÙÚ· ·fi ¿Óˆ Ì·˜ ‚ÔÁÎÔ‡Û·Ó, Î·ıÒ˜ Ù· Ù¿Ú·˙Â Ô ¿ÓÂÌÔ˜Ø ÔÈ ÎÔÚÊ¤˜ ÙÔ˘˜ ¤ÁÂÚÓ·Ó Î·È ¯Ù‡·Á·Ó

Ù· ÎÏ·ÚÈ¿ ÙÔ˘˜. √ ·Á¤Ú·˜ ÛÊ‡ÚÈ˙Â ÛÙ’ ·˘ÙÈ¿ Ì·˜, ¯Ù˘Ô‡ÛÂ Ù· ÚfiÛˆ¿ Ì·˜ ÌÂ ‰‡Ó·ÌË Î·È Ì·˜ ¤ÛÚˆ¯ÓÂ
ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ. ¶ÚÔ¯ˆÚÔ‡Û·ÌÂ ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›·. ªfiÏÈ˜ fiÌˆ˜ Î·ÙÂ‚‹Î·ÌÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÔÈÏ¿‰·, Ô ·Á¤Ú·˜ Îfi·ÛÂ
Ï›ÁÔ, Ë Ê‡ÛË ËÌ¤ÚÂ„Â.

§›ÙÛ· æ·Ú·‡ÙË, ∞Ó¿ÛÂ˜ Î·È „›ı˘ÚÔÈ ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜, ÂÎ‰. ¶·Ù¿ÎË, 2002

* OÈ Ù›ÙÏÔÈ ÛÂ ·ÁÎ‡ÏË Â›Ó·È ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜.
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EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

∆È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Â›¯Â Ë ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi ÙÈ˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÎ‰ÚÔÌ¤˜ ÙÔ˘˜;

∆È Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Â›¯Â Ì¿ıÂÈ Ô ¡ÈÎfiÏ·˜ Î·È Ò˜ ı¤ÏËÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ÁÓÒÛË ÙÔ˘;

Œ¯ÂÙÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ Î·È ÂÛÂ›˜ ÌÈ· ·ÚfiÌÔÈ· ÂÍfiÚÌËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜; 

∫Â›ÌÂÓÔ 2   [H ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ OÌ‹ÚÔ˘]

∆ËÓ ÂÔÌ¤ÓË, ÛÙÈ˜ 12 πÔ˘Ï›Ô˘ [1868], ÛËÎÒıËÎ· ̂ ˜ Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÛÙÈ˜ 5 .Ì., ÁÈ· Ó· ¿ÌÂ, ÌÂ ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÌÔ˘, Ó· ‰Ô‡ÌÂ ·fi
ÎÔÓÙ¿ ÙÔÓ ·ÏÈfi ‰ÚfiÌÔ, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ù· ›¯ÓË Â›¯· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ
ÙËÓ ÚÔËÁÔ˘Ì¤ÓË, Î·È Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ ÙË ‚fiÚÂÈ· ÏÂ˘Ú¿
ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡. [...] ¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ÊÙ¿Ûˆ ÂÎÂ› ¤Ú· ÌÂ ¿ÏÔÁÔ.
ŸÌˆ˜, Î·ıÒ˜ Â›¯· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ fiÙÈ Ô ·ÏÈfi˜ ‰ÚfiÌÔ˜, Ô˘ ÂÚ-
ÓÔ‡ÛÂ ·fi ÙÔ ¯ˆÚÈfi ÕÁÈÔ˜ πˆ¿ÓÓË˜, Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·Ú·Ï›· Ì¤-
Û· ·’ Ù’ ·Ì¤ÏÈ· Ô˘ Ï¤ÁÔÓÙ·È, ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿, «∞ÁÚfi˜ §·¤Ú-
ÙÔ˘», ¤ÛÙÂÈÏ· ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÔÁÔ ÎÈ ÂÁÒ ‹Á· Ì’ ¤Ó·Ó
¿ÏÏÔ Ô‰ËÁfi ·’ ÙÔÓ ·ÏÈfi ‰ÚfiÌÔ ÛÙ· ¯ˆÚ¿ÊÈ· ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·
ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤·. [...]

ŒÊÙ·Û· ÏÔÈfiÓ ÛÙ· ¯ˆÚ¿ÊÈ· ÙÔ˘ §·¤ÚÙË Î·È Î¿ıÈÛ· Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÒ Î·È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÙË Ú·„ˆ‰›· ˆ ÙË˜
√‰‡ÛÛÂÈ·˜. √ ÂÚ¯ÔÌfi˜ ÂÓfi˜ Í¤ÓÔ˘ Â›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙË˜ πı¿ÎË˜. ¶fiÛÔ Ì¿ÏÏÔÓ ÛÙËÓ
‡·ÈıÚÔ! ªfiÏÈ˜ Î¿ıÈÛ·, ÔÈ ¯ˆÚÈÎÔ› Ì·˙Â‡ÙËÎ·Ó Á‡Úˆ ÌÔ˘ ÎÈ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÌÂ ‚ÔÌ‚·Ú‰›˙Ô˘Ó ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ™Î¤-
ÊÙËÎ· ˆ˜ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ô˘ Â›¯· Ó· Î¿Óˆ ‹Ù·Ó Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÌÂÁ·ÏfiÊˆÓ· ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ 205 ̂ ˜ 412 ÙË˜ Ú·„ˆ-
‰›·˜ ˆ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ˆ Ï¤ÍË ÚÔ˜ Ï¤ÍË ÛÙË ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘˜. ∏ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎ›ÓËÛÂ ÔÏ‡ ÎÈ ¿ÎÔ˘-
Á·Ó ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ √Ì‹ÚÔ˘, ÙË ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ¤Ó‰ÔÍˆÓ ÚÔÁfiÓˆÓ ÙÔ˘˜, Ô˘ ¤˙ËÛ·Ó ÚÈÓ
·fi ÙÚÂÈ˜ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ÚfiÓÈ·. ¶ÚÔ¯ˆÚÔ‡Û·ÌÂ ÛÙ· ¯ˆÚ¿ÊÈ· ÎÈ ÂÁÒ ÙÔ˘˜ ‰È¿‚·˙· ÁÈ· Ù· ÙÚÔÌÂÚ¿ ‚¿Û·Ó· Ô˘ Â›-
¯Â ÂÚ¿ÛÂÈ Ô ‚·ÛÈÏÈ¿˜ §·¤ÚÙË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÂÎÂ›ÓË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÙÔ˘ ̄ ·Ú¿ fiÙ·Ó
Í·Ó·‚Ú‹ÎÂ, ¤ÂÈÙ· ·fi Â›ÎÔÛÈ ̄ ÚfiÓÈ· ̄ ˆÚÈÛÌÔ‡, ÙÔÓ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ÁÈÔ, ÙÔÓ √‰˘ÛÛ¤·, Ô˘ ÙÔÓ Â›¯Â ÁÈ· ÓÂÎÚfi.
∆· Ì¿ÙÈ· fiÏˆÓ Â›¯·Ó ‰·ÎÚ‡ÛÂÈ, ÎÈ fiÙ·Ó ÙÂÏÂ›ˆÛ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË, ¿ÓÙÚÂ˜, Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ·È‰È¿ ÌÂ ÏËÛ›·Û·Ó, ÌÂ
·ÁÎ¿ÏÈ·Û·Ó Î·È ÌÔ˘ Â›·Ó: «ª·˜ ¤‰ˆÛÂ˜ ÌÂÁ¿ÏË ̄ ·Ú¿, Û’ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ̄ ›ÏÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜». ªÂ Û˘Ófi‰Â„·Ó ıÚÈ·Ì-
‚Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ fiÏË, fiÔ˘ ‹ıÂÏ·Ó Ó· ÌÂ ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ Î¿ıÂ ÁÂÓÓ·ÈÔ‰ˆÚ›· Î·È ¯ˆÚ›˜ Î·ÓÂ›˜ Ó· ÂÓÔ¯ÏË-
ıÂ› ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ. ¢Â Ì’ ¿ÊËÛ·Ó Ó· Ê‡Áˆ ÚÈÓ Ó· ˘ÔÛ¯ÂıÒ ˆ˜ ı· Í·Ó·ÂÈÛÎÂÊÙÒ ÙÔ ¯ˆÚÈfi ÙÔ˘˜.

∂ÚÚ›ÎÔ˜ ™Ï›Ì·Ó, «πı¿ÎË, ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜ Î·È ∆ÚÔ›·», §È„›· 1869
ÛÙÔ ƒ›ÙÛ·ÚÓÙ ™ÙfiÔ˘ÓÌ·Ó (ÂÈÌ.), ºÈÏÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·‰ÚÔÌ¤˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·, ÌÙÊÚ. ™ÒÙË ∆ÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘, ÂÎ‰. ¶·Ù¿ÎË, 1998

EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

∆È ¤Î·ÓÂ Ô ∂ÚÚ›ÎÔ˜ ™Ï›Ì·Ó, fiÙ·Ó ÔÈ ¯ˆÚÈÎÔ› Ì·˙Â‡ÙËÎ·Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘ ÛÙ· «¯ˆÚ¿ÊÈ· ÙÔ˘ §·¤ÚÙË», Î·È ÔÈ· ÂÓÙ‡-
ˆÛË ÙÔ˘˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ; ñ ¶ÔÈ· ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ·˘Ù‹ Ë Ú¿ÍË;

¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ 205-412 ÙË˜ Ú·„ˆ‰›·˜ ˆ ÙË˜ O‰‡ÛÛÂÈ·˜ Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÁÈ·Ù› Ô ™Ï›Ì·Ó Â¤ÏÂÍÂ Ó· ‰È·-
‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜.

2

1

3

2

1

£. B·Ó £Ô‡ÏÓÙÂÓ, O O‰˘ÛÛ¤·˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ÛÙÔ §·¤ÚÙË,
¯·Ú·ÎÙÈÎfi, MÔ˘ÛÂ›Ô K·ÏÒÓ TÂ¯ÓÒÓ, ™·Ó ºÚ·ÓÛ›ÛÎÔ 
(OÌ‹ÚÔ˘ O‰‡ÛÛÂÈ·, O∂¢µ, 2001)



∫Â›ÌÂÓÔ 3    [EÏÏ¿‰· Â ›Ó·È  Ô È  ¿ÓıÚˆÔÈ]

√È ŒÏÏËÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Ï¤ÍË Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ı·˘Ì¿ÛÈ· ÙË
‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ Í¤ÓÔ˘˜: ÊÈÏÔÍÂÓ›·. ∏ ÊÈÏÔÍÂÓ›· Â›Ó·È ÌÈ· ·ÚÂÙ‹
ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·. ◊‰Ë ÛÙ· ÔÌËÚÈÎ¿
¤Ë ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÎËÓ¤˜ ÔÏ‡ ÂÁÎ¿Ú‰È·˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜, fiÔ˘ Ô Í¤-
ÓÔ˜ ÂÈÛÎ¤ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÈÂÚfi ÚfiÛˆÔ. √È ıÂÔ›
ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ –Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Ô ¢›·˜– ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿
¤·ÈÚÓ·Ó ·ÓıÚÒÈÓË ÌÔÚÊ‹ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·Ó ˆ˜ Í¤ÓÔÈ
ÛÙ· Û›ÙÈ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÂ
‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÚÔÛˆÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜). √È ·Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜
ÏÔÈfiÓ, Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ¤Ó·˜ Í¤ÓÔ˜ ¯Ù˘Ô‡ÛÂ ÙËÓ fiÚÙ·
ÙÔ˘˜, ÙÔÓ ̆ Ô‰¤¯ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙÈÌ¤˜ Î·È ÙÔÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ̂ ˜ ÈÂÚfi ÚfiÛˆÔ,
¤¯ÔÓÙ·˜ ¿ÓÙ· ÛÙÔ ÓÔ˘ ÙÔ˘˜ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î¿ÔÈÔ˜ ıÂfi˜. ∆Ô˘ ¤‚·-
˙·Ó Ó· Ê¿ÂÈ, ÙÔ˘ Á¤ÌÈ˙·Ó ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ÌÂ ÂÎÏÂÎÙfi ÎÚ·Û›, ÙÔ˘ ¤ÛÙÚˆÓ·Ó Ó· ÎÔÈÌËıÂ›, Î·È ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Â›¯Â ¯ÔÚÙ¿ÛÂÈ
Î·È Â›¯Â ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› ¤·ÈÚÓ·Ó ÙÔ ı¿ÚÚÔ˜ Ó· ÙÔÓ ÚˆÙ‹ÛÔ˘Ó ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Î·È ·fi Ô‡ ¤Ú¯ÂÙ·È.

√È ÛËÌÂÚÈÓÔ› ŒÏÏËÓÂ˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ›. ¶ÔÏÏÔ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó Î·È ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÙÔ˘-
ÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ·Ó Î·È ÂÚËÊ·ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜, ·ÁÓÔÔ‡Ó ·ÓÙÂÏÒ˜ ÙÔ ÓfiËÌ· ÙË˜ Ï¤ÍË˜
ÊÈÏÔÍÂÓ›·. °È· Ó· ÌËÓ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ó ŒÏÏËÓÂ˜. •·Óı¤˜ ÙÔ˘Ú›ÛÙÚÈÂ˜ Ô˘ ‚Ú‹-
Î·Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÁÈ· ‰ˆÚÂ¿Ó ‹ Î·È ÎÂÚ‰ÔÊfiÚÂ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ Û¿˜ ÛÂÚ‚›ÚÔ˘Ó ÌË ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÔÙ¿ ÂÓÒ ÂÛÂ›˜ ·Ô-
Ï·Ì‚¿ÓÂÙÂ Í¤ÓË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ·Ú¤· ÌÂ ‰ÂÎ¿‰Â˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Í¤ÓÔ˘˜. •¤ÓÔÈ ÛÂÚ‚ÈÙfiÚÔÈ Û¿˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÍÂÓfiÁÏˆÛÛ· ÌÂ-
ÓÔ‡ ÁÈ· Ó· ·Ú·ÁÁÂ›ÏÂÙÂ Í¤ÓÂ˜ ÛÂÛÈ·ÏÈÙ¤. •¤ÓÂ˜ ÚÂÛÂ„ÈÔÓ›ÛÙ Û¿˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÌÈÏÒÓÙ·˜ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÁÏÒÛÛ·, ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÙÂ ÌÈ· ·Í¤¯·ÛÙË ‰È·ÌÔÓ‹ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ì›· Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÙÚ›‰·
Ì·˜. ∫·È ›Ûˆ˜ Î¿ÔÈ· ·Ê›Û· ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ Û·˜, ÌÂ Î¿ÔÈ· ÂÚËÌÈÎ‹ ·ÎÚÔÁÈ·ÏÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ
Í¤ÚÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· Û·˜ ÂÈ Ô‡ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Â›Ó·È, Ó· Û·˜ ı˘Ì›˙ÂÈ ÌÂ ¤Ó· ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ GREECE ÙË ̄ ÒÚ· ÛÙËÓ ÔÔ›· Î¿-
ÓÂÙÂ ‰È·ÎÔ¤˜.

∏ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ‹ÏÈÔ˜ Î·È ı¿Ï·ÛÛ· Î·È Ù· ˘¤ÚÔ¯· ÙÔ›· Ô˘ ‚Ï¤ÂÙÂ ÛÙÈ˜ Î·ÚÙ ÔÛÙ¿Ï. ∏
∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È Î·È ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ˙Ô˘Ó Â‰Ò. ∫·È ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙ· Ù·Í›‰È· Û·˜ Î·È Ù· ‰‡Ô, ›Ûˆ˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙË˜. ∞ÏÏ¿ ·Ó Â›Ó·È Ì›· ÊÔÚ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÙÂ ·ÌfiÏ˘ÓÙ· Î·È ·˘ıÂÓÙÈÎ¿
ÙÔ›·, Â›Ó·È ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÙÂ ·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÈ˜
ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.

™Ù¤Ê·ÓÔ˜ æËÌ¤ÓÔ˜, AÓÂÍÂÚÂ‡ÓËÙË ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜, ÂÎ‰. ROAD, 2001

EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

∞fi Ô‡ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ fiÙÈ Ë ÊÈÏÔÍÂÓ›· ‹Ù·Ó ÌÈ· ·ÚÂÙ‹ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·; 

¶ÔÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Û‹ÌÂÚ· ·Ó ÂÈÛÎÂÊıÂ› ÌÈ· ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹; 

¶Ô‡ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ «·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜»
Î·È ÁÈ·Ù› ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Î¿ÓÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË;

3

2
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http://members.tripod.com/petrokefali/war.htm
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∫Â›ÌÂÓÔ 4   [¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· Ù·Í›‰È :  ∞ÛÙ˘¿Ï·È·]

1Ë ÂÓfiÙËÙ· ñ NEOE§§HNIKH °§ø™™A Bã °YMNA™IOY

EI™A°ø°IKA KEIMENA  AA

1. °È· Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÓÙfiÈÂ˜ ÏÈ¯Ô˘‰È¤˜ ÛÙÔ Î·ÊÂÓÂ›Ô ÙÔ˘ MÔ˘ÁÁÔ‡.
2. °È· Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÙÂ ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ Î·È Û¿ÓÈ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ÙÔ ·Ï·ÈÔˆÏÂ›Ô ÙÔ˘ B·˚ÎÔ‡ÛË.
3. °È· Ó· ı·˘Ì¿ÛÂÙÂ ÙË ı¤· ·fi ÙÔ Î·Ì·Ó·ÚÈfi ÙÔ˘ A˚-°ÈÒÚÁË Ì¤Û· ÛÙÔ Î¿ÛÙÚÔ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ̆ ¤ÚÔ¯Â˜ ‚˘˙·ÓÙÈÓ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜.
4. °È· Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ ÙÔ Ì¿ÓÈÔ Û·˜ ÛÙÔ MÏÂ §ÈÌ·Ó¿ÎÈ Ô˘ Ù· ÓÂÚ¿ Â›Ó·È ÛÂ ·Ô¯ÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÌ·Ú·Á‰ÈÔ‡.
5. °È· Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Ù· Á‡Úˆ ·Î·ÙÔ›ÎËÙ· ÓËÛÈ¿. TÔÓ KÔ˘ÙÛÔÌ‡ÙË Î·È ÙÈ˜ KÔ˘ÓÔ‡Â˜.
6. °È· Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÔ Û‹Ï·ÈÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÙ·Ï·¯Ù›ÙÂ˜ ÛÙÈ˜ B¿ÙÛÂ˜.
7. °È· Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ Ù· ÁÏ˘Î¿ ÙË˜ E‡·˜. K·ÓÙ·˝ÊÈ ÛÔÎÔÏ¿Ù· ÌÂ ·ÁˆÙfi Î·È ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Á›ÓÂÙ·È ·ÎfiÌ· ÈÔ ÁÏ˘Îfi.
8. °È· Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÔÚÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ÓÙfiÈÂ˜ ÊÔÚÂÛÈ¤˜. O ÙfiÔ˜ Â›Ó·È ÏÔ‡ÛÈÔ˜ ÛÂ Ï·ÔÁÚ·Ê›· Î·È ¤ıÈÌ·.
9. °È· Ó· ÍÂ¯·ÛÙÂ›ÙÂ ÙÔ ÛÔ‡ÚÔ˘Ô ÛÙËÓ AÎÙ‹. ZËÙ‹ÛÙÂ Ó· Î·ı›ÛÂÙÂ ÛÙ· prive ÙÚ·¤˙È· Î·È ‰ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ÙÔ ÁÂÌÈÛÙfi Î·Ï·Ì¿ÚÈ.
10. °È· Ó· ÌÂ›ÓÂÙÂ ÛÙ· ‰ˆÌ¿ÙÈ· Kilindra. H ı¤· Îfi‚ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Û· Î·È Ô È‰ÈÔÎÙ‹ÙË˜ °È¿ÓÓË˜ §¤ÌË˜ ¤¯ÂÈ ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ Ù· ¿ÓÙ·.

10 ·ÎfiÌ· ÏfiÁÔÈ ÁÈ· Ó· ÁÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙËÓ ÂÎÏÂÙ˘ÛÌ¤ÓË 
ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙË˜ AÛÙ˘¿Ï·È·˜



EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

∂ÓÙÔ›ÛÙÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¯¿ÚÙË ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜ ÙËÓ
∞ÛÙ˘¿Ï·È· Î·È Â›ÙÂ ÔÈ· ÓËÛÈ¿ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÎÔ-
ÓÙ¿ ÙË˜.

TÈ Â›‰Ô˘˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‰›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÓËÛ›; ñ
¶ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Û·˜ ·Ú·ÎÈÓÔ‡Ó Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ
ÙÔ ÓËÛ›;

2

1
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¶APA§IE™

– TÔ MÏÂ §ÈÌ·Ó¿ÎÈ

¶ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÙÂ ÙÔ ¯ˆÌ·Ùfi‰ÚÔÌÔ
ÂÎÂ› Ô˘ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÙË˜
M·ÏÙÂ˙¿Ó·˜ Î·È, ÌfiÏÈ˜ ‚ÚÂ›ÙÂ ÌÈ·
Í‡ÏÈÓË fiÚÙ· ÛÙÔ ‰ÂÍ› Û·˜ ¯¤ÚÈ,
·Ê‹ÛÙÂ Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿ Û·˜ Ì¤Û·
Î·È ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ô‰·Úfi‰ÚÔÌÔ.
⁄ÛÙÂÚ· ·fi ¤ÓÙÂ ÏÂÙ¿ ı· ‚ÚÂ-
ıÂ›ÙÂ ÛÂ ¤Ó· Ú¿ÛÈÓÔ fiÓÂÈÚÔ ÌÂ ÓÂ-
Ú¿ ÛÌ·Ú·Á‰¤ÓÈ·, ÂÓÙ·Î¿ı·Ú· Î·È
Ì·ÁÂ˘ÙÈÎ¿.

– ¶Ï¿ÎÂ˜

™ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙË M·ÏÙÂ˙¿Ó·, ÛÙË
ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, ÂÎÂ› Ô˘
ı· ‰Â›ÙÂ ¤Ó· Í‡ÏÈÓÔ ·ÁÎ¿ÎÈ, ·Ê‹-
ÛÙÂ ÙÔ fi¯ËÌ· Î·È ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙËÓ
Î·Ù¿‚·ÛË.

Ÿ,ÙÈ ı· ‰Â›ÙÂ ·fi ÂÎÂ› Î·È ¤Ú·
·Ó‹ÎÂÈ ÛÙË ÛÊ·›Ú· ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘.
K·Ù·Ú¿ÛÈÓ· ÓÂÚ¿. ¶Ï¿ÎÂ˜ ÚÈÁ-
Ì¤ÓÂ˜ ·Î·Ù¿ÛÙ·Ù·, ı·ÚÚÂ›˜, ·fi
ÙÔ £Âfi Î·È ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ·ÌÌÔ˘‰È¿ ÂÈ-
Û·ÁˆÁ‹ ÛÙË Ì·ÁÂ›·.

TI NA ¢EITE

– AÚ¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi MÔ˘ÛÂ›Ô, ÙËÏ.: 22420
61500
£·˘Ì¿ÛÙÂ Ù· ·Ú¯·›· Â˘Ú‹Ì·Ù·,
¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓ. Afi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ı·Ï·ÛÛÈ-
ÓÔ‡˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ë AÛÙ˘¿Ï·È·
ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ ÌÈ· ·ÍÈfiÏÔÁË ÂÌÔ-
ÚÈÎ‹ ÛÎ¿Ï· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ ÙË ¢‡ÛË
ÌÂ ÙËÓ AÓ·ÙÔÏ‹.

– MÔÓ‹ ¶·Ó·Á›·˜ ÙË˜ ¶ÔÚÙ·˝ÙÈÛÛ·˜

H ÂÎÎÏËÛ›· ÙË˜ ¶ÔÚÙ·˝ÙÈÛÛ·˜ ¯Ù›-
ÛÙËÎÂ ÙÔ 1764 Î·È, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Â›-
Ó·È ·ÏÈ¿, ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú-
¯ÂÈ ‚˘˙·ÓÙÈÓ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÙÚÔ›·˜ ·ÁÈÔ-
ÁÚ¿ÊËÛË. ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÔ Ì·ÚÌ¿ÚÈÓÔ
‰¿Â‰Ô ÌÂ ÙÔ ÛÎ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ ˘¤ÚÔ-
¯Ô ‰ÈÎ¤Ê·ÏÔ. H ı¤· ·fi ÙË ÌÔÓ‹ Â›-
Ó·È Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹.

– TÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï ÙË˜ AÛÙ˘¿Ï·È·˜

TÚ›ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›-
Ù·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ¢‹ÌÔ
AÛÙ˘¿Ï·È·˜. MË ¯¿ÛÂÙÂ Î·È Ê¤-
ÙÔ˜ ÙË Û˘Ó·˘Ï›· ¤ÓÙÂ¯ÓÔ˘ Ï·˚ÎÔ‡
ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡ ÛÙÈ˜ 21 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘.

ÂÚ. Voyager, Î·ÏÔÎ·›ÚÈ 2003

ÂÚ. «°ÂˆÙÚfiÈÔ», ÂÊËÌ. ∂§∂À£∂ƒO∆À¶π∞



1Ë ÂÓfiÙËÙ· ñ NEOE§§HNIKH °§ø™™A Bã °YMNA™IOY BBTO Y¶OKEIMENO

B1 OÈ ÌÔÚÊ¤˜ ÙÔ˘ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ÔÈ· ÙÒÛË
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È;

·. √ ª·Ú›ÓÔ˜, Ô ¡ÈÎfiÏ·˜, Ë ¢¤ÛÔÈÓ· Î·È Ë ∫·ÛÛ¿Ó‰Ú· Â›¯·Ó ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ÂÍÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔ º·Ú¿ÁÁÈ ÙÔ˘
¢È·‚fiÏÔ˘. (ÎÂ›Ì. 1)

‚. £· Û·˜ Ô‰ËÁ‹Ûˆ ÂÁÒ. (ÎÂ›Ì. 1)
Á. ¶ÔÏÏÔ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ̇ Ô˘Ó Î·È ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·ÁÓÔÔ‡Ó ·ÓÙÂÏÒ˜ ÙÔ ÓfiËÌ· ÙË˜

Ï¤ÍË˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·. (ÎÂ›Ì. 3)
‰. Ÿ,ÙÈ ı· ‰Â›ÙÂ ·fi ÂÎÂ› Î·È ¤Ú· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙË ÛÊ·›Ú· ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘. (ÎÂ›Ì. 4)

ñ ¶ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ (Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi, Â›ıÂÙÔ, ·ÓÙˆÓ˘Ì›·, ÚfiÙ·ÛË ‹ Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ) ¤¯Ô˘Ó Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ‚Ú‹Î·ÙÂ;

2. EÓÙÔ›ÛÙÂ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜:

∫·È ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙ· Ù·Í›‰È· Û·˜ Î·È Ù· ‰‡Ô, ›Ûˆ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙË˜. ∞ÏÏ¿ ·Ó Â›-
Ó·È Ì›· ÊÔÚ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÙÂ ·ÌfiÏ˘ÓÙ· Î·È ·˘ıÂÓÙÈÎ¿ ÙÔ›·, Â›Ó·È ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ó·-
Î·Ï‡„ÂÙÂ ·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜. (ÎÂ›Ì. 3)

3. ™ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ 2Ô˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘: ∆· Ì¿ÙÈ· fiÏˆÓ Â›¯·Ó ‰·ÎÚ‡ÛÂÈ... ·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ·Ó ÛÂ fiÏ· Ù· Ú‹Ì·Ù·
˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ. ñ ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ·Ú·ÏÂ›ÔÓÙ·È; ñ ªÔÚÂ›ÙÂ ÙÒÚ· Ó· Â›ÙÂ
ÁÈ·Ù› ·Ú·ÏÂ›ÔÓÙ·È;

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ÀÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛËÌÂÈÒÛÙÂ ‰›Ï· ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ¤¯Ô˘Ó:

·. OÈ ÛËÌÂÚÈÓÔ› ŒÏÏËÓÂ˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ›. (. . . . . . . . . . . . . . . . ) (ÎÂ›Ì. 3)

‚. ∂ÁÒ ‹Á· Ì’ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ Ô‰ËÁfi ·’ ÙÔÓ ·ÏÈfi ‰ÚfiÌÔ. (. . . . . . . . . . . . . . . . ) (ÎÂ›Ì. 2)

Á. ŒÓ·˜ Í¤ÓÔ˜ ¯Ù˘Ô‡ÛÂ ÙËÓ fiÚÙ· ÙÔ˘˜. (. . . . . . . . . . . . . . . . ) (ÎÂ›Ì. 3)

‰. ∆Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‹Ù·Ó (ÙÔ) Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÌÂÁ·ÏfiÊˆÓ· ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ 205 ˆ˜ 412 ÙË˜ Ú·„ˆ‰›·˜ ˆ.

(. . . . . . . . . . . . . . . . ) (. . . . . . . . . . . . . . . . ) (ÎÂ›Ì. 2)

2. ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÌÂ ¿ÏÏ·, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÌÔÚ-
Ê‹˜ ·fi ·˘Ù‹ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó:

·. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ›. (ÎÂ›Ì. 3)

‚. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ‹Á· Ì’ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ Ô‰ËÁfi ·’ ÙÔÓ ·ÏÈfi ‰ÚfiÌÔ. (ÎÂ›Ì. 2)

Á. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ¯Ù˘Ô‡ÛÂ ÙËÓ fiÚÙ· ÙÔ˘˜. (ÎÂ›Ì. 3)

‰. ∆Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‹Ù·Ó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  (ÎÂ›Ì. 2)

3. ∂ÓÙÔ›ÛÙÂ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 4 ÛÙÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜ MÏÂ §ÈÌ·Ó¿ÎÈ Î·È MÔÓ‹ ¶·Ó·Á›·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ¯ˆÚ›˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ. ñ ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ·Ú·ÏÂ›ÔÓÙ·È;

4. ™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜-˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ˘˜
¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜:

·. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ Â›¯·Ó ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› Ù¤ÏÂÈ· Ì¤Û· ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜.
(ÎÂ›Ì. 1)

‚. ∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÙÂ ·ÓÔÈÎÙ¿ Ù· ÎÈÓËÙ¿ Û·˜ ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ.

15
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B2 ™˘ÌÊˆÓ›· ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ – Ú‹Ì·ÙÔ˜

∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ·fiÛ·ÛÌ· ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ‚ã ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 1
(‹Ù·Ó Ù· ·È‰È¿ Î·È ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÂÁÒ). ™˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Ù· ‰‡Ô ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Â›ÙÂ ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÙ· Ú‹Ì·Ù·.

¢Â ı¤ÏËÛ· Ó· ¿Úˆ Ù›ÔÙ· Ì·˙› ÌÔ˘, Ô‡ÙÂ Ê·ÁËÙfi Ô‡ÙÂ ÓÂÚfi. £· ¤„·¯Ó· Ó· ‚Úˆ ÌfiÓÔ˜ (-Ë) ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÌÔ˘
Ì¤Û· ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜, fiˆ˜ ¤Î·Ó·Ó ÔÈ ÚˆÙfiÁÔÓÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÈ· ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ÚfiÓÈ·.

KÂ›ÌÂÓÔ 5   ∆ÔÌ·ÙÔÎÂÊÙ¤‰Â˜ (∫˘ÎÏ¿‰Â˜)

Y§IKA
500 ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈ· ÒÚÈÌÂ˜ ÙÔÌ¿ÙÂ˜
2 ÌÂÁ¿Ï· ÎÚÂÌÌ‡‰È· „ÈÏÔÎÔÌÌ¤Ó·
2 ÎÏˆÓ¿ÚÈ· ‰˘fiÛÌÔ „ÈÏÔÎÔÌÌ¤Ó·
·Ï¿ÙÈ, È¤ÚÈ, Î·Ó¤Ï·
·ÏÂ‡ÚÈ
Ï¿‰È ÁÈ· ÙËÁ¿ÓÈÛÌ·

EKTE§E™H

∫·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Î·È „ÈÏÔÎfi‚Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÔÌ¿ÙÂ˜. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ·Ï¿ÙÈ, È¤ÚÈ, ‰˘fiÛÌÔ, Ù· ÎÚÂÌÌ‡‰È· Î·È ÙËÓ
Î·Ó¤Ï· Î·È Ù· ˙˘ÌÒÓÔ˘ÌÂ fiÏ· Ì·˙› ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÎÔ‡·. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ fiÛÔ ·ÏÂ‡ÚÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ
¤Ó·˜ ÔÏÙfi˜ ÔÏ‡ Ì·Ï·Îfi˜. µ¿˙Ô˘ÌÂ Ï¿‰È Ó· Î¿„ÂÈ ÛÙÔ ÙËÁ¿ÓÈ Î·È ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ·fi ÙÔ ÌÂ›ÁÌ·
Ì·˜ Î·È ÙÔ Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÙËÁ¿ÓÈ. ŸÙ·Ó ÔÈ ÎÂÊÙ¤‰Â˜ „ËıÔ‡Ó ·fi ÙË ÌÈ· ÌÂÚÈ¿, ÙÔ˘˜ Á˘ÚÓ¿ÌÂ ÎÈ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË.
∫·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË, ÛÂÚ‚›ÚÔÓÙ·È ˙ÂÛÙÔ›. ™ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ï›ÁÔ ÙÚÈÌÌ¤ÓÔ Ù˘Ú› Ê¤Ù·
ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌ· ÈÔ Â‡ÁÂ˘ÛÙÔÈ.

http://www.mfa.gr/greek/greece/living/cuisine/

◗ ∆Ô ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi, ·ÓÙˆÓ˘Ì›· ‹ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË Ï¤ÍË (Â›ıÂÙÔ, ÌÂÙÔ¯‹, ¿ÎÏÈÙË
Ï¤ÍË ÎÙÏ.) ‹ ÚfiÙ·ÛË, ÌÂ ¿ÚıÚÔ ‹ ¯ˆÚ›˜ ¿ÚıÚÔ.

◗ ∆Ô ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ fiÙ·Ó Â›Ó·È: ·ã ‹ ‚ã ÚfiÛˆÔ (Î·È ‰Â ‰›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ·˘Ùfi).

™ÙÔ Áã ÚfiÛˆÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È:
ñ fiÙ·Ó ÂÓÓÔÂ›Ù·È Â‡ÎÔÏ· ·fi Ù· Û˘ÌÊÚ·˙fiÌÂÓ·,
ñ fiÙ·Ó Â›Ó·È ÌÈ· ÁÂÓÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· (.¯. ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ),
ñ fiÙ·Ó ÌfiÓÔ ¤Ó· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÓÔËıÂ› (.¯. ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ· ÂÊË‡Ú·Ó ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ,

ÙÔÓ ·Û‡ÚÌ·ÙÔ, ÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ, ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ: ÔÈ ÂÊÂ˘Ú¤ÙÂ˜)
ñ fiÙ·Ó ÙÔ Ú‹Ì· ‰Â›¯ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ Ê˘ÛÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ.

◗ ∆· ·ÚfiÛˆ· Ú‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ ·ÚfiÛˆÂ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÚfiÙ·ÛË (ÌÂ ÙÔ
fiÙÈ ‹ ÌÂ ÙÔ Ó·).

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ˘̆ÔÔÎÎÂÂ››ÌÌÂÂÓÓÔÔ

BB

ÂÚ. ªÂÓÔ‡ & ¿ÏÏ·, ÙÂ‡¯. 44, ª¿ÚÙÈÔ˜-∞Ú›ÏÈÔ˜ 2002
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¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ŒÊÙ·Û· ÏÔÈfiÓ ÛÙ· ¯ˆÚ¿ÊÈ· ÙÔ˘ §·¤ÚÙË Î·È Î¿ıÈÛ· Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÒ Î·È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÙË Ú·„ˆ‰›· ˆ ÙË˜
√‰‡ÛÛÂÈ·˜. (ÎÂ›Ì. 2)ñ •·Ó·ÁÚ¿„ÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ·fiÛ·ÛÌ· ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ:

√ ∂ÚÚ›ÎÔ˜ ™Ï›Ì·Ó. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

√ ∂ÚÚ›ÎÔ˜ ™Ï›Ì·Ó Î·È Ô Û˘ÓÔ‰fi˜ ÙÔ˘ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· Ó· Í·Ó·ÁÚ¿„ÂÈ ÙË Û˘ÓÙ·Á‹ (ÎÂ›Ì. 5) ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÌÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·-
Ú·Î¿Ùˆ ÙÚfiÔ˘˜:

∂ÁÒ...
∂Û‡...
∂Û‡ Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÛÔ˘...
√È Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛÂ˜...

ñ ŒÂÈÙ· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ¿ Û·˜ Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ Ò˜ Û˘ÌÊˆÓÂ› Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÙÔ Ú‹Ì· ÌÂ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂ-
Ófi ÙÔ˘.

∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ Ù· ·¯ÒÚÈÛÙ· ÌfiÚÈ·-ÚÔı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·-
Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜; ñ ÃˆÚ›ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙ· ‰‡Ô Ì¤ÚË ·fi Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ›. 

·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ, ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÒ (ÎÂ›Ì. 2)
·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ, ˘Ô‰¤¯ÔÓÙ·Ó (ÎÂ›Ì. 3) 
·Î·ÙÔ›ÎËÙ· (ÎÂ›Ì. 4)
ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜ (ÎÂ›Ì. 1)

2. ™˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ‰Â‡ÙÂÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘˜. ñ ¶Ò˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ë ÛË-
Ì·Û›· fiÙ·Ó ÚÔÛÙÂıÂ› ÙÔ ·¯ÒÚÈÛÙÔ ÌfiÚÈÔ; 

◗ ∆Ô Ú‹Ì· Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓfi ÙÔ˘ ÛÂ ÚfiÛˆÔ Î·È ·ÚÈıÌfi. 

◗ ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ·, ÙÔ Ú‹Ì· Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ÏËı˘ÓÙÈÎfi ·ÚÈıÌfi Î·È ÛÙÔ ÂÈ-
ÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÔ ÚfiÛˆÔ (ÙÔ ·ã Â›Ó·È ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÔ ÙÔ˘ ‚ã Î·È ÙÔ ‚ã ÙÔ˘ Áã). 

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::

¶∞ƒ∞°ø°∏ ª∂ ∞Ãøƒπ™∆∞ ªOƒπ∞¶∞ƒ∞°ø°∏ ª∂ ∞Ãøƒπ™∆∞ ªOƒπ∞ °°
◗ OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‰Â ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÏfiÁÔ, ·ÏÏ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Ï¤-

ÍÂˆÓ, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ·¯ÒÚÈÛÙ· ÌfiÚÈ·. 

OOÈÈ  ÚÚÒÒÙÙÂÂ˜̃  ÌÌÔÔ˘̆  ÁÁÓÓÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙ··  ··¯̄ÒÒÚÚÈÈÛÛÙÙ··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··



¶∞ƒ∞°ø°∏ ª∂ ∞Ãøƒπ™∆∞ ªOƒπ∞°° ¶∞ƒ∞°ø°∏ ª∂ ∞Ãøƒπ™∆∞ ªOƒπ∞
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MM··ıı··››ÓÓˆ̂  ÁÁÈÈ··  ÙÙ··  ··¯̄ÒÒÚÚÈÈÛÛÙÙ··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··

∫Â›ÌÂÓÔ 6  ÕÁÈÔ˜ ∞¯›ÏÏÂÈÔ˜

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎfi ÓËÛ¿ÎÈ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ¶ÚÂÛÒÓ. ∏ Â˙ÔÁ¤Ê˘Ú· Ô˘ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ . . . . . . . . . . . . . .  ÛÙÔ ÓËÛ›
¤Ó·Ó Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚ›·ÙÔ. ¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Â˙ÔÁ¤Ê˘-
Ú· ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙfi Û·˜, ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜ Ó· ÌË
. . . . . . . . . . . . . . .  ÙËÓ ËÚÂÌ›· ÙÔ˘ . . . . . . . . . . . . . . .
Î·È ¿ÓÙÔÙÂ ÛÎÂÙfiÌÂÓÔÈ fiÙÈ Î¿Ô˘ ÂÎÂ› Á‡Úˆ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ˙Â˘Á·ÚÒÓÔ˘Ó Î¿ÔÈ· Û¿ÓÈ· Â›‰Ë Ô˘ÏÈÒÓ.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÊÔ‰È·ÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ›Ûˆ˜ Î¿ÔÈÔ
ÂÏ·ÊÚ‡ ÁÂ‡Ì·. √È ÙÔÔıÂÛ›Â˜ Ô˘ ı· ‰Â›ÙÂ
. . . . . . . . . . . . . . .  ÁÈ· ¤Ó· ÈÎ ÓÈÎ ÛÙ· ÁÚ·Û›‰È· ÌÂ
Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ ı¤·. ™Ô˘‰·ÈfiÙÂÚÔ Â›Ó·È Ó· ÌËÓ ÍÂ-
¯¿ÛÂÙÂ ÙË ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Û·˜ ÌË¯·Ó‹! 

∫·ıÒ˜ ÚÔ¯ˆÚ¿ÙÂ ÛÙËÓ Â˙ÔÁ¤Ê˘Ú· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Î·Ï·ÌÈÒÓÂ˜ Î·È, Î·-
ıÒ˜ ÏËÛÈ¿˙ÂÙÂ, ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ÏÈÒÓ. ™ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ ˘¿Ú¯ÂÈ
. . . . . . . . . . . . . . .  ¯¿ÚÙË˜ ÁÈ· ÙÔ Ô‡ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¿ÙÂ. ∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙÔ ÌÔÓÔ¿ÙÈ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÛÚÂ˜ ¤ÙÚÂ˜. √È
ÏfiÊÔÈ Ú¿ÛÈÓÔ˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙË ÌÈ· ÌÂÚÈ¿ ÙÔ˘ ÏfiÊÔ˘, ÂÓÒ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË . . . . . . . . . . . . . . .  Ù· ¯·Ï¿ÛÌ·Ù· ÙË˜
µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘ ∞¯ÈÏÏÂ›Ô˘. 

http://goutas.gr/prespes 

∆· ·¯ÒÚÈÛÙ· ÌfiÚÈ·

T· Î˘ÚÈfiÙÂÚ·
§fiÁÈ·

·Ú¯È-
·ÌÊÈ-
‰È·-, ‰È-, 
‰È¯Ô
‰˘Û-
ÂÈÛ-
ÂÎ-, ÂÍ-
ÂÓ-, ÂÌ-, ÂÁ-,
ÂÚ-, ÂÏ-
ÂÈ-, Â-, ÂÊ-
ËÌÈ-
ÂÚÈ-
Û˘Ó-
˘Ô-

§·˚Î¿
·-, ·Ó-, ·Ó·-
ÍÂ-

¤ÎÊÚ·ÛË
·ÌÊ›‚ÈÔ  ‰È¤ÍÔ‰Ô˜
ÂÈÛ¿Áˆ

·Ú¯ÈÛÙÚ¿ÙËÁÔ˜
ÂÓ‹ÏÈÎÔ˜
‰È·ÁÒÓÈÔ˜   ‰È¯ÔÙfiÌÔ˜
ÂÈÁÚ·Ê‹     ‰˘ÛÙ˘¯›·

ÂÂÎÙÂ›Óˆ
ÂÚÈ‚¿ÏÏˆ

ÂÌÓ¤ˆ    ÂÈÛÙÚ¤Êˆ
ÂÊ·ÚÌfi˙ˆ

ËÌ›¯ÚÔÓÔ
Û˘Ó¤ÓÔ¯Ô˜

˘Ô‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜
·Ó·‚¿ÏÏˆ

¿Î·ÎÔ˜
·Ó·ÈÌ›·        

·Ó·‚ÚÔ¯È¿
ÍÂÎÔ˘Ê·›Óˆ

ºˆÙ/Ê›Â˜: ∞Ó·ÛÙ·Û›· ª¿Ú‰·



1Ë ÂÓfiÙËÙ· ñ NEOE§§HNIKH °§ø™™A Bã °YMNA™IOY

¶∞ƒ∞°ø°∏ ª∂ ∞Ãøƒπ™∆∞ ªOƒπ∞¶∞ƒ∞°ø°∏ ª∂ ∞Ãøƒπ™∆∞ ªOƒπ∞ °°
¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 6 ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜:

‰È·Ù·Ú¿ÍÂÙÂ, ÂÌÓ¤Ô˘Ó, ÚfiÛ‚·ÛË, ÂÂÍËÁËÌ·ÙÈÎfi˜, ÍÂÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó, ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

2. ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁÔ˜, ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ˜, ‰È·ÁÒÓÈÔ˜, ‰È·‚Ï¤ˆ, ·Ú¯ÈÏËÛÙ‹˜, ·ÌÊÈÙ·Ï·ÓÙÂ‡ÔÌ·È, Â›ÁÂÈÔ˜, ÂÓ‹ÏÈÎÔ˜, ËÌ›-
ıÂÔ˜, ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙËÌ·: 

ñ æ¿ÍÙÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÈ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ·˘ÙÒÓ.
ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÚÂÈ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. 
ñ ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙˆÓ ·¯ÒÚÈÛÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ.

3. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ∏ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·: 

ñ ı· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ¤Ó· ·¯ÒÚÈÛÙÔ ÌfiÚÈÔ, ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î·,
ñ ı· „¿ÍÂÈ ÙÈ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi §ÂÍÈÎfi ÙË˜ KÔÈÓ‹˜ NÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ (∆ÚÈ·ÓÙ·Ê˘ÏÏ›‰Ë˜ on-line,

http://www.komvos.edu.gr/dictionaries/dictonline/DictOnLineTri.htm) ‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÏÂÍÈÎfi,
ñ ı· ÙÈ˜ Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ Î·È ı· „¿ÍÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ (·fi ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘) Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÌfiÚÈÔ Ô˘ Ó· ·ÓÙÈ-

ÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙÔ˘.  

TÚfiÔÈ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘

∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 3 ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ò˜ ÚÔ·Ó·ÁÁ¤ÏÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ Ô ÙÚfiÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÙË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘.

2. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ Ù· (ÈÛÙÔÚÈÎ¿) ÛÙÔÈ¯Â›·-·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÁÈ· Ó·
·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ı¤ÛË ÙÔ˘ (ÛÙË ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË).

3. ∏ ÂfiÌÂÓË ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ÙÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi; ñ ∆È Â›‰Ô˘˜  ÛÙÔÈ-
¯Â›·-·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â‰Ò; ñ ∞fi ÙËÓ πÛÙÔÚ›· ‹ ·fi ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹;

TPO¶OI ANA¶TY•H™ ¶APA°PAºOY ¢¢
¢1

◗ ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ∞ã Ù¿ÍË˜ Ì¿ı·ÌÂ ÙÈ Â›Ó·È Ë ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜, ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ (‰ÔÌÈÎ¿) ÙË˜ Ì¤ÚË (ıÂÌ·ÙÈÎ‹
ÚfiÙ·ÛË, ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜, Î·Ù·ÎÏÂ›‰·) Î·È ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Û˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi
ÌÈ·˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘. ∂ÓÒ Ù· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÏ· ·˘Ù¿, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÔÈ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔÈ ÛÙ·
ÎÂ›ÌÂÓ¿ Ì·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌÂ˜, ·ÚfiÙÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi. TÔ Úfi-
‚ÏËÌ· ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘ÌÂ/·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜
ÙË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘.

££˘̆ÌÌ¿¿ÌÌ··ÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ··ÚÚ¿¿ÁÁÚÚ··ÊÊÔÔ
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¢¢ TPO¶OI ANA¶TY•H™ ¶APA°PAºOY

20

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ¢È·ÌÔÚÊÒÛÙÂ ¤Ó· ·Ïfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÒÙˆÓ ·Ú·ÁÚ¿ÊˆÓ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 3 ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ
˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜.

∞ã ¶∞ƒA°ƒ∞º√™ µã ¶∞ƒ∞°ƒAº√™
ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË: ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË: 

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ → (·fi ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi §ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ → (·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
– ŸÌËÚÔ˜) – Ù‡ÔÈ ·ÓıÚÒˆÓ 1)

→ (·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ → (·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
ÙˆÓ ıÂÒÓ) – Ù‡ÔÈ ·ÓıÚÒˆÓ 2)

→ (·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ → (·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ) – Ù‡ÔÈ ·ÓıÚÒˆÓ 3)

→ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·-ÁÂÁÔÓfi˜

2. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ ÙÒÚ· ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÙÂ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Â›ÙÂ ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Û·˜ (1Ë ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜) Â›ÙÂ ·fi ¤Ó· Ù·Í›‰È-ÂÎ-
‰ÚÔÌ‹ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜ (2Ë ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜).

1Ë ¶∞ƒ∞°ƒ∞º√™

£ÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË: ∏ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜ (Ë fiÏË Ì·˜) ‹Ù·Ó Î¤ÓÙÚÔ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ.

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

K·Ù·ÎÏÂ›‰· (·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2Ë ¶∞ƒ∞°ƒ∞º√™

£ÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË: ¶ÔÏÏ¿ Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÁÂÁÔÓfiÙ· Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜.

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

K·Ù·ÎÏÂ›‰· (·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

◗ ŒÓ·˜ ÚÒÙÔ˜ ‚·ÛÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÏÂÙÔÌÂÚÂÈÒÓ ÌÈ·˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·-
ÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ-·Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙËÓ IÛÙÔÚ›· ‹ Î·È ·fi ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹-Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜
˙ˆ‹.

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  



1Ë ÂÓfiÙËÙ· ñ NEOE§§HNIKH °§ø™™A Bã °YMNA™IOY

TPO¶OI ANA¶TY•H™ ¶APA°PAºOY ¢¢
¢2 ÕÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘

¢2 · ™‡ÁÎÚÈÛË-∞ÓÙ›ıÂÛË

∫Â›ÌÂÓÔ 7   [AÛÙÂÚ›Í]

∞ÛÙÂÚ›Í, Ô ‹Úˆ·˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÈÂÙÂÈÒÓ. ªÈÎÚfiÛˆÌÔ˜ ÔÏÂÌÈÛÙ‹˜ ·ÏÏ¿
·ÌfiÓËÚÔ˜ Î·È ÌÂ ÎÔÊÙÂÚfi Ì˘·Ïfi, ÙÔ˘ ÂÌÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ·ÔÛÙÔÏ¤˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·ÛÙÚÒÓÂÈ Î·È ÙÔ
Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜. √ ∞ÛÙÂÚ›Í ·ÓÙÏÂ› ÙËÓ ˘ÂÚ¿ÓıÚˆË ‰‡Ó·Ì‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ Ì·ÁÈ-
Îfi ˙ˆÌfi ÙÔ˘ ¢Ú˘˝‰Ë ¶·ÓÔÚ·Ì›Í.

√‚ÂÏ›Í, Ô ·¯ÒÚÈÛÙÔ˜ Ê›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∞ÛÙÂÚ›Í. ªÂÁ¿ÏˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ
‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÚÔÌËıÂ˘Ù‹˜ ÌÂÓ›Ú ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ· Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÂÚ·ÛÙ‹˜ ÙÔ˘ „Ë-

ÙÔ‡ ·ÁÚÈÔÁÔ‡ÚÔ˘ÓÔ˘! ∂›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ¤ÙÔÈÌÔ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÔÓ ∞ÛÙÂÚ›Í ÛÂ ÌÈ· Ó¤· ÂÚÈ-
¤ÙÂÈ· Î·È ·˜ ÌËÓ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, ·ÚÎÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó

·ÁÚÈÔÁÔ‡ÚÔ˘Ó· Î·È ÙÚ·ÓÔ› Î·˘Á¿‰Â˜! ∏ ‰‡Ó·Ì‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ·ÙÂÏÂ›ˆÙË, ÂÂÈ‰‹ Â›¯Â ‚Ô˘-
Ù‹ÍÂÈ ÛÙË Ì·ÚÌ›Ù· ÌÂ ÙÔ Ì·ÁÈÎfi ˙ˆÌfi, fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfi˜. 

R. Goscinny – A. Uderzo, AÛÙÂÚ›Í Ô °·Ï¿ÙË˜, ÌÙÊÚ. π. ª·Ú·ÓÙ¤È, ÂÎ‰. M∞ªOÀ£∫Oªπ•, 1994 (‰È·ÛÎÂ˘‹)

¢2 ‚ ¢È·›ÚÂÛË

∫Â›ÌÂÓÔ 8   [¢ˆÌ¿ÙÈ· ∂Ô¯‹˜ ÛÙ· °È¿ÓÓÂÓ·]

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· fiÌˆ˜ ̄ ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ·ÎfiÌ· ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·
Ù¿ÛË, Î·ıÒ˜ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÌÈÎÚ¿ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ÛÂ ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ·, Â›ÙÂ Ì¤Û· ÛÙÔ
∫¿ÛÙÚÔ Â›ÙÂ ¤Íˆ ·fi ·˘Ùfi, ¿ÓÙ· fiÌˆ˜ ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ·ÏÈ¿˜ fiÏË˜. √
ÚÒÙÔ˜ ÍÂÓÒÓ·˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ Ì¤Û· ÛÙÔ ∫¿ÛÙÚÔ ·ÔÙÂÏÂ› Î·È Û‹ÌÂÚ·
ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ·ÍÈÔÚfiÛÂÎÙÂ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜. ™ÙÂÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ·Ïfi
ÁÈ·ÓÓÈÒÙÈÎÔ Û›ÙÈ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ· Î·È Ù· ‰ˆÌ¿ÙÈ¿ ÙÔ˘, ·Ó Î·È ÏÈ-
Ù¿, ¤¯Ô˘Ó ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÈÏÔÁ‹, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÌÂ›ÓÂÙÂ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘
∫¿ÛÙÚÔ˘, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙÔ˘ ·Ú·-
‰ÔÛÈ·ÎÔ‡ ÔÈÎÈÛÌÔ‡, ÛÙËÓ ∞Ó‰ÚfiÓÈÎÔ˘ ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘, Î·È ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·
¤ÙÚÈÓÔ Â‚Ú·˚Îfi Û›ÙÈ. ∆Ú›ÙË ÂÈÏÔÁ‹: Ï›ÁÔ ¤Íˆ ·fi ÙÔ Î¿ÛÙÚÔ, ‰›Ï· ÛÙË
ÌËÙÚfiÔÏË, ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ·ÏÈfi ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ˘ 18Ô˘ ·ÈÒÓ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Î·ÈÓ›-
ÛÙËÎÂ Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¿ËÎÂ ÛÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÍÂÓÒÓ· 9 ‰ˆÌ·Ù›ˆÓ.

ÂÚ. ∞ıËÓfiÚ·Ì·, 2004

∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎfi Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ 
∂ÈÙÚÔ‹˜ ∆Ô˘ÚÈÛÌÔ‡ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ 

ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ∂O∆ 
Î·È ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ
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¢2 Á AÈÙÈÔÏfiÁËÛË

∫Â›ÌÂÓÔ 9   [° È·Ù ›  Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ú¿ÊÙÈÓÁÎ]

TÔ Ú¿ÊÙÈÓÁÎ Â›Ó·È Ô È‰·ÓÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ÏËÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙË˜ Ê‡ÛË˜. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÎÈ ·fi ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË
·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜, ·’ ÙÔ ÓÂ‡Ì· ÔÌ·‰ÈÎfiÙËÙ·˜, ÙÔ Ú¿ÊÙÈÓÁÎ Ì¿˜
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ˘‰¿ÙÈÓ· ÙÔ›· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó·
Ù· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ˜ ÌÂ Î·Ó¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÙÔ Ú¿ÊÙÈÓÁÎ
Â›Ó·È ÌÈ· ‹È· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙË ÁÂ˘ÙÔ‡Ó
·È‰È¿ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔÈ. ∞ÚÎÂ› Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ï‹ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË, Ó· Í¤ÚÔ˘Ó ÎÔÏ‡ÌÈ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ Ó· Û¤‚ÔÓÙ·È ÙË ‰‡Ó·ÌË
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÔ‰Ô‡.

ÂÚ. ∞ıËÓfiÚ·Ì·, 2004

¢2 ‰ OÚÈÛÌfi˜

∫Â›ÌÂÓÔ 10 [«¶ÔÏÈÙ ÈÛÌfi˜»]

ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ «¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜» ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ‰ÂÓ ÂÓÓÔÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ Î·È Ù·  ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. √ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ÎÔÈÓÔ‡˜ ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ (.¯. ÙË
ÁÏÒÛÛ·), ·Í›Â˜ (.¯. ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·, ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÎÙÏ.), ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ (Ù· ÈÛÙÂ‡ˆ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Á‡Úˆ
ÙÔ˘˜), Î·ÓfiÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (.¯. ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ·), Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ıÂÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜
‰ÔÌ¤˜.

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹ °ã °˘ÌÓ·Û›Ô˘, O∂¢µ, 2003

¢2 Â ™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÚfiˆÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜

∫Â›ÌÂÓÔ 11 [OÈ  ·ÏÈ¤˜ ·ıËÓ·˚Î¤˜ ·ÔÎÚÈ¤˜]

∫È Â‰Ò Â›¯Â Û˘Ì‚Â› fi,ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·ÓÙÔ‡ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¡ÂÔ¤ÏÏËÓÂ˜. ŸÏÔ˜ Ô ÎfiÛÌÔ˜, Ô˘ Â›¯Â Û˘ÚÚÂ‡ÛÂÈ
ÛÙÔ˘ æ˘ÚÚ‹ ‹ ÛÙËÓ ¶Ï¿Î·, Â›¯Â ¿ÂÈ Ó· ‰ÂÈ Ó· ÁÏÂÓÙ¿Ó – ÎÈ fi¯È ÁÈ· Ó· ÁÏÂÓÙ‹ÛÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜. ™ÙÔ˘˜ Ï·ÛˆÌ¤ÓÔ˘˜
Î·È ÛÎÔÙÂÈÓÔ‡˜ ‰ÚÔÌ›ÛÎÔ˘˜ ÂÚÈÊÂÚfiÙ·Ó ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Ù¿ÍÂˆÓ ÎÈ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ıËÓ·˚ÎÒÓ
Û˘ÓÔÈÎÈÒÓ, Ô˘ fiˆ˜ Ô ÁÂÚÔ-¢‹ÌÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡, ˙ËÙÔ‡ÛÂ ÙË ¯·Ú¿ «fiÙ’ Â‰Ò, fiÙ’ ÂÎÂ›» – ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙË
‚Ú›ÛÎÂÈ, Ê˘ÛÈÎ¿, ·ÊÔ‡ fiÏÔÈ Â›¯·Ó ÂÎÛÙÚ·ÙÂ‡ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·. Œ‚ÏÂÂ Î·Ó¤Ó·˜ ÔÌ›ÏÔ˘˜ Î˘Ú›ˆÓ Î·È

¢¢ TPO¶OI ANA¶TY•H™ ¶APA°PAºOY

http://67.18.47.148/com/index/sport-
fun/text/potamia/kayak/kayak.asp
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Î˘ÚÈÒÓ ÙÔ˘ Î·ÏÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘ Ó· ÛÙ·Ì·Ù¿Ó ¤Íˆ ·fi Î¿ıÂ Ù·‚¤ÚÓ· Î·È Ó· ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó ÂÚ›ÂÚÁ· – fiˆ˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ
ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ˙ˆÔÏÔÁÈÎÒÓ Î‹ˆÓ ÌÚÔ˜ ·fi Ù· Î¿ÁÎÂÏ· ÙˆÓ ıËÚ›ˆÓ. ∫Ô›Ù·˙·Ó – Î·È ÚÔ¯ˆÚÔ‡Û·Ó ¿Ú·
¤Ú· ÁÈ· Ó· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ…

∫ÒÛÙ·˜ O˘Ú¿ÓË˜, T·Í›‰È·: ∂ÏÏ¿‰·, ÂÎ‰. µÈ‚ÏÈÔˆÏÂ›ÔÓ ÙË˜ EÛÙ›·˜, 1998

∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ∂ÓÙÔ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ∞ÛÙÂÚ›Í Î·È √‚ÂÏ›Í (ÎÂ›Ì. 7).

2. √ Û˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 8 Ì·˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ÛÙ· °È¿ÓÓÂÓ·. ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ·Ó·Ï‡ÂÈ ÙÈ˜
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘;

3. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 9 ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Â›ÛÂÙÂ ¤Ó· Ê›ÏÔ ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ fiÙÈ Â›Ó·È Î·-
Ïfi Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ Ú¿ÊÙÈÓÁÎ.

4. √ Û˘ÓÙ¿ÎÙË˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 10 ÂÈ¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ Ó· ÔÚ›ÛÂÈ ÙÔÓ fiÚÔ «ÔÏÈÙÈÛÌfi˜» ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ ÙÔÓ fiÚÔ
·˘Ùfi Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ·˘ÙÔ›;

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. °Ú¿„ÙÂ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÌÂ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÔÛÒˆÓ (∞ÛÙÂÚ›Í-√‚ÂÏ›Í). ñ ™ÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·Ù‡ÍÙÂ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÙÂ Ì›· Ì›·
ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. ñ MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ›‰È· ¿ÛÎËÛË Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ‰‡Ô ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÚfiÛˆ·.

2. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÙÂ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÁÈ· Ù· ·ÍÈÔı¤·Ù· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Û·˜ Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ› Î¿-
ÔÈÔ˜ ‰È·ÈÚÒÓÙ·˜ Ù· ·ÍÈÔı¤·Ù· ·˘Ù¿ ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ (.¯. ÈÛÙÔÚÈÎ¿ Î.¿.).

3. ™Â Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ 8-10 ÁÚ·ÌÌÒÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÙÂ Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ ÛÂ ÌÈ· ÊÈÏÈÎ‹ Û·˜ ·Ú¤· ÁÈ·Ù› ı· ÂÈÏ¤-
Á·ÙÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿ıÏËÌ· ‹ ¯fiÌÈ (.¯. Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, ÔÚÂÈ‚·Û›·, ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË ÎÙÏ.).

◗ OÈ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÌÈ·˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, fiˆ˜: ·) Û˘-
ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ‰‡Ô fiÌÔÈÂ˜ ‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ¤ÓÓÔÈÂ˜, ÚfiÛˆ· ÎÙÏ., ‚) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·ÈÙÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ı¤ÛË-¿Ô„Ë, Á) ‰È·ÈÚÒÓÙ·˜ ÌÈ· ¤ÓÓÔÈ·
ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· Ì¤ÚË ÁÈ· Ó· ÙËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·, ‰) ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ/·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘-
ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÌÈ·˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÙË˜ ‰È·ÊÔÚ¿ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÔÌÔÂÈ‰Â›˜. µ¤‚·È·, ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜ Ô˘ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ‹ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÎÂ›ÌÂÓ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔÈ ·fi ¤Ó·˜ ÙÚfiÔÈ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÔfiÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙÚfiˆÓ-ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÌÈ·˜ ·-
Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ (ÎÂ›Ì. 11).

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  
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E E §E•I§O°IO

1. ™ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙË ª·ÏÙÂ˙¿Ó·, ÛÙË ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, ÂÎÂ›… ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·Ù¿‚·ÛË (ÎÂ›Ì. 4).
Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÌÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ‹ ÙÚ¤ÓÔ Á›ÓÔÓÙ·È ̄ ÂÚÛ·›· Ù·Í›‰È·, ÌÂ ÏÔ›Ô ı·Ï¿ÛÛÈ· Î·È
ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ·ÂÚÔÔÚÈÎ¿. √Ì·‰ÔÔÈ‹ÛÙÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜, ̄ ˆ-
Ú›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÂ˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ (Î¿ÔÈÂ˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ Ì›· Î·ÙËÁÔÚ›·): Ô‰ÈÎ¿ Ù·Í›‰È· –
ı·Ï¿ÛÛÈ· Ù·Í›‰È· – ·ÂÚÔÔÚÈÎ¿ Ù·Í›‰È·.

·ÔÏ¤ˆ, ÂÎÙÚÔ¯È¿˙ÔÌ·È, ÌË¯·ÓÔ‰ËÁfi˜, ·ÔÁÂÈÒÓÔÌ·È, ·ÂÚÔÏÈÌ¤Ó·˜, ÚÔÛı·Ï·ÛÛÒÓÔÌ·È, ·ÁÎ˘ÚÔ‚Ô-
ÏÒ, Ô‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô, ÚÔÛÁÂ›ˆÛË, ·Ì·ÍÔÛÙÔÈ¯›·, ÛÙ·ıÌ¿Ú¯Ë˜, ÈÏfiÙÔ˜, Ï‹ÚˆÌ·, ÈÙ¿ÌÂÓÔ ‰ÂÏÊ›ÓÈ, Ô‰È-
ÎÒ˜, ·ÂÚÔÔÚÈÎÒ˜, ·ÙÌÔÏÔ˚ÎÒ˜, ·Ó·¯ÒÚËÛË, ÂÈÛÙÚÔÊ‹, ¿ÁÔÓË ÁÚ·ÌÌ‹, ·ÂÚÔÛ˘ÓÔ‰fi˜, ·Ô‚¿ıÚ·,
ÙÔ˘Ú›ÛÙ·˜, Î˘‚ÂÚÓ‹ÙË˜, ‡ÚÁÔ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘, Î·Ì·ÚfiÙÔ˜, ı·Ï·ÌËÁfi˜, ·ÂÚÔÓ·˘ËÁfi˜, ÏÔÈÔÎÙ‹ÙË˜, ˘Ô-
ÏÔ›·Ú¯Ô˜, Û˘ÓÔ‰fi˜ Â‰¿ÊÔ˘˜, ÏÔËÁÒ, ·ÂÚÔ‰È¿‰ÚÔÌÔ˜, ÏÔ›·Ú¯Ô˜, ÎÏÈÓ¿Ì·Í·, ÚÔÎ˘Ì·›·, ‚·ÁfiÓÈ.

2. ∂ÓÙÔ›ÛÙÂ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 1 Ï¤ÍÂÈ˜ ·Ú¿ÁˆÁÂ˜ ÌÂ ·¯ÒÚÈÛÙ· ÌfiÚÈ· Î·È ¯ˆÚ›ÛÙÂ ÙÂ˜ ÛÙ· ‰‡Ô Ì¤ÚË ÙÔ˘˜. 

3. ™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 3 ı›ÁÂÙ·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜ ÙˆÓ Í¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ™Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· 3, 4
Î·È 9 ÂÓÙÔ›ÛÙÂ Í¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ (·ÎfiÌ· ÎÈ fiÙ·Ó Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·) Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ÙÔ˘ÚÈÛÌfi Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÙÂ˜ ÛÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î·. ñ MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È ÌÂ
¿ÏÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÂÛÂ›˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 

•¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. Afi Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· 1 Î·È 4 ‚ÚÂ›ÙÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î·È Â›ıÂÙ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Ù·Í›‰È· Î·È ÙË Ê‡ÛË.
ñ MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÏÂÍÈÎfi Ô˘ Ó· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ›‰È·
ÂÙ˘ÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;

O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E›ıÂÙ·: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ï¤ÍÂˆÓ: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

¯ÂÚÛ·›· Ù·Í›‰È· ı·Ï¿ÛÛÈ· Ù·Í›‰È· ·ÂÚÔÔÚÈÎ¿ Ù·Í›‰È·
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∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜/Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜ ¤Ó·Ó ÙfiÔ (fiÏË, ÂÚÈÔ¯‹) ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ô˘
¤¯ÂÙÂ ÂÈÛÎÂÊÙÂ›. ñ ¢ÒÛÙÂ ¤ÌÊ·ÛË Û’ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ô˘ Û·˜ ÂÓÙ˘ˆÛ›·Û·Ó Î·È Û’ ÂÎÂ›Ó· Ô˘
Û·˜ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘Û·Ó (ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙ›ıÂÛË˜).

2. ŒÓ·˜ ÂÈÛÎ¤ÙË˜-ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂÓÔ˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ Û›ÙÈ Û·˜ ‹ ÛÙËÓ fiÏË Û·˜. ™·˜ ˙ËÙ¿ Ó· ÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ
ÌÂ ·Ïfi Î·È Û·Ê‹ ÙÚfiÔ Ù· ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜ ÁÈ· Ó· Ù· ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÛÙÔ Ï›ÁÔ ¯Úfi-
ÓÔ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ (ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË˜).

3. ¢È·‚¿ÛÙÂ ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ √‰‡ÛÛÂÈ·˜ ÛÙË Ú·„ˆ‰›· Ó ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ 265-279 Î·È 391-398 Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙ¤
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÌÈ· Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ô˘ ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜, fiˆ˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÁÎ˘ÎÏÔ-
·›‰ÂÈ· ‹ Û’ ¤Ó· Û‡Á¯ÚÔÓÔ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÈÎfi Ô‰ËÁfi ‹ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ.

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. K¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈ-
ÛË˜-·ÓÙ›ıÂÛË˜ ÁÈ· Ù· Ù·Í›‰È· ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ì¤Û· (.¯. Ô‰ÈÎ¿ Ù·Í›‰È· – ·ÂÚÔÔÚÈÎ¿ Ù·Í›‰È·). K¿ıÂ Ì¤-
ÏÔ˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË˜, ÂÍËÁÒÓÙ·˜ ÁÈ·Ù› ÚÔ-
ÙÈÌ¿ Ù· Ù·Í›‰È· ÌÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi Ì¤ÛÔ. ŸÏÔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ 1 ·fi ÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ.

2. AÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 4: «10 ·ÎfiÌ· ÏfiÁÔÈ ÁÈ· Ó· ÁÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÙËÓ ÂÎÏÂÙ˘ÛÌ¤ÓË ÔÌÔÚÊÈ¿
ÙË˜ AÛÙ˘¿Ï·È·˜», ÁÚ¿„ÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ÌÈ· ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ‹ ÏÂ˙¿ÓÙ·-Î¿ÚÙ· ÌÂ 7 ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Í›˙ÂÈ Ó·
ÂÈÛÎÂÊÙÂ› Î·ÓÂ›˜ ÙÔÓ ÙfiÔ Û·˜. 

3. æ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ·Ó·Î·Ï‡„·ÙÂ ÔÏÏ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ‹ ÊÔÚ¤ˆÓ ÛÙ· ÔÔ›· ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂ
·Ïfi Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÙÚfiÔ Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ‹ Ë fiÏË ÙÔ˘˜. ™’ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ-ÚfiÛÎÏËÛË ÙÚÈÒÓ ·Ú·-
ÁÚ¿ÊˆÓ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓfi˜ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·Ï¤ÛÙÂ
ÙÔ˘˜ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û·˜.

∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ñ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‡ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
ñ Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁÚ¿ÊˆÓ

→ ÌÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· 
→ ÌÂ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË
→ ÌÂ Û‡ÁÎÚÈÛË-·ÓÙ›ıÂÛË ÎÙÏ.

¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·

◗ ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÂÎ‰ÔÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Ë Ù¿ÍË Û·˜ ·Ó¤Ï·‚Â Ó· ‰È·-
ÌÔÚÊÒÛÂÈ ¤Ó·Ó ·Ïfi ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi Ô‰ËÁfi ÁÈ· ÙËÓ fiÏË ‹ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û·˜. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÒÛÙÂ:
1. Ó· Û˘ÏÏ¤ÍÂÙÂ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi,
2. Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÙÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· (TÔÈÎ‹ IÛÙÔÚ›·, °ÂˆÁÚ·Ê›· ÎÙÏ.).

◗ ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È Â‡¯ÚËÛÙÔ˜ Î·È Î·Ï·›ÛıËÙÔ˜ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÁÚ¿„-
ÙÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ ÙË˜ πÛÙÔÚ›·˜ Î·È ÙË˜ °ÂˆÁÚ·Ê›·˜. ñ ∑ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜, ÒÛÙÂ Ô Ô‰ËÁfi˜ Ó· ¤¯ÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÙÔ
‰È·‰›ÎÙ˘Ô. ñ MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ô ‰ÈÎÙ˘·-
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Îfi˜ ÙfiÔ˜ ÙÔ˘ EOT (www.eot.gr). ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ò˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ ‰ÈÎÙ˘·Îfi ÙfiÔ ÙÔ˘ EOT ÁÈ·
Ó· «¿ÚÂÙÂ È‰¤Â˜» ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

AA™™  ££YYMMHH££OOYYMMEE  TTII  MMAA££AAMMEE  ™™’’  AAYYTTHH  TTHHNN  EENNOOTTHHTTAA

◗ TÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ‹  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

◗ ¶·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ fiÙ·Ó Â›Ó·È . . . . . .  ‹  . . . . . .  ÚfiÛˆÔ.

◗ TÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ Ú‹Ì· ÛÂ . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Î·È . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

◗ N· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙÔ ·¯ÒÚÈÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙˆÓ  Ï¤ÍÂˆÓ:
‰È·Û¯›˙ˆ: . . . . . .    ËÌÈ‰È·ÙÚÔÊ‹: . . . . . .    Û˘Ó¤ÓˆÛË: . . . . . .    ˘fiÛÙÂÁÔ: . . . . . .

◗ ŒÓ·˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË . . . . . . . . . . . . . . . . .  -
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ·fi ÙËÓ πÛÙÔÚ›· ‹ ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹.

◗ ÕÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ Â›Ó·È ÌÂ . . . . . . . . . . . . . . . . .  -  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Î·È
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÁÚ·Êfi Ì·˜ ÌÂ . . . . . . . . .
. . . . . . . . . Î¿ÔÈˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÙÚfiÔ˘˜.


