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II..  ¢¢ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÚÚÔÔÔÔÙÙÈÈÎÎ‹‹II..  ¢¢ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÚÚÔÔÔÔÙÙÈÈÎÎ‹‹

ŸÛÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔ˘ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡ÌÂ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜, ÂÓÒ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ··ÓÙÔ‡Ó ÛˆÛÙ¿ ÛÂ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó. √È Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ˆ˜ ¤Ó·
Ï‹ıÔ˜ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ·ÏÁÔÚ›ıÌˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÙÈ˜
«ÛˆÛÙ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜». ∂ÌÂ›˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÈÂÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ
‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÙË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜, ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ì·˜ ÁÈ· ÙÈ˜
·ÓÒÙÂÚÂ˜ ‚·ıÌ›‰Â˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ˘ÔÎ‡ÙÔ˘ÌÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ «ÂÍÂÙ·-
ÛÙÈÎ‹» ÏÔÁÈÎ‹. ŸÌˆ˜, fiÙ·Ó ‰È‰¿ÛÎÔ˘ÌÂ ÃËÌÂ›·, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ·ÏÒ˜ Î·È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ
ÙË ÃËÌÂ›· ÁÓÒÛÂˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÓÙÈÏËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. £·
Ú¤ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ, ÒÛÙÂ ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ô˘
·ÔÎÙ¿ Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜
(ÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÁÓÒÛÂˆÓ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÒÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹˜
Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ). ∏ ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Ó·
‰È‰¿ÍÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ fiÙÈ Ë ‰‰ÈÈ··‰‰ÈÈÎÎ··ÛÛ››··  ÙÙËË˜̃  ÛÛÎÎ¤¤„„ËË˜̃ Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó
Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ fi¯È ÌË¯·ÓÈÛÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ÌÂ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ ÓfiËÌ·.

¶ÔÈ· ÂÊfi‰È· fiÌˆ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ ·˘Ù‹;

11..  °°ÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÒÒ˜̃  ÔÔÈÈÎÎÔÔ‰‰ÔÔÌÌÂÂ››  ÔÔ  ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹˜̃  ÙÙËË  ÓÓ¤¤··  ÁÁÓÓÒÒÛÛËË11..  °°ÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÒÒ˜̃  ÔÔÈÈÎÎÔÔ‰‰ÔÔÌÌÂÂ››  ÔÔ  ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹˜̃  ÙÙËË  ÓÓ¤¤··  ÁÁÓÓÒÒÛÛËË

√È Ì·ıËÙ¤˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÌÊ˘ÙË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ó·-
·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿, ¤¯Ô˘Ó
‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÓÓÔÔËËÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÌÌÔÔÓÓÙÙ¤¤ÏÏ··. ∫¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜, ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ¿ ÂÁÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹ ÌË, Î¿ÓÂÈ ÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÏÔ‡˜ ÓfiÌÔ˘˜, ˘Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ
‡·ÚÍË ·fiÚ·ÙˆÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ ÎÙÏ. ∞˘Ù¿ Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ Ì˘·Ïfi ÙÔ˘
Î·È Û¿ÓÈ· ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ’ ·˘Ù¿ ¿ÌÂÛ·. Ã¿ÚË Û’ ·˘Ù¿ fiÌˆ˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘,
Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi, ÙÂ¯ÓËÙfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚ›Á˘Úfi ÙÔ˘, Î¿ÓÂÈ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜, ÚÔ-
Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›, ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ. ™Ù· ÓÔËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÔÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜
È‰¤Â˜, ÔÈ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ‹ ÔÈ ‰È·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ô-
Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

∆· ˙ËÙÔ‡ÌÂÓ· ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ Â›Ó·È:

7

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

kef-neo  1/9/2006  11:16 Ì  ™ÂÏ›‰·7



1. ∆· ÌÔÓÙ¤Ï· Ù· ÔÔ›· ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔ˜ Û˘˙‹ÙËÛË, ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÍ¤-
Ù·ÛË Ó· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÔÈÎÂ›·.

2. √È Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙Ô˘Ó, Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›˙Ô˘Ó ‹ Ó· ·Ó·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Ù·
ÓÔËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ ·˘Ù¿ Ó· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ Ù· ÛÛ˘̆ÓÓ··ÈÈÓÓÂÂ--
ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÌÌÔÔÓÓÙÙ¤¤ÏÏ··, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· Ù· ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· ‚È‚Ï›· ÙÔ˘˜, ÚÂÛ‚Â‡ÂÈ
Ô ‰¿ÛÎ·Ïfi˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙ· ÔÔ›· «ÚÔÛ¯ˆÚÔ‡Ó» ÛÙ·‰È·Î¿ Î·È ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜. 
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∆Ô ·Ú·¿Óˆ Û¯‹Ì· Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙË˜
ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Î·È ÙË˜ ÌÔÓÙÂÏÔÔ›ËÛË˜. ¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿, ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÙ·È ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ (‰ËÏ·‰‹ ÙË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· Î·È fi¯È ÛÙÔ Ò˜, ÌÂ ·ÊÂÙËÚ›· Ù· ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÓÔËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ,
ı· ÔÈÎÔ‰ÔÌËıÔ‡Ó Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·, ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ë ÔÔ›· ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È Ì¤Û·
·fi ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜. ÀÔ‚·ıÌ›˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·ÍÈÔÔ›-
ËÛË˜ ÙˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ù· ÔÔ›· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‹‰Ë ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó. π‰È·›ÙÂÚ· ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ ·˘Ù‹ Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË Á›ÓÂÙ·È Û¿ÓÈ·. ª¿ÏÈÛÙ·, ÔÏÏÔ› ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙËÓ
·ÁÓÔÔ‡Ó ‹ ÙË ıÂˆÚÔ‡Ó ÂÚÈÙÙ‹, ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Â‡ÚÂÛË˜
ÔÈÎÂ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜
ÃËÌÂ›·˜ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÂÎ¿-
ÛÙÔÙÂ ı¤Ì· Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‰È‰¿ÛÎÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜
ÙˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ¯ˆÚ›˜ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ
‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ Ì¿˙·˜, ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Ì¤ÙÚËÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ÙˆÓ ·Ó·-
ÏÔÁ›ˆÓ ÎÙÏ., ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ÙÔ˘˜ «¯¿ÓÔ˘ÌÂ».

∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ ÙË ÃËÌÂ›·. ∞ÊÔÚ¿ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜, Î·ıÒ˜
Î·È ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ Ì·˜. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ú¤ÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ó· ·Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ Ó· Â›Ó·È ÔÈÎÂ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ó‹-
ÎÔ˘Ó Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎËÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÔÓÙ¤Ï· ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó
Ù· fiÚÈ· ÙˆÓ ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, Â›Ó·È ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Î·È ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙË ÛÙÂÓ‹
¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜, ·ÊÔ‡ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÛÎ¤-
„Ë˜. °È· ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÂ› ÛÙËÓ
Ù¿ÍË ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› Ë ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ì›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÈÛÙ‹ÌË. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë
·Ú¿ıÂÛË ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Ù· ÔÔ›·, fiÓÙ·˜ ÁÓˆÛÙ¿
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›·, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ··ÓÓ··ÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÛÛ˘̆ÏÏÏÏÔÔÁÁÈÈ--
ÛÛÌÌÔÔ‡‡,, Ó· Ú·ÁÌ·ÙÂ˘ıÔ‡Ó ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¿ÓÂÛË.

22..  ∫∫¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÁÁÓÓÒÒÛÛËË  ÓÓ··  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÓÓfifiËËÌÌ··22..  ∫∫¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÁÁÓÓÒÒÛÛËË  ÓÓ··  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÓÓfifiËËÌÌ··

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ·˘ÙÔÛÎÔfi. ™Â ÌÈ·
Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ ÌfiÓÔ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙÈ˜ ·Î·‰ËÌ·˚Î¤˜
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ÛÔ˘‰¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÃËÌÂ›· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô
Ì¿ıËÌ·. °È· Ó· Á›ÓÂÈ ˆÛÙfiÛÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, Ú¤-
ÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ fiÙÈ Ë ÁÓÒÛË ·ÔÎÙ¿ ÓfiËÌ· fiÙ·Ó Û˘Ó‰Â¤Â-
Ù·È ÌÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. ªÂ ÙË ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË ·˘Ù‹ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È
Î·Ï‡ÙÂÚ· ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛ‹ ÙË˜ Á‡Úˆ ·fi ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ¤ÓÓÔÈ· «Û‡ÛÙËÌ·» ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È  Ù· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹-
Ì·Ù·. ∞Ó Ô Ì·ıËÙ‹˜ ÂÓÓÔ‹ÛÂÈ Î·È ÙÔÓ ˘‰ÚÔÏÔÁÈÎfi Î‡ÎÏÔ ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ·, ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ
Ó·  ÛÎÂÊÙÂ› fiÙÈ ·˘Ùfi˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∂›ÛË˜, ·Ó Ë
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÓÂÚÔ‡ ÌÂÏÂÙËıÂ› ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ·, ÙfiÙÂ ÙÔ ÓÂÚfi ·ÔÎÙ¿ ¿ÏÏÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
Î·È ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ¿ÏÏË Ì¤ÚÈÌÓ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÊÂÙËÚ›· Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍ‹ ÙÔ˘. ™ÙËÓ
·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ –Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÂÏÏÈ‹– ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ·Ô‰›‰ÂÙ·È
ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÂÚ›‰ÈÔ Â˘ı‡ÓË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ Î·È Ù· ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ·˘Ù¤˜. 

∆Ô ÛÎÔfi ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÎÔÈÓÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ì¤Û· ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·
ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› Ë ‰‰ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··. √ Ì·ıËÙ‹˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÌÂ‰ÒÛÂÈ ÎÔÈÓ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÁÓˆÛÙÈÎ¿
Â‰›· ¤¯ÂÈ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ¤Ó· ÛÔ˘‰·›Ô «ÂÚÁ·ÏÂ›Ô» Ì¿ıËÛË˜, Ô˘ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›
Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ŒÙÛÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ ·ÊÂÓfi˜ ·ÔÎÙ¿ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ë ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È
ÛÙÔ ¢.∂.¶.¶.™. ˆ˜ «ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂  ÒÒ˜̃  ÓÓ··  ÌÌ··ıı··››ÓÓˆ̂» Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÚÔÔ‰Â‡ÂÈ ÁÂÓÈÎ¿. ∆·
Ó¤· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ‰Â ı· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ï¤ÔÓ ·Û‡Ó‰ÂÙ· ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ ı·
ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ¯Ú‹ÛÈÌ· Û‡ÓÔÏ·.

√È ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ÛÙÔ ¢.∂.¶.¶.™. «ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜» ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÌÔÚÊ¤˜ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ. ™ÙÔ ·Ó¿ ¯Â›Ú·˜ «‰È‰·ÎÙÈÎfi ·Î¤ÙÔ» Ë ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ
ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÌË Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ˆ˜ ÚfiÛıÂÙË ‡ÏË, ·ÊÔ‡ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ·
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ı· Î·ıÈÛÙÔ‡ÛÂ ÙË ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ¤Ó· ÂÈÏ¤ÔÓ ¿¯ıÔ˜ ÁÈ· Ì·ıËÙ¤˜
Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ŒÙÛÈ, Ë ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ¤¯ÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹
ÙÔ˘ «Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡» ¤Íˆ ·fi Ù· ÛÙÂÓ¿ fiÚÈ· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹
ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË Î·È ˆ˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡ÙË ÛÙË Ê‡ÛË Î·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÓÔÈ¯ÙÔ‡ÌÂ ÛÂ
ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ¤Ú·Ó ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ Î·È Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙËÓ
Ù¤¯ÓË Î·È ÛÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË. ∆¤ÙÔÈ· ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Î·È ÛÙÔÓ «ÂÍ·Ó-
ıÚˆÈÛÌfi» ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Û· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ Î·È ÛÙÔ Â˘Ú‡ ÎÔÈÓfi ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙËÓ Î·ı·Ú¿ ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ fi„Ë.  

33..  ∂∂ÓÓıı··ÚÚÚÚ‡‡ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÚÚÁÁ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¿¿ııËËÛÛËË33..  ∂∂ÓÓıı··ÚÚÚÚ‡‡ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÚÚÁÁ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¿¿ııËËÛÛËË

ŸÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ıÂˆÚËÙÈÎÔ› ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘
Vygotsky, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ì¿ıËÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË
ÔÌ·‰ÈÎÒÓ–ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. ∫·ıÒ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· –Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Î·È ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜– Û˘Ó‰È·Ï¤ÁÔÓÙ·È Î·È ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó, ÔÈ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ÓÔËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÙÔ˘˜, ÛÙ·‰È·Î¿ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È Î·È ·ÔÎÙÔ‡Ó
‰ÔÌ‹ Î·È Û¯‹Ì· ÈÔ Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÙˆÓ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ ÌÂÙÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È
Î·È Ô‰Â‡Ô˘Ó ÛÂ ÈÔ Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÓfiËÛË˜.
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∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ Ì·˜ Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ «ÂÂÁÁÁÁ‡‡ÙÙÂÂÚÚËË  ˙̇ÒÒÓÓËË  ··ÓÓ¿¿ÙÙ˘̆ÍÍËË˜̃». ∏
˙ÒÓË ·˘Ù‹, fiˆ˜ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â Ô Vygotsky, Â›Ó·È Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÈ: (·) ÙÔ ÎÎ··ÙÙÒÒÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÂÂ››ÂÂ‰‰ÔÔ, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ô Ì·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ Ú¿ÁÌ·Ù· ·fi
ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘, Î·È (‚) ÙÔ ··ÓÓÒÒÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÂÂ››ÂÂ‰‰ÔÔ, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ô Ì·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ
Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‹ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔÈÂ›Ù·È, fiÙ·Ó ·˘ÙÔ› ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ¿ÏÏˆÓ fi,ÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ (Harrison 2000, 1.021). ∞˘Ùfi ·ÎÚÈ‚Ò˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙË ÛÛ˘̆ÓÓÂÂÚÚÁÁ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¿¿ııËËÛÛËË. ∏
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË fiÌˆ˜, ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ fiÙÈ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ, Â›Ó·È ¤Ó·˜ È‰·ÓÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÓÔËÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔ˜ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·ÔÙÂÏÂ›
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ì¤ÛÔ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÃËÌÂ›· ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ú¤ÂÈ
Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ. ∏ Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‰Â Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È
Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎËÓ ÙËÓ ·fi‰ÂÈÍË ÌÈ·˜ ıÂˆÚ›·˜ ‹ ÙËÓ ·˘ıfiÚÌËÙË ·fi  Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÓÙÂ-
ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·fi ÙÔÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó Ù· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓ·
Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Î·È ÛÙ·‰È·Î¿ Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÙÔ Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ. ∞˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË. √È Î˘ÚÈfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ó·È:
• ∏ ÂÂÈÈÛÛ‹‹ÌÌ··ÓÓÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¯̄··ÚÚ··ÎÎÙÙËËÚÚÈÈÛÛÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÙÙÔÔ˘̆  ÊÊ··ÈÈÓÓÔÔÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˘̆  ÙÙÔÔ  ÔÔÔÔ››ÔÔ  ÚÚfifiÎÎÂÂÈÈÙÙ··ÈÈ  ÓÓ··  ÂÂÚÚÌÌËË--

ÓÓÂÂ˘̆ııÂÂ››. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ Ù· ›‰È· Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÂ ¤Ó· Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
ÛÂ ÌÈ· ¿ÛÎËÛË ÁÈ· ÙË ‰È¿Ï˘ÛË Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔ ÓÂÚfi ÔÏÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡Ó ÌfiÓÔ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· –‹ ÌË– ÛÙÔÈ‚¿‰ˆÓ,
ÛÙÔÈ¯Â›Ô ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÌÔÁÂÓ‹ Î·È ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹. 

• ∏ ÂÂÍÍ‹‹ÁÁËËÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÊÊ··ÈÈÓÓÔÔÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˘̆. O ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤Ó· Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È
fiˆ˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÈÙÈÔÎÚ·ÙÈÎfi˜ ‹ Èı·ÓÔÏÔÁÈÎfi˜. ™ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓË ‚·ıÌ›‰· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, fiÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Ë ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË, Ô ÏfiÁÔ˜
Â›Ó·È ¿ÓÙ· ·ÈÙÈÔÎÚ·ÙÈÎfi˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È, Ì¤Û· ·fi ÙË Û˘˙‹ÙËÛË, Ó·
‚ÚÔ˘Ó ÌÈ· ·ÈÙ›· ÏÔÁÈÎ‹ Î·È Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙË ÁÓÒÛË ÙËÓ ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÂÍ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Á·Ï·˙fiÂÙÚ·˜ ÌÂ ÙË
ı¤ÚÌ·ÓÛË Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ ·Ô‚ÔÏ‹ ÓÂÚÔ‡, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜
ÙˆÓ ÛÙ·ÁfiÓˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛˆÏ‹Ó·. ŸÙ·Ó ÔÈ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ Â·Ó¤ÏıÔ˘Ó ÛÙÔ
ÛÙÂÚÂfi, Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È Î·È ÙÔ Á·Ï¿˙ÈÔ ¯ÚÒÌ·.  

• ∏ ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹  ÙÙËË˜̃  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË˜̃. ∆Ô «ÛÙ‹ÛÈÌÔ» ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Ù˘¯·›Ô. √ Ì·ıËÙ‹˜, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÍ‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË ‹ ÙÔ Â›Ú·Ì· Î·È Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔ-
Á‹ÛÂÈ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ Â›Ó·È ÚÔÊ·Ó‹˜ Ï¤ÔÓ Ô ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜
¿ÛÎËÛË˜. 

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ¤¯ÂÈ Ë ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ∂›Ó·È ÔÏ‡
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ó· Î·Ù¤¯ÂÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÔÔÌÌÂÂÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹
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ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÚÚfifiÙÙËËÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓ. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ πππ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹˜ Á›ÓÂÙ·È Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi. 

IIII..  ∏∏  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÚÚfifiÙÙ··ÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ··ÎÎ¤¤ÙÙÔÔIIII..  ∏∏  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÚÚfifiÙÙ··ÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÂÂÎÎ··ÈÈ‰‰ÂÂ˘̆ÙÙÈÈÎÎfifi  ··ÎÎ¤¤ÙÙÔÔ

∆Ô ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi Î·È ÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ
ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÙÂ¯ÓÈ-
ÎÒÓ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË.

™ÙÔ ‚‚ÈÈ‚‚ÏÏ››ÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎ··ııËËÁÁËËÙÙ‹‹  ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÊ·ÚÌfiÛÈÌ· Û¯¤‰È· Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙ·
ÔÔ›· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÔÈ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ fiÛÔ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó, ÒÛÙÂ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÂÓÂÚÁ‹ Î·È ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌfiÓÔ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ
Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È fiÌˆ˜, ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î¿ıÂ
ÂÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ Ó· ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹ ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹. ™’ ·˘Ù‹ ı· ‚ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ÂÓ·Ï-
Ï·ÎÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÓfiÙËÙ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔ-
ÙÂÈÓfiÌÂÓÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜. 

√ ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi˜̃  ÔÔ‰‰ËËÁÁfifi˜̃ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÔ
ÙÙÂÂÙÙÚÚ¿¿‰‰ÈÈÔÔ  ··ÛÛÎÎ‹‹ÛÛÂÂˆ̂ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÈÈÒÒÓÓ  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹, fiÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÂÌÏ¤ÎÔ˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊÙËÎÂ ·Ú·¿Óˆ. ∆ÔÓ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ı·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË fiÛ· ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ‰È‰·¯ÙÂ›. ∆ÔÓ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙ· Ô˘ÛÈÒ‰Ë ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔ
Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜. ∆ÔÓ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÔ ∞.¶.¶.™. ∆¤ÏÔ˜, ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ
Ì·ıËÙ‹ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÙË Ó¤· ÁÓÒÛË ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘
˙ˆ‹. ∂ÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ Ë Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·‰›Ô˘ ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ¤¯ÂÈ ÓfiËÌ· Ó· Á›ÓÂ-
Ù·È Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜, ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Î·È ÌÂ ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·ÛË, fiÔÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ÙÔ˘
Î·ıËÁËÙ‹. ŒÙÛÈ, ı· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó ÙfiÛÔ Ë ÂÓÂÚÁ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·È Ë
ÚÔÒıËÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ fiÛÔ Î·È Ë Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Û˘ÓÂ¤ÛÙÂÚË ÌÂ
ÙÔ Û˘Ó·ÈÓÂÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘.

∆Ô ‚‚ÈÈ‚‚ÏÏ››ÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹ ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÔÌ‹ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÔ ∞.¶.¶.™. ÙË˜ ÃËÌÂ›-
·˜ µ' °˘ÌÓ·Û›Ô˘. °È· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙË ÏÔÁÈÎ‹ Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ÙË˜ ‡ÏË˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ·ÏÏËÏÂ›-
‰Ú·ÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·ÚÔ˘ÛÈ·˙fiÌÂÓ· Î·È ÛÙ· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÓÔËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·, ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ‡ÏË˜:

� ¶¶ÚÚÔÔÎÎ··ÙÙ··‚‚ÔÔÏÏÈÈÎÎÔÔ››  ÔÔÚÚÁÁ··ÓÓˆ̂ÙÙ¤¤˜̃. µÚ›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. Ÿˆ˜ ÂÍËÁ‹-
Û·ÌÂ ÈÔ ¿Óˆ, fiÙ·Ó Ô Ì·ıËÙ‹˜ ‰¤¯ÂÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÌÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›·, ·˘ıfiÚ-
ÌËÙ· ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ÙË Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ï·›ÛÈÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜, ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡Ô-

11

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

kef-neo  1/9/2006  11:16 Ì  ™ÂÏ›‰·11



ÓÙ·˜ Ù· ÓÔËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· Ù· ÔÔ›· ·˘Ùfi˜ ÎÚ›ÓÂÈ ˆ˜ Ï¤ÔÓ Û¯ÂÙÈÎ¿. ªÂ ÙÔ˘˜ ÚÔ-
Î·Ù·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ú¤Ì‚Ô˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· Ù· ÔÔ›·
ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· Â›Ó·È Ù· Ï¤ÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÙËÓ
ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜.

√È ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÚÔ‚ÏËÌ·-
ÙÈÛÌÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. √ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜
·˘Ùfi˜ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÊÂÓfi˜ Ó· Û˘Ó‰ÂfiÓÙ·È ÌÂ Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· Î·È ·ÊÂ-
Ù¤ÚÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÎÂÓfi ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔ‰fiÌË-
Ì·. ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ÈÛÙÔ-
ÚÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿. ÕÏÏÔÙÂ ¿ÏÈ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ‹ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. ∏ ··Ú›ıÌË-
ÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÚÔ˚‰Â¿˙ÂÈ ÁÈ· ÙÔ ‰ÚfiÌÔ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ‰È·Ó˘-
ıÂ› ÛÙÔ ÚÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ.

� §§¤¤ÍÍÂÂÈÈ˜̃--ÎÎÏÏÂÂÈÈ‰‰ÈÈ¿¿. ∂›Ó·È ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙÔ Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÂ› Ô Ì·ıËÙ‹˜
ÌÂ ÙËÓ ÔÚÔÏÔÁ›·, ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Â˘ÁÏˆÙ-
Ù›·. ª·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Î·È ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÔ˘Ó
ˆ˜ «ÂÚÁ·ÏÂ›·» ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.

� ¶¶··ÚÚ¿¿ıı˘̆ÚÚÔÔ  ÛÛÙÙÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ. ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ˘ÔÎ·Ù·-
ÛÙ‹ÛÂÈ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, ·ÏÏ¿ ·ÏÒ˜ Ó· ÙÈ˜ ˘ÂÓı˘Ì›-
ÛÂÈ ÛÙÔ Ì·ıËÙ‹. Œ¯Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ fiÙÈ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·fi
ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ Û›ÙÈ ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜, fiÙ·Ó ı· ¤¯ÂÈ Èı·ÓfiÓ ÍÂ¯¿ÛÂÈ Î¿ÔÈÂ˜
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜, fiÙ·Ó ı· ¤¯ÂÈ ·Ô˘ÛÈ¿ÛÂÈ ·fi ÙÔ Ì¿ıËÌ· ‹ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÎÚÂÈ· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË, ÏÈÙ‹ Î·È ÔÙÈÎÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ı· Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·ÚÎ‹˜ ˘ÂÓı‡ÌÈ-
ÛË ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜ ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜.

� ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÚÚÔÔÛÛÂÂÁÁÁÁ››ÛÛÂÂÈÈ˜̃. ŒÍˆ ·fi ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÏÏ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û˘Ó‰Â-
‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙË ÃËÌÂ›· ÂÈ-
¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÂÓÈ·›ˆÓ ÏÔÁÈÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ. Ÿˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi, Ù· ¤ÓıÂ-
Ù· ·˘Ù¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‡ÏË ÁÈ· ¿ÓÙÏËÛË ıÂÌ¿ÙˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ·˘Ùfi
fiÌˆ˜ ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·‚ÏÂÊıÔ‡Ó. √ Î·ıËÁËÙ‹˜ Ô˘ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ «ÌfiÏÈ·ÛÌ·» ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿
ÌÔÓÙ¤Ï· ı· ·‰Ú¿ÍÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË.  ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ı·
ÙÔ˘ ‰ÔıÂ› Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Î¿ÔÈ· ÌÔÓÙ¤Ï· ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÎÙ·ÛË Î·È
‚¿ıÔ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ ÌÂ Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜. ÀÂÓı˘-
Ì›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÁÈ’ ·˘Ù¿ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ë ·ÊÈ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ 10% ÙˆÓ ˆÚÒÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 

� ™™ÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÂÂÌÌ¤¤‰‰ˆ̂ÛÛËË. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ˘ÔÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È
·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÈÔ ‚·ıÌfi Ô Ì·ıËÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙÔ˘˜
ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙÂ˜ ÛÙfi¯Ô˘˜. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÌ‚¿ı˘ÓÛË ‹ Â¤ÎÙ·-
ÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜. 
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IIIIII..  ∫∫ÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÔÔÌÌÂÂÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÚÚfifiÙÙËËÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓIIIIII..  ∫∫ÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓÈÈÔÔÌÌÂÂÙÙÚÚÈÈÎÎ‹‹  ÛÛ˘̆ÁÁÎÎÚÚfifiÙÙËËÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓ

°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ¿¿

ø˜ ÔÌ¿‰· ÓÔÂ›Ù·È ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ·ÙfiÌˆÓ Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó:
1. ÔÚÁ¿ÓˆÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜,
2. Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙÔ˘ ∂ÁÒ Î·È ÙÔ˘ ∂ÌÂ›˜ (·ÙÔÌÈÎ‹ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË),
3. ·›ÛıËÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÎÔÈÓÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ,
4. ·›ÛıËÛË ÎÔÈÓ‹˜ Â˘ı‡ÓË˜,
5. ·ÓÙ›ÏË„Ë ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚfiÏˆÓ,
6. Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ˘·ÎÔ‹ ÛÂ ÎÔÈÓÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜,
7. Û˘ÓÔ¯‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜,
8. Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË˜, ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏ‹Úˆ-

ÛË˜.

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÔÌ¿‰ˆÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ-‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‹ ·ÏÒ˜ Ù˘ÈÎÒÓ-¯·Ï·ÚÒÓ. √ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙˆÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÚÔ¿ÓÙˆÓ ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ı¤ÙÂÈ ÎÔÈÓÔ‡˜
ÛÎÔÔ‡˜ Î·È ÎÔÈÓÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜, ÔÚ›˙ÂÈ ı¤ÛÂÈ˜, ·Ó·ı¤ÙÂÈ ÚfiÏÔ˘˜ Î·È ‰È‰¿ÛÎÂÈ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¿ıËÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒ-
ÛË˜. ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ·Ú¯ËÁfi,
˘·Ú¯ËÁfi Î·È ·Ï¿ Ì¤ÏË, ·ÏÏ¿ fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Î·È Â˘ı‡ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘˜. 

ªÈ· ÔÌ¿‰· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÔ¯‹, fiÙ·Ó:
� ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÂÓˆÌ¤Ó·,
� ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÌÊˆÓ›· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜,
� Ù· Ì¤ÏË ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË ÎÔÈÓÒÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-

ÙˆÓ,
� Ù· Ì¤ÏË ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·fi ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ.

™˘¯Ó¿ ˆÛÙfiÛÔ, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰È·Ï˘ÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÈÛÙÂ› ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÚfiÔ. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È: Ô ‰‰˘̆··ÛÛÌÌfifi˜̃ (‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰˘·‰ÈÎÒÓ Û¯¤-
ÛÂˆÓ), Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË «ÂÂÍÍÈÈÏÏ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈÔÔ˘̆  ıı‡‡ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃» (¯ÚÂÒÓÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ ÔÈ ·ÔÙ˘-
¯›Â˜), Ë ÚÚ‹‹ÍÍËË, Ë ··ÔÔ¯̄ÒÒÚÚËËÛÛËË, Ë ‰‰ÈÈ··ÎÎÔÔ‹‹  ÙÙËË˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔØ ·Ó Ë ÔÌ¿‰· «·ÓÙ¤ÍÂÈ» ÂÚÓ¿ÂÈ ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜, ÛÙÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜, Ê¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Ê¿ÛË Û‡Ó‰ÂÛË˜, Ë Ê¿ÛË ·fi‰Ô-
ÛË˜ Î·È Ë Ê¿ÛË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ æ˘¯ÔÏÔÁ›·, ÎÚ›ÛÈÌË ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë Û‡ÓıÂÛË ÔÌ¿‰·˜
ÙÚÈÒÓ ÌÂÏÒÓ. °È· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙÚÈÌÂÏÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, ÚÔÙÔ‡ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÙÔ
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ì¤ÏË, Ô˘ Û¿ÓÈ· ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ó· ÍÂÂÚÓÔ‡Ó
Ù· Ù¤ÛÛÂÚ·.  ∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ (Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ÙË˜ ÔÌ·‰ÔÛ˘-
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ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜) ‰ÂÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· ÌÂ ÙËÓ ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ÔÏÈÁÔÌÂÏÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜. ∂¤Ú¯ÂÙ·È ‡ÛÙÂÚ· ·fi Ì·ÎÚ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. 

¶¶ÚÚÔÔÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ËËÌÌ··ÙÙÈÈÛÛÌÌfifi  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËË  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁ››··  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ  ÁÁÈÈ··  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËË--
ÚÚÈÈ··ÎÎ¤¤˜̃  ··ÛÛÎÎ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÃÃËËÌÌÂÂ››··˜̃

1. √È ÔÌ¿‰Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÚÈÌÂÏÂ›˜ ‹ ÙÂÙÚ·ÌÂÏÂ›˜.

2. √È ÔÌ¿‰Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¿ÙÔÌ·
Ù· ÔÔ›· Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÚÔ˜:

� ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜,

� Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·,

� ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ì¿ıËÛË˜,
� ÙÔ Ê‡ÏÔ,
� ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. 

3. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÏÂ› ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙÂÛÙ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙËÓ ÔÚÂ›·
ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù·.

4. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÈÚ¿ÛÂÈ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
fiÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· (ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ, ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î.¿.)
ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ.

5. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÔÚ›˙ÂÈ ÔÈÔ ÚfiÏÔ ı· ¤¯ÂÈ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ÛÂ ¤Ó·
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â›Ú·Ì·. ªÔÚÂ› Ó· ‰›ÓÂÈ Î·È ·ÚÈıÌÔ‡˜ ÛÙ· Ì¤ÏË Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜,
ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î˘ÎÏÈÎ‹ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ÚfiÏˆÓ. ™ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹-
ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÈÛÙÂ›: 
� ÔÈÔ˜ ı· ˙˘Á›˙ÂÈ ÛÙÔ ˙˘Áfi,
� ÔÈÔ˜ ı· ÂÎÙÂÏÂ› ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ Â›Ú·Ì·,
� ÔÈÔ˜ ı· Â›Ó·È ‚ÔËıfi˜, 
� ÔÈÔ˜ ı· ÎÚ·Ù¿ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜, 
� ÔÈÔ˜ ı· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› Î·È ı· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹,
� ÔÈÔ˜ ı· Ï¤ÓÂÈ Ù· fiÚÁ·Ó·, 
� ÔÈÔ˜ ı· ÙÔÔıÂÙÂ› ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ fiÚÁ·Ó· Î·È ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·.

6. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÙËÚÂ› Î·È Ó· ÛËÌÂÈÒÓÂÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ
‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¿, fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. ∆¤ÙÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È:
� ÔÈÔ˜ Û˘ÓÔÌÈÏÂ› ÌÂ ÔÈÔÓ,
� fiÛÔ ÊÈÏÈÎ¿/Â¯ıÚÈÎ¿/¤ÓÙÔÓ·/ÛÂ ÙfiÓÔ ‰È·Ù·Á‹˜ ÌÈÏ¿ Î¿ÔÈÔ˜, 
� ÔÈÔ˜ ÌÈÏ¿ÂÈ, fiÛÔ ¯ÚfiÓÔ, fiÛÔ Û˘¯Ó¿, ÌÂ ÔÈÔÓ Û˘ÌÊˆÓÂ›,
� ÛÂ ÔÈÔÓ ‰Â ‰›ÓÔ˘Ó ÛËÌ·Û›·,
� ÔÈÔ˜ ÌÈÏ¿ÂÈ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÏ·Ófi ÙÔ˘, 
� ÔÈÔ˘ Ë ÁÓÒÌË Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë.
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IIVV..  MM¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  pprroojjeeccttIIVV..  MM¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  pprroojjeecctt

™Ù· Ó¤· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ (¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¿ ∂ÓÈ·›· ¶Ï·›ÛÈ· ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
™Ô˘‰ÒÓ) ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ó· ·ÊÈÂÚÒÓÂÙ·È ÙÔ 10% ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ˆÚÒÓ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔ›ËÛË ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ Û¯Â‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ (project). HH  ÌÌ¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  pprroojjeecctt  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈ··
‰‰ÈÈÂÂÈÈÛÛÙÙËËÌÌÔÔÓÓÈÈÎÎ‹‹,,  ‚‚ÈÈˆ̂ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ÛÛ¯̄ÂÂ‰‰ÈÈ··ÛÛÌÌ¤¤ÓÓËË˜̃  ··ÓÓ··˙̇‹‹ÙÙËËÛÛËË˜̃  ÙÙËË˜̃  ÁÁÓÓÒÒÛÛËË˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÈÈÂÂ--
ÚÚÂÂ‡‡ÓÓËËÛÛËË˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ˙̇ËËÙÙËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ. √ fiÚÔ˜ project1 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Î·Ï¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ‚¿ÛÂÈ ¯ÚÔÓÔ‰È·ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ project ‹ «Ì¤ıÔ-
‰Ô˜ ‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ» ‹ «ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰Ú¿ÛË˜» ‹ «Û¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜»2, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ·-
ÛÙÂ› Ô fiÚÔ˜ ÛÙË ÁÏÒÛÛ· Ì·˜, Â›Ó·È ÌÈ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ë ÔÔ›· Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÓ·Ï-
Ï·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ Î·È Â·ÁÁ¤ÏÏÂÙ·È ·Ó·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘
Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÎËÓÈÎÔ‡ Î·È Î·ıÈ¤ÚˆÛË ¿ÏÏˆÓ Ú˘ıÌÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ
ÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ·ÍfiÓˆÓ. ∏ ·Ó·ÙÚÔ‹ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ÚfiÏˆÓ Ì·ıË-
Ù‹ Î·È ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·fiÎÙËÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜. 

√ ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹˜̃, o ÔÔ›Ô˜ ÛÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û¯ÔÏÂ›Ô Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÈ ·ıËÙÈÎ¿ ÁÓÒÛÂÈ˜,
Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙÔ˘ pprroojjeecctt  ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ¤Ó·˜ ‰˘Ó·ÌÈÎfi˜ ·Ó·˙ËÙËÙ‹˜ ÙË˜
ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛ‹˜ ÙË˜ ÛÂ ÁÓÒÛË. ∏ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÓÙÈÎ·ı›-
ÛÙ·Ù·È ·fi ÙËÓ ÔÔÌÌ··‰‰ÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÚÚ¿¿ÛÛËË. ∏ ·ıËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÎÚfi·ÛË˜ ·ÓÙÈÎ·-
ı›ÛÙ·Ù·È ·fi ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÛÌfi ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜.

√ Î˘Ú›·Ú¯Ô˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ‰‰··ÛÛÎÎ¿¿ÏÏÔÔ˘̆ ˆ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎÔ‡ ÊÔÚ¤· ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ·ÓÙÈÎ·ı›-
ÛÙ·Ù·È ·fi ·˘ÙfiÓ ÙÔ˘ ÂÌ„˘¯ˆÙ‹ Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹. ŒÙÛÈ ˘ËÚÂÙÂ› Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ
ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜,

¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿, Ë ÁÁÓÓÒÒÛÛËË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ì¤Û· ·fi Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ˆ˜ ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆÌ¤ÓË Î·È ÛÙ·ÙÈÎ‹. ªÂ ÙË ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô pprroojjeecctt Ë ÁÓÒÛË ·ÔÎÙ¿ ÌÈ·
¿ÏÏË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹. √È Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÙË ÁÓÒÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÔÏÏÒÓ ËÁÒÓ,
fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÔÈ ·ÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ›,
Ù· ÔÈÎ›Ï· ¤ÓÙ˘· Î·È ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. 

µµ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÛÛËË  ÂÂÓÓfifi˜̃  pprroojjeeccttµµ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÚÚÁÁ¿¿ÓÓˆ̂ÛÛËË  ÂÂÓÓfifi˜̃  pprroojjeecctt

°È· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (project) ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î¿ÔÈ·
‚‹Ì·Ù·, ¯ˆÚ›˜ Ê˘ÛÈÎ¿ Ó· Â›Ó·È ·˘Ù¿ ‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ¿: 
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1 ∏ Ï¤ÍË ¤¯ÂÈ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË Ï·ÙÈÓÈÎ‹. ∆Ô Ú‹Ì· «projectum» ÛËÌ·›ÓÂÈ fi,ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ·Ú¯·›Ô
ÂÏÏËÓÈÎfi Ú‹Ì· «ÚÔ‚¿ÏÏˆ», Ú›¯Óˆ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜. µÏ. ª. µ·˚Ó¿, ª¤ıÔ‰Ô˜ project: ÌÈ·
ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ¡¤· ¶·È‰Â›·, Ù. Û.

2 ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÔÈ fiÚÔÈ ‰›ÓÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. √ fiÚÔ˜ «ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··--
ÛÛ››··˜̃» ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙË
ÌÂÏ¤ÙË ÂÓfi˜ ı¤Ì·ÙÔ˜, Ô fiÚÔ˜ «ÌÌ¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  ‚‚ÈÈˆ̂ÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ» Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ «ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ» ÙËÓ ÔÈÎÔ‰fiÌË-
ÛË ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ Ì¤Û· ·fi ÙÔ project Î·È Ô fiÚÔ˜ «ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ  ‰‰ÚÚ¿¿ÛÛËË˜̃» ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ
ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î¿ÔÈˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜. µÏ. ª. µ·˚Ó¿, fi..
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11..  ∂∂ÈÈÏÏ¤¤ÁÁÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ıı¤¤ÌÌ··  ÌÌ··˜̃

∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ: 

• ÙËÓ ‡ÏË ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, 

• Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ì·˜,

• Ù· ÙÔÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, 

• Ù· ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜,

• ÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·.

22..  ££¤¤ÙÙÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÛÛÙÙfifi¯̄ÔÔ˘̆˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÚÚÔÔÁÁÚÚ¿¿ÌÌÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃

ÃˆÚ›˜ Ó· ÈÛ¯˘ÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿ÛË ı˘Û›· ·ÎÏfiÓËÙÔÈ Î·È
·ÌÂÙ¿‚ÏËÙÔÈ, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Î·ıÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÙ‡-
¯Ô˘ÌÂ, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi:

• Ì·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ··ÔÔÊÊ‡‡ÁÁÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ÛÛ‡‡ÁÁ¯̄˘̆ÛÛËË. ∫·ıÒ˜ Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÓfi˜ ı¤Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ì·˜ Ô‰ËÁÂ› Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÛÂ fiÏÔ Î·È Ó¤· ÌÔÓÔ¿ÙÈ·, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó·
ÂÏ·ÁÔ‰ÚÔÌ‹ÛÔ˘ÌÂ.

• Ì·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ··ÍÍÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ‰‰ÔÔ˘̆ÏÏÂÂÈÈ¿¿  ÌÌ··˜̃.

33..  ∫∫¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÙÙÌÌËËÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ¤¤ÚÚÁÁÔÔ˘̆  ÛÛÂÂ  ÌÌÈÈÎÎÚÚfifiÙÙÂÂÚÚ··  ÙÙÌÌ‹‹ÌÌ··ÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃
ÌÌ··ııËËÙÙ¤¤˜̃  ÛÛÂÂ  ÔÔÌÌ¿¿‰‰ÂÂ˜̃

∞ÊÔ‡ ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ ı· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜, Û¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜.
°ÂÓÈÎ¿, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÏË ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ÙÔ˘˜ ÛÙfi-
¯Ô˘˜ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ı· Î¿ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ÂÙ‡¯Ô˘Ó. 

44..  √√ÚÚÁÁ··ÓÓÒÒÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙËË  ‰‰ÈÈÂÂÍÍ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÙÙÔÔ˘̆  ÚÚÔÔÁÁÚÚ¿¿ÌÌÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ÌÌÂÂ  ÔÔÈÈÎÎÈÈÏÏ››··  ÌÌ¤¤ÛÛˆ̂ÓÓ

™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È:

• ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ·fi ¤ÓÙ˘· Î·È ·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô,

• ·Ï¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù·,

• Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜,

• ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÍÈÒÓ, 

• ¯Ú‹ÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ Ì¤ÛˆÓ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÁÚ·Ùfi Î·È ÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ,

• Â·Ê‹ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜, 

• ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÏÒÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙˆÓ
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ.

55..  ™™˘̆ÓÓıı¤¤ÙÙÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ÂÂÈÈÌÌ¤¤ÚÚÔÔ˘̆˜̃  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››ÂÂ˜̃

™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È:

• Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ fiÏË˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜,

• ·ÔÌ·ÁÓËÙÔÊÒÓËÛË ÙˆÓ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂˆÓ, 

• ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂˆÓ, 

• ÎÚÈÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó, 
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• Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ,
• ‰È·Ù‡ˆÛË Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ, 
• Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ, 
• ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡.

∆¤ÏÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊ·ÛÈÛÙÂ› Ë ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ ‹ Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË Î¿ÔÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜.  

66..  ∞∞ÍÍÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄¤¤‰‰ÈÈÔÔ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛ››··˜̃..  ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÔÚÂ›·
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È Ù· ¤ÚÁ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

VV..  ÃÃ¿¿ÚÚÙÙÂÂ˜̃  ÂÂÓÓÓÓÔÔÈÈÒÒÓÓVV..  ÃÃ¿¿ÚÚÙÙÂÂ˜̃  ÂÂÓÓÓÓÔÔÈÈÒÒÓÓ

∆∆ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ¯̄¿¿ÚÚÙÙÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂÓÓÓÓÔÔÈÈÒÒÓÓ;;

√È ¯¿ÚÙÂ˜ ÂÓÓÔÈÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙˆÓ
ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ. √È ¤ÓÓÔÈÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ «ÎfiÌ-
‚Ô˘˜», ÂÓÒ ÔÈ Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ «Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜». ∏ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË,
ÁÂÓÈÎ¿, Â›Ó·È ÌÈ· ÚÔÛÊÈÏ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. Ÿˆ˜ fiÏÔÈ ÔÈ ¯¿ÚÙÂ˜
Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜
ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, ¤ÙÛÈ Î·È ÔÈ ¯¿ÚÙÂ˜ ÂÓÓÔÈ-
ÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·
Ë ¤ÚÂ˘Ó· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 

™™ÂÂ  ÙÙÈÈ  ¯̄ÚÚËËÛÛÈÈÌÌÂÂ‡‡ÔÔ˘̆ÓÓ;;

√È ¯¿ÚÙÂ˜ ÂÓÓÔÈÒÓ Â›Ó·È ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ì¿ıËÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË
ÓÔËÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË (meaningful learning). °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÏ‡ ÈÔ ·ÍÈfi-
ÏÔÁÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ·fi fi,ÙÈ ÔÈ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÎÏÂÈÛÙÔ‡ Ù‡Ô˘ ‹ ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
ÔÏÏ·Ï‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ˆıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÔÛÙ‹ıÈÛË Ì¿ÏÏÔÓ
·Ú¿ ÛÙË Ì¿ıËÛË. Œ¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·Í›· Ô ¯¿ÚÙË˜ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

¶¶ÒÒ˜̃  ÛÛ¯̄ÂÂ‰‰ÈÈ¿¿˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ;;  
1. •ÂÎÈÓ¿ÌÂ ·fi ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi Ì·˜  ÂÚÒÙËÌ·, ÙÈ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ¯·ÚÙÔÁÚ·Ê‹ÛÔ˘-

ÌÂ, Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÔÈÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·˘Ùfi. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó
Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ·˘Ù¤˜.

2. ∫·Ù·Ù¿ÛÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ·fi ÙËÓ ÈÔ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ –ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÂÚÒÙËÌ¿ Ì·˜– ÛÙÈ˜
ÈÔ ÂÈ‰ÈÎ¤˜. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›-
ÙˆÛË Ó· Â›Ó·È ‰‡Ô ÔÈ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙË Ì›· Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË.

3. ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ‰‡Ô, ÙÚÂÈ˜ ‹ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ
ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·.  

4. ™˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÌÂ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ··Ú·›-
ÙËÙÂ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ (.¯. ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ, ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ,
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ, ·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚÈÓ), ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Ë Û¯¤ÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
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ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ¢‡Ô ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ fiÙ·Ó Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡-
Ô˘Ó ÌÈ· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÛÎ¤„Ë. ∫¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. ™˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ¿ÏÏË ÛÂÈÚ¿ ÂÓÓÔÈÒÓ Î.Ô.Î.

5. ∫·ıÒ˜ ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÌÂ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÓÓÔÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ‰¤ÓÙÚ·, Î¿ÙÈ Ô˘ Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ‚¿˙Ô˘ÌÂ Î·È ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ (cross
links). √È Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ·Í›·, ‰ÈfiÙÈ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ô Î·Ù·ÛÎÂ˘·-
ÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ¯¿ÚÙË Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· Î¿ÓÂÈ ÏÔÁÈÎ¿ ¿ÏÌ·Ù· ·fi ÙË Ì›· ÂÚÈÔ¯‹ ÁÓÒÛË˜
ÛÙËÓ ¿ÏÏË.

°È· Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÎ·È‰Â‡Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¯·ÚÙÒÓ
ÂÓÓÔÈÒÓ, ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÓÓÔÈÒÓ Î·È ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÙÈ˜ Û˘Ó-
‰¤ÛÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.  °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ «ÌÂ›ÁÌ·Ù·», «ÔÌÔÁÂÓ‹», «ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹» Î·È ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜, ÛÂ ÚÒÙË Ê¿ÛË Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜. ™Â ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË
Ê¿ÛË, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î.Ô.Î. ∞˘Ùfi˜ Ô ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ-
‰Ë˜ ¯¿ÚÙË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ, fiÙ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
ı· ¤¯Ô˘Ó ‰È‰·¯ÙÂ› Ù· ‰È·Ï‡Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙÂ˜, ÔfiÙÂ ı· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜. ∞˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ fiÙÈ Ô ¯¿ÚÙË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ
Â›Ó·È ¤Ó· ·ÓÔÈ¯Ùfi Û¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ÂÈ˜ ÙÔ ‰ÈËÓÂ-
Î¤˜. 

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÔÚÊ¤˜:
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VVII..  ¶¶ÚÚfifiÙÙ··ÛÛËË  ¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔ‰‰ÈÈ··ÁÁÚÚ¿¿ÌÌÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  VVII..  ¶¶ÚÚfifiÙÙ··ÛÛËË  ¯̄ÚÚÔÔÓÓÔÔ‰‰ÈÈ··ÁÁÚÚ¿¿ÌÌÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  

§·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, ÚÔÙÂ›-
ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜: 
1. °È· Î¿ıÂ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ Ì›· ÒÚ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ™ÙËÓ ÂÚÈÙÒÛË Ô˘

¤Ó· ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ˘ÔÎÂÊ¿Ï·È·, ‰È·Ù›ıÂÙ·È Ì›· ÒÚ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÁÈ·
Î¿ıÂ ˘ÔÎÂÊ¿Ï·ÈÔ. 

2. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂ-
ÓÂ˜ ÒÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÂÓfi˜ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ‹ ÌÈ·˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙ·È, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ Ë Û‡ÌÙ˘ÍË ÌÂÚÈÎÒÓ ˘ÔÎÂÊ·Ï·›ˆÓ.
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11ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··::11ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··:: ∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÛÛÙÙËË  ÃÃËËÌÌÂÂ››··∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÛÛÙÙËË  ÃÃËËÌÌÂÂ››··

11..11..  11..11..  ∞∞ÓÓ¿¿ÏÏ˘̆ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙfifi¯̄ˆ̂ÓÓ  ÙÙËË˜̃  ÂÂÓÓfifiÙÙËËÙÙ··˜̃∞∞ÓÓ¿¿ÏÏ˘̆ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙfifi¯̄ˆ̂ÓÓ  ÙÙËË˜̃  ÂÂÓÓfifiÙÙËËÙÙ··˜̃

ªÂ ÙÔ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ·˘Ùfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·È ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ:
• ¡· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜

ÃËÌÂ›·˜.
• ¡· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ· ·Ï‹ ÁÓˆÚÈÌ›· ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ‡ÏË˜ Î·È ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ

˘ÏÈÎÒÓ.

ø˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ÛÙfi¯Ô ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙË
‚Ï·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ›Ûˆ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ·fi fiÛ· Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙË ÃËÌÂ›· ¤¯Ô˘Ó ‰È‰·¯ÙÂ› ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi, ›Ûˆ˜ Ó· ·Ë¯Ô‡Ó ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹-
„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÙˆÓ ª.ª.∂.

™Â ÌÈ· ÂÔ¯‹ ¤ÓÙÔÓÔ˘ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ¯ËÌÈÎ‹ ‚ÈÔ-
ÌË¯·Ó›· Î·È Ë Î·Î‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Â›Ó·È ·Ó·ÌÂ-
ÓfiÌÂÓÔ ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ Î·È Î·Ù¿ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË Î·È ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ·˘Ùfi.
∂›Ó·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘˜ Ë ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ ·fi Ù·
ÚÒÙ· ÎÈfiÏ·˜ Ì·ı‹Ì·Ù·. ŒÙÛÈ, ·Ú¯›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ı¤ÙÔÓÙ·˜ ÛÛ˘̆ÓÓ··ÈÈÛÛııËËÌÌ··ÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡˜̃
ÛÛÙÙfifi¯̄ÔÔ˘̆˜̃.

°È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ·˘ÙÒÓ Ú¤ÂÈ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ó· ÂÈÙÚ¤„Ô˘ÌÂ
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi Î·È ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ó· ¿ÚÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ
·ÔÚÚÈÙÈÎ¿ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô‡ÙÂ fiÌˆ˜ Î·È Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó·
·ÔÏÔÁËÙÈÎfi ‡ÊÔ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË Ì·˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÓÂ‡Ì·, ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ fiÙÈ Ë ÃËÌÂ›·, fiˆ˜ Î¿ıÂ
ÂÈÛÙ‹ÌË, Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ Â›‰Ô˘˜, fiÛÔ ÎÈ
·Ó Î¿ÔÈÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ‹ ¯Ú‹ÛÂÈ˜  ÙË˜ ÂÓ¤¯Ô˘Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜.

∏ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜.
∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÂÈÌÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙË ÛËÌ·Û›·
ÌÔÚÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÓÒ Ë ÔÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ ıÂÚ·Â‡ÂÈ, Ë ·ÏfiÁÈÛÙË ¯Ú‹ÛË ÎÚ‡‚ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·
(ÛÂÏ. 12 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹).
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ŒÓ· ·ÎfiÌ· ı¤Ì· ÚÔ˜ Û˘˙‹ÙËÛË ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜
ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Â›Ó·È Ë Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ Î·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ë ÃËÌÂ›·
ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·-
ÛÈÒÓ ÙË˜ ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ›Ù·È Ë ¤ÌÊ˘ÙË ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ‰›„· ÁÈ· ÁÓÒÛË
Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·. ∆Ô ÁÓÒÚÈÛÌ· ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÚÔÓfiÌÈÔ ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ ·ÏÏ¿ Î¿ıÂ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË˜ Î·È Ù¤¯ÓË˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘, Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·ÓıÚÒÈÓ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ˜ Î¿ÔÈ·˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ‹
ÙËÓ ·ÚˆÁ‹ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ Î·È ÙÂ¯ÓÒÓ. 

√ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ™Â ¤Ó· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÃËÌÂ›·˜
Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙ·ÛË.

√È Ì·ıËÙ¤˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ·fi ÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi Ó· Î·Ù·Ù¿ÛÛÔ˘Ó Ù· ÛÒÌ·Ù· ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿,
ÛÂ ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÂ ·¤ÚÈ·. ∏ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ›:

� ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, 

� ÛÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ‡ÏË˜ Î·È 

� ÛÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ. 

∂›ÛË˜, Â›Ó·È Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ Ë Ì¿˙· ÙˆÓ ·¤ÚÈˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ
Î·È Ô fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ, ı¤Ì·Ù· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜
·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜.

√È Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Â›Ó·È ¤Ó· ı¤Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌÂ
Û˘ÓÙÔÌ›·. ¶ÚÔ¤¯ÂÈ Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ò˜ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ È‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡, fiˆ˜ Ó· ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ Î·Ïfi ‹ ˆ˜ Î·Îfi ·ÁˆÁfi ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈ-
ÛÌÔ‡, ˆ˜ ÛÎÏËÚfi ‹ ˆ˜ Ì·Ï·Îfi ÎÙÏ. ¡· ÌËÓ ·Ú·ÏÂÈÊıÂ› Ó· ‰ÔıÂ› ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·È ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÈ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

11..22..  11..22..  ¶¶··ÚÚ··ÓÓÔÔ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃––ÂÂÓÓ··ÏÏÏÏ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ  ÛÛ¯̄ÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ¶¶··ÚÚ··ÓÓÔÔ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃––ÂÂÓÓ··ÏÏÏÏ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ  ÛÛ¯̄ÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  
ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ¤¤˜̃  ÙÙËË˜̃  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË˜̃ÌÌÂÂ  ÙÙÈÈ˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ¤¤˜̃  ÙÙËË˜̃  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹˜̃  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË˜̃

£· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ Â‰Ò ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÂ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË
Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È ı· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

11..  ∆∆ÔÔ  ··¤¤ÚÚÈÈÔÔ  ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÌÌÈÈÎÎÚÚfifiÙÙÂÂÚÚËË  ÌÌ¿¿˙̇··  ··fifi  ÙÙÔÔ  ˘̆ÁÁÚÚfifi. ∂›Ó·È Ë  Î‡ÚÈ· ·Ú·ÓfiËÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
ÂÍ¿ÙÌÈÛË. ¶ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË Û‡Á¯˘ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ «˘ÎÓfiÙËÙ·» Î·È «‚¿ÚÔ˜» (‹
Ì¿˙·). ¶ÔÏÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ‰ËÏ·‰‹ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ·¤ÚˆÛË ÂÓfi˜ ˘ÁÚÔ‡ ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ (‹ ÙË˜ Ì¿˙·˜), ·ÓÙ› Ó· ÙË Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘.

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ú·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Â›Ó·È Ë ›‰È·
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ÙfiÛÔ ÛÙË ÛÙÂÚÂ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ˘ÁÚ‹ Î·È ÛÙËÓ ·¤ÚÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (ÓÂÚfi ˆ˜ ¿ÁÔ˜,
ÓÂÚfi ˆ˜ ˘ÁÚfi, ÓÂÚfi ˆ˜ ·ÙÌfi˜). °È· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó
fiÙÈ Ë Ì¿˙· ÙÔ˘ ¿ÁÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Â›Ó·È ›‰È· (Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ¿ÁÔ˘
Â›Ó·È ›‰È·). ÕÚ·, ·ÊÔ‡ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¿ÙÌÈÛË ‰Â ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜
Ô˘Û›·˜, ÁÈ·Ù› Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Ì¿˙· ÙË˜; ™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹, fiÔ˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹ Ê‡ÛË ÙË˜ ‡ÏË˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·ÛÎ‹-
ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ·¤ÚˆÛË ÂÍËÁÂ›Ù·È
Î·È ÛÂ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎfi Â›Â‰Ô.

22..  √√ÈÈ  ÊÊ˘̆ÛÛ··ÏÏ››‰‰ÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ‚‚ÚÚ··ÛÛÌÌÔÔ‡‡  ‰‰ÂÂÓÓ  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ··fifi  ˘̆‰‰ÚÚ··ÙÙÌÌÔÔ‡‡˜̃. ™Â Èı·Ó‹ ÂÚÒ-
ÙËÛË: «∞fi ÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ê˘Û·Ï›‰Â˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ‚Ú·ÛÌfi ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡;» ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜ «·fi ıÂÚÌfiÙËÙ·» (20%), «·fi ·¤Ú·» (25%),
«·fi ÔÍ˘ÁfiÓÔ», «·fi ˘‰ÚÔÁfiÓÔ» (30%), ÂÓÒ Ë ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË, «·fi ˘‰Ú·ÙÌfi»,
‰›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ·fi ÙÔ 25% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (12-17 ÂÙÒÓ) (Vanessa Barker).
º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·Ú·ÓfiËÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÓˆÚ›-
˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ˘‰ÚÔÁfiÓÔ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È fiÙÈ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ
ÓÂÚfi, ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·¤ÚÈ·. £ÂˆÚÔ‡Ó ÏÔÈfiÓ fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi ·ı·›ÓÂÈ ıÂÚÌÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË.  

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∫·È Â‰Ò Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·Ú·ÓfiËÛË˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔ-
ÏË ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹˜ ˘Ê‹˜ ÙË˜ ‡ÏË˜. °È· Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜
Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi ·ı·›ÓÂÈ ıÂÚÌÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ¤Ó·
·Ó·ÌÌ¤ÓÔ Û›ÚÙÔ Â¿Óˆ ·fi ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ‚Ú¿˙ÂÈ. ∞Ó ˘‹Ú¯Â ˘‰ÚÔÁfiÓÔ ÙfiÙÂ ı·
Â›¯·ÌÂ Î·‡ÛË Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ¤ÎÚËÍË, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, Â›Ó·È ÂÎÚËÎÙÈÎfi ·¤ÚÈÔ.
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ·¤Ú·, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ·˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰È·Ï˘Ì¤ÓÔ˜ Ì¤Û·
ÛÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Ï›ÁÔ˜, ÂÓÒ ÔÈ Ê˘Û·Ï›‰Â˜, ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ fiÁÎÔ. ∂Í¿ÏÏÔ˘,
Î·Ù¿ ÙÔ ‚Ú·ÛÌfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Ê˘Û·Ï›‰Â˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ‚Ú¿ÛÂÈ Î·È Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ·ÁfiÓ·
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ∂‰Ò Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÛÙÈÁÌ‹ –·ÊÔ‡ Â‰Ò ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜– Ó· ÚÔÙÚ¤„Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰Ô˘Ó ÙÔ ÓÓÂÂÚÚfifi fi¯È ÌfiÓÔ ˆ˜ ˘̆ÁÁÚÚ‹‹  ÔÔ˘̆ÛÛ››··,
·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ ··¤¤ÚÚÈÈ··. ªÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È ¤Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ·¤Ú·. (Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜). 

33..  ∏∏  ÛÛ˘̆ÌÌ‡‡ÎÎÓÓˆ̂ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ˘̆‰‰ÚÚ··ÙÙÌÌÒÒÓÓ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÂÂÍÍˆ̂ÙÙÂÂÚÚÈÈÎÎ‹‹  ÂÂÈÈÊÊ¿¿ÓÓÂÂÈÈ··  ÂÂÓÓfifi˜̃  ÔÔÙÙËËÚÚÈÈÔÔ‡‡  ÌÌÂÂ
··ÁÁ¿¿ÎÎÈÈ··. ™˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘: «ÙÔ ÓÂÚfi ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ,
ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ Î·È ÙËÓ ÎÚ‡· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·», «ÙÔ ÓÂÚfi ‚Á·›ÓÂÈ Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ». ∂È-
Ï¤ÔÓ, Â‰Ò Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·È ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ-
·˜, fiˆ˜ «ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÎÚ‡Ô ·fi Ù· ·Á¿ÎÈ· ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡», ı¤Ì·
Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· Û˘˙ËÙËıÂ› ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: °È· Ó· ·Ô‰Â›ÍÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ‰ÂÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È
·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ˙˘Á›ÛÔ˘ÌÂ ÚÈÓ ·fi ÙË Û˘Ì‡-
ÎÓˆÛË ÙˆÓ ˘‰Ú·ÙÌÒÓ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ·˘Ù‹Ó. £· Ê·ÓÂ› fiÙÈ Ë Ì¿˙· ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È. ŸÛÔ
ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÓfiËÛË fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ Î·È ÙËÓ
ÎÚ‡· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, ı· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ·fi ˘‰ÚÔÁfiÓÔ Î·È ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÚËÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ÂÓÒ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË Ë fiÏË
‰È·‰ÈÎ·Û›· ˘‹ÚÍÂ ‹ÚÂÌË.
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44..  ∆∆‹‹ÍÍËË. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ÔÈ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙË Ï·Óı·-
ÛÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙË ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹ Ê‡ÛË ÙË˜ ‡ÏË˜: «Ë ·‡ÍËÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘
ÛÙÂÚÂÔ‡ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È¿ ÙÔ˘», «·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ
ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ». ∂‰Ò ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ‰È‰¿ÍÂÈ ÙË ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹ Ê‡ÛË ÙË˜ ‡ÏË˜ Î·È Èı·ÓfiÓ
Ó· ÌËÓ ÚÔÎ‡„Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·fi„ÂÈ˜.

55..  √√ÈÈ  ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ¤¤˜̃  ÁÁ››ÓÓÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ÌÌfifiÓÓÔÔ  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi. ∂ÂÈ‰‹ Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹
ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛË˜ ÙË˜ ‡ÏË˜
ÍÂÎÈÓÔ‡ÌÂ ·fi ÙÔ ÓÂÚfi, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ıÂˆÚÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ fiÙÈ ÔÈ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÙÔ ÓÂÚfi Î·È ‰ÂÓ Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó fiÙÈ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜. 

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: °È· ÙÈ˜ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ·ÊÂ-
Ófi˜ Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÓÂÚfi, Ô˘ÛÈÒÓ, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË
ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ Ô˘ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ (.¯. Ù‹ÍË–‹ÍË ·Ú·-
Ê›ÓË˜, ÂÍ¿ÙÌÈÛË–Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ÓÂÚÔ‡). 

ªÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÌÈ· ÂÓÈ·›· ÎÏ›Ì·Î· ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈÒÓ ÁÈ· ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, fiÔ˘ ı· Ê·›ÓÔÓÙ·È Ù· ÛËÌÂ›· Ù‹ÍÂˆ˜ Î·È Ù· ÛËÌÂ›· ˙¤ÛÂˆ˜ Î·ıÂÌÈ¿˜,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙË˜ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‚Ï¤Â ‰È·Ê¿ÓÂÈ· 1 ÛÙË ÛÂÏ. 28. 

11..33..  ∂∂ÓÓ‰‰ÂÂÈÈÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓÔÔÌÌ‹‹  ÙÙËË˜̃  ‡‡ÏÏËË˜̃  ÛÛÂÂ  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÒÒÚÚÂÂ˜̃11..33..  ∂∂ÓÓ‰‰ÂÂÈÈÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓÔÔÌÌ‹‹  ÙÙËË˜̃  ‡‡ÏÏËË˜̃  ÛÛÂÂ  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÒÒÚÚÂÂ˜̃

∏ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚ›· ÎÂÊ¿Ï·È·, ÛÙÔ Î·ı¤-
Ó· ·fi Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› Ì›· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ·. ™ÙËÓ ÙÚ›ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ· Ô ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ˜ Î·È Ô ÙÚ›ÙÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜. 

11..44..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ11..44..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..11::  ∆∆ππ  ∂∂ππ¡¡∞∞ππ  ∏∏  ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ∞∞  ∫∫∞∞ππ  °°ππ∞∞∆∆ππ  ∆∆∏∏  ªª∂∂§§∂∂∆∆∞∞ªª∂∂

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÂ ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎfifi Î·È ··ÓÓııÚÚˆ̂ÔÔÁÁÂÂÓÓ¤¤˜̃ Î·È Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó

Ù· ÙÂÏÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÚÒÙÂ˜ ‡ÏÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·˘Ù¿ ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È. 

2. ¡· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙÔ Ï‹ıÔ˜ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È
Ë ÃËÌÂ›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙË˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹. 

3. ¡· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ¿ÏÏÔÙÂ ¤¯ÂÈ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¤˜ Î·È
¿ÏÏÔÙÂ ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ‹ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
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µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

1·. º˘ÛÈÎfi Î·È
·ÓıÚˆÔÁÂ-
Ó¤˜ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ

1‚. ªÂÙ·Û¯ËÌ·-
ÙÈÛÌfi˜ ÚÔ˚-
fiÓÙˆÓ

∫·Ù·ÈÁÈÛÌfi˜ È‰ÂÒÓ. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Ê‡ÛË ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜
Î·È ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ·fi ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÛÂ ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜
ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·È ‰ÈÎ¿ Ì·˜ ÛÙÔÈ¯Â›·
(·Ó ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›) Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜:
«Ê˘ÛÈÎfi» Î·È «·ÓıÚˆÔÁÂÓ¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ».
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜
Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Û·ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂÚÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ˙¿¯·ÚË, ÙÔ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ
ÓÂÚfi ÙË˜ ‚Ú‡ÛË˜, ·ÊÔ‡ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ·Ó
Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¿ ‹ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤Ó·. ∂ÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÛÙ·‰È·Î¿
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÚÔ˚-
fiÓÙˆÓ. ¢›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î¿ÔÈˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ (.¯.:
‰¤ÓÙÚÔ → ÚÔÎ·Ó›‰È· → ÔÏÙfi˜ → ¯·ÚÙ›).

2. ∏ ÃËÌÂ›· Î·È
ÙÔ Ï‹ıÔ˜
ÙˆÓ ÚÔ˚fi-
ÓÙˆÓ Ô˘
·Ú¿ÁÂÈ

∫·Ù·ÈÁÈÛÌfi˜ È‰ÂÒÓ. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÁÚ¿-
„Ô˘Ó ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÂ ‰‡Ô (2) ÏÂÙ¿ ÙÈ
ÙÔ˘˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ Ì˘·Ïfi, fiÙ·Ó ·ÎÔ‡ÓÂ ÙË Ï¤ÍË ÃËÌÂ›·.
∫·ÙfiÈÓ, ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÌÂ
ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰Â˜: «¯ËÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·-ÂÈÙÂ‡ÁÌ·-
Ù·», «ÃËÌÂ›· ÙË˜ Ê‡ÛË˜», «¯ËÌÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·» Î·È «¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÌÔ› ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜». ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó·
Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤ÁÚ·„·Ó ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÙÔ˘˜. ∞Ó Î¿ÔÈ·
·fi ÙÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÎÂÓ‹, ‚ÔËı¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ Ó· ÙË Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ÌÂ ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜
ÏfiÁÈ·: 
• ∆È Â›Ó·È Ë ÃËÌÂ›·. [∏ ÂÈÛÙ‹ÌË Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙË

‰ÔÌ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.]  
• ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ¯ËÌÈÎÔ›. [ªÂÏÂÙÔ‡Ó ÙË Û‡ÛÙ·-

ÛË Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÂÓÒ Î·ÙfiÈÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙË ÁÓÒÛË ÁÈ· Ó·
ÌÂÙ·ÙÚ¤Ô˘Ó ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ ÌÈ· ¿ÏÏË.]

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ·
Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ËÌ¤Ú·  Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó:
• ÀÏÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ‹ ÌÂ

¯ËÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·. 
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• ¶ÚÔ˚fiÓÙ· ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙË ÃËÌÂ›·. 

√È Ì·ıËÙ¤˜ ı· ‰˘ÛÎÔÏÂ˘ÙÔ‡Ó ÔÏ‡ Ó· ‚ÚÔ˘Ó Î¿ÙÈ Ô˘
‰Â Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ˆ˜ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ÙÚÒÓÂ, ÊÔÚÔ‡Ó,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ÙÔ˘˜, ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜, ÙË
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜, ÙË ‰È·ÛÎ¤‰·Û‹ ÙÔ˘˜ ÎÙÏ. Û˘Ó‰¤ÂÙ·È
ÌÂ ÙË ÃËÌÂ›·. 

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ·Ô-
ÏÈıÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ÔÛÙÚ¿ÎÔ˘ ÛÂ ¤Ó· È˙ËÌ·ÙÔÁÂÓ¤˜
¤ÙÚˆÌ· Î·È ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÂÓfi˜ ÔÛÙÚ¿ÎÔ˘ ·fi ÙË
Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÔ¯‹. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ
ÙËÓ ·ÔÙ‡ˆÛË ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÂÓfi˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡: ÛÙËÓ ÚÒÙË ÌÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜, ÛÙË ‰Â‡-
ÙÂÚË ÌÂ ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ÔÈ ·ÔÙ˘ÒÛÂÈ˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ
¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·Ó·ÏÔÁÈÒÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜
ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Î·È ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘: (Î·Ù·‚ÔÏÈ-
ÛÌfi˜ Î·È Î·‡ÛÈÌ· ÛÙÈ˜ ÌË¯·Ó¤˜, ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË Î·È
Û˘ÓıÂÙÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÎÙÏ.). 

ŸÛÙÚ·ÎÔ Î·È
·ÔÏ›ıˆÌ·
ÔÛÙÚ¿ÎÔ˘

3. ÃËÌÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ¿ÏÏÔÙÂ
ÌÂ ˆÊ¤ÏÈÌÔ
Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ÌÂ
ÂÈ‚Ï·‚‹
ÙÚfiÔ

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÚËÎÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È Ó· ÙÈ˜
Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂˆÊÂÏÂ›˜ Î·È ÛÂ ÂÈ˙‹ÌÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∆Ô˘˜ ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÒÙË-
Ì· ÔÈÔÈ, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜, Ê¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ·
ÙÈ˜ ‚Ï·‚ÂÚ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÚËÎÙÈÎÒÓ:
ÔÈ ÂÊÂ˘Ú¤ÙÂ˜ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ‹ fiÛÔÈ Î¿ÓÔ˘Ó Î·Î‹ ¯Ú‹ÛË
·˘ÙÒÓ; ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜
Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÁÈ· Ù· Ê˘ÙÔÊ¿ÚÌ·Î·, ÁÈ· ÙÔ ¯ÏÒÚÈÔ
(ÙÔÍÈÎfi ÔÏÂÌÈÎfi ·¤ÚÈÔ Î·È ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎfi ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡),
ÁÈ· Ù· Ê¿ÚÌ·Î· (›·ÛË Î·È ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ¯Ú‹ÛË Î·È
Î·Ù¿¯ÚËÛË). ∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙË ÛÂÏ. 12 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·È, ÌÂÙ¿ ·fi Û˘˙‹ÙËÛË, ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ 3,
ÛÂÏ. 13 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

4. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-

ÁËÛË˜.
º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 31

kef-neo  1/9/2006  11:16 Ì  ™ÂÏ›‰·25



∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..22::  ∫∫∞∞∆∆∞∞™™∆∆∞∞™™∂∂ππ™™  ∆∆øø¡¡  ÀÀ§§ππ∫∫øø¡¡

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó Ù· ˘ÏÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÔÈÎÂ›Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿, ˘ÁÚ¿ Î·È

·¤ÚÈ· ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.
2. ¡· Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

›ÂÛË˜ Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜.
3. ¡· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.
4. ¡· ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡, ÛÂ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ›ÂÛË, ·Ó¿-

ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·.

26

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Î·ÌÊÔÚ¿˜ Ô˘ Ù· ˙ÂÛÙ·›-
ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ÌÊÔ-
Ú¿˜: ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙÂÚÂ‹, fiÙ·Ó ÏÈÒÓÂÈ ˘ÁÚ‹, Î·È ·¤ÚÈ·, Ô˘
ÔÛÌÈ˙fiÌ·ÛÙÂ.

✓ ∫·ÌÊÔÚ¿
✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜
✓ ∆Ú›Ô‰Ô-Ï¤Á-

Ì·-Ï‡¯ÓÔ˜

2. √È ÙÚÂÈ˜
Ê˘ÛÈÎ¤˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÚ›· ˘ÏÈÎ¿: ¤Ó· ÛÙÂ-
ÚÂfi (.¯. Í‡ÏÈÓÔ ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ), ¤Ó· ˘ÁÚfi
(ÓÂÚfi ÛÂ ÔÙ‹ÚÈ ‹ ¤Á¯ÚˆÌÔ ‰È¿Ï˘Ì·, .¯. ‰È¿Ï˘Ì·
KMnO4) Î·È ¤Ó· ·¤ÚÈÔ (ÛÂ ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤ÓÔ Ì·ÏfiÓÈ).
∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ·Ó ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Î·ıÂÓfi˜ ·fi Ù· ˘ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿. 

– ∞ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ ı¤ÛË ÛÙÔ ÛÙÂÚÂfi.

– ªÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÛÙÔÓ
ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ.

– ª¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÛˆÏ‹Ó· Û˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ ÂÓfi˜
Ì·ÏÔÓÈÔ‡ ÌÂ ¤Ó· ÍÂÊÔ‡ÛÎˆÙÔ Ì·ÏfiÓÈ ¿ÏÏÔ˘ Û¯‹-
Ì·ÙÔ˜ Î·È È¤˙Ô˘ÌÂ, ÒÛÙÂ ÙÔ ·¤ÚÈÔ Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› Û’
·˘Ùfi. (∫·Ïfi Â›Ó·È Ù· Ì·ÏfiÓÈ· Ó· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜
ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÒÛÙÂ Ó· Ê·ÓÂ› Î¿ÔÈ· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘
fiÁÎÔ˘ ÙÔ˘ ·ÂÚ›Ô˘.)

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ·Ó ¿ÏÏ·Í·Ó Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ì¿˙·, fiÁÎÔ˜, Û¯‹Ì· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ. 

°ÂÓÈÎÂ‡Ô˘ÌÂ ÁÈ· Î¿ıÂ ÛÙÂÚÂfi, ˘ÁÚfi ‹ ·¤ÚÈÔ ˘ÏÈÎfi ÙÈ˜
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜.

✓ ŒÓ· ÎÔÌÌ¿ÙÈ
Í‡ÏÔ

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂ-
ˆ˜ ÌÂ ÓÂÚfi
(ÌÂ KMnO4) 

✓ √ÁÎÔÌÂÙÚÈ-
Îfi˜ Î‡ÏÈÓ-
‰ÚÔ˜

✓ ¢‡Ô Ì·ÏfiÓÈ·
Î·È ¤Ó·˜ Ûˆ-
Ï‹Ó·˜ Ô˘ Ó·
ÚÔÛ·ÚÌfi˙Â-
Ù·È ÛÙ· ÛÙfi-
ÌÈ· ÙˆÓ Ì·-
ÏÔÓÈÒÓ.
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4. ªÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜
Ê˘ÛÈÎ‹˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡
ÌÂ ÙË ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ ÙËÓ Ù‹ÍË ÙÔ˘ ¿ÁÔ˘ Î·È ÙÔ ‚Ú·ÛÌfi ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ·Á¿ÎÈ, ÁÈ· Ó·
Á›ÓÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· Ë Ù‹ÍË, Ë ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È Ô ‚Ú·ÛÌfi˜.
∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ô ¿ÁÔ˜ Ù‹ÎÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 0 ÆC Î·È fiÙÈ
ÙÔ ÓÂÚfi ‚Ú¿˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ 100 ÆC. √√ÚÚ››˙̇ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÙÙ··  ÛÛËËÌÌÂÂ››··

✓ ¶·Á¿ÎÈ·
✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛË˜
✓ ∆Ú›Ô‰Ô-Ï¤-

ÁÌ·-Ï‡¯ÓÔ˜
✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· 1:

Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·-

3. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ Î·ıÔÚ›-
˙Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈ-
Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡

∫·ÏÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÊˆÙÔ-
ÁÚ·Ê›· ÌÂ ÙÔ ·Áfi‚Ô˘ÓÔ ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›-
Ô˘ Î·È Ó· Ì·˜ Ô˘Ó Ô‡ Ê·ÓÙ¿˙ÔÓÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ÙÚ·‚ËÁ-
Ì¤ÓË. ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ Â›ÛË˜ ·Ó Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ
Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ·fi ÙËÓ ÙÚÔÈÎ‹ ˙ÒÓË. ™˘˙ËÙ¿ÌÂ
Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÁÔÈ ÛÙÔÓ ÈÛËÌÂÚÈÓfi
Î·È ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› ¿ÁÔÈ ÛÙÔ˘˜ fiÏÔ˘˜.
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÛÙËÓ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÓÂÚfi ÌÂ ÌÔÚÊ‹ ˘‰Ú·ÙÌÒÓ. (¶Ò˜ ÙÔ
Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó;)
¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ·¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÙË ÊÈ¿ÏË ÚÔ·Ó›Ô˘. ∆ËÓ
·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ, ÁÈ· Ó· ·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎfi ‹¯Ô ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ÚÔ·Ó›Ô˘. ∆Ô˘˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó·
··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó ·ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÙË ÛÙÚfiÊÈÁ-
Á· ÛÙ· ÁÎ·˙¿ÎÈ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ. ªÂ ÔÈ· ÌÔÚÊ‹
ÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ ÚÔ¿ÓÈÔ ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·;
∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ Â›Ú·Ì· Â›‰ÂÈÍË˜ ÌÂ ÎˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË, ÔÈÓfiÓÂ˘-
Ì· Î·È ·ÓÙÏ›· ÎÂÓÔ‡, ÁÈ· Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ ‚Ú·ÛÌfi ÙÔ˘
˘ÁÚÔ‡ ÛÂ Û˘Ó‹ıË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È ÛÂ ¯·ÌËÏ‹ ›ÂÛË.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Û‡ÚÈÁÁÂ˜ ÙˆÓ 50 ‹ ÙˆÓ 100 mL Ô˘ Ó· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó
ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÓÂÚÔ‡ ‹ ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· Ó· ‰ÔÎÈ-
Ì¿ÛÔ˘Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ˘Ô›ÂÛË Î·È
Ó· ÂÍ·ÙÌ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ˘ÁÚfi. ∏ Û‡ÚÈÁÁ· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Ï›ÁÔ
˘ÁÚfi (ÁÈ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈıÒÚÈÔ ÁÈ· ÂÎÙfiÓˆÛË) Î·È Ó·
ÌÌËËÓÓ  ÂÂÚÚÈÈ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ÎÎ··ııfifiÏÏÔÔ˘̆  ··¤¤ÚÚ··. ªÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ Ó·
¤¯Ô˘ÌÂ ıÂÚÌ¿ÓÂÈ ÙÔ ˘ÁÚfi (ÚÔÛÔ¯‹: ÙÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·
Â›Ó·È Â‡ÊÏÂÎÙÔ) ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 40-50 ÆC, ÁÈ· Ó·
Â›Ó·È ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ˜ Ô ‚Ú·ÛÌfi˜.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ô˘Ó ÔÈÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜
ÌÂÙ·‚Ï‹ıËÎÂ ÛÙË ÊÈ¿ÏË ÙÔ˘ ÚÔ·Ó›Ô˘ Î·È ÛÙÔ ˘ÁÚfi
ÛÙËÓ ÎˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË (‹ ÛÙË Û‡ÚÈÁÁ·) Î·È ÂÍ·ÙÌ›ÛÙËÎÂ ÙÔ
ÓÂÚfi.
™˘ÓÔ„›˙Ô˘ÌÂ: √√ÈÈ  ··ÚÚ¿¿ÁÁÔÔÓÓÙÙÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ÎÎ··ııÔÔÚÚ››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙËË
ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË  ÂÂÓÓfifi˜̃  ˘̆ÏÏÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ııÂÂÚÚÌÌÔÔÎÎÚÚ··ÛÛ››··
ÎÎ··ÈÈ  ËË  ››ÂÂÛÛËË.

✓ ºÈ¿ÏË ÚÔ·-
Ó›Ô˘

✓ ¡ÂÚfi ‹/Î·È
ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·

✓ ™‡ÚÈÁÁ·

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿:
✓ ∫ˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË

‰È‹ıËÛË˜
ÎÂÓÔ‡, ÂÏ·-
ÛÙÈÎfi ÒÌ·,
·ÓÙÏ›· ÎÂÓÔ‡
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..33::  ººÀÀ™™ππ∫∫∂∂™™ ππ¢¢ππ√√∆∆∏∏∆∆∂∂™™  ÀÀ§§ππ∫∫øø¡¡  

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡.
2. ¡· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ

˘ÎÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.
3. ¡· ‰È·Ï¤ÁÔ˘Ó, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰›ÓÔÓÙ·È, ÙÔ ÈÔ Î·Ù¿Ï-

ÏËÏÔ ÁÈ· ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË.

28

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

ÙÙ‹‹ÍÍÂÂˆ̂˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ‚‚ÚÚ··ÛÛÌÌÔÔ‡‡. ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ÛÒÌ·Ù·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, fiÙ·Ó ÌÂÙ·-
‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ù‹ÍÂˆ˜ Î·È ÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ‚Ú·ÛÌÔ‡.
¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· 1 Î·È Û¯ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÈ·
Â›Ó·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î¿ıÂ Ô˘Û›·˜ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜.

ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘, ÓÂÚÔ‡
Î·È ıÂ›Ô˘ ÛÙÈ˜
‰È¿ÊÔÚÂ˜
ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›Â˜ (˘fi
›ÂÛË 1 atm)

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-

ÁËÛË˜.
º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 32

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 1
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ÃËÌÂ›·

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ
›Ó·Î· 1. £· ‰˘ÛÎÔÏÂ˘ÙÔ‡Ó Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙË ÛÎÏË-
ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· Î¿ıÂ ˘ÏÈÎÔ‡, ·ÏÏ¿ ı· ÂÍÔÈ-
ÎÂÈˆıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙ·
·Ú·Î¿Ùˆ ‚‹Ì·Ù·.

¶›Ó·Î·˜ 1 ÛÂÏ.
30

2. ™‡ÁÎÚÈÛË ˘ÏÈ-
ÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜
ÙË ÛÎÏËÚfiÙË-
Ù¿ ÙÔ˘˜

¢›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜: 
❑ ¤Ó· ·ÙÛ·ÏfiÎ·ÚÊÔ, 
❑ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ¯·ÏÎÔ‡, 
❑ ¤Ó· Ï·ÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÌÂ›ÌÂÓÔ, 
❑ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ Í‡ÏÔ˘.

Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÔÈÔ ¯·Ú¿˙ÂÈ ÔÈÔ ÛÙ·
·Ú·Î¿Ùˆ ˙Â‡ÁË: 
·. Ã·ÏÎfi˜-·ÙÛ¿ÏÈ …………………………
‚ ¶Ï·ÛÙÈÎfi-Í‡ÏÔ………………………….
Á. ¶Ï·ÛÙÈÎfi-¯·ÏÎfi˜………………………

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó Ù· ·Ú·¿-
Óˆ ˘ÏÈÎ¿ (¯·ÏÎfi˜, Ï·ÛÙÈÎfi, ·ÙÛ¿ÏÈ, Í‡ÏÔ) ·fi ÙÔ
ÛÎÏËÚfiÙÂÚÔ (·˘Ùfi Ô˘ ¯·Ú¿˙ÂÈ fiÏ· Ù· ¿ÏÏ·) ˆ˜ ÙÔ
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÎÏËÚfi (·˘Ùfi Ô˘ ¯·Ú¿˙ÂÙ·È ·fi fiÏ· Ù·
¿ÏÏ·). ∑ËÙ¿ÌÂ Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Ë ÚfiÙ·ÛË: «ªÂÙ·Í‡
‰‡Ô ˘ÏÈÎÒÓ ÙÔ ÛÎÏËÚfiÙÂÚÔ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘................
[¯·Ú¿˙ÂÈ ÙÔ ¿ÏÏÔ]».

✓ ªÂÚÈÎ¿ ÛÂÙ
·fi ¤Ó·
·ÙÛ·ÏfiÎ·ÚÊÔ

✓ ŒÓ· ÎÔÌÌ¿ÙÈ
¯·ÏÎÔ‡

✓ ŒÓ· Ï·ÛÙÈÎfi
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ

✓ ŒÓ· ÎÔÌÌ¿ÙÈ
Í‡ÏÔ˘

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

3. ™‡ÁÎÚÈÛË ˘ÏÈ-
ÎÒÓ ˆ˜ Ú˜
ÙËÓ ˘ÎÓfiÙË-
Ù¿ ÙÔ˘˜

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ Â›Ú·Ì· Â›‰ÂÈÍË˜. ™Â ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ÌÂ ÓÂÚfi
ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ¤Ó· ÊÂÏÏfi Î·È ¤Ó· ÛÈ‰ÂÚ¤ÓÈÔ
Î·ÚÊ› Î·È ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó
·Ó ÂÈÏ¤Ô˘Ó ‹ ‚˘ı›˙ÔÓÙ·È.
√‰ËÁÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ
˘ÏÈÎfi Ô˘ ÂÈÏ¤ÂÈ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· ·fi ÙÔ
ÓÂÚfi, ÂÓÒ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ‚˘ı›˙ÂÙ·È ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
˘ÎÓfiÙËÙ·. ∆Ô˘˜ ˘ÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙË º˘ÛÈÎ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
˘̆ÎÎÓÓfifiÙÙËËÙÙ··, fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È Ë È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ
ÙË Ì¿˙· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙË ÌÔÓ¿‰· ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È fiÙÈ
˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË Ú=m/V.

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó Ù· ÙÚ›·
˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

✓ ¢Ô¯Â›Ô ÌÂ
ÓÂÚfi

✓ ºÂÏÏfi˜
✓ ™È‰ÂÚ¤ÓÈÔ

Î·ÚÊ›
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

4. ∂ÈÏÔÁ‹ ˘ÏÈ-
ÎÒÓ ÌÂ ‚¿ÛË
ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜
ÙÔ˘˜

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·: 
❑ °È·Ù› ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙˆÓ ·ÂÚÔÏ¿ÓˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È ÎÚ¿Ì·Ù· ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘; [Œ¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·.]
❑ °È·Ù› Ì¤Û· ÛÙ· Î·ÏÒ‰È· ˘¿Ú¯ÂÈ ¯·ÏÎfi˜; [∂ÂÈ‰‹

¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·.]  
❑ ¶Ò˜ Îfi‚Ô˘ÌÂ Ù· Ù˙¿ÌÈ·; [ªÂ ‰È·Ì¿ÓÙÈ.] °È·Ù›; [∂ÂÈ-

‰‹ ÙÔ ‰È·Ì¿ÓÙÈ ¤¯ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÎÏËÚfiÙËÙ·.] 
❑ °È·Ù› Ù· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ Î·ÙÛ·‚›‰È· ¤¯Ô˘Ó Ï·ÛÙÈÎ‹

Ï·‚‹. [∂ÂÈ‰‹ ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·.]
(µÏ¤Â Â›ÛË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·-
ÛÈÒÓ Ì·ıËÙ‹.) 

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-

ÛË˜,
º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-

ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 33

¶¶ππ¡¡∞∞∫∫∞∞™™  11::  ππ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  ˘̆ÏÏÈÈÎÎÒÒÓÓ

ÀÀÏÏÈÈÎÎfifi  →→ ∞Ï¿ÙÈ °˘·Ï› ™È‰ÂÚ¤ÓÈÔ Î·ÚÊ› ∫ÂÚ›

↓↓  ππ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙ··

º˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÃÚÒÌ·

™ÎÏËÚfi ‹ Ì·Ï·Îfi

∂Ï·ÛÙÈÎfi ‹ ¿Î·ÌÙÔ

∂‡ıÚ·˘ÛÙÔ ‹ ¿ıÚ·˘ÛÙÔ

∫·Ïfi˜ ‹ Î·Îfi˜ ·ÁˆÁfi˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÛÌÔ‡

¶˘ÎÓfiÙËÙ·
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11..55..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃11..55..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..11::  ∆∆ππ ∂∂ππ¡¡∞∞ππ ∏∏ ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ∞∞ ∫∫∞∞ππ °°ππ∞∞∆∆II ∆∆∏∏ ªª∂∂§§∂∂∆∆AAªª∂∂ ––  ººYY§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§OO°°∏∏™™∏∏™™

11. ™ËÌÂ›ˆÛÂ ¤Ó· º ‹ ¤Ó· ∞ ‰›Ï· ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ó ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÛÂ Ê˘ÛÈÎfi ‹ ÛÂ ·ÓıÚˆÔÁÂÓ¤˜ ˘ÏÈÎfi/ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ:

·. ª¤ÏÈ ÛÙ. ¢¿ÛÔ˜ 
‚. ¶Ô˘ÏÈ¿ ˙. §¿‰È
Á. ∫Ú·Û› Ë. À‰ÚÔÁfiÓÔ
‰. º¿ÚÌ·Î· ı. §È‚¿‰È
Â. Ã˘ÌÔ› ÊÚÔ‡ÙˆÓ È. ∫·ÙÔÈÎ›Â˜

22. ™ËÌÂ›ˆÛÂ ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜ (™) Î·È ÔÈÂ˜ Â›Ó·È
Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ (§):
·. ∏ ÃËÌÂ›· Î¿ÓÂÈ ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË Î·È ·ÓÂÙfiÙÂÚË. 
‚. ∏ ÃËÌÂ›· Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈ-

ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜. 
Á. √È ¯ËÌÈÎÔ› ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› Á›ÓÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ.
‰. √È ¯ËÌÈÎÔ› ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ÙË Û‡ÛÙ·ÛË Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ÃÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙË ÁÓÒÛË, ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤Ô˘Ó ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ÌÈ·
¿ÏÏË.

33. ™¯ÔÏ›·ÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜:
·. ∏ ·ÛÈÚ›ÓË ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ·fi ÙÔÓ fiÓÔ, fiÌˆ˜ Â¿Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÙËÓ Î·Ù·ÈÂ› ÓËÛÙÈ-

Îfi˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¿ıÂÈ ¤ÏÎÔ˜.  
‚. ∏ ÃËÌÂ›· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÔÏÏÒÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÒÓ ÛÙÔÓ Ï·-

Ó‹ÙË. 

31

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ÃËÌÂ›·
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..22::  ∫∫∞∞∆∆∞∞™™∆∆∞∞™™∂∂ππ™™ ∆∆øø¡¡ ÀÀ§§ππ∫∫øø¡¡ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. °Ú¿„Â ‰‡Ô ÛÒÌ·Ù· ÛÙÂÚÂ¿, ‰‡Ô ˘ÁÚ¿ Î·È ‰‡Ô ·¤ÚÈ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÛÙÔ Û›ÙÈ ÛÔ˘.

22. ¶Ò˜ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÏÏ·Á¤˜;  
™ÙÂÚÂfi → ˘ÁÚfi 
ÀÁÚfi → ·¤ÚÈÔ 
∞¤ÚÈÔ → ˘ÁÚfi 
ÀÁÚfi → ÛÙÂÚÂfi 
™ÙÂÚÂfi → ·¤ÚÈÔ 

33. ªÂÏ¤ÙËÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó

·. ™Â ÔÈ· Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ Ô˘Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ 25 ÆC; (™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.)

‚. ¶ÔÈ· Ô˘Û›· ¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛËÌÂ›Ô ˙¤ÛÂˆ˜/‚Ú·ÛÌÔ‡;
Á. ¶ÔÈ· Ô˘Û›· ¤¯ÂÈ ÙË ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÛËÌÂ›Ô Ù‹ÍÂˆ˜;
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√√˘̆ÛÛ››·· ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ  ÙÙ‹‹ÍÍÂÂˆ̂˜̃  ((ÆÆCC)) ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ  ˙̇¤¤ÛÛÂÂˆ̂˜̃  ((ÆÆCC)) ºº˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË  ÛÛÂÂ  
((PP==11  aattmm)) ((PP==11  aattmm)) ııÂÂÚÚÌÌÔÔÎÎÚÚ··ÛÛ››··

ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙÔÔ˜̃  ((2255  ÆÆCC))

√Í˘ÁfiÓÔ -218 -183

∞Èı·ÓfiÏË -117 78

¡ÂÚfi 0 100

£Â›Ô 113 445

ÃÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ 801 1.413
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..33::  ππ¢¢ππ√√∆∆∏∏∆∆∂∂™™ ∆∆øø¡¡ ÀÀ§§ππ∫∫øø¡¡ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÛÂ Î¿ıÂ È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜: 

22. ¶Ò˜ ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ¤Ó· ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÛÎÏËÚfiÙÂÚÔ ·fi ¤Ó· ¿ÏÏÔ; 

33. ¶Ò˜ ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ ·Ó Ì›· ·Ù¿Ù· Î·È ¤Ó· ÊÈÛÙ›ÎÈ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‹ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· ·fi ÙÔ ÓÂÚfi Î·È ÙÔ Ï¿‰È;  

44. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

33

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ÃËÌÂ›·

ππ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃ ¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹  ÈÈ‰‰ÈÈÔÔÙÙ‹‹ÙÙˆ̂ÓÓ

1. ∂˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ∞∞. ∂ÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· ¯·Ú¿ÛÛÂÈ ‹ Ó·
¯·Ú¿ÛÛÂÙ·È ·fi ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿.

2. £ÂÚÌÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ· µµ. ∏ È‰ÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Û¯‹Ì·
ÙÔ˘ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÈ· ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË.

3. ™ÎÏËÚfiÙËÙ· °°. π‰ÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· ÌËÓ ·ÓÙ¤¯ÂÈ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‹ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÛÂ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜.

4. ¶˘ÎÓfiÙËÙ· ¢¢. ∏ È‰ÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÊÔÚ-
Ù›· Ó· ÂÚÓÔ‡Ó ÌÂ Â˘ÎÔÏ›· Ì¤Û· ·fi ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘.

5. ∏ÏÂÎÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ· ∂∂. ∂ÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË Ì¿˙· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤-
ÓÔ fiÁÎÔ ÙÔ˘.

6. ∂Ï·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ™™ÙÙ. ∏ È‰ÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙË ıÂÚÌfiÙËÙ· Ó·
ÂÚÓ¿ ÌÂ Â˘ÎÔÏ›· Ì¤Û· ·fi ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘.

ÀÀÏÏÈÈÎÎfifi ππ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙ·· ∂∂ÊÊ··ÚÚÌÌÔÔÁÁ‹‹

∞ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ·ÂÚÔÏ¿ÓˆÓ 

¢È·Ì¿ÓÙÈ Ã·Ú¿˙ÂÈ ÙÔ Á˘·Ï› 

Ã·ÏÎfi˜ ∫·ÏÒ‰È· 

∫·Ô˘ÙÛÔ‡Î ∂Ï·ÛÙÈÎfi

§ÂÍ¿Ó ÕıÚ·˘ÛÙÔ
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22ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··22ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ·· ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ¡¡ÂÂÚÚfifi  ÛÛÙÙÔÔ  ÕÕÙÙÔÔÌÌÔÔ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ¡¡ÂÂÚÚfifi  ÛÛÙÙÔÔ  ÕÕÙÙÔÔÌÌÔÔ
∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ªª··ÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ  ÛÛÙÙÔÔ  ªªÈÈÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ªª··ÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ  ÛÛÙÙÔÔ  ªªÈÈÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ

22..11..  ∞∞ÓÓ¿¿ÏÏ˘̆ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙfifi¯̄ˆ̂ÓÓ  ÙÙËË˜̃  ÂÂÓÓfifiÙÙËËÙÙ··˜̃22..11..  ∞∞ÓÓ¿¿ÏÏ˘̆ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙfifi¯̄ˆ̂ÓÓ  ÙÙËË˜̃  ÂÂÓÓfifiÙÙËËÙÙ··˜̃

™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙfi¯ÔÈ Â‡ÎÔÏÔÈ Î·È ‰‡ÛÎÔÏÔÈ. 

√È ÁÁÓÓˆ̂ÛÛÙÙÈÈÎÎÔÔ››  ÛÛÙÙfifi¯̄ÔÔÈÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Í›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó,
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·fi ÙÔ
¢ËÌÔÙÈÎfi. ¢˘ÛÎÔÏfiÙÂÚ· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ ÛÛ˘̆ÓÓ··ÈÈÛÛııËËÌÌ··ÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÙÙÔÔÌÌ¤¤··.
∂›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È ¤Ó·˜
ÔÏ‡ÙÈÌÔ˜ Ê˘ÛÈÎfi˜ fiÚÔ˜, ÙÔÓ ÔÔ›Ô fiÏÔÈ ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÂ ÛÂ‚·-
ÛÌfi Î·È ÌÂ Ì¤ÙÚÔ. ∞˘Ùfi˜ Ô ÛÙfi¯Ô˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ·, ‰ÈfiÙÈ ÚÔÛÎÚÔ‡ÂÈ ÛÙËÓ
Î˘Ú›·Ú¯Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÊıËÓfi˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·Û‹Ì·ÓÙÔ˜ Ê˘ÛÈÎfi˜
fiÚÔ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È ÊıËÓfi˜ ‰È·Ï‡ÙË˜. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍËÁËıÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ fiÙÈ ÙÔ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÓÂÚfi Â›Ó·È «ÊıËÓfi» fiÙ·Ó Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜
ÔÛfiÙËÙÂ˜ Î·È fi¯È fiÙ·Ó Î·Ù·Û·Ù·Ï¿Ù·È (.¯. ÁÈ· Ï‡ÛÈÌÔ Â˙Ô‰ÚÔÌ›ˆÓ, fiÙÈÛÌ·
ÁÎ·˙fiÓ). ™Ùfi¯ÔÈ Ù¤ÙÔÈ·˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ··ÈÙÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁË-
Ù‹, Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì¤Û·
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰›ÓÂÙ·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÏ· ·˘Ù¿
Î·È Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·. 

À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ „„˘̆¯̄ÔÔÎÎÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÙÙÔÔÌÌ¤¤··, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ
·fiÎÙËÛË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Ì¤ÙÚËÛË fiÁÎÔ˘, Ë ˙‡ÁÈÛË, Ô ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÛÎÂ˘ÒÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, Ë ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ. 

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÚÔÛÎÚÔ‡ÂÈ ÛÙÈ˜ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘-
ÛÂ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù· Î·È Ù· ‰È·Ï‡Ì·Ù·, ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎÔÏ· ÛÙÈ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜ (ÛÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÙÈ Â›Ó·È ÌÂ›ÁÌ·, ÙÈ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· ‹ ÙÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó). ™¯ÂÙÈ-
Î¤˜  ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ¿ÏÏÔ˘ Ù‡Ô˘ ¤‰ÂÈ-
Í·Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ı¤Ì·Ù· ·˘Ù¿. Œ‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ °˘ÌÓ·Û›Ô˘  ‰ÂÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È¿Ï˘ÛË˜. ™˘¯Ó¿
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ Ú‹Ì· «ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È» (¤Ó· ˘ÏÈÎfi) ˆ˜ Ù·˘ÙfiÛËÌÔ ÙÔ˘ «‰È·Ï‡ÂÙ·È».
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰fiıËÎ·Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘: «…‰È·Ï‡ÂÙ·È
ÛÙÔ Ù›ÔÙ·, ‰ËÏ·‰‹ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È». ÕÏÏÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙË «‰È¿Ï˘ÛË» ˆ˜
ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË-ÌÂÙÔ˘Û›ˆÛË, ·ÊÔ‡ Û˘¯Ó¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ «Ë ˙¿¯·ÚË ÛÙ·‰È·Î¿ ÌÂÙ·-
ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÓÂÚfi». ÕÏÏÔÈ ¿ÏÈ Ì·ıËÙ¤˜ «ÂÎÙÈÌÔ‡Ó» fiÙÈ, ·Ó ‰È·Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ·
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˙¿¯·ÚË˜ ÛÙÔ ÓÂÚfi, ‰Â ı· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÂ› ÌÂ ·˘Ùfi, ‰ÈfiÙÈ Ù· ÌfiÚÈ· ÙË˜ ˙¿¯·ÚË˜ Â›Ó·È
‚·Ú‡ÙÂÚ· ·fi Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ·ÊÔ‡ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È ˘ÁÚfi Î·È Ë ˙¿¯·ÚË ÛÙÂÚÂ‹. 

22..22..  ¶¶··ÚÚ··ÓÓÔÔ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃--ÂÂÓÓ··ÏÏÏÏ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ22..22..  ¶¶··ÚÚ··ÓÓÔÔ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃--ÂÂÓÓ··ÏÏÏÏ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ

£· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ Â‰Ò ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Ù‡Ô˘ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È
ı· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

11..  √√ÈÈ  ÌÌ··ııËËÙÙ¤¤˜̃  ııÂÂˆ̂ÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  fifiÙÙÈÈ,,  fifiÙÙ··ÓÓ  ÎÎ¿¿ÙÙÈÈ  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÂÂÙÙ··ÈÈ,,  ÂÂÍÍ··ÊÊ··ÓÓ››˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ. 

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ŸÙ·Ó ÌÈ· Ô˘Û›· ‰È·Ï˘ıÂ› ÛÂ ¤Ó· ‰È·Ï‡ÙË, Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È·
ÙÔ˘ ‰È·Ï‡ÙË ·ÚÂÌ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙÔ˘ ‰È·Ï˘Ì¤ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ‰È·-
Ï˘Ì¤ÓË, ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ô˘Û›· Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ·ÚÔ‡Û· ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì·. ∞ÛÊ·ÏÒ˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô
·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ ÌÈÎÚfiÎÔÛÌÔ. ªÔÚÔ‡ÌÂ fiÌˆ˜, ÂÊfiÛÔÓ
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ fiÚ·ÛË, ÙË ÁÂ‡ÛË ‹ ÙËÓ fiÛÊÚËÛË Î·È Ó· Â·Ó¤ÏıÔ˘ÌÂ ·ÚÁfiÙÂÚ·.  

22..  ŸŸÙÙ··ÓÓ  ËË  ˙̇¿¿¯̄··ÚÚËË  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÌÌ¤¤ÛÛ··  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi,,  ««ÏÏÈÈÒÒÓÓÂÂÈÈ»»  fifiˆ̂˜̃  ÔÔ  ¿¿ÁÁÔÔ˜̃..  ∏∏  ÙÙ‹‹ÍÍËË  ÎÎ··ÈÈ  ËË
‰‰ÈÈ¿¿ÏÏ˘̆ÛÛËË  ÛÛ˘̆ÁÁ¯̄¤¤ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ.

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Û·Ê¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù‹ÍË
¤Ó· ÛÒÌ· ÌÂÙ·‚·›ÓÂÈ ·fi ÙË ÛÙÂÚÂ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ˘ÁÚ‹, ÂÓÒ Ë ‰È¿Ï˘ÛË ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È
·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙË˜ ‰È·Ï˘fiÌÂÓË˜ Ô˘Û›·˜ ÌÂ ÙÔ ‰È·Ï‡ÙË.

33..  ∆∆··  ÛÛ˘̆ÛÛÙÙ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿  ··fifi  ÙÙ··  ÔÔÔÔ››··  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ÙÙ··  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÌÌ··ÙÙ··  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÓÓ··  ‰‰ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈ--
ÛÛÙÙÔÔ‡‡ÓÓ  ÌÌÂÂ  ÊÊÈÈÏÏÙÙÚÚ¿¿ÚÚÈÈÛÛÌÌ··..  ŒŒÓÓ··  ‰‰ÈÈ¿¿ÏÏ˘̆ÌÌ··  ˙̇¿¿¯̄··ÚÚËË˜̃  ‰‰ÂÂ    ııÂÂˆ̂ÚÚÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ÌÌÔÔÓÓÔÔÊÊ··ÛÛÈÈÎÎfifi..  ∫∫¿¿ÔÔÈÈ··
··fifiÚÚ··ÙÙ··  ¯̄ÔÔÓÓÙÙÚÚ¿¿  ÛÛˆ̂ÌÌ··ÙÙ››‰‰ÈÈ··  ÔÔ˘̆  ··ÚÚ··ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ıı··  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÛÛ··ÓÓ  ÓÓ··  ÊÊÈÈÏÏÙÙÚÚ··ÚÚÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡ÓÓ.

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∆· ‰È·Ï‡Ì·Ù· Â›Ó·È ÔÌÔÁÂÓ‹, Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡-
ÌÂ Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Î¿ÔÈ·
ÌÂ›ÁÌ·Ù·, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÙÔ
‰È¿Ï˘Ì· Î·È ‰Â Á›ÓÂÙ·È ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘. ŒÙÛÈ ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡ÌÂ ÛÂ
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË. ∏ Ï‹ÚË˜ «ıÂÚ·Â›·» ÙË˜ ·Ú·ÓfiËÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ, fiÙ·Ó
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰È‰·¯ÙÔ‡Ó Î·È ÙÔ ÌÈÎÚfiÎÔÛÌÔ. 

44..  √√ÈÈ  ÌÌ··ııËËÙÙ¤¤˜̃  ııÂÂˆ̂ÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  fifiÙÙÈÈ  ˘̆ÏÏÈÈÎÎ¿¿  ÎÎ··ııËËÌÌÂÂÚÚÈÈÓÓ‹‹˜̃  ¯̄ÚÚ‹‹ÛÛËË˜̃  fifiˆ̂˜̃  ÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi,,  ÙÙÔÔ  ÌÌ¤¤ÏÏÈÈ,,  ÙÙÔÔ  ÁÁÈÈ··--
ÔÔ‡‡ÚÚÙÙÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ¿¿ÏÏÏÏ··  ÙÙÚÚfifiÊÊÈÈÌÌ··,,  ÎÎ··ııÒÒ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔ  ··¤¤ÚÚ··˜̃,,  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ··ÏÏ¤¤˜̃  ÔÔ˘̆ÛÛ››ÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  fifi¯̄ÈÈ  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··ÙÙ··
ÔÔ˘̆ÛÛÈÈÒÒÓÓ..  ¶¶ÔÔÏÏÏÏ¤¤˜̃  ÊÊÔÔÚÚ¤¤˜̃  ÂÂ››ÛÛËË˜̃  ııÂÂˆ̂ÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  fifiÙÙÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈ¿¿ÏÏ˘̆ÌÌ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌ››··  ÌÌfifiÓÓÔÔ  ÔÔ˘̆ÛÛ››··
ÎÎ··ÈÈ  fifi¯̄ÈÈ  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··.

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ™Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ı· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Û’ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË,
ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔ˘ÌÂ Ò˜ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÂÌÂÈÚÈÎ¿ ·Ó ¤Ó· ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ·Ï‹ Ô˘Û›· ‹ ÌÂ›Á-
Ì· Ô˘ÛÈÒÓ. 

55..  ŸŸÙÙ··ÓÓ  ÂÂÍÍ··ÙÙÌÌ››˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÓÓÂÂÚÚfifi  ··fifi  ¤¤ÓÓ··  ‰‰ÈÈ¿¿ÏÏ˘̆ÌÌ··  ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡--˙̇¿¿¯̄··ÚÚËË˜̃  ‹‹  ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡--··ÏÏ··ÙÙÈÈÔÔ‡‡,,  ÂÂÍÍ··ÙÙÌÌ››--
˙̇ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ˙̇¿¿¯̄··ÚÚËË  ‹‹  ÙÙÔÔ  ··ÏÏ¿¿ÙÙÈÈ.
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¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ªÔÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÂÈÚÈÛÌfi Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: ™Â ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜
˙˘Á›˙Ô˘ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ· ·Ï·ÙÈÔ‡, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ·Ó·‰Â‡Ô˘ÌÂ.
£¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÁ¤˜ ÙËÓ ÂÍ‹˜ ÂÚÒÙËÛË: «∞Ó ıÂÚÌ¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘ ÙÈ ı· Û˘Ì‚Â›;» ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜. £ÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ
ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ Ì¤¯ÚÈ Ï‹ÚÔ˘˜ ÂÍ¿ÙÌÈÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ˙˘Á›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ Ô˘ Â·Ó·-
ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÒÓÂÙ·È.

66..  ŸŸÙÙ··ÓÓ  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÂÂÙÙ··ÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÛÛÒÒÌÌ··  ((..¯̄..  ˙̇¿¿¯̄··ÚÚËË  ‹‹  ··ÏÏ¿¿ÙÙÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi)),,  ¯̄¿¿ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ  ËË  ÌÌ¿¿˙̇··  ÙÙÔÔ˘̆..  ∏∏
˙̇¿¿¯̄··ÚÚËË  ··ÔÔÛÛ˘̆ÓÓÙÙ››ııÂÂÙÙ··ÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛ¯̄ËËÌÌ··ÙÙ››˙̇ÂÂÈÈ  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi  ¤¤ÓÓ··  ˘̆ÁÁÚÚfifi,,  ÔÔ˘̆  ˙̇˘̆ÁÁ››˙̇ÂÂÈÈ  ÏÏÈÈÁÁfifiÙÙÂÂÚÚÔÔ
((‰‰ÂÂ  ‰‰ÈÈ··ÙÙËËÚÚÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ËË  ÌÌ¿¿˙̇··  ÙÙËË˜̃)).

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∞˘Ù‹ Ë ·Ú·ÓfiËÛË ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ·ÔÊ‡-
Á·ÌÂ Ó· ı¤ÛÔ˘ÌÂ Ù¤ÙÔÈ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∏ ·Ú·ÓfiËÛË ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È
ÌÂ Â›Ú·Ì· ÂÍ¿ÙÌÈÛË˜, Î·Ù¿ ÙÔ ÔÔ›Ô  ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ (ÌÂ ˙‡ÁÈÛË) fiÙÈ fiÏË Ë
˙¿¯·ÚË ‹ fiÏÔ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ Ô˘ ‰È·Ï‡Û·ÌÂ Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘.

77..  ∆∆ÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ÛÛ˘̆ÓÓÂÂ¯̄¤¤˜̃  ÔÔÌÌÔÔÁÁÂÂÓÓ¤¤˜̃  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··  ˘̆‰‰ÚÚÔÔÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆. 

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∞˘Ù‹ Ë ·Ú·ÓfiËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚıÂ› ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÌÂ ÙËÓ
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ ÌÈÎÚfiÎÔÛÌÔ. 

88..  ∆∆··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ÌÌÔÔÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÓÓ··  ÙÙ··  ‰‰ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ  ÌÌÈÈÎÎÚÚÔÔÛÛÎÎfifiÈÈÔÔ..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∆›ıÂÙ·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È (‹ ‰ÂÓ ÙÔÏÌÔ‡Ó) Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó fiÛÔ ÌÈÎÚ¿ Â›Ó·È Ù· ¿-
ÙÔÌ·, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ÌfiÚÈ· ‹ Ù· ÈfiÓÙ·. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ú·ÓfiËÛË˜ ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ÛÂ Ì›· ·ÓıÚÒÈÓË ÙÚ›¯· ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÂÚ›Ô˘ 106 ¿ÙÔÌ·, ·ÊÔ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 102 ‹ 103. 

99..  ∆∆··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ««˙̇ˆ̂ÓÓÙÙ··ÓÓ¿¿»»  ((ÂÂÂÂÈÈ‰‰‹‹  ÎÎÈÈÓÓÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ))..  ––  ∆∆··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  fifiˆ̂˜̃  ÙÙ··  ÎÎ‡‡ÙÙÙÙ··ÚÚ··,,
ÌÌÂÂ  ÌÌÂÂÌÌ‚‚ÚÚ¿¿ÓÓËË  ÎÎ··ÈÈ  ˘̆ÚÚ‹‹ÓÓ··..  

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È
–Ù·Ï·ÓÙÒÓÔÓÙ·È– ÁÈ·Ù› fiÏ· «¤¯Ô˘Ó» ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ˙ÒÓÙˆÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ (.¯. ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ó· ÂÈ˙‹ÛÔ˘Ó, ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ·fi‚ÏË-
Ù·, ‰ÂÓ ·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·È ÎÙÏ.). √ ˘Ú‹Ó·˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ô ˘Ú‹Ó·˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÓÙÂÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ (ÁÈ· Î·Î‹ Ì·˜ Ù‡¯Ë) ÂÎÊ¤ÚÔÓÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ›‰È· Ï¤ÍË. 

1100..  ∆∆··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ««ÌÌÈÈÎÎÚÚ¿¿  ÎÎÔÔÌÌÌÌ¿¿ÙÙÈÈ··  ÛÛÙÙÂÂÚÚÂÂÔÔ‡‡»»  ‹‹  ««ÌÌÈÈÎÎÚÚ¤¤˜̃  ÛÛÙÙ··ÁÁfifiÓÓÂÂ˜̃  ˘̆ÁÁÚÚÔÔ‡‡»»,,  ‰‰ËËÏÏ··‰‰‹‹
ÙÙ··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∆¤ÙÔÈÂ˜ È‰¤Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ˆ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·
ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ·fi ÙË ÌË ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹ ¿Ô„Ë ÚÔ˜ ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÁÈ·
ÙËÓ ‡ÏË. √È Ì·ıËÙ¤˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ (.¯.
¯ÚÒÌ·) ÛÙ· ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·. ∞Ó¿ÏÔÁË ·Ú·ÓfiËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚ¿ Î·È Ù·
ÌfiÚÈ· (‚Ï¤Â ·Ú·Î¿Ùˆ). £· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ ¯ÚÒÌ·
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‹ Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÔÎÙ¿ Î¿ÔÈÔ
Û‡ÛÙËÌ· ÔÏÏÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ‹ ÌÔÚ›ˆÓ Ì·˙›. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ì¿ÏÈÛÙ· Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÂ
·Ó·ÏÔÁ›Â˜ fiˆ˜ fiÙÈ ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÂÓÙÂÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi Ù·
›‰È· ¿ÙÔÌ· fiÙ·Ó Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÌÈ· ÔÌ¿‰· (.¯. ÌÈ· Ù¿ÍË). ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÌ¿-
‰·˜ ‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.

1111..  ∆∆··  ËËÏÏÂÂÎÎÙÙÚÚfifiÓÓÈÈ··  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎ‡‡ÎÎÏÏÔÔ˘̆˜̃  ÁÁ‡‡ÚÚˆ̂  ··fifi  ÙÙ··  ¿¿ÙÙÔÔÌÌ··  fifiˆ̂˜̃  ÔÔÈÈ  ÏÏ··ÓÓ‹‹ÙÙÂÂ˜̃  ÁÁ‡‡ÚÚˆ̂  ··fifi
ÙÙÔÔÓÓ  ‹‹ÏÏÈÈÔÔ..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: °ÂÓÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂ¯ıÂ› fiÙÈ Ù· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ‰ÂÓ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÈ· ·Ï‹ Î˘ÎÏÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿ Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó·
Á›ÓÂÈ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
Î›ÓËÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ. 

1122..  ∆∆··  ËËÏÏÂÂÎÎÙÙÚÚfifiÓÓÈÈ··  ‰‰ÈÈ··ÊÊÔÔÚÚÂÂÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ··ÙÙfifiÌÌˆ̂ÓÓ  ‰‰ÈÈ··ÊÊ¤¤ÚÚÔÔ˘̆ÓÓ  ÌÌÂÂÙÙ··ÍÍ‡‡  ÙÙÔÔ˘̆˜̃..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ÁÈ· Ù·
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ·. ŸÏ· Ù· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· Â›Ó·È ›‰È·, ‰ËÏ·‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· Ì¿˙· Î·È ÙÔ
›‰ÈÔ ÊÔÚÙ›Ô. ∆· ¿ÙÔÌ· ‰ÂÓ «Î·Ù¤¯Ô˘Ó» Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·. ∆· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ. ø˜ ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÊÂÚ-
ıÂ› fiÙÈ ÌÂ Ù· ›‰È· ÙÔ‡‚Ï· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹.

1133..  ∆∆··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙÂÂÚÚÂÂÒÒÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÛÛÎÎÏÏËËÚÚ¿¿,,  ÂÂÓÓÒÒ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÂÂÚÚ››ˆ̂ÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌ··ÏÏ··ÎÎ¿¿..  ––  ∆∆··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··
ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙÂÂÚÚÂÂÒÒÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÂÂÁÁ¿¿ÏÏ··,,  ÂÂÓÓÒÒ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÂÂÚÚ››ˆ̂ÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈÎÎÚÚ¿¿..  ––  ∆∆··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙÂÂÚÚÂÂÒÒÓÓ
ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÎÎ˘̆‚‚ÈÈÎÎ¿¿,,  ÂÂÓÓÒÒ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÂÂÚÚ››ˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙÚÚÔÔÁÁÁÁ˘̆ÏÏ¿¿..  ––  ∆∆··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛÙÙÂÂÚÚÂÂÒÒÓÓ  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÌÌÂÂÁÁ··ÏÏ‡‡--
ÙÙÂÂÚÚËË  ÌÌ¿¿˙̇··  ··fifi  ÙÙ··  ÌÌfifiÚÚÈÈ··  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÂÂÚÚ››ˆ̂ÓÓ..  

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Û¯‹Ì·, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È Ë Ì¿˙·
ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Â›Ó·È ›‰È· ÙfiÛÔ ÛÙË ÛÙÂÚÂ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ·¤ÚÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜
(·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ˘ÁÚ‹). ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ (.¯. Ù· ·¤ÚÈ· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fiÚ·Ù·, ÂÓÒ Ù· ÛÙÂÚÂ¿ Î·È Ù· ˘ÁÚ¿ Â›Ó·È
ÔÚ·Ù¿) ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ÌfiÚÈ· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó, ·ÏÏ¿ fiÙÈ ÔÈ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜.

1144..  ŸŸÙÙ··ÓÓ  ÌÌÈÈ··  ÔÔ˘̆ÛÛ››··  ııÂÂÚÚÌÌ··››ÓÓÂÂÙÙ··ÈÈ,,  ÙÙ··  ÌÌfifiÚÚÈÈ¿¿  ÙÙËË˜̃  ÂÂÂÂÎÎÙÙÂÂ››ÓÓÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ((‰‰ÈÈ··ÛÛÙÙ¤¤ÏÏÏÏÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ––  ÌÌÂÂÁÁ··--
ÏÏÒÒÓÓÔÔ˘̆ÓÓ))..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: £· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ÌfiÚÈ· ‰Â ‰È·ÛÙ¤ÏÏÔ-
ÓÙ·È. ŸÙ·Ó ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÌÈ· Ô˘Û›·, Ù· ÌfiÚÈ· ·fi Ù· ÔÔ›· ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÎÈÓÔ‡-
ÓÙ·È Ù·¯‡ÙÂÚ· Î·È ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ, Ë Ô˘Û›· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰È·ÛÙ¤Ï-
ÏÂÙ·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜.

1155..  ∏∏  ¯̄ËËÌÌÈÈÎÎ‹‹  ··ÓÓÙÙ››‰‰ÚÚ··ÛÛËË  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈ··  ÙÙ˘̆¯̄··››··  ··ÓÓ¿¿ÌÌÂÂÈÈÍÍËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛˆ̂ÌÌ··ÙÙÈÈ‰‰››ˆ̂ÓÓ..  ∆∆··  ÛÛˆ̂ÌÌ··ÙÙ››‰‰ÈÈ··
ÙÙËË˜̃  ÌÌ››··˜̃  ÔÔ˘̆ÛÛ››··˜̃  ÂÂÚÚÈÈÎÎ˘̆ÎÎÏÏÒÒÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÙÙ··  ÛÛˆ̂ÌÌ··ÙÙ››‰‰ÈÈ··  ÙÙËË˜̃  ¿¿ÏÏÏÏËË˜̃..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂˆÓ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙË ÛÙ·ıÂÚ‹ ÔÈÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÛÔÙÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË Î¿ıÂ ¯ËÌÈÎ‹˜ ¤Óˆ-
ÛË˜. 
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22..33..  ∂∂ÓÓ‰‰ÂÂÈÈÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓÔÔÌÌ‹‹  ÙÙËË˜̃  ‡‡ÏÏËË˜̃  ÛÛÂÂ  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÒÒÚÚÂÂ˜̃22..33..  ∂∂ÓÓ‰‰ÂÂÈÈÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓÔÔÌÌ‹‹  ÙÙËË˜̃  ‡‡ÏÏËË˜̃  ÛÛÂÂ  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÒÒÚÚÂÂ˜̃

°È· Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÒÚÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙ·È: 1) ∏ Û˘Á¯ÒÓÂ˘ÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ Ì›· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ· ÙˆÓ ˘ÔÎÂÊ·Ï·›-
ˆÓ (2.2.1 ªÂ›ÁÌ·Ù· Î·È 2.2.2 ¢È·Ï‡Ì·Ù·) Î·È Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ Ì›· ¿ÏÏË ÒÚ·. 2) √È ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ó· ‰È‰·-
¯ÙÔ‡Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜: Ì›· ÒÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· w/w Î·È Ì›· ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô ¿ÏÏÂ˜, w/v
Î·È v/v, ÒÛÙÂ ÙËÓ ÙÚ›ÙË ÒÚ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È‰·¯ÙÂ› Î¿ıÂ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ¯ˆÚÈÛÙ¿, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜.

22..44..  ¶¶ÚÚÔÔ····ÈÈÙÙÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓÂÂ˜̃  ÁÁÓÓÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  22..44..  ¶¶ÚÚÔÔ····ÈÈÙÙÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓÂÂ˜̃  ÁÁÓÓÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  

∂›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, ÁÈ· Ó·
ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÂ˘fiÌÂÓÔ ı¤Ì·. °È· Ù· ÎÂÊ¿Ï·È· Ô˘ ·Ó·-
Ï‡ÔÓÙ·È Â‰Ò ··Ú·›ÙËÙÔ Â›Ó·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜:
• ¡· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ

(‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜, ÔÙ‹ÚÈ· ˙¤ÛÂˆ˜, ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎÔ› Î‡ÏÈÓ‰ÚÔÈ, ·Ó·‰Â˘Ù‹Ú·˜
Î.¿.). 

• ¡· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ Î·È Ó· Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘
··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ (·Ó¿‰Â˘ÛË, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË fiÁÎÔ˘
Ì¤¯ÚÈ Ù· 200 mL Î.¿.).

• ¡· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙÚÔ‡Ó ÙË Ì¿˙· ÛÙÂÚÂÒÓ Î·È ˘ÁÚÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ.
• ¡· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙÚÔ‡Ó ÙÔÓ fiÁÎÔ ˘ÁÚÒÓ.
• ¡· ¤¯Ô˘Ó ÁÓÒÛÂÈ˜ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ (·Ó·ÏÔÁ›Â˜). 
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22..55..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ22..55..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..11::  ∆∆√√  ¡¡∂∂ƒƒ√√  ™™∆∆∏∏  ∑∑øø∏∏  ªª∞∞™™  

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË

ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË. 
2. ¡· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÙÔ ÓÂÚfi ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿, ÛÂ ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÂ ·¤ÚÈ· ÛÒÌ·Ù·. 
3. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ ÓÂÚfi.

¶¶··ÚÚ··ÙÙËËÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÊÊÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÛÛÎÎ··ÏÏ››··

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙË ÌÂÁ¿ÏË
ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÙfiÛÔ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· fiÛÔ Î·È ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔÓ
Ï·Ó‹ÙË. √È Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÔÏÏ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi. ™Ùfi¯Ô˜
Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚÔÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë
ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∂ÂÈ‰‹ ÛÙÔ ÎÂÊ¿-
Ï·ÈÔ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÔÏÏÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ï›Á· ÌfiÓÔ
ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ (·ÊÔ‡ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ì›· ÌfiÓÔ ÒÚ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜),
ÂÓÒ ·ÚÎÂÙ¿ ¿ÏÏ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ‹ Û˘ÓÔÙÈÎ¤˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ Ù¿ÍË˜.

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

1. ∏ ÛËÌ·Û›·
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡
ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË

¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·Ú·Ù›ıÂÙ·È
ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ˆ˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ («ÚÒ-
ÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜»).
ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: °È·Ù› ‰›ÓÂ-
Ù·È ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÛÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÙÔ˘˜ ÊÈÏÔÛfi-
ÊÔ˘˜, ·fi ÙÔ˘˜ ÔÈËÙ¤˜, ·fi ÙË ıÚËÛÎÂ›·;
√‰ËÁÔ‡ÌÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi
Â›Ó·È ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙË
‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË.

2. ∆Ô ÓÂÚfi ˆ˜
Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ,
ÙÚÔÊÒÓ, ˘ÏÈ-
ÎÒÓ 

∫·Ù·ÈÁÈÛÌfi˜ È‰ÂÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi. 
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÔÌ·‰ÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ··-
ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ:
• ∆Ô ÓÂÚfi Â›Ó·È Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.
• ∆Ô ÓÂÚfi Â›Ó·È Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ.
• ∆Ô ÓÂÚfi Â›Ó·È Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÔÏÏÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·ıËÌÂÚÈ-

Ó‹˜ ¯Ú‹ÛË˜.

¶›Ó·Î·˜ Ù¿ÍË˜
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3. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÓÂÚÔ‡ ÛÂ
·¤ÚÈ· Î·È ÛÂ
ÛÙÂÚÂ‹
ÌÔÚÊ‹ 

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
• ¶Ô‡ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi; 
• À¿Ú¯ÂÈ ÓÂÚfi ÛÙÔÓ ·¤Ú·;
• À¿Ú¯ÂÈ ÓÂÚfi ÛÂ ÌÈ· ¤ÙÚ· (.¯. ÛÙË Á·Ï·˙fiÂÙÚ·);   
∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË (ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘
ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ), ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÂÈÚ·Ì·-
ÙÈÎ¿ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÓÂÚÔ‡, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

✓ ∫ÔÌÌ¿ÙÈ Ï·-
ÛÙÈÎÔ‡ 

✓ ∫Ô˘Ù› ·Ó·„˘-
ÎÙÈÎÔ‡ 

✓ ¢ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi˜
ÛˆÏ‹Ó·˜

✓ §‡¯ÓÔ˜
✓ °·Ï·˙fiÂÙÚ·

4. ÃÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Ô‡ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ÓÂÚfi. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· fiÏÂ˜
ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì›· ÛÙ‹ÏË. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ Ó· ÔÌ·‰ÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜: ·ÛÙÈÎ‹, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Î·È ÁÂˆÚÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË. ∞Ó·-
Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡,
ÒÛÙÂ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó  ÙË
ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ fiÚÔ˘ Î·È ·Á·ıÔ‡. 
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÛÎÂÊÙÂ› ˆ˜, ÁÈ· Ó·
·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ¤Ó· Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÓÂÚfi. √È
Ì·ıËÙ¤˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÍÂ¯ÓÔ‡Ó fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ÓÂÚfi ÁÈ· ÙËÓ
¿Ú‰Â˘ÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÙÔ˘ ÛÈÙ·ÚÈÔ‡ (·fi ÙÔ
ÔÔ›Ô ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÙÔ „ˆÌ›), ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
ÙˆÓ ˙ˆÔÙÚÔÊÒÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ı· ÂÎÙÚ·ÊÔ‡Ó ˙Ò· Ô˘
ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙÚÔÊ‹ ˙ÒˆÓ, ·fi Ù· ÔÔ›·
ÊÙÈ¿¯ÓÂÙ·È ÙÔ ÌÈÊÙ¤ÎÈ ‹ ÙÔ ˙·ÌfiÓ), ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·Áˆ-
Á‹ ÓÙÔÌ¿Ù·˜ Î.Ô.Î. 
ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÛÂ ÔÈ·
ÔÈÎÈ·Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÈÔ ÔÏ‡
ÓÂÚfi. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹ ÌÂ Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.

¶›Ó·Î·˜ Ù¿ÍË˜ ‹
ÂÈ‰È·ÛÎfiÈÔ

¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜
ÛÂÏ. 25 ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 66
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..22..

22..22..11..  ªª∂∂ππ°°ªª∞∞∆∆∞∞  

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÌÂ›ÁÌ·Ù· ‰È¿ÊÔÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ.
2. ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ·Ó ¤Ó· ÌÂ›ÁÌ· Â›Ó·È ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ‹ ÂÙÂÚÔÁÂÓ¤˜.
3. ¡· ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜

È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·-
ÙÔ˜

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÍ‹˜ ÂÚÒÙËÛË: ∫·Ù¿
ÙÔ ‚Ú·ÛÌfi ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙËÓ Ï‹ÚË ÂÍ·¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ
¤Ó· ÛÎÂ‡Ô˜ (ÌÚ›ÎÈ, Î·ÙÛ·ÚfiÏ·) ÙÈ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ó·
Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· Î·È ÛÙÔ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘; ªÂ
Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ Ì·˜ Û˘˙‹ÙËÛË Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘-
ÌÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ì¤ÓÂÈ ¤Ó· ÏÂÙfi ¿ÛÚÔ ˘fi-
ÏÂÈÌÌ·, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ï¤ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ¿Ï·Ù·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜,
ÙÔ ÓÂÚfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó· ·Ïfi ÛÒÌ·, ·ÏÏ¿ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È
¿ÏÏ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. ∫·È ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È
¿ÏÏ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ (Â›Ó·È ·ÏÌ˘Úfi). ∂›Ó·È ÌÂ›ÁÌ· Ô˘ÛÈÒÓ. 
¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÂÓfi˜ ÚÔ˚fi-
ÓÙÔ˜ Î·È ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ (Ù· ÔÈÔÙÈÎ¿ fi¯È Ù· ÔÛÔÙÈ-
Î¿). ∆Ô˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿, ÔfiÙÂ ‰È·-
ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Â›Ó·È Î·È ·˘Ùfi ÌÂ›ÁÌ· Ô˘ÛÈÒÓ. 
∫·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿
ÛÙË Ê‡ÛË Î·È Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›ÙÂ Â›Ó·È ·Ï¤˜
Ô˘Û›Â˜ Â›ÙÂ Â›Ó·È ÌÂ›ÁÌ·Ù· Ô˘ÛÈÒÓ.

∂ÌÔÚÈÎfi ÚÔ˚-
fiÓ (‹ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›· ÙÔ˘ ÛÂ ‰È·-
Ê¿ÓÂÈ·) ‹ ÂÙÈÎ¤-
ÙÂ˜ ·fi ¤Ó· ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÚÔ˚fiÓÙ·

2. ¶·Ú·ÛÎÂ˘¤˜
ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ 

∞Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜, ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ Ù·
‰ÈÎ¿ Ì·˜ ÌÂ›ÁÌ·Ù·.
∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ Â›Ú·Ì· (Â›‰ÂÈÍË˜ ‹ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜) ·Ú·-
ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· ÛÙË ÛÂÏ.
30 ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. √Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ·.

✓ 5 ÔÙ‹ÚÈ·
˙¤ÛÂˆ˜

✓ ¡ÂÚfi 
✓ ÕÌÌÔ˜ 
✓ ∑¿¯·ÚË 
✓ §¿‰È 
✓ ªÂÏ¿ÓÈ
✓ ƒ¿‚‰Ô˜ ·Ó¿-

‰Â˘ÛË˜
✓ ∫Ô˘Ù·Ï¿ÎÈ·
✓ ŒÓ· ÎÔÌÌ¿ÙÈ

¯·ÚÙÈÔ‡

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

3. ¢È¿ÎÚÈÛË
ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÛÂ
ÔÌÔÁÂÓ‹ Î·È
ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹. 

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Ù· ÌÂ›Á-
Ì·Ù· Ô˘ ¤ÊÙÈ·Í·Ó Î·È Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ·Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· Û’ ·˘Ù¿. √È Ì·ıË-
Ù¤˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Â›‰Ë ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ.
∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù· ÛÂ ‰‡Ô ÛÙ‹-
ÏÂ˜. √Ú›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÔÌÔÁÂÓ‹ (‰È·Ï‡Ì·Ù·) Î·È Ù· ÂÙÂÚÔ-
ÁÂÓ‹ ÌÂ›ÁÌ·Ù·. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ê¤-
ÚÔ˘Ó ÔÌÔÁÂÓ‹ Î·È ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÌÂ›ÁÌ·Ù· ·fi ÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹.

¶›Ó·Î·˜ Ù¿ÍË˜

4. √È È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÙˆÓ ÌÂÈÁÌ¿-
ÙˆÓ 

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ
ÙÔ˘ Î·ÊÂÓÂ›Ô˘ ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ¢È·ÈÛÙÒ-
ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·Ó¿ÌÂÈÍË
ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜. 
•Â¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ·fi Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÊÙÈ¿Í·ÌÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ·
ÓÂÚÔ‡-˙¿¯·ÚË˜. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· fiÌÔÈÔ ¿‰ÂÈÔ ÔÙ‹ÚÈ
Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ Û’ ·˘Ùfi ÙfiÛÔ ÓÂÚfi fiÛÔ Â›Ó·È Î·È ÙÔ ÌÂ›Á-
Ì·. ∫Ú‡‚Ô˘ÌÂ Ù· ‰‡Ô ÔÙ‹ÚÈ· ›Ûˆ ·fi ¤Ó· ·Ú·¤-
Ù·ÛÌ·. ∆· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘ÌÂ Í·Ó¿ Î·È ÚˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ·Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Î·ı·Úfi ÓÂÚfi
Î·È ÔÈÔ ÙÔ ˙·¯·ÚfiÓÂÚÔ. [∆Ô ˙·¯·ÚfiÓÂÚÔ Â›Ó·È ÁÏ˘Îfi,
fiˆ˜ ÁÏ˘ÎÈ¿ Â›Ó·È Î·È Ë ˙¿¯·ÚË.]
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ò˜ Î·Ù·Ï·‚·›-
ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÓÂÚÔ‡-ÌÂÏ·ÓÈÔ‡ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÂÏ¿ÓÈ
(¯ÚÒÌ·). ∞Ó·ÚˆÙÈfiÌ·ÛÙÂ ·Ó ÔÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈ-
ÎÒÓ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó; [µÂ‚·›ˆ˜ Î·È ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó, ·ÏÏ¿ fi¯È
fiÏÂ˜. ∏ ˙¿¯·ÚË ‰Â ‚Ú›ÛÎÂÙ·È È· ÛÂ ÛÙÂÚÂ‹ Ê¿ÛË.]
∫·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÂÓÈÎ¿: Ù·
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜
È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.

1 ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜
fiÌÔÈÔ ÌÂ Ù·
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·
¡ÂÚfi.
¶·Ú·¤Ù·ÛÌ·.

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 67
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22..22..22..  ¢¢ππ∞∞§§ÀÀªª∞∞∆∆∞∞

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Ó· ‰È·Ï‡ÂÈ ÔÏÏ¤˜ Ô˘Û›Â˜.
2. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·.
3. ¡· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ‰È·Ï‡ÙË Î·È ÙË ‰È·Ï˘Ì¤ÓË ‹ ÙÈ˜ ‰È·Ï˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÂ ¤Ó· ‰È¿-

Ï˘Ì·, fiÙ·Ó ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙË Û‡ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘. 

1. ™‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
Ù· ÚÔËÁÔ‡-
ÌÂÓ·, ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹ ÙˆÓ fiÚˆÓ
«‰È·Ï‡ÙË˜»,
«‰È·Ï˘Ì¤ÓË
Ô˘Û›·»

£˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÔÌÔÁÂÓÔ‡˜
ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ˘ÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ‰È¿Ï˘Ì·. √Ú›-
˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰È·Ï‡ÙË Î·È ÙË ‰È·Ï˘Ì¤ÓË Ô˘Û›·.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ‰È·Ï‡-
ÙË Î·È ÙË ‰È·Ï˘Ì¤ÓË Ô˘Û›· ÛÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·-
ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 2.2.1. ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ÔÈÔ˜
Â›Ó·È Ô ‰È·Ï‡ÙË˜ ÛÂ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ‰È·Ï‡Ì·Ù·. [ŸÏ· Â›Ó·È
˘‰·ÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·.] ∑ËÙ¿ÌÂ Ó· Ì·˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ¿ÏÏ·
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ˘‰·ÙÈÎÒÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ‹ ˙ˆ‹.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹ ÛÂÏ. 30

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

2. ∆Ô ÓÂÚfi Â›Ó·È
Î·Ïfi˜ ‰È·Ï‡-
ÙË˜ 

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ˆ˜ Â›Ú·Ì· Â›‰ÂÈÍË˜ ·˘Ùfi Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
ÚÔ‚ÔÏ¤· over-head, ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ¿Óˆ ÙÔ˘ Î·È ÚÔ-
‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ÔıfiÓË. 
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ˘Ô‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
• ∆È ÌÂ›ÁÌ· Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi-Ï¿‰È;
• ∆Ô ÌÂÏ¿ÓÈ ‰È·Ï‡ÂÙ·È ÛÙÔ Ï¿‰È;
• ∆È ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ «¤ÎÚËÍË» ÙË˜ ÛÙ·ÁfiÓ·˜

ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÈÔ‡, fiÙ·Ó ÙË ÛÚÒÍÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi;
µÁ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi ‰È·Ï‡ÂÈ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ ‰Â ‰È·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏ· ˘ÁÚ¿. ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÁÈ·Ù›
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi ˆ˜ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ‰È·Ï‡ÙË. [¢È·-
Ï‡ÂÈ ÔÏÏ¤˜ Ô˘Û›Â˜.]

✓ ¶ÚÔ‚ÔÏ¤·˜
over-head

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂ-
ˆ˜

✓ ¡ÂÚfi
✓ §¿‰È
✓ ªÂÏ¿ÓÈ
✓ °˘¿ÏÈÓË

Ú¿‚‰Ô˜ ‹ Ì›·
Ô‰ÔÓÙÔÁÏ˘Ê›-
‰·

3. À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È
¿ÏÏÔÈ ‰È·Ï‡-
ÙÂ˜ (ÂÎÙfi˜
·fi ÙÔ ÓÂÚfi)

¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ‰È·Ï˘ÙÈÎfi ÁÈ·
‚ÂÚÓ›ÎÈ Ó˘¯ÈÒÓ (·ÛÂÙfiÓ). ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ·Ó Í¤ÚÔ˘Ó Ò˜
Ï¤ÁÂÙ·È ·˘Ùfi˜ Ô ‰È·Ï‡ÙË˜. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘
ÛÙÔÓ ›Ó·Î·. 

ºˆÙÔÁÚ·Ê›· ÌÂ
‰È·Ï˘ÙÈÎfi ‚·Ê‹˜
Ó˘¯ÈÒÓ (‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÂÏ.
34)

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33::  ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞  ¢¢ππ∞∞§§ÀÀªª∞∞∆∆√√™™  ––  ∂∂∫∫ººƒƒ∞∞™™∂∂ππ™™  ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞™™

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÂÓfi˜ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜.
2. ¡· ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÔÛÔÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.
3. ¡· ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡ÙË Î·È ÙË˜ ‰È·Ï˘Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜ ÂÓfi˜ ‰È·-

Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÁÓˆÛÙ‹˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜.
4. ¡· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ‰È¿Ï˘Ì· ÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜.
5. ¡· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜.

¶¶··ÚÚ··ÙÙËËÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÊÊÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÛÛÎÎ··ÏÏ››··

1. ™Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Â›‰ÂÈÍË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë ˙¿¯·ÚË Â›ÙÂ
ÌÂ KMnO4 Â›ÙÂ ÌÂ ÌÂÏ¿ÓÈ. ∫·È Ù· ‰‡Ô ˘ÏÈÎ¿ ‰›ÓÔ˘Ó ‰È·Ï‡Ì·Ù· ¤Á¯ÚˆÌ·. ªÂ ·˘Ù¿
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ·
(·ÊÔ‡ ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÛÙ· ‰‡Ô ‹ ÛÙ· Ù¤ÛÛÂÚ·), ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ
¯ÚÒÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù· ‰È·Ï‡Ì·Ù·. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÌÂ ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÙË˜ ˙¿¯·ÚË˜ ‹
ÙÔ˘ NaCl ÛÙÔ ÓÂÚfi ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ

∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ‰È·Ï‡ÙÂ˜. ¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÌÔ˘Î¿ÏÈ· ÌÂ ÙË ‚ÂÓ˙›ÓË Î·È ÙÔ
ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· Î·È ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ·Ó ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ô‡ ·ÏÏÔ‡
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù¤ÙÔÈÔÈ ‰È·Ï‡ÙÂ˜.
∫·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
Â›‰Ô˜ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰È·Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‰È·Ï‡ÙË.

✓ ªÔ˘Î¿ÏÈ·
ÌÂ ‚ÂÓ˙›ÓË Î·È
ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·

4. ¢È·Ï‡Ì·Ù·
ÛÙÂÚÂ¿ Î·È
·¤ÚÈ·

ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÔ˘-
ÌÂ ˆ˜ ‰È¿Ï˘Ì· ÙÔÓ ·¤Ú· (·ÊÔ‡ Â›Ó·È ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›Á-
Ì·). ¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÂÓfi˜ ÎÔÛÌ‹Ì·ÙÔ˜ (Î·È
Â‰Ò ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ·, ÙÒÚ· ÛÙÂÚÂfi). ∞Ó·-
ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙ· ·¤ÚÈ· Î·È ÛÙÂÚÂ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·, Î¿ÓÔ˘ÌÂ
fiÌˆ˜ ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË fiÙÈ Ô fiÚÔ˜ «‰È¿Ï˘Ì·» ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÈ· ˘ÁÚ¿.

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 68
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ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· Â›Ú·Ì· ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÌÂÏ¿ÓÈ,
ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ Î·È ÛÂ ·Ú·›ˆÛË ‹ Û˘Ì‡ÎÓˆÛË.  

2. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ, ÂÓÒ fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·Ï‡Ì·Ù·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÔÌÔÁÂÓ‹ ÌÂ›ÁÌ·Ù·, ı· ‰È·ÈÛÙÒ-
ÛÔ˘Ó ˆ˜ Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÛÂ ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÌÂ›ÁÌ·Ù·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
ÔÈ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ÛÙÔ Á¿Ï·, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›Á-
Ì·, fiˆ˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·Ó ÙÔ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ. ∏ ÔÚÙÔÎ·Ï¿‰·
Â›Ó·È ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· «·ÈÒÚËÌ·», ‰ÈfiÙÈ ·Ê‹ÓÂÈ Î·Ù·Î¿ıÈ. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ·Ó·ÎÈ-
ÓËıÂ› Î·Ï¿, ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ï›ÁÔ ¯ÚfiÓÔ Ó· ÙË ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ·. ∂›-
ÛË˜, ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÔÏÏÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÔÛfiÙË-
Ù· ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ‰ÔÛÔÌÂÙÚÈÎfi ÎÔ˘Ù·Ï¿ÎÈ (ÂÚ›-
Ô˘ 5 mL), Î·ıÒ˜ Î·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ·Ó·ÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï¿, ÚÈÓ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ
Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰fiÛË.

3. ÿÛˆ˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó·ÚˆÙËıÔ‡Ó ÁÈ·Ù› ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· «‚¿ÚÔ˜
ÚÔ˜ ‚¿ÚÔ˜», ·ÊÔ‡ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÂ ‰È·›ÚÂÛË Ì·˙ÒÓ. µ¿ÚÔ˜ Î·È Ì¿˙· Â›Ó·È ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË, fiˆ˜ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÛÙË º˘ÛÈÎ‹. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÙÔ ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ùfi
ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÂÚ›ÙˆÛË
«‰ÈÂıÓÔ‡˜ Û˘ÓˆÌÔÛ›·˜ ÙË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜».

11ËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÒÒÚÚ··::  22..33..11..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ÂÂ››  ÙÙÔÔÈÈ˜̃  ÂÂÎÎ··ÙÙfifi  ‚‚¿¿ÚÚÔÔ˜̃  ÚÚÔÔ˜̃  ‚‚¿¿ÚÚÔÔ˜̃

1. ∞fi ÙË
Û‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ
ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·-
ÛË ÙË˜ ÂÚÈÂ-
ÎÙÈÎfiÙËÙ¿˜
ÙÔ˘˜

∂È‰ÂÈÎÓ‡Ô˘ÌÂ ‹ ÌÔÈÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·fi ¯˘ÌÔ‡˜ ÊÚÔ‡ÙˆÓ, ‚ÈÙ·ÌÈ-
ÓÔ‡¯· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·, ·È‰ÈÎ¿ Á¿Ï·Ù·, ·Ù·Ù¿ÎÈ· Î.¿.
∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ
ÛÂ ¿ÏÏË ÁÏÒÛÛ·.
¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Û˘ÛÎÂ˘·-
ÛÈÒÓ ÂÌÔÚÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙË
Û‡ÛÙ·ÛË Î·È ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜.
∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·Ó·ÁÚ¿-
ÊÂÙ·È ¿ÓÙ· Ë Û‡ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ
·˘Ùfi. 
∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÎÔÈÓÒÓ
ÙÚfiˆÓ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿-
ÙˆÓ-ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Û˘ÓÂÓÓfiË-
ÛË˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
˙ˆ‹ (.¯. Û˘ÓÙ·Á¤˜ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜).

✓ ÀÏÈÎ¿
Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜
‹ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜
ÂÙÈÎÂÙÒÓ

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

22ËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÒÒÚÚ··::  22..33..22..  &&  22..33..33..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  ‚‚¿¿ÚÚÔÔ˜̃  ÚÚÔÔ˜̃  fifiÁÁÎÎÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈ--
ÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  fifiÁÁÎÎÔÔ  ÚÚÔÔ˜̃  fifiÁÁÎÎÔÔ

2. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜
¤ÓÓÔÈ·˜ ÙË˜
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ % w/w

√Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/w. ∆ÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙË
ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÙ· 100 Î·È ‰›ÓÔ˘ÌÂ ·Ú·‰Â›Á-
Ì·Ù·, fiˆ˜: 1) ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÛÙ· 100 ÙˆÓ
·ÁÔÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, 2) Ò˜ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÎÏÔÁÒÓ. 

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÂÎÏÔÁÒÓ

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÙË Û¯ËÌ·ÙÈÎ‹
ÂÍ‹ÁËÛË %
w/w

3. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜
˙¿¯·ÚË˜ Î·È
˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜
% w/w

∆Ô Ì¿ıËÌ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ Â›‰ÂÈÍË ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ:
• ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· 100 g ÌÂ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·

1% w/w ÂÍËÁÒÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ.
∫·ıÒ˜ ·Ó·‰Â‡Ô˘ÌÂ, ÙÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜. ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈÔ ÛÒÌ· Â›Ó·È Ë
‰È·Ï˘Ì¤ÓË Ô˘Û›·, ÔÈÔ˜ Ô ‰È·Ï‡ÙË˜ Î·È fiÛ· ÁÚ·Ì-
Ì¿ÚÈ· Â›Ó·È ÙÔ Î·ı¤Ó·. ∆ÔÓ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂÙÚ‹Û·ÌÂ ÙË
Ì¿˙· Î·È ÁÈ· Ù· ‰‡Ô ˘ÏÈÎ¿.

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·
ÛÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯Ô˘ÌÂ ‰È·Ï‡ÛÂÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ·
∫MnO4, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È «ÔÚ·Ù‹» Ë ‰È·Ï˘Ì¤ÓË Ô˘Û›· ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ Èı·ÓÒÓ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÙË˜ ˙¿¯·ÚË˜. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ÙÔ˘ KMnO4

Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÊÙÈ·¯ÙÂ› ÌÂ ÏÂÙfiÎÔÎÎÔ ÛÙÂÚÂfi, ÒÛÙÂ
Ó· ÌËÓ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ Ë ‰È¿Ï˘ÛË.

✓ ∑˘Áfi˜
✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂ-

ˆ˜ ÙˆÓ 250
mL

✓ °˘¿ÏÈÓË
Ú¿‚‰Ô˜

✓ ∑¿¯·ÚË
✓ À‰ÚÔ‚ÔÏ¤·s

ÌÂ ÓÂÚfi

4. ∂Ê·ÚÌÔÁ‹
∂ÂÍÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
(«¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Î·È ÂÛ‡», ÛÂÏ. 36 ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹).

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 68

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ
ÂÓÓÔÈÒÓ ÙË˜
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ % w/v Î·È
% v/v

∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Ì¿ıËÌ·. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: «Œ¯Ô˘ÌÂ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ Ì›· ¤ÎÊÚ·ÛË ÂÚÈÂÎÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜, ÙËÓ % w/w. ™‹ÌÂÚ· ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜
¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô, ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/v Î·È ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈ-
ÎfiÙËÙ· % v/v». √Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/v
Î·È ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % v/v.

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿
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33ËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÒÒÚÚ··::  ∂∂ÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË

2. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜
˙¿¯·ÚË˜ Î·È
˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜
% w/v

¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ˙¿¯·ÚË˜ Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ
ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/v (‚Ï¤Â ÛÂÏ. 37 ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹). 

✓ Z˘Áfis
✓ √ÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹

ÊÈ¿ÏË ÙˆÓ
250 mL

✓ °˘¿ÏÈÓË
Ú¿‚‰Ô˜ 

✓ ∑¿¯·ÚË
✓ À‰ÚÔ‚ÔÏ¤·˜

ÌÂ ÓÂÚfi

3. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜
·ÏÎÔfiÏË˜ Î·È
˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜
% v/v

¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ·ÏÎÔfiÏË˜ Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ
ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % v/v (‚Ï¤Â ÛÂÏ. 39 ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹).

✓ Z˘Áfis
✓ √ÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹

ÊÈ¿ÏË ÙˆÓ
250 mL

✓ ™ÈÊÒÓÈÔ ÏË-
ÚÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ
10 mL

✓ °˘¿ÏÈÓË
Ú¿‚‰Ô˜

✓ ∞ÏÎÔfiÏË
✓ À‰ÚÔ‚ÔÏ¤·˜

ÌÂ ÓÂÚfi.

4. ∂Ê·ÚÌÔÁ‹
∂ÂÍÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
(«¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Î·È ÂÛ‡», ÛÂÏ. 39 ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹).

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 69

1. √ÚÁ¿ÓˆÛË
ÔÌ¿‰ˆÓ

√ÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜
ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. 
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ
Ó· ÙËÚËıÔ‡Ó.

2. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ %
w/w

√È Ì·ıËÙ¤˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi.

º‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
ÎÔ‡ Ô‰ËÁÔ‡

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜
Ú‡·ÓÛË˜ ÙˆÓ ˘‰¿ÙÈÓˆÓ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÈ ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡Ó.

¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ ÙÔ
·˙Ï ·fi ÙË ÛÂÏ.
42 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹

2. √ÚÔÏÔÁ›·

™¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜: Ï‡Ì·Ù·,
˘‰¿ÙÈÓÔÈ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜, Ú‡·ÓÛË, ÌfiÏ˘ÓÛË. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Èı·Ó¤˜ ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ÙË Ú‡·ÓÛË ÙˆÓ ˘‰¿ÙÈÓˆÓ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ.

3. ¶ËÁ¤˜ Ú‡·Ó-
ÛË˜ Î·È ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜

¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ Û¯‹Ì· ÌÂ ÙÈ˜ ËÁ¤˜
Ú‡·ÓÛË˜ ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ™¯ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù·
‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë Ú‡ˆÓ.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜
ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙˆÓ ˘‰¿ÙÈÓˆÓ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ.
™Ù·‰È·Î¿ ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜. √‰ËÁÔ‡ÌÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ ‰‡Ô Ú·ÎÙÈÎ¤˜
ÚfiÏË„Ë˜: 

• ªÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ï˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ˘‰¿ÙÈ-
ÓÔ˘˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜.

• ∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Ï˘Ì¿ÙˆÓ.

¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ ÙÔ
¯¿ÚÙË ÂÓÓÔÈÒÓ
·fi ÙË ÛÂÏ. 42
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..44::  ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏  ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ˘‰¿ÙÈÓˆÓ fiÚˆÓ.
2. ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó  ÙÚfiÔ˘˜ ·ÔÊ˘Á‹˜ ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜.
3. ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ï˘Ì¿ÙˆÓ.

3. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ %
w/v

√È Ì·ıËÙ¤˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi.

º‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
ÎÔ‡ Ô‰ËÁÔ‡

4. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ %
v/v

√È Ì·ıËÙ¤˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi.

º‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·-
ÎÔ‡ Ô‰ËÁÔ‡

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ¢›ÓÔ˘ÌÂ Â·Ó·ÏËÙÈÎfi Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.
º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 70
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..55::  ¢¢ππ∞∞ÃÃøøƒƒππ™™ªª√√™™  ªª∂∂ππ°°ªª∞∞∆∆øø¡¡

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙˆÓ

Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓfi˜ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜.
2. ¡· ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Ì¤ıÔ‰Ô ‰È·¯ˆ-

ÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓfi˜ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜.

¶¶··ÚÚ··ÙÙËËÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÔÔ˘̆  ··ÊÊÔÔÚÚÔÔ‡‡ÓÓ  ÙÙËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÛÛÎÎ··ÏÏ››··

∆Ô Ì¿ıËÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. √È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ fiÛÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È
ÔÈ Ï¤ÔÓ ÚfiÛÊÔÚÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÙÂ. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ¯ÚˆÌ·-
ÙÔÁÚ·Ê›·, ·ÓÙ› ÁÈ· ·Ó¿Ï˘ÛË ¯ÚˆÛÙÈÎÒÓ Î·Ú·ÌÂÏÒÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ
Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÈÔ‡ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘ caryoka.

4. ÕÏÏÂ˜ Û˘Ó¤-
ÂÈÂ˜ ÙË˜
Ú‡·ÓÛË˜

∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ˜, ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÌÂ Û˘ÓÙÔÌ›· ÛÂ
¤Ó· ·fi Ù· ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘ Â˘ÙÚÔÊÈÛÌÔ‡ ‹ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘ÛÛÒ-
ÚÂ˘ÛË˜. 

ºˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi
˘ÏÈÎfi ·fi ÂÊË-
ÌÂÚ›‰Â˜ ‹
ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 71

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·fi Ô‡ Î·È ÌÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜,
fiˆ˜ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ, ÙÔ Ï¿‰È, ÙË ‚ÂÓ˙›ÓË ÎÙÏ., Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿-
ÌÂ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ù· ˘ÏÈÎ¿
ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜. ∞fi ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Û˘Ì¤-
Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÔÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ› ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿
ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜
˙ˆ‹ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Á‡Úˆ ·fi ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
ÙÔÌ¤·, ·Ó Î·È Â›Ó·È ·ÏÈ¿, ¤¯ÂÈ ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÔÏ‡ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›·. ∏ Û˘˙‹ÙËÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ,
Û‡ÓÙÔÌË. ∏ ¤ÌÊ·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Î‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

2. ∂›‰ÂÈÍË ·fi-
ÛÙ·ÍË˜

°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜: «¶·Ú·‰Â›ÁÌ·-
Ù· ¿ÏÏˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·fiÛÙ·ÍË» Î·È
«™Â ÔÈ· È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜
‚·Û›˙ÂÙ·È Ë ·fiÛÙ·ÍË;». ∂ÓÒ ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
·fiÛÙ·ÍË˜, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ «¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 3» ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, Î·ÏÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ·
·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.

¶›Ó·Î·˜, ·Ô-
ÛÙ·ÎÙÈÎ‹
Û˘ÛÎÂ˘‹, ·Ï·Ùfi-
ÓÂÚÔ, ¯ÚˆÛÙÈÎ‹
Ô˘Û›·

3. ∂ÎÙ¤ÏÂÛË ‰È·-
¯ˆÚÈÛÌÔ‡
ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ
·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜

√È Ì·ıËÙ¤˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·Ó·-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡˜ 1-
3 Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi. ™ÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ··ÓÙ¿ ÛÂ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Ù¤ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ·fiÛÙ·ÍË. 

ÀÏÈÎ¿ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi
Ô‰ËÁfi ÁÈ· ÙËÓ
4Ë ¿ÛÎËÛË. 

4. ∂ÎÙ¤ÏÂÛË 2Ô˘
‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡
ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ‹
Û˘Ófi„ÈÛË
Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿-
ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜
ÔÌ¿‰Â˜

∂¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ˜, Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÂÎÙÂÏÂ› Ì›· ·ÎfiÌË
Ì¤ıÔ‰Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡. ∞Ó fi¯È, Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ
ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ Ô˘ ÂÎÙ¤ÏÂÛÂ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÈ
Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· Î·Ù¤ÏËÍÂ.

ÀÏÈÎ¿ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi
Ô‰ËÁfi ÁÈ· ÙËÓ
4Ë ¿ÛÎËÛË

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 72

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..66::  ¢¢ππ∞∞™™¶¶∞∞™™∏∏  ∆∆√√ÀÀ  ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ  
ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∂∂™™  ∂∂¡¡øø™™∂∂ππ™™  ∫∫∞∞ππ  ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∞∞  ™™∆∆√√ππÃÃ∂∂ππ∞∞

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·:
1. ¡· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· fiÙÈ ÙÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È Û‡ÓıÂÙË Ô˘Û›· Î·È

fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ Û‡ÛÙ·ÛË.
2. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·.
3. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜.
4. ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ‚Ú·ÛÌÔ‡ ÂÓfi˜ ˘ÁÚÔ‡.
5. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·ıÔÚÈÛÌ¤-

ÓÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÛÙ·ıÂÚ¤˜.

∂∂ÓÓ‰‰ÂÂÈÈÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓÔÔÌÌ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  ‰‰‡‡ÔÔ  ˆ̂ÚÚÒÒÓÓ  ÔÔ˘̆  ‰‰ÈÈ··ÙÙ››ııÂÂÓÓÙÙ··ÈÈ  ÁÁÈÈ··  ÙÙËË  ÌÌÂÂÏÏ¤¤ÙÙËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÎÎÂÂÊÊ··ÏÏ··››ÔÔ˘̆
22..66..
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11ËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÒÒÚÚ··  ––  22..66..11::  ∏∏ÏÏÂÂÎÎÙÙÚÚÔÔÏÏ˘̆ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÈÈ¿¿ÛÛ··ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡

√‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Hoffman:
1. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ù· ËÏÂÎÙÚfi‰È· ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÛˆÏ‹ÓˆÓ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.
2. ∞ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÙË Ì›· ÛÙÚfiÊÈÁÁ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. °ÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ¤Ó· ÛˆÏ‹Ó· ÙË˜

Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· H2SO4 20% v/v ·fi ÙÔ ÌÂÛ·›Ô ÛˆÏ‹Ó·. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÙÔÔ-
ıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¯ˆÓ› ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ, ÁÈ· Ó· ÌË ¯˘ıÂ› ÙÔ ÔÍ‡ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó·.
ŸÙ·Ó Ë ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Êı¿ÛÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÛÙÚfiÊÈÁÁ·, ÙËÓ ÎÏÂ›-
ÓÔ˘ÌÂ. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›ÛÔ˘ÌÂ ÒÛÙÂ: (·) Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·¤Ú·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÛÙÚfi-
ÊÈÁÁ·˜ Î·È ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Î·È (‚) Ó· ÌËÓ ÂÚ¿ÛÂÈ ‰È¿Ï˘Ì· Ì¤Û· ÛÙË ÛÙÚfiÊÈÁÁ·.

3. °ÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛˆÏ‹Ó· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÚfiÔ.
4. ™˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ Ù· ËÏÂÎÙÚfi‰È· ÌÂ Û˘ÓÂ¯¤˜ ÚÂ‡Ì· 15-20 V.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È
Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ, ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ fiÙÈ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘
·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Á‡Úˆ Ì·˜ Â›Ó·È Â›ÙÂ Ô˘Û›Â˜ Â›ÙÂ ÌÂ›ÁÌ·-
Ù· Ô˘ÛÈÒÓ Î·È fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Ô˘Û›Â˜.
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ
Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È fiÙÈ ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÔÌÔÓÒÛÔ˘ÌÂ
¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ (·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ¯ÚˆÌ·-
ÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ È‰È·›-
ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù‹Ó).

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

2. ∂ÈÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜

∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ‰È·Û·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜.
À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ –Ï›ÁÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿– ¯ËÌÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·Û·ÛÙÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.
∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÔ ·ÔÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ˆ˜ ¯ËÌÈÎ‹ Ô˘Û›·
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Û·ÛÙÂ› ÛÂ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜. 

3. ¶Â›Ú·Ì· ‰È¿-
Û·ÛË˜ ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡ 

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· Ì¤ÚË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
Î·È Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ∫ÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ
Î‡ÎÏˆÌ· Î·È ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·¤ÚÈ· Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È. ¶ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ
Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ ËË  ÛÛ¯̄¤¤ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  fifiÁÁÎÎˆ̂ÓÓ,
ÙËÓ ÔÔ›· ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË.

✓ ∏ÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈ-
Î‹ Û˘ÛÎÂ˘‹
Hofmann

✓ ¢È¿Ï˘Ì· ıÂÈÈ-
ÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜
20% v/v

✓ ∆ÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎfi 

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

22ËË  ‰‰ÈÈ‰‰··ÎÎÙÙÈÈÎÎ‹‹  ÒÒÚÚ··  ––  22..66..22::  ºº˘̆ÛÛÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÛÛÙÙ··ııÂÂÚÚ¤¤˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¯̄ËËÌÌÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÔÔ˘̆ÛÛÈÈÒÒÓÓ

1. ™‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·

∞Ú¯ÈÎ¿ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Ì¿ıËÌ·
ÁÈ· Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜. 
∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË fiÙÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ‰Â ‰È·ÛÒ-
ÓÙ·È.

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

4. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·-
Ù·

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹-
ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜
ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ («¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ»).
∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘, ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. 
¶·Ú·Ù‹ÚËÛË: ŸÙ·Ó ·Ó·ÊÏ¤ÁÔÓÙ·È 2 fiÁÎÔÈ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘
ÌÂ 1 fiÁÎÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ·Ú¿ÁÔÓÙ·È 2 fiÁÎÔÈ ÓÂÚÔ‡,
ÔfiÙÂ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·fiÙÔÌË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡
fiÁÎÔ˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÎÚfiÙÔ˜.

✓ ¢‡Ô ‰ÔÎÈÌ·-
ÛÙÈÎÔ› ÛˆÏ‹-
ÓÂ˜

✓ ¶·Ú·Û¯›‰·
Í‡ÏÔ˘ 

✓ ∫ÂÚ›

5. ∞Ó¿Ï˘ÛË
Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿-
ÙˆÓ

™˘ÓÔ„›˙Ô˘ÌÂ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙË
ÛÙ·ıÂÚ‹ Û¯¤ÛË ÙˆÓ fiÁÎˆÓ, Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÛÙ·ıÂÚ‹
Û¯¤ÛË Ì·˙ÒÓ.

6. °ÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜

°ÂÓÈÎÂ‡Ô˘ÌÂ ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
‰ÂÓ ‰È·ÛÒÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘
Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ·Ó·-
Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·ÎfiÌË ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. ∫¿ÔÈÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÙ· ˘Ô·ÙÔÌÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È·
(ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·/˘Ú‹Ó·˜), ÔfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ ‰ÔıÔ‡Ó ÔÈ
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ˜ (.¯. fiÙÈ ·˘Ù¿ ÌfiÓÔ ÛÂ È‰È·›-
ÙÂÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ·).
°ÂÓÈÎÂ‡Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ Ì·˜ ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ¯ËÌÈ-
Î‹˜ ¤ÓˆÛË˜ Î·È ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·ÎfiÌË ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·.

¢È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ ÌÂ
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜
¯ËÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ-
¯Â›ˆÓ Î·È ¯ËÌÈ-
ÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ

7. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 73
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2. ∂ÈÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜
(1)

∆ÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È
ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Î·ı·Ú¤˜ Ô˘Û›Â˜ ‹
¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ‹ ·ÏÒ˜ Ô˘Û›Â˜. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô
Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÌÈ·˜
¯ËÌÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ˆ˜ «Î·ı·Ú‹˜»: 1) ·ÓÙÈ·Ú·‚¿ÏÏÔÓÙ·˜
ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË, 2)
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ï¤ÍË ÛÙ· ·ÁÁÏÈÎ¿ ("pure"
substance – «Î·ı·Ú‹» Ô˘Û›·), 3) Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜
·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ «Î·ı·Úfi Î¤Ú‰Ô˜» - «Î·ı·Úfi
‚¿ÚÔ˜».

3. ∂ÈÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜
(2) Î·È Â›Ú·-
Ì·

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ: 1) ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ‚Ú·-
ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Î·ı·ÚÔ‡ ÓÂÚÔ‡ Î·È 2) ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ·Ï·ÙÈÔ‡. 
∆· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏ· fiÚÁ·Ó·, (.¯.
Multilog/dblab).
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (›ÂÛË) Ú·Á-
Ì·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ.

✓ ÔÙ‹ÚÈ· ˙¤ÛÂ-
ˆ˜ 100 ‹ 200
mL

✓ 2 ıÂÚÌfiÌÂ-
ÙÚ·

✓ ÓÂÚfi ·ÈÔÓÙÈ-
ÛÌ¤ÓÔ

✓ ·Ï¿ÙÈ
✓ §‡¯ÓÔ˜
✓ ∆Ú›Ô‰Ô
✓ ¶Ï¤ÁÌ·
✓ √ÁÎÔÌÂÙÚÈ-

Îfi˜ Î‡ÏÈÓ-
‰ÚÔ˜

✓ ∑˘Áfi˜

4. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·-
Ù·/ÁÂÓÈÎÂ‡-
ÛÂÈ˜ (1)

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÔÈ Î·ı·Ú¤˜ Ô˘Û›Â˜
‚Ú¿˙Ô˘Ó ‹ ‹˙Ô˘Ó ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜, Ô˘
ÙÈ˜ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÛËÌÂ›Ô ‚Ú·ÛÌÔ‡ ‹ ÛËÌÂ›Ô Ù‹ÍÂˆ˜
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∆· ÌÂ›ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi ÛËÌÂ›Ô
˙¤ÛÂˆ˜, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚ‹ Û‡ÛÙ·ÛË.

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ

5. °ÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜
(2)

ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈ-
Î‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÛËÌÂ›·
˙¤ÛÂˆ˜ Î·È Ù· ÛËÌÂ›· Ù‹ÍÂÒ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ›ÂÛË
1 atm.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ›Ó·Î·
Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ

¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹ Ô˘
Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ‰È·-
ÊÔÚ¤˜ ¯ËÌÈÎÒÓ
ÂÓÒÛÂˆÓ Î·È
ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ.

6. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 73
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..77::  ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∏∏  ∞∞¡¡∆∆ππ¢¢ƒƒ∞∞™™∏∏

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-

‰Ú¿ÛÂˆÓ.
2. ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÈ·˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜.
3. ¡· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ˆ˜ ÂÍÒıÂÚÌË ‹ ÂÓ‰fiıÂÚÌË.

1. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·-
Ù· Ê˘ÛÈÎÒÓ
Î·È ¯ËÌÈÎÒÓ
Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ

∞Ú¯ÈÎ¿ ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ Ê˘ÛÈÎ¤˜ (ÌË ¯ËÌÈÎ¤˜) ÌÂÙ·-
‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ Ì·˜, fiˆ˜ Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
ÙÔ˘ Î·ÈÚÔ‡, Ë ÙÒÛË ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ë Ù‹ÍË ÙÔ˘
¿ÁÔ˘, Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÛÙÔ ÛÎÔ‡ÚÈ·ÛÌ· ÙÔ˘ ÛÈ‰‹-
ÚÔ˘. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ ÌÈ·
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÛÎÔ˘ÚÈ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÏÔ›Ô˘. ¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·fi Û›‰ËÚÔ ¯ˆÚ›˜ ÛÎÔ˘ÚÈ¿
Î·È ¤Ó· ¿ÏÏÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÔ˘ÚÈ¿ÛÂÈ. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù· ‰‡Ô
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. ∂›ÛË˜, ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ·Ó ÙÔ ÛÎÔ‡ÚÈ·ÛÌ·
Â›Ó·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ Î·È ·Ó ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂ
ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙËÓ ·Ú¯‹.
¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· Î·‡ÛË˜ Ì·ÁÓËÛ›Ô˘.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·
ÛÎÔ˘ÚÈ·ÛÌ¤-
ÓÔ˘ ÏÔ›Ô˘
·fi ÙË ÛÂÏ.
54 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

✓ ∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·
·fi Û›‰ËÚÔ
ÌÂ Î·È ¯ˆÚ›˜
ÛÎÔ˘ÚÈ¿ (.¯.
Î·ÚÊÈ¿)

✓ ∆·ÈÓ›· Ì·ÁÓË-
Û›Ô˘, Ï·‚›‰·,
·Ó·Ù‹Ú·˜ ‹
Û›ÚÙ·, ‡·ÏÔ˜
ˆÚÔÏÔÁ›Ô˘

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

2. √ÚÈÛÌÔ› ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË˜, ·ÓÙÈ-
‰ÚÒÓÙˆÓ Î·È
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ,
Î·ıÒ˜ Î·È
¿ÏÏ· ·Ú·-
‰Â›ÁÌ·Ù·
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ

√Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Î·È ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜
fiÚÔ˘˜ «·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·» Î·È «ÚÔ˚fiÓÙ·».
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒ-
ÓÙ· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÔÍÂ›‰ˆÛË˜ ÙÔ˘
ÛÈ‰‹ÚÔ˘.
∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ÛÂˆÓ (.¯. Î·‡ÛË ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË) Î·È
˙ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒ-
ÓÙ· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·. °È· ÙË ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË ‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ
‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ¤Ó· ¿ÏÏÔ
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ¤Ú· ·fi ·˘Ù¿ ÁÈ· Ù· ÔÔ›· Î¿Ó·ÌÂ ÏfiÁÔ
ÂÌÂ›˜ ‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ‚È‚Ï›Ô. ¶Èı·ÓfiÙ·Ù· Ó·
·Ó·ÊÂÚıÂ› ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰Â ı·

¢È·Ê¿ÓÂÈ· Ô˘
‰Â›¯ÓÂÈ Ê˘Ùfi Î·È
ÌÂ ‚¤ÏË Ù·
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· Î·È
Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜
ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË˜
(ÛÂÏ. 54 ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹).
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Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔ› Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó fiÏ· Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· Î·È Ù·
ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜.
ªÓËÌÔÓÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ˙ËÙ¿-
ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. ÀÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô˘-
ÌÂ fiÙÈ ÔÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ.

3. ∆Ô Û‡ÛÙËÌ·
Ô˘ ·ÓÙÈ‰Ú¿
¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹
Ì¿˙·

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ‰È·Ï‡-
Ì·ÙÔ˜ Pb(NO3)2 ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· KI. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó Ò˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë Ì¿˙· ÙÔ˘
ÙÂÏÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ›˙ËÌ·. [¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· Ì·˙ÒÓ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ.] ∆Ô˘˜
˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ÙÔÏÌ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË. °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ
›Ó·Î·: Ì¿˙· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ = Ì¿˙· ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˙˘Á›ÛÔ˘Ó, ÒÛÙÂ
Ó· Â·ÏËıÂ˘ÙÂ› ·˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›-
‰ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÛÈ‰‹ÚÔ˘ Î·È ÙË˜ Î·‡ÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÛ›Ô˘.
¶ƒ√™√Ã∏: ·ÎfiÌ· ‰Â ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜.

✓ ∑˘Áfi˜
✓ ¢È¿Ï˘Ì·

Pb(NO3)2

✓ ¢È¿Ï˘Ì· KI
✓ ¢‡Ô ÔÙ‹ÚÈ·

˙¤ÛÂˆ˜

4. ∂ÍÒıÂÚÌÂ˜
Î·È ÂÓ‰fiıÂÚ-
ÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÂÈÚ¿Ì·Ù· Â›‰ÂÈÍË˜ ÌÂ ÂÍÒıÂÚÌÔ
Î·È ÂÓ‰fiıÂÚÌÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‰È·Ï‡Ô˘ÌÂ
ÛÂ ÓÂÚfi ·Û‚¤ÛÙË (CaO) (ÂÍÒıÂÚÌË) Î·È ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô
·ÌÌÒÓÈÔ (ÂÓ‰fiıÂÚÌË) Î·È ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ Í›‰È ÌÂ Ûfi‰·
(‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹). ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi Î¿ÔÈÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Ó· È¿ÛÔ˘Ó Ù· ‰Ô¯Â›· ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È Ó· Ô˘Ó ÙÈ
·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È.
√Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍÒıÂÚÌÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ‰fiıÂÚÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙ· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹Û·ÌÂ. 

✓ ¢ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ›
ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Î·È
‚¿ÛË ÛÙ‹ÚÈÍË˜

✓ ™ÙÂÚÂ¿ CaO,
¡∏4Cl

✓ ¡ÂÚfi
✓ ª·ÁÂÈÚÈÎ‹

Ûfi‰·
✓ Í›‰È
✓ £ÂÚÌfiÌÂÙÚÔ

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 74

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..88::  ∞∞∆∆√√ªª∞∞  ∫∫∞∞ππ  ªª√√ƒƒππ∞∞

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„Â-

ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ‡ÏË˜ (Ù· ¿ÙÔÌ· Î·È Ù· ÌfiÚÈ·).
2. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È ÙÔ ÌfiÚÈÔ.
3. ¡· ·Ó··ÚÈÛÙ¿ÓÔ˘Ó Ù· ÌfiÚÈ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÚÔÛÔÌÔÈˆÌ¿ÙˆÓ.
4. ¡· ·Ô‰›‰Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ÌfiÚÈ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÚÔÛÔÌÔÈˆÌ¿ÙˆÓ.
5. ¡· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÙfiÌˆÓ Î·È ÌÔÚ›ˆÓ.
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4. ¢È¿ÎÚÈÛË
ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ
Î·È ÚÔÛÔ-
ÌÔÈˆÌ¿ÙˆÓ

ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÚÔÊ·Ó‹˜ ‰È·ÊÔÚ¿
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÛÊ·ÈÚ›‰È· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ Î·È ÛÙ·
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘, ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
Î·È ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ∏ ·¿ÓÙËÛË Ô˘ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ·ÊÔÚ¿
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙË˜
‡ÏË˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÌÈÎÚ¿, ÒÛÙÂ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù·
‰Ô‡ÌÂ. °È· Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÙÚÔ¤˜ ÙÔ˘˜,
Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ «ÌÔÓÙ¤Ï·», fiˆ˜ ·˘Ù¿ Ù· ÚÔÛÔ-
ÌÔÈÒÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ.

3. ∂Í‹ÁËÛË ÙË˜
‰È¿Û·ÛË˜
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡

ªÔÈÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· Ì·ıËÙÒÓ ·fi ‰‡Ô ÚÔÛÔ-
ÌÔÈÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ ÓÂÚÔ‡ ÌÂ ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ·ÙfiÌˆÓ.
∫Ú·Ù¿ÌÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Ì·˜ ·fi ¤Ó· ÚÔÛÔÌÔ›ˆÌ· ÌÔÚ›Ô˘
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ¤Ó· ÚÔÛÔÌÔ›ˆÌ· ÌÔÚ›Ô˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÚÔÛÔÌÔÈ-
ÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, fiˆ˜ ·˘Ù¿ Ô˘
¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÂ›˜, ÌÂ «ÚÒÙË ‡ÏË» Ù· ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ÌÔ-
Ú›ˆÓ ÓÂÚÔ‡ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ. ∞fi Î¿ıÂ ‰‡Ô ÚÔÛÔÌÔÈ-
ÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ ÓÂÚÔ‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÔ‡Ó ‰‡Ô
ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ¤Ó· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.

¶ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù·
·ÙfiÌˆÓ ˘‰ÚÔÁfi-
ÓÔ˘, ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
Î·È ‰ÂÛÌÒÓ

2. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜ ÁÈ· ÙË
Ê‡ÛË ÙˆÓ
ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ
·fi Ù· ÔÔ›·
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Ë
‡ÏË.

¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ·. ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
fiÙÈ ÛÂ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· fiˆ˜ Ë ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÌÂÙ·-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÚÈ˙ÈÎ¿ ÔÈ Ô˘Û›Â˜ (.¯. ·fi Ì›· Ô˘Û›· ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó ‰‡Ô Ó¤Â˜). ∆È ·ı·›ÓÔ˘Ó ÙfiÙÂ Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙË˜
‡ÏË˜.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (3)
ÌÂ ÙËÓ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ‹
‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘
ÓÂÚÔ‡ (ÛÂÏ.
48 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹)

1.ÀÂÓı‡ÌÈÛË
ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈ‰È·-
Î‹˜ Ê‡ÛË˜ ÙË˜
‡ÏË˜

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ë ‡ÏË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È
·fi ÛˆÌ·Ù›‰È·. ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ Â¿Ó Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘
‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ (1) Î·È (2) ÂÍËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ
‡·ÚÍË ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ.
¡·È. ™ÙËÓ ÚÒÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ·ÚÒÌ·ÙÔ˜
[ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È ÛÙË Ì‡ÙË ÙË˜ ÎÔ¤-
Ï·˜, ÂÓÒ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ Ô˘ ‚Ú¿-
˙ÂÈ ÂÚÓÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ˘ÁÚ‹ ÛÙËÓ ·¤ÚÈ· Ê¿ÛË].

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (1)
ÌÂ ÊˆÙfi
ÎÔ¤Ï·˜ Ô˘
Ì˘Ú›˙ÂÈ ¤Ó·
ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏÔ
(ÛÂÏ. 59 ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (2)
ÌÂ ˘ÁÚfi Ô˘
‚Ú¿˙ÂÈ (ÛÂÏ.
16 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹)

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿
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5. ∆· ¿ÙÔÌ· Î·È
Ù· ÌfiÚÈ·

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· ·fi Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÙÔ ÓÂÚÔ‡, ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ ÔÓÔ-
Ì¿˙ÔÓÙ·È ¿ÙÔÌ·. 
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÛˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ¿ÙÔÌ· Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯Ô˘Ó ÛÙË ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ∆Ô˘˜ ÚÔÙÚ¤Ô˘ÌÂ Ó·
‰Ô˘Ó fiÛˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ÎÚ·-
ÙÔ‡Ó ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜. [¢‡Ô.] 
∆Ô˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡Ó fiÛˆÓ ÂÈ‰ÒÓ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜
Â›‰·Ó ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÚÔÛÔÌÔÈˆÌ¿ÙˆÓ.
[∆ÚÂÈ˜.]
∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÔÈ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÓÔ-
Ì¿˙ÔÓÙ·È ÌÌfifiÚÚÈÈ··. ∫¿ıÂ ÔÔ˘̆ÛÛ››·· ¤¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÌfiÚÈÔ.
∆Ô˘˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· Ì·˜ ‰Â›ÍÔ˘Ó ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ÓÂÚÔ‡, ¤Ó·
ÌfiÚÈÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ
·fi fiÛ· ¿ÙÔÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÎÙÏ.
∆Ô˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡Ó ÙÈ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· Ï¤ÌÂ:
fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌfiÚÈ· ‹ Ù· ÌfiÚÈ· ·fi
¿ÙÔÌ·.
£¤ÙÔ˘ÌÂ, Ù¤ÏÔ˜, ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Î·Ù¿
ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‰È¿Û·ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÌÂÙ·‚Ï‹ıËÎ·Ó Ù·
ÌfiÚÈ· [Ó·È] Î·È Ù· ¿ÙÔÌ· [fi¯È].

¶ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù·
·ÙfiÌˆÓ ˘‰ÚÔÁfi-
ÓÔ˘, ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
Î·È ‰ÂÛÌÒÓ.

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ

6Ô µ‹Ì·
πÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó·-
ÛÎfiËÛË ÙˆÓ
·fi„ÂˆÓ ÂÚ›
·ÙfiÌˆÓ.

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ë ÚÒÙË ·Ó·ÊÔÚ¿ Ô˘
Á›ÓÂÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ §Â‡ÎÈÔ˘ Î·È
¢ËÌfiÎÚÈÙÔ˘ ÙÔÓ 5Ô .Ã. ·ÈÒÓ·. ¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·-
Ê¿ÓÂÈ· (1) Î·È ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ. ∞Ó·Ê¤-
ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙÔÓ 19Ô ·ÈÒÓ· Ô John Dalton (‰È·Ê¿-
ÓÂÈ· 2) Â·Ó¤ÊÂÚÂ ÙËÓ ˘fiıÂÛË ÙÔ˘ ¢ËÌfiÎÚÈÙÔ˘
ı¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÁÈ·Ù› Î·Ù¿ ÙË Û‡ÓıÂÛË Ô˘ÛÈÒÓ
·fi ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ë Ì¿˙· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰Â
ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È. ∏ ·ÙÔÌÈÎ‹ ıÂˆÚ›· fiˆ˜ Ï¤ÁÂÙ·È Ë ıÂˆ-
Ú›· ÙÔ˘ Dalton, Â›Ó·È Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ıÂˆ-
Ú›Â˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (1)
ÌÂ ÚÔÛˆÔ-
ÁÚ·Ê›· ÙÔ˘
¢ËÌfiÎÚÈÙÔ˘

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (2)
ÌÂ ÚÔÛˆÔ-
ÁÚ·Ê›· ÙÔ˘
Dalton (ÛÂÏ.
58 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹)

7Ô µ‹Ì·
™ÙÔÈ¯Â›· Î·È
ÂÓÒÛÂÈ˜.

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
• ¶ÔÈÔ ·fi Ù· ÌfiÚÈ· ÓÂÚÔ‡, ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘

·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi fiÌÔÈ· ¿ÙÔÌ· Î·È ÔÈÔ ·fi ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¿;

• ¶ÔÈÔ ‹ ÔÈ· ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·fi Ù· ÌfiÚÈ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·Ï¿
‹ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë; [∆Ô˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.]

• ∞˘Ù¿ Ù· ÌfiÚÈ· Â›Ó·È ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ÃËÌÂ›-
·˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ¤Ó·Ó ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ «ÛÙÔÈ¯Â›-
Ô˘»; [∏ Ô˘Û›· ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ù· ÌfiÚÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
·fi fiÌÔÈ· ¿ÙÔÌ·.]

• ¶ÔÈ· ı· ÔÓÔÌ¿˙·ÙÂ ¿ÙÔÌ· ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘, ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘;

¶ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù·
·ÙfiÌˆÓ ˘‰ÚÔÁfi-
ÓÔ˘, ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
Î·È ‰ÂÛÌÒÓ
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ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 74
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8. ¶ÚÔÛÔÌÔÈÒ-
Ì·Ù· Î·È
ÌÔÓÙÂÏÔÔ›Ë-
ÛË

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ù· ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÁÈ· Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ
ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎfi Â›Â‰Ô Â›Ó·È ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘.
∆· ÌÔÓÙ¤Ï· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË ÃËÌÂ›·, ÛÙÈ˜
Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. ¶·Ú·‰Â›Á-
Ì·Ù· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Â›Ó·È:
• ∆· ‰È¿ÊÔÚ· ÌÔÓÙ¤Ï· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (.¯. ÌÔÓÙ¤ÏÔ

·˘ÙÈÔ‡).
• ∆· ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ (.¯. ÂÓfi˜ Ô˘Ú·ÓÔ-

Í‡ÛÙË, ‰È·Ê¿ÓÂÈ· 1).
• ∆· ÌÔÓÙ¤Ï· ÙˆÓ Î·ÈÚÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ (.¯. ÂÓfi˜

¯¿ÚÙË ÌÂ ‚·ÚÔÌÂÙÚÈÎ¿, ‰È·Ê¿ÓÂÈ· 2).
• ∆· ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ Î·È ·ÙfiÌˆÓ
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ¿ÏÏ· ·Ú·-
‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ.
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÁÈ· Ó·:
• ¢È‰¿ÛÎÔ˘ÌÂ.
• ∂ÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Ì·˜.
• ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ê¤-
ÚÔ˘Ó Ò˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÈÔ
¿Óˆ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ.

✓ ŒÓ· ÌÔÓÙ¤ÏÔ
·˘ÙÈÔ‡.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (1)
ÌÂ ÙÔ ÌÔÓÙ¤-
ÏÔ ÂÓfi˜
Ô˘Ú·ÓÔÍ‡ÛÙË

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· (2)
ÌÂ ÙÔ ÌÔÓÙ¤-
ÏÔ ÂÓfi˜
¯¿ÚÙË Î·È
ÌÂÚÈÎÒÓ
ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ô˘Û›Â˜, fiˆ˜ ÙÔ ÓÂÚfi,
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÌfiÚÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¿ÙÔÌ· ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Úfi-
Ù·ÛË: ∆Ô ÓÂÚfi Â›Ó·È ¯ËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË, ÂÂÈ‰‹… [∆·
ÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¿ÙÔÌ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ.]
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µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

1. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÙÚ›„Ô˘Ó ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi
ÂÚ›‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ÛÙÈÏfi ÛÙÔ Ì¿ÏÏÈÓÔ Ô˘Ïfi‚ÂÚ ÙÔ˘˜ Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÙÔ ÏËÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÙ· ¯·ÚÙ¿ÎÈ·. ∆·
¯·ÚÙ¿ÎÈ· ¤ÏÎÔÓÙ·È.

✓ ¶Ï·ÛÙÈÎfi
ÛÙÈÏfi Î·È ¯·Ú-
Ù¿ÎÈ· ÌÂÁ¤-
ıÔ˘˜ 1 cm. 

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..99::  ÀÀ¶¶√√∞∞∆∆√√ªªππ∫∫∞∞  ™™øøªª∞∞∆∆ππ¢¢ππ∞∞  ––  ππ√√¡¡∆∆∞∞

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· Î·ÙÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÁÓˆÚ›-

ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˘Ô·ÙÔÌÈÎÒÓ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ.
2. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÙÔ Ì·˙ÈÎfi ·ÚÈıÌfi ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘. 
3. ¡· ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÈfiÓÙˆÓ.
4. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·  Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¿ÙÔÌ·, ÌfiÚÈ· Î·È

ÈfiÓÙ·. 
5. ¡· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ.

£¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
• °È·Ù› ÙÔ ÛÙÈÏfi ¤ÏÎÂÈ Ù· ¯·ÚÙ¿ÎÈ·; [∂ÂÈ‰‹ ¤¯ÂÈ ËÏÂ-

ÎÙÚÈÛÙÂ›.]
• ¶fiÙÂ ‰‡Ô ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÛÒÌ·Ù· ¤ÏÎÔÓÙ·È; [ŸÙ·Ó

¤¯Ô˘Ó ·ÓÙ›ıÂÙ· ÊÔÚÙ›·.]
• ¶Ò˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙËÓ

ËÏ¤ÎÙÚÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÈÏfi. [∏ÏÂÎÙÚfiÓÈ·.]
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ù· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·‰È·›ÚÂÙÔ, fiˆ˜ ›ÛÙÂ˘Â Ô Dalton.

2. ∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi
ÊÔÚÙ›Ô ÎÚ·Ù¿
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÂÓˆÌ¤ÓÔ

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ, fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜
ÙÔ ÛÙÈÏfi Á›ÓÂÙ·È ¤Ó· ÌÂ Ù· ¯·ÚÙ¿ÎÈ·, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È
ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ·ÓÙ›ıÂÙ· ÊÔÚÙ›·, ¤ÙÛÈ Î·È ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÛˆÌ·Ù›‰È· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙ›ıÂÙ· ÊÔÚÙ›·.
¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· 1 Î·È ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ:

• ∆· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ·fi Ì›· ÌÔÓ¿‰· ·ÚÓËÙÈÎÔ‡
ÊÔÚÙ›Ô˘ (-e).

• ∆· ÚˆÙfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ·fi Ì›· ÌÔÓ¿‰· ıÂÙÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›-
Ô˘ (+e).

• ∆· ÓÂÙÚfiÓÈ· Â›Ó·È ·ÊfiÚÙÈÛÙ·.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
›Ó·Î· fiÔ˘
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È Ù· ÊÔÚ-
Ù›· Î·È ÔÈ
Ì¿˙Â˜ ÙˆÓ
˘Ô·ÙÔÌÈÎÒÓ
ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ.

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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5. ∞ÙÔÌÈÎfi˜ Î·È
Ì·˙ÈÎfi˜ ·ÚÈı-
Ìfi˜

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÚˆÙÔÓ›ˆÓ
(p) [‹ ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ (e)] ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ·ÙÔ-
ÌÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ Î·È Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÌÂ ∑. √ ·ÚÈıÌfi˜ Úˆ-
ÙÔÓ›ˆÓ Î·È ÓÂÙÚÔÓ›ˆÓ (n) ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ì·˙ÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜
Î·È Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÌÂ ∞.
ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË:

• ÕÓ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ 19 p, 20 n Î·È 19 e, ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô
·ÙÔÌÈÎfi˜ Î·È ÔÈÔ˜ Ô Ì·˙ÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘;

3. ÃˆÚÔı¤ÙËÛË
ÙˆÓ ˘Ô·ÙÔ-
ÌÈÎÒÓ ÛˆÌ·ÙÈ-
‰›ˆÓ

¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÌÈ· ·ÏÔ˚Î‹ ·Ó·ÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ
ËÏÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÍËÁÂ› Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘. Ÿˆ˜ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ËÏÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
˘¿Ú¯ÂÈ Ô ‹ÏÈÔ˜, ¤ÙÛÈ Î·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
˘¿Ú¯ÂÈ Ô ˘Ú‹Ó·˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ÚˆÙfiÓÈ·
Î·È Ù· ÓÂÙÚfiÓÈ·. Ÿˆ˜ ÔÈ Ï·Ó‹ÙÂ˜ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ì·ÎÚÈ¿
·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, ¤ÙÛÈ Î·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·.
∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ô ˘Ú‹Ó·˜ Î·Ù·-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ¯ÒÚÔ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ. ∞Ó·ÏÔÁÈÎ¿, ·Ó
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ √Ï˘ÌÈ·Îfi ™Ù¿-
‰ÈÔ, Ô ˘Ú‹Ó·˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ¤Ó· Ì·Ï¿ÎÈ ÙÔ˘
ÈÓÁÎ-ÔÓÁÎ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÙË ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›· ÙË˜ ÛÂÏ.
63 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›-
Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıË-
Ù‹

4. ∏ Ì¿˙· Î·È ÙÔ
ÊÔÚÙ›Ô ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘

¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· Î·È ÂÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ Û’ ·˘Ù‹
·Ó··Ú›ÛÙ·ÓÙ·È Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÙÔ˘ ÏÈı›Ô˘. 
ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
• ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÙÂ fiÛ· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·, fiÛ·

ÚˆÙfiÓÈ· Î·È fiÛ· ÓÂÙÚfiÓÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ; [∞fi 3.]

• √ ·ÚÈıÌfi˜ ÚˆÙÔÓ›ˆÓ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· Ô
›‰ÈÔ˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÔ ‹ ·ÊfiÚ-
ÙÈÛÙÔ; [∂›Ó·È ·ÊfiÚÙÈÛÙÔ, ÂÂÈ‰‹ ¤¯ÂÈ ÙfiÛÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜
ÌÔÓ¿‰Â˜ ÊÔÚÙ›Ô˘ fiÛÂ˜ Î·È ıÂÙÈÎ¤˜.]

• ¶Ò˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓË Ë Ì¿˙· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘: ÔÌÔÈfi-
ÌÔÚÊ·, Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ‹ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ·; [™˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ.]

• °È·Ù›; [∂ÂÈ‰‹ Ë Ì¿˙· ÙˆÓ ÚˆÙÔÓ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÓÂÙÚÔ-
Ó›ˆÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔ-
Ó›ˆÓ Î·È ÂÂÈ‰‹ Ù· ÚˆÙfiÓÈ· Î·È Ù· ÓÂÙÚfiÓÈ· ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.]

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÛÎ·Ú›ÊËÌ·
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
ÙÔ˘ ÏÈı›Ô˘
·fi ÙË ÛÂÏ.
64 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›-
Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıË-
Ù‹
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6. ∆· ÈfiÓÙ·

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó fiÙÈ ·fi ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ÂÚÒÙËÛË˜ ¤¯ÂÈ ·Ê·ÈÚÂıÂ›
¤Ó· ËÏÂÎÙÚfiÓÈÔ. ¶ÔÈÔ ı· Â›Ó·È ÙfiÙÂ ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÙÔ˘
ÛˆÌ·ÙÈ‰›Ô˘ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ; [19(+)+18(-)=1(+)]

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÛˆÌ·Ù›‰ÈÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÔ
ıÂÙÈÎ¿ Î·È fiÙÈ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· Ï¤ÁÔ-
ÓÙ·È Î·ÙÈfiÓÙ·.

∆Ô˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó ÔÈÔ ı· Â›Ó·È ÙÔ
ÊÔÚÙ›Ô ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 8 p Î·È 8 e,
·Ó Û’ ·˘Ùfi ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·. [8(+)+10(-)
=2(-)]

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÛˆÌ·Ù›‰ÈÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÔ
·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È fiÙÈ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· Ï¤ÁÔ-
ÓÙ·È ·ÓÈfiÓÙ·.

∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· Î·ÙÈfiÓÙ· Î·È Ù· ·ÓÈfiÓÙ· Â›Ó·È ÌÈ·
Ó¤· Î·ÙËÁÔÚ›· ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Ì·˙›
ÈfiÓÙ·.

ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÔÈ· ÛˆÌ·Ù›‰È· ¤¯Ô˘Ó Ù·
ÈfiÓÙ· Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌË Ì¿˙·: ÌÂ Ù· ¿ÙÔÌ·, Ù· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ‹
Ù· ÓÂÙÚfiÓÈ·; [ªÂ Ù· ¿ÙÔÌ·, ‰ÈfiÙÈ Ù· ÈfiÓÙ· ‰È·Ê¤ÊÔÓ
Î·Ù¿ Ï›Á· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ·fi Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ¿ÙÔÌ·.]

7. ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹
¿ÛÎËÛË

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi.

✓ ™˘ÛÎÂ˘‹ Î·È
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹-
ÚÈ· ÙË˜ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ‹˜
¿ÛÎËÛË˜

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ

8. ∂ÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ
‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:

• ¶fiÙÂ ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ· Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙfi, fiÙ·Ó ·Ó¿‚ÂÈ ‹ fiÙ·Ó
‰ÂÓ ·Ó¿‚ÂÈ ÙÔ Ï·Ì¿ÎÈ; [ŸÙ·Ó ·Ó¿‚ÂÈ.]

• ∞Ó ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì· Ô˘ ÂÚÓ¿ ·fi ¤Ó· ‰È¿Ï˘Ì·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÈfiÓÙˆÓ, ÙÈ Î¿Ó·ÌÂ Î·È ‚Ú¤ıË-
Î·Ó ÈfiÓÙ· Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì¿ Ì·˜; [¢È·Ï‡Û·ÌÂ ¯ÏˆÚÈ-
Ô‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ ÛÙÔ ÓÂÚfi.]

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ, Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÙÔ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô
Ó¿ÙÚÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÈfiÓÙ·. ªÂ ÙË ‰È¿Ï˘Û‹ ÙÔ˘
·˘Ù¿ ‰È·ÛÎÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÂÚfi (‰È·Ê¿ÓÂÈ·). ∆· ÈfiÓÙ·
ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ· ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ËÏÂÎÙÚfi‰È·
Î·È ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÚÓ¿ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
·Ó··Ú¿ÛÙ·-
ÛË Ì·ÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹˜
Î›ÓËÛË˜
ÈfiÓÙˆÓ ÛÙÔ
‰È¿Ï˘Ì· ¯Ïˆ-
ÚÈÔ‡¯Ô˘
Ó·ÙÚ›Ô˘ ·fi
ÙË ÛÂÏ. 64
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

9. ™‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ
‰È¿ÊÔÚˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ

¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· Î·È ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
·fi ÌfiÚÈ·, ¿ÙÔÌ· Î·È ÈfiÓÙ·.

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÙÔÓ ›Ó·Î·
ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ
·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

10. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 75
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ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È

¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ.
2. ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ·Ó·ÏÔÁ›· ·ÙfiÌˆÓ ·ÏÒÓ ¯ËÌÈ-

ÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜.

1. ¶ÚÒÙË ÁÓˆÚÈ-
Ì›· ÌÂ ÙÔ˘˜
¯ËÌÈÎÔ‡˜
Ù‡Ô˘˜

ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:

• Œ¯ÂÙÂ ‰ÂÈ ¿ÏÏË ÊÔÚ¿ ÙÔÓ Ù‡Ô √2; ∆È Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ;
[∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ.]

• •¤ÚÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÈ Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ ÙÔ ∏2√; [∆Ô ÓÂÚfi.]
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·˘ÙÔ› ÔÈ Ù‡ÔÈ Ô˘ ·ÚÈÛÙ¿ÓÔ˘Ó ¤Ó·
ÌfiÚÈÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ÓÂÚÔ‡ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ï¤ÁÔ-
ÓÙ·È ¯ËÌÈÎÔ› Ù‡ÔÈ Î·È fiÙÈ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ‰ËÌÔÊÈÏÂ›˜, ÒÛÙÂ
‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ¯ËÌÈÎÔ‡˜. 

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

2. ∞ÔÎÚ˘ÙÔ-
ÁÚ¿ÊËÛË
ÂÓfi˜ ÌÔÚÈ·-
ÎÔ‡ Ù‡Ô˘

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Ù‡Ô √2

Î·È ÙÔ ÚÔÛÔÌÔ›ˆÌ· ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È
ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ô ‰Â›ÎÙË˜ 2; [ŸÙÈ ÙÔ ÌfiÚÈÔ
ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ¿ÙÔÌ· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.]
∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ Â›ÛË˜, Ò˜ ı· Û˘Ì‚ÔÏ›˙·ÌÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘; [ªÂ √.]
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ·Ù› ÙÔ ÓÂÚfi Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ∏2√, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ¯ËÌÈÎfi Ù‡Ô ÌÂ ÙÔ ÚÔÛÔ-
ÌÔ›ˆÌ· ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜:

ŒÓ· ÌÔÚÈ·Îfi
ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÔÍ˘Áfi-
ÓÔ˘, ¤Ó· ÌÔÚÈ·-
Îfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÓÂÚÔ‡ Î·È ¤Ó·
ÌÔÚÈ·Îfi ÌÔÓÙ¤-
ÏÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘.
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• ¶Ò˜ Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È Ù· ¿ÙÔÌ· ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘; (ªÂ ∏)
• ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ Ô ‰Â›ÎÙË˜ 2; [ŸÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ¿ÙÔÌ·

˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡.] 
• ∆È ‰Â›ÎÙË ı· ¤ÚÂÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ ÁÈ· ÙÔ ÔÍ˘-

ÁfiÓÔ; [1]
• ™˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ô ‰Â›ÎÙË˜ 1 ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È, fiÙ·Ó

ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÔÚÈ·Îfi Ù‡Ô.
¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ ÚÔÛÔÌÔ›ˆÌ· ÙÔ˘ ˘‰ÚÔ-
ÁfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÌÔÚÈ·Îfi˜ Ù‡Ô˜
ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘. [∏2] 

3. ™‡Ì‚ÔÏ·
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ √
Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ
›‰ÈÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ,
ÁÂÓÈÎ¿. ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ Ò˜ ı· Û˘Ì‚ÔÏ›˙·ÌÂ ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô
˘‰ÚÔÁfiÓÔ; [∏]
∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ·
ÛÙÔÈ¯Â›· ¤¯Ô˘Ó Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈÔ Ô ›Ó·-
Î·˜ 1 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

¶›Ó·Î·˜ 1 ÌÂ Ù·
Û‡Ì‚ÔÏ· ÙˆÓ
ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤-
ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ
·fi ÙË ÛÂÏ. 68
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹

4. ∂Í¿ÛÎËÛË
ÛÙË ÁÚ·Ê‹
ÌÔÚÈ·ÎÒÓ
Ù‡ˆÓ

¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘
¯ÏˆÚ›Ô˘ Î·È ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó
ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÌÔÚÈ·Îfi Ù‡Ô. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ·
Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ËÏ›Ô˘, ÙÔ˘ ÌÂı·Ó›Ô˘, ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· Î·È ÙË˜ ·ÌÌˆÓ›·˜.

ªÔÚÈ·Î¿ ÌÔÓÙ¤-
Ï· ¯ÏˆÚ›Ô˘, Ë-
Ï›Ô˘, ÌÂı·Ó›Ô˘,
‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· Î·È
·ÌÌˆÓ›·˜

5. ™˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜
·ÏÒÓ ÈfiÓÙˆÓ

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ
Ì¿ıËÌ· Â›‰·ÌÂ fiÙÈ Ù· ÈfiÓÙ· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù·
¿ÙÔÌ·, fiÙ·Ó ¯¿ÛÔ˘Ó ‹ fiÙ·Ó ÎÂÚ‰›ÛÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·. ∆Ô
Î·ÙÈfiÓ Ó·ÙÚ›Ô˘, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜
Na+.
ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
• ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ +; [ŸÙÈ ÙÔ ÈfiÓ ·˘Ùfi Ê¤ÚÂÈ

Ì›· ÌÔÓ¿‰· ıÂÙÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘, Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ Î·ÙÈfiÓ.]
• ¶fiÛ· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙÔ Î·ÙÈfiÓ ·˘Ùfi ÛÂ

Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó·ÙÚ›Ô˘; [ŒÓ·]
• ™ÎÂÙfiÌÂÓÔÈ ·Ó¿ÏÔÁ·, ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ô Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜

Cl–; [∞ÓÈfiÓ ¯ÏˆÚ›Ô˘ ÌÂ ¤Ó· ·ÚÓËÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô.]
• ¶fiÛ· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ‹ ¤¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙÔ ÈfiÓ

Al3+; [Œ¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙÚ›· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·.]

¶›Ó·Î·˜ 1

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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– ∞Ó Ô ·ÙÔÌÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È 13, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
‚ÚÂ›ÙÂ fiÛ· ÚˆÙfiÓÈ· Î·È fiÛ· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ
·˘Ùfi ÙÔ Î·ÙÈfiÓ; [13 Î·È 10 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.]

6. ™˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜
ÈÔÓÙÈÎÒÓ ÂÓÒ-
ÛÂˆÓ

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÙÈ˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÈfiÓÙ· ÙÈ˜ Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ¯ËÌÈÎÔ‡˜
Ù‡Ô˘˜ Ì¤ÓÂÈ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ù· ÈfiÓÙ· ·fi Ù· ÔÔ›· ·˘ÙÔ›
Û˘Ó›ÛÙ·ÓÙ·È. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ ÙÔ
Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜ Na+Cl–.
∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ÔÈÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ËÌÈ-
Îfi Ù‡Ô [1, 1] Î·È ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙Ô˘ÌÂ ˆ˜ ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ
fiÙÈ Ù· ÈfiÓÙ· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ¤ÓˆÛË ÌÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:1.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· ÂÍË-
Á‹ÛÔ˘Ó ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ô Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜ Ca2+F2

– . [∏ ¤ÓˆÛË
·˘Ù‹ Â›Ó·È ÈÔÓÙÈÎ‹, ‰ËÏ·‰‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î·ÙÈfiÓÙ·
·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·È ·ÓÈfiÓÙ· ÊıÔÚ›Ô˘ ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:2.]

¶›Ó·Î·˜ 1

7. AÍÈÔÏfiÁËÛË 
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 75

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..1111::  ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∏∏  ∂∂••ππ™™øø™™∏∏

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó··ÚÈÛÙ¿ÓÔ˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ï¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ

Î·È ÌÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜.
2. ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÂ ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ ÂÍ›ÛˆÛË.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È
Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ¯ËÌÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙ· ÎÂÊ¿Ï·È· 2.6 Î·È 2.7, fiˆ˜:
·) ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ‚) ÙËÓ Î·‡ÛË ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÛ›-
Ô˘ ÌÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, Á) ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÌÂ ÙÔ
Û›‰ËÚÔ Î.¿. 
°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÈ˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜:
ÓÂÚfi → ˘‰ÚÔÁfiÓÔ + ÔÍ˘ÁfiÓÔ
Ì·ÁÓ‹ÛÈÔ + ÔÍ˘ÁfiÓÔ → ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÛ›Ô˘
Û›‰ËÚÔ˜ + ÔÍ˘ÁfiÓÔ → ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÛÈ‰‹ÚÔ˘

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿
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∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ «ÚÔÙ¿-
ÛÂÈ˜» ÔÈ ¯ËÌÈÎÔ› ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ¯ËÌÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·,
·ÏÏ¿ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ô Û˘Ì-
‚ÔÏÈÛÌfi˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 2.10

2. ∞fi ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙ·
Û‡Ì‚ÔÏ·,
ÁÚ·Ê‹ ·ÓÙÈ-
‰ÚÒÓÙˆÓ –
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ

™‚‹ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ Î·È ·Ê‹-
ÓÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔ ÙË ÂÍ›ÛˆÛË: ÓÓÂÂÚÚfifi  →→ ˘̆‰‰ÚÚÔÔÁÁfifiÓÓÔÔ  ++  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifi--
ÓÓÔÔ..  °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÂÍ›ÛˆÛË ÌÂ Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜: ∏∏22√√  →→ ∏∏22 ++  √√22

™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ· Â›Ó·È
Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· Î·È ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·. [ÚÒÙÔ Î·È
‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÍ›ÛˆÛË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.] ∂ÈÛËÌ·›-
ÓÔ˘ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ →→, ++,
‰ËÏ·‰‹ fiÙÈ ÙÔ →→ ÛËÌ·›ÓÂÈ «·Ú¿ÁÂÙ·È» ‹ «‰›ÓÂÈ» ‹
«Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È», «‰È·Û¿Ù·È» ÎÙÏ.

3. °Ú·Ê‹ ÙˆÓ
¯ËÌÈÎÒÓ
Ù‡ˆÓ 

∆ÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó·
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛˆÛÙ¿ ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ. 
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ù· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ∏2, √2, ¡2, F2, Cl2, Br2, Î·È I2 ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
¿ÓÙÔÙÂ ˆ˜ ‰È·ÙÔÌÈÎ¿, ÂÓÒ fiÏ· Ù· ˘fiÏÔÈ· ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·È «ÌfiÓ·» ÙÔ˘˜ (.¯. Fe, S, Mg ÎÙÏ).

4. ∂Í›ÛˆÛË ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ 

πÛÔÛÙ·ıÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÍ›ÛˆÛË ÙË˜ ‰È¿Û·ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡
ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÛÂ ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‰Â
«¯¿ÓÔÓÙ·È» Ô‡ÙÂ «·Ú¿ÁÔÓÙ·È». ¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î·
Ù· ‚‹Ì·Ù· ÙË˜ ÈÛÔÛÙ¿ıÌÈÛË˜: ·) À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ¿ÙÔÌ·
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÏÔ˜, ÂÓÒ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ¤Ó·:
∏2√√ → ∏2 + √√22

‚) ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ‚¿˙Ô˘ÌÂ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ 2 ÛÙÔ ÓÂÚfi:
22∏2√ → ∏2 + √2

Á) ∆ÒÚ· ¤¯Ô˘ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ¿ÙÔÌ· ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ÚÒ-
ÙÔ Ì¤ÏÔ˜ Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ 2 ÛÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ:
2∏2√ → 22∏2 + √2

5. º˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜: 
2∏2√(l) → 2∏2(g)+ √2(g)

6. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
∂Ê·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ ÛÂ 2-3 ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi
ÙË ÛÂÏ. 71 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

7. AÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 76

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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22..66..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃22..66..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃

∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..11::  ∆∆√√ ¡¡∂∂ƒƒOO ™™∆∆∏∏ ∑∑øø∏∏ ªª∞∞™™ --  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ¯¿ÚÙË ÂÓÓÔÈÒÓ:
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..22..11::  ªª∂∂ππ°°ªª∞∞∆∆∞∞ --  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. ™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ
ÌÂ›ÁÌ·Ù· Î·È Ó· ÙÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ˜ ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ (ÔÌÔÁÂÓ‹-ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹): 

«√ ™‡ÚÔ˜ Á‡ÚÈÛÂ ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ¶ÂÈÓÔ‡ÛÂ ÔÏ‡. ŸÌˆ˜ ÙÈ
·Ù˘¯›·! ªfiÏÈ˜ Ì‹ÎÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÙÔ˘ ‹ÚıÂ Ë Ì˘Úˆ‰È¿ ·fi ÙË ¯ÔÚÙfiÛÔ˘·,
Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Î·ıfiÏÔ˘. °¤ÌÈÛÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ÓÂÚfi, Ô˘ ÙÔ ‹ÈÂ
ÌÂÌÈ¿˜. ¶‹ÚÂ „ˆÌ›, ˙·ÌfiÓ, Ù˘Ú› Î·È ¤ÊÙÈ·ÍÂ ¤Ó· ÔÏ‡ ˆÚ·›Ô Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜.
∞ÊÔ‡ ÙÔ ¤Ê·ÁÂ, ‚Á‹ÎÂ ÛÙË ‚ÂÚ¿ÓÙ·. √ ·¤Ú·˜ Ì‡ÚÈ˙Â ‚ÚÂÁÌ¤ÓÔ ¯ÒÌ· ...» 

22. ¡· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

ªªÂÂ››ÁÁÌÌ·· ∫∫‡‡ÚÚÈÈ··  ÛÛ˘̆ÛÛÙÙ··ÙÙÈÈÎÎ¿¿ ππ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÛÛ˘̆ÛÛÙÙ··ÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÔÔ˘̆  
‰‰ÈÈ··ÙÙËËÚÚÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··

§·‰fiÍÈ‰Ô

ÕÏÌË (ÁÈ· 

ÙÔ˘ÚÛÈ¿)

™Î¤ÙÔ˜ ÂÏÏËÓÈÎfi˜

Î·Ê¤˜

∫·Ê¤˜ ÊÚ·¤

ÁÏ˘Îfi˜ ÌÂ Á¿Ï·

∞fi ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
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∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..22..22::  ¢¢ππ∞∞§§YYªª∞∞∆∆∞∞ --  ººYY§§§§√√ AA••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

∆Ô ·Ï·ÙfiÓÂÚÔ Â›Ó·È ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ………………, ‰ËÏ·‰‹ ………………. ∆Ô ·Ï¿ÙÈ
Â›Ó·È Ë ………………………  ……………………… Î·È ‰È·Ï‡ÙË˜ Â›Ó·È ÙÔ ……
…………………… .

22. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰‡Ô ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ Û˘ÓÙ·Á¤˜ ÁÈ· ·ÔÏ·˘ÛÙÈÎfi ÙÛ¿È
(ÙÛ¿È ÌÂ ÏÂÌfiÓÈ Î·È ·ÁˆÌ¤ÓÔ ÙÛ¿È) Î·È Î¿ÓÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜:

i. ÀÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ  Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ‹ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ
‰È·Ï‡Ì·Ù·.

ii. µ¿ÏÂ ÛÂ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ fiÓÔÌ· Î¿ıÂ ‰È·Ï‡ÙË.

iii. ∆ÛÂÎ¿ÚÈÛÂ ÌÂ «‰» ÙÔ fiÓÔÌ· Î¿ıÂ ‰È·Ï˘Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜.

iv. µ¿ÏÂ «+» ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ ·‰È¿Ï˘ÙË Ô˘Û›·.

∆∆ÛÛ¿¿ÈÈ  ÌÌÂÂ  ÏÏÂÂÌÌfifiÓÓÈÈ

·. ∑ÂÛÙ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÌÚ›ÎÈ ¤Ó· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ ÓÂÚfi, Ì¤¯ÚÈ Ó· ‚Ú¿ÛÂÈ.  
‚. ∞ÊÔ‡ Û‚‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË ÊˆÙÈ¿, Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÌÈ· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ Ê‡ÏÏ· ·fi ÙÛ¿È. 
Á. ∆Ô ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ï›ÁÔ.
‰. ™Ô˘ÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ˘ÁÚfi ÛÂ ¤Ó· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ.
Â. ™ÂÚ‚›ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ Ï›ÁÔ ¯˘Ìfi ÏÂÌÔÓÈÔ‡.

ÛÙ. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ fiÛË ˙¿¯·ÚË ı¤ÏÔ˘ÌÂ Î·È ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ.

¶¶··ÁÁˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ÙÙÛÛ¿¿ÈÈ

·-‰. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ fi,ÙÈ Î·È ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û˘ÓÙ·Á‹.
Â. µ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ˘ÁÚfi Ì¤Û· ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô, Ì¤¯ÚÈ Ó· ·ÁÒÛÂÈ. 

ÛÙ. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ fiÛË ˙¿¯·ÚË  ı¤ÏÔ˘ÌÂ Î·È ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ.
˙. ™ÂÚ‚›ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÌÈ· Ê¤Ù· ÏÂÌfiÓÈ ‹ ÔÚÙÔÎ¿ÏÈ Î·È ÌÂ ·Á¿ÎÈ·.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33..11::  ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞ %%  WW//WW --  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. ŒÓ· ‰È¿Ï˘Ì· ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· ÙÔ˘ 9 % w/w. ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ ·˘Ùfi;

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

22. ¶fiÛ· g ˙¿¯·ÚË Î·È fiÛ· g ÓÂÚfi ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È ÁÈ· Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ˜ 100 g ‰È·Ï‡-
Ì·ÙÔ˜ ˙¿¯·ÚË˜ 4% w/w;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
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33. ŒÓ· ‰È¿Ï˘Ì· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Ì¿˙· 300 g Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ 15 g ·Ï·ÙÈÔ‡. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë %
w/w ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

KK∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33..22::  ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞ %%  WW//VV --  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. TÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË «‰È¿Ï˘Ì· ˙¿¯·ÚË˜ ÛÂ ÓÂÚfi ÌÂ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· 3% w/v»;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

22. °È· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· ‰È¿Ï˘Ì·, ‰È·Ï‡Û·ÌÂ 100 g ˙¿¯·ÚË ÛÂ ÌÈ· Î·ÙÛ·ÚfiÏ· ÌÂ
ÓÂÚfi Î·È ‹Ú·ÌÂ 1 L (1.000 mL) ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜. ∆È ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/v ı· ¤¯ÂÈ ÙÔ
‰È¿Ï˘Ì· ·˘Ùfi;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

33. ¶fiÛ· g ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ 20 mL ‰È¿Ï˘Ì· ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ· 2% w/v;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

KK∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33..33::  ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞ %%  VV//VV --  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË «‰È¿Ï˘Ì· ·ÏÎÔfiÏË˜ ÛÂ ÓÂÚfi ÌÂ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·  3% v/v»;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

22. ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ÚfiÙ·ÛË: «∞¤ÚÈÔ ÌÂ›ÁÌ· ÂÚÈ¤¯ÂÈ 20% v/v ÔÍ˘ÁfiÓÔ, 30% v/v ‰ÈÔÍÂ›-
‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È 50% v/v ÌÂı¿ÓÈÔ»;
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

33. ¶fiÛ· mL ÔÈÓoÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ı· Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜, ·Ó ÈÂ› Ì›· Ì›Ú· 500 mL 5%
v/v;
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
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70
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∂∂··ÓÓ··ÏÏËËÙÙÈÈÎÎfifi  ÊÊ‡‡ÏÏÏÏÔÔ  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃  ÁÁÈÈ··  ÓÓÂÂÚÚfifi  --  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··ÙÙ··  --  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÌÌ··ÙÙ··

11. µÚÂ˜ ÙËÓ ÎÚ˘ÌÌ¤ÓË Ï¤ÍË 

ªÂ ·˘Ùfi… ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›·.

∫·Ï‡ÙÂÈ ¿Óˆ ·fi ÙÔ 70% ÙË˜ °Ë˜.

∑¿¯·ÚË Î·È ÓÂÚfi.

ŒÓ· ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ· Ï¤ÁÂÙ·È Î·È…

ªÂ›ÁÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÓÙÔ‡ ÙËÓ ›‰È· Û‡ÛÙ·ÛË.

√ÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi˜…

∞Ï¿ÙÈ Î·È ÓÂÚfi.

¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÌÂÈÍË ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ.

Volume… ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿.

Ÿ¯È ÂÙÂÚÔÁÂÓ¤˜.

™Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙË ÌÂÙ·‚¿ÏÔ˘ÌÂ. 

∏ ÂÈÛÙ‹ÌË Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ.

∆Ô Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÏÔÁ›·.

ÃÏˆÚÈÔ‡¯Ô …………: ¤ÙÛÈ Ï¤ÓÂ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ ÔÈ ¯ËÌÈÎÔ›.

¶¶∂πƒ∞ª∞, ¡∂∂ƒ√, ∑∞Ã∞ƒƒ√¡∂ƒ√, ¢ππ∞§Àª∞, ∂∆∂ƒ√°∂∂¡∂™, ∫∫À§π¡¢ƒ√™,
∞§∞∆∆√¡∂ƒ√, ª∂ππ°ª∞, √°∫∫√™, √ª√√°∂¡∂™, ™À™∆∆∞™∏, Ã∏∏ª∂π∞, ¢π∞§À∆∆∏™,
¡∞∞∆ƒπ√ 
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..44::  ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏ ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

ªÂ ‚¿ÛË fiÛ· Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÛÔ˘
Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

71

∆È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ËÁ¤˜ Ú‡·ÓÛË˜;

∞∞ÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÏÏ‡‡ÌÌ··ÙÙ·· µµÈÈÔÔÌÌËË¯̄··ÓÓÈÈÎÎ¿¿  ÏÏ‡‡ÌÌ··ÙÙ·· ªªÂÂÙÙ··ÊÊÔÔÚÚ¤¤˜̃ °°ÂÂˆ̂ÚÚÁÁ››··--ÎÎÙÙËËÓÓÔÔÙÙÚÚÔÔÊÊ››·· √√ÈÈÎÎÔÔ‰‰ÔÔÌÌÈÈÎÎ¿¿  ¤¤ÚÚÁÁ··

∫·ÙÔÈÎ›Â˜

•ÂÓÔ‰Ô¯Â›·

¶ÚfiÙÂÈÓÂ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Ú‡ˆÓ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË:
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√È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÎÚÔÛÙÈ¯›‰·
1. ¢¢π∏£∏™∏ 
2. ππ∑∏ª∞ 
3. ∞∞¶√ÃÀ™∏
4. ÃÃƒøª∞∆√°ƒ∞ºÿ∞ 
5. øø∑π§ÀÃ∫∂
6. ƒƒ∞µ¢√™   
7. ππ¡øÃ  
8. ™™À™∆∞∆π∫∞ 
9. ªª∂§∞¡π 

10. √√∫π∆∏£∏π¢ 
11. ™™∞ƒ∏∆∫∞∆™√¶∞

∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..55::  ¢¢ππ∞∞ÃÃøøƒƒππ™™ªªOO™™ ªª∂∂ππ°°ªªAA∆∆øø¡¡ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

¢ÒÛÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ›
Ë ·ÎÚÔÛÙÈ¯›‰·: ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜.

72
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11..  ¢¢------------  

22..  ππ--------  

33..  ∞∞------------

44..  ÃÃ------------------------  

55..  øø--------------

66..  ƒƒ----------      

77..  ππ------    

88..  ™™  ----------------  

99..  ªª----------  

1100..  √√------------------  

1111..  ™™----------------------

1. ŒÙÛÈ ‰È·¯ˆÚ›˙ˆ Â‡ÎÔÏ· ÂÙÂÚÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ· ÛÙÂ-
ÚÂÔ‡–˘ÁÚÔ‡. 

2. ∞˘Ùfi Ô˘ ‰ÂÓ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙÔÓ ËıÌfi (Ê›ÏÙÚÔ) Ï¤ÁÂ-
Ù·È... 

3. ŒÙÛÈ Ï¤ÁÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË
ÂÓfi˜ ˘ÁÚÔ‡ ·fi ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi.

4. ª¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·¯ˆÚ›-
ÛÔ˘ÌÂ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
Ù·¯‡ÙËÙ· Ì¤Û· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿.

5. ∞ÔÌ·ÎÚ‡Óˆ ÌÈ· Ô˘Û›· ·fi ¤Ó· ÌÂ›ÁÌ·, fiÙ·Ó
·˘Ù‹ Ë Ô˘Û›· ‰È·Ï‡ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ‰È·Ï‡ÙË (·ÓÙ›-
ÛÙÚÔÊ·).

6. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ú›ÍÔ˘ÌÂ ÚÔ-
ÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÛÙÔÓ ËıÌfi (Ê›ÏÙÚÔ).

7. ∆Ô ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÛÙË ‰È‹ıËÛË Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È Á˘¿ÏÈÓÔ ‹ Ï·ÛÙÈÎfi (·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·).

8. ªÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·¯ˆ-
Ú›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ... ÂÓfi˜ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜.

9. ªÂ ÙË ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·¯ˆÚ›-
ÛÔ˘ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘.

10. ŒÙÛÈ Ï¤ÁÂÙ·È ÙÔ ¯·ÚÙ› Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙË
¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙÔ ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ· (·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·).

11. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÙËÓ ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È Ë ·fiÛÙ·ÍË
(·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·).
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∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..66..11::  ∏∏§§∂∂∫∫∆∆ƒƒ√√§§ÀÀ∆∆ππ∫∫∏∏ ¢¢ππ∞∞™™¶¶∞∞™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

¡· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

1. ∆Ô ÓÂÚfi ‰È·Û¿Ù·È ÌÂ ………………… ÛÂ ‰‡Ô ·ÏÔ‡ÛÙÂÚ· ·¤ÚÈ· ÛÙÔÈ¯Â›·. ∆·
ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÙÔ …………………. Î·È ÙÔ ……………….. 

2. √È Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ¯ËÌÈÎ¤˜
…………………..

3. ŸÙ·Ó ÏËÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÌÈÛÔÛ‚ËÛÌ¤ÓË ·Ú·Û¯›‰· Í‡ÏÔ˘ ÛÙÔ ……………., ÙfiÙÂ
………………………………………………………………………..

4. ŸÙ·Ó ÏËÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·Ó·ÌÌ¤ÓÔ ÎÂÚ› ÛÙÔ ……………………, ÙfiÙÂ
………………………………………………………………………..

∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..66..22::  ººÀÀ™™ππ∫∫∂∂™™ ™™∆∆∞∞££∂∂ƒƒ∂∂™™ ∆∆øø¡¡ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫øø¡¡ √√ÀÀ™™ππøø¡¡ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

¡· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

1. °È· Ó· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì›· ¿ÁÓˆÛÙË Ô˘Û›·, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·  ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ
……….. …………. ÙË˜ Î·È ·fi ›Ó·ÎÂ˜ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÔÈ· Â›Ó·È ·˘Ù‹. ªÔÚÔ‡ÌÂ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÛÙ·ıÂÚ¤˜, fiˆ˜ ……………..
……………, Î·È ÙËÓ  …………………  

2. ∏ Ô˘Û›· ∞ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÌÂ ·fiÛÙ·ÍË, ¿Ú· Â›Ó·È ........................

3. ∏ Ô˘Û›· µ ‰È·Û¿Ù·È ÛÂ ÛÙÔÈ¯Â›·, ¿Ú· Â›Ó·È ..............................

4. ∆· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ ° ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜. ÕÚ· Ë Ô˘Û›· ° Â›Ó·È
..............................
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..77::  ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∏∏ ∞∞¡¡∆∆ππ¢¢ƒƒ∞∞™™∏∏ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ¯¿ÚÙË ÂÓÓÔÈÒÓ:

74

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..88::  ∞∞∆∆√√ªª∞∞ ∫∫∞∞ππ ªª√√ƒƒππ∞∞ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

∆Ô ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ ‰È·Û¿Ù·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯‹Ì·: 

∞¿ÓÙËÛÂ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
1. ¶ÔÈ· ÌfiÚÈ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·; ..................................................
2. ¶ÔÈ· ÌfiÚÈ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ· ÚÔ˚fiÓÙ·; ......................................................................
3. ¶ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÌfiÚÈ· (·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ) Â›Ó·È ÌfiÚÈ· ¯ËÌÈÎÒÓ

ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ÔÈ· Â›Ó·È ÌfiÚÈ· ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ; 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
4. ∞fi ÔÈ· ¿ÙÔÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Î¿ıÂ ÌfiÚÈÔ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ; 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..99::  ÀÀ¶¶∞∞∆∆√√ªªππ∫∫∞∞ ™™øøªª∞∞∆∆ππ¢¢ππ∞∞ ––  ππ√√¡¡∆∆∞∞ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

¡· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓ·:

1. ŒÓ· ¿ÙÔÌÔ Ó·ÙÚ›Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ 11 ÚˆÙfiÓÈ· Î·È 12 ÓÂÙÚfiÓÈ·. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ
·ÙÔÌÈÎfi ·ÚÈıÌfi ........... Î·È Ì·˙ÈÎfi ·ÚÈıÌfi ........... . √ ˘Ú‹Ó·˜ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
....... .................... Î·È ....... .................... . ∆Ô ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ....... ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·.

ŒÓ· ÈfiÓ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ÊÔÚÙ›Ô +1. ∆Ô ÈfiÓ ·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi .......
ÚˆÙfiÓÈ·, ....... ÓÂÙÚfiÓÈ· Î·È ....... ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·.

2. ŒÓ· ˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ∞ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌfiÚÈ· ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. ŒÓ· ¿ÏÏÔ ˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· µ
ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÈfiÓÙ· ¯·ÏÎÔ‡ Î·È ÈfiÓÙ· ¯ÏˆÚ›Ô˘. ∞fi Ù· ‰È·Ï‡Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ· ÙÔ ........ . 

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..1100::  ™™ÀÀªªµµ√√§§∞∞ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫øø¡¡ ™™∆∆√√ππÃÃ∂∂ππøø¡¡ ∫∫∞∞ππ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫øø¡¡ ∂∂¡¡øø™™∂∂øø¡¡ ––  
ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

11. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜: 
� ÈÔÓÙÈÎ‹ ¤ÓˆÛË 
� Î·ÙÈfiÓÙ· „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ Î·È ·ÓÈfiÓÙ· Èˆ‰›Ô˘
� 1 ¿ÙÔÌÔ ıÂ›Ô˘ Î·È 2 ¿ÙÔÌ· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘
� Èˆ‰›Ô˘
� ıÂ›Ô Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ
� ¿ÙÔÌÔ Èˆ‰›Ô˘
� 1 ÂÈÏ¤ÔÓ
� ÌÔÚÈ·Î‹ ¤ÓˆÛË
� „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘.

√ Ù‡Ô˜ SS√√22 Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ ÌÈ· ..................................... ∞˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
................................................................. ∆Ô ÌfiÚÈfi ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ..........................
................................................. .  

√ Ù‡Ô˜ ZZnn22++II--1122 Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ ÌÈ· ............................................ ∞˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
........................................................ . ∫¿ıÂ ÈfiÓ ..................................... ¤¯ÂÈ ÊÔÚÙ›Ô 2+. ∆Ô
ÈfiÓ Èˆ‰›Ô˘ ¤¯ÂÈ ........................................................... ËÏÂÎÙÚfiÓÈÔ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ
............................................................... °È· Î·ı¤Ó· Î·ÙÈfiÓ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ ÛÙËÓ ¤ÓˆÛË
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó 2 ·ÓÈfiÓÙ· ............................................... .

22. °Ú¿„Â ¤Ó· ‰ÈÎfi ÛÔ˘ ÎÂ›ÌÂÓÔ fiˆ˜ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù‡Ô:
Ca2+Cl-12 Î·È ¡∏3.
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∫∫∂∂ººAA§§∞∞ππ√√ 22..1111::  ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∏∏ ∂∂••ππ™™øø™™∏∏ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

¢›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜:

1. C + O2 → CO2

2. Na + Cl2 → NaCl

3. ¡2 + ∏2 → ¡∏3

·. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· Î·È ÔÈ· Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÍ›ÛˆÛË;

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

‚. °Ú¿„Â ÙÈ˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ ÈÛÔÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓÂ˜.

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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22..77..  22..77..  ¶¶ÚÚÔÔÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ‰‰ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈÂÂ˜̃  ¶¶ÚÚÔÔÙÙ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ‰‰ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈÂÂ˜̃  

ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù·,
ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Â‰Ò ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÔÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ «ÛÛ‡‡ÛÛÙÙËËÌÌ··», «ÂÂÈÈÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ››··»,
«ÔÔÌÌÔÔÈÈfifiÙÙËËÙÙ··––‰‰ÈÈ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿» Î·È «ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ‹‹».

1·. ∏ ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ˘̆ÛÛÙÙ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ
ıÂÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË
Ê‡ÛË. ∂‰Ò ‰›ÓÂÙ·È ÌÈ· Î·Ï‹ ·ÊÔÚÌ‹ Ó· Û˘˙ËÙËıÂ› ÙÔ ı¤Ì· fiÙÈ «fiÏ· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È
ÌÂ fiÏ·», fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹ Ô ˘‰ÚÔÏÔÁÈÎfi˜ Î‡ÎÏÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È
·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ‰·ÛÒÓ Î·È ÙˆÓ ˘ÁÚfiÙÔ-
ˆÓ, Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ˘‰¿ÙÈÓˆÓ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ Î.¿. 

™ÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÓÂÚfi ÌÂ Ú˘ıÌÔ‡˜
Ù·¯‡ÙÂÚÔ˘˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙË˜ ·Ó·Ó¤ˆÛ‹˜ ÙÔ˘. ªÂ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ Â›ÛË˜ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÎÎ‡‡ÎÎÏÏÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡  ÛÛÙÙËË  ÊÊ‡‡ÛÛËË.
ŒÙÛÈ, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ ÍËÚ·Û›·˜ Ô˘ ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ ÂÚÈfi-
‰Ô˘˜ ¤ÓÙÔÓˆÓ ‚ÚÔ¯ÔÙÒÛÂˆÓ. ªÂÚÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È:
� ËË  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  ‰‰··ÛÛÒÒÓÓ,,  
�� ÙÙÔÔ  ÊÊ··ÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆  ııÂÂÚÚÌÌÔÔÎÎËË››ÔÔ˘̆,,  
�� ËË  ··ÔÔÍÍ‹‹ÚÚ··ÓÓÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ  ˘̆ÁÁÚÚfifiÙÙÔÔˆ̂ÓÓ,,
�� ËË  ÂÂÎÎÙÙÚÚÔÔ‹‹  ÙÙˆ̂ÓÓ  ˘̆‰‰¿¿ÙÙÈÈÓÓˆ̂ÓÓ  ··ÔÔ‰‰ÂÂÎÎÙÙÒÒÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ËË  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÎÎÂÂ˘̆‹‹  ÊÊÚÚ··ÁÁÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ.

1‚. ∂›ÛË˜, ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· È‰ˆıÂ› Î·È Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÓÂÚÔ‡: ·fi Ô‡ ÍÂÎÈÓ¿-
ÂÈ, Ô‡ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Ô‡ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜. √ÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ı·
ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, fiÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÔ‡Ó Ù· ÎÂÊ¿Ï·È· Ù· ÔÔ›·
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÂÚfi. 

2. ∏ ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈ··  ÙÙËË˜̃  ÂÂÈÈÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ››··˜̃ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÂ-
ÎÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó·-
ÊÔÚ¿ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓÈ·›·˜ ÔÚÔÏÔÁ›·˜ Î·È ›‰ÈˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜,
fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙË º˘ÛÈÎ‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ÎÔÈÓ¿ Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË ÛÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜
™‡ÛÙËÌ· (S.I.). ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÂÎÙ·ıÔ‡ÌÂ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË Î·È ÙÔ˘˜
ÎÔÈÓÔ‡˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜, ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÁÁÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ‰ÈÂıÓÒ˜ (ÌÂ ·Ó·-
ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹, Ë ÔÔ›· ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ÂÔ¯¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÙË ‰ÈÂıÓ‹
ÁÏÒÛÛ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜), ÛÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ÁÏÒÛÛ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ (ÙÔÈÎ¤˜ ‰È¿-
ÏÂÎÙÔÈ), ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ (ÚÂÌ¤ÙÂ˜, ·ÊÚÔ·ÌÂÚÈÎ¿ÓÔÈ, ÓÂÔÏ·›·, ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î.¿.).

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ –ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜– Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙÔ˘ Û˘Ì‚fiÏÔ˘.

∏ ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈ··  ÙÙÔÔ˘̆  ÛÛ˘̆ÌÌ‚‚fifiÏÏÔÔ˘̆: √È Ì·ıËÙ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ
ÙÚÈÒÓ ·ÙfiÌˆÓ Î·È Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‹ ‰È·‰ÈÎÙ˘·Î¿ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:
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• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È ıÚËÛÎÂ›Â˜: Û‡Ì‚ÔÏ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi Î¿ıÂ ıÚËÛÎÂ›·,
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿-ÎÔÈÓ¿ Û‡Ì‚ÔÏ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ıÚËÛÎÂÈÒÓ.

• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜: Û‡Ì‚ÔÏ· ÛÙ· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿, ÛÙË º˘ÛÈÎ‹, ÛÙËÓ ∏ÏÂÎÙÚÔ-
ÓÈÎ‹, ÛÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÎÙÏ.

• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È ÁÏÒÛÛÂ˜: ·ÚÈıÌÔ› Î·È ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ÎÈÓÂ˙ÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· (Signology) ÎÙÏ.

• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È Ù¤¯ÓÂ˜: Ô Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÛÙËÓ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÎÙÏ.

• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È Ï·Ô›: Ë ÂÊÂ‡ÚÂÛË ÙÔ˘ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘, ·ÊÚÈÎ·ÓÈÎ¿ Û‡Ì‚ÔÏ·, ÎÂÏÙÈÎ¿
Û‡Ì‚ÔÏ· ÎÙÏ.

• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È ÔÈÎÔÓÔÌ›·: Û‡Ì‚ÔÏ· ÂıÓÈÎÒÓ ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ, Û‡Ì‚ÔÏ· ·ÂÈÎÔÓÈ˙fiÌÂ-
Ó· ÛÂ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÎÙÏ.

• ™‡Ì‚ÔÏ· Î·È ÔÏÈÙÈÎ‹: ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ¿ Û‡Ì‚ÔÏ·, Û‡Ì‚ÔÏ· ÔÏÈÙÈÎÒÓ ÎÔÌÌ¿ÙˆÓ,
ÂıÓÈÎ¿ Û‡Ì‚ÔÏ·.

• ™˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜ Î·È fiÓÂÈÚ·.

3. ∏ ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈ··  ÙÙËË˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ‹‹˜̃ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ú·›ˆ-
ÛË˜ ÙˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ˆ˜ ÂÍ‹˜: «™ÙË Ê‡ÛË Ù›ÔÙ· ‰Â Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi. ŸÏ· ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÚÎ‹ Î›ÓËÛË Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹. ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ ı·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜, Ë ÔÔ›· Î·Ù’ ÂÍÔ-
¯‹Ó ÌÂÏÂÙ¿ÂÈ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ‡ÏË. ™ÙÔ Ì¿ıËÌ· ·˘Ùfi ÌÔÚÂ›˜ Ó·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜:
• ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÓÂÚfi ˆ˜ ÙË Ì¤ÛË. ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ‰‡Ô-ÙÚÂÈ˜ ÎfiÎ-

ÎÔ˘˜ ·fi ÌÈ· Ê˘ÛÈÎ‹ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ‹ ÌÂÏ¿ÓÈ ‹ ÛÙÈÁÌÈ·›Ô Î·Ê¤ Î·È ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Î·Ï¿. 
• ∞‰ÂÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÌÈÛfi ‰È¿Ï˘Ì· ÛÂ ¤Ó· ‰Â‡ÙÂÚÔ ÔÙ‹ÚÈ Î·È Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ ÓÂÚfi ˆ˜ ÙË Ì¤ÛË.
• ∞fi ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÔÙ‹ÚÈ ·‰ÂÈ¿˙Ô˘ÌÂ ¿ÏÈ ÙÔ ÌÈÛfi ‰È¿Ï˘Ì· ÛÂ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ

Î·È ÁÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÓÂÚfi ˆ˜ ÙË Ì¤ÛË Î.Ô.Î.
• ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜».

4. √È ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈÂÂ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÔÔÌÌÔÔÈÈfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËË˜̃  ‰‰ÈÈ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿˜̃ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÌÂ ·ÊÔÚ-
Ì‹ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿ÌÂÈ-
ÍË ‰È¿ÊÔÚˆÓ Ô˘Û›ˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÂ›ÁÌ· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Î¿ÔÈÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ı˘Ì›˙Ô˘Ó
(ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ) ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚÔ‹ÏıÂ. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÈ·˜
¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿ ·fi Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ·fi Ù· ÔÔ›·
ÚÔ‹Ïı·Ó.

11ËË  ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··::  11ËË  ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··::  ™™‡‡ÌÌ‚‚ÔÔÏÏ··  ÙÙËË˜̃  ÃÃËËÌÌÂÂ››··˜̃  ––  ∏∏  ÚÚÔÔ¤¤ÏÏÂÂ˘̆ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ™™‡‡ÌÌ‚‚ÔÔÏÏ··  ÙÙËË˜̃  ÃÃËËÌÌÂÂ››··˜̃  ––  ∏∏  ÚÚÔÔ¤¤ÏÏÂÂ˘̆ÛÛËË  ÙÙˆ̂ÓÓ

ÔÔÓÓÔÔÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¯̄ËËÌÌÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÛÛÙÙÔÔÈÈ¯̄ÂÂ››ˆ̂ÓÓÔÔÓÓÔÔÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ  ÙÙˆ̂ÓÓ  ¯̄ËËÌÌÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÛÛÙÙÔÔÈÈ¯̄ÂÂ››ˆ̂ÓÓ

√È Ì·ıËÙ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ:
1Ë. ™ÙÔÈ¯Â›· ÁÓˆÛÙ¿ ÛÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·.
2Ë. ™ÙÔÈ¯Â›· ÁÓˆÛÙ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 16Ô ·ÈÒÓ·.

78

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

kef-neo  1/9/2006  11:16 Ì  ™ÂÏ›‰·78



3Ë. ™ÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÔÚ˘ÎÙ¿.

4Ë. ™ÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È  ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ 

5Ë. ™ÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ fiÏÂÈ˜, ¯ÒÚÂ˜ Î·È Ô˘Ú¿ÓÈ·
ÛÒÌ·Ù·.

6Ë. ™ÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÔÓfiÌ·Ù· ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ, Ì˘ıÔÏÔ-
ÁÈÎÒÓ ÚÔÛÒˆÓ, ıÂÒÓ.

∆¤ÏÔ˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÔÈˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ù·
ÔÓfiÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.

22ËË  ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··::  ÃÃÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡  22ËË  ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··::  ÃÃÚÚ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡  

1. ºÙ¿ÓÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ; Œ¯Ô˘ÌÂ ÔÏ‡ ÓÂÚfi ÛÙË °Ë; 

2. ªÂÏ¤ÙËÛÂ ÙÈ˜ ‰ÈÏ·Ó¤˜ «›ÙÂ˜» Î·È ·¿ÓÙËÛÂ:
·. ∆Ô ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÓÂÚfi Â›Ó·È ÁÏ˘Îfi ‹ ·ÏÌ˘Úfi;
‚. ¶Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi;
Á. ™Ù· ÔÙ¿ÌÈ· ‹ ÛÙ· ˘fiÁÂÈ· ÓÂÚ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚÔ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi;

ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤‰ˆÛÂ˜, ‰È·Ù‡ˆÛÂ ¤Ó· ÙÂÏÈ-
Îfi Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·. 

33ËË  ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··::  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÈÈ··ÎÎfifi  ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ    33ËË  ¢¢ÈÈ··ııÂÂÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··::  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÈÈ··ÎÎfifi  ÂÂÚÚÈÈ‚‚¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ    

°È· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·ıÈÂÚˆıÂ› ·˘ÛÙËÚ¿
·ÓÒÙ·Ù· fiÚÈ· ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔÓ ·¤Ú· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ
¯ÒÚˆÓ. ªÂÚÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È:

• ∆Ô ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·  (CO): 30 mL/1.000.000 mL 

• ∆Ô ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ (¡√2): 5 mL/1.000.000 mL 

• ∆Ô ÊıfiÚÈÔ (F2): 1,5 mL/1.000.000 mL

∞Ó·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Ù· fiÚÈ· ÁÈ· ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ-
Î›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÂ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Ï¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿
ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜:

danger substance, hazard substance, industrial material, chemical hazards, toxicity
of chemicals, chemical hazards in workplace, industrial safety, safety and health
technology
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22..88..  ÃÃËËÌÌÂÂÈÈÔÔ……‰‰ÈÈ··‰‰ÚÚÔÔÌÌ¤¤˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ¢¢ππ∞∞¢¢ππ∫∫∆∆ÀÀ√√  22..88..  ÃÃËËÌÌÂÂÈÈÔÔ……‰‰ÈÈ··‰‰ÚÚÔÔÌÌ¤¤˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ¢¢ππ∞∞¢¢ππ∫∫∆∆ÀÀ√√  

¶ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi, Ù· ‰È·Ï‡Ì·Ù·, Ù· ÌÂ›ÁÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙÂ˜. √È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, ÂÓÒ ÔÏÏ¿ ÙÌ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÁÈ·
·ÓÒÙÂÚÔ Â›Â‰Ô Ì·ıËÙÒÓ. ŸÌˆ˜ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î¿ÔÈˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ› Ô
Î·ıËÁËÙ‹˜ Â›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Î¿ÔÈ· ÙÌ‹Ì·Ù· Î·È Ó· Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Â›ÙÂ Ó·
·ÓÙÏ‹ÛÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ «È‰¤Â˜» ÁÈ· ÙËÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·.

ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ√√......¢¢ππ∞∞¢¢ƒƒ√√ªª∂∂™™  ÛÛÙÙÔÔ  ¢¢ππ∞∞¢¢ππ∫∫∆∆ÀÀ√√  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ¡¡∂∂ƒƒ√√

¢¢ÈÈÂÂ˘̆ıı‡‡ÓÓÛÛÂÂÈÈ˜̃  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹

http://witcombe.sbc.edu/water ¶ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·, ÌÂ ÏÔ‡ÛÈ· ‰È·ıÂÌ·-
ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙÔ ÓÂÚfi (.¯. ıÚËÛÎÂ›·,
Ù¤¯ÓË, ‚ÈÔÏÔÁ›· Î.¿.)

http://www.dcs.ex.ac.uk/water ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi site ÁÈ· ·È‰È¿ 8-13 ÂÙÒÓ ÙÔ˘
University of Exeter: Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡,
Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ÙÔ
·ÚfiÓ Î·È ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Î.¿.

http://www.eydap.gr  ∆Ô site ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ‡‰ÚÂ˘ÛË˜ Î·È
·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË˜ 

http://www.ec.gc.ca/water ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi site ÁÈ· ÙÔ ÓÂÚfi ·fi ÙËÓ
Environment Canada

http://www.bristolwater.co.uk/education/index.htm ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi site  ÁÈ· ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ Bristol
Water

http://waterpollution.com/homepage.cgi ¶ÔÏÏ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈ-
Î¤˜ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi

ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ√√......¢¢ππ∞∞¢¢ƒƒ√√ªª∂∂™™  ÛÛÙÙÔÔ  ¢¢ππ∞∞¢¢ππ∫∫∆∆ÀÀ√√  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ¡¡∂∂ƒƒ√√  ÙÙ··  ¢¢ππ∞∞§§ÀÀªª∞∞∆∆∞∞,,  ÙÙËËÓÓ  ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞

¢¢ÈÈÂÂ˘̆ıı‡‡ÓÓÛÛÂÂÈÈ˜̃  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÁÁÚÚ··ÊÊ‹‹

http://www.chem.sc.edu/goode/C112Web/CH12NF/index.htm ª·ı‹Ì·Ù· slide show ÁÈ· ‰È·Ï‡Ì·Ù·
Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË˜… Î·È ÈÔ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó·

http://hs.houstonisd.org/debakeyhs/Lessons/examples.htm ª·ı‹Ì·Ù· ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÕÏÁÂ-
‚Ú·˜/ÃËÌÂ›·˜ ÛÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ù·…
·fi ÙÔ Houston:
http://hs.houstonisd.org

http://www.chem.iastate.edu/group/Greenbowe/sections/ ¶ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË ‰È¿Ï˘ÛË˜ 
projectfolder/flashfiles/thermochem/solutionSalt.html NaCl ÛÙÔ ÓÂÚfi
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33ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··::33ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··:: ∞∞ÙÙÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÎÎfifi˜̃  ∞∞¤¤ÚÚ··˜̃∞∞ÙÙÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÎÎfifi˜̃  ∞∞¤¤ÚÚ··˜̃

33..11..  33..11..  ∂∂ÓÓ··ÏÏÏÏ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ  ÛÛ¯̄ÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔÓÓ  ··¤¤ÚÚ··,,∂∂ÓÓ··ÏÏÏÏ··ÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÈÈ‰‰¤¤ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÌÌ··ııËËÙÙÒÒÓÓ  ÛÛ¯̄ÂÂÙÙÈÈÎÎ¿¿  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔÓÓ  ··¤¤ÚÚ··,,

ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··‡‡ÛÛËË,,  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÍÍÂÂ››‰‰ˆ̂ÛÛËËÙÙËËÓÓ  ÎÎ··‡‡ÛÛËË,,  ÙÙËËÓÓ  ÔÔÍÍÂÂ››‰‰ˆ̂ÛÛËË

11..  √√  ··¤¤ÚÚ··˜̃  ‹‹  ÙÙ··  ··¤¤ÚÚÈÈ··  ‰‰ÂÂÓÓ  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÌÌ¿¿˙̇··..  √√  ··¤¤ÚÚ··˜̃    ‹‹  ÙÙ··  ··¤¤ÚÚÈÈ··  ‰‰ÂÂÓÓ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ˘̆ÏÏÈÈÎÎ¿¿..
((ªª¿¿ÏÏÏÏÔÔÓÓ  ÌÌÔÔÈÈ¿¿˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  ÌÌÂÂ  ¿¿ÏÏÏÏÂÂ˜̃  ««··ÊÊËËÚÚËËÌÌ¤¤ÚÚÂÂ˜̃»»  ¤¤ÓÓÓÓÔÔÈÈÂÂ˜̃  fifiˆ̂˜̃  ÂÂÓÓ¤¤ÚÚÁÁÂÂÈÈ··,,  ııÂÂÚÚÌÌfifiÙÙËËÙÙ··  ÎÎ··ÈÈ
‚‚··ÚÚ‡‡ÙÙËËÙÙ··..))

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∂›Ó·È ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, ÔÏ‡ ÎÔÈÓ‹ Î·È ‚·ıÈ¿ ÚÈ˙ˆÌ¤ÓË
·Ú·ÓfiËÛË. ∞ÔÙÂÏÂ› ÈÛ¯˘Úfi ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ Ì¿˙·˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ·¤ÚÈ·. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÌÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Ô ·¤Ú·˜
ÎÈÓÂ›Ù·È (·ÏÂÍ›ÙˆÙÔ, ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤Ó· ·ÓÈ¿ ÈÛÙÈÔÊfiÚÔ˘ Î.¿.) ‹ Â›Ó·È ·Î›ÓËÙÔ˜. ªÔÚÔ‡-
ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ ÙˆÓ
·ÂÚ›ˆÓ (fiÔÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ··Ú·›ÙËÙÔ). ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ Â›Ú·Ì· ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È ÙÔ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ:

¶¶ÂÂ››ÚÚ··ÌÌ··: ™Â ¿‰ÂÈ· Î·È ÚÔ˙˘ÁÈÛÌ¤ÓË Ï·ÛÙÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË ·fi ·Ó·„˘ÎÙÈÎfi ÙÔÔıÂÙÔ‡-
ÌÂ ÚÔ˙˘ÁÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜: ·) ÛÙÂÚÂÔ‡ Na2CO3 Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ ¯·ÚÙ› Î·È ‚) ‰È·-
Ï‡Ì·ÙÔ˜ HCl. ∞ÊÔ‡ Ù· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ, ÎÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙË ÊÈ¿ÏË Î·È ·Ó·ÎÈÓÔ‡-
ÌÂ. ªÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ ·ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ ÒÌ· Î·È ÙÔ CO2 ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È. ∞Ó ˙˘Á›ÛÔ˘ÌÂ
¿ÏÈ ÙË ÊÈ¿ÏË, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·˘Ù‹ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚË Ì¿˙· ·fi Ù· ˘ÏÈÎ¿.

22..  ∏∏  ÎÎ··‡‡ÛÛËË  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈ··  ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹  ÎÎ··ÙÙ¿¿ÛÛÙÙ··ÛÛËË˜̃  ÙÙËË˜̃  ‡‡ÏÏËË˜̃  ((ÛÛÙÙÂÂÚÚÂÂfifi  ‹‹  ˘̆ÁÁÚÚfifi  ÛÛÂÂ  ··¤¤ÚÚÈÈÔÔ))..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: £· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, fiÙÈ ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈ-
Ù·È ÁÈ· ÂÍ·¤ÚˆÛË, ·ÏÏ¿ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ¿ÏÏÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜,
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜. ∏ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ·fi‰ÂÈÍË Â›Ó·È Î·È Â‰Ò Ë Î·Ï‡-
ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ú·ÓfiËÛË˜: ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· Î·˘Û·¤ÚÈ·
ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· Ca(OH)2, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÔÏÒÌ·ÙÔ˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ·, Ó·
‰Â›ÍÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ.

33..  ∏∏  ÎÎ··‡‡ÛÛËË  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈ··  ¯̄ÚÚˆ̂ÌÌ··ÙÙÈÈÎÎ‹‹  ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: °È· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ë ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÌÂÙ·Í‡ ·ÓÙÈ-
‰ÚÒÓÙˆÓ Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ Ë ÌfiÓË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹
·fi‰ÂÈÍË Î·È ¿ÏÏˆÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ‹/Î·È ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰ÚÒ-
ÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Î·È Â‰Ò ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË (.¯. Ì·ÁÓË-
Ù›˙ÂÙ·È Ô Fe, ÂÓÒ ÙÔ Fe3O4 fi¯È).
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44..  ªªÈÈ··  ÎÎ··‡‡ÛÛÈÈÌÌËË  ÔÔ˘̆ÛÛ››··  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ··fifi  ÙÙÈÈ˜̃  ÔÔ˘̆ÛÛ››ÂÂ˜̃  ÔÔ˘̆  ÂÂÌÌÊÊ··ÓÓ››˙̇ÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ˆ̂˜̃  ÚÚÔÔ˚̊fifiÓÓÙÙ··
ÎÎ··‡‡ÛÛËË˜̃.

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ∂ÚÌËÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÔ 1Ô Â›Ú·Ì· ÙË˜ ÛÂÏ. 76 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙËÓ 6Ë ·Ú·ÓfiËÛË.

55..  ¶¶¿¿ÓÓˆ̂  ··fifi  ÙÙËË  ÊÊÏÏfifiÁÁ··  ˘̆¿¿ÚÚ¯̄ÂÂÈÈ  ÌÌfifiÓÓÔÔ  ··¤¤ÚÚ··˜̃..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: £· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÛÙË ÊÏfiÁ·
Î·È ¿Óˆ ·fi ·˘Ù‹ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ·¤ÚÈ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ Î·‡ÛË˜.

66..  ∆∆ÔÔ  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ  ‚‚ÔÔËËıı¿¿  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÎÎ··‡‡ÛÛËË,,  ··ÏÏÏÏ¿¿  ‰‰ÂÂ  ÛÛ˘̆ÌÌÌÌÂÂÙÙ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  ˆ̂˜̃  ··ÓÓÙÙÈÈ‰‰ÚÚÒÒÓÓ..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·‡ÛË ÌÂ ÎÂÚ› Î¿Ùˆ ·fi ·Ó·Ô‰ÔÁ˘ÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔ ÔÙ‹ÚÈ. ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ Î·‡ÛË ··ÈÙÂ›Ù·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ∆Ô
ÎÂÚ› Î·›ÁÂÙ·È fiÛÔ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ŸÙ·Ó ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ÂÏ·ÙÙˆıÂ›, ÙÔ ÎÂÚ›
Û‚‹ÓÂÈ. ∞˘Ùfi ÙÔ Â›Ú·Ì· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ˆ˜ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙÔ˜ ÛÙÈ˜
Î·‡ÛÂÈ˜.

77..  ŒŒÓÓ··  ÎÎÂÂÚÚ››  ÔÔ˘̆  ÎÎ··››ÁÁÂÂÙÙ··ÈÈ  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈ··  ÂÂÓÓ‰‰fifiııÂÂÚÚÌÌËË  ··ÓÓÙÙ››‰‰ÚÚ··ÛÛËË,,  ··ÊÊÔÔ‡‡  ····ÈÈÙÙÂÂ››ÙÙ··ÈÈ  ÊÊˆ̂ÙÙÈÈ¿¿,,
ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ÍÍÂÂÎÎÈÈÓÓ‹‹ÛÛÂÂÈÈ  ËË  ÎÎ··‡‡ÛÛËË  ÙÙÔÔ˘̆..

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÊˆÙÈ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·Ú¯‹, ÁÈ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ∏ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ Ó·
··ÈÙÂ›Ù·È ÂÈÏ¤ÔÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ∂ÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È (ÂÎÏ‡ÂÙ·È) ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂ ÙË
ÌÔÚÊ‹ ÊˆÙfi˜ (ÊÏfiÁ·) Î·È ıÂÚÌfiÙËÙ·˜. 

88..  ¢¢ÂÂ  ÛÛ˘̆ÓÓ‰‰¤¤ÂÂÙÙ··ÈÈ  ËË  ··ÓÓ¿¿ÁÁÎÎËË  ÁÁÈÈ··  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ  ÌÌÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··‡‡ÛÛËË  ÙÙËË˜̃  ÙÙÚÚÔÔÊÊ‹‹˜̃  ÛÛÙÙÔÔ  ÛÛÒÒÌÌ··..  √√
··¤¤ÚÚ··˜̃  ··ÏÏÒÒ˜̃  ÂÂÈÈÛÛ¤¤ÚÚ¯̄ÂÂÙÙ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÓÓÂÂ‡‡ÌÌÔÔÓÓÂÂ˜̃,,  ÙÙÔÔ  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ  ··ÓÓ··˙̇ˆ̂ÔÔÁÁÔÔÓÓÂÂ››  ÙÙ··  ÎÎ‡‡ÙÙÙÙ··ÚÚ··,,
ÂÂÓÓÂÂÚÚÁÁÔÔÔÔÈÈÂÂ››  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ÚÚ‰‰ÈÈ¿¿    ÎÎ··ÈÈ  ÚÚÔÔÎÎ··ÏÏÂÂ››  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ˘̆ÎÎÏÏÔÔÊÊÔÔÚÚ››··  ÙÙÔÔ˘̆  ··››ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃..  

¶¶ÚÚÔÔÙÙÂÂÈÈÓÓfifiÌÌÂÂÓÓËË  ««ııÂÂÚÚ··ÂÂ››··»»: ™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÓÔ‹-
ÛÂÈ˜ ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›-
ÍÔ˘ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi (Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜
ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ê˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ˙ˆÈÎÔ‡˜) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ Û‡ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ÂÈÛÓÂfiÌÂÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÂÎÓÂfiÌÂÓÔ˘ ·¤Ú· (ÁÓˆÛÙ‹ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·fi ÙË µÈÔ-
ÏÔÁ›· ÙË˜ ∞’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘):
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√2 21% 17%

CO2 0,03% 4%

H2O ¯·ÌËÏfi ˘„ËÏfi
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33..22..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ33..22..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..11::  ™™YY™™∆∆∞∞™™∏∏  ∆∆√√ÀÀ  ∞∞∆∆ªª√√™™ºº∞∞ππƒƒππ∫∫√√YY  ∞∞EEƒƒ∞∞  

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤Ú·.
2. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·¤Ú·.
3. ¡· ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ÂÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È

˘‰Ú·ÙÌÒÓ ÛÙÔÓ ·¤Ú·.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹:
ÃˆÚ›˜ ·¤Ú·
‰ÂÓ ·Ó·ÓÂ‡-
Ô˘ÌÂ

ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ·Ù› ÔÈ ·ÛÙÚÔÓ·‡ÙÂ˜ Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÊÔÚÔ‡Ó ÛÎ¿Ê·Ó‰ÚÔ, fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ
¢È¿ÛÙËÌ·. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Â›Ó·È ÁÈ· Ó· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ó¤Ô˘Ó, ·ÊÔ‡ ÛÙÔ ¢È¿ÛÙËÌ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
·¤Ú·˜.
∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
˙ˆ‹ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ (¿ÓÂ-
ÌÔ˜ ÎÙÏ).

2. ¶Â›Ú·Ì· Ô˘
ÂÍËÁÂ›Ù·È ÌÂ
ÙËÓ ‡·ÚÍË
ÙÔ˘ ·¤Ú·

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· 1 (ÛÂÏ. 74 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹). ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó Ò˜
Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ·˘Ùfi ÙÔ Â›Ú·Ì· Ë ‡·ÚÍË ÙÔ˘ ·¤Ú·. 
∆ÔÓ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·¤Ú· Â›Ó·È ÛÂ ·¤ÚÈ·
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È fiÙÈ Ë ›ÂÛË Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÛÙÔ ÓÂÚfi ÚÔ-
Î·ÏÂ› Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ÛÙÔ Â›Ú·Ì·
·˘Ùfi. 

✓ §ÂÎ¿ÓË ÌÂ
ÓÂÚfi

✓ 1 ‰È·Ê·Ó¤˜
Ï·ÛÙÈÎfi
ÔÙ‹ÚÈ

✓ ∫·ÚÊ›ÙÛ·

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

3. ¶ÂÈÚ¿Ì·Ù·
Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
ÙËÓ ‡·ÚÍË
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘,
‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· Î·È
ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔÓ
·¤Ú·

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ı· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘ÌÂ
Î¿ÔÈ· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·
ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È
˘‰Ú·ÙÌÔ›.

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· ÌÂ ÙÔ ÎÂÚ› (ÛÂÏ. 76 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹). ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ·Ù› ÙÔ ÎÂÚ› Û‚‹ÓÂÈ.

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· ÌÂ ÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ (·Ú·ÏÏ·-
Á‹ ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÛÂÏ. 76 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıË-

✓ ∫ÂÚ› ÛÂ ‚¿ÛË
✓ ™›ÚÙ·
✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ Ô˘

ÌÔÚÂ› Ó·
Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ
ÎÂÚ›

∞ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜
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Ù‹): ™Â ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÎÔÏÏ¿ÌÂ ÂÙÈÎ¤Ù· Ô˘ ÁÚ¿-
ÊÂÈ «·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ Î·È ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜».
µ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÔÙ‹ÚÈ Ï›ÁÔ ‰È·˘Á¤˜ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ.
∂ÌÊ·Ó›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ¿ÏÏÔ ÔÙ‹ÚÈ ÌÂ ·Û‚ÂÛÙfi-
ÓÂÚÔ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÚÈÓ Î·È
ÙÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù·: «·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ Î·È ËÌÂ-
ÚÔÌËÓ›· 4-5 Ì¤ÚÂ˜ ÚÈÓ». ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ıfiÏˆÌ·
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘
ÔÙËÚÈÔ‡ Â›Ó·È ‰˘Û‰È¿Ï˘ÙÔ ·ÓıÚ·ÎÈÎfi ·Û‚¤ÛÙÈÔ, Ô˘
Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÌÂ ÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ*.

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó ÙÔ Â›Ú·Ì·
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ˘‰Ú·ÙÌÒÓ Ô˘ Â›¯·ÌÂ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙÔ
ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ (˘ÁÚ·Û›· Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· ·ÁˆÌ¤-
ÓÔ ÔÙ‹ÚÈ ‹ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ ·Ó·„˘ÎÙÈÎÔ‡).

✓ ∞Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ
‰È·˘Á¤˜

✓ 2 ÔÙ‹ÚÈ·
˙¤ÛÂˆ˜ 

✓ ∂ÙÈÎ¤ÙÂ˜
(¶ƒ√™√Ã∏:
ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÌÂÚÈ-
Î¤˜ Ì¤ÚÂ˜ ÚÈÓ)

4. ¶ÔÈÔÙÈÎ‹ Î·È
ÔÛÔÙÈÎ‹
Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘
·¤Ú·

™˘ÓÔ„›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ô ·¤Ú·˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· Î·È ˘‰Ú·ÙÌÔ‡˜. ¢ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ô ·¤Ú·˜
ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È ¿ÏÏ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿.
¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·ÛË (ÔÈÔÙÈÎ‹
Î·È ÔÛÔÙÈÎ‹) ÙÔ˘ ·¤Ú·. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó·
Û¯ÔÏÈ¿ÛÔ˘Ó. µÔËıÔ‡ÌÂ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜:
¶ÔÈ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ·Ó·ÏÔÁ›·, ÔÈ·
ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹, ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë Û‡ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÛÂ
«ÍËÚfi» ·¤Ú·**;
∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ˜, ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ («ÃËÌÂ›· ·ÓÙÔ‡», ÛÂÏ. 77 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹).

¢È·Ê¿ÓÂÈ·: ÔÈ-
ÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÛÔ-
ÙÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ÍËÚÔ‡ ·¤Ú·
(ÛÂÏ. 75 ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹)

5. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 94
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* ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÌÔÚÔ‡ÌÂ (·Ó ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÓÙÏ›· ÎÂÓÔ‡ ‹
ÙÚfiÌ·) Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÍ‹˜ Â›Ú·Ì·, ·ÊÔ‡ Û˘Ó·ÚÌÔÏÔÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎÔÓÈ˙fiÌÂÓË
Û˘ÛÎÂ˘‹:

ÀÏÈÎ¿
� ∫ˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË ÌÂ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ.
� ∂Ï·ÛÙÈÎfi ÒÌ· ÌÂ ‰‡Ô ÙÚ‡Â˜.
� ¢˘Ô Á˘¿ÏÈÓÔÈ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ ÒÌ·.

¢È·‰ÈÎ·Û›·
1. ¶ÚÔÛ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Á˘¿ÏÈÓÔ˘˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ÛÙÔ ÒÌ· Î·È Û˘Ó·ÚÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹

¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ô 1Ô˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ Ó· Â›Ó·È ‚˘ıÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ Î·È Ô 2Ô˜ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ
ÂÎÙfi˜ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ˘.

2. ™˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÙÔ 2Ô ÛˆÏ‹Ó· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÏ›· ÎÂÓÔ‡ Î·È ÙË ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.
3. ™Â Ï›Á· ÏÂÙ¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ ¤¯ÂÈ ıÔÏÒÛÂÈ.

∞Ó ·ÓÙ› ÁÈ· ·ÓÙÏ›· ÎÂÓÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÚfiÌ·, ÙË Û˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ 1Ô ÛˆÏ‹Ó·
Î·È ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ 2Ô ·ÓÔÈ¯Ùfi ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·.

** ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ˜, ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜, ÙÔ
ÔÔ›Ô ¤¯Ô˘ÌÂ ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ 2-3 Ì¤ÚÂ˜ ÚÈÓ.

¶¶ÂÂ››ÚÚ··ÌÌ··  ÔÔÛÛÔÔÙÙÈÈÎÎÔÔ‡‡  ÚÚÔÔÛÛ‰‰ÈÈÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡  ÙÙÔÔ˘̆  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ··ÙÙÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÎÎfifi  ··¤¤ÚÚ··

¢È·‚Ú¤¯Ô˘ÌÂ 1 g ÂÚ›Ô˘ ÚÈÓ›ÛÌ·Ù· ÛÈ‰‹ÚÔ˘ (‹ Û˘ÚÌ¿ÙÈÓÔ ÛÊÔ˘ÁÁ·Ú¿ÎÈ) Î·È Ù· Ú›¯ÓÔ˘-
ÌÂ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎÔ‡ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘ ÙˆÓ 100 mL, ÒÛÙÂ Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó ÛÙ· ÙÔÈ¯Ò-
Ì·Ù¿ ÙÔ˘. ™ÙÂÚÂÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ·ÓÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ¿Óˆ ·fi ÓÂÚfi. ºÚÔ-
ÓÙ›˙Ô˘ÌÂ ÒÛÙÂ Ô ı‡Ï·ÎÔ˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· Ì¤Û· ÛÙÔÓ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ Ó· Â›Ó·È 100 cm3 Î·È Ë ÂÏÂ‡ıÂÚË
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙÔÓ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ Ó· Â›Ó·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ Â›Â‰Ô. 
∞Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÁÈ· 2-3 ËÌ¤ÚÂ˜. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ù· ÚÈÓ›ÛÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÛÎÔ˘ÚÈ¿ÛÂÈ,
ÂÓÒ Ë ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ¤¯ÂÈ ·Ó¤ÏıÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ ÛˆÏ‹Ó· Î·È Ô fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ·ÂÚ›Ô˘ Ô˘
·¤ÌÂÈÓÂ Â›Ó·È 79 cm3.
Ÿˆ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ÂÈ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· 2.7, Ô Û›‰ËÚÔ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È ‰›ÓÂÈ ÛÎÔ˘ÚÈ¿.
∏ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙÔ˘ ·¤Ú· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘ ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È ÛÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Ô˘ ·ÓÙ¤‰Ú·ÛÂ. ¢È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÛÙ· 100 mL ·¤Ú· Ù· 21 mL Â›Ó·È
ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Â›Ó·È 21% v/v.

∞ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..22::  √√••ÀÀ°°√√¡¡√√

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.
2. ¡· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Î·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.
3. ¡· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·‡ÛË Î·È ÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î·‡ÛË˜-

ÔÍÂ›‰ˆÛË˜ Î·È Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜.
4. ¡· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È
Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
Ù· ÚÔËÁÔ‡-
ÌÂÓ·

∂ÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÌÂ
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÙË˜ °Ë˜. 
∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÛÂ Ì›· ÛÙ‹ÏË, ÌÂ ÂÈÎÂÊ·-
Ï›‰· «∞ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·», Ù· ·¤ÚÈ· Î·È Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ
Î˘ÚÈfiÙÂÚˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜, ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô-
ÓÙ·˜ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ.
¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜, ÌÂ ÂÈ-
ÎÂÊ·Ï›‰Â˜: «Œ‰·ÊÔ˜-ÂÙÚÒÌ·Ù·» Î·È «À‰¿ÙÈÓÔ ÛÙÔÈ-
¯Â›Ô». ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ¤‰·-
ÊÔ˜-ÂÙÚÒÌ·Ù· ÂÓˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÂ ÔÛÔ-
ÛÙfi 47% w/w. ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ (Î·È Ò˜) ÛÙÔ ˘‰¿ÙÈÓÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ
ÔÛÔÛÙfi 89% w/w.

¶›Ó·Î·˜ Ù¿ÍË˜

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

2. ∆Ô ÂÏÂ‡ıÂÚÔ
√2

∂ÈÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË fiÙÈ
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÌÔÚÈ·Îfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È fiÙÈ, fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ
ÁÈ· ·¤ÚÈÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ·˘Ùfi. ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ
ÚÔÛÔÌÔ›ˆÌ· ÙÔ˘ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ‹
‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù·.
∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ √2

✓ ¶ÚÔÛÔÌÔÈÒ-
Ì·Ù· √2,
∏2√, ∏2√2

✓ ¢È·Ê¿ÓÂÈ· ÌÂ
ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜
ÛÙ·ıÂÚ¤˜ Î·È
ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÙÔ˘ √2

3. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
√2 ÛÙÔ ÂÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ

∂ÎÙÂÏÂ›Ù·È Ë 8Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË.

∆· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ·
ÛÙËÓ 8Ë ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎË-
ÛË
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¢¢ππ∞∞ºº∞∞¡¡∂∂ππ∞∞  11

ªªÂÂÚÚÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÛÛÙÙ··ııÂÂÚÚ¤¤˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ÈÈ‰‰ÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆

• ™ÙÈ˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È ·¤ÚÈÔ ¿¯ÚˆÌÔ Î·È ¿ÔÛÌÔ.

• ŸÙ·Ó Â›Ó·È ˘ÁÚfi, ¤¯ÂÈ ¯ÚÒÌ· ·ÓÔÈ¯Ùfi Á·Ï·Ófi.

• ™ËÌÂ›Ô ‹ÍÂˆ˜: -219

• ™ËÌÂ›Ô ˙¤ÛÂˆ˜: -183

• ¶˘ÎÓfiÙËÙ·: 1,43 g/L

4. √ÍÂ›‰ˆÛË Î·È
Î·‡ÛË

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Â›‰ÂÈÍË: (·) Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ Î·È (‚) Î·‡ÛË˜ ÙÔ˘
Ì·ÁÓËÛ›Ô˘ ÚÔ˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÛ›Ô˘. 
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ
Î·È ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ·ÏÏ¿ Î·È
¿ÏÏÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÛ›Ô˘
¤¯Ô˘ÌÂ Î·‡ÛË, ÁÈ·Ù› ¤¯Ô˘ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÚÔ˘Û›·
ÊÏfiÁ·˜, ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Â›Ó·È ÂÍÒ-
ıÂÚÌË. (ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Ì·ÁÓ‹ÛÈÔ
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙ· ˘ÚÔÙÂ¯Ó‹Ì·Ù·.)

✓ Ã¿ÏÎÈÓÔ
Û‡ÚÌ· (·fi
¯ÔÓ‰Ú¿ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÏÔÁÈÎ¿
Î·ÏÒ‰È·)

✓ §‡¯ÓÔ˜
✓ ª·ÁÓ‹ÛÈÔ

(Ú¿‚‰Ô˜, Ù·È-
Ó›· ‹ ÚÈÓ›ÛÌ·-
Ù·)

5. ∂ÍÈÛÒÛÂÈ˜
Î·‡ÛË˜

°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÈ˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ Î·‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ
ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ∏2, C, S, Mg, Fe Î·È ÙÈ˜ ÂÍË-
ÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Î·È ÔÏÏ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Î·›ÁÔÓÙ·È
Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÍ›ÛˆÛË Î·‡ÛË˜ ÙÔ˘ CH4, Î¿ÓÔÓÙ·˜
·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ·¤ÚÈÔ Î·È ÛÙ· Î·‡ÛÈÌ·.

6. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 94

∞ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜

kef-neo  1/9/2006  11:16 Ì  ™ÂÏ›‰·87



88

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..33::  ¢¢ππ√√••∂∂ππ¢¢ππ√√  ∆∆√√ÀÀ  ∞∞¡¡££ƒƒ∞∞∫∫∞∞

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Î·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.
2. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.
3. ¡· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·-

ÙÔ˜.
4. ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘ Î·È Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ì¤ÙÚ· ÁÈ·

ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ¤ÓÙ·Û‹˜ ÙÔ˘.

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

2. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
Î·È ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
CO2

∫·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÌË Ì·˜
··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ Ô ¯ËÌÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ ÔÍÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ‹ ÙË˜
Ûfi‰·˜. ∏ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÂ-
ÓÙÚˆıÂ› ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ ·¤ÚÈÔ ıÔÏÒ-
ÓÂÈ ÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ. ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ
ıfiÏˆÌ· ÛÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ [ÚÔÛı‹ÎË CO2 ÛÙÔ ‰È¿Ï˘-
Ì·] Î·È Ô‡ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· ·˘Ù‹
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ [∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3.1: ™˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÙÌÔ-
ÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ·¤Ú·.]

∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ
«¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ»
(ÛÂÏ. 83 ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹)

1. º˘ÛÈÎ¤˜ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ ÙÔ˘
‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘
ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·

∞ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ Î·È ÚˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ
Î¿ÓÂÈ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘ Ó· ·ÊÚ›˙ÂÈ. ∞Ó Ô ·ÊÚÈÛÌfi˜
‰ÂÓ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓÔ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ Â›Ó·È ÔÈ
Ê˘Û·Ï›‰Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘
ÌÔ˘Î·ÏÈÔ‡. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÔÏ‡ Èı·ÓfiÓ Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó
«·ÓıÚ·ÎÈÎfi». ∆Ô˘˜ ÂÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ Ô ÔÏ‡˜
ÎfiÛÌÔ˜ ·ÔÎ·ÏÂ› ·ÓıÚ·ÎÈÎfi ÔÈ ¯ËÌÈÎÔ› ÙÔ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó
‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·. °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÔ ¯ËÌÈ-
Îfi Ù‡Ô CO2.
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ CO2 ÛÂ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ [·¤ÚÈÔ] Î·È ·Ó
‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Î¿ÔÈ· È‰È·›ÙÂÚË ÁÂ‡ÛË ‹ ÔÛÌ‹ fiÙ·Ó ›ÓÔ˘Ó
ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÓÂÚfi ÌÂ «·ÓıÚ·ÎÈÎfi». [Ÿ¯È] ™˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ
fiÙÈ ÙÔ CO2 Â›Ó·È ·¤ÚÈÔ, ¿¯ÚˆÌÔ Î·È ¿ÁÂ˘ÛÙÔ.
∂›ÛË˜, ÚˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ CO2

‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ·fi ÙÔ ·Ó·„˘ÎÙÈÎfi, fiÙ·Ó ·ÓÔÈ¯ÙÂ› ÙÔ ÌÔ˘-
Î¿ÏÈ: ‰È·Ï‡ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ‹ ‰‡ÛÎÔÏ· (‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
‚·ıÌfi ‹ ÛÂ ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi) ÛÙÔ ÓÂÚfi; [¢‡ÛÎÔÏ·]

✓ ŒÓ· ·Ó·„˘-
ÎÙÈÎfi ÛÂ ‰È¿-
Ê·ÓÔ ÌÔ˘-
Î¿ÏÈ
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3. ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË-
›Ô˘

√È ¤ÓÓÔÈÂ˜ «ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË» Î·È «·Ó·ÓÔ‹» Â›Ó·È ÁÓˆ-
ÛÙ¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·fi ÙË µÈÔÏÔÁ›·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Û¯‹Ì· 1, Ô˘ Â›Ó·È ÌÈ· ·ÏÔÔÈËÌ¤-
ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, Î·È ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ
ÌÂ ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ÙÔ CO2

·fi ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·È ÌÂ ÔÈ· ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. ∆Ô˘˜ ˙ËÙ¿ÌÂ Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘Ó fiÙÂ Ë
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÛÂ CO2 ı· ·˘Í¿ÓÂ-
Ù·È, fiÙÂ ı· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·È fiÙÂ ı· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂ-
Ú‹. 
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ CO2 ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ Û¯‹Ì·-
ÙÔ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË ÛÂÏ. 85 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.
∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙË Ì¤ÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ë
ÔÔ›·, ¯¿ÚË ÛÙÔ CO2, ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
˙ˆ‹˜ fiˆ˜ ÙË ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ·. ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ·Ó ÔÈ ˙ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ¤ÌÌÂÛ·
ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. [¡·È,
Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‹ ÙË˜ ÌË
‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ CO2.]

™¯‹Ì· 1 

™¯‹Ì· ÛÂÏ. 85
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹

4. ŒÓÙ·ÛË ÙÔ˘
Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘
ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË-
›Ô˘

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË
Î·Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó
ÔÈ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ·ÈÙ›· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜. ∏
(Èı·ÓfiÙÂÚË) ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ CO2 ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. ∂ÈÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ·fi ÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ (Ë ·Ï˘Û›‰· ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ), ÁÈ· Ó· ÂÈ-
‚Â‚·ÈˆıÂ› Ë ˘fiıÂÛË ·˘Ù‹. ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂ-

™¯‹Ì· 2

∂›ÛË˜, ÚˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÛ· ¯ËÌÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
¤Ï·‚·Ó ¯ÒÚ· ÛÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ. ∏
·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È ‰‡Ô:
1. ·Ú·ÛÎÂ˘‹ CO2 ·fi Í›‰È Î·È Ûfi‰· Î·È
2. ÚÔÛı‹ÎË CO2 ÛÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ Î·È ıfiÏˆÌ·.
∂ÍËÁÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂ-
Ó·, Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÙÔ ¤Ó·
·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ, ·ÏÏ¿ Â‰Ò Û˘Ó‰˘¿ÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜. ∑ËÙ¿ÌÂ Â›ÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó·
Ì·˜ Ô˘Ó ÛÂ ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ¤ÁÈÓÂ Î·ıÂÌ›·
·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

∞ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

6. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 95

5. ∂¤ÎÙ·ÛË ÛÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË-
›Ô˘

∫·ÏÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó ÙÈ
ı· Û˘Ì‚Â› ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÁÔ˘˜ ÙˆÓ fiÏˆÓ, ·Ó ·˘ÍËıÂ›
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ë Ì¤ÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. ™˘ÌÏË-
ÚÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜, ·Ó·ÊÂÚfi-
ÌÂÓÔÈ ÛÙ· ·ÎÚ·›· Î·ÈÚÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·. 
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ· Ì¤ÙÚ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÏ¿-
‚Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›-
Ô˘. °È· Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÎ Ó¤Ô˘ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ
Û¯‹Ì· 1.

™¯‹Ì· 1

™¯‹Ì· 1
™¯‹Ì· 2

ÓÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÔÓÔÌ·ÛÙÂ› Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘.
∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÔÌÔÈ-
fiÙËÙÂ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ıÂÚÌÔÎ‹ÈÔ Î·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Ô˘ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘. ∂ÈÛË-
Ì·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÙÔ CO2 ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ
ÌfiÓÔ ·¤ÚÈÔ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÓ ÏfiÁˆ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ.
ÕÏÏÔ ¤Ó· ·¤ÚÈÔ «ıÂÚÌÔÎË›Ô˘» Â›Ó·È ÔÈ ˘‰Ú·ÙÌÔ›.
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..44::  ∏∏  ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏  ∆∆√√ÀÀ  ∞∞∂∂ƒƒ∞∞

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ Ú‡Ô˘˜ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Î·È ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹

ÙÔ˘˜.
2. ¡· ··ÚÈıÌÔ‡Ó ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹

Ú‡ˆÓ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜.
3. ¡· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜.

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

4. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 95

1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó
Ú‡·ÓÛË

ÃˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜.
™ÙËÓ 1Ë ÛÙ‹ÏË ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ˆ˜ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰· «ªÂÙ·ÊÔ-
Ú¤˜», ÛÙË 2Ë ÛÙ‹ÏË «µÈÔÌË¯·Ó›·-Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜» Î·È
ÛÙËÓ 3Ë ÛÙ‹ÏË «∑ˆ‹ ÛÙÔ Û›ÙÈ». ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ Ô˘ Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·È Ó· ÙÈ˜ Ù·ÍÈÓÔ-
Ì‹ÛÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜. 

¶›Ó·Î·˜ Ù¿ÍË˜

2. ƒ‡ÔÈ ÙË˜
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜

™ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ Î¿ıÂ ÛÙ‹ÏË˜ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂ-
ÚÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜ Î·È ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜
·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜ (‰È·Ê¿ÓÂÈ· 1)

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 1 ÌÂ
ÙÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜ Î·È
ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÙÔ˘˜

3. ª¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ 

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÙÌÔ-
ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË. ™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
Ô˘ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·Ê‡ÁÂÈ Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ·
2. ∆Ô˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ÁÈ· ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙËÓ
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÙËÓ ¤¯ÂÈ Ë ÔÏÈÙÂ›· Î·È ÁÈ·
ÔÈÂ˜ ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜. 

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 2 ÌÂ
ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÈ·
ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜
Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘
·¤Ú·

∞ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜

kef-neo  1/9/2006  11:16 Ì  ™ÂÏ›‰·91



92

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

√√ππ  ƒƒÀÀ¶¶√√ππ  ∆∆∏∏™™  ∞∞∆∆ªª√√™™ºº∞∞ππƒƒ∞∞™™

¢¢ππ∞∞ºº∞∞¡¡∂∂ππ∞∞  11
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¶¶∂∂ƒƒππ√√ƒƒππ™™ªª√√™™  ∆∆∏∏™™  ∞∞∆∆ªª√√™™ºº∞∞ππƒƒππ∫∫∏∏™™  ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏™™

¢¢ππ∞∞ºº∞∞¡¡∂∂ππ∞∞  22

∞ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·¤Ú·˜
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33..33..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃  33..33..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃  

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 33..11::  ™™ÀÀ™™∆∆∞∞™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ∞∞∆∆ªª√√™™ºº∞∞ππƒƒππ∫∫√√ÀÀ ∞∞∂∂ƒƒ∞∞ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

1. ∆Ô ÛÂÛÔ˘¿Ú ˆıÂ› .................... ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Î·È ÙÔ ÚÂ‡Ì· ÙÔ˘ ·ÓÂ-

Ì›˙ÂÈ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Ì·˜.

2. ∆Ô Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ·¤Ú· ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÏÔÁ›· Â›Ó·È ÙÔ ...........................

3. ∆Ô Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ·¤Ú· Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ

Â›Ó·È ÙÔ ..............................

4. ŸÙ·Ó ÙÔ ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, ıÔÏÒÓÂÈ, ÁÈ·Ù›

·˘Ù‹ ÂÚÈ¤¯ÂÈ  ........................................

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 33..22::  √√••ÀÀ°°√√¡¡√√ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

1. Ã·Ú·ÎÙ‹ÚÈÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ˆ˜ ÛˆÛÙ¤˜ (™) ‹ ˆ˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ (§):

·. ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Â›Ó·È ·¤ÚÈÔ, ¿¯ÚˆÌÔ Î·È ¿ÔÛÌÔ.

‚. √ÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÌË ÂÍÒıÂÚÌË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Î·‡ÛË.

Á. ∏ ¤ÓˆÛË ÂÓfi˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÔÍÂ›‰ˆÛË.

2. °Ú¿„Â ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ Î·‡ÛË˜ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ:

·. S + √2→.........

‚. C + √2→.........

3. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

·. ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi Ù· Ê˘Ù¿ ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ …………………….

‚. ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ·fi Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ˙Ò· ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
…………………

94

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 33..33::  ¢¢ππ√√••∂∂ππ¢¢ππ√√ ∆∆√√ÀÀ ∞∞¡¡££ƒƒ∞∞∫∫∞∞ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

1. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

·. ∆Ô ıfiÏˆÌ· ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ………..

‚. √ ¯ËÌÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Â›Ó·È ………

Á. ∆Ô CO2 ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÌÂ Â›‰Ú·ÛË ………..  ÛÂ ………………

‰. ∆Ô CO2 ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏ· ………… ·fi ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ì·˜, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È

………., …………. Î·È ……………..

Â. ∆Ô CO2 ·ÔÙÂÏÂ› Ú˘ıÌÈÛÙ‹ ÙË˜ ………… ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË, ÂÂÈ‰‹ ·ÔÚÚÔÊ¿ ÙÈ˜

………….. ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜.

ÛÙ. ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ

…………… ÙË˜ …………….. ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÛÂ CO2.

2. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÛÙ‹ÏË˜:

1. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ·. ºˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË

2. ∞Ô‰¤ÛÌÂ˘ÛË CO2 ‚. £fiÏˆÌ· ·Û‚ÂÛÙfiÓÂÚÔ˘

3. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ CO2 Á. ∫·‡ÛÂÈ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ‡ÏË˜

4. ¢¤ÛÌÂ˘ÛË CO2 ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ‰. ∂›‰Ú·ÛË ÍÈ‰ÈÔ‡ ÛÂ Ûfi‰·

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 33..44::  ∏∏ ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ∞∞∂∂ƒƒ∞∞ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

1. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÛÙ‹ÏË˜:

1. Ÿ˙ÔÓ ·. ∞ÈˆÚÔ‡ÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È·

2. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÎ¿ ¤ÚÁ· ‚. ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ıÂ›Ô˘ (·ÔıÂ›ˆÛË)

3. √ÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ Á. µÂÓ˙ÈÓÔÎÈÓËÙ‹ÚÂ˜

4. µÂÏÙÈˆÌ¤Ó· Î·‡ÛÈÌ· ‰. ªÂÁ¿ÏË ËÏÈÔÊ¿ÓÂÈ·

2. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÁÚ¿„Â: 
� ∆ÚÂÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÂÛ‡. 
� ∆ÚÂÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜.
� ∆ÚÂÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜.

3. ¶ÔÏÏÔ› ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ù· Î·˘Û·¤ÚÈ· ·fi ÙÔÓ Î·˘ÛÙ‹Ú· ÙË˜ ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·˜
Ì·˜ ‹ ·fi ÙÔÓ Î·˘ÛÙ‹Ú· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ Ì·˜ Â›Ó·È ·ÌÂÏËÙ¤· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¿
ÌÈ·˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ú¤ÂÈ ÔÈ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ó· Ï¿‚Ô˘Ó Ù· ··-
Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ·ÓÙÈÚÚ‡·ÓÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜. ™˘ÌÊˆÓÂ›˜ ‹
‰È·ÊˆÓÂ›˜ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¿Ô„Ë Î·È ÁÈ·Ù›;

95
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

44ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··::44ËË  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··:: ŒŒ‰‰··ÊÊÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÀÀ¤¤‰‰··ÊÊÔÔ˜̃ŒŒ‰‰··ÊÊÔÔ˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÀÀ¤¤‰‰··ÊÊÔÔ˜̃

44..11..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ44..11..  ™™¯̄¤¤‰‰ÈÈ··  ÌÌ··ııËËÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  44..11::  ∆∆√√  ∂∂¢¢∞∞ºº√√™™  ∫∫∞∞ππ  ∆∆√√ ÀÀ¶¶∂∂¢¢∞∞ºº√√™™

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜.
2. ¡· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜.
3. ¡· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ¤ÙÚˆÌ·, ÙÔ ÔÚ˘ÎÙfi Î·È ÙÔ ÌÂÙ¿ÏÏÂ˘Ì·.
4. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÌÂÙ·ÏÏÂ‡Ì·Ù· Î·È ÔÚ˘ÎÙ¿ Î·‡ÛÈÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È

Ó· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.

µ‹Ì·Ù· ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

1. √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘
Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙË
‰È·Ù‹ÚËÛË
ÙË˜ ˙ˆ‹˜

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ‚ÈÔÙÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙË˜ ÍËÚ¿˜ Ô˘ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi
ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. [£Ú¤„Ë, fiÛË ÓÂÚÔ‡ ÎÙÏ.]
¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ˙ˆ‹ Î·È ¤‰·ÊÔ˜ ÂÍÂÏ›-
¯ıËÎ·Ó Ì·˙›, ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÒÓÙ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ ÒÛÙÂ
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ‹ ÙË˜
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÂ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘: «∞Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÓÂÚfi, ı· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ-
ÓÙ·Ó Ù· Ê˘Ù¿, Ù· ÔÔ›· ÌÂ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘˜ ·ÔÛ·ıÚÒ-
ÓÔ˘Ó Ù· ÂÙÚÒÌ·Ù· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ¿˜ Ù· ÛÂ ¯ÒÌ·;»

2. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË
˘ÁÚ·Û›·˜ Î·È
ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜
‡ÏË˜ ÛÙÔ
¤‰·ÊÔ˜

∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ. ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈÔ
ÎÔÈÓfi Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È Ë ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·
[ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›·]. £¤ÙÔ˘ÌÂ ¿ÏÏË Ì›· ÂÚÒÙËÛË: «∂ÈÛ¯ˆÚÂ›
Ô ·¤Ú·˜ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜;» [¡·È, ÛÙ· ÎÂÓ¿ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜
˘¿Ú¯ÂÈ ·¤Ú·˜ Î·È ¯¿ÚË Û’ ·˘ÙfiÓ ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÌÈÎÚÔ-
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Î·È ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜].

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛË˜
✓ §‡¯ÓÔ˜
✓ §›ÁÔ ¯ÒÌ·
✓ ⁄·ÏÔ˜ ˆÚÔ-

ÏÔÁ›Ô˘
¶ƒ√™√Ã∏: ∆Ô
2Ô Â›Ú·Ì·
··ÈÙÂ› ÚÔÂÙÔÈ-
Ì·Û›· 2 ËÌÂÚÒÓ
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3. √ÚÈÛÌfi˜
ÂÙÚÒÌ·ÙÔ˜

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ
ÏÂÙfi ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÎÙ›Ó· ÙË˜ °Ë˜, ÒÛÙÂ ÙÔ
¿¯Ô˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÏÂÙfiÙÂÚÔ Î·È ·fi ÙË ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ‹
ÁÚ·ÌÌ‹ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙË˜.
™ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· ÂÙÚÒÌ·-
Ù·. ∆· ‚Ú¿¯È· Â›Ó·È ÂÙÚÒÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜
·ÈÙ›Â˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ °Ë˜. ∞Ó·Ê¤-
ÚÔ˘ÌÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜:
o ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ËÊ·ÈÛÙÂ›ˆÓ Î·È ¿ÁˆÌ· ÙË˜ Ï¿‚·˜ (˘ÚÈÁÂ-

Ó‹ ÂÙÚÒÌ·Ù·),
o ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ·fi Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜ Î·È

ÙÔÓ ·¤Ú·,
o ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÂÍfiÚ˘ÍË˜ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ¯Ú‹ÛÈÌˆÓ

˘ÏÈÎÒÓ ·fi ÙÔ ˘¤‰·ÊÔ˜.
™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ˘ÚÈÁÂÓ‹, ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Î·È Ù· ÌÂÙ·ÌÔÚÊˆÌ¤Ó· Î·È Ù· È˙ËÌ·ÙÔÁÂÓ‹ ÂÙÚÒÌ·Ù·.

4. ∞fi ÙÈ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡ÓÙ·È Ù·
ÂÙÚÒÌ·Ù·

∂ÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿
ÙˆÓ ÂÙÚˆÌ¿ÙˆÓ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÔÚ˘ÎÙ¿. ∆· ÔÚ˘ÎÙ¿
¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯ËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË Î·È Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ Ù· ÔÚ˘ÎÙ¿.
ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚˆÙÒÓÙ·È ÔÈ· ÔÚ˘ÎÙ¿ Â›Ó·È
ÂÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›·.
√Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÌÂÙ¿ÏÏÂ˘Ì· Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·Ú·‰Â›Á-
Ì·Ù· ÌÂÙ·ÏÏÂ˘Ì¿ÙˆÓ ·fi Ù· ÔÔ›· ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È Ì¤Ù·ÏÏ·:
∞ÈÌ·Ù›ÙË˜ (Fe2O3) → ™›‰ËÚÔ˜(Fe)
ª·ÁÓËÙ›ÙË˜ (Fe3O4) → ™›‰ËÚÔ˜(Fe)
µÔÍ›ÙË˜ (Al2O3) → ∞ÚÁ›ÏÈÔ (Al)

¶›Ó·Î·˜ 1:
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
ÔÚ˘ÎÙÒÓ

5. ∫·‡ÛÈÌ· ÔÚ˘-
ÎÙ¿

ø˜ Î·‡ÛÈÌ· ÔÚ˘ÎÙ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ, ÙÔ
Ê˘ÛÈÎfi ·¤ÚÈÔ Î·È ÙÔ˘˜ Á·È¿ÓıÚ·ÎÂ˜. ∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ
fiÙÈ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· Î·‡ÛÈÌ· Â›Ó·È fiÙÈ
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó fiÏ· Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯ËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË
ƒˆÛ›· ¤¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ·fi ÙÔ ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ
Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË ™·Ô˘‰ÈÎ‹ ∞Ú·‚›·. √ ·ÓıÚ·Î›-
ÙË˜ fiÌˆ˜ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ Î·ı·Úfi˜ ¿ÓıÚ·Î·˜.

6. √Ú˘ÎÙfi˜
ÏÔ‡ÙÔ˜ ÙË˜
∂ÏÏ¿‰·˜

ƒˆÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Â¿Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È:
ÌÂÙ·ÏÏÂ‡Ì·Ù·, Ì¿ÚÌ·Ú· Î·È ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ. [√È ··ÓÙ‹-
ÛÂÈ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.]
∂›ÛË˜, ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÌÂ ·Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Á›ÓÂÙ·È ÂÂÍÂÚ-

¶›Ó·Î·˜ ÛÂÏ. 96
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹

Œ‰·ÊÔ˜ Î·È ˘¤‰·ÊÔ˜
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µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

Á·Û›· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÔÚ˘ÎÙÒÓ Î·È ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÙÂÏÈÎ¿
ÚÔ˚fiÓÙ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜. ∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
È‰È·›ÙÂÚË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙË ¯ÒÚ·
Ë ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ˘ Î·È Ù· ‰È˘ÏÈÛÙ‹ÚÈ· ÂÙÚÂÏ·›Ô˘.

7. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 102

¶¶ππ¡¡∞∞∫∫∞∞™™  11. ¢È¿ÊÔÚ· ÔÚ˘ÎÙ¿

√√ÚÚ˘̆ÎÎÙÙfifi ÃÃËËÌÌÈÈÎÎfifi˜̃  ÙÙ‡‡ÔÔ˜̃

™È‰ËÚÔ˘Ú›ÙË˜ FeS2

µˆÍ›ÙË˜ Al2O3

∞Ï¿ÙÈ NaCl

∞Û‚ÂÛÙfiÏÈıÔ˜ CaCO3

Ã·ÏÎfi˜ Cu

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  44..22::  ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏  ∆∆√√ÀÀ  ∂∂¢¢∞∞ºº√√ÀÀ™™

ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó:
1. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈÂ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË

Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜.
2. ¡· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜.
3. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙÔ

ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·.
4. ¡· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

ƒÔ‹ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂ÔÙÈÎ¿ Ì¤Û·
Î·È ˘ÏÈÎ¿

1. ∆Ô ¤‰·ÊÔ˜
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘
Á‹ÈÓÔ˘ ÔÈÎÔ-
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÔ Û¯‹Ì· 1 ‹ ÙÔ ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘-
ÌÂ ÌÂ ÂÈ‰È·ÛÎfiÈÔ. ∆Ô Û¯‹Ì· ‰Â›¯ÓÂÈ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÛÙËÓ
ÔÔ›· ¤ÊÙÂÈ ‚ÚÔ¯‹ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ Ú‡-
Ô˘˜. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ı¤ÛÔ˘Ó ÙÔ Û‹Ì· ÙË˜
Ú‡·ÓÛË˜ ÛÙ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙ· ÔÔ›· ı·
ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÔÈ Ú‡ÔÈ Î·È Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó Ò˜ ı· Á›ÓÂÈ Ë
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹. [ª¤Ûˆ ÙˆÓ ÚÂfiÓÙˆÓ ˘‰¿ÙˆÓ.]
∫·ÏÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘Ó ·Ó Ë Ú‡·ÓÛË
ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙË
Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· Î·È ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡. 

™¯‹Ì· 1 ÌÂ ÙÔ
Û‡Ì‚ÔÏÔ ÙË˜
Ú‡·ÓÛË˜
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5. ™˘˙‹ÙËÛË ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜
ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó Ò˜ Î·Ù¿ ÙË
ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘
Â‰¿ÊÔ˘˜ ·fi ÙËÓ Î·Ù¿¯ÚËÛË ÙˆÓ ÏÈ·ÛÌ¿ÙˆÓ. ™ÙË
Û˘˙‹ÙËÛË ı· ·ÎÔ˘ÛÙÔ‡Ó Èı·ÓfiÙ·Ù· ·ÎÚ·›Â˜ ·fi„ÂÈ˜,
fiˆ˜ ÙÔ Ó· ¿„Ô˘ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÏÈ¿ÛÌ·Ù·.
™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
fiÙÈ ¯¿ÚË ÛÙË ÏÂÁfiÌÂÓË «Ú¿ÛÈÓË Â·Ó¿ÛÙ·ÛË», ÁÓÒÚÈ-
ÛÌ· ÙË˜ ÔÔ›·˜ Â›Ó·È Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÏÈ·ÛÌ¿ÙˆÓ, ‰È·ÙÚ¿-
ÊËÎ·Ó ÌÂÁ¿Ï· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡.
¶·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó Î·È ÁÈ·

4. ™˘Ó¤ÂÈÂ˜
·fi ÙË
Ú‡·ÓÛË ÙÔ˘
Â‰¿ÊÔ˘˜

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ ÙË˜ ·Ó·-
ÙÚÔ‹˜ ÂÓfi˜ ÊÔÚÙËÁÔ‡ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ¤Ó· ‰È·Ï‡ÙË. √
‰È·Ï‡ÙË˜ ‰ÂÓ ·Ó·ÊÏ¤ÁÂÙ·È, ·ÏÏ¿ ¯‡ÓÂÙ·È Î·È ‰È·ÔÙ›˙ÂÈ
ÙËÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂÓË ¤ÎÙ·ÛË Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘
·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. ∑ËÙÔ‡ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ù‡-
ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜
ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ‚Ï¿ÛÙËÛË, ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÁÈ· Ù·
¿ÁÚÈ· ˙Ò· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ·ÓÙÏÂ›Ù·È
·fi ÙÔ ˘¤‰·ÊÔ˜.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙË
ÌfiÏ˘ÓÛË Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ (Î·Î‹) ¯Ú‹ÛË ÏÈ·ÛÌ¿-
ÙˆÓ Î·È Ê˘ÙÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ (‚Ï. ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÂÏ. 98).

2. ¶fiÙÂ ¤Ó·
˘ÏÈÎfi Ú˘·›-
ÓÂÈ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜

™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÔ Û¯‹Ì· 2 ‹ ÙÔ ÚÔ‚¿Ï-
ÏÔ˘ÌÂ ÌÂ ÂÈ‰È·ÛÎfiÈÔ. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ Ô˘Û›·, ¤Ó·˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, ÁÂÓÈÎ¿ ¤Ó·
˘ÏÈÎfi. ∂ÍËÁÔ‡ÌÂ, ·Ó ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›, ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÔÌ¿-
ÎÚ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó fiÙÂ ·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi Ó·
Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. [ŸÙ·Ó Ô Ú˘ıÌfi˜ ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ Ú˘ıÌfi
·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛ‹˜ ÙÔ˘.] ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ ˘ÏÈÎfi
·ÔÙÂÏÂ› Ú‡Ô, ‰ËÏ·‰‹ Ú˘·›ÓÂÈ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

™¯‹Ì· 2

3. ƒ‡ÔÈ ÙÔ˘
Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·È
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔ˘Ó

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜ Ô˘
·Ú¿ÁÔ˘Ó. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ
›Ó·Î· Î·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‹ Ú‡Ô˘˜. ∂ÈÛËÌ·›-
ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÔÈ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙ· ÌÔÓÔÛ‹Ì·ÓÙÂ˜, ¤Ó·˜ Ú‡Ô˜ ‰ËÏ·‰‹ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

¶›Ó·Î·˜ 1

Œ‰·ÊÔ˜ Î·È ˘¤‰·ÊÔ˜
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¶¶ππ¡¡∞∞∫∫∞∞™™  11

∞∞ÈÈÙÙ››ÂÂ˜̃  ÚÚ‡‡··ÓÓÛÛËË˜̃  ··fifi  ··ÓÓııÚÚÒÒÈÈÓÓÂÂ˜̃
‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃

∞ÁÚÔÙÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜
∞fi‚ÏËÙ· ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜
∞Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜
∞Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÂ Â›ÁÂÈÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜
∞Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÂ ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜
∞fiıÂÛË ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ
∞fiıÂÛË ˘ÏÈÎÒÓ Î·ÙÂ‰·Ê›ÛÂˆÓ 
∞fiıÂÛË ˘ÏÈÎÒÓ ÔÈÎÔ‰ÔÌÒÓ
∞fi‚ÏËÙ· ˙ÒÓÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ÓÂÎÚÔ›
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›

ƒƒ‡‡ÔÔ˜̃

µ·ÎÙ‹ÚÈ·
µ·ÚÈ¿ Ì¤Ù·ÏÏ· (Pb, Hg)
°˘·ÏÈÎ¿
¢È·Ï˘ÙÈÎ¿
∂ÓÙÔÌÔÎÙfiÓ·
∑È˙·ÓÈÔÎÙfiÓ·
ªÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜
ª¿˙·
¡ÈÙÚÈÎ¿ & ÊˆÛÊÔÚÈÎ¿ ¿Ï·Ù· (ÏÈ¿ÛÌ·Ù·)
¶Ï·ÛÙÈÎ¿
∆ÔÍÈÎ¿ ·fi‚ÏËÙ· 
Ã·ÚÙÈÎ¿
ÃÚÒÌ·Ù·

100

µÈ‚Ï›Ô ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

6. ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜.

º‡ÏÏÔ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË˜ ÛÂÏ. 102

ÙË Ú‡·ÓÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· Î·È ·fi
Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·. 
∆ÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË.
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË
Ô ·Ïfi˜ ÔÏ›ÙË˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔÓ fiÁÎÔ
ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
·Ó·Î‡ÎÏˆÛË. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÁÂˆÚÁ›·, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô Î·ÏÏÈÂÚÁËÙ‹˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ› ÙÈ˜ ÂÓÙÂÏÒ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÏÈ·ÛÌ¿ÙˆÓ
Î·È Ê˘ÙÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ Î.Ô.Î.

™¯‹Ì· 1 ™¯‹Ì· 2
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 44..22::  ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ∂∂¢¢∞∞ºº√√ÀÀ™™ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ Î¿ıÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Ú‡Ô˘ – ‰Ú¿ÛË˜ ·fi ÙË ÛÙ‹ÏË π ÌÂ ÙÔ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂ-
ÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·fi ÙË ÛÙ‹ÏË ππ:

ππ..  ƒƒ‡‡ÔÔÈÈ  ––  ¢¢ÚÚ¿¿ÛÛÂÂÈÈ˜̃

·. ª·Ù·Ú›Â˜ – ¢È·ÏÔÁ‹ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ
Î·È ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË

‚. ª·Ù·Ú›Â˜ – ∞ÏÏ·Á‹ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎÒÓ
Û˘ÓËıÂÈÒÓ 

Á. ÀÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ – ∞ÏÏ·Á‹ Î·Ù·Ó·-
ÏˆÙÈÎÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ

‰. ÀÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ – ¢È·ÏÔÁ‹ ·ÔÚ-
ÚÈÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË 

Â. º˘ÙÔÊ¿ÚÌ·Î· – ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·
ÛÙ. º˘ÙÔÊ¿ÚÌ·Î· – µÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· 
˙. §È¿ÛÌ·Ù· – ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·
Ë. §È¿ÛÌ·Ù· – ∞ÁÚ·Ó¿·˘ÛË/ÂÓ·ÏÏ·Á‹

Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ
ı. §¿‰È· ÌË¯·ÓÒÓ – ÃÀ∆∞-ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÂ-

ÍÂÚÁ·Û›·
È. §¿‰È· ÌË¯·ÓÒÓ – ¢È·ÏÔÁ‹ ·ÔÚÚÈÌÌ¿-

ÙˆÓ Î·È ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË

ππππ..  ∞∞ÔÔÙÙ¤¤ÏÏÂÂÛÛÌÌ··

1. ªÂ›ˆÛË ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜

2. ∞‡ÍËÛË ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜

3. ∂ÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ

44..22..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃  44..22..  ºº‡‡ÏÏÏÏ··  ··ÍÍÈÈÔÔÏÏfifiÁÁËËÛÛËË˜̃  

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 44..11::  ∂∂¢¢∞∞ºº√√™™ ∫∫∞∞ππ ÀÀ¶¶∂∂¢¢∞∞ºº√√™™ ––  ººÀÀ§§§§√√ ∞∞••ππ√√§§√√°°∏∏™™∏∏™™

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

·. ∆Ô Ì¿ÚÌ·ÚÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË Û‡ÛÙ·ÛË, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ÌÂ›ÁÌ·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ·Ó‹ÎÂÈ

ÛÙ· ………… Î·È fi¯È ÛÙ· ……………..  

‚. ∏ ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ó¤ˆÓ ÂÈ‰ÒÓ Ê˘ÙÒÓ Î·È ˙ÒˆÓ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ………….

ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ÛÙ·‰È·Î‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘  …………..

Á. ∆Ô ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ˆ˜ ………. Î·‡ÛÈÌÔ, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹

Û‡ÛÙ·ÛË.

‰. √ ………. ·fi ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÚÁ›ÏÈÔ ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹

ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

Â. ŸÛÔ ………….. Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Â‰¿ÊÔ˘˜, ÙfiÛÔ ………. Â›Ó·È Ë ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘

Á˘ÌÓÔ‡ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Ï·ÁÈ¤˜, fiÙ·Ó ‚Ú¤¯ÂÈ Î·Ù·ÚÚ·ÎÙˆ‰Ò˜. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë

·Ô„›ÏˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Â›Ó·È ………… ÁÈ· ÙÔ Á‹ÈÓÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. 
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∞∞¶¶∞∞¡¡∆∆∏∏™™∂∂ππ™™  ™™∆∆ππ™™  ™™∆∆∞∞™™∂∂ππ™™  ∂∂ªª¶¶∂∂¢¢øø™™∏∏™™∞∞¶¶∞∞¡¡∆∆∏∏™™∂∂ππ™™  ™™∆∆ππ™™  ™™∆∆∞∞™™∂∂ππ™™  ∂∂ªª¶¶∂∂¢¢øø™™∏∏™™

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..11

1. ∆· ‚, Á, Â, ˙ Ê˘ÛÈÎ¿.
2. ·-2, ‚-1, Á-4, ‰-3.
3. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..22

1. (·) ÛÙ·ıÂÚfi, ÛÙ·ıÂÚfi, ÛÙ·ıÂÚfi, ÌÂÙ·‚ÏËÙfi, ÌÂÙ·‚ÏËÙfi, (‚) Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·,
Ë ›ÂÛË.

2. ·-4, ‚-5, Á-6, ‰-3, Â-1, ÛÙ-2.
3. ™ÙÂÚÂ‹, ˘ÁÚ‹, ·¤ÚÈ·, ÛÙÂÚÂ‹.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..33

1. ∂§∞™∆ππ∫√∆∏∆∞, ¢¢π∞ª∞¡∆π, ∞°ø°ππª√∆∏∆∞, ¶À∫¡√√∆∏∆∞, ∆∆∞§∫∏™,
™∫§∏∏ƒ√∆∏∆∞, ∂À£ƒ∞À™∆∆√∆∏∆∞, °∂∂À™∏, √™™ª∏. (ππ¢¢ππ√√∆∆∏∏∆∆∂∂™™)

2. ∫ÂÚ›, ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ, Á˘·Ï›, ‰È·Ì¿ÓÙÈ.
3. •‡ÏÔ, Ï¿‰È, ÓÂÚfi, Û›‰ËÚÔ˜.
4. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..11

1. ∆Ô ÓÂÚfi Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÒÓ.

∆· πfiÓÈ· ÓËÛÈ¿ ¤¯Ô˘Ó ÈÔ ÔÏÏ¤˜ ‚ÚÔ¯ÔÙÒÛÂÈ˜ Î·È ¿Ú· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜
˘‰¿ÙÈÓÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ·fi Ù· ÓËÛÈ¿ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ.

2. ∏ Á·Ï·˙fiÂÙÚ·, ÁÈ· Ó· ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÂÈ ÓÂÚfi, ı· Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ıÂÚÌ·ÓıÂ›,
ÒÛÙÂ Ó· ·Ô‚¿ÏÏÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ‹‰Ë ¤¯ÂÈ.

3. µÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹, ·ÛÙÈÎ‹, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹, ÁÂˆÚÁÈÎ‹, ·ÛÙÈÎ‹.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..22..11

1. ªÂ›ÁÌ· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Î¿ıÂ Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÌÂÈÍË ‰‡Ô ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜: ∞Ó¿ÌÂÈÍË Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÂ Ù˘¯·›Â˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜, ‰È·Ù‹ÚËÛË È‰ÈÔÙ‹-
ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ.

2. ∂, ∂, √, √, √.
3. ™, §, §, §.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..22..22

1. √ÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ·. 
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2. ¡ÂÚfi – ˙¿¯·ÚË, ‚ÂÓ˙›ÓË – Ï›Ô˜, ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ – ›ÛÛ·.
3. ÔÌÔÁÂÓ‹, ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ·, ÓÂÚfi, ‰È·Ï˘Ì¤ÓË Ô˘Û›·.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33..11

1. ™Â Î¿ıÂ 100 g ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 3 g ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ.
2. 20 g/250 g = x/100 g ⇒ x = 8% w/w.
3. Á

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33..22

1. Á
2. 35 g/1.000 mL = x/100 mL ⇒ x = 3,5% w/v.
3. ™ËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÂ Î¿ıÂ 100 mL Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 1,5 g ÏÈ·Ú¤˜ Ô˘Û›Â˜. 1,5

g/100 mL = x/250 mL ⇒ x = 3,75 g.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33..33

1. ™Â Î¿ıÂ 100 mL ·¤Ú· ˘¿Ú¯Ô˘Ó 20 mL ÔÍ˘ÁfiÓÔ.
2. 16,5 mL/330 mL = x mL/100 mL ⇒ x = 5% v/v.
3. 40, ·ÏÎÔfiÏË˜, 200, ÔÌÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ· (‰È¿Ï˘Ì·).

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..44

1. ·-3, ‚-4, Á-2, ‰-1.
2. ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ú‡ˆÓ ÛÙË Á¤ÓÂÛ‹ ÙÔ˘˜- ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Ï˘Ì¿ÙˆÓ.
3. ªÂ›ˆÛË ‰È·‡ÁÂÈ·˜, ÌÂ›ˆÛË ‰È·Ï˘Ì¤ÓÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ÌÂ›ˆÛË ÔÈÎÈÏfiÙËÙ·˜ ¯Ïˆ-

Ú›‰·˜-·Ó›‰·˜, ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..55

1. √ƒπ∑√¡∆π∞: 2. ºÀ°√∫∂¡∆ƒπ™∏, 10. µƒ∞™ª√™, 12. ∞¶√ÃÀ™∏.
∫∞£∂∆∞: 1. ºπ§∆ƒ∞ƒπ™ª∞, 5. ∂∫ÃÀ§π™∏, 9. Ãƒøª∞∆√°ƒ∞ºπ∞, 

11. ∂•∞∆ªπ™∏, 13. ∞¶√™∆∞•∏.
2. ∆Ë (‰), ÂÂÈ‰‹ Ë ¿ÌÌÔ˜ ‰Â ‰È·Ï‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÂÚfi, ¿Ú· ı· ÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ËıÌfi

ÌÂÙ¿ ÙË ‰È‹ıËÛË.
3. ∆Ë ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›·, ÂÊfiÛÔÓ Ù· ÌÂÏ¿ÓÈ· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿!

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..66

22..66..11
1. ‰È·Û¿Ù·È, ¯ËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË (Û‡ÓıÂÙË Ô˘Û›·), ‰È·ÛÒÓÙ·È, ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·

(·Ï¤˜ Ô˘Û›Â˜).
2. ™ÙÔÈ¯Â›·: ·, ‰, Â, ÛÙ, Ë. ∂ÓÒÛÂÈ˜: ‚, Á, ˙, ı.
3. ∏ ∞ Î·È Ë °, ÂÂÈ‰‹ Ô fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Â›Ó·È ‰ÈÏ¿ÛÈÔ˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙÔ˘

ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.
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4. ∂›Ó·È mO/mC = 8/3 ⇒ 96 g/mC = 8/3 ⇒ mC = 36 g.

22..66..22

1. ªÂ ‚Ú·ÛÌfi.

2. ÌÂ›ÁÌ·Ù·, È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ¯ËÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ.

3. ªÂ›ÁÌ·, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..77

1. ‚, Á, Â.

2. ª·ÁÓ‹ÛÈÔ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÔÍÂ›‰ÈÔ Ì·ÁÓËÛ›Ô˘ - ‰È¿Û·ÛË, ˘‰ÚÔÁfiÓÔ Î·È ÔÍ˘Áfi-
ÓÔ, ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ÓÂÚfi, ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ. 

3. ÂÎÏ‡ÂÙ·È, ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ÂÍÒıÂÚÌË, ¿ÓıÚ·Î·˜, ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÚÔ˚fiÓ.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..88

1. §, ™, §, §.

2. ÃËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜: ° – ™ÙÔÈ¯Â›·: ∞, µ, ¢.

3. ·. ÃËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË. ‚. ∞fi ÙÚ›·: ¿ÓıÚ·Î·, ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, ÔÍ˘ÁfiÓÔ. Á. ∞fi ÂÓÓ¤·.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..99

1. ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·, ıÂÙÈÎ¿, Ô˘‰¤ÙÂÚ·, ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ, ·ÙÔÌÈÎfi˜, ÛÙÔÈ¯Â›Ô.

2. ∞ ÓÂÙÚfiÓÈÔ, µ ËÏÂÎÙÚfiÓÈÔ.

3. 6, 8, 6 – 17, 35, 17.

4. ™ÙÔ ·Ï·ÙfiÓÂÚÔ Ô˘ Â›Ó·È ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ·ÁÒÁÈÌÔ.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..1100

1. ‰

2. Á

3. „Â˘‰¿ÚÁ˘ÚÔ, ÊıfiÚÈÔ.

4. ¢‡Ô ¿ÙÔÌ· ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ – ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘.

5. ÌÔÚÈ·Îfi, ÔÈÔÙÈÎ‹, ¤Ó·, ıÂ›Ô˘, ‰‡Ô, ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..1111

1. ·. ÕÓıÚ·Î·˜ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ¿ÓıÚ·Î·.  ‚. 2C(s) + O2(g) � 2CO(g)

2. ·. H ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‰Â ÁÚ¿ÊÂÙ·È, ·ÏÏ¿ Á›ÓÂÙ·È. ∏ ¯ËÌÈÎ‹ ÂÍ›ÛˆÛË ÁÚ¿ÊÂ-
Ù·È.

‚. ∏ ¯ËÌÈÎ‹ ÂÍ›ÛˆÛË ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÈ ‰È¿Û·ÛË.

Á. ∆Ô ˘‰ÚÔÁfiÓÔ ı¤ÏÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ 2. 

‰. ™ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‰Â ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎËÓ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
ÌÔÚ›ˆÓ ÛÙ·ıÂÚfi˜. ™Ù·ıÂÚfi˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.
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∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..11

1. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.
2. ¿˙ˆÙÔ, ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.
3. ·-3, ‚-1, Á-2.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..22

1. ∞¤ÚÈÔ ¿¯ÚˆÌÔ, ¿ÔÛÌÔ, ‰˘Û‰È¿Ï˘ÙÔ ÛÙÔ ÓÂÚfi.
3. C(s) + O2(g) → CO2(g), S(s) + O2(g) → SO2(g), 2Mg(s) + O2(g) → 2MgO(s)

4. ÔÍÂÈ‰ÒÛÂÈ˜, ÔÍÂ›‰È·, Î·‡ÛÂÈ˜.
5. ·Ó·ÓÔ‹˜, ÔÍÂÈ‰ÒÓÂÈ, ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..33

1. ·-1, 3, 4, ‚-2, 5.
2. ™ÙÈ˜ 1, 2 Î·È 4.
3. §, §, ™, §, ™.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..44

1. ·. ∆Â¯ÓÈÎ¿ ¤ÚÁ· – ËÊ·›ÛÙÂÈ·, ‚. Î·‡ÛË ÛÂ ‚ÂÓ˙ÈÓÔÎÈÓËÙ‹ÚÂ˜, Á. Î·‡ÛË ÛÙÂÚÂ-
ÒÓ Î·È ˘ÁÚÒÓ Î·˘Û›ÌˆÓ, ‰. ÔÍÂ›‰È· ·˙ÒÙÔ˘ (‚Ï. ·¿ÓÙËÛË ‚).

2. (·) ¡ÔÌÔıÂÙÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÁÈ·: ·, ‚, Á, ‰, Â. (‚) ∞ÏÏ·Á‹ Û˘ÓËıÂÈÒÓ ÁÈ·: Á, Â, ÛÙ, ˙.
3. ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  44..11

1. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ˘ÁÚ·Û›· Ô˘
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Ê˘Ù¿, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· Â›Ó·È ÊÙˆ¯‹ Ë ¯ÏˆÚ›‰· Î·È Ë ·Ó›‰·
ÙˆÓ ‚Ú·¯ˆ‰ÒÓ Â‰·ÊÒÓ.

2. ¶Â›Ú·Ì· 1 ÛÙÔ «¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ».
3. (·) §, ÂÂÈ‰‹ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

ÙˆÓ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÚÂfi ÊÏÔÈfi ÙË˜ °Ë˜. (‚) §, ÂÂÈ‰‹ ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È Î·È ·fi ÌË ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÛÈÌ· ÔÚ˘ÎÙ¿. (Á) ™, ÂÂÈ‰‹ Ù· ÔÚ˘ÎÙ¿ ¤¯Ô˘Ó
Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ¯ËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË.

4. ∞ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ, Û›‰ËÚÔ˜, ÓÈÎ¤ÏÈÔ, ¯ÚÒÌÈÔ, ÌfiÏ˘‚‰Ô˜, „Â˘‰¿ÚÁ˘ÚÔ˜, Ô˘Ú¿ÓÈÔ,
¯Ú˘Ûfi˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  44..22

1. ·-1, ‚-2, Á-3.
2. ·-3, ‚-1, Á-4, ‰-2.
3. ™ˆÛÙ¿ Ù· ‚, Á Î·È Èı·ÓfiÓ ÙÔ Â.
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∞∞¶¶∞∞¡¡∆∆∏∏™™∂∂ππ™™  ™™∆∆ππ™™  ∂∂ƒƒøø∆∆∏∏™™∂∂ππ™™  ∂∂¶¶∂∂∫∫∆∆∞∞™™∏∏™™  ––  ∂∂ªªµµ∞∞££ÀÀ¡¡™™∏∏™™∞∞¶¶∞∞¡¡∆∆∏∏™™∂∂ππ™™  ™™∆∆ππ™™  ∂∂ƒƒøø∆∆∏∏™™∂∂ππ™™  ∂∂¶¶∂∂∫∫∆∆∞∞™™∏∏™™  ––  ∂∂ªªµµ∞∞££ÀÀ¡¡™™∏∏™™

∆∆∂∂∆∆ƒƒ∞∞¢¢ππ√√  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™ππøø¡¡∆∆∂∂∆∆ƒƒ∞∞¢¢ππ√√  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™ππøø¡¡

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..11

1. ·-4, ‚-7, Á-1, ‰-6, Â-8, ÛÙ-5, ˙-3, Ë-2.
2. ∏ ÃËÌÂ›· ÌÂÏÂÙ¿ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ

(‚Ï¤Â Î·È ÛÂÏ. 12 ‚È‚Ï›Ô˘ Ì·ıËÙ‹).
3. ∂˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ï¤˜ Î·È ÙÈ˜ Î·Î¤˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ó·-

Î·Ï‡„ÂˆÓ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Î·È ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜.
4. ¢È·Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜.
5. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.
6. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. ¡· ÙÔÓÈÛÙÂ› Ë ·Ó¿ÁÎË ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÛı¤ÙˆÓ ÛÙ· ÙÚfi-

ÊÈÌ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Èı·ÓÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..22

1. ·. ÂÍ¿ÙÌÈÛË, ‚. ÂÍ¿¯ÓˆÛË, Á. Û˘Ì‡ÎÓˆÛË, ‰. Ù‹ÍË, Â. Û˘Ì‡ÎÓˆÛË.
2. ÌÈÎÚfiÙÂÚË, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË, ˘ÁÚfi˜.
3. ™∆∂ƒ∂√, ª∞∑∞ – √°∫√ – ™Ã∏ª∞

ª∞∑∞ – √°∫√ – ™Ã∏ª∞
∞∂ƒπ√, √°∫√ – ™Ã∏ª∞ – ª∞∑∞.

4. ·¤ÚÈ·, ˘ÁÚ‹, ˘ÁÚ‹, ÛÙÂÚÂ‹, ÛÙÂÚÂ‹.
i. ∆Ô ÓÂÚfi (ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ™.∆. 0 ÆC). ii. ∆Ô ıÂ›Ô (ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ™.∆. ·fi

ÙÔ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ).
5. ·. Û˘Ì‡ÎÓˆÛË, ‚. ‚Ú·ÛÌfi˜ ‹ ÂÍ¿ÙÌÈÛË, Á. ‹ÍË, ‰. Ù‹ÍË, Â. ·fiıÂÛË, ÛÙ.

ÂÍ¿¯ÓˆÛË.
6. ∏ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ›ÂÛË Â›Ó·È ¯·ÌËÏ‹, ÙÔ ™.∑. ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Â›Ó·È ¯·ÌËÏfi, Ë

ÂÎ¯‡ÏÈÛË ÙÔ˘ ÙÛ·ÁÈÔ‡ ÛÂ Ì¤ÙÚÈ· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ï‹, ¿Ú·
Ô‡ÙÂ Î·È Ë ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘.

7. ·. 20 ÆC, ~90 ÆC, ‚. 3,5 min, ‰. 100 ÆC, Â. ªÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ‚Ú·ÛÌÔ‡ ÛÙÔ
Â›Ú·Ì· ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤· ÛÙ·Ì¿ÙËÛÂ Ë ı¤ÚÌ·ÓÛË, ÔfiÙÂ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÂÈÒ-
ıËÎÂ ÛÙ·‰È·Î¿. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÔ Â›Ú·Ì· ÙÔ˘ ÕÁÁÂÏÔ˘ Ë ı¤ÚÌ·ÓÛË Û˘ÓÂ¯›ÛÙË-
ÎÂ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ ‚Ú·ÛÌfi Î·È ¤ÙÛÈ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ 100 ÆC
(™.∑. ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡).

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  11..33

1. ™Ù‹ÏË 1Ë: ÎÏ›Ì·Î·. ™Ù‹ÏË 2Ë: Ê˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ¯ÚÒÌ·, ÔÛÌ‹, ÁÂ‡ÛË. ™Ù‹ÏË
3Ë: ˘ÎÓfiÙËÙ·, g/cm3.

2. √ ÊÂÏÏfi˜ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· ·fi ÙÔ ÓÂÚfi, ÂÓÒ Ô ÌfiÏ˘‚‰Ô˜ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË. ŒÙÛÈ, Ë Ì›· ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ‰È¯Ù˘ÒÓ (ÌÂ ÙÔ ÊÂÏÏfi) ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ÂÓÒ Ë ¿ÏÏË (ÌÂ ÙÔ ÌfiÏ˘‚‰Ô) ‚˘ı›˙ÂÙ·È. ∫·Ù’ ·˘Ùfi ÙÔÓ
ÙÚfiÔ Ù· ‰›¯Ù˘· Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÏˆÌ¤Ó·. 
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3. ·. ™Â ¯ÒÚÂ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÓfiÙÈ·˜ ∞ÊÚÈÎ‹˜. ‚. ∞fi ÂÓÒÛÂÈ˜ ¿ÓıÚ·Î· ÙÔ˘ Ì¿Á-
Ì·ÙÔ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÂ ÔÏ‡ ˘„ËÏ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜.

4. ·. ÌÂÁ¿ÏË ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·, ‚. ÌÈÎÚ‹ Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ·, Á. ÌÂÁ¿ÏË ÛÎÏË-
ÚfiÙËÙ·, ‰. ÌÈÎÚ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·, Â. ÌÈÎÚ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·.

5. Ú = m/V = 13,5 g/5 cm3 = 2,7 g/cm3. (∞Ó Â›Ó·È Î·ı·Úfi Ì¤Ù·ÏÏÔ, Â›Ó·È Èı·Ófi-
Ù·Ù· ∞l.)

6. m = Ú⋅V = 13,6 g/cm3⋅200 cm3 = 2.720 g.
7. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..11

1. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.
2. ·. 

1 ÙÔ˘·Ï¤Ù·
2 ·ÙÔÌÈÎ‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·
3 Ï‡ÛÈÌÔ ÚÔ‡¯ˆÓ
4 Ï‡ÛÈÌÔ È¿ÙˆÓ
5 fiÙÈÛÌ·
6 Ì·ÁÂ›ÚÂÌ·
7 Ï‡ÛÈÌÔ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘

‚. ™˘˙‹ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÁ¿ÏË
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ‹ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ¿ÛÎÔË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË.

3. ·. ∆· ˙Ò· Â›Ó·È Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ·ÓÒÙÂÚË˜ Ù¿ÍË˜ (ÔÏ‡ „ËÏ¿ ÛÙËÓ ÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ï˘-
Û›‰·) Î·È ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÙÚÔÊ‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ (‚Ï. µÈÔÏÔÁ›·
∞’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘). ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ÎÚ¤·ÙÔ˜ «ÎÚ‡‚ÂÈ»
Ì¤Û· ÙË˜ Î·È ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘.

‚. °È ·ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÔÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û˘Ó-
ıÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiÏ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜, Ë ÔÔ›· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÙÂÚ¿-
ÛÙÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÓÂÚÔ‡.

4. ∂‰Ò Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

5. ∞Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË 2‚.
6. √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÎÏÈÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..22..11  ––  22..22..22

1. ¢π∞§Àª∞, ¡∂ƒ√, ¢π∞§Àª∂¡∏ √À™π∞, ∂∆∂ƒ√°∂¡∂™, √ª√°∂¡∂™,
¢π∞§À∆∏™ Î·È Ë ÎÚ˘ÌÌ¤ÓË Ï¤ÍË: ª∂π°ª∞.

2. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. 
3. ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

ŸÙ·Ó Ô Ì·ıËÙ‹˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ 2 Î·È 3, ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ È‰›ÔÈ˜
fiÌÌ·ÛÈ fiÙÈ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È ÌÂ›ÁÌ· Ô˘ÛÈÒÓ. ∞ÎfiÌË ı· ÂÍ·ÛÎËıÂ›
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ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Î·È ı· Ì¿ıÂÈ
Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· ÎÔÈÓ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ (·ÎfiÌË Î·È ·Ó ‰ÂÓ Ù· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ «¯ËÌÈÎ¿»)
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÌÔÂÈ‰‹ ÚÔ˚fiÓÙ·.

4. √È ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ˘‰Úfi‚ÈˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË µÈÔÏÔ-
Á›· ∞’ °˘ÌÓ·Û›Ô˘. ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÈ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33..11

1. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ 15 g ÁÏ˘Îfi˙Ë ÛÂ 100 g ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ (‰È·Ï‡ÙË˜ ÙÔ ÓÂÚfi).
2. Á.
3. ∆Ô ‰È·ÈÙËÙÈÎfi ÚÔ˚fiÓ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚË (0%) ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÏÈ·Ú¿. ™Ù·

˘fiÏÔÈ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ›‰È·.
4. ¶ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜: 8,5 g/100 g = x/225 g ⇒ x = 19,1 g.

À‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜: 75 g/100 g = x/225 g ⇒ x = 169 g.
§È·Ú¿: 13 g/100 g = x/225g ⇒ x = 29,3 g.

5. x/100 g = 10 g/1.000.000 g ⇒ x = 0,001% w/w.
6. ·. 40 g/100 g = x/25 g ⇒ x = 10 g.

‚. 10 g/200 g = x/100 g ⇒ x = 5% w/w.
7. ∞Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ· 100 g ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È 5 g ˙¿¯·ÚË. ™ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·: 5

g ˙¿¯./50 g ‰È¿Ï. = x/100 g ‰È¿Ï. ⇒ x = 10% w/w.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33..22

1. 20 g/100 mL = x/330 mL ⇒ x = 66 g.
2. ·. ™ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ∞: 4 g.

™ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ B: x/150 mL = 4 g/100 mL ⇒ x = 6 g.
‚. 4% w/v ÛÙÔ ∞ Î·È 4% w/v ÛÙÔ µ (Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ¿ÏÏ·ÍÂ).

3. ™˘Ì˘ÎÓˆÌ¤ÓÔ˜ ¯˘Ìfi˜: 40 g Ê˘Û. ¯./100 mL.
∞Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˜ ¯˘Ìfi˜: 40 g Ê˘Û. ¯./400 mL = x/100 mL ⇒ x = 10% w/v.

4. 4 g/100 mL = x/150 mL ⇒ x = 6 g ÏÈ·Ú¿. 
™ÙÔ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ Á¿Ï·: 6 g/300 mL = x/100 mL ⇒ x = 2% w/v.

5. ∏ ˙¿¯·ÚË Â›Ó·È Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 5⋅5 = 25 g. 
25 g/250 mL = x/100 mL ⇒ x = 10% w/v.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..33..33

1. 15,8 L ¿˙ˆÙÔ/20 L ·¤Ú·˜ = x L ¿˙ˆÙÔ/100 L ·¤Ú·˜ ⇒ x = 79% v/v ¿˙ˆÙÔ.
2. KÚ·Û›: 12 mL/100 mL = x/120 mL ⇒ x = 14,4 mL.

ª›Ú·: 5 mL/100 mL = z/330 mL ⇒ z = 16,5 mL. 
ÕÚ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÏÎÔfiÏË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛÂ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‹ÈÂ Ì›Ú·.

3. 20 mL/100 mL = x/500 mL ⇒ x = 100 mL ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÈÛÓÔ‹.
ÕÚ· ÛÂ 1 ÏÂÙfi 15.100 mL = 1.500 mL = 1,5 L ÔÍ˘ÁfiÓÔ. 

∂ÂÈ‰‹ Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÂ ¿˙ˆÙÔ ‰›ÓÂÙ·È ÙÂÙÚ·Ï¿ÛÈ· ·fi
ÂÎÂ›ÓË ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÛÂ Î¿ıÂ ÏÂÙfi ı· ÂÈÛÓ¤ÂÈ 6 L ¿˙ˆÙÔ.
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4. ™ÙÔ ÎÚ·Û› ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ·Ú·›ˆÛË: 12 L ·ÏÎÔfiÏË/100 L ÎÚ·Û› = x L ·ÏÎÔfi-
ÏË/400 L ÎÚ·Û› ⇒ x = 48 L ·ÏÎÔfiÏË.
∆Ô ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ ÎÚ·Û› ¤¯ÂÈ fiÁÎÔ 400+100 = 500 L Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ 48 L ·ÏÎÔfiÏË.
ÕÚ·: 48 L ·ÏÎ./500 L ÎÚ. = y L ·ÏÎ./100 L ÎÚ. ⇒ y = 9,6 L ·ÏÎÔfiÏË. ¢ËÏ·‰‹:
9,6% v/v.

5. ¶ÈÔ ·ÎÚÈ‚fi Â›Ó·È ÙÔ Î·ı·Úfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ÁÈ· ÊÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ (Úfi-
ÛıÂÙÔ ÛÙ· ÔÈÓÔÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Ë ÔÙ¿). ∆Ô (ÊıËÓfiÙÂÚÔ) ÊˆÙÈÛÙÈÎfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·
Â›Ó·È ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ, ÁÈ· Ó· ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙ· ÔÈÓÔÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Ë ÔÙ¿.
∆Ô Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ·ÏÎÔfiÏË. 

6. µÏ. Û¯fiÏÈ· ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ 2 Î·È 3 ÙÔ˘ ÎÂÊ. 2.2.1 – 2.2.2.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..44

1. ·. √∏∂, À¶∂Ãø¢∂ - °∂¡π∫√ Ã∏ª∂π√ ∫ƒ∞∆√À™
‚. ∂˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..55

1. ∂Í¿ÙÌÈÛË (·fiÛÙ·ÍË, ·Ó Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi), ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›·, ·fiÛÙ·ÍË.
2. ÚÔÛı‹ÎË ÂÙÚÂÏ·›Ô˘, ·fi¯˘ÛË Î·È ÂÍ¿ÙÌÈÛË ÁÈ· ·Ú·Ï·‚‹ ÙË˜ ∞. ¶ÚÔÛı‹-

ÎË ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔ ˘fiÏÂÈÌÌ· ÙË˜ ·fi¯˘ÛË˜, Ó¤· ·fi¯˘ÛË Î·È ÂÍ¿ÙÌÈÛË ÁÈ·
·Ú·Ï·‚‹ ÙË˜ °, ÂÓÒ Ë µ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ˘fiÏÂÈÌÌ· ÙË˜ 2Ë˜ ·fi¯˘ÛË˜.

3. ·. ªÂ Ì·ÁÓ‹ÙÈÛË, ‚. ÌÂ ‰È¿Ï˘ÛË ÛÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ·fi¯˘ÛË, ·fiÛÙ·ÍË.
4. ·. µ, °, ‚. fi¯È, ÏfiÁˆ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÌË ÂÈÙÚÂÙ‹˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..66

1. mH + mO = 135 Î·È  mH/mO =1/8 ⇒ mH/(mH + mO) = 1/9 ⇒ mH = 135/9 = 15 g.
2. mO/mS = 3/2 ⇒ mO/(mS + mO) = 3/5 ⇒ mO = 3/5⋅500 = 300 g. 
3. 70/100 = x/80 ⇒ x = 56 kg Î·È mH/mO =1/8 ⇒ mH/(mH + mO) = 1/9 ⇒ mH

= 1/9⋅56 = 6,2 kg ÂÚ›Ô˘. mO = 56-6,2 = 49,8 g ÂÚ›Ô˘.
4. i. (·) ÃÚ˘Ûfi˜, (‚) ˘‰ÚÔÁfiÓÔ,  ii. (·) ¯Ú˘Ûfi˜, (‚) ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, iii. (·) ˘‰Ú¿ÚÁ˘-

ÚÔ˜, (‚) ¯Ú˘Ûfi˜, iv. (·) ÓÂÚfi, (‚) ˘‰Ú¿ÚÁ˘ÚÔ˜, v. (·) ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ, (‚)
˘‰ÚÔ¯ÏÒÚÈÔ, vi. (·) ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ, ¯Ú˘Ûfi˜, ıÂ›Ô (‚) ÓÂÚfi, ˘‰Ú¿ÚÁ˘ÚÔ˜,
(Á) ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, ˘‰ÚÔ¯ÏÒÚÈÔ, vii. (·) ¯Ú˘Ûfi˜, (‚) ıÂ›Ô, viii. (·) ˘‰ÚÔ¯ÏÒÚÈÔ, (‚)
˘‰ÚÔÁfiÓÔ, ix. ˘‰ÚÔÁfiÓÔ.

5. ÃËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË, ÛÙÔÈ¯Â›·.
6. √ÀÀ™π∂™, ¢¢π∞™¶∞™∏, ∫∞£∞ƒƒ∏, √•À°√√¡√, √°°∫√™, µƒ∞™ª√√À, ¡¡∂ƒ√,

Ã√√ºª∞¡ Î·È Ë ÎÚ˘ÌÌ¤ÓË Ï¤ÍË: ÀÀ¢¢ƒƒ√√°°√√¡¡√√.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..77

1. AÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·: ¿˙ˆÙÔ, ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, ÚÔ˚fiÓ: ·ÌÌˆÓ›·.
2. £Â›Ô Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ (·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·) → ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ (ÚÔ˚fiÓ). ¢ÈÔÍÂ›‰ÈÔ

ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ (·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·) → ÙÚÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ (ÚÔ˚fiÓ). ∆ÚÈÔ-
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ÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ Î·È ÓÂÚfi (·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·) → ıÂÈÈÎfi ÔÍ‡ (ÚÔ˚fiÓ).

3. m = (30,9-19,9) g = 11 g.

4. mMg/mO = 2,4/(4-2,4) = 3/2.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..88

1. ∆· ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ·ÙfiÌˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù· ›‰È· Ù· ¿ÙÔÌ·. ™Â ‚ÔËı¿ÓÂ fiÌˆ˜ Ó·
ÂÍËÁÂ›˜ Î·È Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›˜. ¶.¯., ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· Ó·
ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË.

2. §, ™, ™, §, §.

3. (·) ∞fi ‰‡Ô Â›‰Ë, ÙÔÓ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ. (‚) ∞fi ÙÚ›· Â›‰Ë, ÙÔÓ
¿ÓıÚ·Î·, ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ Î·È ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ. (Á) ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÙÔ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘
¿ÓıÚ·Î· Î·È ÙÔ ÓÂÚfi. ∆· Â›‰Ë ·ÙfiÌˆÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ Â›Ó·È Ù· ›‰È· ÌÂ Ù·
Â›‰Ë ·ÙfiÌˆÓ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  22..99

1. ªÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ËÏÂÎÙÚfiÏ˘ÛË˜ («¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ», ÛÂÏ. 64
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹).

2. ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË˜ ÛÙË ÛÂÏ. 64 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

3. ∫·ÙÈfiÓ-∞ÓÈfiÓ, 12-7, 12-7, 12-7, 12-7, 12-7, 10-10.

4. (·) §, ÂÂÈ‰‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·ÙÔÌÈÎfi ·ÚÈıÌfi. (‚)
§, ÂÂÈ‰‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ù· Î·ÙÈfiÓÙ·. (Á) ™, ÂÂÈ‰‹ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÚˆÙÔÓ›ˆÓ
Â›Ó·È ›‰ÈÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ. (‰) §, ÙÔ ˘ÁÚfi ˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÙÔ˘
·Ï·ÙÈÔ‡ Â›Ó·È ·ÁˆÁfi˜. (Â) ™, ÁÈ·Ù› ·Ó ¿ÏÏ·˙·Ó Ù· ÚˆÙfiÓÈ·, ı· Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·Ó
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·. (ÛÙ) ™, ÔÈ ‰ÔÌÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ
Â›Ó·È ÌfiÚÈ· ‹ ÈfiÓÙ·. ™ÙÔ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Na+ Î·È ÙÔ Cl–.

5. ∆Ô «ÈfiÓ» Â›Ó·È ÌÂÙÔ¯‹, Ô˘‰¤ÙÂÚÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜, ¯ÚfiÓÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜
«¤Ú¯ÔÌ·È».

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππAA  22..1100  ––  22..1111

1. ¿ÙÔÌÔ ¯ÏˆÚ›Ô˘, 17, 17, 18.

2. 11 ∏, 42 He 73 Li 

3. (·) ™, (‚) §, (Á) ™, (‰) §.

4. (·) ¡2(g) + √2(g) → 2¡√(g) Î·È (‚) ¡2(g) + 2√2(g) → 2¡√2(g).

5. ∂Ù¿: ˘‰ÚÔÁfiÓÔ, ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÊˆÛÊfiÚÔ˜, Î¿ÏÈÔ, ÈÒ‰ÈÔ, ¿˙ˆÙÔ, ıÂ›Ô.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..11

1. (·) ™, (‚) §, (Á) ™, (‰) §.

2. ™ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ (2), ÂÂÈ‰‹ Ô ·¤Ú·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ê‡ÁÂÈ ·fi ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ (1) (‚Ï. «¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 1»).
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3. ∏ ˘ÁÚÔÛÎÔÈÎ‹ Ô˘Û›· Î·Ù·ÎÚ·ÙÂ› ÙÔ˘˜ ˘‰Ú·ÙÌÔ‡˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·˘Í¿-
ÓÂÙ·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ.

4. (·) ∞fi ÙË ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË. (‚) √È ÊˆÙÔÛ˘ÓıÂÙÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯Ïˆ-
ÚÔÊ‡ÏË˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó, fiÙ·Ó ÊˆÙÔÛ˘Óı¤ÙÔ˘Ó, Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó CO2 Î·È H2O
Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó (ÂÎÙfi˜ ·fi ÁÏ˘Îfi˙Ë) O2 Ô˘ ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..22

1. ∏ µ.
2. 2H2 + O2 → 2H2O, CH4 +  2O2 → CO2 + 2H2O, S + O2 → SO2, 2Mg + O2

→ 2MgO, 4Fe + 3O2 → 2Fe2O3.
3. «¶·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 1», ÛÂÏ. 78 ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. 
4. (·): 2, 2 - (‚): 4, 4.
6. (·) ¡ÂÚfi Î·È ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·. (‚) ∞fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È ÙÔÓ ·¤Ú· ·ÓÙ›-

ÛÙÔÈ¯·. (Á) ¯ÏˆÚÔÏ¿ÛÙÂ˜. (‰) ◊ÏÈÔ˜ (ËÏÈ·Î‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·). (Â) °Ï˘Îfi˙Ë Î·È ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ. (ÛÙ) ¶ÔÏÏ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ (.¯. ÙÚÔÊ‹ Ê˘ÙÒÓ Î·È ˙ÒˆÓ, ·Ó·ÓÔ‹, ËÁ¤˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÎÙÏ.). 

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..33

1. ™Â ¯·ÌËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·.
2. (‚), (˙), (Â), (Á).
3. (·) ÂÂÈ‰‹ ı· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Î·‡ÛÂÈ˜, (Á) ÂÂÈ‰‹ ı· ÌÂÈˆıÂ› ÙÔ CO2,

(‰) ÏfiÁˆ ÌÂ›ˆÛË˜ Î·‡ÛÂˆÓ Î·È (Â) ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÏfiÁÔ.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  33..44

1. ·. ∆· ·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È·. ¶ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ¤ÚÁ· Î·È ËÊ·›ÛÙÂÈ·.
‚. ¢ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·, ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘, ÔÍÂ›‰È· ÙÔ˘ ·˙ÒÙÔ˘ ÎÙÏ.

2. 1Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ: (·) ∫ÂÓÙÚÈÎ¤˜ ıÂÚÌ¿ÓÛÂÈ˜, ÂÙÚÂÏ·ÈÔÎ›ÓËÙ· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·. (‚)
£¿Ï·ÛÛÂ˜, ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ËÊ·›ÛÙÂÈ·. (Á) µÏ¤Â ·¿ÓÙËÛË 1. (‰) ¶Èı·-
ÓfiÙËÙ· ÂÍfi‰Ô˘ Î·ÙÔ›ÎˆÓ. (Â) ŒÓ·ÚÍË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ıÂÚÌ¿ÓÛÂˆÓ.
(ÛÙ) £ÂÚÈÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜. 
2Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ: (·) ¡√2 Î·È ¡√. (‚) ∞ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
ÊˆÙfi˜. (Á) ∆· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·. (‰) ∂ÂÈ‰‹ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÌÂ ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ·fi
¿ÏÏÔ Ú‡Ô. (Â) ∆È˜ ÒÚÂ˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹˜ ·È¯Ì‹˜. (ÛÙ) ™ÙËÓ fiÏË ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·,
ÛÂ ÔÏ˘Û‡¯Ó·ÛÙÔ˘˜ ıÂÚÈÓÔ‡˜ ÙfiÔ˘˜ ‰È·ÎÔÒÓ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ!

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  44..11

1. ˘¤‰·ÊÔ˜, Û‡ÛÙ·ÛË, ÂÙÚÒÌ·Ù·, ÔÚ˘ÎÙ¿, ÌÂÙ·ÏÏÂ‡Ì·Ù·, ÔÚ˘ÎÙ¿ Î·‡ÛÈÌ·,
Ï·ÙÔÌÂ›Ô˘.

2. (·) fi¯È. (‚). fi¯È. (Á). ŸÏ· Ù· Á‹ÈÓ· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.
3. ∞ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√  44..22

·. ∂ÂÈ‰‹ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ·fi ‰È¿‚ÚˆÛË – ÂÚËÌÔÔ›ËÛË.
‚. ™˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÓÂÚÔ‡, ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.
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∂∂¶¶ππ∫∫√√ÀÀƒƒππ∫∫√√  ÀÀ§§ππ∫∫√√  ∞∞¶¶√√  ∆∆√√  CCDD  ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ∞∞™™∂∂¶¶ππ∫∫√√ÀÀƒƒππ∫∫√√  ÀÀ§§ππ∫∫√√  ∞∞¶¶√√  ∆∆√√  CCDD  ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ∞∞™™

ªÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ™Ô˘‰ÒÓ ÃËÌÂ›·˜ Ô˘ Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÙÔ µÈ‚Ï›Ô
ÃËÌÂ›·˜ ÙË˜ µã Ù¿ÍÂˆ˜  ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÛÙËÚÈ-
ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙË µã Î·È °ã Ù¿ÍË ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘. ∞fi ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ÔÈÔ ˘ÏÈÎfi ·Ó¿ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÔÚÂ› ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›
ÒÛÙÂ Â›ÙÂ Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›Â˜ Â›ÙÂ Ó· ÙÈ˜ ÙÚÔÔÔÈÂ› ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘.

°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  11°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  11 ∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÛÛÙÙËË  ÃÃËËÌÌÂÂ››··∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹  ÛÛÙÙËË  ÃÃËËÌÌÂÂ››··

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..11 ∆∆ππ ∂∂ππ¡¡∞∞ππ ∏∏ ÃÃ∏∏ªª∂∂ππ∞∞ ∫∫∞∞ππ °°ππ∞∞∆∆ππ ∆∆∏∏ ªª∂∂§§∂∂∆∆∞∞ªª∂∂

√ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆È˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙˆÓ ÏÈÌÓÒÓ ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ 
2. ∆· ÎÔ˘›˙ ·) «∆Ô Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÙÔ ·ÓıÚˆÔÁÂÓ¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ» Î·È ‚) «º˘ÛÈÎ¿ Î·È

ÙÂ¯ÓËÙ¿ ˘ÏÈÎ¿» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «º˘ÛÈÎfi Î·È ·ÓıÚˆÔÁÂÓ¤˜
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ – ∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÚÒÙˆÓ ˘ÏÒÓ». 

3. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∆· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ¯ËÌÂ›·˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË
ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ¯ËÌÂ›·».

4. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «OÈ ˆÊ¤ÏÈÌÂ˜ Î·È ‚Ï·‚ÂÚ¤˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ» Î·Ù¿ ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «∂ˆÊÂÏ‹˜ Î·È ÂÈ˙‹ÌÈ· ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ».

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..22 ∫∫∞∞∆∆∞∞™™∆∆∞∞™™∂∂ππ™™ ∆∆øø¡¡ ÀÀ§§ππ∫∫øø¡¡

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «£ÂÚÌÔÎÚ·Û›·, ›ÂÛË Î·È Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ».

2. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «OÈ ÙÚÂÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡» Î·È ‚) «∆‹ÍË Î·È ‹ÍË
ÎÂÚÈÔ‡ ·Ú·Ê›ÓË˜» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «¶Ò˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ë Ê˘ÛÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÙ·Ó ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·» ·Ó ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‹ Ô ›‰ÈÔ˜ Ù·
ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô. (Àfi‰ÂÈÍË: °È· Ù· ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚›ÓÙÂÔ Ï¤ÌÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÙÈ ÛÂ ÚÔÛÂ¯‹ ÎÂÊ¿Ï·È· ı· ÌÈÏ‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ·˘Ù¿ Î·È ÙfiÙÂ ı· Â·Ó¤ÏıÔ˘ÌÂ Ó· Í·Ó·‰Ô‡ÌÂ ÙÔ ‚›ÓÙÂÔ Î·È Ó· ÙÔ ÂÍË-
Á‹ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·)

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..33 ººÀÀ™™ππ∫∫∂∂™™ ππ¢¢ππ√√∆∆∏∏∆∆∂∂™™ ∆∆øø¡¡ ÀÀ§§ππ∫∫øø¡¡

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «¢ÔÎÈÌ‹ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ» Î·È ‚) «™‡ÁÎÚÈÛË ıÂÚÌÈÎ‹˜
·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÂÚÂÒÓ» ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «¢ÔÎÈÌ‹ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
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ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ»  ÌÔÚÂ› Ó· Â·Ó·ÏËÊıÂ› ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ ÁÈ· Ó· ÂÍËÁËıÂ› Ë ÏÔÁÈÎ‹ ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ë ÎÏ›Ì·Î· Mohs. 

2. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «T· ˘ÏÈÎ¿, ÔÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÔÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙÔ˘˜» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÚÈÓ ÙË Û˘Ófi„ÈÛË.

°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  22°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  22 ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi  ÛÛÙÙÔÔ  ¿¿ÙÙÔÔÌÌÔÔ  ––  ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ÌÌ··ÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ  ÛÛÙÙÔÔ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ÓÓÂÂÚÚfifi  ÛÛÙÙÔÔ  ¿¿ÙÙÔÔÌÌÔÔ  ––  ∞∞fifi  ÙÙÔÔ  ÌÌ··ÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ  ÛÛÙÙÔÔ

ÌÌÈÈÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔÌÌÈÈÎÎÚÚfifiÎÎÔÔÛÛÌÌÔÔ

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..11 ∆∆√√ ¡¡∂∂ƒƒ√√ ™™∆∆∏∏ ∑∑øø∏∏ ªª∞∞™™

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ Ú‡˙È ÓÂÚfi;» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «∆Ô ÓÂÚfi
Â›Ó·È: ∆Ô Î‡ÚÈÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ Î·È ÔÏÏÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ».

ªªÂÂ  ··ÊÊÔÔÚÚÌÌ‹‹  ÙÙËË  ÃÃËËÌÌÂÂ››·· 6. ∆Ô ÓÂÚfi ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. √ Î‡ÎÏÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË Ê‡ÛË
‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È.

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «√ Î‡ÎÏÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË Ê‡ÛË» ÚÈÓ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘
ÔÈ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..22 ∆∆√√ ¡¡∂∂ƒƒ√√ øø™™ ¢¢ππ∞∞§§ÀÀ∆∆∏∏™™ ––  ªª∂∂ππ°°ªª∞∞∆∆∞∞

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..22..11 ªª∂∂ππ°°∞∞ªª∆∆∞∞

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ ıÂ›Ô˘ Î·È ÛÈ‰‹ÚÔ˘» Î·È ‚) «¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÌÂ ÓÂÚfi» ·Ó ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‹ Ô ›‰ÈÔ˜ Ù·
ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.

2. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «√ÌÔÁÂÓ‹ Î·È ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÌÂ›ÁÌ·Ù·» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË.

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..22..22 ¢¢ππ∞∞§§ÀÀªª∞∞∆∆∞∞

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

∆Ô ÎÔ˘›˙ «¢È·Ï‡ÙÂ˜ Î·È ‰È·Ï˘Ì¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜» ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÙÈ
ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ‰È·Ï‡ÙË Î·È ÙÈ ‰È·Ï˘Ì¤ÓË Ô˘Û›· Î·È Ò˜ Ù· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33 ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∂∂™™ ¢¢ππ∞∞§§ÀÀªª∞∞∆∆√√ ––  ∂∂∫∫ººƒƒ∞∞™™∂∂ππ™™ ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞™™

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33..11 ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞ ™™∆∆∞∞ ∂∂∫∫∞∞∆∆√√ µµ∞∞ƒƒ√√™™ ¶¶ƒƒ√√™™ µµ∞∞ƒƒ√√™™ %%  WW//WW

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ˙¿¯·ÚË˜ 15 % w/w» ·Ó ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ ‹ Ô ›‰ÈÔ˜ ÙÔ Â›Ú·Ì· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.
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2. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÂÈÎÔÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

3. ∆Ô Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ CD

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33..22 ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞ ™™∆∆∞∞ ∂∂∫∫∞∞∆∆√√ µµ∞∞ƒƒ√√™™ ¶¶ƒƒ√√™™ √√°°∫∫√√ %%  WW//VV

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÂÈÎÔÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

3. ∆Ô Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ CD

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..33..33 ¶¶∂∂ƒƒππ∂∂∫∫∆∆ππ∫∫√√∆∆∏∏∆∆∞∞ ™™∆∆∞∞ ∂∂∫∫∞∞∆∆√√ √√°°∫∫√√ ¶¶ƒƒ√√™™ √√°°∫∫√√ %%  VV//VV

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÂÈÎÔÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

3. ∆Ô Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ CD

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..44 ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «µÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ Ï‡Ì·Ù·» ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹.
2. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∆ÚfiÔÈ ·ÔÊ˘Á‹˜ ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙˆÓ ˘‰¿ÙˆÓ» Î·È ÙÔ ‚›ÓÙÂÔ «™Ù·ıÌfi˜

‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ Ï˘Ì¿ÙˆÓ» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «∏ ÊÚÔÓÙ›-
‰· ÁÈ· Ù· ˘‰¿ÙÈÓ· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·».

3. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «√ Â˘ÙÚÔÊÈÛÌfi˜» Î·È ÙÔ ÎÔ˘›˙ «∏ ‚ÈÔÛ˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙÔ˘ DDT» ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÚÈÓ ÙË ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..55 ¢¢ππ∞∞ÃÃøøƒƒππ™™ªª√√™™ ªª∂∂ππ°°ªª∞∞∆∆øø¡¡

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «ª¤ıÔ‰ÔÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ» ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó ‰ÂÓ
Á›ÓÔ˘Ó Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ‹ ÌÂÙ¿ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ·˘Ù¿
ÒÛÙÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‚›ÓÙÂÔ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ·ÚÔ˘Û›·Û‹ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿.

2. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «ª¤ıÔ‰ÔÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÌÂÈÁÌ¿ÙˆÓ» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ
ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..66 ¢¢ππ∞∞™™¶¶∞∞™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ ––  ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∂∂™™ ∂∂¡¡øø™™∂∂ππ™™ ∫∫∞∞ππ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∞∞ ™™∆∆√√ππÃÃ∂∂ππ∞∞

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..66..11 ∏∏§§∂∂∫∫∆∆ƒƒ√√§§ÀÀ∆∆ππ∫∫∏∏ ¢¢ππ∞∞™™¶¶∞∞™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ¡¡∂∂ƒƒ√√ÀÀ

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «∏ÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡» ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó
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‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ Â›Ú·Ì· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.
2. ∆· ÎÔ˘›˙ ·) «ÃËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜» Î·È ‚) «ª¤Ù·ÏÏ· Î·È ·Ì¤Ù·ÏÏ·

¯ËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÚÈÓ ÙË Û˘Ófi„ÈÛË.

ÀÀ¶¶√√∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..66..22 ººÀÀ™™ππ∫∫∂∂™™ ™™∆∆∞∞££∂∂ƒƒ∂∂™™ ∆∆øø¡¡ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫øø¡¡ √√ÀÀ™™ππøø¡¡

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÛËÌÂ›Ô˘ ‚Ú·ÛÌÔ‡» ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó ‰ÂÓ
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ Â›Ú·Ì· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..77 ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∏∏ ∞∞¡¡∆∆ππ¢¢ƒƒ∞∞™™∏∏

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «£¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ ıÂ›Ô˘ Î·È ÛÈ‰‹ÚÔ˘» ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·.
2. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «∫·‡ÛË Ì·ÁÓËÛ›Ô˘» Î·È ‚) «£¤ÚÌ·ÓÛË ÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘»

Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÂÍÒıÂÚÌˆÓ Î·È ÂÓ‰fiıÂÚÌˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ·Ó ‰ÂÓ
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.

3. ∆· ÎÔ˘›˙ ·) «∞ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· Î·È ÚÔ˚fiÓÙ· ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ» Î·È ‚) «∂Ó‰fiıÂÚ-
ÌÂ˜ Î·È ÂÍÒıÂÚÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙË ÛÙ¿ÛË ÁÈ·
ÂÌ¤‰ˆÛË.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..99 ÀÀ¶¶√√∞∞∆∆√√ªªππ∫∫∞∞ ™™øøªª∞∞∆∆ππ¢¢ππ∞∞ ––  ππ√√¡¡∆∆∞∞

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∞ÙÔÌÈÎfi˜ Î·È Ì·˙ÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜» ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ ı¤Ì·ÙÔ˜.

2. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÈfiÓÙˆÓ» ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘
ı¤Ì·ÙÔ˜ «ÈfiÓÙ·».

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..1100 ™™ÀÀªªµµ√√§§∞∞ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫øø¡¡ ™™∆∆√√ππÃÃ∂∂ππøø¡¡ ∫∫∞∞ππ ÃÃ∏∏ªªππ∫∫øø¡¡ ∂∂¡¡øø™™∂∂øø¡¡

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∆· Û‡Ì‚ÔÏ· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ» ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «∆· Û‡Ì‚ÔÏ· ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ».

2. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «ªÔÚÈ·ÎÔ› Ù‡ÔÈ Î·È ÚÔÛÔÌÔÈÒÌ·Ù· ÌÔÚ›ˆÓ» ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ·Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «™˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÌÔÚ›ˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È
¯ËÌÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ».

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 22..1111 ÃÃ∏∏ªªππ∫∫∏∏ ∂∂••ππ™™øø™™∏∏

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

∆Ô ÎÔ˘›˙ «∫·Ù¿ÛÙÚˆÛË ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÍÈÛÒÛÂˆÓ» ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜ ÚÈÓ ÙË Û˘Ófi„ÈÛË.
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°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  33°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  33 ∞∞ÙÙÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÎÎfifi  ··¤¤ÚÚ··˜̃∞∞ÙÙÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÎÎfifi  ··¤¤ÚÚ··˜̃

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 11..11 √√••ÀÀ°°√√¡¡√√

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «∏ÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡» Î·È ‚) «£¤ÚÌ·ÓÛË ÔÍÂÈ‰›Ô˘
ÙÔ˘ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘» ·Ó
‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ Â›Ú·Ì· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô. 

2. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «∆È Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Î·‡ÛË ÂÓfi˜ ÎÂÚÈÔ‡;» ÚÈÓ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË
ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜  «π‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘».

3. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «√ÍÂ›‰ˆÛË ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘, ¿ÓıÚ·Î· Î·È ıÂ›Ô˘» ‚) «√ÍÂ›‰ˆÛË Ì·ÁÓËÛ›-
Ô˘ Î·È Ó·ÙÚ›Ô˘» Î·È Á) «∫·‡ÛË ÌÂı·Ó›Ô˘» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜
«√ÍÂ›‰ˆÛË Î·È Î·‡ÛË». 

4. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «√ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·-
ÙÔ˜ «∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹».

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 33..33 ¢¢ππ√√••∂∂ππ¢¢ππ√√ ∆∆√√ÀÀ ∞∞¡¡££ƒƒ∞∞∫∫∞∞

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·» Î·È ‚) «∂›‰Ú·ÛË ÙÔ˘
˘‰ÚÔ¯ÏˆÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ÛÂ Ì¿ÚÌ·ÚÔ» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «¶·Ú·-
ÛÎÂ˘‹ Î·È ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·».

2. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «π‰ÈfiÙËÙÂ˜ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·» Î·È ‚) «√È ¯Ú‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ-
‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «º˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È
¯Ú‹ÛÂÈ˜».

3. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜
«∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎË›Ô˘ – ƒ˘ıÌ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙË˜ ‚ÈfiÛÊ·È-
Ú·˜».

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 33..44 ∏∏ ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ∞∞∂∂ƒƒ∞∞

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «¶ËÁ¤˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜» Î·È ‚) «™ÙÂÚÂÔ› Ú˘·ÓÙ¤˜ ÙË˜
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «√È Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ
·¤Ú·».

2. ∆· ‚›ÓÙÂÔ ·) «¶·Ú·ÁˆÁ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi ‚ÈÔ·¤ÚÈÔ ¯ˆÌ·ÙÂÚÒÓ» ‚)
«À‰ÚÔËÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜» Á) «∏ÏÈ·Î‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·» Î·È ‰) «∞ÈÔÏÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·» Î·Ù¿
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜  ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘
·¤Ú·». 
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°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  44°°ÂÂÓÓÈÈÎÎ‹‹  ∂∂ÓÓfifiÙÙËËÙÙ··  44 ∆∆ÔÔ  ¤¤‰‰··ÊÊÔÔ˜̃∆∆ÔÔ  ¤¤‰‰··ÊÊÔÔ˜̃

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 44..11 ∆∆√√ ∂∂¢¢∞∞ºº√√™™ ∫∫∞∞ππ ∆∆√√ ÀÀ¶¶∂∂¢¢∞∞ºº√√™™

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «√ÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜» ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·. 
2. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «πÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Â‰·ÊÒÓ Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ ÓÂÚfi» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·-

ÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ «∆Ô ¤‰·ÊÔ˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘».
3. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∆· ÔÚ˘ÎÙ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÙÚˆÌ¿ÙˆÓ» ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘

ı¤Ì·ÙÔ˜ «∆Ô ˘¤‰·ÊÔ˜».
4. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∆· ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ÌÂÙ·ÏÏÂ‡Ì·Ù·» Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘

ı¤Ì·ÙÔ˜ «∂ÏÏËÓÈÎfi˜ ÔÚ˘ÎÙfi˜ ÏÔ‡ÙÔ˜».
5. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «¶ˆ˜ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÔÈ Á·È¿ÓıÚ·ÎÂ˜» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ·

·‡ÍËÛË ÙˆÓ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ.

∫∫∂∂ºº∞∞§§∞∞ππ√√ 44..22 ƒƒÀÀ¶¶∞∞¡¡™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ∂∂¢¢∞∞ºº√√ÀÀ™™

√ Î·ıËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ:

1. ∆Ô ÎÔ˘›˙ «∞Ó·Î‡ÎÏˆÛË ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ» ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙË
ÛÙ¿ÛË ÁÈ· ÂÌ¤‰ˆÛË.

2. ∆Ô ‚›ÓÙÂÔ «¶·Ú·ÁˆÁ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi ‚ÈÔ·¤ÚÈÔ ¯ˆÌ·ÙÂÚÒÓ» ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ.

°ÂÓÈÎ¿ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË Û‡ÓÔ„Ë Î·È ÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ

Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. √È ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Î·È ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ Ó· ‰È·È-

ÛÙÒÓÂÈ ÙÔÓ ‚·ıÌfi Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘
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µµππµµ§§ππ√√°°ƒƒ∞∞ººππ∞∞  µµππµµ§§ππ√√°°ƒƒ∞∞ººππ∞∞  

1. (http//web.uccs.edu/bgaddis/leadership/topicfocus1D1.htm)

2. Barker Vanessa, Beyond Appearance: Students' misconceptions about basic chemical ideas.
A report prepared for the Royal Society of Chemistry.

3. Changeux J.P. O ÓÂ˘ÚˆÓÈÎfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜. ¶Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜. ªÙÊÚ.
µ. ªÚ›Î·˜, ÂÎ‰. ƒ¿·, ∞ı‹Ó· 1988 (ÚˆÙfiÙ˘Ë ¤Î‰ÔÛË 1983).

4. Driver R., Guesne E., Tiberghien A. √È È‰¤Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. ŒÓˆÛË
∂ÏÏ‹ÓˆÓ º˘ÛÈÎÒÓ, ÂÎ‰. ∆ÚÔ¯·Ï›·, ∞ı‹Ó· 1993. 

5. Driver R., Squires A., Rushworth P., Wood-Robinson V. √ÈÎÔ-‰ÔÌÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙˆÓ
Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ. ÂÎ‰. Ù˘ˆıËÙˆ °. ¢·Ú‰·Ófi˜, ∞ı‹Ó· 2000.

6. Gilbert J.K. & Boulter C. Models in explanations, Part 1. International Journal of Science
Education 1998, 20, 1:83–97.

7. Gilbert J.K. & Boulter C. Models in explanations, Part 2. International Journal of Science
Education 1998, 20, 2:187–203.

8. Muth R., Guzman N. Conceptions and misconceptions in the undergraduate science
curriculum. Topic Focus Paper 1999. 

9. Novak J. The role of concepts in Scince  Teaching. In: Klausmeier H.J. & Harris C.W.
(eds) Analyses of concept learning. New York: Academic Press, 239-254. 

10. Weil-Joyce B.M., Showers B. Models of teaching. Allyn and Bacon, Asubel D, 1992.

11. Wilbraham A., Staley D., Matta M., Waterman E. Chemistry (Teacher’s Editon), Prentice
Hall, New Jersey, 2002.

12. ∞ÁÁÂÏ›‰Ô˘ ∂., µ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ª. ∆Ô ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ˙‹ÙËÌ·, ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Ë
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘. ™ÙÔ: ∂. ºÏÔÁ·˚ÙË Î·È ¶. µ·Û¿Ï· (ÂÈÌ.) ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi
˙‹ÙËÌ·. ∂Î‰. ∂ÏÏËÓÈÎ¿ °Ú¿ÌÌ·Ù·, ∞ı‹Ó· 1999. 

13. µ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ª. ¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚfiÙÂÚˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ÁÈ· ÙË ‚ÈÔÔÈÎÈÏfiÙËÙ·. ¢È‰·ÎÙÔÚÈÎ‹ ‰È·ÙÚÈ‚‹. ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıË-
ÓÒÓ, ∆Ì‹Ì· º.-¶.-æ. ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜, ∞ı‹Ó· 1998.

14. µ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ª. √ ¯¿ÚÙË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ì¿ıËÛË˜. ∞ı‹Ó· 2001.

15. ¢ÂÚ‚›ÛË˜ ™.¡. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÌÈ·˜ Ù¿ÍË˜ ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Î·È Ë √Ì·‰ÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·. ∂Î‰. Gutenberg, ∞ı‹Ó· 1998

16. ∑·ÚˆÙÈ¿‰Ô˘ ∂. ∂ÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ¯ËÌÂ›·˜. ∂ÈÛ‹ÁËÛË ÛÙÔ 3Ô ™ÂÌÈ-
Ó¿ÚÈÔ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÃËÌÂ›·˜, ŒÓˆÛË˜ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÃËÌÈÎÒ, ∞ı‹Ó· 1994. 

17. ∫Ô˘Ï·˚‰‹˜ µ. ∂ÈÛÙËÌÔÏÔÁ›· Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÂÚÈÂ-
¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ. ™‡Á¯ÚÔÓË ∂Î·›‰Â˘ÛË, Ù. 76.

18. ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ ∏.°. £ÂˆÚ›· Î·È Ú¿ÍË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ™ÙÔ: ™ÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜,
∞fi ÙËÓ ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë. ∆fiÌÔ˜ 2Ô˜, °' ¤Î‰ÔÛË, ∂Î‰. Gutenberg,
1998.

19. ™Ù·˘Ú›‰Ô˘ ∂. ªÔÓÙ¤Ï· Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ Î·È ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ì¿ıËÛË˜, ∂Î‰. ™·‚‚¿Ï·,
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