


�5.1. Υδατάνθρακες








Φωτοσύνθεση και γλυκόζη


Στα φύλλα των φυτών δεσμεύεται η ενέργεια του φωτός και χρησιμοποιείται για να αντιδράσουν, με τη βοήθεια της χλωροφύλλης, το διοξείδιο του άνθρακα και το νερό. Τα προϊόντα της αντίδρασης είναι ο απλός υδατάνθρακας γλυκόζη και οξυγόνο.
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γλυκόζη





Στη συνέχεια, πολλά μόρια γλυκόζης αντιδρούν μεταξύ τους και, με απόσπαση μορίων νερού, σχηματίζουν τα μεγαλομόρια του αμύλου.





ν C6H12O6 ( (C6H10O5)ν + ν H2O


        γλυκόζη              άμυλο





Με τη φωτοσύνθεση μετατρέπεται η ενέργεια του φωτός σε χημική ενέργεια, η οποία αποθηκεύεται στα μόρια των υδατανθράκων. Η ενέργεια αυτή μπορεί να ελευθερωθεί, κατά την αντίδραση της βιολογικής οξείδω-σης, και να χρησιμοποιηθεί από τα ίδια τα φυτά ή από τους ανθρώπους και τα ζώα, που διατρέφονται με φυτά. 
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Με τα προϊόντα της φωτοσύνθεσης και τα θρεπτικά συστατικά του εδάφους τα φυτά συνθέτουν φυτικά λίπη και φυτικές πρωτεΐνες. Η φωτοσύνθεση είναι υπεύθυνη για τη δημιουργία της βιομάζας.





