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Σε στερεή κατάσταση η γλυκόζη έχει τον τύπο του δακτυλίου. Σε υδατικά διαλύματα το 0,1% των μορίων της έχουν τον τύπο της ανοικτής αλυσίδας και εμφανίζουν τις ιδιό-τητες της αλδεϋδομάδας.


�Ονομασία


Το μόριο της γλυκόζης (C6H12O6) και το μεγαλομόριο του αμύλου (C6H10O5)ν περιέχουν άνθρακα και τα στοι-χεία υδρογόνο και οξυγόνο με λόγο 2:1, όπως στο νερό (ύδωρ). Επειδή πολλές ενώσεις αυτής της τάξης έχουν το γενικό τύπο Cχ(H2O)y, ονομάστηκαν Υδατάνθρακες.


Οι υδατάνθρακες, που είναι διαλυτοί στο νερό και έχουν γλυκιά γεύση, ονομάζονται σάκχαρα.








Ταξινόμηση των υδατανθράκων


Οι υδατάνθρακες ταξινομούνται κυρίως σε:


Μονοσακχαρίτες όπως η γλυκόζη. Είναι οι υδατάν-θρακες που το μόριό τους δε διασπάται με υδρόλυση σε πιο απλά σάκχαρα. 


Δισακχαρίτες όπως η σακχαρόζη (ή ζάχαρη). Σχημα-τίζονται από δύο μόρια μονοσακχαριτών με την απόσπαση ενός μορίου νερού.


Πολυσακχαρίτες όπως το άμυλο. Σχηματίζονται από πολλά μόρια μονοσακχαριτών με απόσπαση μορίων νερού.


Οι δισακχαρίτες και οι πολυσακχαρίτες υδρολύονται εύκολα με την επίδραση ενζύμων ή οξέων και δίνουν μονοσακχαρίτες.








Δομή και χημική συμπεριφορά των μονοσακχαριτών


Από τους μονοσακχαρίτες μεγαλύτερο ενδιαφέρον για τη διατροφή των ανθρώπων παρουσιάζουν οι εξόζες, δηλαδή οι ενώσεις που περιέχουν έξι άτομα άνθρακα στο μόριό τους C6H12O6





Οι εξόζες γλυκόζη και φρουκτόζη έχουν τους τύπους:
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Όπως παρατηρούμε, το μόριο της γλυκόζης περιέχει μια αλδε(δομάδα, ενώ το μόριο της φρουκτόζης περιέχει μια κετονομάδα. Για τη Χημεία οι υδατάνθρακες είναι καρβονυλικές ενώσεις που περιέχουν στο μόριό τους πολλά υδροξύλια.
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Η γλυκόζη, ως αλδεΰδη, είναι αναγωγική ουσία. Ανάγει το αμμωνιακό διάλυμα AgNO3 σε κάτοπτρο Ag και το φελίγγειο υγρό σε ερυθρό ίζημα Cu2O


Το παράδοξο είναι ότι και η φρουκτόζη, αν και είναι κετόνη, ανάγει τα παραπάνω οξειδωτικά αντιδραστήρια.


Αυτό συμβαίνει, γιατί στα αλκαλικά διαλύματα των αντι-δραστηρίων η φρουκτόζη (κετόνη) ισομερίζεται μερικώς και δίνει γλυκόζη (αλδε(δη).


Όλοι οι μονοσακχαρίτες έχουν αναγωγικές ιδιότητες.








Ο δισακχαρίτης σακχαρόζη (ή ζάχαρη)


Η σακχαρόζη σχηματίζεται από ένα μόριο γλυκόζης και ένα μόριο φρουκτόζης με συμπύκνωση, δηλαδή απόσπαση ενός μορίου νερού.
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Η σακχαρόζη δεν εμφανίζει αναγωγικές ιδιότητες. Υδρολύεται με την επίδραση ενζύμων ή οξέων και δίνει γλυκόζη και φρουκτόζη.








Πολυσακχαρίτες


Η γλυκόζη (C6H12O6) είναι η αποκλειστική δομική μονάδα (μονομερές) από την οποία σχηματίζονται οι πολυσακχαρίτες άμυλο, κυτταρίνη και γλυκογόνο, με τύπο (C6H10O5)ν.


Οι πολυσακχαρίτες είναι φυσικά πολυμερή. Ο πολυμε-ρισμός των μορίων της γλυκόζης, που γίνεται με απόσπα-ση μορίων νερού, είναι πολυμερισμός συμπύκνωσης.











Υδρόλυση


Οι πολυσακχαρίτες υδρολύονται με την επίδραση ενζύ-μων ή οξέων και δίνουν γλυκόζη.








(C6H10O5)ν + ν H2O � EMBED CorelDRAW.Graphic.6  ��� ν C6H12O6


   πολυσακχαρίτης       νερό                 γλυκόζη








Στο εργαστήριο η υδρόλυση γίνεται με αραιό υδροχλω-ρικό οξύ στους 100οC.


�
�Ανίχνευση πολυσακχαριτών


Το άμυλο χρωματίζεται κυανό με επίδραση διαλύματος ιωδίου σε ΚΙ.


Η κυτταρίνη χρωματίζεται καστανή με επίδραση διαλύματος ιωδίου και κυανή με διάλυμα ιωδίου σε ZnCl2 και ΚΙ.


Το γλυκογόνο χρωματίζεται ερυθρωπό με επίδραση διαλύματος ιωδίου.








Κυτταρίνη και… κινηματογράφος


Τα ελεύθερα υδροξύλια του μακρομορίου της κυτταρί-νης αντιδρούν με οξέα και δίνουν εστέρες.








Σχήμα








Οι οξικοί εστέρες της κυτταρίνης επικαλύπτονται με φωτοευαίσθητο γαλάκτωμα και χρησιμοποιούνται για την κατασκευή κινηματογραφικών και φωτογραφικών φιλμ.
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