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Ενότητα

4

η
Προσέχω και καταλαβαίνω.
Συγκέντρωση προσοχής.
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3.4. 1. ∆ιδ. στόχος: Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του σε αυτό που βλέπει.
∆ραστηριότητα: Προσέχει και αντιλαµβάνεται τα χαρακτηριστικά του προσώπου που βλέπει.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 1. ∆ιδ. Στόχος : Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του σε
αυτό που βλέπει.
∆ραστηριότητα: Προσέχει και αντιλαµβάνεται τις διαφορές και τις οµοιότητες.
[image: image8.jpg]



[image: image9.jpg]



[image: image10.jpg]



[image: image11.jpg]



72
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3.4. 1.   ∆ιδ. Στόχος : Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του
σε αυτό που βλέπει.
∆ραστηριότητα : Προσέχει και κατανοεί την αφήγηση µε το παραµύθι.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 1. ∆ιδ. Στόχος: Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του
σε αυτό που βλέπει.
∆ραστηριότητα : Προσέχει και αντιλαµβάνεται τις διαφορές µε τα ψάρια.
[image: image15.jpg]



[image: image16.jpg]



[image: image17.jpg]



[image: image18.jpg]



74

Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
Ν0ΗΤΙΚΕ3_ΕΝ0ΤΗΤΑ   4:Ιι3.γου.£   2  11/25/08  2:17 ΡΜ      Ρθ,^β   75
[image: image19.jpg]\

/




3.4. 1. ∆ιδ. Στόχος: Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του
σε αυτό που βλέπει.
∆ραστηριότητα : Προσέχει και αντιλαµβάνεται τις διαφορές µε τα φρούτα και λαχανικά.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 1.   ∆ιδ. Στόχος: Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του
σε αυτό που βλέπει.
∆ραστηριότητα : Προσέχει και αντιλαµβάνεται τις συναλλαγές στην αγορά.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 2. ∆ιδ. Στόχος: Να συγκεντρώνει την προσοχή του όταν περπατάει.
∆ραστηριότητα : Προσέχει και κατανοεί τις οδηγίες όταν περπατάει στο δρόµο.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 3.   ∆ιδ. Στόχος: Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του όταν παίζει.
∆ραστηριότητα : Συγκέντρωση προσοχής στα οµαδικά παιχνίδια.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 3. ∆ιδ. Στόχος: Να αντιλαµβάνεται και να συγκεντρώνει την προσοχή του όταν παίζει.
∆ραστηριότητα : Κινείται και συγκεντρώνει την προσοχή του όταν παίζει.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 4. ∆ιδ. Στόχος: Να διατηρεί την προσοχή του για ορισµένο χρόνο.
∆ραστηριότητα : Κινείται και συγκεντρώνει την προσοχή του σε αυτό που κάνει για 5 λεπτά.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 4.   ∆ιδ. Στόχος: Να διατηρεί την προσοχή του για ορισµένο χρόνο.
∆ραστηριότητα: Συγκεντρώνει την προσοχή του για 5-10 λεπτά.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 4. ∆ιδ. Στόχος: Να διατηρεί την προσοχή του για ορισµένο χρόνο.
∆ραστηριότητα: Κάθεται και συγκεντρώνει την προσοχή του σε αυτό που κάνει για 10 - 15 λεπτά.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 4. ∆ιδ. Στόχος: Να διατηρεί την προσοχή του για ορισµένο χρόνο.
∆ραστηριότητα: Μετράει το χρόνο που συγκεντρώνει την προσοχή του (15 λεπτά).
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 4. ∆ιδ. Στόχος: Να διατηρεί την προσοχή του για ορισµένο χρόνο.
∆ραστηριότητα: Συγκεντρώνει την προσοχή του σε αυτό που κάνει για 5 - 20 λεπτά.
[image: image64.jpg]



[image: image65.jpg]




[image: image66.jpg]



[image: image67.jpg]



84

Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 5. ∆ιδ. Στόχος: Να ντύνεται, να χτενίζεται και να πλένεται µε προσοχή.
∆ραστηριότητα: Συγκέντρωση προσοχής και αυτονοµία στο πλύσιµο.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 5. ∆ιδ. Στόχος: Να ντύνεται, να χτενίζεται και να πλένεται µε προσοχή.
∆ραστηριότητα: Συγκέντρωση της προσοχής και αυτονοµία στη φροντίδα της ατοµικής υγιεινής.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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3.4. 5. ∆ιδ. Στόχος: Να ντύνεται, να χτενίζεται και να πλένεται µε προσοχή.
∆ραστηριότητα: Συγκέντρωση προσοχής και αυτονοµία στο ντύσιµο.
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Σχόλια- Παρατηρήσεις (παιδαγωγικός αναστοχασµός): Τι πήγε καλά; Τι δεν πήγε; Τι να διαφοροποιήσω;
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Έντυπο Καθημερινής Καταγραφής
Ονομα μαθητή/τριας:

Τάξη:
Διδακτική παρέμβαση: Ετοιμότητα Νοητικών Ικανοτήτων
-(Συγκέντρωση προσοχής)

Ο δάσκαλος μαζί με το μαθητή ζωγραφίζουν ένα "χαμόγελο" , κάθε φορά που
ο/η μαθητής/τρια ολοκληρώνει με επιτυχία μια δραστηριότητα μαθησιακής ετοιμότητας\_<
Λρ ^ «Ιβ@®1ρ Η ΕΒ*Ρΐί!»
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Έντυπο καταγραφής της συνεργασίας µε τον γονέα
	Όνοµα                               Τάξη                        Σχολείο
Υπεύθυνος δάσκαλος                             Ηµ. Συνεργασίας    Αποτελέσµατα

	

	Ενότητα 4   «Προσέχω και καταλαβαίνω» - Συγκέντρωση προσοχής.

	Ηµεροµηνία συνάντησης
	Θέµατα συζήτησης: Το αίτηµα του γονέα και η εµπλοκή του στο εκπαιδευτικό πρόγραµµα.
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