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ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá
ÅììáíïõÞë ÌáñêÜêçò
Êþóôáò ×ñçóôÜêçò
Âáóßëçò ÔóéÜìáëïò
Ìáñßá Äñïóéíïý
×ñõóïýëá ÁíôùíÜôïõ

Åðïðôåßá óôá ðëáßóéá ôïõ Ðáéäáãùãéêïý Éíóôéôïýôïõ 
Äéïíýóçò ÌåëÜò
Ïé öùôïãñáößåò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí óôï âéâëéïôåôñÜäéï áõôü åßíáé áðü ôá ó÷ïëåßá åéäéêÞò
áãùãÞò:
á) Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï óôï ÁéãÜëåù ÄõôéêÞò ÁôôéêÞò,
â) Ðåéñáìáôéêü Åéäéêü Ó÷ïëåßï Ìáñáóëåßïõ Äéäáóêáëåßïõ Ä.Å., ÊáéóáñéáíÞ êáé 
ã) ôï 1ï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï Áã. Äçìçôñßïõ,  (Ìðñá÷Üìé).
ÖùôïãñÜöçóç
Âáóßëçò ÔóéÜìáëïò
Ìáñßá Äñïóéíïý
×ñõóïýëá ÁíôùíÜôïõ
ÅììáíïõÞë ÌáñêÜêçò

Åðïðôåßá - ÅðéìÝëåéá Ã’ Ýêäïóçò:
Ìáñßá Äñïóéíïý, Äñ øõ÷ïëïãßáò, ðÜñåäñïò åéäéêÞò áãùãÞò-ìáèçóéáêþí äõóêïëéþí

ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá åðéêáéñïðïéÞóåùí Ã' Ýêäïóçò.
Ç ÏìÜäá Åñãáóßáò ãéá ôá âéâëßá åéäéêÞò áãùãÞò ìå ôßôëï "Äñáóôçñéüôçôåò  ÌáèçóéáêÞò Åôïéìüôçôáò", åñãÜóôçêå  ÷ùñßò
áìïéâÞ ãéá ôçí åðéêáéñïðïßçóç êáé ôéò âåëôéþóåéò ôùí âéâëßùí. ÁõôÞ óõãêñïôÞèçêå óýìöùíá ìå ôéò ðñÜîåéò ôïõ
Óõíôïíéóôéêïý Óõìâïõëßïõ ôïõ Ðáéäáãùãéêïý Éíóôéôïýôïõ 36/07-11-2007 (èÝìá 7ï) êáé 38/ 21-11-2007 ìå (èÝìá 20ï) êáé
ôç ðñÜîç ôïõ ÔìÞìáôïò ÅéäéêÞò ÁãùãÞò 4/2-10-2007, ìå ôïõò åêðáéäåõôéêïýò åéäéêÞò áãùãÞò:

��ÂëÜ÷ïõ  Áëßêç, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï ÅÅÅÅÊ ÈÞâáò, 
��Ãêïýìáò Åõèýìéïò,  äÜóêáëïò, ÐÅ70 êáé ÄéåõèõíôÞò óôï 2ï Åéäéêïý Äçìïôéêü. Ó÷ïëåßïõ Ëáìßáò, 
��ÄïãêÜêç  ÁëåîÜíäñá, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÅËÅÐÁÐ ÁãñéÜò  Ìáãíçóßáò Âüëïò, 
��ÅõóôñÜôéïò ÌáñéÜìïò, äÜóêáëïò , ÐÅ70 óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÌõôéëÞíçò, 
��ÄáñÜêïò  ÄçìÞôñçò, äÜóêáëïò, ÐÅ70, ÄéåõèõíôÞò óôï ÅÅÅÅÊ ×áëêßäáò, 
��ÊáôóïõñÜêç  Åõáããåëßá, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï ÔìÞìá ¸íôáîçò óôï  2ï Äçìïôéêü Âñéëçóóßùí, 
��ÊïóìåôÜôïò   Ðáýëïò, äÜóêáëïò, ÐÅ7 óôï ÔìÞìá ¸íôáîçò óôï 18ï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï Á÷áñíþí, 
��ÊõäùíéÜôïõ ÅõôÝñðç, íçðéáãùãüò óôï Åéäéêü íçðéáãùãåßï ÌõôéëÞíçò, 
��ËáðáôæÞ  ÅëÝíç, Ó÷ïëéêÞ Óýìâïõëïò ÅéäéêÞò ÁãùãÞò óôçí 13ç ÅêðáéäåõôéêÞ ÐåñéöÝñåéá ÅéäéêÞò ÁãùãÞò, 
��ËåêÜêç Áíäñïíßêç, äáóêÜëá ÐÅ70, êáé Äéåõèýíôñéá óôï ÅÅÅÅÊ  ÌõôéëÞíçò.
��ÌáíéÜôïãëïõ  Ìáñßá, ÐÅ02 óôï ÅÅÅÅÊ ÌõôéëÞíçò, 
��ÌåñôæÜíç  Ìáñßá, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï ÔìÞìá Ýíôáîçò óôï 4ï  Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï Ìåëéóóßùí,
��Ìïõñáôßäïõ ×ñõóïýëá, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï ÔìÞìá Ýíôáîçò óôï 2ï  Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï Ìåëéóóßùí, 
��ÌðÜôóïõ ÁëåîÜíäñá, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÐåíôÝëçò, 
��ÐáðáéùÜííïõ  Áìáëßá, äáóêÜëá, ÐÅ70 êáé Äéåõèýíôñéá óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßïõ ¢ìöéóóáò, 
��Óôåöáíßäïõ ¸ëéóÜâåô, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßïõ ¢ìöéóóáò, 
��Óöïýíç ÁíäñïìÜ÷ç, äáóêÜëá, ÐÅ70 êáé Äéåõèýíôñéá óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÌõôéëÞíçò, 
��Õöáíôüðïõëïò Êùíóôáíôßíïò,  äÜóêáëïò, ÐÅ70 óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÌõôéëÞíçò, 
��×áôæçãåùñãßïõ  ÁèçíÜ, äáóêÜëá, ÐÅ70, óôï ÔìÞìá Ýíôáîçò óôï 6ï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï. ×áëáíäñßïõ, 
��×ñéóôïäïýëç NÜïõ, äáóêÜëá, ÐÅ70 óôï Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÁéãÜëåù, 

Åõ÷áñéóôßåò óôïõò óõëëüãïõò äéäáóêüíôùí ôùí åéäéêþí ó÷ïëåßùí ãéá ôçí áðüöáóç ôïõò ãéá öùôïãñÜöçóç ôùí
ÄñáóôçñéïôÞôùí ìáèçóéáêÞò åôïéìüôçôáò  ðïõ åöáñìüæïõí óôçí åéäéêÞ åêðáßäåõóç

Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ¢ìöéóóáò, 
Åéäéêü Íçðéáãùãåßï ÌõôéëÞíçò, 
Åéäéêü Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï ÌõôéëÞíçò,
ÅñãáóôÞñéï ÅéäéêÞò ÅðáããåëìáôéêÞò Åêðáßäåõóçò êáé ÊáôÜñôéóçò Íïìïý Åõâïßáò 
ÅñãáóôÞñéï ÅéäéêÞò ÅðáããåëìáôéêÞò Åêðáßäåõóçò êáé ÊáôÜñôéóçò ÌõôéëÞíçò.
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Åêôéìþ ôïí åáõôü
ìïõ
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.1.1. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé êáé íá áðïäÝ÷åôáé ôï ðñïâëçìÜ ôïõ / ôçò
Äñáóôçñéüôçôá: Ãíþóç êáé áðïäï÷Þ ôùí äõóêïëéþí ôïõ / ôçò



�

Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

6

.4.1.1. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé êáé íá áðïäÝ÷åôáé ôï ðñïâëçìÜ ôïõ / ôçò
Äñáóôçñéüôçôá: Ãíþóç êáé áðïäï÷Þ ôùí äõóêïëéþí ôïõ / ôçò



�

7

Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.1.1. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé êáé íá áðïäÝ÷åôáé ôï ðñïâëçìÜ ôïõ / ôçò
Äñáóôçñéüôçôá: Æùãñáößæåé ôá óõíáéóèÞìáôÜ  ôïõ / ôçò.



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

8

4.1.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá áíôéìåôùðßæåé ôï ðñïâëçìÜ ôïõ / ôçò
Äñáóôçñéüôçôá: Áíôéìåôþðéóç ôùí êáèçìåñéíþí äõóêïëéþí êáé åìðïäßùí.

�



�
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.1.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá áíôéìåôùðßæåé ôï ðñüâëçìá ôïõ/ôçò.
Äñáóôçñéüôçôá: ÐñïóðÜèåéåò áõôïíïìßáò óôçí äéá÷åßñéóç êáèçìåñéíþí

äõóêïëéþí êáé åìðïäßùí : 1ï âÞìá, 2ï âÞìá, 3ï âÞìá, 4ï âÞìá. 



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

10

4.1.2. Äéä. óôü÷ïò: Áíôéìåôþðéæåé ôï ðñïâëçìÜ ôïõ / ôçò
Äñáóôçñéüôçôá:ÐñïóðÜèåéåò áõôïíïìßáò óôçí äéá÷åßñéóç êáèçìåñéíþí

äõóêïëéþí êáé åìðïäßùí. Áíôéìåôþðéóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò.
�
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.1.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá ðáñïõóéÜæåé êáëÞ åéêüíá ôïõ åáõôïý ôïõ / ôçò
Äñáóôçñéüôçôá: ÁôïìéêÞ öñïíôßäá êáé êáëÞ åéêüíá ôïõ åáõôïý ôïõ /

ôçò ðñïò ôá Ýîù.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;
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4.1.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá ðáñïõóéÜæåé êáëÞ åéêüíá ôïõ åáõôïý ôïõ / ôçò. 
Äñáóôçñéüôçôá: Óõììåôï÷Þ óôéò ðáñåëÜóåéò, ÷ïñåõôéêÜ äñþìåíá êáé

ôñáãïýäéá óôçí ãéïñôÞ ôïõ ó÷ïëåßïõ. 
�
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.1.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá êáôáíïåß êáé íá áðïäÝ÷åôáé ôïõò Üëëïõò.
Äñáóôçñéüôçôá: Áðïäï÷Þ Üëëùí ðñïóþðùí. (Ôá ðñüóùðá ôçò

ïéêïãÝíåéáò)
�



�

Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;
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4.1.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá êáôáíïåß êáé íá áðïäÝ÷åôáé ôïõò Üëëïõò.
Äñáóôçñéüôçôá: Êáôáíüçóç êáé áðïäï÷Þ Üëëùí ðñïóþðùí .
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.1.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá áðïäÝ÷åôáé ôçí áðïôõ÷ßá ôïõ.
Äñáóôçñéüôçôá: Äéáôçñåß ôçí øõ÷ñáéìßá ôïõ üôáí áðïôõã÷Üíåé, ÷ùñßò íá

èõìþíåé, íá êñýâåôáé, íá äõóáíáó÷åôåß Þ íá êëáßåé.
�



�

Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;
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4.1.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá ÷áßñåôáé ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ/ôçò.
Äñáóôçñéüôçôá: Áíáãíþñéóç êáé êáôáíüçóç ôçò åðéôõ÷ßáò ôïõ/ôçò. 



�
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

.4.1.7. Äéä. óôü÷ïò: Íá åêôéìÜ ôïí åáõôü ôïõ êáé ôïõò Üëëïõò.
Äñáóôçñéüôçôá: Áîéïëüãçóç êáé åêôßìçóç ôïõ åáõôïý ôïõ / ôçò

óå ó÷Ýóç ìå ôçí áôïìéêÞ ðñïóðÜèåéá



�

Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;
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4.1.7. Äéä. óôü÷ïò: Íá åêôéìÜ ôïí åáõôü ôïõ êáé ôïõò Üëëïõò.
Äñáóôçñéüôçôá: Áîéïëüãçóç êáé åêôßìçóç ôïõ åáõôïý ôïõ / ôçò

óå ó÷Ýóç ìå ôéò áôïìéêÝò ðñïóðÜèåéåò.



�
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ΕνόΕνότηττητα 1η: «Εκτιμώ τα 1η: «Εκτιμώ τον εαυτό μου»ον εαυτό μου»
Εκπαιδευτικές παρεμβάσεις
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Çì. óõíÜíôçóçò

Ενότητα 1η  Εκτιμώ τον εαυτό μου - Αυτοσυναίσθημα

Θέματα συζήτησης : Το αίτημα του γονέα και η

εμπλοκή του στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα.



�
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ÅíäéáöÝñïìáé ãéá
íá ìÜèù

- ÅíäéáöÝñïí ãéá ôç ìÜèçóç -

Å í ü ô ç ô á  2 ç



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.1. Äéä. óôü÷ïò: Íá äåß÷íåé åíäéáöÝñïí ãéá ôç ìÜèçóç.
Äñáóôçñéüôçôá: ÁíáæÞôçóç Ýíôõðùí,  çëåêôñïíéêþí êáé

âéùìáôéêþí ðëçñïöïñéþí.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.1. Äéä. óôü÷ïò: Íá äåß÷íåé åíäéáöÝñïí ãéá ôç ìÜèçóç.
Äñáóôçñéüôçôá: Âåëôéþíåé ôïí åáõôü ôçò ìå ôç 

ìáèçóç ìïõóéêïý êïììáôéïý óôï ðéÜíï.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.2. Äéä. óôü÷ïò:Íá ìáèáßíåé êáéíïýñéá ðñÜãìáôá.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ìå

åðéóêÝøåéò óå åêèåóéáêïýò ÷þñïõò .

26
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.2.Äéä. óôü÷ïò: Íá ìáèáßíåé êáéíïýñéá ðñÜãìáôá.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ìå
åðéóêÝøåéò óå éóôïñéêïýò êáé áñ÷áéïëïãéêïýò ÷þñïõò.

�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá ìáèáßíåé êáéíïýñéá ðñÜãìáôá
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ìå

åðéóêÝøåéò óôçí ëáúêÞ áãïñÜ.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá ìáèáßíåé êáéíïýñéá ðñÜãìáôá
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ìå

åðéóêÝøåéò óôï óïýðåñ ìÜñêåô.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá ìáèáßíåé êáéíïýñéá ðñÜãìáôá.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí  ìå

åðéóêÝøåéò óôï öïýñíï ôçò ãåéôïíéÜò. 
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá ìáèáßíåé êáéíïýñéá ðñÜãìáôá.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ìå

åðéóêÝøåéò óôï øáñÜäéêï ôçò ãåéôïíéÜò.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá ñùôÜåé üôáí Ý÷åé áðïñßåò.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÁíáæÞôçóç, áíáêÜëõøç êáé äéáôÞñçóç

åíäéáöÝñïíôïò óå íÝåò ðëçñïöïñßåò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá ñùôÜåé üôáí Ý÷åé áðïñßåò.
Äñáóôçñéüôçôåò: Ðëçñïöïñßåò ãéá ðñïöýëáîç áðü

áôõ÷Þìáôá.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá ñùôÜåé üôáí Ý÷åé áðïñßåò. 
Äñáóôçñéüôçôåò: Ðëçñïöïñßåò ãéá ôç äéáôñïöÞ: -Ãéáôß

ðëÝíïõìå ôá ÷Ýñéá êáé ôá öñïýôá;
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá æþá.
Äñáóôçñéüôçôåò: Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ðåñéâÜëëïí: -Åðßóêåøç

óôï áãñüêôçìá.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá æþá.
Äñáóôçñéüôçôåò:  Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ðåñéâÜëëïí:-åðßóêåøç

óôçí åîï÷Þ.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá æþá.
Äñáóôçñéüôçôåò:  Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ðåñéâÜëëïí êáé ôá

óõíáéóèÞìáôá ôïõ ãéá ôá áãáðçìÝíá æþá. 
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

.4.2.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá æþá.
Äñáóôçñéüôçôåò: Ðáé÷íßäéá ìå ôáîéíïìßóåéò ðëçñïöïñéþí ãéá

ôá æþá êáé ôï ðåñéâÜëëïí ôïõò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá öõôÜ.
Äñáóôçñéüôçôåò: Ãíùñéìßá ìå ôá öõôÜ.

�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá öõôÜ.
Äñáóôçñéüôçôá: Ï êÞðïò ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò: êçðïõñéêÝò

åñãáóßåò ìå ôï ÷þìá.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá öõôÜ.
Äñáóôçñéüôçôá: Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ðåñéâÜëëïí: åðßóêåøç

óôï öõôþñéï.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá öõôÜ.
Äñáóôçñéüôçôá: Ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ðåñéâÜëëïí: - åðßóêåøç

óôçí áíèïêïìéêÞ Ýêèåóç.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.5.Äéä. óôü÷ïò: Íá ãíùñßæåé ôá öõôÜ.
Äñáóôçñéüôçôá: Öõôåýù Ýíá äÝíôñï: 1ï âÞìá, 2ï âÞìá,

3ï âÞìá, 4ï âÞìá.
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.6. Äéä. óôü÷ïò: Íá öñïíôßæåé ôï ðåñéâÜëëïí.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÄéáôÞñçóç êáèáñïý ðåñéâÜëëïíôïò: -áíáêýêëùóç.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.2.6. Äéä. óôü÷ïò: Íá öñïíôßæåé ôï ðåñéâÜëëïí.
Äñáóôçñéüôçôá: Ðåñéðïéåßôáé êáé ðïôßæåé Ýíá äåíäñýëéï.
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ΕνόΕνότηττητα 2η: «Ενδιαφέρομαι για να μάθω»α 2η: «Ενδιαφέρομαι για να μάθω»

Εκπαιδευτικές παρεμβάσεις
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Ημ. συνάντησης

Ενότητα 2η : Ενδιαφέρον για την μάθηση 

Θέματα συζήτησης : Το αίτημα του γονέα και η

εμπλοκή του στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα.
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ÓõíåñãÜæïìáé ìå
ôïõò Üëëïõò

-Óõíåñãáóßá ìå ôïõò Üëëïõò-
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.1 Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôçò ïéêïãÝíåéáò.
Äñáóôçñéüôçôá: ÊïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò óôï ðëáßóéï ôçò ïéêïãÝíåéáò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.1 Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôçò ïéêïãÝíåéáò.
Äñáóôçñéüôçôá: ÊïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò êáé óõíåñãáóßá óôï ðëáßóéï

ôçò ïéêïãÝíåéáò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.1 Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôçò ïéêïãÝíåéáò.
Äñáóôçñéüôçôá: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí óå óõíåñãáóßá ìå ôá

ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò:  -ÅêäñïìÝò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.1 Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôçò ïéêïãÝíåéáò.
Äñáóôçñéüôçôá: ÁíÜðôõîç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí óå óõíåñãáóßá ìå

ôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò: -ÅðéóêÝøåéò óôá ìïõóåßá.



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôïõ ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôá: ÊïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò êáé óõíåñãáóßá óôï ðëáßóéï

ôïõ ó÷ïëåßïõ.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôïõ ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôá: ÊïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò êáé êáèáñéüôçôá óôçí

ôñáðåæáñßá.
�
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.2. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá ôïõ ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôá: ÊïéíùíéêÝò äåîéüôçôåò êáé ïìáäïóõíåñãáôéêÝò

åñãáóßåò :- êïëëÜæ.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ¸êèåóç ôïõ åñãáóôçñßïõ áíèïêïìéêÞò ôïõ

ó÷ïëåßïõ ìáò. 
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ¸êèåóç ðñïúüíôùí áðï ôá åñãáóôÞñéá ôïõ ó÷ïëåßïõ

ìáò, óôçí ôïðéêÞ áãïñÜ. 
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ¸êèåóç ðñïúüíôùí áðü ôá  åñãáóôÞñéá ôïõ

ó÷ïëåßïõ ìáò, óôçí ôïðéêÞ áãïñÜ. 
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3.Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ¸êèåóç ðñïúüíôùí áðü ôá åñãáóôÞñéá ôïõ

ó÷ïëåßïõ ìáò, óôçí ôïðéêÞ áãïñÜ. 
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ¸êèåóç  ðñïúüíôùí áðü ôá åñãáóôÞñéá ôïõ

ó÷ïëåßïõ ìáò, óôçí ôïðéêÞ áãïñÜ. 
�



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ¸êèåóç ðñïúüíôùí áðü ''ôï öõôþñéï'' ôïõ ó÷ïëåßïõ

ìáò, óôçí ôïðéêÞ áãïñÜ. 
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÅðéóêÝøåéò êáé óõíáëëáãÝò ìå ìáãáæéÜ.



Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå  ôá  ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÓõíáëëáãÝò óôï öáñìáêåßï.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÓõíáëëáãÞ ìå ÷ñÞìáôá. 
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.3. Äéä. óôü÷ïò: Íá óõíåñãÜæåôáé ìå ôá ðñüóùðá åêôüò ó÷ïëåßïõ.
Äñáóôçñéüôçôåò: ÊïéíùíéêÝò ó÷Ýóåéò êáé óõíåñãáóßá ìå ôïõò

åéäéêïýò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.4. Äéä. óôü÷ïò: Íá ãõìíÜæåôáé ìå Üëëá ðáéäéÜ.
Äñáóôçñéüôçôá: Åêôåëåß áðëÝò ãõìíáóôéêÝò áóêÞóåéò.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.5. Äéä. óôü÷ïò: Íá êÜíåé áóêÞóåéò ÷áëÜñùóçò.
Äñáóôçñéüôçôá: ×áëÜñùóç óå óõãêåêñéìÝíï ÷þñï. 
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.5.Äéä. óôü÷ïò: Íá êÜíåé áóêÞóåéò ÷áëÜñùóçò.
Äñáóôçñéüôçôá: ×áëÜñùóç á) óå óõãêåêñéìÝíï ÷þñï

â) ìå Üëëá ðáéäéÜ.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.6. Äéä. óôü÷ïò: Íá áíáðôýóóåé êáé äéáôçñåß öéëéêÝò ó÷Ýóåéò.
Äñáóôçñéüôçôá: Áíáðôýóóåé êáé äéáôçñåß öéëéêÝò ó÷Ýóåéò ìÝóá êáé

Ýîù áðü ôï ó÷ïëåßï.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.6. Äéä. óôü÷ïò: Íá áíáðôýóóåé êáé äéáôçñåß öéëéêÝò ó÷Ýóåéò.
Äñáóôçñéüôçôá: Áíáðôýóóåé êáé äéáôçñåß öéëéêÝò ó÷Ýóåéò ìÝóá

êáé Ýîù áðü ôï ó÷ïëåßï.
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Ó÷üëéá- ÐáñáôçñÞóåéò (ðáéäáãùãéêüò áíáóôï÷áóìüò):

Ôé ðÞãå êáëÜ; Ôé äåí ðÞãå; Ôé íá äéáöïñïðïéÞóù;

4.3.6. Äéä. óôü÷ïò: Íá áíáðôýóóåé êáé äéáôçñåß öéëéêÝò ó÷Ýóåéò.
Äñáóôçñéüôçôá: ÓõæÞôçóç ìå èÝìá "ôá æþá áíáðôýóóïõí êáé
äéáôçñïýí öéëéêÝò ó÷Ýóåéò:- (ç óõíôñïöéêüôçôá ôùí óêýëùí)
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ΕνόΕνότηττητα 3η:α 3η: «Συνεργάζ«Συνεργάζομαι με τομαι με τούς άλλούς άλλους»ους»

Εκπαιδευτικές παρεμβάσεις
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Ημ. συνάντησης

Ενότητα 3η  Συνάντηση - Συνεργασία με τους άλλους

Θέματα συζήτησης : Το αίτημα του γονέα και η

εμπλοκή του στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα.
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