
1. ¶Â›Ú·Ì· Î·È ıÂˆÚ›·

∏ º˘ÛÈÎ‹ Â›Ó·È ÌÈ· ÂÈÛÙ‹ÌË ÙËÓ ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Ó· Î·Ù·-
ÓÔ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·, ‰ËÏ·‰‹ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘ Ô˘ ÙÔÓ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÂÈ. °È· Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÂÈÓÔÂ› Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, Î·È
Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ˘ÏÈÎfi ÛÒÌ·, ‚·Ú‡ÙËÙ·, ËÏÂÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô, ‹ ·ÎfiÌ·, Ì‹ÎÔ˜, Ù·¯‡ÙË-
Ù·, ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, ÊÔÚÙ›Ô Î.·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘, ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ‚ÚÂÈ
Î·È Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÌÂÁÂıÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ˆ˜ Ê˘ÛÈÎÔ› ÓfiÌÔÈ. ∞fi ÙÔ˘˜
Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ, Ù¤ÏÔ˜, Â˘Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜: ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜.

¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ê˘ÛÈÎÒÓ ÓfiÌˆÓ:
·. “∞Ó ·˘Í‹ÛÂÈ˜ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÈ·˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹˜ Ú¿‚‰Ô˘, ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜”.
‚. “∞Ó ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ˜ ÛÙÔ ÓÂÚfi ıÂÚÌfiÙËÙ· Î·È Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ 100ÆC, ÌÂ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹

›ÂÛË 1atm, ÙfiÙÂ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ·fi ̆ ÁÚfi ÛÂ ·¤ÚÈÔ”.
Á. ∆Ô ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ‰È·Ó‡ÂÈ ¤Ó· ÛÒÌ·, fiÙ·Ó ÎÈÓÂ›Ù·È ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Ù·¯‡ÙËÙ·, Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ

ÙË˜ Î›ÓËÛ‹˜ ÙÔ˘.
OÈ ÓfiÌÔÈ Î·È ÔÈ ıÂˆÚ›Â˜ Ô˘ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·˘ı·›ÚÂÙÔÈ. ¶Ú¤ÂÈ Ó·

Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ “Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·”. °È· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ˜ ·Ó ·˘Ùfi Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ê‡-
ÁÂÈ˜ ÛÙÔ Â›Ú·Ì·. 

¶Â›Ú·Ì· Â›Ó·È ÌÈ· Î·ÏÔÛ¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË ÂÚÒÙËÛË Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙË Ê‡ÛË, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Â·ÏËıÂ‡-
ÛÂÈ ‹ Ó· ‰È·„Â‡ÛÂÈ ¤Ó· ÓfiÌÔ, ÌÈ· ÂÈÎ·Û›· ‹ ÁÈ· Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ ¤Ó·Ó Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ.

°È· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ˜ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· (‚), ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ·Ú¿ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÙÔ ÂÍ‹˜: ªÈ· Ì¤Ú· Ô˘ Ë
·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ›ÂÛË Â›Ó·È 1atm Ó· ˙ÂÛÙ¿ÓÂÈ˜ ÓÂÚfi Û’ ¤Ó· ‰Ô¯Â›Ô, ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘
ÌÂ ¤Ó· ıÂÚÌfiÌÂÙÚÔ Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ˜ ·Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ·¤ÚÈÔ fiÙ·Ó Ë ¤Ó‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÌ¤-
ÙÚÔ˘ ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ 100ÆC.

µÏ¤ÂÈ˜ ÏÔÈfiÓ fiÙÈ ÙÔ Â›Ú·Ì· ·›˙ÂÈ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ ÛÙË º˘ÛÈÎ‹. ∞˘Ùfi Â›Ó·È Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ‹ ‰È·„Â‡-
‰ÂÈ ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ Ô˘ ÂÈÓÔÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Ù· Ê·ÈÓfiÌÂ-
Ó· Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ë º˘ÛÈÎ‹ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ̂ ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË.

2. ∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË

ŒÓ· Â›Ú·Ì· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ¶Ú¤ÂÈ ‚¤‚·È·, ÚÈÓ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙÔ˘, Ó·
¤¯Ô˘Ó ÍÂÎ·ı·ÚÈÛÙÂ› ÌÂ Û·Ê‹ÓÂÈ· ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ Î·È Ó· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜. ŒÙÛÈ, Î¿ıÂ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È Û’ ·˘Ùfi ÙÔÓ Ô‰ËÁfi, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: 

➣ ∆Ô˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜: ∆È ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÚˆÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ê‡ÛË. ¶ÔÈÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ¶ÔÈÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ÓfiÌÔ˘˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÔ˘ÌÂ ‹ Ó·
‰È·„Â‡ÛÔ˘ÌÂ.

➣ £ÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜: µ·ÛÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ·fi ÙË ıÂˆÚ›· Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ··Ú·›-
ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜.
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➣ ∆· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· fiÚÁ·Ó· Î·È ˘ÏÈÎ¿.
➣ O‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ‰È¿Ù·ÍË˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜.
➣ ∆Ô Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜: ™’ ·˘Ùfi ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ

ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ.

3. ª¤ÙÚ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ

Ÿˆ˜ Î·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹, ÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ
ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÔÏÏÔ›. °È’ ·˘Ùfi, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË Î¿ıÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Û·È È‰È·›-
ÙÂÚ· ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜ Î·È ÂÈı·Ú¯ËÌ¤ÓÔ˜. ¡· ÂÏ¤Á¯ÂÈ˜ ·fiÏ˘Ù· ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÔ˘ Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜
Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÛÔ˘. ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È
Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÛ·È ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, fiÙ·Ó Â›Û·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º˘ÛÈÎ‹˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ fiˆ˜ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ:

1) ¢ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ Î·ÌÈ¿ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·Ó ‰Â Ì¿ıˆ Î·Ï¿ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Î·È ‰Â ˙ËÙ‹Ûˆ
¿‰ÂÈ· ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘.

2) Œ¯ˆ ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ Î·Ï¿ Î·È ÁÓˆÚ›˙ˆ ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÛˆÛÙ¿ Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹
¿ÛÎËÛË. °È· Î¿ıÂ ·ÔÚ›· ·Â˘ı‡ÓÔÌ·È ÛÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘.

3) ºÔÚÒ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Á˘·ÏÈ¿ Î·È Ô‰È¿, ÂÊ’ fiÛÔÓ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜
ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ‹ ÌÔ˘ ÙÔ ˙ËÙ‹ÛÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÌÔ˘.

4) ªfiÏÈ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛˆ ÙË Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‰È¿Ù·ÍË˜ ÌÈ·˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜, Î·ÏÒ ÙÔÓ
Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘ Ó· ÙËÓ ÂÏ¤ÁÍÂÈ. ™Â Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ·Ú¯›˙ˆ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜
ÚÈÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ¤ÏÂÁ¯Ô˜.

5) ¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÒ ÌÈ· ‰È¿Ù·ÍË ÌÂ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Ù¿ÛË ·Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔËÁËıÂ› ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·fi ÙÔÓ
Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ› Ë ¿‰ÂÈ¿ ÙÔ˘.

6) ¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ ·Ó¿‚ˆ ÌÈ·Ó ÂÛÙ›· ı¤ÚÌ·ÓÛË˜, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ¿‰ÂÈ· Î·È ÙËÓ Â›‚ÏÂ„Ë ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘.
£˘Ì¿Ì·È Ó· ÙË Û‚‹Óˆ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜.

7) ¢ÂÓ È¿Óˆ ÔÙ¤ ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙÈıÂÚÌÈÎfi Á¿ÓÙÈ ÛÎÂ‡Ë ‹ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ıÂÚÌ·ÓıÂ› Â›ÙÂ ·fi Î¿-
ÔÈ· ÂÛÙ›· ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰È¤ÏÂ˘ÛË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

8) ∂›Ì·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜ fiÙ·Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÒ Á˘¿ÏÈÓ· ÛÎÂ‡Ë. ¢ÂÓ Ù· È¤˙ˆ Î·È Ù· ÎÚ·ÙÒ ‹ Ù·
ÙÔÔıÂÙÒ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹, ÁÈ· Ó· ÌË Û¿ÛÔ˘Ó Î·È ÌÂ ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÔ˘Ó.

9) ¢ÂÓ È¿Óˆ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. ŸÙ·Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÌÔ˘ ‹ Ù· Ì¿ÙÈ· ÌÔ˘ ÌÂ Î¿ÔÈ· ¯ËÌÈ-
Î‹ Ô˘Û›·, ·Ì¤Ûˆ˜ Ù· ÍÂÏ¤Óˆ ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ ÓÂÚfi Î·È ÂÈ‰ÔÔÈÒ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘.

10) ¢ÂÓ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡Ì·È ¿ÛÎÔ· ·fi ÙË ı¤ÛË ÌÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ¿‰ÂÈ· ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘. ∂ÚÁ¿˙ÔÌ·È
˘Â‡ı˘Ó· Î·È ‰ÂÓ Î¿Óˆ ·ÛÙÂ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÌÔ˘.
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ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ˜ ÌÈ· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÛÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,
‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯¿ÛÂÈ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÌÈ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÚÁ·Û›·: ¡· ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙË ‰È¿Ù·-
ÍË, Ó· Î·ı·Ú›ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ¿ÁÎÔ Î·È Ó· Ù·ÎÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ù· fiÚÁ·Ó· Î·È Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ÛÔ˘ ˘Ô‰Â›-
ÍÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÛÔ˘.

™‡Ì‚ÔÏ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜

°È· Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· Û‹Ì·Ù· ÙË˜ ∆ÚÔ¯·›·˜. °È·
ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÏfiÁÔ, Î·Ù¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Îfi Ô‰ËÁfi ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂÚÈÎ¿ “Û‡Ì‚ÔÏ· ·ÛÊ·ÏÂ›·˜”. ∫¿ıÂ Û‡Ì‚ÔÏÔ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÂ› ÁÈ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.
™ÙÔÓ ›Ó·Î· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ı· ‚ÚÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ.

4. ª¤ÙÚËÛË - ™Ê¿ÏÌ·Ù· - °Ú·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

∞. ¶Ò˜ ÌÂÙÚ¿ÌÂ ¤Ó· Ì¤ÁÂıÔ˜;

∆È ı· Î¿ÓÂÈ˜ ·Ó ıÂÏ‹ÛÂÈ˜ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘; ∆Ô ÈÔ Èı·Ófi Â›Ó·È fiÙÈ ı· ÂÊ·ÚÌfi-
ÛÂÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜:

➣ ¶·›ÚÓÂÈ˜ ¤Ó·Ó ̄ ¿Ú·Î· (˘Ô‰ÂÎ¿ÌÂÙÚÔ).
➣ ∆ÔÔıÂÙÂ›˜ ÙË ̄ ·Ú·Á‹ ÙÔ˘ ̄ ¿Ú·Î· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ÌË‰¤Ó, ÛÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.
➣ ∂˘ı˘ÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ˜ ÙÔ ̄ ¿Ú·Î· ÌÂ ÙËÓ ·ÎÌ‹ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.
➣ ¢È·‚¿˙ÂÈ˜ ÙËÓ ̆ Ô‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ̄ ¿Ú·Î· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ¿ÎÚÔ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.
➣ ŒÛÙˆ fiÙÈ ‚Ú‹ÎÂ˜ 20,92 cm. ªÔÚÂ›˜ Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ Ô˘ Ì¤ÙÚËÛÂ˜, ÌÂ

¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· -ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ ·- Î·È Ó· Û˘ÓÔ„›ÛÂÈ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛ‹˜ ÛÔ˘
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜:

·=20,92 cm

∏ ̄ Ú‹ÛË ·ÓÙÈıÂÚÌÈÎÒÓ Á·ÓÙÈÒÓ Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙË, fiÙ·Ó ̄ ÂÈÚ›˙ÂÛ·È ıÂÚÌ¿
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.

∫›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙÔ
¯ÂÈÚÈÛÌfi Á˘¿ÏÈÓˆÓ ‹ ·È¯ÌËÚÒÓ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

∫›Ó‰˘ÓÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜, ÂÁÎ·˘Ì¿-
ÙˆÓ Î.Ï.. Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚÔ-
Î‡„Ô˘Ó ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ
Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ.

¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· Î·Ù¿ ÙË ̄ Ú‹ÛË
·ÎÙ›ÓˆÓ laser ‹ ÔÏ‡ ÈÛ¯˘ÚÒÓ Ë-
ÁÒÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜. ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ˜ ÔÙ¤ Î·Ù’ Â˘ıÂ›·Ó ÙËÓ
ËÁ‹ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜.

∫›Ó‰˘ÓÔÈ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ·fi ÙË ̄ ÚË-
ÛÈÌÔÔ›ËÛË Ï‡¯ÓˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÂÛÙÈÒÓ
ıÂÚÌfiÙËÙ·˜.

∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ̄ Ú‹ÛË ÚÔÛÙ·-
ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ Á˘·ÏÈÒÓ. À¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘-
ÓÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ ‹ ¿Ï-
ÏË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ.
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∞Ó ¿ÏÈ, ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÛÔ˘, ·ÚÎÂ› Ó· ·Ó¤‚ÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· ˙˘Á·ÚÈ¿. O ‰Â›-
ÎÙË˜ ‹ Ë „ËÊÈ·Î‹ ÙË˜ ÔıfiÓË ı· ÛÔ˘ ‰Â›ÍÔ˘Ó ·Ì¤Ûˆ˜ fiÙÈ Ë Ì¿˙· ÛÔ˘ Â›Ó·È, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, 53,45 Kg. ∞Ó
Û˘Ì‚oÏ›ÛÂÈ˜ ÙË Ì¿˙· ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· m, ÌÔÚÂ›˜ ÙfiÙÂ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜:

m=53,45 Kg

™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË Î¿Ó·ÌÂ ÌÈ· Ì¤ÙÚËÛË Ì‹ÎÔ˘˜. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË, ÌÈ· Ì¤ÙÚËÛË Ì¿˙·˜. ∂›Ó·È ÔÏÔÊ¿ÓÂ-
ÚÔ fiÙÈ ÂÓÂÚÁ‹Û·ÌÂ ÌÂ ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÁÈ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. øÛÙfiÛÔ Î·È
ÔÈ ‰‡Ô ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ fiÚÔ, ˆ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. °È·Ù› ¿Ú·ÁÂ; ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÎÔÈÓ¿ ÙÔ˘˜
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿;

™ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜, ·Ó ÍÂ¯¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ì·˜, ·˘Ùfi Ô˘ Î¿Ó·ÌÂ Ô˘ÛÈ·-
ÛÙÈÎ¿ ‹Ù·Ó Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÌÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Ì‹ÎÔ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÈ Ó·
ÙÔ Ï¤ÌÂ ÂÎ·ÙÔÛÙfi ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ (cm). ∆Ô cm Â›Ó·È Ë ÌÔÓ¿‰· Ì¤ÙÚËÛË˜ Ì‹ÎÔ˘˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ.
¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¯¿Ú·Î· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ¯¿Ú·ÎÂ˜, Î·ÓfiÓÂ˜, ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›Â˜
Î·È ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó· Ì¤ÙÚËÛË˜ Ì‹ÎÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È ‚·ıÌÔÏÔÁËÌ¤Ó· ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÔÓ¿‰·. ŒÙÛÈ, ‚Ú‹Î·ÌÂ
fiÙÈ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Â›Ó·È 20,92 ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÂÎ·ÙÔÛÙÔ‡ (cm).

∆Ô ›‰ÈÔ fiÌˆ˜ Î¿Ó·ÌÂ Î·È Î·Ù¿ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜. ∏ ÌË¯·Ó‹ (˙˘Á·ÚÈ¿) ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ
Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ÌÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ì¿˙· -ÙËÓ ›‰È· ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Úfi-
ÌÔÈÂ˜ ˙˘Á·ÚÈ¤˜- Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÎÈÏfi (Kg). ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙË
Û‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ ÎÈÏfi, ÙÔ ÏËÚÔÊÔÚËı‹Î·ÌÂ ·˘ÙfiÌ·Ù· ·fi ÙÔ ‰Â›ÎÙË Î·È ÙËÓ
ÎÏ›Ì·Î· ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ‹ ·fi ÙË „ËÊÈ·Î‹ ÙË˜ ÔıfiÓË: ∆Ô ÛÒÌ· Ô˘ ˙˘Á›Û·ÌÂ ¤¯ÂÈ Ì¿˙· 53,45 ÊÔÚ¤˜ ÙË Ì¿˙·
ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÎÈÏÔ‡.

∫·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÏÔÈfiÓ Û’ ¤Ó· Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·:
∫¿ıÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ‰‡Ô ÔÌÔÂÈ‰ÒÓ ÌÂÁÂıÒÓ -·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ú·ÁÌ·ÙÔ-

ÔÈÂ›Ù·È Î·È ÙÔ˘ fiÛÔ Â‡ÎÔÏ· ‹ ‰‡ÛÎÔÏ· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ- ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ì¤ÙÚËÛË.
∞fi ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÂÓfi˜ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ¤Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜. ∂›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜

ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, ÌÂ ÙË ÌÔÓ¿‰· Ì¤ÙÚËÛË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ. ∞Ó ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ¿ÏÏË ÌÔÓ¿‰·, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ı· ÌÂÙ·‚ÏËıÂ›. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ˆ˜ ÌÔÓ¿‰· ÙÔ Ì¤ÙÚÔ (m) ·ÓÙ› ÙÔ˘
cm, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ:

·=0,209 m

Î·È ·Ó ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ̂ ˜ ÌÔÓ¿‰· ÙËÓ ›ÓÙÛ· (in), ÙÔ ›‰ÈÔ Ì‹ÎÔ˜ ı· ÙÔ ‚ÚÔ‡ÌÂ:

·=8,2 in
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µ. ¶Ò˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ù· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÛÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÌÂÁÂıÒÓ;

∞˜ Í·Ó·ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ·ÎÌ‹˜
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘. ∞Ó ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi ‰¤Î· Û˘Ì-
Ì·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯¿Ú·Î·
ÙËÓ ›‰È· Ì¤ÙÚËÛË, ı· Î·Ù¤ÏËÁ·Ó ¿Ú·ÁÂ fiÏÔÈ
ÛÙÔ ›‰ÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·; ∂›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·›ı·-
ÓÔ! ∆Ô Èı·ÓfiÙÂÚÔ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ı· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Ï›ÁÔ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘˜. ™ÙÔÓ ›Ó·Î· ∞ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÙÈ-
Ì¤˜ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙË˜ ÌÈ·˜ ÏÂ˘Ú¿˜ ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙÈ˜ ÌÂ-
ÙÚ‹ÛÂÈ˜ ‰¤Î· Ì·ıËÙÒÓ.

∫¿ÙÈ ·Ó¿ÏÔÁÔ ı· Û˘Ì‚Â› ·Ó Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ‰¤Î· ÊÔÚ¤˜, ÌfiÓÔ˜ ÛÔ˘ ÙËÓ
›‰È· Ì¤ÙÚËÛË Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· Û’ ¤Ó· ›Ó·Î· ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ∞.
£· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ fiÙÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÌÂÙÚ¿˜
ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·fiÛÙ·ÛË ‹ ÌÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓË
‰È¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ‰ÂÓ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ˜ ··-
Ú·›ÙËÙ· ÛÙËÓ ›‰È· ÙÈÌ‹. OÈ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜
·˘Ù¤˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙ· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È
Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ Î¿ıÂ Ì¤ÙÚËÛË˜.

¶Ô›Â˜ Â›Ó·È ¿Ú·ÁÂ ÔÈ ËÁ¤˜ ÙˆÓ ÛÊ·ÏÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ Ì¤ÙÚËÛË˜; ¶ÔÈÔ ·’
fiÏ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Â›Ó·È ÙÔ Ï¤ÔÓ ·ÍÈfiÈÛÙÔ;

∞Ó Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ Ï¿ÙÔ˘˜ ÙÔ˘ ‚È-
‚Ï›Ô˘), ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ ·ÚÎÂÙ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ˜. ¶·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜:

·. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿ÁÔ˘ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË, Ë ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¯¿Ú·Î· ‰ÂÓ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÙÔ
›‰ÈÔ ÛËÌÂ›Ô (‚Ï. Û¯‹Ì· 1).

‚. ∞Ó ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ¯·Ú·ÁÒÓ ÙÔ˘ ¯¿Ú·Î·, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô „ËÊ›Ô ÙÔ˘ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜. ŒÙÛÈ ·Ó·ÁÎ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ó· Î·Ù·-
Ê‡ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯‹Ì· 1, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È 20,5 ‹ 20,6 ‹ 20,7 cm.

Á. ¢ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·fiÏ˘ÙË Â˘ı˘ÁÚ¿ÌÌÈÛË ÙÔ˘
¯¿Ú·Î· ÌÂ ÙÔ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ: 

∏ Î·Ì‡ÏˆÛË ÙÔ˘ ¯¿Ú·Î· ‹ Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÌÈ-
ÎÚ‹˜ ÁˆÓ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÎÌ‹ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂË-
ÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙË Ì¤ÙÚËÛË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ·
·ÎfiÌ· ËÁ‹ ÛÊ·ÏÌ¿ÙˆÓ.

1 ∫ÒÛÙ·˜ 20,92

2 °È¿ÓÓË˜ 20,90

3 ª·Ú›· 20,89

4 µ·ÛÈÏÈÎ‹ 20,93

5 °ÈÒÚÁÔ˜ 20,88

6 ∂Ï¤ÓË 20,90

7 ∏Ï›·˜ 20,91

8 ™¿‚‚·˜ 20,92

9 ÕÓÓ· 20,90

10 ª·ÚÁ·Ú›Ù· 20,89

ª¤ÛË ÙÈÌ‹ 20,90

·/· ª·ıËÙ¤˜
ª‹ÎÔ˜ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ (·)

ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ· ÛÂ cm

¶›Ó·Î·˜ ∞

™¯‹Ì· 1
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∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ËÁ¤˜ ÛÊ·ÏÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÛÙË Ì¤ÙÚËÛË ÔÔÈÔ˘-
‰‹ÔÙÂ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜. ªÂ ‚¿ÛË, ÏÔÈfiÓ, ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙˆÓ ÛÊ·ÏÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÈÛËÌ¿Ó·ÌÂ, Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ
ÛÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÂÓfi˜ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜:

∏ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÔÏÏ¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘, ÛÙ·ıÂÚÔ‡ ÌÂ-
Á¤ıÔ˘˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ·ÛÙ¿ıÌËÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Â›ÙÂ ÛÂ ̆ ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ú·ÙËÚËÙ‹.

ŸÏÔÈ ·˘ÙÔ› ÔÈ Ù˘¯·›ÔÈ ‹ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‚¤‚·È·
‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó Î·È Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó Ï‹Úˆ˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÈÛ¯˘ÚÈÛıÔ‡ÌÂ fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂ-
ÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÂ˜ Î·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ·ÍÈÔÈÛÙ›·, ÂÊ’ fiÛÔÓ ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈÔ‡Ó Î¿ÔÈÂ˜ ÎÔÈÓ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜:

➣ °›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜.
➣ OÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È -Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ- ÛÙ·ıÂÚ¤˜ Î·È ÂÚ›Ô˘

ÎÔÈÓ¤˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜.
➣ ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ‹ ÌÂ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘· fiÚÁ·Ó· Ì¤ÙÚËÛË˜.

flÛÙÂ, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ∞ Â›-
Ó·È ÈÛfiÙÈÌÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∫·Ì›· ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› “Î·Ï‡ÙÂÚË” ‹ “ÈÔ Èı·Ó‹” ·fi ÙÈ˜ ¿Ï-
ÏÂ˜. ∫¿ıÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ›‰È· Èı·ÓfiÙËÙ· ÙÔ “Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi” Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ·ÎÌ‹˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.
∞Ô‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ ÂÔÌ¤Óˆ˜ fiÙÈ Ë ÙÈÌ‹ Ô˘ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÔ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓÔ Ì‹ÎÔ˜ Â›Ó·È Ë
Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜) fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹Û·ÌÂ. ¢ËÏ·‰‹:

·=(20,92+20,90+20,89+20,93+20,88+20,90+20,91+20,92+20,90+20,89)/10=20,90 cm

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ∞.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ Î·Ù¿ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÙÈÌ‹˜ ÎÚ·Ù¿ÌÂ ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÙÔÓ ›‰ÈÔ

·ÚÈıÌfi ‰ÂÎ·‰ÈÎÒÓ „ËÊ›ˆÓ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ. ∞Ó ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰ÂÎ·‰ÈÎ¿
„ËÊ›·, Ù· ‰È·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfi „ËÊ›Ô. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÁÈ· ÙÔ ·, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ∞ Â›Ó·È:

·=20,904 cm

∂ÂÈ‰‹ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÌÂ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ‰ÂÎ·‰ÈÎÔ‡ „ËÊ›Ô˘, ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÙÈ-
Ì‹ ÙÔ˘ · Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ:

·=20,90 cm

∆· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·-
ÌÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Ù˘¯·›Ô˘˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·-
Ú·ÙËÚËÙ‹. À¿Ú¯ÂÈ, ˆÛÙfiÛÔ, Î·È ÌÈ· ¿ÏÏË Èı·-
Ó‹ ËÁ‹ ÛÊ·ÏÌ¿ÙˆÓ: ∏ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
‹ Ë ÌË ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ì¤ÙÚË-
ÛË˜. º·ÓÙ¿ÛÔ˘, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙÈ ÔÈ ˘Ô‰È·È-
Ú¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ cm ÙÔ˘ ¯¿Ú·Î·, ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
Ì¤ÙÚËÛÂ˜ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Ì‹ÎÔ˜ ¤Ó· cm. ∆fiÙÂ ÔÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
ÛÔ˘ ı· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÛÊ¿ÏÌ· Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ

™¯‹Ì· 2  
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¯¿Ú·Î· (1) Ô˘ ¤¯ÂÈ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË

‚·ıÌÔÏfiÁËÛË, ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜
Â›Ó·È 14,5cm, ÂÓÒ ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˜ Â›Ó·È 15,5 cm.
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Î·Î‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ (‚Ï. Û¯‹Ì· 2). ∆· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È ÚÔ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ·fi Ï¿ıË ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‹ Î·Ù¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿.
∆· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÊ¿ÏÌ·Ù· –ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· Ù˘¯·›·– ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· Ù· ·Ô-
Ê‡ÁÔ˘ÌÂ. ∞ÚÎÂ› Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ‰ÔÎÈÌ‹ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÚÈÓ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘˜.

°. ¶Ò˜ Û¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ‰‡Ô Ê˘ÛÈÎÒÓ ÌÂÁÂıÒÓ
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜;

∞˜ ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ¿ÏÈ ÌÂ ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.
°ÓˆÚ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ fiÛÔ ÈÔ ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ ıÂÚÌ·›ÓÂÈ˜ ÌÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓË Ì¿˙· ÓÂÚÔ‡ -ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ‚Ú¿˙ÂÈ- ÙfiÛÔ

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ı¤ÚÌ·ÓÛ‹˜
ÙÔ˘. ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Î·È Ó· ·Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ¤Ó· ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ÙÔ ıÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ;

∞ÚÎÂ› Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Â›Ú·Ì·. ªÈ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¯ˆÚ›˜
È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ÂÍ‹˜ ‚‹Ì·Ù·:

·. ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ Ì¤Û· Û’ ¤Ó· ‰Ô¯Â›Ô ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ· (~200g) ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ‹È·
ÂÛÙ›· ı¤ÚÌ·ÓÛË˜.

‚. º¤ÚÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ıÂÚÌfiÌÂÙÚÔ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘.
Á. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤Ó· ̄ ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚ¿ÌÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡.
‰. ∞Ó¿‚Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÛÙ›· Î·È ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ Ù·˘-

Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÌ¤ÙÚÔ˘. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Û’ ¤Ó· ›Ó·Î· ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î¿ıÂ
ÌÈÛfi ‹ ¤Ó· ÏÂÙfi.

Â. ŸÙ·Ó Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ 60 - 70ÆC, ÎÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÛÙ›· Î·È ÛÙ·Ì·Ù¿ÌÂ Ó· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜.

∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ‰‡Ô ÚÒÙÂ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î·
µ. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ, fiˆ˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ÙÔ ÂÚÈÌ¤-
Ó·ÌÂ, fiÙÈ Î·ıÒ˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ı¤Ú-
Ì·ÓÛË˜, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ·˘Í¿ÓÂ-
Ù·È. ∂ÌÂ›˜, fiÌˆ˜ ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘ÌÂ Î¿ÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ: £¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÔÈ· Ì·ıËÌ·-
ÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó Î·È Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘ÌÂ
ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô Ê˘ÛÈÎfi ÓfiÌÔ. °È· Ó· ÂÙ‡¯Ô˘-
ÌÂ ÙÔ ÛÙfi¯Ô Ì·˜ ·˘Ùfi, ·ÚÎÂ› Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘ÌÂ
ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ı¤ÚÌ·Ó-
ÛË˜, ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘
›Ó·Î· µ.

0 20 0

0,5 24 4

1 27,5 7,5

1,5 32 12

2 36,5 16,5

2,5 40 20

3 43,5 23,5

3,5 48 28

4 52,5 32,5

¯ÚfiÓÔ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ 
ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜   

t min ı ÆC ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ¢ı ÆC

¶›Ó·Î·˜ B
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O ÛˆÛÙfi˜ Î·È ÌÂıÔ‰ÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÌÈ·˜ ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜, ÌÂ ‚¿ÛË Î¿ÔÈ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·, ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÏÒÓ Ô‰ËÁÈÒÓ:

·. ªÂ ¤Ó· ¯¿Ú·Î·, Û¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ¯ÈÏÈÔÛÙÔÌÂÙÚÈÎfi (ÌÈÏÈÌÂÙÚ¤) Ê‡ÏÏÔ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÔÚıÔÁˆ-
Ó›ˆÓ ·ÍfiÓˆÓ. ∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›Ì·Î· Î·È ÛÙÔÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ ¿ÍÔÓ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
·fi 0 ¤ˆ˜ 5 min. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÛÙÔÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ¿ÍÔÓ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, ·fi 10
¤ˆ˜ 50ÆC.

‚. ∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ¿Óˆ ÛÙÔ Ê‡ÏÏÔ Ù· ÛËÌÂ›· ÌÂ Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ›Ó·Î· µ (‚Ï. Û¯‹Ì· 3).

Á. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ¯¿Ú·Î·, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ fiÏ· Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ (ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· µ), ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ Â¿Óˆ ‹ ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÌÈ· Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹ (‚Ï. Û¯‹Ì· 3).

°È·Ù› ¿Ú·ÁÂ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘Ùfi;
∆ËÓ ·¿ÓÙËÛË ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙË Ì·ÓÙ¤„ÂÈ˜ ·Ó Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ˜ fiÙÈ ¤¯ÂÈ˜ ‹‰Ë Ì¿ıÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÙˆÓ

ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ. £˘Ì‹ÛÔ˘ fiÙÈ Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÛËÌÂÈÒÛ·ÌÂ ¿Óˆ ÛÙÔ ¯ÈÏÈÔÛÙÔÌÂÙÚÈÎfi ¯·ÚÙ›, ¤¯ÂÈ ÚÔÎ‡„ÂÈ
·fi ÙË Ì¤ÙÚËÛË ‰‡Ô Ê˘ÛÈÎÒÓ ÌÂÁÂıÒÓ: ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ (Ô˘ ÙÔÓ ÌÂÙÚ‹Û·ÌÂ ÌÂ ÙÔ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ)
Î·È ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ (Ô˘ ÙË ÌÂÙÚ‹Û·ÌÂ ÌÂ ÙÔ ıÂÚÌfiÌÂÙÚÔ). °ÓˆÚ›˙ÂÈ˜ fiÌˆ˜, fiÙÈ Î¿ıÂ Ì¤ÙÚË-
ÛË ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÛÊ¿ÏÌ·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, fiÏÂ˜ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›
ÛÙÔÓ ›Ó·Î· µ -ÂÊ’ fiÛÔÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜- ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ ÛÊ¿ÏÌ·. ÕÚ· Î·È ÔÈ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·, ‰ÂÓ Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ·ÎÚÈ‚Â›˜.

¶Ò˜, ÏÔÈfiÓ, ı· ÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· Û¯Â-
‰È¿ÛÔ˘ÌÂ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ - ¯ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ Ì·˜ ÛËÌÂ›ˆÓ;

∞ÊÔ‡ Ë ı¤ÛË ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· Ûˆ-
ÛÙ‹, ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
fiÏ· Â¿Óˆ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ Ô˘ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÈ ÙË
Û¯¤ÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÁÂıÒÓ. ¶Ú¤ÂÈ,
ˆÛÙfiÛÔ, Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ·˘Ù‹.
™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÌÈ· ·Ï‹ Û˘ÓÂ¯‹
ÁÚ·ÌÌ‹ Ô˘ ÂÚÓ¿ÂÈ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ÎÔÓÙ¿
·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ. ∞Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ¤Íˆ
·fi ÙË ÁÚ·ÌÌ‹, ‰ÂÍÈ¿ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙË˜, Â-
Ú›Ô˘ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÚÈıÌfi ÛËÌÂ›ˆÓ (‚Ï. Û¯‹Ì· 3).

¢. ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÌÂÁÂıÒÓ.

∞˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ¿ÏÈ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÛÙÔÓ ›Ó·Î· µ:
∆Ë ÛÙÈÁÌ‹ t1=0,5min, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ‹Ù·Ó ı1=24ÆC. ∆Ë ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ t2=1,5min Ë ıÂÚÌÔ-

ÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ‹Ù·Ó ı2=32ÆC. ¶Ò˜ ı· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ·: “¶fiÛÔ ÌÂÙ·‚Ï‹ıËÎÂ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

™¯‹Ì· 3
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ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ t1 ¤ˆ˜ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ t2;” ‹ ÛÙÔ ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÔ ÂÚÒÙËÌ·: “¶fiÛË Â›Ó·È Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ̄ ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ t1 Î·È t2;”

∏ ·¿ÓÙËÛË ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ÂÌÂÈÚ›·: ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ·Ú¿ Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ·fi
ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ı2=32 ÆC ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ı1=24 ÆC. ¢ËÏ·‰‹ Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡
·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ t1=0,5 min Ì¤¯ÚÈ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ t2=1,5 min Â›Ó·È

ı2–ı1=(32-24) C=8ÆC

∆Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ ¢ı Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ:

¢ı=ı2–ı1

ÔfiÙÂ ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Â›Ó·È

¢ı=8ÆC

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÂÓfi˜ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›·˜) ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÙÈÌ‹, ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ t=0, Ô˘ ·Ú¯›Û·ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜.
ŒÙÛÈ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· µ, ¤¯Ô˘ÌÂ fiÙÈ:

➣ ∆Ë ÛÙÈÁÌ‹ t=0,5min, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·‚ÏËıÂ› ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ÙÈÌ‹ Î·-
Ù¿ ¢ı=(24-20)ÆC=4ÆC.

➣ ∆Ë ÛÙÈÁÌ‹ t=1 min, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·‚ÏËıÂ› ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ÙÈÌ‹ Î·-
Ù¿ ¢ı=(27,5-20)ÆC=7,5ÆC ÎÏ.

ŸÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ÙÈÌ‹ ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÈ˜ Î·Ù·¯ˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· 3Ë
ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ›Ó·Î· µ, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÈÎfiÓ·. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ·˘-
Ù¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿-
ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙ‹ÛË ÌÂ ÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜. ∞Ó ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜
ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ÛÔ˘ Ï¤ÔÓ, Î·ÓfiÓÂ˜ Û¯Â‰È·-
ÛÌÔ‡ ÙË˜, ı· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÛÂ ¤Ó· ÁÚ¿ÊË-
Ì· ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ 4.

¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ fiÙÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿-
ÊËÌ· ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ 4, Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË
ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È
ÌÂ ÌÈ· Â˘ıÂ›· Ô˘ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú-
¯‹ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ. ∆fiÙÂ fiÌˆ˜, ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜
·fi Ù· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÔ˘, fiÙÈ Ù· ‰‡Ô ·˘-
Ù¿ ÌÂÁ¤ıË Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁ·. flÛÙÂ ·fi ÙËÓ
ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ Ì·˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·Ù·Ï‹Í·ÌÂ ÛÂ ¤Ó· Ê˘ÛÈÎfi ÓfiÌÔ: ∞Ó Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ÂÛÙ›·˜
ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹, ÙfiÙÂ, Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ô˘
ÙÔ ıÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ.

™¯‹Ì· 4



☞ ŒÓÓÔÈÂ˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË

™‡ÛÙËÌ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ - ı¤ÛË - ÌÂÙ·ÙfiÈÛË - ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 

☞ ™Ùfi¯ÔÈ

➣ ¡· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙË ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜
ı¤ÛË˜ ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

➣ ¡· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ÙÔÓ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ
➣ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·fi ÌÈ· ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Ó· ·ÓÙÏÂ›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Î›ÓËÛË

ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

☞ £ÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ∂ÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

ŒÓ· ·fi Ù· ÚÒÙ· Ê˘ÛÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ÛÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Â›Ó·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ. OÈ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ Î·È  ÁÈ ·˘Ùfi ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË
ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÔ ·Ï‹ Î›ÓËÛË Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏË ·fi ÙËÓ Î›ÓËÛË Ô˘ Ë
ÙÚÔ¯È¿ ÙË˜ Â›Ó·È Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹.

ŸÙ·Ó Ï¤ÌÂ fiÙÈ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆ-
Ù‹Ì·Ù·:

➣ ¶Ô˘, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È,‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÔÈ· ı¤ÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ì·˜ Ë ÌÂ Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÂÌÂ›˜ ÔÚ›-
˙Ô˘ÌÂ Û·Ó ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜.

➣ ¶fiÙÂ, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ· ̄ ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ı¤ÛË.
➣ ¶fiÛÔ ¯ÚfiÓÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· fiÛÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· (¢t), ÎÈÓ‹ıËÎÂ.
➣ ¶fiÛÔ ÌÂÙ·ÙÔ›ÛıËÎÂ.

∫·È ·ÎfiÌ· 
➣ ¶fiÛÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÎÈÓÂ›Ù·È;
➣ ¶fiÛÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘;

™ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÁÈ· Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ù¿ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Û·ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ı¤ÛË, ¯ÚfiÓÔ˜, ÌÂ-
Ù·ÙfiÈÛË, Ù·¯‡ÙËÙ· Î·È ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË.
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☞ ∞·ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ÀÏÈÎ¿:

Ã·Ú·Î¿ÎÈ ‹ ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›·, ̄ ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ, ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÂÓ¿ÎÈ.

☞ ¢È·‰ÈÎ·Û›·:

∆ÔÔı¤ÙËÛÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÂÓ¿ÎÈ ¿Óˆ ÛÙÔ ıÚ·Ó›Ô.
°È· Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÛÂ ÔÈ· ı¤ÛË ¿Óˆ ÛÙÔ ıÚ·Ó›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÙÚÂÓ¿ÎÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó·

˘ÔÏÔÁ›ÛÂÈ˜ ÙË ·fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·fi Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ı· ÙÔ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜. ¢ËÏ·‰‹ Ú¤-
ÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ˜ ÙÔ ¯·Ú·Î¿ÎÈ Î·È Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ fiÛÔ ·¤¯ÂÈ ÙÔ ÙÚÂÓ¿ÎÈ ·fi ÌÈ· ÁˆÓ›· ÙÔ˘ ıÚ·Ó›Ô˘ . ∞Ó ÙÔ ÛÒ-
Ì· Â›Ó·È ·Î›ÓËÙÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ ·ÏÏ¿ ·Ó ÎÈÓÂ›Ù·È ˆ˜ ı· ‚ÚÂÈ˜ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ·fi ‰‡Ô ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·;

µ¿ÏÂ ÛÂ Î›ÓËÛË  ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÂÓ¿ÎÈ Î·È ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ¯ÚÔÓÔÌ¤ÙÚÔ˘ ˘ÔÏfi-
ÁÈÛÂ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË, Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜
ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 ÛÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜

¶ E I P A M A  1 Ô
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☞ ∞·ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ÀÏÈÎ¿:

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹, ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›·  Î·È ¯·Ú·-
Î¿ÎÈ.

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ
ÔÈÔ Â‡ÎÔÏ· Ó· Ù· ¿ÚÔ˘ÌÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ËÏÂÎ-
ÙÚÈÎfi ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹. O ËÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹˜ Â›Ó·È
¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ ·ÔÙ˘Ò-
ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ Û˘Ó‹ıˆ˜
Î¿ıÂ 0,02s ‹ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

∏ ·ÔÙ‡ˆÛË Á›ÓÂÙ·È ¿Óˆ ÛÂ ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Ô˘ ÂÚÓ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÔÓ ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹ Î·È ÙËÓ ÌÈ· ¿ÎÚË ÙË˜
ÙËÓ ÎÔÏÏ¿ÌÂ ÛÙÔ ÛÒÌ· Ô˘ ı· ÎÈÓËıÂ› ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘. ŸÙ·Ó ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ‰È·ÎfiÙË Ë ·Î›-
‰· ‹ Ë ÚÔ‰¤Ï· ÙÔ˘ Ï·ÛÙÈÎÔ‡ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘ ÎÙ˘¿ ¿Óˆ ÛÙËÓ ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Î·È ·Ê‹ÓÂÈ ¤Ó· ÛËÌ¿‰È Î¿ıÂ ÌÈ· ÂÚÈ-
ÛÙÚÔÊ‹, ‰ËÏ·‰‹ Î¿ıÂ 0,02s. ŒÙÛÈ Ë ·fiÛÙ·ÛË ‰‡Ô ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ ÎÔ˘Î›‰ˆÓ Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘ ÎÈÓË-
ÙÔ‡ ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 0,02s. ∞Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÁÈ· ¤Ó· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ ·ÚÎÂ› Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
·fiÛÙ·ÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó 50 ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÎÔ˘Î›‰Â˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂÙÚ¿ÌÂ ÙËÓ ·fiÛÙ·-
ÛË  Ô˘ ¤¯Ô˘Ó 5 ÎÔ˘Î›‰Â˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÁÈ· 0,1s.

☞ ¢È·‰ÈÎ·Û›·:

∫fi„Â ÌÈ· ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Ì‹ÎÔ˘˜ ÂÓfi˜ Ì¤ÙÚÔ˘.
¶¤Ú·Û¤ ÙË Ì¤Û· ·fi ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡˜ ÙÔ˘ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹
£¤ÛÙÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹
∫Ú¿ÙËÛÂ ÙËÓ ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹. ∆Ú¿‚ËÍÂ

ÙËÓ ·fiÙÔÌ· ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÛÔ˘. ™ÙË ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· ¤¯ÂÈ ·ÔÙ˘ˆıÂ› Ë Î›ÓËÛË
ÙÔ˘ ̄ ÂÚÈÔ‡ ÛÔ˘.

¶ E I P A M A  2 Ô
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ŒÓ·˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÌÂ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î›ÓË-
ÛË˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 1 Î¿ÓÂ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ı¤ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙË Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘.

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

X

(m)

t (s)[0,0]

º Y § § O  E P ° A ™ I A ™   ( ¶ E I P A M A  1 Ô )

0 0 0

2s

4s

6s

8s

10s

ÃÚfiÓÔ˜ Î›ÓËÛË˜ £¤ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ªÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘
ÌÂ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË Î·Ù¿ ÙË ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË.

¯ÚÔÓÈÎ‹  ÛÙÈÁÌ‹ t 
(t) (x) (¢x)

¶›Ó·Î·˜ 1
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1. ª¤ÙÚËÛÂ ÛÙË ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· ÌÂ ÙÔ ¯·Ú·Î¿ÎÈ ÛÔ˘ ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ ÛÔ˘ ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· (¢t)

0,1s (·fiÛÙ·ÛË 5 ÎÔ˘Î›‰ˆÓ) Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· :

2. ∞fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÛÂ ÔÈÔ ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÛÔ :

·. ÎÈÓÔ‡ÓÙ·Ó ÔÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·; 

........................................................................................................................................................................

‚. ÎÈÓÔ‡ÓÙ·Ó ÔÈÔ ·ÚÁ¿;

........................................................................................................................................................................

3. ™ËÌÂ›ˆÛÂ ¿Óˆ ÛÙË ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· ÙË ı¤ÛË Ô˘ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÛÔ˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·Ó ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ÙË ı¤ÛË Ô˘ ÎÈÓÔ‡-

ÓÙ·Ó ÈÔ ·ÚÁ¿.

4. µÚ¤˜ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÔÈÛÙÂ› ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÛÔ˘ 30cm ·fi ÙÔ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹.

........................................................................................................................................................................

☞ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË ÂÍÔÈÎÂÈÒıËÎÂ˜ ÌÂ  ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘  ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹:

∞ÛÎ‹ıËÎÂ˜ ÛÙÔ Ó· ÙÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÙÔ «ÈÛÙÔÚÈÎfi» ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ

ÌÈ· ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›·. 

™ÙË ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· ÌÔÚÂ›˜ Ó· “‰È·‚¿˙ÂÈ˜” ÙËÓ Î›ÓËÛË ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ˜ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜

ÙÔ˘ ÛÂ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ̄ ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜.

º Y § § O  E P ° A ™ I A ™   ( ¶ E I P A M A  2 Ô )

1Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

2Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

3Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

4Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

5Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

6Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

7Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

8Ô ‰¤Î·ÙÔ ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘

ÃƒO¡π∫O ¢π∞™∆∏ª∞ ª∂∆∞∆O¶π™∏
( ¢t = 0,1s ) ( ¢x  ÛÂ m )
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☞ ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ŒÓ· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ÛÙ¿˙ÂÈ Ï¿‰È· ·fi ÙÔ Î¿ÚÙÂÚ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ÙÔ˘ Ô˘ ·Ê‹ÓÔ˘Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛËÌ¿‰È· ÛÙÔÓ
‰ÚfiÌÔ. ∆È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈ-
Ó‹ÙÔ˘; (ÂÈÙ·¯‡ÓÂÙ·È, ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÂÙ·È, ÎÈÓÂ›Ù·È ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Ù·¯‡ÙËÙ·).

2. O ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÎÔ˘Î›‰ˆÓ Â›Ó·È 0,02 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·. ¶fiÛÂ˜ ÎÔ˘Î›‰Â˜ ı· ÁÚ·ÊÙÔ‡Ó
ÛÂ ¤Ó· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ;

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................



☞ ŒÓÓÔÈÂ˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË

£¤ÛË - ÌÂÙ·ÙfiÈÛË - ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· - Ù·¯‡ÙËÙ·.

☞ ™Ùfi¯ÔÈ

➣ ¡· ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÈ˜ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜: 
·. ÌÂ ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›· Î·È ̄ ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ
‚. ÌÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹.

➣ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË ·fi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·:
·. £¤ÛË˜ - ̄ ÚfiÓÔ˘
‚. ∆·¯‡ÙËÙ·˜ - ̄ ÚfiÓÔ˘

☞ £ÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ∂ÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

°È· Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Î›ÓËÛË ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Ô˘ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· ÁÓˆÚ›-
˙Ô˘ÌÂ Â›Ó·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ fiÛÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÌÂÙ·ÙÔ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ı¤ÛË ÛÂ ÌÈ· ¿ÏÏË ı¤ÛË. 

∏ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜:
·. Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ̄ ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¤Ó· ÛÒÌ· Ó· ‰È·Ó‡ÛÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÌÂÙ·ÙfiÈÛË (.¯. 1m) 
‚. Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ›‰È· ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· (¯. ¢t=1sec) 
∏ Ì¤ÛË Ù·¯‡ÙËÙ· ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÂ Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹, ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÏÔÁÈÛıÂ› ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿,

·fi ÙÔ ËÏ›ÎÔ ÙË˜ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ··ÈÙ‹ıËÎÂ. ŸÙ·Ó ÙÔ ¯ÚÔÓÈ-
Îfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È ¿Ú· ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi Ë Ì¤ÛË Ù·¯‡ÙËÙ· ÈÛÔ‡Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÛÙÈÁÌÈ·›·.

™ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË Ë Ì¤ÛË Ù·¯‡ÙËÙ· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÙÈÌ‹. O ÏfiÁÔ˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ
ÌÂÙ·ÙfiÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¯ÚfiÓÔ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ Ô ›‰ÈÔ˜. ŒÙÛÈ, Ë ÛÙÈÁÌÈ·›· Ù·¯‡ÙËÙ·
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î·È ·˘Ù‹ ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·È ›ÛË ÌÂ ÙË Ì¤ÛË.

☞ ∞·ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ÀÏÈÎ¿

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹˜, ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÂÓ¿ÎÈ ‹ ·˘ÙÔ-
ÎÈÓËÙ¿ÎÈ, ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›·, ¯·Ú·Î¿ÎÈ, ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ Î·È ÛÊÈÁÎÙ‹-
Ú·˜ Ù‡Ô˘ C.

∏  ∂ ¡ ¡ O π ∞  ∆ ∏ ™  ∆ ∞ Ã À ∆ ∏ ∆ ∞ ™  ∫ ∞ π
∏  ∂ À £ À ° ƒ ∞ ª ª ∏  O ª ∞ § ∏  ∫ π ¡ ∏ ™ ∏

¶EIPAMATIKH

A™KH™H  2
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«∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜»

1. µ¿ÏÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ Ó· ÎÈÓËıÂ› ÁÈ· 10 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ¿Óˆ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¿ÁÎÔ.
ª¤ÙÚËÛÂ ÙËÓ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘.

2. ª¤ÙÚËÛÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÔÈÛÙÂ› ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ Î·Ù¿ ÌÈÛfi Ì¤ÙÚÔ.

3. ™‡Ó‰ÂÛÂ ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ˘ ÙÔ ‚·Ú›‰È. ∆Ô ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ Î·ıÒ˜ ÎÈÓÂ›Ù·È Û¤ÚÓÂÈ ÙÔ ‚·Ú›‰È.
ª¤ÙÚËÛÂ ÙÒÚ· ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÁÈ· ‰¤Î· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·.

4. ª¤ÙÚËÛÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ Ô˘ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÔÈÛÙÂ› ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ Î·Ù¿ ÌÈÛfi Ì¤ÙÚÔ.

5. ∫·Ù¤ÁÚ·„Â Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÛÔ˘ ÛÙÔ ›Ó·Î· 1 ÙÔ˘ Ê‡ÏÏÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜.)

«∏ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË»

1. ¶¿ÚÂ ÙÔ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹ Î·È ÛÙ‹ÚÈÍÂ ÙÔÓ ÌÂ ÙÔ ÛÊÈÁÎÙ‹Ú· ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ¿ÁÎÔ˘.

2. ∫fi„Â ÌÈ· ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Ì‹ÎÔ˘˜ 1m ÂÚ›Ô˘, ¤Ú·ÛÂ ÙË Ì¤Û· ·fi ÙÔ ¯ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹ Î·È ÎfiÏÏËÛÂ ÙÔ ¿ÎÚÔ
ÙË˜ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ. 

3. µ¿ÏÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ. ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Î›-
ÓËÛ‹˜ ÙÔ˘ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ¿ÏÏË ¿ÎÚË ÙÔ˘ ¿ÁÎÔ˘.

4. ªÂ ‚¿ÛË ÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ ÛÙË ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ ·˘Ùfi ÙÔ Â›-
Ú·Ì·. 

¶ E I P A M A  1 Ô

¶ E I P A M A  2 Ô
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È ‰ÈfiÚıˆÛÂ fi,ÙÈ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È:

∞fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ 1 Î·È 3 Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ ÎÈÓÂ›Ù·È ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·/·ÚÁ¿
¯ˆÚ›˜ ÙÔ ‚·Ú›‰È ÁÈ·Ù› ÛÂ ¯ÚfiÓÔ ............................... ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÙËÎÂ Î·Ù¿ ............................... ÂÓÒ Û¤ÚÓÔÓÙ·˜
ÙÔ ‚·Ú›‰È ÌÂÙ·ÙÔ›ÛıËÎÂ Î·Ù¿ ............................... .

∞fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ 2 Î·È 4 Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ·˘ÙÔÎÈÓËÙ¿ÎÈ ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ‚·Ú›‰È ÎÈÓÂ›Ù·È ÈÔ
ÁÚ‹ÁÔÚ·/·ÚÁ¿ ÁÈ·Ù› ÁÈ· ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÌÈÛÔ‡ Ì¤ÙÚÔ˘ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ ¯ÚfiÓÔ ............................... ÂÓÒ ÌÂ ÙÔ ‚·Ú›‰È
ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ̄ ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ ............................... .

™ÙÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ˜ Î·È ·fi ÙÔ ̆ ÔÏÔÁÈÛÌfi Î·È ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ 

Ô˘ ÙÔÓ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ· (‚Ï¤Â ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î·)

 MÂÙ·ÙfiÈÛË(¢x)
¯ÚÔÓÈÎfi‰È¿ÛÙËÌ·(¢t)

º Y § § O  E P ° A ™ I A ™   ( ¶ E I P A M A  1 Ô )

1 10

2 0,5

3 10

4 0,5

¢È·‰ÈÎ·Û›· ÃÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ªÂÙ·ÙfiÈÛË

¢t (sec) ¢x (m)

  MÂÙ·ÙfiÈÛË(¢x)
¯ÚÔÓÈÎfi‰È¿ÛÙËÌ·(¢t)

¶›Ó·Î·˜ 1

∫›ÓËÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘

∫›ÓËÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ‚·Ú›‰È
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™ÙË ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· ¤¯ÂÈ ·ÔÙ˘ˆıÂ› Ë Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘. ™ËÌÂ›ˆÛÂ ¤ÓÙÔÓ· ¿Óˆ Û’ ·˘Ù‹
ÙÈ˜ ÎÔ˘Î›‰Â˜ 5 ,10 , 15 , 20 , 25 ÎÏ. ™ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÎÔ˘Î›‰·˜ ÙÔÔı¤ÙËÛÂ ÙÔ ÌË‰¤Ó. 

O ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÎÔ˘Î›‰ˆÓ Â›Ó·È 0,02sec. ŒÙÛÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÛÙÔÈ¯Â› ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ 5Ë˜ ÎÔ˘Î›‰·˜ Â›Ó·È 0,1sec ÛÙË 10Ë 0.2sec Î.o.Î. 

ªÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2.

¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ›Ó·Î·. µÏ¤ÂÈ˜ fiÙÈ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·-
ıÂÚ‹ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î›ÓËÛË˜.

∏ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹
ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË

º Y § § O  E P ° A ™ I A ™   ( ¶ E I P A M A  2 Ô )

1 0.0 0

2 0.1

3 0,2

4 0,3

5 0,4

6 0,5

7 0,6

8 0,7

9 0,8

ÃƒO¡π∫∏ ™∆π°ª∏ £∂™∏ x ª∂∆∞∆O¶π™∏ (ÁÈ· Ù· ∆∞ÃÀ∆∏∆∞ ¢x/¢t
‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ̄ ÚÔÓÈÎ¿  

(s) (cm) ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·) ¢x(cm) (cm/s)

¶›Ó·Î·˜ 2
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ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· 2 Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Ù·¯‡ÙËÙ·˜-¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÂÓ¿ÎÈ. 

ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· 2 Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ı¤ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÚÂÓ¿ÎÈ.

¶·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Ù· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

X

(cm)

t (s)[0,0]

U

cm

s

t (s)[0,0]

)(
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∏ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Ù·¯‡ÙËÙ·˜-¯ÚfiÓÔ˘ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È ·fi ÌÈ· .........................
..................................... ·Ú¿ÏÏËÏË ÌÂ ÙÔÓ .............................................................. ÙÔ˘  ...........................
................................... .

∏ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ı¤ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘ Â›Ó·È .............................................................. Ô˘ ÂÚÓ¿ ·fi
ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ï¤ÌÂ fiÙÈ Ë Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË ÛÂ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ı¤ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘ ·ÚÈ-
ÛÙ¿ÓÂÙ·È ·fi ÌÈ· .............................................................. Ô˘ ÂÚÓ¿ ·fi .......................................................
ÙˆÓ .............................................................. .

☞ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·:

™Â ·˘Ù‹ ÙË ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË 
➣ ÀÔÏfiÁÈÛÂ˜ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÂÓfi˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜

·. ÌÂ ̄ ·Ú·Î¿ÎÈ Î·È ̄ ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ. 
‚. ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹ Î·È ÙË˜ ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›·˜.

➣ ∂Í·ÛÎ‹ıËÎÂ˜ ÛÙÔ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï‹ Î›ÓËÛË ·fi ¤Ó· ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·
·. Ù·¯‡ÙËÙ·˜-¯ÚfiÓÔ˘
‚. ı¤ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘



☞ ŒÓÓÔÈÂ˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË

£¤ÛË - ÌÂÙ·ÙfiÈÛË - ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· - Ù·¯‡ÙËÙ· - ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË.

☞ ™Ùfi¯ÔÈ

1. ¡· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ fiÙÈ ÛÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï¿ ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË:
➣ ∏ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·ÁÒÓÔ˘ ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘
➣ ∏ Ù·¯‡ÙËÙ· Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘

2. ¡· ·Ú·ÛÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÙËÓ ÔÌ·Ï¿ ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË ̄ ˆÚ›˜ ·Ú¯ÈÎ‹ Ù·¯‡ÙËÙ· ÛÂ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ı¤-
ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘, Ù·¯‡ÙËÙ·˜-¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘.

☞ £ÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ∂ÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË ı· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï¿ ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË ¯ˆ-
Ú›˜ ·Ú¯ÈÎ‹ Ù·¯‡ÙËÙ·. ¢ËÏ·‰‹ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ Î›ÓËÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ›‰ÈÔ ÔÛfi ÛÂ Î¿-
ıÂ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ ÚÒÙÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· Â›Ó·È 10m/s ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ 12m/s,
ÛÙÔ ÙÚ›ÙÔ 14m/s ÛÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔ 16m/s ÎÔÎ. 

∆ËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Î¿ıÂ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ ÙËÓ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ Î›ÓËÛË˜. ™ÙÔ ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË Â›Ó·È 2m/s2 Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹. ™ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï¿ ÂÈÙ·-
¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹.

☞ ∞·ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ÀÏÈÎ¿:

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ̄ ÚÔÓÔÌÂÙÚËÙ‹˜
™ÊÈÁÎÙ‹Ú·˜ Ù‡Ô˘ c,
∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ·Ì·Í¿ÎÈ
Ã·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Î·È
Ã·ÚÙ› ÌÈÏÈÌÂÙÚ¤ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ∞3.

ª ∂ § ∂ ∆ ∏  ∂ À £ À ° ƒ ∞ ª ª ∏ ™  O ª ∞ § ∞
∂ ¶ π ∆ ∞ Ã À ¡ O ª ∂ ¡ ∏ ™  ∫ π ¡ ∏ ™ ∏ ™

¶E IPAMATIKH

A™KH™H  3
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☞ ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·

1. ªÂÙ¤ÙÚÂ„Â ÙÔ ıÚ·Ó›Ô ÛÔ˘ ÛÂ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ Â›Â‰Ô. ™ÙËÓ ÎÔ-
Ú˘Ê‹ ÙÔ˘ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÙÂÚ¤ˆÛÂ ÙÔ ¯ÚÔÓÔÌÂ-
ÙÚËÙ‹ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÛÊÈÁÎÙ‹Ú· 

2. ∆ÔÔı¤ÙËÛÂ ÙÔ ·Ì·Í¿ÎÈ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÈ-
¤‰Ô˘ Î·È ¿ÊËÛ¤ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ó· ÎÈÓËıÂ›, ÒÛÙÂ Ë Î›ÓËÛ‹
ÙÔ˘ Ó· Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÛÙË ̄ ·ÚÙÔÙ·ÈÓ›·.

3. ¶¿ÚÂ ÙË ¯·ÚÙÔÙ·ÈÓ›· Î·È ÎfiÏÏËÛ¤ ÙËÓ ¿Óˆ ÛÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ¯ÈÏÈÔÛÙÔÌÂÙÚÈÎÔ‡ (ÌÈÏÈÌÂÙÚ¤) Ê‡Ï-
ÏÔ˘. £ÂÒÚËÛÂ ÁÈ· ÌË‰¤Ó ÙËÓ ÎÔ˘Î›‰· ·fi ÙËÓ ÔÔ›· Î·È ÌÂÙ¿, fiÏÂ˜ ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Á›ÓÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ·
‰È·ÎÚÈÙ¤˜ Î·È Ó· Î·Ù·ÌÂÙÚËıÔ‡Ó (ÂÈÎfiÓ· 2). 

4. ™ËÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ ¤ÌÙË, ‰¤Î·ÙË, ‰¤Î·ÙË ¤ÌÙË, ÎÔÎ ÎÔ˘Î›‰·. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 ÙÔ˘ Ê‡ÏÏÔ˘ ÂÚ-
Á·Û›·˜. ∆Ô ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÎÔ˘Î›‰ˆÓ Â›Ó·È 0,02s.

EÈÎfiÓ· 2
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1. ∞fi ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË˜ Ô˘ Î·Ù·¯ÒÚËÛÂ˜ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1 Î¿ÓÂ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÌÂÙ·-
ÙfiÈÛË˜ ÙÔ˘ ·Ì·ÍÈ‰›Ô˘ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ. 

2. ªÂ ÔÈ· Î·Ì‡ÏË ·’ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ‰È‰¿¯ıËÎÂ˜ ÛÙ· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ‚ °˘ÌÓ·Û›Ô˘, ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ·
Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â; ™Â ÔÈ· ÌÔÚÊ‹˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›;

º Y § § O  E P ° A ™ I A ™

0 0 0 –

5 0,1 0,1–0 = 0,1

10 0,2 0.2–0,1 = 0,1

15 0,3 0,3–0,2 = 0,1

20 0,4 0,4–0,3 = 0,1

25 0,5 0,5–0,4 = 0,1

30 0,6 0,6–0,5 = 0,1

35 0,7 0,7–0,6 = 0,1

40 0,8 0,8–0,7 = 0,1

45 0,9 0,9–0,8 = 0,1

∞ÚÈıÌfi˜ ÃÚfiÓÔ˜ Ô˘ ªÂÙ·ÙfiÈÛË ÃÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ∆·¯‡ÙËÙ·  
ÎÔ˘Î›‰·˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› (s) ¢x (m) ¢t (ÛÂ s) ¢x/¢t (m/sec)

¶›Ó·Î·˜ 1

X

(cm)

t (s)[0,0]



¶ E I P A M A T I K H  A ™ K H ™ H  3 29

3. ªÂ ‚¿ÛË ÙË Û˘Ó¿ÚÙËÛË Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË˜ – ¯ÚfiÓÔ˘, Û˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÌÂÙ·ÙfiÈ-
ÛË ÙÔ˘ ·Ì·ÍÈ‰›Ô˘ Â›Ó·È ...... ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘.

4. MÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Ô˘ ˘ÔÏfiÁÈÛÂ˜, Î·È ¤¯ÂÈ˜ Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1, Î¿ÓÂ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹
·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔ ̄ ÚfiÓÔ. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÍfiÓˆÓ ÙÔ˘ ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯‹Ì·ÙÔ˜. 

5. ™Â ÔÈ· ÌÔÚÊ‹˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·;
6. ∞fi ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË Û˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· Â›Ó·È ................................ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ∏ Î›-

ÓËÛË ·˘Ù‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È .............................................................. Î›ÓËÛË.
7. ÀÔÏfiÁÈÛÂ ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ ÁÚ·Ê‹Ì·ÙÔ˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ – ̄ ÚfiÓÔ˘.

∫Ï›ÛË = .............................................................. 

8. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Ë ÎÏ›ÛË Â›Ó·È Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ Î›ÓËÛË˜. ∂ÂÈ‰‹ Ë ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ù·-
¯‡ÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Â›Ó·È Â˘ıÂ›·, Ë ÎÏ›ÛË ÙË˜ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ì·ÍÈ‰›Ô˘
Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹.

☞ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

➣ ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË ÌÂÏ¤ÙËÛÂ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï¿ ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓË-
ÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË Ô˘ Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹. 

➣ ∂È‚Â‚·›ˆÛÂ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ fiÙÈ 
Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹
Ë Ù·¯‡ÙËÙ· Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ Î·È 
Ë ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·ÁÒÓÔ˘ ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘.

➣ ŒÌ·ıÂ˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÁÚ·ÌÌË ÔÌ·Ï¿ ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË Î›ÓËÛË ¯ˆÚ›˜ ·Ú¯ÈÎ‹ Ù·-
¯‡ÙËÙ· ·fi ¤Ó· ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·
·. Ù·¯‡ÙËÙ·˜-¯ÚfiÓÔ˘
‚. ı¤ÛË˜-¯ÚfiÓÔ˘

t (s)
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☞ ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ¶Úfi‚ÏÂ„Â Ò˜ ı· ÌÂÙ·‚ÏËıÂ› Ë ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·Ì·ÍÈ‰›Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ̄ Úfi-
ÓÔ, ·Ó ·˘Í‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘. ∂È‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„‹ ÛÔ˘ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿.

2. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË˜ Ô˘ ̆ ÔÏfiÁÈÛÂ˜, ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙË˜ ÂÈÙ¿-
¯˘ÓÛË˜ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∫¿ÓÂ ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ Ô˘ ‚Ú‹ÎÂ˜, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û‡ÛÙËÌ· ÔÚıÔÁˆÓ›ˆÓ ·ÍfiÓˆÓ.


