
9.1  ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∏ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙËÓ ÈÔÓÙ›˙Ô˘-
Û· ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, fiˆ˜ Ë ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È Ë ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· Ë
˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÙ·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó·
Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· ÙfiÛÔ ÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔ-
Ô‡˜.

∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰˘Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:
▲ ™ÙËÓ in vivo ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡˜ Î·È ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·.
▲ ™ÙËÓ in vitro ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù·,

fiˆ˜ .¯. ÙÔ ·›Ì· ÁÈ· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÔÚÌÔÓÒÓ, ‚ÈÙ·ÌÈÓÒÓ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ. 
™ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ÈÛÔÙfiˆÓ Á›-

ÓÂÙ·È ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜, fiˆ˜ .¯. Ë ·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË fiÁÎˆÓ.

9.2.  ƒ·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ·

∆· ÈÛfiÙÔ· Â›Ó·È ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÙÔÌÈÎfi ·ÚÈıÌfi ∑ ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Îfi Ì·˙ÈÎfi ∞. ŒÙÛÈ, Ù· ÈÛfiÙÔ· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ›‰ÈÔ ¯ËÌÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜
›‰ÈÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÌˆ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘˜. ŒÓ· ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÈÛfiÙÔ· Â›Ó·È ÙÔ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ ÌÂ 3 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÈÛÔÙfi-
ˆÓ: ÙÔ ÚÒÙÈÔ ∏

1
, ÙÔ ‰Â˘Ù¤ÚÈÔ ∏

2
Î·È ÙÔ ÙÚ›ÙÈÔ ∏

3
, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÙÔÌÈÎfi

·ÚÈıÌfi ∑=1 ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Ì·˙ÈÎÔ‡˜ ∞, Ô˘ Â›Ó·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· 1, 2 Î·È 3. 
ƒ·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Ú·-

‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.

9.3  ƒ·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·

ƒ·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· (Radioactivity) ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Î·Ù¿ ÙÔ ÔÔ›Ô Ô ˘Ú‹-
Ó·˜ ÂÓfi˜ ·ÛÙ·ıÔ‡˜ ÈÛÔÙfiÔ˘ ‰È·Û¿Ù·È Î·È ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ˘-
Ú‹Ó·, ÂÎ¤ÌÔÓÙ·˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î‹ ‹ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹). O ·Ú¯ÈÎfi˜
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˘Ú‹Ó·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÌËÙÚÈÎfi˜, ÂÓÒ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘
ÌËÙÚÈÎÔ‡ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ı˘Á·ÙÚÈÎfi˜. ∆È˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ô ı˘Á·ÙÚÈÎfi˜ ˘Ú‹-
Ó·˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ËÌÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÌËÙÚÈÎfi, Î·È ÁÈ’ ·˘-
Ùfi Ï¤ÌÂ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Û·ÛË ÂÓfi˜ ˘Ú‹Ó· Â¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂÙ·ÛÙÔÈ¯Â›ˆÛË. ∏ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›· Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ˘Ú‹ÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È:

▲ ™ˆÌ¿ÙÈ· · Ô˘ Â›Ó·È ˘Ú‹ÓÂ˜ ËÏ›Ô˘ 2
4
He (·ÎÙ›ÓÂ˜ ·).

▲ ™ˆÌ¿ÙÈ· ‚- Ô˘ Â›Ó·È ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· e- (·ÎÙ›ÓÂ˜ ‚).

▲ ºˆÙfiÓÈ· Á (·ÎÙ›ÓÂ˜ Á).

∏ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ï¤ÁÂÙ·È Î·È Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi˜ ‰È¿Û·ÛË Î·È ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi
ÙˆÓ ‰È·Û¿ÛÂˆÓ ·Ó¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ. ªÔÓ¿‰Â˜ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Â›Ó·È ÙÔ  becquerel
(Bq) Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ 1 ‰È¿Û·ÛË ÙÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ Î·È ÙÔ curie (Ci) Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ 3.7x10

10
‰È·Û¿ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ.

ÃÚfiÓÔ˜ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ (Ê˘ÛÈÎfi˜) ÂÓfi˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ ÈÛÔÙfiÔ˘ Â›Ó·È Ô ¯Úfi-
ÓÔ˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ‰È·Û·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÌÈÛÔ› ˘Ú‹ÓÂ˜ ÙÔ˘. ŸÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜
Â›Ó·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡, ÙfiÛÔ ÈÔ ·ÚÁ¿ Á›ÓÂÙ·È Ë ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ Ú·‰ÈÂ-
ÓÂÚÁÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ÈÛÔÙfiÔ˘. 

∏ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·È ÙÂ¯ÓËÙ‹. 

◆ º˘ÛÈÎ‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfi-
ÙÔ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Ê‡ÛË Î·È Ù· ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ Ì·-
˙ÈÎÔ‡˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜. ∆· ÈÛfiÙÔ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘˜ ·ÛÙ·ı‹, Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹
ÔÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· (ÚˆÙfiÓÈ·-ÓÂÙÚfiÓÈ·) ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó·
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·ÛıÂÓÂ›˜, Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÂÚ›ÛÛÂÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. 

◆ ∆Â¯ÓËÙ‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿, ·ÏÏ¿ Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ˘ÚËÓÈÎÒÓ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ˘Ú‹ÓÂ˜ ÙˆÓ ÈÛÔÙfiˆÓ ‚ÔÌ‚·Ú‰›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Î·È ·˘ÙÔ› Ú·‰ÈÂÓÂÚ-
ÁÔ›. ∆· ÙÂ¯ÓËÙ¿ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ·, ÂÎÙfi˜ ·fi ·ÎÙ›ÓÂ˜ ·, ‚-, Á, ÂÎ¤ÌÔ˘Ó Î·È
Ô˙ÈÙÚfiÓÈ· ‚+, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÛˆÌ¿ÙÈ· ÌÂ ıÂÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô Î·È Ì¿˙· ›ÛË ÌÂ ÙË Ì¿˙·
ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓ›Ô˘.

9.4  ƒ·‰ÈÂÓÂÚÁfi˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌËÙÚÈÎÔ› ˘Ú‹ÓÂ˜, ÌÂÙ¿ ÙË Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ‰È¿Û·Û‹ ÙÔ˘˜, Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó
ÛÂ ÛÙ·ıÂÚÔ‡˜ ı˘Á·ÙÚÈÎÔ‡˜ ˘Ú‹ÓÂ˜. À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÈ ı˘Á·-
ÙÚÈÎÔ› ˘Ú‹ÓÂ˜ Â›Ó·È ·ÛÙ·ıÂ›˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ·˘ÙÔ› ÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ŒÙÛÈ, ÔÈ ‰È·Û¿ÛÂÈ˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÙÔ˘˜ ı˘-
Á·ÙÚÈÎÔ‡˜ ˘Ú‹ÓÂ˜, Ì¤¯ÚÈ Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÛÙ·ıÂÚfi ˘Ú‹Ó·. ∆Ô Û‡ÓÔ-
ÏÔ fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ˘Ú‹ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (.¯. Ë ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ô˘Ú·Ó›Ô˘ U

238
, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙÔ Ú¿‰ÈÔ, ÌÂ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÛÙÔÈ¯Â›Ô

ÙÔ ÌfiÏ˘‚‰Ô 206).
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9.5  ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ÈÛÔÙfiˆÓ

∆· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÙÂ-
¯ÓËÙ¿, ÁÈ·Ù› ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÌÈÎÚÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ Î·È ÂÎ¤-
ÌÔ˘Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÁÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ·fi Ù· Ê˘ÛÈÎ¿.

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ÈÛÔÙfiˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ˘ÚËÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È
ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛˆÌ·Ù›‰È· ÚÔÛ›ÙÔ˘Ó ¿-
Óˆ ÛÂ ˘Ú‹ÓÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡˜:

™ˆÌ·Ù›‰ÈÔ  +  ˘Ú‹Ó·˜ ÛÙfi¯Ô˜               Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÈÛfiÙÔÔ

∆· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÓÂÙÚfiÓÈ·, ÚˆÙfiÓÈ·, ÛˆÌ¿ÙÈ· ·, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·Ùfi Ó· Â›Ó·È Î·È ÊˆÙfiÓÈ· Á. ∆· ÓÂÙÚfiÓÈ· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ˘ÚËÓÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈ‰Ú·-
ÛÙ‹ÚÂ˜, ÛÂ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈÂ˜ ÓÂÙÚÔÓ›ˆÓ ‹ ÛÂ ÈÛÔÙÔÈÎ¤˜ ËÁ¤˜. ∆· ÚˆÙfiÓÈ· Î·È Ù· Ûˆ-
Ì¿ÙÈ· · ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ fiˆ˜ ÙÔ Î‡ÎÏÔÙÚÔ ‹ ÔÈ ÁÚ·ÌÌÈÎÔ› ÂÈ-
Ù·¯˘ÓÙ¤˜, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÈÙ·¯‡ÓÔÓÙ·È, ÒÛÙÂ Ó· ˘ÂÚÓÈÎ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘ÚËÓÈÎ¤˜
‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙˆÓ ˘Ú‹ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È Ó· ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜.

∆· ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ‰È¿-
ÊÔÚ· Â›‰Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ (‚-, Á, ‚+ Î.Ï.). ŸÛ· fiÌˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ˘-
ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È: ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ‚- Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ·Ô-
‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ·ÎÙ›ÓˆÓ Á, ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ‚+ ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· Î·È ÌÂ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÍ·˛ÏˆÛË˜ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙ›ÓÂ˜ Á, Î·ıÒ˜ Î·È ·˘-
Ù¿ Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙ›ÓÂ˜ Ã, ÌÂÙ¿ ÙË Û‡ÏÏË„Ë ÂÓfi˜ ËÏÂÎÙÚÔÓ›Ô˘ ·fi ÙÔÓ ˘Ú‹-
Ó· ÙÔ˘˜ (Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Û‡ÏÏË„Ë˜).

9.6  πÛÔÙÔÈÎ¤˜ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈÂ˜ (·ÁÂÏ¿‰Â˜)

OÈ ÈÛÔÙÔÈÎ¤˜ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈÂ˜ ‹ ·ÁÂÏ¿‰Â˜, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ó· Ï¤ÁÔÓÙ·È ÛÙËÓ
Ú¿ÍË, Â›Ó·È ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ·. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ ‚·-
Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ ÈÛÔÚÚÔ›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó Ô
ı˘Á·ÙÚÈÎfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›Ó·È Î·È ·˘Ùfi˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi˜, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÌËÙÚÈÎfi. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Ê·È-
ÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ ÈÛÔÚÚÔ›·˜, Î¿ÔÈ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ Ô ı˘Á·-
ÙÚÈÎfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ‰È·Û¿Ù·È ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÌËÙÚÈ-
ÎÔ‡ ˘Ú‹Ó·, Ô˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ‰˘-
Ó·Ù‹ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ı˘Á·ÙÚÈÎÒÓ ˘Ú‹ÓˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÙfiÔ˘˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘˜
(˘ÚËÓÈÎ¿ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·) ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, Î·È Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔÈ ÁÈ· ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË
ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ ı˘Á·ÙÚÈÎÔ› ˘Ú‹ÓÂ˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÌËÙÚÈÎÔ‡˜ ÌÂ Î·-
Ù¿ÏÏËÏË ¯ËÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ¯ÔÚËÁËıÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
ŸÙ·Ó Á›ÓÂÈ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜, ÔÈ ı˘Á·ÙÚÈÎÔ› ˘Ú‹ÓÂ˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ¿ÏÈ Ó· ‰È·-
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ÛÒÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡, Ô˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜, ÂÚÈÔ-
Ú›˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

™‹ÌÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ Ë ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ· ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m, Ô˘ Â-
ÚÈ¤¯ÂÈ ÌÂ›ÁÌ· ÌÔÏ˘‚‰·ÈÓ›Ô˘ – ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m. ∆Ô ÌÔÏ˘‚‰·›ÓÈÔ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÂ ˘-
ÚËÓÈÎfi ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹Ú·, fiÙ·Ó ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ› ÌÂ ÓÂÙÚfiÓÈ·, Î·È ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚfiÓÔ
˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ (67 ÒÚÂ˜). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰È·Û¿Ù·È (ÂÎ¤ÌÔÓÙ·˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·
‚) ÛÂ ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ 99m, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Î·È ·˘Ùfi Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ¯Úfi-
ÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ (6 ÒÚÂ˜). ∆· 2 ·˘Ù¿ ÈÛfiÙÔ· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÈÛÔÚ-
ÚÔ›· ÛÂ 24 ÒÚÂ˜.

∏ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÌÈ· ÛÙ‹ÏË Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË ·fi Á˘·Ï›
‹ Ï·ÛÙÈÎfi Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÚÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ·ÚÁÈÏ›Ô˘ (Al2O3). ™ÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÛÙ‹-
ÏË˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÔÏ˘‚‰·ÈÓ›Ô˘ – ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m, Ì¤Û· ÛÂ ıˆÚ·ÎÈÛÌ¤-
ÓÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ. ™ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi Ê›ÏÙÚÔ. ¶¿Óˆ ·fi ÙË
ÛÙ‹ÏË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÊÈ¿ÏË Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì·
·˘Ùfi ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙË ÊÈ¿ÏË Î·È ‰È¤Ú¯ÂÙ·È ¿Óˆ ·fi ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÔÏ˘-
‚‰·ÈÓ›Ô˘ – ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m, ·Ú·Û‡ÚÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÙÚÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ·ÚÁÈÏ›Ô˘.
∞˘Ùfi Î·Ù·ÎÚ·ÙÂ› ÙÔ ÌÔÏ˘‚‰·›ÓÈÔ, fi¯È fiÌˆ˜ Î·È ÙÔ ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ. ŒÙÛÈ, ÙÔ ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ ‰È·-
¯ˆÚ›˙ÂÙ·È Î·È ÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÌfiÓÔ ÚÔÛÌ›ÍÂÈ˜ ÌÔÏ˘‚‰·ÈÓ›Ô˘1.
∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¤ÎÏÔ˘ÛË. ªÈ· ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ· ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Â-
Ú›Ô˘ ÁÈ· ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰·.
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™¯. 9.1.: °ÂÓÓ‹ÙÚÈ· ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m

1∆Ô ÌÔÏ˘‚‰·›ÓÈÔ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ Î·È, ·Ó Ë ÔÛfiÙËÙ· Ô˘ ‚Á·›ÓÂÈ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË, ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÂ ÌÂ-

Á¿ÏÔ ‚·ıÌfi Ë ‰fiÛË ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ÙÔ ÌÔÏ˘‚‰·›ÓÈÔ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi.

§‹„Ë ÙÂ¯ÓÈÙ›Ô˘

£ˆÚ¿ÎÈÛË

¢È¿Ï˘Ì· ¡aCI

ªÂ›ÁÌ· 

ªÔÏ˘‚‰·Ó›Ô˘ 

∆Â¯ÓËÙ›Ô˘

∞π2 O3



∆Ô ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ 99m ‰È·Û¿Ù·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÂÎ¤ÌÔÓÙ·˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Á, Î·È ÌÂ-
Ù·›ÙÂÈ ÛÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi.  ∂›Ó·È È‰·ÓÈÎfi ÁÈ· ¯Ú‹-
ÛË ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÁÈ·Ù›:

▲ Œ¯ÂÈ ÌÈÎÚfi ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ (6 ÒÚÂ˜).
▲ ∂Î¤ÌÂÈ ÌÔÓÔÂÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ÊˆÙfiÓÈ· Á Î·È fi¯È ¿ÏÏ· Â›‰Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ (·, ‚).
▲ ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ÊˆÙÔÓ›ˆÓ Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÈ Â›Ó·È 140 KeV, Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È Â‡-

ÎÔÏ· ·fi Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜. 
∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ, ¿ÏÏ· ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·-

ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÙÔ ı¿ÏÏÈÔ 201, ÙÔ ÈÒ‰ÈÔ 131, ÙÔ Á¿ÏÏÈÔ 67, ÙÔ Í¤ÓÔ 133 Î.Ï.

9.7  ƒ·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î·

∆· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹
Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ. ∆· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛË-
Ì·ÓıÂ› ÌÂ Î¿ÔÈÔ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÈÛfiÙÔÔ, Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÒÛÙÂ Ó· Î·ÙÂ˘-
ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·. ∆· fiÚÁ·Ó· ÛÙ· ÔÔ›· Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È Ù· Ú·-
‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ËÁ¤˜ ÂÎÔÌ‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Á, Ë
ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙfiÛÔ ÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔ-
Ô‡˜. ŒÙÛÈ, Â›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ë ËÁ‹ ÂÎÔÌ‹˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹
È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹, Ô˘ ÔÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ Ã ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

∆· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î˘Ú›ˆ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·
·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· (.¯. ÈÒ‰ÈÔ 131) ‹ ˘Ô‰fiÚÈ· (.¯. ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ 99 Sulfur). ∞Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û‡ÛÙ·ÛË, Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi, ·ıÚÔ›˙ÔÓÙ·È
ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· fiÚÁ·Ó· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ì¤Ûˆ
ÙÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

µÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘
··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ·Ô‚ÏËıÂ› ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ë ÌÈÛ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔ-
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘.

∆· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹
Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹. ∞˘Ù¤˜ Â›Ó·È:

◆ ¡· ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfi ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ (Ê˘ÛÈÎfi Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi), ÒÛÙÂ Ó· Â›-
Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË, ·ÏÏ¿ Ó· ÌËÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÂ›Ù·È ¿ÛÎÔ· ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. ∆· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· ÌÂ ÌÈÎÚfi ¯ÚfiÓÔ
˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰fiÛÂˆÓ, ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

◆ ¡· ÌËÓ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ¿ÏÏÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù‹ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ·
ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË (·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Á). ∏ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ‚- Â›Ó·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙË, ÁÈ·Ù› ·ÔÚ-
ÚÔÊ¿Ù·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙË ‰fiÛË ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ‰ÂÓ
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ·fi Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·.

◆ ¡· ÌËÓ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ ÔÏÏÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·ÏÏ¿ ÌÈ·˜ ÌfiÓÔ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·˜. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·˘Ù‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈ·, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Â-
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Ù·È ·fi Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· (ÌÂÙ·Í‡ 40-400 KeV). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÙÂ¯Ó‹ÙÈÔ ÂÎ¤-
ÌÂÈ ÌÔÓÔÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Á, ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 140 KeV.

◆ ¡· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ ÙÔ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÈÛfiÙÔÔ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË
Î·È fi¯È ¿ÏÏ·. 

◆ ¡· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜.
◆ ¡· Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ Î·È ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ fiÚ-

Á·ÓÔ (·˘Ùfi Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ). ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿-
ÎÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·ıÂÚ‹ ÛÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ·˘Ùfi ÁÈ· ·ÚÎÂÙfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ·, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. 

◆ ¡· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏ‹ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· Î·È Ó· Â›Ó·È ··ÏÏ·ÁÌ¤Ó· ·fi ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ Ô˘-
Û›Â˜ Î·È ÌÈÎÚfi‚È·.

∞Ó ‰ÂÓ ÙËÚËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, Ù· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ (·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ – ÙÔÍÈÎ¤˜), Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙË
‰fiÛË ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi,
‹ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ‰È¿ÁÓˆÛË. 

9.8  ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜

ŒÓ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÍÂ›˜ ¯ÒÚÔ˘˜:

▲ ∆Ô «ıÂÚÌfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ» (hot lab). ∂›Ó·È Ô ¯ÒÚÔ˜ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ë Ï‹„Ë ÙÔ˘ Ú·-
‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ ÈÛÔÙfiÔ˘ ·fi ÙËÓ ·ÁÂÏ¿‰·, Ë ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È Ë
ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û‡ÚÈÁÁÂ˜. °È· ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÚ¿Â˙· ÂÚÁ·-
Û›·˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ıˆÚ¿ÎÈÛË. ∂›Ó·È ·ÎfiÌ· Ô ¯ÒÚÔ˜ Ê‡Ï·ÍË˜ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ÈÛÔ-
ÙfiˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ·fiÚÚÈ„Ë˜ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ Î·Ù·ÏÔ›ˆÓ.

▲ ∆ËÓ ·›ıÔ˘Û· ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ
ÂÍ¤Ù·ÛË.

▲ ∆ËÓ ·›ıÔ˘Û· Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘.
▲ ∆ËÓ ·›ıÔ˘Û· ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ ÙÔ Ú·‰ÈÔÊ¿Ú-

Ì·ÎÔ.
▲ ∆ËÓ ·›ıÔ˘Û· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, Ë ÔÔ›· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi

ÂÍÔÏÈÛÌfi.

™Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÔÈ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¤˜ ËÁ¤˜ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·, ÛÙ· ÔÔ›· ˘¿Ú¯ÂÈ
Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Ï˘¯Ó›·˜. ∂›ÛË˜, ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi
ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· fi¯È ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È Î·-
Ù¿ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÌÂ ÙË Û‡ÚÈÁÁ· Î·È
ÙËÓ ¤Á¯˘Û‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi Ù˘¯fiÓ ‰È·ÛÔÚ¿ ÙÔ˘ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡
˘ÏÈÎÔ‡, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ·˘Ùfi ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·¤ÚÈ· ÌÔÚÊ‹. ŒÙÛÈ, Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ˘ÚË-
ÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ¤¯Ô˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ˆ˜ «ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜», fiÔ˘ ‰ÂÓ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÙ·È Ë ‰È¤ÏÂ˘ÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜, ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÛÂ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË
¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ ‹ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ
Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ·.  
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∆· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÈÛÔÙfiˆÓ
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó, ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ÛÎÔfi Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó, ¯ˆÚ›-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ 4 Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ∞1, ∞2, ∞3, ∞4. OÈ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ∞2-∞4 ·ÊÔÚÔ‡Ó ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ¿ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·, ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ıÂÛÈÛÙÂ› ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Î·-
ÓfiÓÂ˜ ·ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜:

◆ OÈ ¯ÒÚÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¤ÙÛÈ Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÔÈ, ÒÛÙÂ Ë ‰È·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆ-
ÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ ÙÔ Ú·-
‰ÈÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜. OÈ ‰È¿‰ÚÔÌÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â˘-
Ú‡¯ˆÚÔÈ Î·È ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÂÈÙÔ-
ÓÂ‡ÂÈ ÌÂ ¿ÏÏ· È·ÙÚÂ›· ‹ ÁÚ·ÊÂ›·.

◆ OÈ ÙÔ›¯ÔÈ, Ù· ‰¿Â‰· Î·È ÔÈ ¿ÁÎÔÈ ÂÚÁ·Û›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÏÂ›ÔÈ, ÁÈ· Ó· ÌËÓ
Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È Ó· Ï¤ÓÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ·. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÔÈ ¿ÁÎÔÈ
Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÌÂ ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎfi ¯·ÚÙ›. ¶Ú¤ÂÈ ·ÎfiÌ· Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·Ïfi˜
·ÂÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó ÔÈ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Â›Ó·È ÙËÙÈÎ¤˜.

◆ OÈ ¿ÁÎÔÈ ÛÙÔ «ıÂÚÌfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ» Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ ıˆÚ¿ÎÈÛË,
Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‚Ú‡ÛÂ˜ Ô˘ Ó· ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ fi‰È Î·È ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Ï¤ÓÔ˘Ó Î·Ï¿ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜ ‚Á·›ÓÔÓÙ·˜ ·fi ·˘Ùfi.

◆ ™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Û‡ÚÈÁÁÂ˜ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·Ï˘ÌÌ¤-
ÓÂ˜ ÌÂ ÌÔÏ˘‚‰‡·ÏÔ, ÌÔÏ‡‚‰ÈÓ· Á˘·ÏÈ¿, ÌÔÏ‡‚‰ÈÓ· Á¿ÓÙÈ· Î·È ÌÔÏ‡‚‰ÈÓÂ˜ Ô‰È¤˜.
∆· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Ú¤ÂÈ Ó· Ê˘Ï¿ÛÛÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÁÈ· Ó·
·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ‰È·ÛÔÚ¿ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜.

◆ OÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÚÒÓÂ, Ó· ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· Î·Ó›˙Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ¯Ò-
ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘.

◆ ∆· Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ¿ ·ÂÚÔÛÙÂÁÒ˜
Î·È Ó· ÌËÓ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ·fi 2
mSv/h. °È· Î¿ıÂ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ˘ÏÈÎfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÙÈÎ¤Ù· Ô˘ Ó· ·Ó·-
ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·, ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·Ú-
Ì¿ÎÔ˘. ŸÏ· Ù· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÌfiÏ˘‚‰Ô ‹
ÌÔÏ˘‚‰‡·ÏÔ (·Ó ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙ›ÓÂ˜ Á) ‹ ·fi Ï·ÛÙÈÎfi (·Ó ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙ›ÓÂ˜ ‚-).

◆ ∏ ·fiÚÚÈ„Ë ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ Î·Ù·ÏÔ›ˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıˆ-
Ú·ÎÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÎÚ‡ÙÂ˜ Ê‡Ï·ÍË˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ «ıÂÚÌfi ÂÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ» Î·È ÔÈ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ Ó· ÂÙ¿ÁÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰Ô¯Â›·.

◆ ™ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÔÏ‡‚‰ÈÓË ıˆÚ¿ÎÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÂÚ-
Á·˙ÔÌ¤ÓˆÓ – ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. 

◆ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÂ›Ù·È ÌËÙÚÒÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÌËÙÚÒÔ
·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.

◆ OÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó
ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ· ÚÔ‡¯·
ÙÔ˘˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÌÂÙÚËÙÒÓ. ∆¤ÙÔÈÔÈ ÌÂÙÚËÙ¤˜ Â›Ó·È:

◆ ºÔÚËÙÔ› ÌÂÙÚËÙ¤˜ (ı¿Ï·ÌÔÈ ÈÔÓÈÛÌÔ‡ ‹ ÌÂÙÚËÙ¤˜ Geiger-ªüller), Ô˘ ÌÂÙ·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. 
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◆ ªÂÙÚËÙ¤˜ ¯ÒÚÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔÈ ÌfiÓÈÌ· ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô fiˆ˜
.¯. ÛÙÔ «ıÂÚÌfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ».

◆ ¶ÚÔÛˆÈÎ¿ ‰ÔÛ›ÌÂÙÚ· Î·È ÌÂÙÚËÙ¤˜ (‰ÔÛ›ÌÂÙÚ· ÙÛ¤Ë˜, ÛÙ˘ÏÔ‰ÔÛ›ÌÂÙÚ·,
ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰ÔÛ›ÌÂÙÚ·, ‰ÔÛ›ÌÂÙÚ· ıÂÚÌÔÊˆÙ·‡ÁÂÈ·˜).

◆ ªÂÙÚËÙ¤˜ ÊÚ¤·ÙÔ˜, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÔÈ ËÁ¤˜ ·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË˜ (Û‡-
ÚÈÁÁÂ˜, ÊÈ·Ï›‰È·) Î·È ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó.

9.9  ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜

9.9.1  µ·ÛÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜

ŒÓ· Û‡ÛÙËÌ· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·-
ÙÚÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÙÌ‹Ì·Ù·:

▲ ∆ÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·. ∆· ÊˆÙfiÓÈ· Á Ô˘
ÂÍ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÚÔÛ›-
ÙÔ˘Ó ÚÒÙ· ÛÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·. O Î·ÙÂ˘ı˘-
ÓÙ‹Ú·˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi Û¯‹Ì·, Î·È ÙÔ
˘ÏÈÎfi ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˜ Â›-
Ó·È ÌfiÏ˘‚‰Ô˜ ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÚÔÛÌ›ÍÂÈ˜ ¿ÏÏˆÓ
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, fiˆ˜ .¯. ‚ÈÛÌÔ‡ıÈÔ˘ ‹ ·ÓÙÈÌÔÓ›Ô˘.
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘, ¤¯ÂÈ ÌÈ· ‹ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÂ˜ Ô¤˜, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚ¿-
ÛÔ˘Ó ÌfiÓÔ Ù· ÊˆÙfiÓÈ· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
›‰È· ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜, ÂÓÒ Ù· ˘fiÏÔÈ· ·Ô-
ÎfiÙÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÌfiÏ˘‚‰Ô. ŒÙÛÈ, Ô Î·ÙÂ˘ı˘-
ÓÙ‹Ú·˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È
ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ÊˆÙÔÓ›ˆÓ Ô˘ ı· Î·Ù·ÌÂ-
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™¯. 9.2.: µ·ÛÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹. 1. ™ÈÓıËÚÈÛÙ‹˜ 2. ºˆÙÔÔÏ-

Ï·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹˜ 3. ¶ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹˜ 4. °Ú·ÌÌÈÎfi˜ ÂÓÈÛ¯˘Ù‹˜ 5. ∞Ó·Ï˘Ù‹˜ ‡„Ô˘˜ ·ÏÌÒÓ  6. ªÂÙÚËÙ‹˜ ·ÏÌÒÓ.

™¯. 9.3.: ∆‡ÔÈ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚˆÓ. ™ÙÔ Î¿-

Ùˆ Û¯‹Ì· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ë ·ÔÎÔ‹ ÙˆÓ

·ÎÙ›ÓˆÓ Á Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· Î·ÙÂ‡-

ı˘ÓÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ô¤˜ ÙÔ˘ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·.

∞ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹

™ÒÌ·

™‡ÛÙËÌ· 

·ÚÔ˘Û›·ÛË˜

™˘ÁÎÏ›ÓˆÓ 

Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜

∞ÔÎÏ›ÓˆÓ 

Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜

∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜

·Ú¿ÏÏËÏˆÓ 

ÔÒÓ

1

2

3 4 5 6



ÙÚËıÔ‡Ó. OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ Ù‡ÔÈ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚˆÓ Â›Ó·È Ô Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜ ·Ú¿ÏÏË-
ÏˆÓ ÔÒÓ, Ô ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜ (Û˘ÁÎÏ›ÓˆÓ ‹ ·ÔÎÏ›ÓˆÓ) Î·È Ô Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜ ÌÈ·˜
Ô‹˜ (Ô‹˜ Î·ÚÊ›ÙÛ·˜). OÈ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÍÂÙ·˙fi-
ÌÂÓÔ fiÚÁ·ÓÔ, ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜  Î·È ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ÊˆÙÔÓ›ˆÓ Á.

▲ ∆ÔÓ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹, Ô ÔÔ›Ô˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú· Î·È ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡ÂÈ Ù· ÊˆÙfiÓÈ· Á Ô˘ ‰È¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·˘ÙfiÓ. O ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹˜ Â›Ó·È ˘ÏÈÎfi Ô˘
ÂÎ¤ÌÂÈ ÔÚ·Ùfi Êˆ˜ , fiÙ·Ó ‰ÈÂÁÂÚıÂ› ·fi ÈÔÓÙ›˙Ô˘Û· ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È
·fi ·ÓfiÚÁ·ÓÔ˘˜ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡˜ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔÈ Â›Ó·È ÔÈ
·ÓfiÚÁ·ÓÔÈ ÎÚ‡ÛÙ·ÏÏÔÈ Èˆ‰ÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘, ÌÂ ÚÔÛÌ›ÍÂÈ˜ ı·ÏÏ›Ô˘. ∆· ÊˆÙfiÓÈ· Á
Ô˘ ‰È¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi  ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú· ÚÔÛ›ÙÔ˘Ó ¿Óˆ ÛÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹ Î·È
ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÚ·Ùfi Êˆ˜.

▲ ∆ÔÓ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·-
ÛÙ‹. ∆· ÊˆÙfiÓÈ· ÔÚ·ÙÔ‡ ÊˆÙfi˜
ÚÔÛ›ÙÔ˘Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔÓ
ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹, Ô ÔÔ›-
Ô˜ Ù· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈ-
Îfi Û‹Ì· (ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·) Î·È Ù· ÂÓÈ-
Û¯‡ÂÈ. O ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·-
ÛÙ‹˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi˜ Ûˆ-
Ï‹Ó·˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË
ÊˆÙÔÎ¿ıÔ‰Ô, Ë ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘, ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô
ÛÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ófi‰Ô˘˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ·Ófi‰Ô˘ - Î·ıfi‰Ô˘. ∏ Êˆ-
ÙÔÎ¿ıÔ‰Ô˜ ÂÎ¤ÌÂÈ ËÏÂÎÙÚfi-
ÓÈ· fiÙ·Ó ÚÔÛ¤ÛÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙÔ
ÔÚ·Ùfi Êˆ˜, Ù· ÔÔ›· ÛÙË Û˘Ó¤-
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™¯. 9.4.: ∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜ ·Ú¿ÏÏËÏˆÓ ÔÒÓ.

™¯. 9.5.: 

1. ™ËÌÂ›Ô ÂÎÔÌ‹˜ ·ÎÙ›ÓˆÓ Á 2. ™ËÌÂ›Ô ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÔÚ·ÙÔ‡

ÊˆÙfi˜ 3. ™ËÌÂ›Ô ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ·ÏÌÔ‡.

ºˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹˜

™ÈÓıËÚÈÛÙ‹˜

∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜

∞ÛıÂÓ‹˜1

2

3

™ÈÓıËÚÈÛÙ‹˜

∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜

∞ÛıÂÓ‹˜

∞ÎÙ›ÓÂ˜ Á



¯ÂÈ· ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰˘Ófi‰Ô˘˜. OÈ ‰‡ÓÔ‰ÔÈ Â›Ó·È ÛÂÈÚ¿ ·fi
ËÏÂÎÙÚfi‰È· ÌÂ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ıÂÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi, Ô˘ ¤ÏÎÔ˘Ó Ù· ËÏÂÎÙÚfi-
ÓÈ· Î·È ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙÔ˘˜. ∆· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ·˘Ù¿ ÚÔÛ›ÙÔ˘Ó ÙÂ-
ÏÈÎ¿ ÛÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô. ŒÙÛÈ, ÛÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ÙÔ˘ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹ ·Ú¿ÁÂÙ·È ¤Ó·
ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Û‹Ì·.

▲ ∆ÔÓ ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹ Î·È ÙÔÓ ÁÚ·ÌÌÈÎfi ÂÓÈÛ¯˘Ù‹. ∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi Û‹Ì· Ô˘ ·-
Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ÙÔ˘ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹, ·Ú’ fiÏË ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÛıÂÓ¤˜ Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÓ›Û¯˘ÛË. °È· ÙÔ
ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹ Î·È ÙÔÓ ÁÚ·ÌÌÈÎfi ÂÓÈÛ¯˘Ù‹ fiÔ˘, ·-
Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË, Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ·ÏÌfi˜ ·ÔÎÙ¿ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û¯‹Ì· Î·È
Ï¿ÙÔ˜.

▲ ∆ÔÓ ·Ó·Ï˘Ù‹ ‡„Ô˘˜ ·ÏÌÒÓ. O ·Ó·Ï˘Ù‹˜ ‡„Ô˘˜ ·ÏÌÒÓ Î·Ù·ÌÂÙÚ¿ ÙÔ˘˜
·ÏÌÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ù·ÍÈÓÔÌÂ› ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÈÏ¤ÁÂÈ
ÙÔ˘˜ ÂÈı˘ÌËÙÔ‡˜ ·ÏÌÔ‡˜, ÂÓÒ ·ÔÚÚ›ÙÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ˘˜ (ıÔÚ‡‚Ô˘˜).
°È· Ó· Á›ÓÂÈ ·˘Ùfi, Ô ·Ó·Ï˘Ù‹˜ ·Ê‹ÓÂÈ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÌfiÓÔ ÔÈ ·ÏÌÔ› Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÙÈÌ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡.

▲ ∆ÔÓ ÌÂÙÚËÙ‹ ·ÏÌÒÓ, Ô˘ Î·Ù·ÌÂÙÚ¿ ÙÔ˘˜ ·ÏÌÔ‡˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔÓ ·Ó·Ï˘Ù‹ ‡„Ô˘˜ ·ÏÌÒÓ.

∆Ô Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜ Á, ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Û‹Ì· Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ËÏÂÎÙÚÔÓÈ-
Î‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Û‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡, ÒÛÙÂ Ó· Ï¿‚ÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÌÔÚÊ‹ Î·È Ó·
·Ô‰ÒÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÈ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ¿¯ÚËÛÙÂ˜
ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi. O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÌÂ-
ÙÚËÙ‹, ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÊˆÙÔÓ›ˆÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÂÈ Ô ÛÈÓıËÚÈ-
ÛÙ‹˜.

9.9.2  ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹

™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜:
1. ∆· ÎÈÓËÙ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ (ÁÚ·ÌÌÈÎÔ› ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊÔÈ).
∂›Ó·È Ù· ÚÒÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙË ‰È·ÁÓˆ-
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™¯. 9.6.: ºˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹˜.

ºˆÙÔÎ¿ıÔ‰Ô˜ ¢‡ÓÔ‰ÔÈ

∞ÓÔ‰Ô˜



ÛÙÈÎ‹ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹, ·ÏÏ¿ ‹Ú·Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ·  ÌÂÙ¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1950. ™Ù· Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Ë ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ¤˜
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ÊˆÙfiÓÈ· Á, Ô˘ ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ·fi ÌÈ· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜. ŒÙÛÈ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÂ› ÔÏfi-
ÎÏËÚÔ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ, Ú¤ÂÈ Ë ÎÂÊ·Ï‹ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È,
ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛ¤ÛÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ù‹ ÊˆÙfiÓÈ· Á Ô˘ ı·
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi fiÏ· Ù· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘
ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ∏ Î›ÓËÛË Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› Ë ÎÂÊ·Ï‹ Á›-
ÓÂÙ·È ÛÂ ÓÔËÙfi Â›Â‰Ô ¿Óˆ ·fi ÙÔÓ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ,
‰È·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, Î·È Û·ÚÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË
ÙË˜ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ Û¿ÚˆÛË).

∏ ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ Î·-
ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹, ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·-
ÛÈ·ÛÙ‹ Î·È ÙÔÓ ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹. O Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·˜ Â›-
Ó·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙˆÓ ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÔÒÓ, ÌÂ ÔÏÏ¤˜ Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘ÛÂ˜
Ô¤˜. §fiÁˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔÌÔÁÚ·ÊÈÎfi Ê·È-
ÓfiÌÂÓÔ, ÁÈ·Ù› ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ›ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÛÙÈ·Î‹ ·fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·.
∏ ÎÂÊ·Ï‹ Â›Ó·È ·Ó·ÚÙËÌ¤ÓË ÛÂ ‚Ú·¯›ÔÓ· Ô ÔÔ›Ô˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÌË¯·-
ÓÈÛÌÔ‡, ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î›ÓËÛË˜ ÛÂ ·˘Ù‹.

∆Ô ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÁÚ·ÌÌÈÎÔ‡ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ·Ó·Ï˘Ù‹ ‡„Ô˘˜
·ÏÌÒÓ, ÙÔ ÌÂÙÚËÙ‹ Î·È ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈÔ. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ‚Ú·¯›ÔÓ·˜, ÛÙËÓ ›‰È· Â˘ıÂ›· ÌÂ ÙÔÓ ÚÒÙÔ, Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ·˘ÙfiÓ. 

™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·˘Ùfi ‚Ú·¯›ÔÓ· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ·ÏÌÒÓ,
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™¯. 9.7.: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜

Û·ÚˆÙÈÎ‹˜ Î›ÓËÛË˜ Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ› Ë

·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ˘ ÁÚ·ÌÌÈÎÔ‡

ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊÔ˘.

™¯. 9.8.: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÁÚ·ÌÌÈÎÔ‡ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊÔ˘.

∫ÂÊ·Ï‹

∞ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹

ÎÂÊ·Ï‹

µÚ·¯›ÔÓ·˜ 1 µÚ·¯›ÔÓ·˜ 2

™‡ÛÙËÌ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜

™ÒÌ·



Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ïfi (ÁÚ·Ê›‰·-ıÂÚÌÈÎfi ¯·ÚÙ›) ‹ ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ, (·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈ-
Îfi ÊÈÏÌ-ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· polaroid).

™‹ÌÂÚ· ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÁÚ·ÌÌÈÎÔ› ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊÔÈ ÌÂ ‰‡Ô ÎÂÊ·Ï¤˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÙÚ·¤˙È Î·È ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ‰‡Ô
ÂÈÎfiÓÂ˜, ÌÈ· ·fi Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

2. ∆· ÛÙ·ÙÈÎ¿ ‹ ·Î›ÓËÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜
∆Ô Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ Â›Ó·È Ë Á camera ‹ camera Ù‡Ô˘

anger Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ, ÁÈ·Ù› Ë ·Ú¯‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÒÙË
camera Ô˘ ·Ó·Î¿Ï˘„Â Ô ∞nger ÙÔ 1958. 

ŒÓ· Û‡ÛÙËÌ· Á camera ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi:

➤ ∆ËÓ ÎÂÊ·Ï‹

∏ ÎÂÊ·Ï‹ ÌÈ·˜ Á camera ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÙÔÓ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹,
ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÊˆÙfi˜, ÙÔ˘˜ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ¤˜, ÙÔÓ ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹ Î·È ÙÔ ÁÚ·ÌÌÈ-
Îfi ÂÓÈÛ¯˘Ù‹.

OÈ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÏÏ·ÏÒÓ ·Ú¿ÏÏË-
ÏˆÓ ÔÒÓ. ¢ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È fiÌˆ˜ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ¿ÏÏˆÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚˆÓ fiˆ˜, ·˘-
ÙÔ› ÌÂ ÔÏÏ¤˜ Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘ÛÂ˜ Ô¤˜ ÁÈ· ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÙÔ˘˜
Â˘·ÈÛıËÛ›·˜,ÌÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ·ÔÎÏ›ÓÔ˘ÛÂ˜ Ô¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ fiˆ˜ ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ‹ ÌÈ·˜ Ô‹˜ (Ô‹˜ Î·ÚÊ›ÙÛ·˜), ·Ó ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È fiÚÁ·-
Ó· fiˆ˜ Ô ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹˜ Î·È ÔÈ ÔÊı·ÏÌÔ›.

O ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÎÚ‡ÛÙ·ÏÏÔ˜ NaI ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤¯ÂÈ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏË ÙËÓ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓË ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Ó· Î·Ù·ÌÂÙÚ¿ fiÏ·
Ù· ÊˆÙfiÓÈ· Á Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·˘Ù‹, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È. Œ¯ÂÈ Î˘ÎÏÈÎfi Û¯‹Ì·
‹ Û¯‹Ì· ·Ú·ÏÏËÏfiÁÚ·ÌÌÔ˘, Î·È ÙÔ Ì¤ÁÂıfi˜ ÙÔ˘ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÌË¯·-
Ó‹Ì·Ù·. OÈ ÛÈÓıËÚÈÛÙ¤˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈ-
ÎfiÓÈÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙ·ÛË (.¯. ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ‹ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ), ÂÓÒ ÔÈ
ÛÈÓıËÚÈÛÙ¤˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÌÈÎÚfiÙÂÚˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
(.¯. ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜).
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™¯. 9.9.: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË Á camera.

∫ÂÊ·Ï‹

™‡ÛÙËÌ·

˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ 

∂ÍÂÙ·ÛÙÈÎfi ÙÚ·¤˙È



O Ô‰ËÁfi˜ ÊˆÙfi˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰È·Ê·Ó¤˜ Ï·ÛÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹ – ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙÒÓ. O ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ
Ù· ÔÚ·Ù¿ ÊˆÙfiÓÈ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹ Î·È Ó· Ù· Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ˘˜
ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ¤˜.

ª¤Ûˆ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÊˆÙfi˜ Ô ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÌÈ· ‰È¿Ù·ÍË Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ¤˜ (Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ‡, ÂÍ·ÁˆÓÈÎÔ‡ ‹ Û¯‹-
Ì·ÙÔ˜ ÊÏÈÙ˙·ÓÈÔ‡), Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó
ÂÍ¿ÁˆÓÔ. O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙÒÓ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÌË¯·-

Ó‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ fiÏÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ·fi‰ÔÛË. ∫¿ıÂ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·-
ÛÙ‹˜ Û˘ÏÏ¤ÁÂÈ ¤Ó·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ÔÚ·ÙÒÓ ÊˆÙÔÓ›ˆÓ Î·È ‰›ÓÂÈ ÛÙËÓ ¤ÍÔ‰fi ÙÔ˘
¤Ó· ËÏÂÎÙÚÈÎfi Û‹Ì· (·ÏÌfi). OÈ ·ÏÌÔ› ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ¤˜
‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, fiÔ˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È, Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜
·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ÌfiÓÔ ·ÏÌÔ‡˜ Ã Î·È æ. ™‹ÌÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Á
camera Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ‰‡Ô ÎÂÊ·Ï¤˜ (ÂÈÎ. 9.2).

➤ ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ – Î›ÓËÛË˜
(gantry)

∏ ÎÂÊ·Ï‹ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ Î·Ù·Îfi-
Ú˘ÊË ÛÙ‹ÏË Ì¤Ûˆ ‚Ú·¯›ÔÓ·, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ›
Ó· ¤¯ÂÈ Î·È Î˘ÎÏÈÎfi Û¯‹Ì·. ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ·˘-
Ùfi ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î›ÓËÛË˜ ÛÙËÓ ÎÂÊ·-
Ï‹ ÚÔ˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ï‹„ÂÈ˜.

➤ ∆ËÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ÙÚ¿Â˙·
∏ ÙÚ¿Â˙· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ¿Óˆ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹

‚¿ÛË Î·È ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î›ÓËÛË˜ ¿Óˆ
ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ú¿ÁÂ˜. O ‚ÔËıfi˜ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ ÙÔÔıÂÙÂ› ÙÔÓ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ
¿Óˆ ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· Î·È Ê¤ÚÓÂÈ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹
¿Óˆ ·fi ÙËÓ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓË ÂÚÈÔ¯‹.
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∂ÈÎ.9.2.: ° camera 2 ÎÂÊ·ÏÒÓ

∂ÈÎ.9.1.: ™˘ÁÎÚfiÙËÌ· Á camera.



➤ ∆Ô ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈÔ
∆Ô ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈÔ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÏËÎÙÚÔ-

ÏfiÁÈÔ Î·È ÙÔ˘˜ ‰È·ÎfiÙÂ˜ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜. ∂›ÛË˜ ‰È·ı¤-
ÙÂÈ ÔıfiÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ·Ï-
ÌÔ› Ã, æ ·fi ÙÔ˘˜ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ¤˜
Î·È ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È Û·Ó ÎËÏ›‰Â˜ (·ÚÔ˘Û›·-
ÛË ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ).

™ÙËÓ ÔıfiÓË ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÂÈ‰ÈÎfi Û‡ÛÙË-
Ì· ÊˆÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜
ÂÈÎfiÓ·˜ ÛÂ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ÊÈÏÌ ‹ ÛÂ ÊÈÏÌ
polaroid.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ camera Ù‡Ô˘ anger,
˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· Â›‰Ë fiˆ˜ ‹ camera
ÔÏÏ·ÏÒÓ ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏˆÓ, Ë camera ÌÂ ÂÓÈ-
Û¯˘Ù‹ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ·˘Ù‹ ÌÂ ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù‹ ËÌÈ·-

ÁˆÁÔ‡. À¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌ· Á camera Û¿ÚˆÛË˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÔ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿
Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È Ó· ‰›ÓÂÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∂›ÛË˜
‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Î·È ÎÈÓËÙ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ı·Ï¿-
ÌÔ˘˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 

9.10  ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹

∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹,
‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Â›‰Ë, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ÈÛÔÙfiˆÓ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó:
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∂ÈÎ.9.3.: OıfiÓË ¯ÂÈÚÈÛÙËÚ›Ô˘ - ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜

ÏËÎÙÚÔÏÔÁ›Ô˘.

∂ÈÎ.9.4.: ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘.



9.10.1 ∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎÔÌ‹˜ ÌÔÓÔ‡ ÊˆÙÔÓ›Ô˘ SPECT (Single
photon emission computed tomography)

™Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿, Ù· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Á Î·È
·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÂÁÎ¿ÚÛÈ· Â›Â‰· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ∏ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Á camera, Ë ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Á‡Úˆ
·fi ÙÔÓ ÂÈÌ‹ÎË ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÈ-
ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙË˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Á›ÓÔÓÙ·È „ËÊÈ·Î¤˜. ∞fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹, ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈ·˜ ÙÔÌ‹˜.
™Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘¿Ú¯Ô˘Ó 2 ÎÂÊ·Ï¤˜, Ë ÌÈ· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ¿ÏÏË.

9.10.2 ∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›Ô˘ PET (Positron emis-
sion tomography)

™Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó
Ô˙ÈÙÚfiÓÈ· (ÛˆÌ¿ÙÈ· ‚+). ŸÙ·Ó ÙÔ Ô˙ÈÙÚfiÓÈÔ Û˘ÁÎÚÔ˘ÛÙÂ› Ù˘¯·›· ÌÂ Î¿ÔÈÔ
ËÏÂÎÙÚfiÓÈÔ, ÛÙÔ˘˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‰›‰˘ÌË˜
Á¤ÓÂÛË˜ Î·È ÂÎ¤ÌÔÓÙ·È 2 ÊˆÙfiÓÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 511 MeV ÙÔ Î·ı¤Ó·, Ô˘ Ô‰Â‡Ô˘Ó
ÚÔ˜ ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

°È· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÊˆÙÔÓ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ·ÚÔ˘Û›· 2 ÎÂÊ·ÏÒÓ, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÌÂÙÚÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. OÈ
ÛÈÓıËÚÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ¤Ó· ˙Â‡ÁÔ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ. ¢ËÏ·‰‹, ÙËÓ ›‰È· ¯ÚÔ-
ÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹, Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ·fi ¤Ó· ÊˆÙfiÓÈÔ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
>511 MeV, ÂÓÒ ·ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·È fiÛÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË. ∞Ó ÔÈ 2
·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù¤˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÊˆÙfiÓÈ· Á ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 511 MeV, ÛËÌ·›ÓÂÈ
fiÙÈ Ë ÂÎÔÌ‹ ÙÔ˘ Ô˙ÈÙÚÔÓ›Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ·fi Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÙˆÓ ÎÂÊ·-
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∂ÈÎ. 9.5.: ∆ÔÌÔÁÚ·ÊÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›Ô˘ PET.



ÏÒÓ. ŒÙÛÈ, Ù· ˙Â‡ÁË Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È fiÏ· ·fi ÌÈ· ÛÙÂÓ‹ ÂÚÈÔ-
¯‹ ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·,
ÁÈ·Ù› ·Ó ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ·ÏÏÔ‡, ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó ‰˘Ó·Ù‹ Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ (ÙÔÌÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹).

∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÏÂÙÔÌÂÚÂÈÒÓ,
·ÎfiÌ· Î·È ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (Alzheimer, ÂÈÏË-
„›·, Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·, ÂÓÙfiÈÛË fiÁÎˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÂÁÎÂÊ·ÏÈ-
ÎÔ‡ ÊÚ·ÁÌÔ‡) Î·È ÙÔ˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (·ÎÚÈ‚‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÌÊÚ·Á-
Ì¿ÙˆÓ, ÌÂÏ¤ÙË ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ÛÙÔ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ). ∂ÈÏ¤ÔÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙË
ÌÂÏ¤ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ (·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ·fi
Ù· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ Ù˘ÚÔÛ›ÓË˜ ÛÂ ÓÙÔ·Ì›ÓË Î.Ï.) ÌÂ ıÂ·-
Ì·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

9.11  ¢È·ÊÔÚ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ – ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜

➤ ™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ë ËÁ‹ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÛÒÌ· 
ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ¤Íˆ ·fi ·˘Ùfi.

➤ ™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÔÈ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¤˜ ËÁ¤˜ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·ÎÙÈÓÔ
‚ÔÏ›·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹, Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙË
Ù· ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Ï˘¯Ó›·˜.

➤ ™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÙÔ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi ÈÛfiÙÔÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÓÂÌËıÂ› ÛÂ Î¿
ÔÈÔ fiÚÁ·ÓÔ, ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÂ› ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ÚÔ˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ 
·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ fi¯È.
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∂ÈÎ.9.6.: ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÛÙÔ PET.



➤ ™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘fiÌ·ÛÙÂ fiÏË ÙËÓ ÂÎÂÌfiÌÂÓË ·ÎÙÈ
ÓÔ‚ÔÏ›·, ·Ú¿ ÌfiÓÔ ·˘Ù‹Ó Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂ
ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹. 

➤ ™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î˘Ú›ˆ˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ Á ¯·ÌËÏ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜, 
ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÙ›ÓÂ˜ Ã.

➤ ™ÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜, 
ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌfiÓÔ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ‹˜.

9.12  ∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹

1. ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜
OÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹,

ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù·. ∫¿ıÂ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓÔ-
Ì‹ ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ Î·È ‰›ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘.

∆· ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ¿. 
◆ ™Ù· ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù· Á›ÓÂÙ·È Ï‹„Ë ÌÈ·˜ ÂÈÎfiÓ·˜, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ

·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ·ÏÌÒÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.
◆ ™Ù· ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù· Á›ÓÂÙ·È Ï‹„Ë ÔÏÏÒÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÛÂ Ù·ÎÙ¿

¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘
Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fi-
ÌÂÓÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘.

∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÙÔ ÛÈÓıËÚÔ-
ÁÚ¿ÊËÌ· ‹·ÙÔ˜, ÛÏËÓfi˜, ÔÛÙÒÓ, ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹ ·‰¤Ó·, ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ÓÂÊÚÒÓ Î·È
Î·Ú‰È¿˜ (ËÚÂÌ›·˜-ÎfiˆÛË˜-ÙÔÌÔÁÚ·ÊÈÎfi-Ú·‰ÈÔïÛÔÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÏÈÔÁÚ·Ê›·).

2. £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜
™ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ÙÔ Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÂÎÏÂ-

ÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi fiÚÁ·ÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÂ›Ù·È ÙÔÈÎ¿ ÌÂ ˘„ËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜,
ÂÓÒ Ë ·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË ÙˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿Ú· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹.
°È· Ó· Á›ÓÂÈ ·˘Ùfi, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·
· ‹ ‚. ø˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË Èˆ‰›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‚fiÏËÛË ÙÔ˘
ı˘ÚÂÔÂÈ‰‹ ·‰¤Ó·. 
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∂ÈÎ. 9.12.: ™ÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·Ú‰È¿˜ (·ÚÈÛÙÂÚ¿), ÔÛÙÒÓ (Î¤ÓÙÚÔ) Î·È ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ (‰ÂÍÈ¿).
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¶∂ƒπ§∏æ∏

∏ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Â›Ó·È ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË Ú·-
‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÙ·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ú·‰ÈÔ˚ÛfiÙÔ·, Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È
ÛÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹. ƒ·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
fiÔ˘ ¤Ó·˜ ·ÛÙ·ı‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ (ÌËÙÚÈÎfi˜) ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ
(ı˘Á·ÙÚÈÎfi), ÂÎ¤ÌÔÓÙ·˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (·, ‚, Á). ∏ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÂ-
Ù·È ÛÂ Ê˘ÛÈÎ‹ Î·È ÙÂ¯ÓËÙ‹.

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ ÈÛÔÙfiˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ˘ÚËÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÛˆÌ·Ù›‰È· (ÓÂÙÚfiÓÈ·, ÚˆÙfiÓÈ· Î.Ï.) ÚÔÛ›ÙÔ˘Ó
¿Óˆ ÛÂ ˘Ú‹ÓÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡˜. ™Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÈÛÔÙÔÈÎ¤˜ ÁÂÓÓ‹ÙÚÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚ-
ÁÒÓ ÈÛÔÙfiˆÓ Î·È, Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ, Ë ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ· ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m.

∆· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ, Ù·
ÔÔ›· Â›Ó·È ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› ÌÂ Î¿ÔÈÔ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi
ÈÛfiÙÔÔ. ∆· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î· Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·, Ù· Î·-
ıÈÛÙÔ‡Ó ËÁ¤˜ ÂÎÔÌ‹˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹.

ŒÓ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ «ıÂÚÌfi ÂÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ», ÙÈ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ·Ó·ÌÔÓ‹˜ Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙÔ˘ Ú·‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È
ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜
ÂÍÔÏÈÛÌfi˜. ∆· ÙÌ‹Ì·Ù· ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÏÂÁ¯fi-
ÌÂÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Î·Ófi-
ÓÂ˜ ·ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜.

ŒÓ· Û‡ÛÙËÌ· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ
Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹, ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹, ÙÔÓ ÚÔÂÓÈÛ¯˘-
Ù‹, ÙÔ ÁÚ·ÌÌÈÎfi ÂÓÈÛ¯˘Ù‹, ÙÔÓ ·Ó·Ï˘Ù‹ ‡„Ô˘˜ ·ÏÌÒÓ Î·È ÙÔ ÌÂÙÚËÙ‹. ∆·
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÎÈÓËÙ¿ (ÁÚ·ÌÌÈÎfi˜ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿-
ÊÔ˜) Î·È ÛÂ ·Î›ÓËÙ· (Á-camera). ∂›ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ-
ÌÔÁÚ·Ê›·˜ Ô˘ Â›Ó·È 2 ÂÈ‰ÒÓ: Ù· SPECT Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·
Á Î·È Ù· PET Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ˙Â‡ÁË ÊˆÙÔÓ›ˆÓ Á, Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‰›‰˘ÌË˜ Á¤ÓÂÛË˜. 



∂ƒø∆∏™∂π™

A. A·ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
1. ∆È Â›Ó·È Ë ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÛÂ ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È;
2. ∆È Â›Ó·È Ù· Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ·;
3. ¶ÔÈÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·;
4. ∆È ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÂÓfi˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡ ÈÛÔÙfiÔ˘;
5. ™Â ÔÈ· Â›‰Ë ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ë Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·;
6. ∆È Â›Ó·È Ë Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;
7. ∞fi ÙÈ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÌÈ· ÁÂÓÓ‹ÙÚÈ· ÙÂ¯ÓËÙ›Ô˘ 99m;
8. ∆È Â›Ó·È Ù· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·Î·;
9. ∞fi ÔÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜;
10. ∞fi ÙÈ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÌÈ· Á camera;

µ. EÈÏ¤ÍÙÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË:

1. ŒÓ· Ú·‰ÈÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ú¤ÂÈ:
∞) ¡· ÌËÓ ÂÎ¤ÌÂÈ ¿ÏÏÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ‚-

µ) ¡· ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡
°) ¡· ÂÎ¤ÌÂÈ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ ÔÏÏÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ
¢) ¡· Î·Ù·Ó¤ÌÂÙ·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ

2. O ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹˜:
∞) ¢¤¯ÂÙ·È ÚÒÙÔ˜ Ù· ÊˆÙfiÓÈ· Ô˘ ÂÍ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹
µ) ∂Î¤ÌÂÈ ÔÚ·Ùfi Êˆ˜ fiÙ·Ó ‰ÈÂÁÂÚıÂ› ·fi ÈÔÓÙ›˙Ô˘Û· ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·
°) ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË ÊˆÙÔÎ¿ıÔ‰Ô, ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ófi‰Ô˘˜ 
¢) ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÌfiÏ˘‚‰Ô

3. ∏ ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹ ÂÓfi˜ ÁÚ·ÌÌÈÎÔ‡ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È: 
∞) ∞fi ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹ Î·È ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹ 
µ) ∞fi ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú· Î·È ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹
°) ∞fi ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹, ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÊˆÙfi˜, ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·-
Ï·ÛÈ·ÛÙ‹ Î·È ÙÔÓ ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹
¢) ∞fi ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú·, ÙÔ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹, ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹ Î·È ÙÔÓ
ÚÔÂÓÈÛ¯˘Ù‹

4. ™ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÌÈ·˜ Á camera Ô ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ·:
∞) ™ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú· Î·È ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÊˆÙfi˜
µ) ™ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹Ú· Î·È ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹
°) ™ÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÊˆÙfi˜ Î·È ÙÔ ÊˆÙÔÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙ‹
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5. ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙËÓ ˘ÚËÓÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î¿ÓÂÈ ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ Û¿-
ÚˆÛË Â›Ó·È:
∞) O ÁÚ·ÌÌÈÎfi˜ ÛÈÓıËÚÈÛÙ‹˜
µ) ∏ Á- camera
°) ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›Ô˘ PET

6. ∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›Ô˘ PET:
∞) ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· 
µ) ∂ÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÔÓÙ·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‰›‰˘ÌË˜ Á¤ÓÂÛË˜
°) ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ÈÛfiÙÔ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÔ˘Ó ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Á ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
140 KeV
¢) ¢È·ı¤ÙÔ˘Ó ÌÈ· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï‹ Ô˘ ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ÂÈÌ‹ÎË
¿ÍÔÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.
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