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¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 

8.1. ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™

OÈ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÊÚÔÓÙ›‰ˆÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È
ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÛÂ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÂÙ·È ‹ ·ÚÚˆÛÙ·›ÓÂÈ
¤ÎÙ·ÎÙ·, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ Ù· ‰È·ı¤ÛÈÌ· Ì¤Û· ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·È
·ÈÊÓÈ‰È·ÛÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 

∏ ·ÚÔ¯‹ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô˘˜: 
◆ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ÛÙË ˙ˆ‹ Ô ·ÛıÂÓ‹˜
◆ Ó· ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÂ› ·fi ÙÔÓ fiÓÔ Î·È Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ-

‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜
◆ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿ÚÚˆÛË.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ:
◆ ¡· ÂÓÂÚÁÂ› ‹ÚÂÌ·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ 

ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ÒÛÙÂ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ 
ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

◆ ¡· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔÓ 
·ÛıÂÓ‹.

◆ ¡· ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÛÂ È·ÙÚÂ›Ô ‹ 
ÛÙÔ Û›ÙÈ.

◆ ¡· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ô˘ ı· ·Ó·Ï¿-
‚ÂÈ ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

◆ ¡· ÌË ‚¿ÏÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ‹ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘, Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙËÓ 
·ÌÊ›‰ÚÔÌË ¤ÎıÂÛË ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ.
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°È· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÂÓÂÚÁÂÈ-
ÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÔÚÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÚÔÙÂÚ·ÈÔÙ‹ÙˆÓ:

1. ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜
2. ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜
3. Î·ÏÂ›Ù·È È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·
4. ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜
5. ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ô ¿Û¯ˆÓ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

∞Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ
ÌÂ „˘¯Ú·ÈÌ›· ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓÔ˜ Î›Ó‰˘-
ÓÔ˜ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈ· ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ·, ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ. O Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô-
Ì·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· Î·È, Â¿Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÌ·-
ÎÚ‡ÓÂÙ·È Ô ¿Û¯ˆÓ ·fi ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÈ‚·Ú˘ÓıÂ› Ë Î·Ù¿-
ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ ‹ Ó· ‰È·ÙÚ¤ÍÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜, Â¿Ó ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘, Â¿Ó ¤¯ÂÈ ÏÈÔı˘Ì‹ÛÂÈ ‹ Â¿Ó ¤¯ÂÈ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜.

∂¿Ó Ô ¿Û¯ˆÓ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Í·ÏÒÓÂÙ·È ·Ó··˘ÙÈÎ¿, ÛÂ
‹Û˘¯Ô Ì¤ÚÔ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ Â›Â‰Ô ÌÂ ÙÔ ÛÒ-
Ì·. ∂¿Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˆ¯ÚfiÙËÙ· ‹ ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ·, ÙfiÙÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ÙÔ-
ÔıÂÙÂ›Ù·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ‹ „ËÏfiÙÂÚ·, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤-
ÚÔÓÙ·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜.

∏ ÏÈÔı˘Ì›· Â›Ó·È Ì›· ÛÙÈÁÌÈ·›· ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ, Ë ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ˆ¯ÚfiÙËÙ·,
˙¿ÏË, ÙÒÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, ·ÙÔÓ›· Î·È ·ÒÏÂÈ· ‹ ÌË ÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜.
∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÏÈÔı˘Ì‹ÛÂÈ Ú¤ÂÈ Ó· Í·ÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Ù· fi‰È· „ËÏfiÙÂ-
Ú· ·fi ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ, Ó· ¯·Ï·ÚÒÓÔÓÙ·È Ù· ÚÔ‡¯· Ô˘ È¤˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹
Ô‰fi ÛÙÔ Ï·ÈÌfi, ÛÙ‹ıÔ˜, Ì¤ÛË Î·È Ó· ÙÔ˘ ‰›ÓÂÙ·È Ó· Ì˘Ú›ÛÂÈ ¤Ó· ‚·Ì‚¿ÎÈ ÌÂ ·Ì-
ÌˆÓ›· Ë ¿ÚˆÌ·. O ·ÛıÂÓ‹˜ ı· ·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ÔfiÙÂ ÙÔ˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜. 

∂¿Ó Ô ¿Û¯ˆÓ ¤¯ÂÈ ¯¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·Ó ·Ó·Ó¤ÂÈ, ·Ó ¤¯ÂÈ
ÛÊ˘ÁÌfi Î·È ·Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘. ∂¿Ó Â›Ó·È ˙ˆÓÙ·Ófi˜ Ë Â¤Ì‚·ÛË Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È Ù·¯‡Ù·ÙË Î·È ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ô‰fi˜ Ó· Â›Ó·È
ÂÏÂ‡ıÂÚË Î·È Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Ë Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.

°È· Ó· ·ÓÔ›ÍÂÈ Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ô‰fi˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË ÌÂ
ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Î·È ·Ó·ÛËÎˆÌ¤ÓÔ ÙÔ ËÁÔ‡ÓÈ (Â¿Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÚ·‡Ì·
ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó·), ¯·Ï·ÚÒÓÔÓÙ·È Ù· ÂÓ‰‡Ì·Ù¿ ÙÔ˘ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ Ï·ÈÌfi, ÛÙ‹ıÔ˜ Î·È Ì¤-
ÛË, ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ ‹ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Í¤ÓÔ ÛÒÌ· Ô˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ
·Ó·ÓÔ‹, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ı¤ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ó· ÌËÓ ÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ·, Î·È Â¿Ó ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ·Ó·Ó¤ÂÈ, Á›ÓÂÙ·È ÙÂ¯ÓËÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹.
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·. O ¿Û¯ˆÓ Í·ÏˆÌ¤ÓÔ˜

‚. £¤ÛË ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡ 

Á. ∫ÏÂ›ÓÂÙ·È Ë Ì‡ÙË ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÎÙË Î·È ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ·. 

‰. ∂ÎÓÔ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜.

∂ÈÎfiÓ· 8.1. ∆Â¯ÓËÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹ "ÛÙfiÌ· ÌÂ ÛÙfiÌ·".
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E¿Ó Ô ¿Û¯ˆÓ ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓËÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹, ‰ÂÓ ·Ó·Ó¤ÂÈ Î·È ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ÛÊ˘ÁÌfi Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ó¿ÓË„Ë. ∏ Î·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹
·Ó¿ÓË„Ë Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ¿ÌÂÛ·, ÁÈ· Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ, ‰ÈfiÙÈ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÁÈ·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 4 ¤ˆ˜ 6 ÏÂÙ¿ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌfiÓÈÌË ‚Ï¿‚Ë ‹ ı¿Ó·ÙÔ. ∏ Î·Ú‰ÈÔ-
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ó¿ÓË„Ë Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ›
ÁÈ’ ·˘Ùfi.

O Î¿ıÂ ÙÚ·˘Ì·Ù›·˜ ‹ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Ó· ÓÈÒıÂÈ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÂÌÈÛÙÔ-
Û‡ÓË, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÓÂÚÁÂ› ‹ÚÂÌ·, Ó· Î¿ÓÂÈ ‹ÈÂ˜ Î·È ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, Ó· ÌÈÏ¿ÂÈ Î·È Ó· ÂÍËÁÂ›
ÛÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›. ∂›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıËÛ˘¯¿˙ÂÈ ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ Î·È, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘Á-
ÁÂÓÂ›˜. 

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿Û¯ÔÓÙÔ˜ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜, È‰È·›-
ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙË ‰È¿ÛˆÛ‹ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ Î·È Ë ·ÛÊ·Ï‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô. OÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·ÓÈÎfi˜. O ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ‚È·ÛÙÈÎ¿, ÂÎÙfi˜
Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·ÛÊ˘Í›·˜ ·fi Î·Ófi Ë ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
¿Û¯ÔÓÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹, ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ·fiÙÔÌÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó fiÓÔ, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. ¶ÚÈÓ ·fi ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ·Ú·Û¯Â-
ıÔ‡Ó ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË (.¯. ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÚ-
Ú·Á›·˜, ÂÚÈÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜). ∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ‰‡Ô
Ë ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ·, ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ‡ÙÈ· ı¤ÛË, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó Â›Ó·È ·Ó·›ÛıËÙÔ˜
Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÂ› ‹ ‚Á¿˙ÂÈ ˘ÁÚ¿ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, ÔfiÙÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ
Ï¿ÁÈ· ı¤ÛË. ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â›ÙÂ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Â›ÙÂ ÌÂ ÊÔÚÂ›· Î·ÓÔ-
ÓÈÎ¿, Úfi¯ÂÈÚ· ‹ ·˘ÙÔÛ¯¤‰È·.

OÈ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ŒÙÛÈ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È
ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ¿Ú· Î¿Ùˆ:

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜.
◆ ∆Ú·‡Ì·Ù· Î·È ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜.
◆ ¢ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ê¿ÚÌ·Î·, ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ÔÈÎÈ·Î¿ ˘ÁÚ¿, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ 

‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, Ê˘ÙÈÎ¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, ÙÚÔÊÈÎ‹ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË.
◆ ∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ, ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ: Î·Ù¿ÁÌ·Ù·, 

ÂÍ¿ÚıÚˆÛË, Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ.
◆ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜: ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, Û·ÛÌÔ›, 

ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ.
◆ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜: ÏÈÔı˘Ì›·, Î·Ù·ÏËÍ›· (ÛÔÎ), 

ÛÙËı¿Á¯Ë, Î·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹.
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◆ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜: ÓÈÁÌfi˜, ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ ÙÚ·
¯Â›·˜ ·fi Í¤ÓÔ ÛÒÌ·, ÛÙÚ·ÁÁ·ÏÈÛÌfi˜, ÂÈÛÓÔ‹ ·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛÂˆÓ, ¿ÛıÌ·.

◆ •¤Ó· ÛÒÌ·Ù· ÛÙÔ Ì¿ÙÈ, ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ÛÙÔ ·˘Ù›, ÛÙË Ì‡ÙË.
◆ ¢·ÁÎÒÌ·Ù· Î·È ÙÛÈÌ‹Ì·Ù· ·fi ˙Ò·, ¤ÓÙÔÌ·, Ê›‰È·, ı·Ï¿ÛÛÈ· ˙Ò·.
◆ ¶fiÓÔÈ: ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜, ÔÓfi‰ÔÓÙÔ˜, fiÓÔ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿, fiÓÔ˜ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜. 
◆ ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜: ˘ÚÂÙfi˜, ÂÌÂÙfi˜, ‰È¿ÚÚÔÈ·, 

ÎÚ¿Ì·, ˘ÛÙÂÚ›·, ·ÏÏÂÚÁ›·, ÏfiÍ˘ÁÎ·˜, ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÒÓ.
™ÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÓfi˜ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ‰È¿ÊÔ-

Ú· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ·fi Ù· ÔÔ›· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Â›Ó·È: 
◆ ÂÁÎ·‡Ì·Ù·
◆ ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜
◆ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›Â˜
◆ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜
◆ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜, ÂÎ‰ÔÚ¤˜, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÈÔ Û˘-
¯Ó¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÎÙ·ÎÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙÔ Ô‰Ô-
ÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô.

∆fiÛÔ Ô ˘Â‡ı˘ÓÔ˜, fiÛÔ Î·È fiÏÔ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, Ú¤ÂÈ Ó·
ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ Î·È, Â›ÛË˜, ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

8.1.·. ∂°∫∞Àª∞∆∞

OÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹˜
‹ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ‹˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÂÁÎ·‡Ì·Ù·. 

∆Ô ‰¤ÚÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Ô˘ Â›Ó·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Î·È ÙÔ ¯fiÚÈÔ
Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿. ∫¿Ùˆ ·fi ÙÔ ¯fiÚÈÔ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÛÙÔÈ‚¿‰· ÏÈÒ‰Ô˘˜
ÈÛÙÔ‡ (∂ÈÎfiÓ· 8.2.).

∂È‰ÂÚÌ›‰·

ÃfiÚÈÔ

§ÈÒ‰Ë˜ ÈÛÙfi˜

∂ÈÎfiÓ· 8.2. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
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∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ·ÈÙ›·˜ Ô˘ Ù· ÚÔ-
Î¿ÏÂÛÂ, ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·›ÙÈ· Ô˘ Ù· ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó, Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· Â›Ó·È:
◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ÍËÚ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ· ‹ ÊÏfiÁ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ 

Â·Ê‹ ÌÂ ·Ó·ÌÌ¤ÓÔ ˘ÁÚ·¤ÚÈÔ ‹ Í‡ÏÔ, ·fi Â·Ê‹ ÌÂ Î·˘Ù¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· 
Î·È ·fi ÙÚÈ‚‹.

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ˘ÁÚ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ· ‹ ÊÏfiÁ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ·Ó·Ì-
Ì¤ÓÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ‚ÂÓ˙›ÓË, ·ÙÌÔ‡˜ Î·È ·fi Î·˘Ù¿ ˘ÁÚ¿ fiˆ˜ Î·Ê¤˜, ÓÂÚfi,
ÙÛ¿È, Ï¿‰È, Î.·.

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi „‡ÍË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Â·Ê‹ ÌÂ ·ÁˆÌ¤Ó· ÌÂ-
Ù·ÏÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ‹ ÌÂ ·ÁˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÙÌÔ‡˜, fiˆ˜ ÙÔ ˘ÁÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ 
¿˙ˆÙÔ Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ.

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Â·Ê‹ ÌÂ ÔÈÎÈ·-
Î¤˜ Î·È ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, fiˆ˜ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿, ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎ¿, ‰È·-
Ï˘ÙÈÎ¿ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ, Î.·., ‹ ·fi ÂÈÛÓÔ‹ ·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛÂˆÓ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ¯ËÌÈÎÒÓ
·ÂÚÈÒÓ.

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›· ÌÂ 
ÚÂ‡Ì· ¯·ÌËÏ‹˜ ‹ ˘„ËÏ‹˜ Ù¿ÛË˜ Î·È Â›ÛË˜ ·fi ÎÂÚ·˘ÓÔ‡˜.

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ·fi ·Ú·ÙÂÙ·-
Ì¤ÓË ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ ‹ ·fi ¤ÎıÂÛË ÛÂ ˘ÂÚÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜.

∆· ÈÔ Û˘¯Ó¿ Â›‰Ë ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÓfi˜
Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È:

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ÍËÚ‹ Î·È ˘ÁÚ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ· fiˆ˜ ÊˆÙÈ¿, Î·˘Ùfi ˘ÏÈÎfi, 
·ÙÌfi, Î.Ï.

◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ¯ËÌÈÎ¤˜ Î·È Î·˘ÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜.
◆ ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi, fiˆ˜ ‰È·ÚÚÔ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë-

ÏÂÎÙÚÔÏËÍ›Â˜.

∏ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Î·È ÙÔ ‚¿-
ıÔ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. 

∏ ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒ-
Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÏËÁÂ›. ∞Ó Ë Î·Ì¤ÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË, ÙfiÙÂ
Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÒÏÂÈ· ˘ÁÚÒÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÙÒÛË
ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÔÎ. ŒÙÛÈ, ·Ó ÙÔ ¤ÁÎ·˘Ì·
¤¯ÂÈ ¤ÎÙ·ÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÔ 1% ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ È·ÙÚfi˜. ∞Ó ÙÔ ¤ÁÎ·˘Ì· Î·Ï‡ÙÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 9%, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. 
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™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 8.1. ‰›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜
ÂÓfi˜ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:
1. ∂ÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ÂÁÎ·‡Ì·Ù·, fiÙ·Ó Ë ‚Ï¿‚Ë ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÛÙÔÈ-

‚¿‰· ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜, Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ·, Ô›‰ËÌ· Î·È Â˘·ÈÛıËÛ›·. ŸÙ·Ó
·ÏÒ˜ Ë ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· ÎÔÎÎÈÓ›˙ÂÈ, Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· Â›Ó·È ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡.

2. ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ÌÂÚÈÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜, fiÙ·Ó Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÛÙÔÈ-
‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ê˘Û·Ï›‰Â˜ ÌÂ ˘ÁÚfi ÂÍ›‰ÚˆÌ·, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÊÏ‡ÎÙ·ÈÓÂ˜ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏË Â˘·ÈÛıËÛ›·. ∆· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÌÂÚÈ-
ÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜ Â›Ó·È ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡.

3. ∂ÁÎ·‡Ì·Ù· ÔÏÈÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜, fiÙ·Ó Ë ‚Ï¿‚Ë Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÛÙÔÈ-
‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ˘Ô‰fiÚÈÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, fiˆ˜ ÏÈÒ‰ÂÈ˜ ÈÛÙÔ‡˜, ÓÂ‡-
Ú·, Ì‡Â˜. ∆· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÔÏÈÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ: 

◆ ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÙÚ›ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ÓÂÎÚˆıÂ› (¤¯ÂÈ Î·Â›) Ë ÂÈ‰ÂÚÌ›-
‰· Î·È ÙÔ ‰¤ÚÌ· 

◆ ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÙÂÙ¿ÚÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, fiÙ·Ó Ë Ó¤ÎÚˆÛË ¤¯ÂÈ ÂÂÎÙ·ıÂ› Î·È 
ÛÙÔ˘˜ ˘Ô‰fiÚÈÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜.

¶›Ó·Î·˜ 8.1. ÀÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÂÓfi˜ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜

ª¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÛ‚Ï‹ıË-
ÎÂ ·fi ¤ÁÎ·˘Ì·

ŒÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜
ˆ˜ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈ-

ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ 

∫ÂÊ¿ÏÈ

¶ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ 18%

O›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜

∫¿ıÂ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ

¶ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î¿ıÂ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ˘

O›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î¿ıÂ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ˘

¶ÂÚ›ÓÂÔ

18%

9%

9%

9%

1%

9%



∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜, ÚÈÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ
ÙÔ ı‡Ì· Ú¤ÂÈ, Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ·fi ÙË ÊˆÙÈ¿, ÙÔ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·, ÙÈ˜ ·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛÂÈ˜ Î.Ï. fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙ· ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· ÎÂÊ¿Ï·È·.

OÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È:
1. ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·fi ÙË ÊˆÙÈ¿ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ‹Û˘¯Ô Ì¤-

ÚÔ˜. 
2. ÕÌÂÛË ÂÈ‰ÔÔ›ËÛË ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ˘.
3. ∂¿Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Â›Ó·È Ù· ÚÒÙ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·

·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó.
4. ∞fi ÙËÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹, ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· Ú‹˙ÂÙ·È, Ú¤ÂÈ Ó·

·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó Ù· ÛÙÂÓ¿ ÚÔ‡¯·, Ë ˙ÒÓË, Ù· ÎÔÛÌ‹Ì·Ù·, ÙÔ ÚÔÏfiÈ, ·Ô‡ÙÛÈ·, Î.Ï.
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∂ÈÎfiÓ· 8.3. ŒÁÎ·˘Ì· ÚÒÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ÔÏÈÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ··ÈÙÂ›Ù·È 
ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. 

∆· ·È‰È¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· fiÏ· Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· 
ÌÂÚÈÎÔ‡ Î·È ÔÏÈÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜.
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5. ÕÌÂÛË „‡ÍË ÙË˜ Î·Ì¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· 10 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙ¿,
ÌÂ ÎÚ‡Ô ÓÂÚfi, ÌÂ ‚ÚÂÁÌ¤ÓÂ˜ ÎÚ‡Â˜ ÎÔÌÚ¤ÛÂ˜, ‹ ÌÂ ¿ÁÔ. ∏ „‡ÍË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ Ô›‰ËÌ· Î·È ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ÙÔÓ fi-
ÓÔ.

6. ∏ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ ‚·˙ÂÏÈÓÔ‡¯Ô Á¿˙· Î·È ÙÔÔıÂ-
ÙÂ›Ù·È Ô Â›‰ÂÛÌÔ˜.

7. ¢ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÙÔ ÙÚ‡ËÌ· ÙˆÓ Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ (ÊÏ‡ÎÙ·ÈÓÂ˜), ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÌÂ-
ÛÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜. 

8. ∂¿Ó ÙÔ ¤ÁÎ·˘Ì· Â›Ó·È ÌÂÚÈÎÔ‡ ‹ ÔÏÈÎÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ‹ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÎÙ·-
ÛË ·fi 9% ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ı‡Ì· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

9. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ì¤¯ÚÈ Ó· ¤ÏıÂÈ ÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÛÂ ‹Û˘¯Ô Ì¤ÚÔ˜ ¯ˆÚ›˜ ÔÏ‡ Êˆ˜, Ó· ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó Ù· ÂÊ·Ú-
ÌÔÛÙ¿ ÚÔ‡¯·, fi¯È fiÌˆ˜ Ù· Î·Ì¤Ó· Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÏÏËÌ¤Ó· ÛÙÔ ¤ÁÎ·˘Ì·, Î·È Ó· ÛÎÂ-
·ÛÙÂ› ÌÂ ¤Ó· ÛÂÓÙfiÓÈ ‹ ÌÈ· ÎÔ˘‚¤ÚÙ·.

10. ∂Ê’ fiÛÔÓ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‰È·ÙËÚÂ› ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ›ÓÂÈ Û˘-
¯Ó¿ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÓÂÚÔ‡, ‹ Î¿ÔÈÔ ·Ó·„˘ÎÙÈÎfi.

11. ∂¿Ó ÙÔ ¤ÁÎ·˘Ì· ¤¯ÂÈ ÚÔÎÏËıÂ› ·fi ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÚÈÓ ·fi ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÏ¤ÓÂÙ·È Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÎÚ‡Ô ÓÂÚfi ÁÈ· ·ÚÎÂÙ‹ ÒÚ·. 

8.1.‚. ∞πªOƒƒ∞°π∂™

∏ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Â›Ó·È Û˘Ó¤ÂÈ· ÂÓfi˜ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜. ∆Ô ·ÓÔÈ¯Ùfi ÙÚ·‡Ì· ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·È ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ, ÂÓÒ ÙÔ ÎÏÂÈÛÙfi ÙÚ·‡-
Ì· ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·. ∏ ÌÂÁ¿ÏË ·ÈÌÔÚÚ·Á›·, ÙfiÛÔ Ë ÂÛˆÙÂÚÈ-
Î‹ fiÛÔ Î·È Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·È ··ÈÙÂ›Ù·È ¿ÌÂÛË
È·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. 

∏ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Â›Ó·È Ë Û˘Ó¤ÂÈ· ·ÓÔÈ¯ÙÒÓ ÏËÁÒÓ fiˆ˜ ÎÔ„›Ì·Ù·,
Ú‹ÍÂÈ˜, ÙÚ˘‹Ì·Ù·.

∏ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
ÔÚ·Ù‹ ÛÙÔ ÌÒÏˆ· (fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Â¤ÏıÂÈ
Ï‡ÛË ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜), ÛÙËÓ ÂÎ-
¯‡ÌˆÛË (∂ÈÎfiÓ· 8.4.), ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
Î·È ÌË ÔÚ·Ù‹.

OÈ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈ-
ÒÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÈ·˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ Â›-
Ó·È:

1. ¡· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ë ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ
Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ Â›ÙÂ ÌÂ ›ÂÛË ¿Óˆ ÛÙÔ ÙÚ·‡-
Ì·, Â›ÙÂ ÌÂ ›ÂÛË ¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÚÙËÚ›· Î·È ÙÔ-

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 

∂ÈÎfiÓ· 8.4. ªÒÏˆ·˜ (ÂÎ¯‡ÌˆÛË)
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Ôı¤ÙËÛË ÛÂ ÈÔ ˘„ËÏ‹ ı¤ÛË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈ‚Ú·‰˘Ó-
ıÂ› Ë ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹.

2. ¡· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔ˘ ÛÔÎ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ·›Ì·ÙÔ˜.
3. ¡· Î·Ï‡„ÂÈ ÌÂ Á¿˙· ‹ Î·ı·Úfi ‡Ê·ÛÌ· Î¿ıÂ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÙÚ·‡Ì· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-

ÛÙ·Û›· Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.
4. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ Ó· ÙËÚÂ› ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ˘ÁÈ-

ÂÈÓ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î¿ÔÈ·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Û’ ·˘ÙfiÓ
(.¯. Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Á¿ÓÙÈ· Ì›·˜ ¯Ú‹ÛË˜).

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔÚÚ·Á›·˜

OÈ ·Ï¤˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ ·fi ÌÈÎÚ¿ ÙÚ·‡Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ¿ÛÎËÛË Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ›ÂÛË˜ ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Á¿˙· ‹ Î·ı·Úfi ·Ó› ÁÈ· 10 ÏÂ-
Ù¿ ÂÚ›Ô˘, ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ıÚfiÌ‚Ô˜. 

ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ë ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË, ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓË ·fi ‚·ı‡ ÙÚ·‡Ì·,
ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÌÈ· ·ÚÙËÚ›·, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÛÎËıÂ› Î·È ‰Â‡ÙÂÚË ›ÂÛË ¿-
Óˆ ÛÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜. °È· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Á›ÓÂÙ·È „ËÏ¿-
ÊËÛË ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ  Ì¤¯ÚÈ Ó· ‚ÚÂıÂ› Ô ÛÊ˘ÁÌfi˜ ÙË˜
·ÚÙËÚ›·˜ Î¿Ùˆ ·fi Ù· Ì·Ï·Î¿ ÌfiÚÈ·. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ ÛËÌÂ›Ô ›ÂÛË˜. (∂ÈÎfiÓ· 8.5.) 

O ÙÚfiÔ˜ ›ÂÛË˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÚÙËÚ›· Â›Ó·È Ô ÂÍ‹˜: 
◆ ∂ÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È ¤Ó· ÛÊÈ¯Ùfi ·Î¤ÙÔ ·fi Á¿˙Â˜ Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿Óˆ ÛÙÔ 

ÛËÌÂ›Ô „ËÏ¿ÊËÛË˜ ÙÔ˘ ÛÊ˘ÁÌÔ‡.

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 

∂ÈÎfiÓ· 8.5. ªË¯·ÓÈÎfi ›ÂÛÙÚÔ ¿Óˆ ÛÙËÓ ·ÚÙËÚ›·

1. ∆Ú·‡Ì·

2. ¶·Î¤ÙÔ ÌÂ Á¿˙Â˜

3. ∂›‰ÂÛÌÔ˜

4. ªÔ¯Ïfi˜ (Í‡ÏÔ)

5. ∫¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜

1

2

3

4

52

3

4
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◆ ™ÙÂÚÂÒÓÂÙ·È ÙÔ ·Î¤ÙÔ ·fi Á¿˙Â˜ ÌÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Â›‰ÂÛÌÔ Î·È ÂÚÈÛÙÚ¤-
ÊÔÓÙ·È ÔÈ ‰‡Ô ¿ÎÚÂ˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰¤ÛÌÔ˘ ÌÂ ¤Ó· ÌÔ¯Ïfi ‹ Í‡ÏÔ, (ÙÔ ÔÔ›Ô ÔÓÔ-
Ì¿˙ÂÙ·È ÌË¯·ÓÈÎfi ›ÂÛÙÚÔ ‹ tourniquet), Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜ Ë 
ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜.

◆ ¶¿Óˆ ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Á¿˙· Î·È ÏÂ˘ÎÔÏ¿ÛÙË˜.
◆ ∫¿ıÂ ‰¤Î· ÏÂÙ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ¯·Ï·ÚÒÓÂÙ·È Ô Â›‰ÂÛÌÔ˜ ÁÈ· ¤Ó· ÏÂÙfi, ÁÈ· 

Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë Ó¤ÎÚˆÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ. ∏ ›ÂÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙË
ÌÂÁ¿ÏË ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·-
Á›·˜, fiÌˆ˜ Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÚ›‰ÂÛË ÚÔÎ·ÏÂ› ÈÛ¯·ÈÌ›· ÙˆÓ Á‡Úˆ ÈÛÙÒÓ
ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÈÛ¯·È-
ÌÈÎ‹˜ ÂÚ›‰ÂÛË˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Ù· 10 ÏÂÙ¿.

◆ ªÂÙ¿ ·fi 20 - 30 ÏÂÙ¿, Ë ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ. ∞˘Ùfi ‰È·È-
ÛÙÒÓÂÙ·È ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰¤ÛÌÔ˘.

◆ ∂Ê’ fiÛÔÓ Ë ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ¤¯ÂÈ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ, Ï‡ÓÂÙ·È Ô Â›‰ÂÛÌÔ˜, fiÌˆ˜ ÙÔ 
ÙÚ·‡Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÎÏÂÈÛÙfi ÌÂ ÙË Á¿˙· Î·È ÏÂ˘ÎÔÏ¿ÛÙË.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Í·Ïˆ-
Ì¤ÓÔ˜ Î·È ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ Ì¤ÏÔ˜ Ó· ÎÚ·ÙËıÂ› ·Ó˘„ˆÌ¤ÓÔ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ, Ó· ÌÂÈˆ-
ıÂ› Ë ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ
ÛÔÎ. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÂÈ‰ÔÔÈËıÂ› Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Ô˘ ı· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ∂ÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ∞ÈÌÔÚÚ·Á›·˜

∏ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› Â¿Ó ÙÔ ı‡Ì· ¤ÛÂÈ, ‹ ‰Â¯ıÂ› ¤Ó·
ÈÛ¯˘Úfi ¯Ù‡ËÌ·. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ Â›Ó·È: 

◆ ‰¤ÚÌ· ¯ÏˆÌfi, ÎÚ‡Ô Î·È ˘ÁÚfi
◆ ÌÂÁ¿ÏÔ Ô›‰ËÌ· Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÙÚ·‡Ì·
◆ ‰˘Ó·Ùfi˜ fiÓÔ˜ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ‹ ÛÙËÓ ÎÔÈÏ›·
◆ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, ‹ ·fi ÙË Ì‡ÙË, ‹ ·fi Ù· ·˘ÙÈ¿
◆ ÁÚ‹ÁÔÚÔ˜, ‹ ·‰‡Ó·ÌÔ˜ ÛÊ˘ÁÌfi˜
◆ Û‡Á¯˘ÛË, ‹ ·ÎfiÌË Î·È ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ.

ŸÙ·Ó ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ú¤ÂÈ Ó· Î·ÏÂ›Ù·È ·Ì¤Ûˆ˜ È·ÙÚÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ·.

ªÈ· ÌÂÁ¿ÏË ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Î·Ù·ÏËÍ›· (shock). O
·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó·ÓÔ‹ (Ù·¯‡ÓÔÈ·), ÔÏÏÔ‡˜ ÛÊ˘ÁÌÔ‡˜ (Ù·¯˘ÛÊ˘Á-
Ì›·), Û˘ÛÎfiÙÈÛË ‹ ·ÎfiÌË Î·È ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, Î·ÏÂ›-
Ù·È ¿ÌÂÛË ‚Ô‹ıÂÈ·. ™ÙÔ ÌÂÙ·Í‡, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Í·ÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Ù· fi‰È· „ËÏfiÙÂÚ·
·fi ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È ÛÎÂ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÎÔ˘‚¤ÚÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ˘ÔıÂÚÌ›·˜. ∞Ó
‰È·ÙËÚÂ› ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ›ÓÂÈ ·Ï·ÙfiÓÂÚÔ, ‹ ÏÂÌÔÓ¿‰· ÌÂ ·ÚÎÂÙ‹
˙¿¯·ÚË, ‹ Î¿ÔÈÔ ÁÏ˘Îfi ·Ó·„˘ÎÙÈÎfi.

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 
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8.1.Á. ∏§∂∫∆ƒO¶§∏•π∞

OÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙË ‰›Ô‰Ô ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡
ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·, ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·, ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜. ∏ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎ‹ Ù¿ÛË, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Â·Ê‹˜. 

∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì· ÚÔÎ·ÏÂ› ¤ÁÎ·˘Ì· ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·È ÂÍfi‰Ô˘ ·fi ÙÔ
·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ¿ıÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂ›ÓÂÈ ·Ó·›-
ÛıËÙÔ, Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¤˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜, ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È ı¿Ó·ÙÔ˜.

™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 8.2. ‰›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ·Ó-
ıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 

¶›Ó·Î·˜ 8.2. 
∂È‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ƒÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ∞ÓıÚÒÈÓÔ OÚÁ·ÓÈÛÌfi

ŒÓÙ·ÛË ∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ 
ƒÂ‡Ì·ÙÔ˜

1-10 mA

10-30 mA

30-50 mA

50-100 mA

100-200 mA

200 mA Î·È ¿Óˆ

™‡ÌÙˆÌ·

-     ™˘Û¿ÛÂÈ˜ Ì˘ÒÓ

-     ¶fiÓÔ˜ 

-     ™˘Û¿ÛÂÈ˜ Ì˘ÒÓ

-     ¶fiÓÔ˜

-     ∞ÛÊ˘Í›·

-     ¶·Ú¿Ï˘ÛË Ì˘ÒÓ 

-     ¶fiÓÔ˜

-     ∞ÚÚ˘ıÌ›· ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜

-     K·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ 

-     EÁÎ·‡Ì·Ù·

-     £·Ó·ÙËÊfiÚ· Î·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹

-     £·Ó·ÙËÊfiÚ· ÂÁÎ·‡Ì·Ù·

-     ŸÚÈÔ ·›ÛıËÛË˜
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™ÙÔ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ·fi:
◆ Êı·ÚÌ¤Ó· Î·ÏÒ‰È·
◆ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ‰È·ÎfiÙÂ˜
◆ ‚Ï¿‚Â˜ (‚Ú·¯˘Î˘ÎÏÒÌ·Ù·) Ì¤Û· ÛÙ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ 

ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
◆ ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ›Ó·Î· ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘
◆ Úfi¯ÂÈÚÂ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚˆÓ Î·Ïˆ‰›ˆÓ, Î.·. 

O Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È fiÙ·Ó Ô ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Î·Ïˆ‰›ˆÓ, ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È
ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ·˘ÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È:

◆ ÌÂ ‚ÚÂÁÌ¤Ó· ¯¤ÚÈ· ‹
◆ fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙˆÌ· Â›Ó·È ‚ÚÂÁÌ¤ÓÔ.

°È· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÛˆÛÙ‹ ÂÁÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, Ë ÛˆÛÙ‹ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘-
ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, fiˆ˜ Î·È Ë Û˘-
ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ËÁÒÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ›Ó·Î· ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜,
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜ fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ù·¯‡Ù·ÙÂ˜
Î·È Ó· ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ·ÎÚ›‚ÂÈ·. OÈ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ (∂È-
ÎfiÓ· 8.6.) Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜:

1. ∞·ÈÙÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÎÙÂıÔ‡Ó ÛÙÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·È ¿Ï-
Ï· ¿ÙÔÌ·.

2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÎfiÙÂÙ·È Ë ·ÚÔ¯‹ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ‰È·-
ÎfiÙË ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜. ∂¿Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi, ÙfiÙÂ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È
ÙÔ ı‡Ì· ‹ ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ ÌÂ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ Í‡ÏÔ ÛÙÂÁÓfi, ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ÌÔÓˆÙÈÎfi ˘ÏÈ-
Îfi.

3. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‰ÔÔÈËıÂ› ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ. ∆· ı‡Ì· ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜, ¤ÛÙˆ Î·È
Â¿Ó ¤¯ÂÈ Û˘Ó¤ÏıÂÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ô‰ËÁËıÂ› ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·-
ÌÂ›ÓÂÈ ˘fi È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜.

4. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ
ı‡Ì· fiÛÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÚÂ‡Ì·, ÂÂÈ‰‹ ¤¯ÂÈ ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÊÔÚ¤ÛÂÈ ÌÔÓˆÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ· ‹ Ó· ÂÚÈÙ˘Ï›ÍÂÈ
Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÌÂ ÛÙÂÁÓfi ·Ó› Î·È Ó· ·Ù¿ÂÈ ÛÂ ÌÔÓˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi fiˆ˜ ¤Ó· Û·Ó›‰È, ‹
ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ‹ ‚È‚Ï›·.

5. ∆· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·È ÂÍfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ·ÓıÚÒ-
ÈÓÔ ÛÒÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Á¿˙· Î·È ÏÂ˘ÎÔÏ¿ÛÙË. °È·
Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ·˘Ù¿, ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ
"∂ÁÎ·‡Ì·Ù·". 

6. ∂¿Ó ÙÔ ı‡Ì· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Ô ÛÊ˘Á-
Ìfi˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓËÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Î·Ú‰ÈÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË.

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 
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3. ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

∂ÈÎfiÓ· 8.6.: ÕÌÂÛÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜

1. ¢È·ÎÔ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜

2. ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ 
Î·Ïˆ‰›Ô˘ ÌÂ Í‡ÏÔ
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8.1.‰. ¢∏§∏∆∏ƒπ∞™∂π™

¢ËÏËÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È Ë Ô˘Û›·, Ë ÔÔ›·, fiÙ·Ó ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ‰¤ÚÌ· ‹ Ì·›-
ÓÂÈ ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ÛÂ ·ÚÎÂÙ‹ ÔÛfiÙËÙ·, ÚÔÎ·ÏÂ› ÌfiÓÈÌË ‹ ÚÔÛˆÚÈÓ‹
‚Ï¿‚Ë.

™ÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÓfi˜ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Ë ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-
ÎÏËıÂ› ·fi ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜:

◆ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹, 
◆ ÌÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, 
◆ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÔÛË,
◆ ÌÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ·.
∏ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ·fi ÂÈÛÓÔ‹ ·Ó·ı˘ÌÈ¿ÛÂˆÓ, Î·ÓÔ‡, ·ÂÚ›ˆÓ ‹ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ, ˙¿ÏË, ‰‡ÛÓÔÈ· Ì¤¯ÚÈ Î·È ı¿Ó·ÙÔ.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ÌÂ ·¤ÚÈÔ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚ-
ıÂ› ÛÙÔÓ Î·ı·Úfi ·¤Ú·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÒÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÓÔÈ-
¯Ù‹ ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Ô‰fi. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿, Î·ÏÂ›Ù·È È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ª¤¯ÚÈ Ó· ¤ÏıÂÈ ÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ, Â¿Ó
˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, ÙÔ˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÂÓÒ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ë
·Ó·ÓÔ‹, Ô ÛÊ˘ÁÌfi˜ Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ı‡Ì·ÙÔ˜. ∞Ó ¯ÚÂÈ·-
ÛÙÂ›, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË.

ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, ÒÛÙÂ Ù· ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ
¯ÒÚÔ, Ó· ÌËÓ ÂÈÛÓÂ‡ÛÔ˘Ó ÙÔ ·¤ÚÈÔ. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ·ÓÔ›ÁÔÓÙ·È ÔÈ fiÚÙÂ˜ Î·È
Ù· ·Ú¿ı˘Ú· Î·È Ô ¯ÒÚÔ˜ ·ÂÚ›˙ÂÙ·È.

∂¿Ó ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ÔÛË ¯ËÌÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜, ÍÂÏ¤ÓÂÙ·È ÙÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘ ı‡Ì·ÙÔ˜
ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ÂÊ’ fiÛÔÓ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, Ú¤ÂÈ Ó· ›ÓÂÈ ÌÈÎÚ¤˜ ÁÔ˘ÏÈ¤˜ ÓÂ-
Úfi ‹ Á¿Ï·, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·Ï˘ıÂ› Ë Ô˘Û›· Î·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ô ÂÌÂÙfi˜. ªÂ ÙÔÓ ÂÌÂ-
Ùfi, Ô ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˜ Î·È Ô Ê¿Ú˘ÁÁ·˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙË ¯Ë-
ÌÈÎ‹ Ô˘Û›· Î·È ¤ÙÛÈ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜.

°È· ÙÈ˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙÔ˘
Ì·ÙÈÔ‡ ÌÂ ÙÔ ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ, Ï¤ÓÂÙ·È ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ ÓÂÚfi Ë ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·. 

∂¶π∫π¡¢À¡∂™ OÀ™π∂™

∂ÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ
Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 8.3.

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 

∂Í·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ·¤ÚÈ· Â›Ó·È ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· 
Î·È ÙÔ ÚÔ¿ÓÈÔ.
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¶›Ó·Î·˜ 8.3. ∂ÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·

1.

2.

3.

4.

∂∫ƒ∏∫∆π∫∂™
-˘ÁÚ·¤ÚÈÔ, ÚÔ¿ÓÈÔ, 
ÔÍ˘ÁfiÓÔ, Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ 
·ÂÚÔ˙fiÏ, ‚ÂÚÓ›ÎÈ· Î.¿.

O•∂π¢ø∆π∫∂™
-ÓÈÙÚÈÎfi ·ÌÌÒÓÈÔ, 
ÔÍ˘ÁfiÓÔ

∂Àº§∂∫∆∂™
-ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·

∂•∞πƒ∂∆π∫∞

∂Àº§∂∫∆∂™
-‚ÂÓ˙›ÓË, ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ, 
ÊˆÙÈÛÙÈÎfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, 
ÌÂı·ÓfiÏË, ‰È·ÊÔÚ¤˜ 
ÎfiÏÏÂ˜.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi ÛËÌÂ›Ô
·Ó¿ÊÏÂÍË˜ Î·È ¯·ÌËÏfi ÛËÌÂ›Ô
˙¤ÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·¤ÚÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜
Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ù· ÔÔ›·,
˘fi Î·ÓÔÓÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È
›ÂÛË, ·Ó·ÊÏ¤ÁÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·¤Ú·.

™ÙÂÚÂ¤˜ ‹ ˘ÁÚ¤˜, ·¯‡ÚÚÂ˘-
ÛÙÂ˜ ‹ ˙ÂÏ·ÙÈÓÒ‰ÂÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È
·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó
ÂÍÒıÂÚÌ· ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ¤ÎÏ˘-
ÛË ÌÂÁ¿ÏÔ˘ fiÁÎÔ˘ ·ÂÚ›ˆÓ ·ÎfiÌË
Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ·ÙÌÔ-
ÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È Ô˘ ˘fi
Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ Î·È ›ÂÛË˜ ÂÎ˘ÚÛÔÎÚÔ-
ÙÔ‡Ó, ·Ó·ÊÏ¤ÁÔÓÙ·È, ¤ÓÙÔÓ· Î·È
ÁÚ‹ÁÔÚ· ‹ ÂÎÚ‹ÁÓ˘ÓÙ·È.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›·, ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
Ô˘Û›Â˜ Î·È È‰›ˆ˜ Â‡ÊÏÂÎÙÂ˜
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÈÛ¯˘Ú‹ ÂÍÒıÂÚÌË
¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË.

ÀÁÚ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿-
ÛÌ·Ù· ÌÂ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi ÛËÌÂ›Ô
·Ó¿ÊÏÂÍË˜.



163

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 

5. ¶O§À ∂Àº§∂∫∆∂™ ÀÁÚ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿-
ÛÌ·Ù· Ô˘:

-        ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó 
ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘˜ 
Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ·Ó·ÊÏ¤-
ÁÔ˘Ó ÛÙÔÓ ·¤Ú· ÛÂ Î·-
ÓÔÓÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 
¯ˆÚ›˜ ¤ÍˆıÂÓ ·ÚÔ¯‹ 
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ‹

Â›Ó·È ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË  Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· 
·Ó·ÊÏ¤ÁÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ·, 
ÌÂÙ¿ ·fi Û‡ÓÙÔÌË Â›-
‰Ú·ÛË ÙË˜ ËÁ‹˜ ·Ó¿-
ÊÏÂÍË˜ Î·È ÂÍ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó Ó· ÊÏ¤ÁÔÓÙ·È ‹ Ó·
Î·›ÁÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ô-
Ì¿ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ ËÁ‹˜ 
·Ó¿ÊÏÂÍË˜ ‹

Â›Ó·È ÛÂ ˘ÁÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË, Î·È ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ¯·-
ÌËÏfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó¿ÊÏÂ-
ÍË˜ ‹

ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi ‹ 
ÌÂ ˘ÁÚfi ·¤Ú· ÂÎÏ‡Ô˘Ó 
ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â‡ÊÏÂÎÙ· 
·¤ÚÈ· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ô-
ÛfiÙËÙÂ˜.

-

-

-
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6.

7.

8.

10.

9.

∆O•π∫∂™
-ÌÂı·ÓfiÏË, ÊˆÙÈÛÙÈÎfi 
ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ˘‰Ú¿ÚÁ˘-
ÚÔ˜

¶O§À ∆O•π∫∂™

∂¶πµ§∞µ∂π™
-ÚÔ˚fiÓÙ· Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡, 
ÙÚÈ¯ÏˆÚ·Èı˘Ï¤ÓÈÔ, ‰È·-
Ï˘ÙÈÎ¿ ÁÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·, ÙÔ-
ÏÔ˘ÔÏ›Ô

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ô˘ ‰È· ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜, Î·Ù¿Ô-
ÛË˜ ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜
ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÔ ı¿Ó·-
ÙÔ, ‹ ÔÍÂ›Â˜, ‹ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ô˘ ‰È· ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜, Î·Ù¿Ô-
ÛË˜ ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÂÏ¿¯È-
ÛÙË ÔÛfiÙËÙ·, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÔ
ı¿Ó·ÙÔ, ‹ ÔÍÂ›Â˜, ‹ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ô˘ ‰È· ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜, Î·Ù¿Ô-
ÛË˜ ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ, ‹ ÔÍÂ›Â˜, ‹
¯ÚfiÓÈÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.

O˘Û›Â˜ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ù·
ÔÔ›·, ÂÈÛÓÂfiÌÂÓ·, ·ÔÚÚÔ-
ÊÔ‡ÌÂÓ· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ‹
Î·Ù·ÈfiÌÂÓ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·-
Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡ (˘ÂÚ·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË). 

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›·, ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ˙ÒÓÙÂ˜
ÈÛÙÔ‡˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ˘˜ Î·Ù·-
ÛÙÚ¤„Ô˘Ó.

∂À∞π™£∏∆O¶Oπ∏-
∆π∫∂™

¢π∞µƒø∆π∫∂™
-Î·˘ÛÙÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ, ˘‰ÚÔ-
¯ÏˆÚÈÎfi ÔÍ‡
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11.

12.

13

14.

∂ƒ∂£π™∆π∫∂™
-¯ÏˆÚ›ÓË, Î·˘ÛÙÈÎ‹ ·Ì-
ÌˆÓ›·

∫∞ƒ∫π¡O°O¡∂™
-·Ì›·ÓÙÔ˜, ‚ÂÓ˙fiÏÈÔ

ª∂∆∞§§∞•O°O¡∂™

∆O•π∫∂™ ™∆∏¡
∞¡∞¶∞ƒ∞°ø°∏

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›·, ÌÂ ¿ÌÂÛË, ·Ú·ÙÂÙ·-
Ì¤ÓË ‹ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË Â·-
Ê‹ ÌÂ ÙÔ ‰¤ÚÌ· ‹ ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘Ó ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›· ‰È· ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜, Î·-
Ù¿ÔÛË˜ ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Ì¤Ûˆ
ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Î·ÚÎ›ÓÔ ‹ Ó· ·˘Í‹-
ÛÔ˘Ó ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÙÔ˘.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›· ‰È· ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜, Î·-
Ù¿ÔÛË˜ ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Ì¤Ûˆ
ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¿ ÁÂÓÂÙÈÎ¿
ÂÏ·ÙÙÒÌ·Ù· ‹ Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙÔ˘˜.

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›· ‰È· ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜, Î·-
Ù¿ÔÛË˜ Î·È ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Ì¤-
Ûˆ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¿ ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ¿ ÂÏ·ÙÙÒÌ·Ù· ‹ Ó· ·˘Í‹-
ÛÔ˘Ó ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌË ÎÏËÚÔÓÔ-
ÌÈÎÒÓ ÂÈ‚Ï·‚ÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ
·ÔÁfiÓÔ˘˜.

15. ∂¶π∫π¡¢À¡∂™ °π∞ ∆O 
¶∂ƒπµ∞§§O¡
-ÂÓÂÚÁ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ 
ÂÓÙÔÌÔÎÙfiÓˆÓ, ¯ÏˆÚÔ-
ÊıÔÚ¿ÓıÚ·ÎÂ˜

O˘Û›Â˜ Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Ù· ÔÔ›·, ·Ó ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‹ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ¿ÌÂÛÔ ‹
ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ¤Ó·Ó ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
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∂ÈÎfiÓ· 8.7. ™‡Ì‚ÔÏ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ

™‡Ì‚ÔÏ· ÌÂÚÈÎÒÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂ÈÎfiÓ· 8.7.

∞Ó·ÊÏ¤ÍÈÌÂ˜ ‡ÏÂ˜ ªË ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜

µÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ µÏ·‚ÂÚ¤˜ ‹ ÂÚÂıÈÛÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ ∂‡ÊÏÂÎÙÂ˜ ‡ÏÂ˜ ‹/ Î·È 
˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

∂ÎÚËÎÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ ¢È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ °ÂÓÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜

∆ÔÍÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ ƒ·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ˘ÏÈÎ¿ ∫›Ó‰˘ÓÔ˜ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜

∞ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ï¤˚˙ÂÚ
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8.1.Â. ª∏Ã∞¡π∫∂™ ∫∞∫ø™∂π™

∏ Ï‡ÛË ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, Û·Ó Û˘Ó¤ÂÈ· ÌÈ·˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î¿ÎˆÛË˜
ÚÔÎ·ÏÂ› ¤Ó· ·ÓÔÈ¯Ùfi ÙÚ·‡Ì· (ÏËÁ‹) Ô˘ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÂ› Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
¿ÌÂÛË ÊÚÔÓÙ›‰·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È ÙÔ ÙÚ·‡Ì·, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë
·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÌÂ ¿ÛÎËÛË ›ÂÛË˜, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÛÎÂ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÌÂ ·Ô-
ÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Á¿˙· Î·È ÏÂ˘ÎÔÏ¿ÛÙË ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.

OÈ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÓfi˜ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È ·Ú-
ÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¤˜. ªÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Î·È ÛÙ· Ì¿ÙÈ·. ∆· ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤-
Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÔÈ ÂÎ‰ÔÚ¤˜, Ù· ÙÚ˘‹Ì·Ù· Î·È Ù· ÎÔ„›Ì·Ù· ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ
ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË Í¤ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. 

OÈ ÂÎ‰ÔÚ¤˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Û‡ÚÛÈÌÔ ÛÂ ÙÚ·¯Â›Â˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜, ‹ ·fi
ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ÙÚÈ‚‹˜. ∂›Ó·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ÙÚ·‡Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÈÎÚ‹ ·È-
ÌÔÚÚ·Á›·, ÂÂÈ‰‹ ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ¿Óˆ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
¤¯Ô˘Ó ÛÊËÓˆÌ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Í¤ÓˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÔÎÙ¿ Â˘·ÈÛıËÛ›·. ™ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Èı·Ó‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹
ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï¤ÓÂÙ·È Î·Ï¿ Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÓÂÚfi Î·È Û·Ô‡ÓÈ, Î·È, ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ, Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÔ‡Ó Ù· Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù· Î·È Ù· ÚÈÓ›ÛÌ·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÌfiÏ˘ÓÛË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Á›ÓÂÙ·È Â¿ÏÂÈ„Ë ÌÂ Î¿ÔÈÔ ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi ‰È¿-
Ï˘Ì·, Î·Ï‡ÙÂÙ·È Ë ÂÎ‰ÔÚ¿ ÌÂ ‚·˙ÂÏÈÓÔ‡¯Ô Á¿˙· Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Ô Â›‰ÂÛÌÔ˜.

OÈ ÏËÁ¤˜ ·fi ÙÚ‡ËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜ ·È¯ÌËÚÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›-
Ô˘ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÊÚ¤˙·, ÂÁÁÏ˘Ê›‰·, Î.Ï.). Œ¯Ô˘Ó ÛÙÂÓ‹ Â›ÛÔ‰Ô, fiÌˆ˜ Ë
ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚¿ıÔ˜. ŒÙÛÈ, Ù· ÌÈÎÚfi‚È· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Êı¿ÛÔ˘Ó
ÔÏ‡ ‚·ıÈ¿ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÏËÁ‹. ∂¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·, Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÌfiÏ˘ÓÛË˜
Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓË. 

∆· ÎÔ„›Ì·Ù· ·fi ÎÔÊÙÂÚfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ fiˆ˜ Á˘·Ï›, ‹ Ì·¯·›ÚÈ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
¤¯Ô˘Ó ÔÌ·Ï¿ ‹ ·ÓÒÌ·Ï· ¯Â›ÏË Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ·ÈÌÔÚÚ·Á›·. ∆· ‚·-
ıÈ¿ ÎÔ„›Ì·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÂ Ù¤ÓÔÓÙÂ˜, ÛÂ ·ÁÁÂ›· Î·È ÛÂ
ÓÂ‡Ú·. ∆· ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÙÚ·‡Ì·Ù· Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ï¿ÌË. (∂ÈÎfiÓ· 8.8.)

∆· ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· Â›‰Ë ÙˆÓ ÏËÁÒÓ ÛÙÔ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ Â›Ó·È: ÂÎ‰ÔÚ¤˜, ÙÚ˘‹Ì·Ù·, ÎÔ„›Ì·Ù·.
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∂ÈÎfiÓ· 8.8. ∆Ú·‡Ì·Ù· ÛÙËÓ ·Ï¿ÌË.

OÈ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÔÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó·
Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË Í¤ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì·. OÚÈÛÌ¤Ó·
Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÌÂ Ì›· Ï·‚›‰· ÚÈÓ ÙËÓ ÂÚÈ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜. ∂¿Ó ÙÔ Í¤ÓÔ ÛÒÌ· ¤¯ÂÈ ÂÓÛÊËÓˆıÂ› ÛÂ ‚¿ıÔ˜ Î·È ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ›, ÙÔ ÙÚ·‡Ì· Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
ı‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ó· ÌËÓ ÚÔˆıËıÂ› ÙÔ
Í¤ÓÔ ÛÒÌ· ÈÔ ‚·ıÈ¿. ∏ Á¿˙· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Í¤ÓÔ ÛÒÌ· Î·È Û˘ÁÎÚ·-
ÙÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ Â›‰ÂÛÌÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰¤ÓÂÙ·È ÈÔ ¿Óˆ. 

OÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÏËÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÏ˘ÓıÂ›. ∆· ÛËÌ¿‰È· ÙË˜ Èı·Ó‹˜
ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ 24 ÌÂ 72 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·È ÛÂ

·. ∂Î‰ÔÚ¿ ‚. ∆Ú‡ËÌ·.

Á. ∫fi„ÈÌÔ.
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·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô ÙÚ·˘Ì·Ù›·˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. ∞˘Ù¿ Ù· ÛËÌ¿‰È·
Â›Ó·È: ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜ fiÓÔ˜ Î·È Â˘·ÈÛıËÛ›·, ÎÔÎÎÈÓ›Ï·, Ú‹ÍÈÌÔ, ‡ÔÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ
ÏËÁ‹, ÏÂÙ¤˜ ÎfiÎÎÈÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Î·È ˘-
ÚÂÙfi˜.

ÕÌÂÛË È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· Û˘Ì‚¿ÓÙ· ÌË¯·ÓÈÎÒÓ Î·ÎÒÛÂˆÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ÛÙÈ˜
·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜:

1. ∞Ó Ë ÏËÁ‹ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ·fi ‚ÚÒÌÈÎÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ.
2. ∞Ó ÙÔ Í¤ÓÔ ÛÒÌ· Â›Ó·È ‚·ıÈ¿ ÛÊËÓˆÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì·.
3. ∞Ó Ë ÏËÁ‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‚·ıÈ¿ Î·È ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi 12 ¯ÈÏÈÔÛÙ¿.
4. ∞Ó Ë ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ‰Â ÛÙ·Ì·Ù¿.  
5. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›· ·Ó ÙÔ ı‡Ì· ¤¯ÂÈ Î¿ÓÂÈ ·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ. 
6. ∞Ó Ë ÏËÁ‹ Â›Ó·È ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ·ÓÙÈ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜

Ô˘Ï‹˜.

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ Î·ÎÒÛÂˆÓ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·, Ì¤¯ÚÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÛÎÂ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Ì¿ÙÈ ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Á¿˙·, ÒÛÙÂ Ô
·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È Ó· ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘ Ì·ÙÈÔ‡. OÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÔ˘Ó ÙË ‚Ï¿‚Ë. ™Â Î·-
ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Í¤ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·fi
ÙÔ Ì¿ÙÈ. 

π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ Î·ÎÒÛÂˆÓ
ÛÙ· Ì¿ÙÈ·. ŸÏÔÈ ÔÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ ·ÎfiÌË Î·È ÔÈ ÔÈÔ ÂÈfiÏ·ÈÔÈ Â›-
Ó·È ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÛÔ‚·ÚÔ›. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Ô˘Ï¤˜ ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÎÂ-
Ú·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂ Èı·Ó‹ ‚Ï¿‚Ë ÙË˜ fiÚ·ÛË˜.
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Ãƒ∏™πª∞ ∆∏§∂ºø¡∞

∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·: 100
∫¤ÓÙÚÔ ÕÌÂÛË˜ µÔ‹ıÂÈ·˜: 166
¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·: 199

∫¤ÓÙÚÔ ¢ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂˆÓ: 779-3777
¶∂ƒ¶∞: 864-4263, 865-0053

™∂ ¶OπO¡ ¡∞ ∆∏§∂ºø¡∏™∂∆∂ °π∞ µO∏£∂π∞;

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¢ËÌfiÛÈÂ˜ ∞Ú¯¤˜ Î·È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÁÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‹ Ô‰ËÁ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ

ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ.

∞¡∞∫∂º∞§∞πø™∏

∏ ÁÓÒÛË ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙˆÓ ¶ÚÒÙˆÓ µÔËıÂÈÒÓ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ
ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘.

∆· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÂÚ-
Á·ÛÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È: ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜, ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜, ÂÁÎ·‡Ì·Ù·, ‰ËÏËÙË-
ÚÈ¿ÛÂÈ˜, ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·.

∏ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙˆÓ ¶ÚÒÙˆÓ µÔËıÂÈÒÓ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ı‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÂÈ-
‰Â›ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ¶ÚÒÙÂ˜ µÔ‹ıÂÈÂ˜ Ú¤ÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó·
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ·fi ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·.
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∂ƒø∆∏™∂π™

1. ¶Ô›ÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ¶ÚÒÙˆÓ µÔËıÂÈÒÓ;
2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ;
3. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ;
4. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÈ·˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ 

·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜;
5. ¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·;
6. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜;
7. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜;
8. ¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ¤Ó· ı‡Ì· ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜;
9. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÛËÌ¿‰È· Èı·Ó‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È fiÙÂ ˙ËÙÂ›Ù·È È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·; 

10. ¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·;

∫∂º∞§∞πO 8 ¶ƒø∆∂™ µO∏£∂π∂™ 


