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¶ P O § O ° O ™

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜

ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ NÂ˘ÚÈÎÔ‡, EÚÂÈÛÙÈÎÔ‡, M˘ÔÛÎÂÏÂÙÈ-

ÎÔ‡ Î·È K·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

TÔ NÂ˘ÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÂ KÂÓÙÚÈÎfi Î·È ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎfi.

OÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ‚¿-

ÛË ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi. ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Á›ÓÂÙ·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ·Ó·ÊÔ-

Ú¿ ÛÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ KÂÓÙÚÈÎÔ‡ Î·È ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ NÂ˘ÚÈÎÔ‡

™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë

Î¿ıÂ ¿ıËÛË Î·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

OÈ PÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘¯Ó¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·

ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÙÔ EÚÂÈÛÙÈÎfi Î·È M˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏ·

Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. £· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó ÔÈ ÙÚÂÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜: Ë PÂ˘Ì·-

ÙÔÂÈ‰‹˜ AÚıÚ›ÙÈ‰·, Ë AÁÎ˘ÏÔÔÈËÙÈÎ‹ ™ÔÓ‰˘Ï·ÚıÚ›ÙÈ‰· Î·È Ë OÛÙÂÔ·Ú-

ıÚÔ¿ıÂÈ·.

OÈ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ EÚÂÈÛÙÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ

Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ·. I‰È·›ÙÂÚË

·Ó·ÊÔÚ¿ ı· Á›ÓÂÈ ÛÙË ™ÎÔÏ›ˆÛË, ÛÙËÓ K‡ÊˆÛË, ÛÙËÓ §fiÚ‰ˆÛË Î·È ÛÙÔ P·È-

‚fiÎÚ·ÓÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜. AÓ·-

ÊÔÚ¿ Â›ÛË˜ ı· Á›ÓÂÈ ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ë ™ÔÓ‰˘ÏfiÏ˘ÛË, Ë ™ÔÓ‰˘ÏÔÏ›-

ÛıËÛË Î·È Ë ¢ÈÛÎÔ¿ıÂÈ·. 

OÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· ·fi ÙÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ M˘Ô-

ÛÎÂÏÂÙÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ı¤ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔÓ Ì˘, ÔÛÙfi

‹ Û˘Ó‰ÂÛÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ¿ÚıÚˆÛË˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ·ÓÙÈÌÂ-

ÙÒÈÛË ÙˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î·ÎÒÛÂˆÓ, ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ, ÂÍ·ÚıÚËÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰È·-

ÛÙÚÂÌÌ¿ÙˆÓ.
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™ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ô˘

·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ú‰È¿, Ù· ·ÁÁÂ›·, ÙÈ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ Ô‰Ô‡˜, ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔ-

ÓÂ˜ Î·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. 

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·Ú·Ù›ıÂÙ·È ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Î·È Â·Ó·ÏË-

ÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÌ¤‰ˆÛË ·fi ÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ ÙˆÓ ‚·ÛÈÎfiÙÂ-

ÚˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ. 

°È· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› °ÏˆÛÛ¿ÚÈ,

ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÂÍËÁÔ‡ÓÙ·È fiÚÔÈ Ô˘ Èı·ÓÒ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙÔ› Î·È ÔÈÎÂ›ÔÈ

ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜.
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¶A£H™EI™ 
NEYPIKOY ™Y™THMATO™

TÔ NÂ˘ÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· (N.™.) ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÂÚ›ÏÔÎ· Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

MÔÚÂ› Ó· ¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÂ KÂÓÙÚÈÎfi Î·È ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎfi.

ñ KÂÓÙÚÈÎfi NÂ˘ÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· (KN™): ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ EÁÎ¤Ê·ÏÔ Î·È ÙÔÓ
NˆÙÈ·›Ô M˘ÂÏfi (NM)

ñ ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎfi NÂ˘ÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· (¶N™): ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· EÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ-
·›· °¿ÁÁÏÈ· Î·È Ù· ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ NÂ‡Ú· (ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ Î·È ÓˆÙÈ·›·). 

T· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÚÔÛı›Ô˘
Î¤Ú·ÙÔ˜, Ù· ÔÔ›· ·Ó Î·È ·Ó‹-
ÎÔ˘Ó ÛÙÔ KÂÓÙÚÈÎfi NÂ˘ÚÈÎfi ™‡-
ÛÙËÌ·, Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ NÂ˘-
ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

™ÙÔ KN™ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÂÚÂı›-
ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi
ÊÏÔÈfi Î·È Ì¤Û· ·fi ÂÓ‰È¿ÌÂ-
ÛÔ˘˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ (·ÚÂÁÎÂÊ·-
Ï›‰·, ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ·) Î·Ù·Ï‹-
ÁÔ˘Ó ÛÙÔ NˆÙÈ·›Ô M˘ÂÏfi Î·È
ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙ· ÚfiÛıÈ· Î¤Ú·-
Ù·. ™ÎÔfi˜ ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

1.1 °ENIKA
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EÈÎfiÓ· 1-1: TÔ fiÚÈÔ ÌÂÙ·Í‡ KN™ Î·È ¶N™.



·˘ÙÒÓ Â›Ó·È Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È, ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÌÈ· Î›-
ÓËÛË ÌÂ ÙË ı¤ÏËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. O ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÎÙÂÏÂ›
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, .¯. ‚¿‰ÈÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÈ˜ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÙÈ˜ Î¿ÓÂÈ, Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜.

™ÙÔ ¶N™ Ë Ô‰fi˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ÍÂÎÈÓ¿ ·fi Ù· Úfi-
ÛıÈ· Î¤Ú·Ù·, Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÓˆÙÈ·›Â˜ Ú›˙Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈ-
ÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, ÔÈ ÓÂ˘ÚÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜.

MÈ· ‚Ï¿‚Ë ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ KN™ ‹ ÛÙÔ ¶N™. Y¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ KN™ ·fi ·˘-
Ù‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ¶N™. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È
Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‚Ï·‚ÒÓ ÙfiÛÔ ÛÙÔ KN™, fiÛÔ Î·È
ÛÙÔ ¶N™.

M›· ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ KÂÓÙÚÈÎfi NÂ˘ÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ·
(KN™) ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÎÈÓÂ›Ù·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜. 

MÈÏÒÓÙ·˜ ÁÂÓÈÎ¿, ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ
‰È·Ù·Ú·¯¤˜:

ñ MÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ M˘˚ÎÔ‡ TfiÓÔ˘.

ñ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ¿ AÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜  ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ - ÂÌÊ¿ÓÈÛË
·ÎÔ‡ÛÈˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

11..22..11    ¢¢ÈÈ··ÙÙ··ÚÚ··¯̄¤¤˜̃  MM˘̆˚̊ÎÎÔÔ‡‡  TTfifiÓÓÔÔ˘̆

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ KN™ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈ· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡
ÙfiÓÔ˘ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ËÚÂÌ›· ·ÏÏ¿ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î›ÓËÛË˜ ÂÓfi˜ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

NEYPIKOY ™Y™THMATO™

1.2 K§INIKE™ EK¢H§ø™EI™ B§ABH™  KENTPIKOY
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EÈÎfiÓ· 1-2: AÛıÂÓ‹˜  
ÌÂ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î¿Ì„Ë˜

ÛÙÔ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ Î·È ¤ÎÙ·ÛË˜ 
ÛÙÔ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ.



TÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ·Îfi-
ÌË Î·È ÛÂ ·‰˘Ó·Ì›· ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜.

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ì˘˚Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·. ¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Ì‡Â˜,
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÒÌ· fiÚıÈÔ (Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ Î·ÌÙ‹ÚÂ˜
ÙˆÓ ¿Óˆ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÔÈ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙÂ˜ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ).

H ¤ÓÙ·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÔÈÎ›ÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
·fi ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜
ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË Î.¿.

ŸÛÔ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÎÈÓËıÂ› Ô ·ÛıÂÓ‹˜, ÙfiÛÔ ÈÔ ÔÏ‡ ·˘-
Í¿ÓÂÙ·È Ë Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·. TÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È fiÙ·Ó ÚÔÛ·ıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ¿Ï-
ÏÔ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ·ıËÙÈÎ¿.

H ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ‹˜:

ñ ÕÓˆ ÕÎÚÔ: Î¿Ì„Ë, ÚÔÛ·ÁˆÁ‹ ¤Ûˆ ÛÙÚÔÊ‹ 
ñ K¿Ùˆ ÕÎÚÔ: Î¿Ì„Ë ‹ ¤ÎÙ·ÛË
ñ KÔÚÌfi˜: Î¿Ì„Ë ‹ ¤ÎÙ·ÛË

EÈÎfiÓ· 1-3: AÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î¿Ì„Ë˜ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ˘. 
AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË  ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi J., A., Spillane.
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O ÎÔÚÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ı¤ÛË Î¿Ì„Ë˜ ‹ ¤ÎÙ·ÛË˜ , ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙË ı¤ÛË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ.

A‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ ÙfiÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Î·È ÛÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ ‚·-
ÛÈÎÒÓ Á·ÁÁÏ›ˆÓ. ™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚ÏËıÔ‡Ó ÔÏÏ¤˜
Ì˘˚Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Û’ fiÏÔ ÙÔ ÛÒÌ·. K·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Î›ÓËÛË˜
·fi ÙÔ˘˜ ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ Ì˘˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÔ˘Ó ÔÈ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜.
ŒÙÛÈ Ë Î›ÓËÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÔÌ·Ï¿, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÈÓ¿ÁÌ·Ù·.

¶¤Ú· ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ùfi-
ÓÔ˘, ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ˘ÔÙÔÓ›·. E›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÂ›-
ˆÛË ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ ÙfiÓÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ Ì‡Â˜ Â›ÙÂ Ó· ·ÚÁÔ‡Ó Ó· Û˘Û·-
ÛÙÔ‡Ó, Â›ÙÂ Ë Û‡Û·ÛË Ó· ÌË Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi.

™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·. E›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î·È ÛÂ ÔÏ‡ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
KN™. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ÔÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô¯ˆ-
Ú‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘.

T· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë ˘ÔÙÔÓ›· Â›Ó·È Ë ·‰˘Ó·Ì›·
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ Î·È Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È Ù· ¿ÎÚ·. ŒÙÛÈ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÛˆÛÙ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜.

11..22..22    ¶¶··ııÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¿¿  AAÓÓÙÙ··ÓÓ··ÎÎÏÏ··ÛÛÙÙÈÈÎÎ¿¿

MÂÙ¿ ·fi Ì›· ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ
KN™ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·-
ÛÙÈÎÒÓ. AÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‚Ï¿-
‚Ë Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Û·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ·, ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘ÌÂ ·‡ÍËÛË
ÙˆÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ.

EÈÏ¤ÔÓ, ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, Ù·
ÔÔ›· ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÔÙ¤ ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÓıÚˆÔ ÌÂ
˘ÁÈ¤˜ KN™ Î·È ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÁÈ’
·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿.
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EÈÎfiÓ· 1-4: ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi 
ÙË˜ Û‡ÏÏË„Ë˜.



ŒÓ· ÎÏ·ÛÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· Â›Ó·È: ÛÂ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜
ÂÏÌ·ÙÈ·›·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÙÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ fi‰·, ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î¿Ì„Ë ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡-
ÏˆÓ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¤ÎÙ·ÛË
(EÈÎfiÓ· 1-5).

ÕÏÏÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È
ÙÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi ÙË˜
Û‡ÏÏË„Ë˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë Î¿Ì-
„Ë ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ Î·Ù¿
ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜ ·Ï¿-
ÌË˜ Î·ıÒ˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ¤Ú¯ÂÙ·È Û’ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ
¯¤ÚÈ. £ÂˆÚÂ›Ù·È Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎfi Î·Ù¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 2
ÌËÓÒÓ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜. ŸÙ·Ó
fiÌˆ˜ ÙÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi
·˘Ùfi ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Û’ ¤Ó·Ó
ÂÓ‹ÏÈÎÔ, ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎfi Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ ‚Ï¿‚Ë
ÛÙÔ KN™ (EÈÎfiÓ· 1-4).

11..22..33    ¢¢ÈÈ··ÙÙ··ÚÚ··¯̄¤¤˜̃  ÎÎÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  --  AAÎÎÔÔ‡‡ÛÛÈÈÂÂ˜̃  ÎÎÈÈÓÓ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ KN™ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘
Î·È ÙË˜ Î›ÓËÛË˜. A˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂ-
ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ¯ˆÚ›˜ ÙË ı¤ÏËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó
ÙfiÛÔ ÙËÓ ÛÙ¿ÛË fiÛÔ Î·È ÙË Î›ÓËÛË ÙÔ˘. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÎÔ‡ÛÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
¿ÎÚˆÓ ‹ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡, ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ‹ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙ·ÛË. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÔÈ Ì˘˚Î¤˜
Û˘Û¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi.

H Û˘ÓÔ‰‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È Ë Î›ÓËÛË ÂÓfi˜ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔ-
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EÈÎfiÓ· 1-5: ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË 
Î·Ù¿ ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi  ÙÔ˘ ¤ÏÌ·ÙÔ˜. 

AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi J., A., Spillane.



Î·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ˘-
ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓË-
ÛË ¿ÏÏÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

™Â ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ·
·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÈ-
ÎÚ¤˜, Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ÎÈ-
Ó‹ÛÂÈ˜ Ù·Ï¿ÓÙˆÛË˜
ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ Î·È ‰ÂÓ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î›-
ÓËÛË. TÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË ÛÙ¿ÛË fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ
Î›ÓËÛË Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÚfiÌÔ˜. ™Â ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ·
·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜, ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ·fi ÙÔ Ó· Á›ÓÂÈ ÛˆÛÙ¿.

™ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·È Ë ·Ù·Í›·.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÛÙ¿ıÂÈ·, ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ Î·È ·‰ÂÍÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÌÈ·˜ Î›ÓËÛË˜. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·Ù·Í›· ¤¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Úfi Úfi-
‚ÏËÌ· ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ‰‡Ó·ÌË˜, ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜, Î·È ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ· Î›ÓËÛË. AÓ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Î·È ÛÂ
·Ï¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓ· Î·Ù¿ ÙË ‚¿‰ÈÛË.
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EÈÎfiÓ· 1-7: K·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ˘ ÎÈÓÂ›Ù·È 
ÙÔ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ Î·È Ë ÎÂÊ·Ï‹ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ı¤ÏËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

EÈÎfiÓ· 1-6: O ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ ÙÔ˘ ·fi Î·ıÈÛÙ‹ ı¤ÛË. 
AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi J., A., Spillane.



H ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ¶N™ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÙ· ÚfiÛıÈ· Î¤Ú·Ù·, ÓˆÙÈ·›· Á¿Á-
ÁÏÈ·, ÛÙÈ˜ ÓˆÙÈ·›Â˜ Ú›˙Â˜ ‹ ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·. AÓ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› ‚Ï¿‚Ë ¤Ó·
ÓÂ‡ÚÔ Ô˘ ÓÂ˘ÚÒÓÂÈ Î¿ÔÈÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ˘, Ë ‚Ï¿‚Ë ı· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ ·˘ÙÔ‡˜. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÌÔÓÔ-
ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·. AÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÂ‡Ú·, ÙfiÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ·
ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·.

™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ¶N™ ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Î·-
ÙËÁÔÚ›Â˜:

ñ AÒÏÂÈ· ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ TÚÔÊÈÎfiÙËÙ·˜

11..33..11    AAÒÒÏÏÂÂÈÈ··  ÎÎÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  
ÎÎ··ÈÈ  ··ÈÈÛÛııËËÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃

H Û˘ÓÂ¯‹˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· Â›Ó·È
·fi ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔ
¶N™. §fiÁˆ ÙË˜ ÌË ÛˆÛÙ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘
¶N™, Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó
·fi ÙÔ KN™ ‰ÂÓ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙ· ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ¿
fiÚÁ·Ó· (ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜). A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ô Ì˘˜
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ› ÙfiÛÔ, fiÛÔ Ó·
ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÛˆÛÙ¿, .¯. Ó· ÛËÎÒÛÂÈ
¤Ó· ‚¿ÚÔ˜. 

H Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Ì˘˚Î‹
·ÙÚÔÊ›·, ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ‰ËÏ·‰‹ Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔ-
Ê‹ ÙˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ.

E›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Ë Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡Â-
Ù·È Î·È ·fi ˘ÔÙÔÓ›·. O Ì˘˚Îfi˜ ÙfiÓÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó·
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ KN™. AÊÔ‡

NEYPIKO ™Y™THMA
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EÈÎfiÓ· 1-8: §fiÁˆ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜
ÙÔ˘ ÎÓËÌÈ·›Ô˘ ÓÂ‡ÚÔ˘, 
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ

ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· 
Î·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ Ô‰ÈÔ‡

ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ.



Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ‰Â ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÛˆÛÙfi ÙÚfiÔ ·fi ÙÔ ¶N™, Â›Ó·È ÂfiÌÂ-
ÓÔ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ ÙfiÓÔ˘ ÛÙ·
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·.

TÔ ¶N™ ‰Â ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔ KN™ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Ì˘˜. MÂ-
Ù·Ê¤ÚÂÈ Î·È ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ (·Ê‹, ›ÂÛË
Î.Ù.Ï.) ÚÔ˜ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÁÈ· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·. ™˘ÓÂÒ˜ ÌÈ· ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ¶N™ ı·
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ Î·È ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂË-
ÚÂ¿˙ÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜.

°ÂÓÈÎ¿ ÌÈÏÒÓÙ·˜, Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÔÈÔ ÓÂ‡ÚÔ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› ˙ËÌÈ¿. H ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÓÂ˘ÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÓÂ‡ÚÔ ·˘Ùfi ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜.

11..33..22  ¢¢ÈÈ··ÙÙ··ÚÚ··¯̄¤¤˜̃  KKÈÈÓÓËËÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ··ÈÈÛÛııËËÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃

K·ıÒ˜ Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ ¶N™ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó Î·È
Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ŒÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÔ. A˘Ùfi Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÎÚ·ÌÒÓ, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Î·È Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏÔ ÙÔ Ì˘, ‹ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜.

ÕÏÏË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÛÂ Î·Ù¿ÚÁËÛ‹ ÙÔ˘˜.
ŸÔÈ· Î·È ·Ó Â›Ó·È Ë ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ¶N™ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·-
Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿.

T¤ÏÔ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙË-
Ù·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÔ‡‰È·ÛÌ·, ÙÛÈÌ‹Ì·Ù·, ·›ÛıËÛË ‚ÂÏfiÓˆÓ Ô˘ ‰È·ÂÚÓÔ‡Ó ÙÔ
‰¤ÚÌ·, ¤ÓÙÔÓË ·›ÛıËÛË fiÓÔ˘ Ô˘ «Î·›ÂÈ» (Î·˘Û·ÏÁ›·) Î.·. T· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
·˘Ù¿ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÌÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜.

11..33..33  ¢¢ÈÈ··ÙÙ··ÚÚ··¯̄¤¤˜̃  TTÚÚÔÔÊÊÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··˜̃

MÈ· ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ¶N™ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ
Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Úfi‚ÏËÌ· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ A˘ÙfiÓÔÌÔ˘ NÂ˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿‰Ô-

™TOIXE IA  ¶A£OºY™IO§O°IA™

20



ÛË ÙÚÔÊÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜. XˆÚ›˜ ·˘Ù¿ Ô Ì˘˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·-
Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ˙ˆÓÙ·Ófi˜ Î·È ˘ÁÈ‹˜. EÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÓfi˜
ÓÂ‡ÚÔ˘, ÔÈ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ ÂÎÊ˘Ï›˙ÔÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÂÓÙÂÏÒ˜. OÈ ·ÏÏ·-
Á¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÚÈÛÙÈÎ¤˜, ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ Ô Ì˘˜
ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÚÔÊÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó Ù· Ó‡¯È·, ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È
ÙÔÓ ˘Ô‰fiÚÈÔ ÈÛÙfi.

™ÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·ÙËÁÔÚ›· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ
KN™, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Î·È ÙÔ ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi. MÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi (ÎÚ·ÓÈÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜, Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡),
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ (AÁÁÂÈ·Î¿ EÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ EÂÈÛfi‰È·), ÊÏÂÁÌÔÓ‹ (™ÎÏ‹-
Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ ¶Ï¿Î·˜), ÂÎÊ‡ÏÈÛË (NfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ) Î.¿.

™ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î¿ÔÈÔÈ
fiÚÔÈ, Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÈÓÔ› ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·:

ñ TÂÙÚ·ÏËÁ›·: ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› fiÏ· Ù· ¿ÎÚ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ô
ÎÔÚÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹

ñ HÌÈÏËÁ›·: ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËıÂ› Ë ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ -‰ÂÍÈ¿ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ‹- ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ

ñ ¶·Ú·ÏËÁ›·: ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› Ù· ‰‡Ô Î¿Ùˆ ¿ÎÚ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹, Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. T· ¿Óˆ ¿ÎÚ· Â›Ó·È ¿ıÈÎÙ·

ñ ¶¿ÚÂÛË: ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ·ÓÙ› ÙÔ˘ «ÏËÁ›·» ÛÙ· ·Ú·¿Óˆ, .¯.
ÙÂÙÚ·¿ÚÂÛË. ¢Â›¯ÓÂÈ ·ÙÂÏ‹ ‹ ÂÏ·ÊÚ¿ ·Ú¿Ï˘ÛË

11..44..11  BBÏÏ¿¿‚‚ÂÂ˜̃  NNˆ̂ÙÙÈÈ··››ÔÔ˘̆  MM˘̆ÂÂÏÏÔÔ‡‡

AÈÙÈÔÏÔÁ›· - ¶·ıÔÁ¤ÓÂÈ·

OÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ NˆÙÈ·›Ô˘ M˘ÂÏÔ‡ (NM) ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈËıÔ‡Ó
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·›ÙÈÔ Ô˘ ÙÈ˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ.

1.4 ¶POB§HMATA KENTPIKOY KINHTIKOY E§E°XOY
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Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡Û-
ÛÂÙ·È ÛˆÛÙ¿ Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· È¤˙ÂÙ·È Ô NM ·fi
ÔÛÙ¤ÈÓÂ˜ ÚÔÂÍÔ¯¤˜. A˘Ù‹ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ›ÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘.

MÈ· ¿ÏÏË ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ Û˘ÚÈÁÁÔÌ˘ÂÏ›·˜, fiÔ˘ Ì¤Û·
ÛÙÔ ÓˆÙÈ·›Ô ÛˆÏ‹Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ (Û˘Ú›ÁÁÈ·), Ù· ÔÔ›· ·˘Í¿-
ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È È¤˙Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔ NM Ì¤Û· ÛÙËÓ ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ™Ù‹ÏË.

Y¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Â›ÎÙËÙÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜, Ô˘ ÂÓ‰¤-
¯ÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ NM. H ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘
‰›ÛÎÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÓˆÙÈ·›Ô ÛˆÏ‹Ó·, ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛ· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÛÙÔÓ NM. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ¤¯ÂÈ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÂ› Ô ‰›ÛÎÔ˜, ÔÈ ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ
ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÚ›‚ÔÓÙ·È. A˘Ù‹ Ë ÙÚÈ‚‹ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·-
ÛÙÚ¤„ÂÈ ÙÔ ÛÒÌ· ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· ÛÙÔÓ NM.

Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
fiˆ˜ Î·È fiÁÎÔÈ, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔÓ NM.
¢ÂÓ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÔÏ‡ Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·.

TÔ ÈÔ Û˘¯Ófi ·›ÙÈÔ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔ NM Â›Ó·È ÔÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÏfiÁˆ ÙÚÔ¯·›ˆÓ,
ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ÎÙÏ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ. O NM Û¿ÓÈ· ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÂÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜, ÂÂÈ‰‹
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙË ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ™Ù‹ÏË. TÔ ·fiÙÔÌÔ ÙÚ¿ÓÙ·ÁÌ· fiÌˆ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÙÔÓ Î·Ù·ÛÙÚ¤„ÂÈ. EÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ Ô›‰ËÌ· Î·È ÙÔ ·ÈÌ¿ÙˆÌ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·fi Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔÓ
È¤ÛÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿.

H ÈÔ Â˘·ı‹˜ ÌÔ›Ú· Â›Ó·È Ë ·˘¯ÂÓÈÎ‹. EÂÈ‰‹ Â›Ó·È Ë ÈÔ Â˘Î›ÓËÙË, ¿Ú·
Î·È Ë ÈÔ ·ÛÙ·ı‹˜, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡.
EÈ‰ÈÎ¿ ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ 4Ô˘ Î·È 6Ô˘ ·˘¯ÂÓÈÎÔ‡ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›-
Ó·È ÙÔ ÈÔ Â‡Î·ÌÙÔ, Î·È Ô ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ Â›Ó·È ÛÙÂÓfi˜, ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÂ-
Á¿Ï· ÔÛÔÛÙ¿ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡.

H ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ‰ÂÓ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡-
ÛÎ·ÌÙË, ¿Ú· Î·È ÈÔ ÛÙ·ıÂÚ‹, È‰È·›ÙÂÚ· ·ÊÔ‡ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂ˘-
Ú¤˜. °È’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ fiÌˆ˜, ¤¯ÂÈ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi Ï‹ÚˆÓ
‰È·ÙÔÌÒÓ.

H ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ¤Ú¯ÂÙ·È ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜. 
E›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Â‡Î·ÌÙË Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜.
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AÓ·ÙÔÌÈÎfi E›Â‰Ô ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜

M¤Û· ·fi ÙÔ NM ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·fi Î·È ÚÔ˜ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·-
ÏÔ. MÈ· ‚Ï¿‚Ë ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ NM, ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È Ï‹ÚË˜, ÛÙ·Ì·Ù¿ ÙË
ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ
ÛÂ Î·ÙÒÙÂÚ· ÙÌ‹Ì·Ù·. ™˘ÓÂÒ˜, ÙÔ
Â›Â‰Ô ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Î·È ÙËÓ
¤ÎÙ·Û‹ ÙË˜. EÊfiÛÔÓ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÙÚ·-
ÊÂ› Î¿ÔÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
NM, ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘
ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· Î·ÙÒÙÂÚ·  ÙÌ‹Ì·-
Ù·, ı· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ ·ÒÏÂÈ· ÎÈÓË-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜, fiÛÔ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÛÙÔ
Â›Â‰Ô A3-4 ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÒÏÂÈ· ÙË˜
·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜
·fi ÙËÓ ÎÏÂ›‰· Î·È Î¿Ùˆ.

KÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‚Ï·‚ÒÓ
NˆÙÈ·›Ô˘ M˘ÂÏÔ‡

T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ·
‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ NM Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÎÈÓËÙÈÎ¿
fiÛÔ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ¿. AÚ¯ÈÎ¿ Ô ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ¯·Ï·-
Úfi˜ Î·È ·Ú¿Ï˘ÙÔ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿-
ÏË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ™ÈÁ¿-ÛÈÁ¿
fiÌˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È
·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿. H ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÎÔ‡ÛÈ·˜ Î›ÓËÛË˜ ÂÍ·ÚÙ¿-
Ù·È ·fi ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. AÓ
Â›Ó·È Ï‹ÚË˜ Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ NM,
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·. AÓ fiÌˆ˜ Ë
‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ·ÙÂÏ‹˜, ÙfiÙÂ Ô ·ÛıÂÓ‹˜
ı· ¤¯ÂÈ ÌÂÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘
ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘.
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EÈÎfiÓ· 1-10: AÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Ï‹ÚË ‰È·ÙÔÌ‹
ÛÙËÓ Î·ÙÒÙÂÚË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÌÔ›Ú·, ‰ÂÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓËıÂ›
·fi ÙËÓ Ì¤ÛË Î·È Î¿Ùˆ.

EÈÎfiÓ· 1-9: ŒÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜  
ÛÂ Ï‹ÚË ‰È·ÙÔÌ‹.



ŒÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙ· Î¿-
Ùˆ ¿ÎÚ·, ·ÏÏ¿ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Ì˘˚Îfi ÙfiÓÔ Î·È ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙ· ¿Óˆ ¿ÎÚ·
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·Ú·ÏËÁÈÎfi˜ Î·È Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹
ÌÔ›Ú· ‹ ÛÙËÓ ·ÓÒÙÂÚË ıˆÚ·ÎÈÎ‹. AÓ ¤¯ÂÈ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎ¿
·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ÛÙ· ¿Óˆ ¿ÎÚ·, Â›Ó·È ÙÂÙÚ·ÏËÁÈÎfi˜ Î·È Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÓÙÔ›-
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EÈÎfiÓ· 1-12: BÏ¿‚Ë ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ 
ÙÔ˘ NM ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÈÔ ÔÏ‡ 

Ù· ¿Óˆ ¿ÎÚ·.

EÈÎfiÓ· 1-11: H ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ NM ·ÚÈÛÙÂÚ¿
ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÒÏÂÈ· Î›ÓËÛË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ (ÌÏ¤

ÂÚÈÔ¯‹) Î·È ·ÒÏÂÈ· fiÓÔ˘ Î·È
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ‰ÂÍÈ¿ (ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÁÚ·ÌÌ¤˜).



˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú·. BÏ¿‚Â˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÔÏ‡ „ËÏ¿ ÛÙËÓ ·˘¯Â-
ÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú·, ÌÔÚÂ› Û˘¯Ó¿ Ó· ·Ô‚Ô‡Ó ÌÔÈÚ·›Â˜, ·ÊÔ‡ ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô A3-4

ÓÂ˘ÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·, Ô Î‡ÚÈÔ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi˜ Ì˘˜.
T· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜. OÈ

·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ NM ·Ú·ÔÓÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÁÈ· ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ fi-
ÓÔ˘˜. ÕÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ô fiÓÔ˜ Â›Ó·È ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜,
.¯. ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ Î·Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜  ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘.

T¤ÏÔ˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ A˘-
ÙfiÓÔÌÔ˘ NÂ˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. AÓ Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È „ËÏ¿ ÛÙÔ NM, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› Ì‡Â˜, ÙfiÙÂ ı· Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Ë
·Ó·ÓÔ‹ Î·È ÙÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi ÙÔ˘ ‚‹¯·. °ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ
NM ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÊ›‰ÚˆÛË˜, ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜,
Ô‡ÚËÛË˜ Î·È ·Êfi‰Â˘ÛË˜.

H ‚Ï¿‚Ë ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ï‹ÚË˜, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÂıÂ› ÂÎÙfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
fiÏÔ ÙÔ Â›Â‰Ô, ÔfiÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· Ï‹ÚË ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ NM. ™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË, ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È Î¿Ùˆ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Û·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜, ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È Ï‹ÚË ·Ô˘Û›· ÂÎÔ‡ÛÈ·˜ ÎÈÓËÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÔ‚·ÚfiÙ·ÙË ·ÒÏÂÈ· ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜.

Y¿Ú¯ÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ë ‚Ï¿‚Ë Ó· Â›Ó·È ·ÙÂÏ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Â-
ÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÂ›ÓÂÈ ·Ó¤·ÊÂ˜. ŒÓ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÌÈ·˜ ÏÂ˘Ú¿˜ (‰ÂÍÈ¿ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ‹)
ÙÔ˘ NM. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ‚Ï¿‚Ë ·˘Ù‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÁÎˆÓ, Û˘ÚÈÁ-
ÁÔÌ˘ÂÏ›·˜ ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ·È¯ÌËÚ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. O ·ÛıÂÓ‹˜
Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÏÂ˘Ú¿
ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. AÓÙ›ıÂÙ·, ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ̄ ¿ÛÂÈ ÙËÓ
·›ÛıËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜. ŒÙÛÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹, Ô˘
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙË ÌÈ· ÙÔ˘ ÏÂ˘Ú¿, ÂÓÒ Ë ˘ÁÈ‹˜ ¤¯ÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÙ›-
ÏË„Ë˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ‰Â ÓÈÒıÂÈ fiÓÔ.

ÕÏÏÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È Ë ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ NM. TÔ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ ·›-
ÙÈÔ Â›Ó·È Ë Û˘ÚÈÁÁÔÌ˘ÂÏ›· Î·È Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜
™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜. O ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÒÏÂÈ· ·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘
Î·È ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·Ê‹˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜.
EÈÏ¤ÔÓ, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÈÔ ÔÏ‡ Ù· ¿Óˆ ·Ú¿ Ù· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·.
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H ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ ·Ú·-
ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ·. A˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÓÙÔ-
·Ì›ÓË˜, ÌÈ·˜ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜
ÓÂ˘ÚÔ‰È·‰È‚·ÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜, Ô˘
Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ. §fiÁˆ ÂÎ-
Ê˘ÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ Ë ·Ú·Áˆ-
Á‹ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ ·˘Ù‹˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È
‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ·ÛıÂ-
Ó‹˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜.

KÏÈÓÈÎ¤˜ EÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÂ ÓfiÛÔ
ÙÔ˘ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ

O ÙÚfiÌÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÎÔ‡
·ÛıÂÓ‹ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜.
EÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ Î·È
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·-
ÎÙ‡ÏˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È
·fi ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡. ŸÙ·Ó Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎÙÂÏÂ› ÌÈ· Î›ÓËÛË, Ô
ÙÚfiÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô¯ˆ-
ÚÂ›. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ Ô˘ Ô
·ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË
ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ‹ ÈÂÛÙÂ› „˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î¿, ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ÌÂ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ¤ÓÙ·ÛË. H ‚Ï¿‚Ë ÛÙ·
‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ· ÛÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘
¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË
ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘, Ë ÔÔ›· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ – ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜-
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜. ™ÙÔ˘˜ ·ÚÎÈÓÛÔÓÈ-
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EÈÎfiÓ· 1-13: TÚfiÌÔ˜ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ 
¶·ÚÎÈÓÛÔÓÈÎÔ‡ AÛıÂÓ‹.

EÈÎfiÓ· 1-14: ™‡ÁÎÚÈÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
‚¿‰ÈÛË˜ ÌÂ ‚¿‰ÈÛË ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÓfiÛÔ 

ÙÔ˘ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ.



ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ë ‰˘ÛÎ·Ì„›· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ·
¤ÓÙÔÓË ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ-
ÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ¤ÓÙÔÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ Î·È ÛÙÚÔÊ‹˜.
X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·ÓÒÌ·ÏË ÂÎÙ¤ÏÂÛË
ÙË˜ Î›ÓËÛË˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·ıÒ˜ Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙËÓ Î›ÓË-
ÛË ÙË˜ Î¿Ì„Ë˜ ÙÔ˘ ·ÁÎÒÓ·, ÔÈ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙÂ˜
‰ÂÓ Â›Ó·È ¯·Ï·ÚÔ›, ·ÏÏ¿ Û˘ÛÒÓÙ·È Î·È ÙÚ·-
‚Ô‡Ó ÙÔ ·ÓÙÈ‚Ú¿¯ÈÔ ÚÔ˜ ¤ÎÙ·ÛË ÂÌÔ‰›˙Ô-
ÓÙ·˜ ÙËÓ Î›ÓËÛË Ó· Á›ÓÂÈ ÔÌ·Ï¿.

O ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÔÏ‡
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÚÔ˜ ı¤ÛË Î¿Ì„Ë˜.
§fiÁˆ ÙË˜ ‰˘ÛÎ·Ì„›·˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ‰È·-
ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ fiÚıÈ· ı¤ÛË ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙËÓ ‚·Ú‡-
ÙËÙ·. O ·ÛıÂÓ‹˜ ÁÚ‹ÁÔÚ· Û˘ÓËı›˙ÂÈ ÛÙËÓ
ı¤ÛË ·˘Ù‹ Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ ÌÂ-
Á¿ÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· Ó· ÙËÓ ·ÏÏ¿ÍÂÈ. K·-
ıÒ˜ ÂÚÓ¿ÂÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘ÁÎ¿Ì„ÂÈ˜ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Î·ÌÔ˘ÚÈ·ÛÙ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙ¿ÛË˜.

TÔ Î‡ÚÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘˜ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ‹ Ó· ÙËÓ ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÌÂ  Ù·-
¯‡ÙËÙ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÁÈ· Ó· ÛËÎˆıÂ› ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ ·fi
ÙËÓ Î·Ú¤ÎÏ·, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÒıËÛË Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÚÔ˜ ›Ûˆ
·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ·fi ÙËÓ Î·ıÈÛÙ‹
ÛÙËÓ fiÚıÈ· ı¤ÛË. OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÈÏ¤ÔÓ Î·È
Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, Ô˘ ¤Ó·˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÙÈ˜
Î¿ÓÂÈ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È, fiˆ˜ Ë ‚¿‰ÈÛË. X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹ Ó· ‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿ ‚‹Ì·Ù·, ¯ˆÚ›˜ Ú˘ıÌfi Î·È ÈÛÔÚÚÔ›·. EÈ-
Ï¤ÔÓ fiÙ·Ó ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Í·ÊÓÈÎ¿ ‹
Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È Ô ÎÔÚÌfi˜ Á¤ÚÓÂÈ ÚÔ˜ Ù· ÌÚÔÛÙ¿.
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ÛÙ¿ÛË ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ.



11..44..33    ¶¶··ÚÚÂÂÁÁÎÎÂÂÊÊ··ÏÏÈÈ‰‰ÈÈÎÎ‹‹  BBÏÏ¿¿‚‚ËË

AÈÙÈÔÏÔÁ›·

H ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ
ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÎÔ‡ÛÈ·˜ Î›ÓËÛË˜. OÈ
‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈ-
fiÙËÙ· Î·È ÙÚfiÔ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÂÌÔ-
‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙË˜. H ‚Ï¿‚Ë ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Î·È ÂÎÙfi˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜, Î˘-
Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ Ô‰Ô‡˜ Ô˘ ÙË Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. 

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ·›ÙÈ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·. AÓ·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜ Î‡ÚÈ·  Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

ñ KÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‹ È‰ÈÔ·ıÂ›˜ ÂÎÊ˘Ï›ÛÂÈ˜
ñ ŒÏÏÂÈ„Ë ‚ÈÙ·ÌÈÓÒÓ B1, B12 , E
ñ ™ÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜
ñ TÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ - KÚ·ÓÈÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ K¿ÎˆÛË 
ñ TÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ - AÏÎÔfiÏ
ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
ñ K·ÚÎ›ÓÔ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜

KÏÈÓÈÎ¤˜ EÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·ÏÈ‰ÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜

TÔ ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÌÈ·˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·ÏÈ‰ÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È Ë
¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ Î·È Ë ·‰ÂÍÈfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· Ë ·Ù·-
Í›·. E›Ó·È ¤Ó· ÁÂÓÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi, Ù· ¿Óˆ
Î·È Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹.

AÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› Ù· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ· Î·È Ô ÎÔÚÌfi˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ‰˘ÛÎÔÏ›·
ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. K·Ù¿ ÙË ‚¿‰ÈÛË Ù· ‚‹Ì·Ù· Â›Ó·È
·Î·ÓfiÓÈÛÙ· Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

O ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÌÂ Ù· fi‰È· fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ·ÓÔÈÎÙ¿, ÌÂ ÛÎÔfi Ó·
ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ‚¿ÛË ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ÈÛÔÚÚÔ›·. Œ¯ÂÈ ÙËÓ
Ù¿ÛË Ó· Á¤ÚÓÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜.
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28 EÈÎfiÓ· 1-16: ™Ù¿ÛË ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ
‚Ï¿‚Ë ÛÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·. 

T· fi‰È· Â›Ó·È fiÛÔ ÈÔ ·ÓÔÈ¯Ù¿
Á›ÓÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ÎÚ·ÙËıÂ›  

Ô ·ÛıÂÓ‹˜ fiÚıÈÔ˜.



™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ¿Óˆ ¿ÎÚˆÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· Î›ÓËÛË˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜ ÔÌ·Ï¿ Î·È ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÚÔ˜ ¤Ó·Ó Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙfi-
¯Ô. ŸÙ·Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· È¿ÛÂÈ ÙË Ì‡ÙË ÙÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹-
ÛÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÚÈÓ ÊÙ¿ÛÂÈ ÙË Ì‡ÙË ÙÔ˘, ‹ Ó· ÎÈÓËıÂ› ÈÔ ¤Ú· ·fi ·˘Ù‹.

O ÙÂÏÈÎfi˜ ÙÚfiÌÔ˜ (¤ÓÙÔÓÔ˜ ÛÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜) Â›Ó·È Ë ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÌÔ˘ Î·ıÒ˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ
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EÈÎfiÓ· 1-17: B¿‰ÈÛË ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ·Ù·Í›·. 
AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi J., A., Spillane.

EÈÎfiÓ· 1-18: O ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó·
ÊÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ Ì‡ÙË ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÙÂÓÙÒÓÂÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘

·ÚÎÂÙ¿ ‹ ÙÔ ÙÂÓÙÒÓÂÈ ¿Ú·  ÔÏ‡.

EÈÎfiÓ· 1-19: K·ıÒ˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜
ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ Ì‡ÙË ÙÔ˘ ‰ÂÓ

·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔÓ ÈÔ Û‡ÓÙÔÌÔ ‰ÚfiÌÔ.



ÌÈ· Î›ÓËÛË ·ÎÚÈ‚Â›·˜, .¯. Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÙÔ ‰¿ÎÙ˘Ïfi ÙÔ˘ ÛÙË Ì‡ÙË ÙÔ˘. ¢ÂÓ
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ËÚÂÌ›·, Ô‡ÙÂ fiÙ·Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‰È·ÙËÚÂ› ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹
ı¤ÛË, ·Ú¿ ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ·ÎÚÈ‚Â›·˜.

H ˘ÔÙÔÓ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ù·Í›· ¯ÂÈÚfiÙÂÚË. Y¿Ú¯ÂÈ ¯·Ï·ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿-
‰È·. H ˘ÔÙÔÓ›· ÛÂ ·ÚÂÁÎÂÊ·ÏÈ‰ÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·Ò-
ÏÂÈ· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÓfi˜ Ì¤ÏÔ˘˜ Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
Ó‹ Ó· ÙÔ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ.

11..44..44    KKÚÚ··ÓÓÈÈÔÔÂÂÁÁÎÎÂÂÊÊ··ÏÏÈÈÎÎ‹‹  KK¿¿ÎÎˆ̂ÛÛËË

O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÚ·Ó›Ô. H Î¿ÎˆÛË Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¿ÌÂÛË  Û˘Ó¤ÂÈ· ÂÓfi˜ ¯Ù˘‹Ì·ÙÔ˜. Y¿Ú¯ÂÈ
fiÌˆ˜ Î·È ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Ë Î¿ÎˆÛË Ó· Á›ÓÂÈ ¯ÂÈÚfiÙÂÚË ÏfiÁˆ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ¿Ï-
ÏÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ‹ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜.

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ K¿ÎˆÛË˜

O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ ¯Ù˘‹Ì·Ù·,
·ÊÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ù· ÔÛÙ¿ ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘, ·˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙÂ› Î·ÎÒÛÂÈ˜. ™Â ¤Ó· ÙÚÔ¯·›Ô ·Ù‡¯ËÌ· fiÙ·Ó Û˘ÁÎÚÔ˘-
ÛÙÂ› ÙÔ ÎÚ·Ó›Ô ÌÂ ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ¯Ù˘¿ÂÈ ·fiÙÔÌ·
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EÈÎfiÓ· 1-20: ŒÓ· Î¿Ù·ÁÌ· ÛÙÔ ÎÚ·Ó›Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÈÌ¿ÙˆÌ·, 
ÙÔ ÔÔ›Ô È¤˙ÂÈ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ.



ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘ ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ŒÓ· Û˘ÓËıÈ-
ÛÌ¤ÓÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Â›Ó·È Ë Î¿ÎˆÛË Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ‰È·ÌÂÙÚÈÎ¿ ÛË-
ÌÂ›Ô ·’ ·˘Ùfi ÙÔ˘ ¯Ù˘‹Ì·ÙÔ˜. ¢ËÏ·‰‹, ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¯Ù˘‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ
ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘Ú¿, Ë ‰‡Ó·ÌË ÙÔ˘ ¯Ù˘‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë Î¿ÎˆÛË Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

MÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ·Ù‡¯ËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜. AÓ
·˘Ù¤˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ (.¯. Û·ÛÌ¤Ó· ÏÂ˘Ú¿) Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜, Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÌÂ
ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜. TÔ ·›Ì· Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·ÈÌ·ÙÒÌ·-
Ù·, Ù· ÔÔ›· È¤˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Û˘ÓÂ¯Ò˜. °È· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ·˘-
Ù‹˜, ˘Â‡ı˘Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ÔÈ‰‹Ì·Ù· ·fi .¯. ¤Ó· Î¿Ù·ÁÌ·
ÛÙÔ ÎÚ·Ó›Ô. H ›ÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÛÂ ÂÎÊ‡ÏÈÛË
Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹, ÂÈ‰ÈÎ¿ ·Ó ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· ÌÂÁ¿Ï· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·.

KÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ KÚ·ÓÈÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ K¿ÎˆÛË˜

OÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ KÚ·ÓÈÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ K¿ÎˆÛË˜ (KEK) Â›Ó·È
ÔÈÎ›ÏÂ˜ Î·È ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙË˜ Î¿ÎˆÛË˜ ÛÙËÓ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

™ÙËÓ ·Ú¯‹, ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›
˘ÔÙÔÓ›·. MÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·, Ë
ÔÔ›· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ï‹ÍÂÈ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi
Î·È Ù· ¿ÎÚ·. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÏËÁÂ› Ë ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ·Ù·Í›·˜.

°ÂÓÈÎ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ KEK ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÏËıÒÚ· Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ·ÊÔ‡ Ë
¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

KÏÈÓÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙË˜ Î¿ÎˆÛË˜:

ñ B·ÛÈÎ¿ °¿ÁÁÏÈ·: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÌÔ Î·È ·ÎÔ‡ÛÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

ñ EÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ ºÏÔÈfi˜: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ¿ÚÂÛË ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿ Î·È
Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·. ¶·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿

ñ ¶·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ·Ù·Í›·
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MÈ· Û˘¯Ó‹ ÂÈÏÔÎ‹ ÙË˜ KEK Â›Ó·È Ë ¤ÎÙÔË ÔÛÙÂÔÔ›ËÛË. MÂÙ¿ ÙËÓ
Î¿ÎˆÛË, ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÔÛÙ›ÙË˜ ÈÛÙfi˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÈÛ¯›Ô, ÁfiÓ·ÙÔ, ·ÁÎÒÓ·˜. T· ·Ú¯ÈÎ¿  ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›-
Ó·È fiÓÔ˜, Ô›‰ËÌ· Î·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË. MÂ ÙËÓ
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ Î›ÓËÛË˜ ÙË˜ ¿ÚıÚˆÛË˜.

11..44..55    AAÁÁÁÁÂÂÈÈ··ÎÎfifi  EEÁÁÎÎÂÂÊÊ··ÏÏÈÈÎÎfifi  EEÂÂÈÈÛÛfifi‰‰ÈÈÔÔ

™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÙË˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. °ÂÓÈÎ¿, ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ·fiÊÚ·ÍË
ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ¿Ú· Î·È ÈÛ¯·ÈÌÈÎ¿ AÁÁÂÈ·Î¿ EÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ EÂÈÛfi‰È· (AEE)
‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÛÙ· ·ÁÁÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ¿Ú· Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¿ AEE.

IÛ¯·ÈÌÈÎ¿ AEE

H ÈÛ¯·ÈÌ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÈÔ Û˘¯Ófi ÏfiÁÔ ÚfiÎÏËÛË˜ AEE. MÔÚÂ› Ó·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î¿ÔÈÔ˘ ıÚfiÌ‚Ô˘ ÛÙ· ·ÁÁÂ›· Ô˘ ·ÈÌ·ÙÒÓÔ˘Ó
ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. K¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Ô ıÚfiÌ‚Ô˜ ÎÏÂ›ÓÂÈ ÙÔ ·ÁÁÂ›Ô, ÛÙ·Ì·Ù¿  Ë ·-
ÚÔ¯‹ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÓÂÎÚÒÓÂÙ·È Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. MÈ· ¿Ï-
ÏË ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÚfiÌ‚Ô˘
ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ÛË-
ÌÂ›Ô, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ô-
Û¿Ù·È, ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È
Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ Ó·
ÊÚ¿ÍÂÈ ÙÔ ·ÁÁÂ›Ô. ™Â
·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ¤Ì‚ÔÏÔ
Î·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏ‹.

H ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Î˘-
ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·-
ÙÔ˜ Â›Ó·È ÂÈ˙‹ÌÈ·
ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
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EÈÎfiÓ· 1-21: ™Â ¤Ó· ·ÁÁÂ›Ô ÌÂ ÛÙ¤ÓˆÛË ÌÔÚÂ› Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ıÚfiÌ‚Ô˜. AÓ ·ÔÛ·ÛÙÂ› Î¿ÔÈÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ

‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÙÔ ¤Ì‚ÔÏÔ.



ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. H ·Ó¿Ù˘ÍË ·Ú¿ÏÂ˘ÚË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ¿ÏÏ· ·ÁÁÂ›· ÛÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹, Â›Ó·È Ô Î˘-
ÚÈfiÙÂÚÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

AÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¿ AEE

™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙ·‰È·Î‹ ˘Ô¯ÒÚËÛË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜
ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ¿ÙˆÓ. K¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ú‹ÍË
ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÈÌ·ÙÒÌ·ÙÔ˜, Û˘¯Ó¿ ‚·ıÈ¿ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·-
ÏÔ. TÔ ·ÈÌ¿ÙˆÌ· È¤˙ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Î·È ·Ó Ë ›Â-
ÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜, Ô‰ËÁÂ› ÛÙË Ó¤ÎÚˆÛË ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

KÏÈÓÈÎ¤˜ EÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ AEE

H ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓfi˜ AEE
Â›Ó·È Ë ËÌÈÏËÁ›·, Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ˙ËÌÈ¿˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ.
¢ËÏ·‰‹ ·Ó Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ ÛÙÔ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ë ‰ÂÍÈ¿
ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Ù· fiÔÈ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤Ó· ·ÚÈÛÙÂ-
Úfi AEE ÚÔÎ·ÏÂ› ‰ÂÍÈ¿ ËÌÈÏËÁ›· Î·È ·ÓÙ›-
ÛÙÚÔÊ·.

AÚ¯ÈÎ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ˘ÔÙÔÓ›·. K·-
ıÒ˜ fiÌˆ˜ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È, ÂÌÊ·-
Ó›˙ÂÙ·È Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·Ó·-
ÎÏ·ÛÙÈÎ¿. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›-
Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÌfiÓÈÌ·
ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ˘ÔÙÔÓ›·˜.

TÔ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ı¤-
ÛË Î¿Ì„Ë˜. TÔ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÛÂ ı¤ÛË ¤ÎÙ·ÛË˜, Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¿ ÛÂ
ı¤ÛË Î¿Ì„Ë˜. AÓ¿ÏÔÁË ÂÈÎfiÓ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
Î·È ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi.
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EÈÎfiÓ· 1-22: HÌÈÏËÁÈÎfi˜
·ÛıÂÓ‹˜.



H ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜. ŒÓ· ‚·ÛÈÎfi Úfi-
‚ÏËÌ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÏÏÂÈÌÌ· ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Â›-
Ó·È fiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·ÁÓÔÂ› ÙËÓ ËÌÈÏËÁÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿. ™˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙË ı¤ÛË Ô˘ Â›Ó·È Ù· ËÌÈ-
ÏËÁÈÎ¿ ¿ÎÚ· ÙÔ˘.

11..44..66    ™™ÎÎÏÏ‹‹ÚÚ˘̆ÓÓÛÛËË  KK··ÙÙ¿¿  ¶¶ÏÏ¿¿ÎÎ··˜̃

H ·Ûı¤ÓÂÈ· ·˘Ù‹ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÈ˜ ÓfiÛÔ˘˜ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙË Ì˘ÂÏ›ÓË
Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ KN™. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Î·ı·Ú¿
ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙÔ› ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÙËÓ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó. ¶Èı·ÓfiÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË, Ë ÔÔ›· «˘ÚÔ‰ÔÙÂ›»
ÌÈ· ¤ÓÙÔÓË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ KN™ ·fi
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÈÔ‡˜.

TÔ Î‡ÚÈÔ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ™K¶ Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ ÔÚÂ›·.
EÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜ Î·È ˘Ê¤ÛÂÈ˜, Î·È ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·.
K·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ‡ÊÂÛË˜, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó·ÎÙ¿ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿
¿ÓÙ· Ì¤ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ ˘fiÏÂÈÌÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ıÚÔ›˙ÂÙ·È Î·ıÒ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
Ó¤Â˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜.

KÏÈÓÈÎ¤˜ EÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ™K¶

OÈ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ Ì¤Û· ÛÙÔ KN™.
XˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ Ì˘ÂÏ›ÓË˜, Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·fi Ï¿ÎÂ˜, ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÌÂÙ·‰ÔıÔ‡Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔ KN™ ÚÔ˜ ÙËÓ Â-
ÚÈÊ¤ÚÂÈ·.

ŒÓ· ·fi Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ™K¶ Â›Ó·È fiÙÈ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ¿-
Ú· ÔÏÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔ KN™. AÓ
Î·È ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚ÏËıÂ›, ÔÈ ˙ËÌÈ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÙË ÏÂ˘Î‹ Ô˘Û›· ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÛÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜, ÙËÓ ·ÚÂÁÎÂ-
Ê·Ï›‰· Î·È ÙÔÓ NM. EÈÏ¤ÔÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÙÔ ÔÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiÚ·ÛË˜.

AÓ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Ù· ÎÔÈÓ¿ ÛËÌÂ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ™K¶ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜:
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ñ OÙÈÎfi NÂ‡ÚÔ: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ·ÒÏÂÈ· fiÚ·ÛË˜ Î·È ·›ÛıËÛË fiÓÔ˘

ñ ¶·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ·Ù·Í›·, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙ¿ÛË˜ Î·È ‚¿‰ÈÛË˜

ñ NˆÙÈ·›Ô˜ M˘ÂÏfi˜: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·, ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·-
ÛÙÈÎ¿ Î·È ·ÒÏÂÈ· ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ (·Ê‹, ›ÂÛË)

ñ EÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ ºÏÔÈfi˜: ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ·ÒÏÂÈ· ÌÓ‹ÌË˜ Î·È Î·Ù¿ıÏÈ„Ë

TÔ Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ™K¶ Â›Ó·È fiÙÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· ¤ÓÙÔÓ· ÛËÌ¿‰È· ÎfiˆÛË˜, Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ¤ÓÙÔÓË fiÙ·Ó
ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÌÂÁ¿ÏË ˙¤ÛÙË. H ÎfiˆÛË ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó·
ÌËÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÛˆÛÙ¿ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜.

OÈ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ¶N™ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈËıÔ‡Ó ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜. Y¿Ú¯Ô˘Ó
‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÛı›Ô˘ Î¤Ú·ÙÔ˜ ÙÔ˘ NˆÙÈ·›Ô˘ M˘ÂÏÔ‡ - NfiÛÔÈ
ÙÔ˘ K·ÙÒÙÂÚÔ˘ KÈÓËÙÈÎÔ‡ NÂ˘ÚÒÓ·-, ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ ÓˆÙÈ·›ˆÓ ÚÈ˙ÒÓ, ‚Ï¿‚Â˜
ÙˆÓ ÓÂ˘Ú·ÍfiÓˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ -ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜- Î·È ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙË
ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ Û‡Ó·„Ë. T¤ÏÔ˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÔ˘ Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÌÊ·Ó›-
˙ÂÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ Ì˘, ÔfiÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· Ì˘Ô¿ıÂÈÂ˜.

KÔÈÓ¿ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¶N™ Î·È ÙˆÓ Ì˘ÒÓ:

EÓÙÔÈÛÌfi˜ M˘˚Î‹ IÛ¯‡˜ AÙÚÔÊ›·

M˘˜ A‰‡Ó·ÙË ¶ÔÈÎ›ÏË

NÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ Û‡Ó·„Ë A‰‡Ó·ÙË EÏ·ÊÚ¿

NÂ˘ÚÈÎ‹ ›Ó· A‰‡Ó·ÙË ‹ ¶·Ú¿Ï˘ÛË ŒÓÙÔÓË

¶ÚfiÛıÈÔ Î¤Ú·˜ A‰‡Ó·ÙË ‹ ¶·Ú¿Ï˘ÛË ŒÓÙÔÓË

1.5  ¶POB§HMATA ¶EPIºEPIKOY KINHTIKOY E§E°XOY
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11..55..11    BBÏÏ¿¿‚‚ËË  ÛÛÙÙ··  ¶¶ÚÚfifiÛÛııÈÈ··  KK¤¤ÚÚ··ÙÙ··

H ÈÔ Û˘¯Ó‹ ‚Ï¿‚Ë Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙ· ÚfiÛıÈ· Î¤Ú·Ù· ÙÔ˘ NM Â›Ó·È Ë
Ï¿ÁÈ· Ì˘·ÙÚÔÊÈÎ‹ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË (¶M™). EÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó·
¤¯ÂÈ ·Ó·Î·Ï˘ÊıÂ› Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË. TÔ Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌfiÓÔ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ÎÂÚ¿ÙˆÓ,
·ÏÏ¿ ÂÈÏ¤ÔÓ Î·È ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Ô‰Ô› Ô˘
ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÌÂ Ù· ÚfiÛıÈ· Î¤Ú·Ù·.

§fiÁˆ ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ‰ÔÌÒÓ ÛÙÔ KN™, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù·, fiˆ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ˘ÂÚÙÔÓ›· Ù‡Ô˘ Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜.
K·ıÒ˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÛÙÔ NM, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ˙ËÌÈ¿ ÛÙÔ ¶N™, ‰ËÏ·‰‹ ¤ÓÙÔÓË Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· ÌÂ ÛÔ‚·-
Ú‹ Ì˘˚Î‹ ·ÙÚÔÊ›· Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ.

AÚ¯ÈÎ¿ Ë ÓfiÛÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¤˜ Ì˘˚Î¤˜
ÔÌ¿‰Â˜, .¯. ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡. TÂÏÈÎ¿ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ÁÚ·ÌÌˆ-
ÙÔ› Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÏËÓ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÎÈÓÔ‡Ó ÙÔÓ ÔÊı·ÏÌfi Î·È ÙÔ˘˜ ÛÊÈ-
ÁÎÙ‹ÚÂ˜.

ŒÓ· ¿ÏÏÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÚÔÛ‚¿Ï-
ÏÔÓÙ·È Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó· ÌËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ÔÈ-
Ô˘ Â›‰Ô˘˜ ·ÈÛıËÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·.

H ÓˆÙÈ·›· Ì˘˚Î‹ ·ÙÚÔÊ›· (NMA) ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
Ô˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ‚ÚÂÊÈÎ‹, ·È‰ÈÎ‹ ‹ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ‚·ıÌÈ·›· ÂÎ-
Ê‡ÏÈÛË Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ ÎÂÚ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ NM. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ
¶M™, ‰ÂÓ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ÛÙÔ KN™. Y¿Ú¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓË Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·-
Ì›· Î·È ·ÙÚÔÊ›·, Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÓÂ·ÚÔ‡ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ
ÛÔ‚·Ú¤˜ ÔÚıÔÂ‰ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (ÛÎÔÏ›ˆÛË, Î‡ÊˆÛË ÎÙÏ). T· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿
·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤Ó· ‹ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ÁÚ·ÌÌˆÙÔ› Ì‡Â˜ ÂÎÙfi˜
·˘ÙÒÓ Ô˘ ÎÈÓÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÔ‡˜, ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· Î·È ÙÔ˘˜ ÛÊÈÁÎÙ‹ÚÂ˜.

H ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÍÂÎÈÓ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¿ ·fi ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ Ì˘˚-
Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÛÒÌ·.
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11..55..22    BBÏÏ¿¿‚‚ÂÂ˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÂÂÚÚÈÈÊÊÂÂÚÚÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÓÓÂÂ‡‡ÚÚˆ̂ÓÓ

™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÓÂ˘-
ÚÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÓˆÙÈ·›Â˜ Ú›˙Â˜ Î·È ÛÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ù· ÂÚÈÊÂ-
ÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·. ™˘ÓÔÏÈÎ¿ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜.

MË¯·ÓÈÛÌÔ› ÚfiÎÏËÛË˜ ‚Ï¿‚Ë˜

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚÂÈ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È
‚Ï¿‚Ë ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·.

MÂÙ¿ ·fi ¤Ó·Ó ¿ÌÂÛÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi (.¯. Îfi„ÈÌÔ ÌÂ Ì·¯·›ÚÈ), ›ÂÛË ‹
ÈÛ¯·ÈÌ›·, ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ› ÛÂ ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ÙÔ ÓÂ‡ÚÔ Â›-
ÙÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Â›ÙÂ ÌÂÚÈÎ¿. TÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ·ÔÎÔÂ› ÂÎÊ˘Ï›-
˙ÂÙ·È Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È, ÛÙÂÚÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔ Ì˘ ÙËÓ ÓÂ‡ÚˆÛ‹ ÙÔ˘. ŒÙÛÈ
¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ì˘˚Î‹˜ ·ÙÚÔÊ›·˜. £ÂˆÚËÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·, Ô˘
Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÁÂÓ-
ÓËıÂ› Î·È Ó· Â·Ó·Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì˘˜, ·ÔÎ·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÙË ‚Ï¿-
‚Ë (EÈÎfiÓ· 1-23).

MÈ· ¿ÏÏË ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È Ë ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÓÂ˘-
ÚÈÎ‹˜ ›Ó·˜ ·fi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÂÓÒÓÂÙ·È ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÌÂ ÙÔ Ì˘. E›Ó·È Ô ÈÔ Û˘-
¯Ófi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÓÂ˘ÚÔ·ıÂÈÒÓ Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
(.¯. ‰È·‚‹ÙË˜), ÙÔÍ›ÓÂ˜ Î·È ÌÂÚÈÎ¿ Â›‰Ë ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÔ·ıÂÈÒÓ. OÈ Ì˘-
˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ ·ÙÚÔÊÔ‡Ó, ÂÎÊ˘Ï›˙ÔÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙËÓ
·Ú¯‹ ÙË˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ Î·È ÌÂ ÈÔ ·ÚÁÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· (EÈÎfiÓ· 1-24).

T¤ÏÔ˜, ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ·fi ÙÔÍÈÎ¤˜, ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ì˘ÂÏ›ÓË˜ Ô˘
ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ Ù· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú· ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛËÌÂ›·. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÓÂ˘-
ÚÈÎ‹ ›Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ıÈÎÙË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ó· ÌËÓ Â›-
Ó·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓË fiÛÔ ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (EÈÎfiÓ· 1-25). ¶·Ú’ fiÏ·
·˘Ù¿ ÔÈ Ì‡Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ì˘˚Î‹˜ ·ÙÚÔÊ›·˜, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ï‹ÚË ·Ú¿Ï˘ÛË ·Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÂÁÎ·›Úˆ˜.

K·Ù¿Ù·ÍË NÂ˘ÚÔ·ıÂÈÒÓ

OÈ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ fiÛ· ÓÂ‡Ú· ¿Û¯Ô˘Ó, ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘˜ ·Ó Â›Ó·È ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜
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‹ Â›ÎÙËÙÂ˜ ÎÙÏ. ŒÙÛÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÌÔÓÔÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· (ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÂÓfi˜ ÓÂ‡ÚÔ˘)
Î·È ÙËÓ ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· (ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÔÏÏÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·).

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-
ÛÌÔ‡, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô ‰È·‚‹ÙË˜. ™ÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ·È ÔÏÏ¿ ÓÂ‡Ú· Ì·˙›, ÔfiÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ¢È·‚ËÙÈÎ‹ ¶ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·. ¢È¿-
ÊÔÚÂ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ fiˆ˜ Ô ÌfiÏ˘‚‰Ô˜, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜
‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ¶N™, ÙÈ˜ TÔÍÈÎ¤˜ ¶ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜. E›ÛË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È MÔ-
Ï˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ¶ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜, fiˆ˜ ÙÔ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ °ÎÈÁÈ¤Ó-M·Ú¤ (Guillain-
Barre), Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶N™ ·fi Èfi.
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EÈÎfiÓ· 1-23: AÓ··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ 
ÂÓfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÓÂ‡ÚÔ˘. 

AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·fi C., M., Fredericks Î·È L.,K., Saladin ÌÂ ¿‰ÂÈ·.
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39EÈÎfiÓ· 1-24: AÓ··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜  ÙË˜ ÓÂ˘ÚÈÎ‹˜ ›Ó·˜ ·fi ÙÔ Ì˘ ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ. 
AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·fi C., M., Fredericks Î·È L.,K., Saladin ÌÂ ¿‰ÂÈ·.

EÈÎfiÓ· 1-25: AÓ··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙË˜ Ì˘ÂÏ›ÓË˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛËÌÂ›·. 
AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·fi C., M., Fredericks Î·È L.,K., Saladin ÌÂ ¿‰ÂÈ·.



K·Ù¿Ù·ÍË NÂ˘ÚÔ·ıÂÈÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·›ÙÈÔ:

KÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ NÂ˘ÚÔ·ıÂÈÒÓ

OÈ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË
ÔÈÎÈÏ›· Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈ-
ÛÌfi Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. TÔ Î‡ÚÈÔ ÎÔÈÓfi
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·-
Ì›· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Ì˘˚Î‹ ·ÙÚÔÊ›·, ÂÎÊ‡-
ÏÈÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ Ì˘fi˜. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏ˘-
ÓÂ˘ÚÔ·ıÂÈÒÓ, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ· Î¿Ùˆ Î·È ¿Óˆ ¿ÎÚ· Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. O Ùfi-
ÓÔ˜ Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ ˘ÔÙÔÓ›·,
Î·È Ù· ·Ó·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤Ó·.

™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÓÂ˘-
ÚÔ¿ıÂÈÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó fiÏˆÓ
ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ Ù· ÓÂ‡Ú·, ÎÈÓËÙÈÎ¿, ·ÈÛıËÙÈÎ¿, ÌÂÈ-
ÎÙ¿. X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›‰Ô˜ fiÓÔ˘ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë Î·˘Û·ÏÁ›·. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ù·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÈÔ ¤ÓÙÔÓ· ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Î·È
ÛÙ· fi‰È·.

EÎ‰‹ÏˆÛË A›ÙÈÔ

ñ MÔÓÔÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· ñ ¶›ÂÛË
ñ ¶·Á›‰Â˘ÛË
ñ TÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÓÂ‡ÚÔ˘
ñ ºÏÂÁÌÔÓ‹
ñ MfiÏ˘ÓÛË

ñ ¶ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· ñ MÂÙ·‚ÔÏÈÎfi (¢È·‚ËÙÈÎ‹)
ñ XËÌÈÎ‹ O˘Û›· (TÔÍÈÎ‹)
ñ MfiÏ˘ÓÛË (°ÎÈÁÈ¤-M·Ú¤)
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EÈÎfiÓ· 1-26: O ·ÛıÂÓ‹˜ 
ÌÂ ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· ¤¯ÂÈ
¤ÓÙÔÓË ·ÙÚÔÊ›· ÛÙ· ¿ÎÚ·. 

AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÌÂ ¿‰ÂÈ· 
·fi J., A., Spillane.



11..55..33    BBÏÏ¿¿‚‚ÂÂ˜̃  ÙÙËË˜̃  ÓÓÂÂ˘̆ÚÚÔÔÌÌ˘̆˚̊ÎÎ‹‹˜̃  ÛÛ‡‡ÓÓ··„„ËË˜̃

™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË
ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙË ÓÂ˘ÚÈÎ‹ ÛÙË Ì˘˚Î‹ ›Ó·. H ÌÂÙ¿‰ÔÛË Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ
ÂÈ‰ÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›ÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Â›ÙÂ ÌÏÔÎ¿ÚÂÙ·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ·fi
·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

B·Ú›· M˘·Ûı¤ÓÂÈ· (M˘·Ûı¤ÓÂÈ· Gravis)

E›Ó·È Ë ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹˜ Û‡Ó·„Ë˜.
M¤Ûˆ Î¿ÔÈˆÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, Ù·
ÔÔ›· ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹, ÙË˜
·ÎÂÙ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË˜, ÛÙË ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ Û‡Ó·„Ë. T· Î‡ÚÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ì˘˚-
Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· Î·È ÎfiˆÛË Ô˘ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜. O
·ÛıÂÓ‹˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
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EÈÎfiÓ· 1-27: X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ‚·Ú›· Ì˘·Ûı¤ÓÂÈ·. 
AÓ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi J., A., Spillane.



Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ ·Ï¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. E›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛÙÔ˜ ÙÔ Úˆ›,
·ÏÏ¿ Ë ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÎfiˆÛË˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È fiÛÔ ÂÚÓ¿ÂÈ Ë Ì¤Ú·.

X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ë ÔÔ›· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi
ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘. ŒÙÛÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó·
ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ ·ÓÔÈ¯Ù¿, ‹ ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ˘ fiÚıÈ·. ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ ÁÚ·ÌÌˆÙÔ› Ì‡Â˜. OÈ ÏÂ›ÔÈ Ì‡Â˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈÎ¿Ú‰ÈÔ Ì¤ÓÔ˘Ó
·Ó¤·ÊÔÈ. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÙ· ·ÓÙ·-
Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿.

M˘·ÛıÂÓÈÎfi ™‡Ó‰ÚÔÌÔ

™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ÏfiÁˆ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ÌÂÈÒÓÂÙ·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÎÂÙ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË˜ ÛÙË ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ Û‡Ó·„Ë.

TÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·˘Ùfi, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ
Ì˘˚ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È ÛÙ· ¿ÎÚ·. OÈ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ·Ú·Ì¤-
ÓÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ¿ıÈÎÙÔÈ. EÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· Î·È ÎfiˆÛË. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË
ÌÂ ÙË ‚·Ú›· Ì˘·Ûı¤ÓÂÈ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È fiÙ·Ó Ô Ì˘˜ Â›Ó·È
ÍÂÎÔ‡Ú·ÛÙÔ˜Ø Ë Ì¤ÁÈÛÙË ÂÎÔ‡ÛÈ· Û‡Û·ÛË Ù· ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÚÔÛˆÚÈÓ¿ Î·È ·˘-
Ù¿ Â·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ. T·  ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤Ó· ‹
·fiÓÙ· ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
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EÈÎfiÓ· 1-28 : EÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÛÙÔ NÂ˘ÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ·



ANAKEºA§AIø™H

OÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ KÂÓÙÚÈÎÔ‡ NÂ˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Û·ÊÒ˜ ·’ ·˘-
Ù¤˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ NÂ˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. H
‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ KN™ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, ÂÎÊ‡ÏÈÛË, ÊÏÂÁÌÔÓ‹,
ÂÏÏÈ‹ ·ÈÌ¿ÙˆÛË Î.¿. EÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ EÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È
ÙÔ˘ NˆÙÈ·›Ô˘ M˘ÂÏÔ‡.

™Â ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ KN™ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜
Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ‰˘ÛÎ·Ì„›·˜. H Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓÔ˘˜ Ì˘˜, ÂÓÒ Ë ‰˘ÛÎ·Ì„›· Â›Ó·È ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË. H ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ Û˘Ó‰¤-
ÂÙ·È ÌÂ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ (·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·). ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ. H ÎÈ-
ÓËÙÈÎfiÙËÙ· ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ·ÎÔ‡ÛÈˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÌÂ ·Ò-
ÏÂÈ· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (·Ù·Í›·). H ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂ
ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· fiÚÈ·.

H ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ¶N™ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙ· ›‰È· ·›ÙÈ· fiˆ˜ Î·È ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜
ÙÔ˘ KN™ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. EÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÔ NˆÙÈ·›Ô
M˘ÂÏfi ¿Û¯Ô˘Ó Ù· ¶ÚfiÛıÈ· K¤Ú·Ù·. EÈÏ¤ÔÓ, ¿Û¯Ô˘Ó ÔÈ ÓˆÙÈ·›Â˜ Ú›˙Â˜,
Ù· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú· Î·È Ë ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ Û‡Ó·„Ë.

™Â ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ NÂ˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ (¯·Ï·Ú‹ ÌÔÚÊ‹ ̆ ÔÙÔÓ›·˜). T· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È ÌÂÈˆÌ¤Ó· ‹ Î·Ù·ÚÁËÌ¤Ó·, ÂÓÒ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ. H ÎÈ-
ÓËÙÈÎfiÙËÙ· ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì˘˚Î‹˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜, Ë
ÔÔ›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ Ì˘ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ Ì˘-
˚Î‹˜ ·ÙÚÔÊ›·˜. H ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
ÙËÓ ÔÚÂ›· ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ.

™˘¯Ó¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ KN™ Â›Ó·È ÔÈ KÚ·ÓÈÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ K·ÎÒ-
ÛÂÈ˜, ÔÈ K·ÎÒÛÂÈ˜ NˆÙÈ·›Ô˘ M˘ÂÏÔ‡, Ù· AÁÁÂÈ·Î¿ EÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ EÂÈÛfi‰È·, Ë
™ÎÏ‹Ú˘ÓÛË K·Ù¿ ¶Ï¿Î·˜ Î·È Ë NfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ.

™˘¯Ó¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ¶N™ Â›Ó·È ÔÈ ÓfiÛÔÈ ÙÔ˘ ÚÔÛı›Ô˘ Î¤Ú·-
ÙÔ˜ (¶Ï¿ÁÈ· M˘·ÙÚÔÊÈÎ‹ ™ÎÏ‹Ú˘ÓÛË, NˆÙÈ·›· M˘˚Î‹ AÙÚÔÊ›·), ÔÈ ÓÂ˘ÚÔ¿-
ıÂÈÂ˜ (MÔÓÔÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜, ¶ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈÂ˜) Î·È ÔÈ ÓfiÛÔÈ ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚-
Î‹˜ Û‡Ó·„Ë˜ (B·Ú›· M˘·Ûı¤ÓÂÈ·, M˘·ÛıÂÓÈÎfi ™‡Ó‰ÚÔÌÔ).
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