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7.1.  ∆È Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì·

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜

∆Ô ‚·ÛÈÎfi Ì¤ÏËÌ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ó· ¯ÔÚËÁË-

ıÂ› ÛÙÔÓ ¤¯ÔÓÙ· ·Ó¿ÁÎË ·ÛıÂÓ‹ ·›Ì· Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘. ªÂ ÙË ÛÔ‚·Ú‹ Î·È

ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ·Ô-

ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÌË Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜

Î·È ·fi ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘, ÌË ÂÏÂÁÌ¤ÓÔ˘ ‹ Î·ÎÒ˜ Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÔ˘.

OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È,

Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ‰fiÙË Î·È ‰¤ÎÙË ÁÈ· Ù· ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

ABO Î·È Rhesus, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰fiÙË Î·È ‰¤ÎÙË.

∆Ô ·›Ì· (Î·È Ù· ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘) Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·, Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È

ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ·›Ì·ÙÔ˜, ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÛÎÔ‡˜, Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ¿ –

Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù· Î·È ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ „‡ÍË ÌÂ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ıÂÚÌÔ-

ÎÚ·Û›Â˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜. OÈ ·Ú·¿Óˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›-

Ù·È ÙÔ ·›Ì· ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ‰È¿-

ÛÙËÌ· ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ ·fi ÙÔ ‰fiÙË. ™Â Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ (∂ÈÎfiÓ· 7.1), Ô˘

Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂ-

Û›· Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ Û‹Ì·ÓÛË (ÂÙÈÎ¤Ù·) Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ (ABO) Î·È ÙÔ

Rhesus, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ∫¿ıÂ ·›Ì· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ

ÙÚ¿Â˙· ·›Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ÂÏÂÁ¯ıÂ› ÁÈ· HIV (Èfi˜ ÙË˜ Â›ÎÙËÙË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿Ú-

ÎÂÈ·˜), Û‡ÊÈÏË (VDRL), Ë·Ù›ÙÈ‰· µ (HbsAg) Î·È Ë·Ù›ÙÈ‰· C (·ÓÙÈ HCV) (∂ÈÎfiÓ· 7.2).

OÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÊÈ¿ÏÂ˜

·›Ì·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î¿ıÂ Î·ÓfiÓ· ·ÓÙÈÛË„›·˜, Ó· ÌÂÚÈÌÓÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹

Û˘ÓÙ‹ÚËÛË, „‡ÍË Î·È ·fi„˘ÍË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

ÛÙÔ˘˜ ·ÛÎÔ‡˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹ Ï·ıÒÓ Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË ‰È·‰È-

Î·Û›· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË.

7.2.  ¢È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË

O fiÚÔ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜

ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ·›Ì·ÙÔ˜ ÚÈÓ ·fi ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Î·È

ÛÎÔfi ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÛÙÔ ‰¤ÎÙË (ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ) ·›Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚·ÙÔ‡ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi

ÙÔ˘. ∏ ÛˆÛÙ‹ Î·È Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈ-

ÛË ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÁÈ· ÙÔ ‰¤ÎÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Ô˘ ·fi ÙË Ì›· ı· ˆÊÂÏ‹ÛÂÈ Î·È ·fi ÙËÓ

¿ÏÏË ‰ÂÓ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·È
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ÙË ˙ˆ‹ ·ÎfiÌ· ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ˘. OÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÚÈÓ ÙË

ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Â›Ó·È:

·) ŒÓÙ˘Ô ‰ÂÏÙ›Ô ·›ÙËÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜ (∂ÈÎfiÓ· 7.3)

‚) ¢Â›ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (‰¤ÎÙË) 

Á) OÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜

‰) ∂ÈÏÔÁ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË

Â) ¢È·ÛÙ·‡ÚˆÛË
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∂ÈÎfiÓ· 7.1. ªÔÓ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ¤ÙÔÈÌË ÚÔ˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË

∂ÈÎfiÓ· 7.2. ∂ÙÈÎ¤Ù· ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡

ÂÏ¤Á¯Ô˘



ªÂ ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Û˘Ì-

‚·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰fiÙË ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË, ÂÓÒ ÌÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Á›ÓÂ-

Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (‰ÔÎÈÌ·Û›· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜) ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰fiÙË Î·È ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË,

Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· (Û˘Ì‚·-

ÙfiÙËÙ·) Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ.

7.2.1  ŒÓÙ˘Ô ‰ÂÏÙ›Ô ·›ÙËÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜

∂›Ó·È ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô, Ô˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ·fi ÙÔ ıÂÚ¿ÔÓÙ· ÁÈ·ÙÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÈÙÂ›Ù·È

·fi ÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ‹ ·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘. ∏ Û‡ÓÙ·ÍË ÙÔ˘

ÂÓÙ‡Ô˘ ·˘ÙÔ‡ Î·È Ë ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÔÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹. ™ÙÔ ‰ÂÏ-

Ù›Ô ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È :

4 ∆Ô fiÓÔÌ·, ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ, ÙÔ ·ÙÚÒÓ˘ÌÔ Î·È Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

4 ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÂÙ·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜

4 ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË – ·Ûı¤ÓÂÈ·, ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ¿Û¯ÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜

4 ∏ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·È Ë ÒÚ· Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÙÔ˘ ‰ÂÏÙ›Ô˘ ·›ÙËÛË˜

4 ∆Ô ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÚÔËÁËıÂ›ÛÂ˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È Ù˘¯fiÓ ·ÓÙÈ-

‰Ú¿ÛÂÈ˜

4 O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ Ô˘ ˙ËÙÔ‡ÓÙ·È

4 O ÂÈı˘ÌËÙfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜

4 ∆Ô ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ ·ÈÙÔ‡ÓÙÔ˜ ıÂÚ¿ÔÓÙÔ˜ È·ÙÚÔ‡ Î·È Ë ˘ÔÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘

7.2.2  ¢Â›ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (‰¤ÎÙË)

ª·˙› ÌÂ ÙÔ ŒÓÙ˘Ô ¢ÂÏÙ›Ô ∞›ÙËÛË˜ ∞›Ì·ÙÔ˜, ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›· ÔÛfi-

ÙËÙ· 5cmÑ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ¯ˆÚ›˜ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿. ™Â ÂÙÈÎ¤Ù· ¿Óˆ

ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ, ÙÔ ·ÙÚÒÓ˘ÌÔ Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹

Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÂÙ·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·ÈÌÔÏË„›·˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

7.2.3  OÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Rhesus ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (‰¤ÎÙË)

™ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜,

Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ∞µO Î·È Rhesus (D). ™Â

ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (fiˆ˜ ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓ· ¿ÙÔÌ·, ¿ÙÔÌ· ÛÙ· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÚÔË-

ÁËıÂ› ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·fi ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË, ¤ÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜) Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ

Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È È‰›ˆ˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ: Rhesus ∂,e C,c Î·È Kell.
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∂ÈÎfiÓ· 7.3. ŒÓÙ˘Ô ‰ÂÏÙ›Ô ·›ÙËÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜



7.2.4  ∂ÈÏÔÁ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË

°›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÈÏÂÁÂ› ·fi ÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ·›Ì· Ô˘ ı· Â›Ó·È ÙË˜ ›‰È·˜

ÔÌ¿‰·˜ ∞µO Î·È Rhesus (D) ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÌÂÙ·ÁÁÈÛıÂ›

(∂ÈÎfiÓ· 7.4 Î·È ∂ÈÎfiÓ· 7.5). 

∂¿Ó ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈÔ ·›Ì· Î·È Ë ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÂ›ÁÔ˘Û·,

Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ·ÓÂ˘ÚÂıÂ› ·fi ¿ÏÏÂ˜ ∆Ú¿Â˙Â˜ ·›Ì·ÙÔ˜. ∂¿Ó Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ·

Â›Ó·È ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜, ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ·›Ì· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·Ù¿ ∞µO

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ: 

∏ ÔÌ¿‰· O ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÂÈ ·›Ì· ÌfiÓÔ ·fi ÔÌ¿‰· O, ÂÓÒ, ·ÓÙ›ıÂÙ·, fiÏÂ˜ ÔÈ

OÌ¿‰Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ·›Ì· ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· O. ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÏfiÁÔ˜, Ô˘ Ë Ô-

Ì¿‰· O ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ‰fiÙË˜.

∏ ÔÌ¿‰· ∞µ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÂÈ ·›Ì· ·fi ∞ ‹ µ ‹ O Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·ÁÎfiÛÌÈÔ˜

‰¤ÎÙË˜.

™Â Rhesus ·ÚÓËÙÈÎfi (-) Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜ Rhesus ·ÚÓËÙÈÎfi (-).
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∂ÈÎfiÓ· 7.4. ∂ÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ∞µO Rhesus ıÂÙÈÎ¿

∂ÈÎfiÓ· 7.5. ∂ÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ∞µO Rhesus ·ÚÓËÙÈÎ¿



ªÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÙÔ ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ ·›Ì·ÙÔ˜ ÔÌ¿‰·˜ ›‰È·˜ ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘,

ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜

ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

7.2.5  ¢È·ÛÙ·‡ÚˆÛË

∞ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÂÈÏÂÁÂ› ÙÔ ·›Ì·, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ¯ÔÚËÁËıÂ› ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›

Ë ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ˘ ‰fiÙË (∂ÈÎfiÓ· 7.6). ∏ ‰È·-

ÛÙ·‡ÚˆÛË ¤¯ÂÈ Û·Ó ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË (ÚÈÓ Á›ÓÂÈ Ë ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË) ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ

- Ù¤ÏÂÈˆÓ ‹ ·ÙÂÏÒÓ – ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ – ‰¤ÎÙË, Ô˘ Èı·ÓfiÓ ı· Î·Ù¤ÛÙÚÂÊ·Ó Ù· ÂÚ˘-

ıÚ¿ ÙÔ˘ ‰fiÙË ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË.

™ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù·, Ù·

ÔÔ›· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Î·È Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘

‰¤ÎÙË ÌÂ Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ‰fiÙË. 

∂¿Ó ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ·ÔÎ·Ï˘ÊıÔ‡Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ı·

Î·Ù¤ÛÙÚÂÊ·Ó Ù· ÂÚ˘ıÚ¿ ÙÔ˘ ‰fiÙË, ÙfiÙÂ ÙÔ ·›Ì· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÈÏÂÁÂ› ·ÔÚÚ›ÙÂÙ·È ÁÈ·

ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÔÓ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ›, fiÙÈ ·Ú¿ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÛˆÛÙ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË˜

Î·È ·ÚfiÙÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È fiÏÔ Î·È ÈÔ ÂÍÂÏÈÁÌ¤ÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË

Ï‹ÚˆÓ ‹ ·ÙÂÏÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ¿ÓÙ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·-

ÏÈÛıÂ› Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ı· ÌÂÙ·ÁÁÈÛıÔ‡Ó ÛÙÔ

‰¤ÎÙË Î·È Ô‡ÙÂ Ó· ÚÔÏËÊıÂ› Ë ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË. 

∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÂÈ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÁÈ· fiÏ· Ù· ·ÓÙÈ-
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¶›Ó·Î·˜ ∂ÈÏÔÁ‹˜ OÌ¿‰·˜ ∞›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ªÂÙ¿ÁÁÈÛË ÛÙÔ ™‡ÛÙËÌ· ∞µO

Oª∞¢∞ ∞™£∂¡∏ §∞ªµ∞¡∂π ∞πª∞

1∏ ∂¶π§O°∏ 2∏ ∂¶π§O°∏

O O -

∞ ∞ O

µ µ O

∞µ ∞µ O, ∞, µ

H ÔÌ¿‰· O Â›Ó·È ·Ó‰fiÙË˜.

H ÔÌ¿‰· AB Â›Ó·È ·Ó‰¤ÎÙË˜.



ÛÒÌ·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË, ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Ó· ÚÔ‚ÏÂÊıÂ› Ë

·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ‰¤ÎÙË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ‰fiÙË Ô˘

Â›Ó·È Í¤Ó· ÚÔ˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘.

7.3.  ªÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

™Â ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÂÈÏÂ›Ù·È Ë ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹

(ÔÍÂ›Â˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜), Â›Ó·È  ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ··ÈÙÂ›Ù·È ¿ÌÂÛË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·-

ÙÔ˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ˜ Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÔ‡Ó ÔÈ ‰È·‰È-

Î·Û›Â˜ ÙË˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË˜, Ô ıÂÚ¿ˆÓ È·ÙÚfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË Î·È Ó·

˙ËÙ‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔËÁËıÂ› ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË. O ÁÈ·ÙÚfi˜

Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ˙ËÙ¿ÂÈ ÙÔ ·›Ì·  ÙËÓ ·Ó¿-

ÁÎË ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·ÈÙ›· ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ·ÂÈÏÂ›Ù·È Ë

˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

∏ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ó· ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ ·›Ì· fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·-

ÙfiÓ ÈÔ Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÌÂÙ·ÁÁÈÛıÂ›.

4 ∞Ó Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÈÂÛÙÈÎfi˜ Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·ıÔÚÈ-

ÛıÂ› Ë ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÙfiÙÂ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·›Ì· ÙË˜ ›‰È·˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂ

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ (¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË).

4 ∞Ó Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÈÂÛÙÈÎfi˜, ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·›Ì· ÔÌ¿‰·˜ O (·ÁÎfiÛÌÈÔ˜

‰fiÙË˜), ·ÊÔ‡ ·fi ÙÔ ·›Ì· ·˘Ùfi ·Ê·ÈÚÂıÂ› ÙÔ 70% ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜. ¶ÚÔÙÈÌ¿Ù·È Ë

¯ÔÚ‹ÁËÛË ·›Ì·ÙÔ˜ O Rh ·ÚÓËÙÈÎÔ‡. ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ·›Ì·ÙÔ˜ ·›Ì·
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∂ÈÎfiÓ· 7.6. ∂ÙÈÎ¤Ù· ‰È·ÛÙ·˘ÚˆÌ¤ÓÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜



O Rh ·ÚÓËÙÈÎfi, ÙfiÙÂ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È O Rh ıÂÙÈÎfi. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜

ÚÒÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ·›Ì·ÙÔ˜ (¯ˆÚ›˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË) ·Ú¯›˙ÂÈ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜

Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Ë ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ÙÔ˘

·ÛıÂÓ‹ fiÛÔ ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·›Ì· ·fiÏ˘Ù· Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘.
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OÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ¤¯ÔÓÙ·˜

·›ÛıËÌ· ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Â˘ı‡ÓË˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ (ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔ).

§¿ıË ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó, ÁÈ·Ù›

ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÌÔÈÚ·›· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ (ŒÓÙ˘Ô

‰ÂÏÙ›Ô ·›ÙËÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜, ‰Â›ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÔÌ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-

ÓÔ‡˜, ÂÈÏÔÁ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË, ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ·›Ì·ÙÔ˜).

∞ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˙ËÙÂ›Ù·È ·›Ì·

¯ˆÚ›˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÒÛÙÂ Ó· ¯ÔÚË-

ÁËıÂ› ·›Ì· fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÈÔ Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

¶¶ EE PP II §§ HH ææ HH

¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ‚·ÛÈÎfi Ì¤ÏËÌ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜;

™Â ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ¤ÏÂÁ¯Ô ¤¯ÂÈ ˘Ô‚ÏËıÂ› Ì›· ÌÔÓ¿‰· ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È

ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· ·›Ì·ÙÔ˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË˜ ·›Ì·ÙÔ˜;

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ·

ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË; 

¶ÔÈÔÓ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ ‰fiÙË Î·È ·ÁÎfiÛÌÈÔ ‰¤ÎÙË;

∆È ÔÌ¿‰· ı· ı¤Ï·ÙÂ Ó· Â›¯·ÙÂ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¿ÌÂÛË˜  ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· Ï‹„Ë ·›Ì·-

ÙÔ˜,;

6.

5.

4.

3.

2.

1.

∞˜ ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ì·˜:
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∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜;

¶ÔÈÔ˜ Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÌË Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË, Ë ÔÔ›· ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· ÛÂ

ÂÂ›ÁÔ˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË;

∏ ÂÈÙ˘¯‹˜ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ 100% ÙË Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·

‰fiÙË – ‰¤ÎÙË Î·È ÁÈ·Ù›;

9.

8.

7.


