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ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 

Προσοχή στην ασφάλεια. Το ατύχηµα παραµονεύει παντού, ακόµη και σε 
χώρους που εργάζονται έµπειροι τεχνικοί. Ο χώρος ενός εργαστηρίου είναι 
πρόσφορος για ατυχήµατα, ιδίως µάλιστα αν λάβουµε υπ� όψη και την έλλειψη 
πρακτικής πείρας από τη µεριά των µαθητών. Θα πρέπει ο καθηγητής και οι 
µαθητές να είναι πολύ προσεκτικοί και να µη διακινδυνεύουν καθόλου. 

Προτιµήστε να εφοδιαστείτε µε λιγότερο εξοπλισµό αλλά µε περισσότερα 
µέτρα ασφαλείας. Επίσης, θα πρέπει να γίνεται βίωµα στους µαθητές ότι η 
ασφάλεια είναι πάνω από όλα. Κάθε υλική ζηµιά αποκαθίσταται, η βλάβη όµως 
που θα γίνει σε άνθρωπο είναι επώδυνη και µπορεί να µην αποκαθίσταται. 

Μερικά από τα στοιχειώδη µέτρα ασφαλείας που πρέπει να λαµβάνονται 
είναι: 

• Να υπάρχουν προφυλακτήρες στα κινούµενα µέρη των µηχανηµάτων. 

• Να φοράνε οι µαθητές γάντια προστασίας, όταν εκτελούνται εργασίες µε 
λαµαρίνες ή µε άλλα κοφτερά αντικείµενα. 

• Να υπάρχουν τα ειδικά γυαλιά για προστασία των µατιών από γρέζια, σκόνες 
κτλ. 

• Οι φιάλες αερίων (οξυγόνου, προπανίου, ασετιλίνης) να είναι εφοδιασµένες 
µε βαλβίδες προστασίας έναντι φλογοεπιστροφής. 

• Να γίνεται τακτικός καθαρισµός των δαπέδων από λάδια, γράσα κτλ., ώστε να 
µην υπάρχει κίνδυνος να γλιστρήσει κάποιος. 

• Να είναι στεγνά τα δάπεδα για τον περιορισµό του κινδύνου ηλεκτροπληξίας. 

• Να υπάρχει ρελέ διαφυγής (αντιηλεκτροπληξιακός διακόπτης) στον ηλεκτρικό 
πίνακα του εργαστηρίου. 

• Να υπάρχει καλή γείωση στον ηλεκτρικό πίνακα και όλες οι πρίζες να είναι 
σούκο µε γείωση. 

• Να ελέγχεται η αντίσταση της γείωσης τουλάχιστον µία φορά το χρόνο. 

 


