
Ç Á´ ÔÜîç åðÝëåîå ôï èÝìá: «Ôï íüìéóìá».

Ôï íüìéóìá åßíáé óå êáèçìåñéíÞ ÷ñÞóç óôç óõíáëëáãÞ üëùí ôùí áíèñþðùí

êáé ôùí êïéíùíéþí. Åßíáé ìÝôñï óýãêñéóçò ôçò áîßáò êÜèå ðñïúüíôïò êáé áíôéêåé-

ìÝíïõ. Ðþò åðéíïÞèçêå êáé ðþò åöáñìüóôçêå ç ÷ñÞóç ôïõ íïìßóìáôïò áðü ôïí

Üíèñùðï; Ðþò åîåëß÷èçêå ç åöáñìïãÞ ôïõ íïìßóìáôïò äéá÷ñïíéêÜ ìÝ÷ñé óÞìåñá;

Ñüëïò ôïõ Åõñþ óôçí ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç.

Óêïðüò ôçò åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò: «Ôï íüìéóìá» åßíáé íá áíôéëçöèïýí ôá ðáé-

äéÜ ôç ÷ñçóéìüôçôÜ ôïõ, ÷ùñßò íá åãêëùâéóèïýí ó' áõôü ìå ôçí Ýííïéá üôé ôï ÷ñÞ-

ìá åßíáé ôï ðÜí.

Ëüãù åëëåßøåùò ÷ñüíïõ åîùó÷ïëéêÝò äñáóôçñéüôçôåò äåí ðñáãìáôïðïéÞèç-

êáí. ¸ôóé ôá ðáéäéÜ ôïõ Ó÷ïëåßïõ åñãÜóôçêáí öéëüôéìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí

ðëïýóéá âéâëéïèÞêç ôïõ Ó÷ïëåßïõ êáé ôï åñãáóôÞñéï ÐëçñïöïñéêÞò. ¸ãéíáí óõ-

ãêåíôñþóåéò - ïëïìÝëåéåò äýï öïñÝò êáôÜ ôÜîç, þóôå êÜèå ïìÜäá ðáéäéþí íá

áíáêïéíþóåé ôï óôÜäéï óôï ïðïßï âñßóêåôáé ç åñãáóßá ôïõò. Ìå áõôü ôïí ôñüðï

ëåéôïýñãçóå ç áíÜðôõîç ôùí åðéìÝñïõò èåìÜôùí äéáèåìáôéêÜ. Ôá áíáìåíüìåíá

áðïôåëÝóìáôá åßíáé ç åíçìÝñùóç ôùí ðáéäéþí óå èÝìáôá ðïõ åíäå÷ïìÝíùò óôï

ó÷ïëéêü ðñüãñáììá íá Þôáí ðåñéïñéóìÝíçò Ýêôáóçò. Åðßóçò, óáí èåôéêü áðïôÝ-

ëåóìá åßíáé êáé ç ìÜèçóç ôçò äéáäéêáóßáò åêðüíçóçò ìéáò åñãáóßáò (project).

Åßíáé ï ôñüðïò äéåñåýíçóçò åíüò áíôéêåéìÝíïõ.

Íüìéóìá åßíáé ôï åìðüñåõìá ìå ôï ïðïßï åêöñÜæåôáé ç ôéìÞ üëùí ôùí õðüëïéðùí

åìðïñåõìÜôùí êáé ôï ïðïßï ìðïñåß íá áíôáëëÜóóåôáé ðñïò üëá ôá õðüëïéðá, óå

ïðïéáäÞðïôå ðïóüôçôá. ¸÷ïõìå äå ôï èåùñçôéêü íüìéóìá, ðïõ åßíáé ôï åìðüñåõìá

ðïõ ÷ñçóéìåýåé ãéá ôçí Ýêöñáóç ôçò ôéìÞò üëùí ôùí õðüëïéðùí åìðïñåõìÜôùí êáé

Ý÷ïõìå êáé ôï ðñáãìáôéêü íüìéóìá ôï ïðïßï åßíáé Üìåóï üñãáíï ôçò áíôáëëáãÞò.
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Óôçí áñ÷Þ ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí êáôÜ ôüðïõò óáí íïìßóìáôá äéÜöïñá åìðïñåýìáôá

ðñïóáñìïæüìåíá ðñïò ôá ðñïúüíôá, ôéò áíÜãêåò êáé ôçò óõíÞèåéåò êÜèå ôüðïõ, ð.÷.

üðëá, äÝñìáôá, ôóÜé óôçí Êßíá, ñýæé óôçí Éáðùíßá, åëåöáíôüäïíôï óôçí ÁöñéêÞ,

ãïõíáñéêÜ óôçí Ñùóßá.

Ï ÁñéóôïôÝëçò óôá ÐïëéôéêÜ ôïõ áíáöÝñåé: «ðïëý ðñéí ãßíåé ç ÷ñÞóç ôïõ íïìß-

óìáôïò ùò ìÝóïõ áíôáëëáãÞò, ïé áñ÷Ýãïíåò êïéíüôçôåò áíôáëëÜóóïõí ìåôáîý ôïõò

ôá áðïëýôùò ÷ñÞóéìá óôçí æùÞ, ÷ùñßò êáíÝíá åíäéÜìåóï êáé áñãüôåñá ìåôáðÞäç-

óáí óôï óôÜäéï ôùí ÷ñçìáôéêþí óõíáëëáãþí. Êáôüðéí ïé Üíèñùðïé óõìöþíçóáí

ãéá ôéò óõíáëëáãÝò ôïõò íá äßíïõí êáé íá ëáìâÜíïõí áìïéâáßá Ýíá ðñÜãìá, êïéíÞò

üìùò áíÜãêçò óôçí æùÞ, üðùò ôï óßäçñï êáé ôïí Üñãõñï». ¸ôóé ëïéðüí ïé ðñþôåò

óõíáëëáãÝò ãßíïíôáí ìå ôçí áíôáëëáãÞ åéäþí. ÁõôÞ ç ìÝèïäïò óõíáëëáãþí ïíïìÜ-

æåôáé áíôéðñáãìáôéóìüò. Ìðïñïýóå, ãéá ðáñÜäåéãìá, êÜðïéïò íá ðÜñåé øÜñéá êáé

óå áíôÜëëáãìá íá äþóåé ëá÷áíéêÜ. 

Ãßíåôáé åðïìÝíùò öáíåñü üôé ôï åìðüñéï, õðü ôçí áðëÞ ìïñöÞ ôçò áíôáëëáãÞò

ðñÜãìáôïò ìå ðñÜãìá, åßíáé ôüóï ðáíÜñ÷áéï üóï êáé ï Üíèñùðïò. Ïé åðéèõìßåò ôïõ

áíèñþðïõ äåí ðåñéïñßóôçêáí óå üôé ìðïñïýóå íá ðáñÜãåé ï ßäéïò ãéá ôïí åáõôü

ôïõ êáé üôáí äåí ìðïñïýóå íá áñðÜîåé ìå ôçí âßá áõôü ðïõ åðïöèáëìéïýóå, ôüôå

ðñïóðáèïýóå íá ôï áðïêôÞóåé ìå áíôáëëáãÞ. Áí óõíÝâáéíå íá êáôÝ÷åé êÜôé ðïõ

Üëëïé Üíèñùðïé åðéèõìïýóáí, Þôáí ßóùò éêáíüò íá æåé ìå üóá êÝñäéæå áðü ôçí

áíôáëëáãÞ ôïõ: üôáí éêáíïðïéïýóå ôçí ôïðéêÞ æÞôçóç, áíáæçôïýóå ðåëáôåßá áëëïý

êáé üôáí ôá áíôéêåßìåíá ãéá áíôáëëáãÞ Þôáí ìéêñÜ êáé åõìåôáêüìéóôá, ç áãïñÜ ôïõ

ìðïñïýóå íá áðëùèåß ðïëý ìáêñéÜ. 

Ïé áíôáëëáãÝò áãáèþí Þôáí öáéíüìåíï óõíçèéóìÝíï êáé êáôÜ ôïõò ïìçñéêïýò

÷ñüíïõò, üðùò ðëçñïöïñïýìáóôå áðü ôá ðáñáêÜôù áðïóðÜóìáôá ôçò ÉëéÜäáò:

«¸ôóé óáí ìßëçóáí, áðÞäçîáí áðü ôá áìÜîéá êÜôù/ äþóáí ôá ÷Ýñéá ôïõò êáé

ïñêßóôçêáí ðéóôÞ öéëéÜ êáé áãÜðç./ Ôüôå ôïõ Ãëáýêïõ åðáñáóÜëåøå ôá öñÝíá ï

ãéüò ôïõò Êñüíïõ,/ ðïõ ô' ÜñìáôÜ ôïõ ðÞãå êé Üëëáîå ìå ôïõ ôñáíïý ÄéïìÞäç,/

÷ñõóÜ ìå ÷Üëêéíá, åêáôüâïäá ì' åííéÜâïäá ìïíÜ÷á».(Æ,232-236).  

«Åêåßèå ïé Áñãßôåò ïé ìáêñüìáëëïé øþíéæáí ôï êñáóß ôïõò, / êé Ýäéíå ðïéïò

÷áëêü, ðïéïò óßäåñï óôñáöôáëéóôü, ðïéïò ðÜëå/ ìå âüäéá æùíôáíÜ ôïõ ô' Üëëáæå

ðïéïò ìå âïäéþ ôïìÜñéá,/ ðïéïò êáé ìå óêëÜâïõò, êé Ýôóé å÷áßñïõíôáí ðëïýóéá

ôñáðÝæé ðÜíôá».(Ç, 472-475).

¼ìùò, ôï óýóôçìá áõôü ôçò áíôáëëáãÞò ðñïúüíôùí åß÷å ðïëëÜ ìåéïíåêôÞìáôá,

ãéáôß Ýðñåðå ïé óõíáëëáóóüìåíïé íá Ý÷ïõí êÜðïéïí ðñïúüí ðïõ íá Þôáí ÷ñÞóéìï ãéá

ôïí Üëëïí êáé ç áîßá ôïõ íá Þôáí áíôßóôïé÷ç ìå áõôü ðïõ ôïõò ðñïóöåñüôáí. Ç êá-

ôáìÝôñçóç ôçò ðåñéïõóßáò åíüò áíèñþðïõ ãéíüôáí êõñßùò ìå âÜóç ôïí áñéèìü âï-

óêçìÜôùí ôïõ, ìå âÜóç äçëáäÞ ôïí áñéèìü ôùí êåöáëéþí ðïõ äéÝèåôå. (¸ôóé ëïéðüí

êáé ïé ðïëý ãíùóôïß üñïé capital=ðåñéïõóßá, êåöÜëáéï êáé êáðéôáëéóìüò ðïõ ðñï-

Ýñ÷ïíôáé áðü ôçí ëáôéíéêÞ ëÝîç capita=êåöÜëé). Ìå ôçí åîÜðëùóç ôïõ åìðïñßïõ êáé

ãåíéêüôåñá ìå ôçí ðñüïäï ôïõ ðïëéôéóìïý êáé ï ðáñáðÜíù ôñüðïò óõíáëëáãþí
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áðïäåß÷èçêå áíåðáñêÞò, áöïý ç ìåôáêßíçóç ôùí âïóêçìÜôùí óå ìáêñéíÝò áðïóôÜ-

óåéò êáé ïé äéÜöïñåò áóèÝíåéåò óõ÷íÜ ôá áðïäåêÜôéæáí. ¸ðñåðå ëïéðüí íá áíáæç-

ôçèåß Ýíá ìÝóï áíôáëëáãÞò áíáëëïßùôï óôï ÷ñüíï, åý÷ñçóôï, ìå óôáèåñÞ áîßá. Ôï

ìÝóï áõôü äåí Þôáí Üëëï áðü ôá ìÝôáëëá. Ãéáôß åðéëÝ÷èçêáí ôá ìÝôáëëá ãéá ôïí

óêïðü áõôü; Ðáñüôé ôçí ïéêïíïìßá ôçí áíôéðñïóþðåõáí ôá æþá, êõñßùò ôá âüäéá, ôá

ìÝôáëëá åß÷áí óçìáíôéêÜ ðëåïíåêôÞìáôá. ÌåôáöÝñïíôáò åýêïëá, õðÞñ÷å ç äõíáôü-

ôçôá íá äéáéñåèïýí óå êïììÜôéá ìéêñüôåñçò áîßáò êáé êõñßùò äåí öèåßñïíôáí ìå ôçí

ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ. 

Ç ìïñöÞ ìå ôçí ïðïßá ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí áõôÜ ôá ìÝôáëëá ùò íïìßóìáôá õðÞñîå

êÜèå öïñÜ äéáöïñåôéêÞ. Êáôáñ÷Üò äßíïíôáí óå óêüíç, ðëßíèïõò Þ ñÜâäïõò, åíþ óå

êÜèå áíôáëëáãÞ ãéíüôáí æýãéóìá ãéá ôçí ðïóüôçôá êáé Ýëåã÷ïò ãéá ôçí ðïéüôçôá.

Áñãüôåñá ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ñÜâäïé óöñáãéóìÝíïé áðü éäéþôåò ùò åããýçóç ãéá ôï

âÜñïò êáé ôçí ãíçóéüôçôÜ ôïõò, ïýôùò þóôå üóåò ðåñéóóüôåñåò óöñáãßäåò Ýöåñå ç

ñÜâäïò, ôüóç ìåãáëýôåñç åããýçóç ãíçóéüôçôáò ðáñåß÷å. ¸ðåéôá ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí

ìÝôáëëá óå ó÷Þìá äßóêïõ ðïõ Ýöåñáí äéÜöïñåò áíáðáñáóôÜóåéò, êáôáóêåõáóìÝíá

áðü ôï êñÜôïò êáé áõôÞ åßíáé ç óçìåñéíÞ ìïñöÞ ôùí íïìéóìÜôùí.

Ï Áèçíáßïò Öéëü÷ïñïò áðïäßäåé ôçí åöåýñåóç ôïõ íïìßóìáôïò óôï ÈçóÝá. Ïé

íïìéóìáôïëüãïé ôïõ 19ïõ áéþíá áðÝäéäáí ôçí åöåýñåóç ôïõ íïìßóìáôïò óôï âáóé-

ëéÜ ôïõ ¢ñãïõò Öåßäùíá Þ óôçí Êõìáßá Äçìïäßêç, óýæõãï ôïõ âáóéëéÜ Ìßäá, Þ

óôïí Åñé÷èüíéï êáé ôïí Ëýêï áðü ôçí ÁèÞíá, Þ óôïõò Ëýäéïõò êáé ôïõò ÍÜîéïõò.

¼ëåò áõôÝò ïé áðüøåéò áíáôñÜðçêáí ýóôåñá áðü áíáóêáöÝò ðïõ Ýãéíáí óôïí íáü

ôçò ¢ñôåìçò óôçí ¸öåóï, üðùò èá äïýìå óôçí óõíÝ÷åéá.

Ï Çñüäïôïò ëååé: «Ðñþôïé äå Ëýäéïé íïìßóìáôá ÷ñõóïý êáé áñãõñïý êïøÜìå-

íïé å÷ñÞóáíôï». Ïé ðéï ðïëëïß åñåõíçôÝò ôùí áñ÷þí ôïõ 20ïõ áéþíá ôïðïèåôïý-

óáí ôçí åöåýñåóç ôçí íïìéóìáôïêïðßáò ãýñù óôá 700 ð.×. óôçí Ëõäßá ôçò ÌéêñÜò

Áóßáò. ÌåôÜ áðü ôéò íÝåò Ýñåõíåò ðïõ áêïëïýèçóáí, åðáíåêôéìÞèçêå üôé ç åìöÜ-

íéóç ôïõ íïìßóìáôïò ôïðïèåôåßôáé óôá ôÝëç ôïõ 7ïõ áéþíá ð.×. Ðáñüëá áõôÜ äåí

ìðïñïýìå ìå âåâáéüôçôá íá ðïýìå üôé êáé áõôÞ ç çìåñïìçíßá åßíáé óùóôÞ. Ôá ðñþ-

ôá íïìßóìáôá äåí Þôáí ÷ñïíïëïãçìÝíá áëëÜ äåí õðÜñ÷ïõí êáé ãñáðôÝò ìáñôõñßåò

ãéá áõôÜ. Ðùò ëïéðüí ïé åñåõíçôÝò Ýâãáëáí ôá óõìðåñÜóìáôá ðïõ áíáöÝñïõìå ðá-

ñáðÜíù; Ç áðÜíôçóç âñßóêåôáé óå êÜðïéåò âñåôáíéêÝò áíáóêáöÝò ðïõ Ýãéíáí óôá

1904 áðü ôïí Äñ. Ä. ×üãêáñè óôïí íáü ôçò ¢ñôåìçò óôçí ¸öåóï. Åêåß áíáêáëý-

öèçêå Ýíáò èçóáõñüò áðü 93 íïìßóìáôá áðü Þëåêôñï êáé 7 áóöñÜãéóôïé âþëïé áñ-

ãýñïõ, ôá ïðïßá êáé áðïôåëïýí ôá ðéï ðáëéÜ åõñÞìáôá íïìßóìáôïò ìå ôçí ìïñöÞ

êåñìáôïöþñïõ ôåìá÷ßïõ. Ï íáüò ôçò ¢ñôåìçò èåìåëéþèçêå êáôÜ ôçí âáóéëåßá ôïõ

Êñïßóïõ ãýñù óôï 560 ð.×. üìùò ôá íïìßóìáôá âñÝèçêáí óå Ýíá ðáëáéüôåñï óôñþ-

ìá ãçò áðü áõôü ôïõ íáïý. ÊÜðïéåò óôÜ÷ôåò ðïõ âñÝèçêáí åêåß ÷ñïíïëïãÞèçêáí

ãýñù óôá 625 ð.×. ¸ôóé âãÞêå ôï óõìðÝñáóìá üôé ôï ðáëáéüôåñï áðü ôá íïìßóìá-

ôá ôïõ èçóáõñïý Ýðñåðå íá ÷ñïíïëïãçèåß êáôÜ ôçí âáóéëåßá ôïõ Ãýãç (685-652

ð.×.) Þ êáé ðñüôåñá. Ï Ãýãçò Þôáí ï éäñõôÞò ìéáò äõíáóôåßáò ðïõ åß÷å óáí Ýìâëç-
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ìá ôïí ëÝïíôá. Ôï óýìâïëï ôïõ ëÝïíôá åìöáíßæåôáé óôá íïìßóìáôá ôçò Ëõäßáò êá-

ôÜ ôçí âáóéëåßá ôïõ Êñïßóïõ. Åðßóçò êÜðïéá áðü áõôÜ öÝñïõí ìå ëõäéêÞ ãñáöÞ ôï

üíïìá ÁëõÜôôçò. Ï ÁëõÜôôçò Þôáí ï ðáôÝñáò ôïõ âáóéëéÜ ôïõ Êñïßóïõ êáé êõâÝñ-

íçóå áðü ôï 615 Ýùò 560 ð.×

ÓÞìåñá ïé åñåõíçôÝò áìöéâÜëëïõí ãéá ôçí ÷ñïíïëüãçóç ôçò óôÜ÷ôçò ðïõ âñÝèçêå

óôï íáü ôçò ¢ñôåìçò ç ïðïßá ìðïñåß íá ìçí åßíáé ðñïãåíÝóôåñç ôïõ íáïý áëëÜ íá

ðñïÝñ÷åôáé áðü ôéò ôåëåôÝò ôçò èåìåëßùóçò ôïõ íáïý êáé óõíåðþò ç ÷ñïíïëüãçóç ôùí

íïìéóìÜôùí íá ôïðïèåôåßôáé ôüôå. ¼ðùò ðñïêýðôåé ëïéðüí ïé çìåñïìçíßåò ôçò êõêëï-

öïñßáò ôùí ðñþôùí íïìéóìÜôùí óõíå÷ßæïõí íá áðïôåëïýí áíôéêåßìåíï Ýñåõíáò êáé

äåí ìðïñïýìå ìå áóöÜëåéá íá óôçñéæüìáóôå óôá ìÝ÷ñé ôþñá óõìðåñÜóìáôá. Óõíï-

øßæïíôáò ôá ðñþôá íïìßóìáôá ìå ôçí ìïñöÞ êåñìáôïöþñïõ ôåìá÷ßïõ åìöáíßóèçêáí

óôçí Éùíßá êáé ôçí Ëõäßá ôçò ÌéêñÜò Áóßáò ôï â'ìéóü ôïõ 7ïõ áéþíá ð.×. êáé Þôáí

áðü Þëåêôñï. ÔÝëïò ôá áñ÷áéüôåñá íïìßóìáôá åß÷áí åðéìÞêç Þ óöáéñïåéäÞ ìïñöÞ

êáé óå áõôÜ áðåéêïíßæïíôáí êÜðïéá óôïé÷åßá ùò åèíüóçìá, ð.÷. óôá áéãéíÞôéêá óõíá-

íôÜìå ôçí ÷åëþíá, óôá âïéùôéêÜ áóðßäá, óôá íïìßóìáôá ôçò ÅöÝóïõ ìÝëéóóá êáé óôá

ñïäßôéêá áðåéêïíßæïíôáé ôï ñüäï. Óôá ìåôáãåíÝóôåñá íïìßóìáôá áíáðáñéóôÜôáé ç

ðïëéïý÷ïò èåüôçôá óôçí ðñüóïøç êáé ôï åèíüóçìï óôçí ðßóù ðëåõñÜ.

Óôïí Åëëáäéêü ÷þñï ôéò ðñþôåò êïðÝò ôçò Áßãéíáò õðïóêÝëéóáí ïé «ðÞãáóïé» Þ

ðþëïé ôçò Êïñßíèïõ (áðü ôïí ÐÞãáóï-öôåñùôü Üëïãï-ðïõ åéêïíéæüôáí óôáèåñÜ

óôïí åìðñïóèüôõðï), áñãõñÝò äñá÷ìÝò âÜñïõò 3 ðåñßðïõ ãñáììáñßùí ðïõ Üñ÷é-

óáí íá êüâïíôáé áðü ôï 575 ð.×. êáé ïé ÁèçíáúêÝò ãëáýêåò, ðïõ óôïí åìðñïóèüôõ-

ðü ôïõò åß÷áí ôï êåöÜëé ôçò èåÜò ÁèçíÜò êáé óôçí Üëëç ôï éåñü ðôçíü ãëáýêá, íï-

ìßóìáôá ìå âÜóç ôç äñá÷ìÞ, âÜñïõò 4,25 ãñáììáñßùí, ðïõ êáôáãüôáí áðü ôçí Åý-

âïéá, êáé Üñ÷éóáí íá êüâïíôáé óôï ðñþôï ìéóü ôïõ 6ïõ áéþíá.

Ôá ðñþôá áõôÜ áñãõñÜ íïìßóìáôá, áí êáé åß÷áí åããåíÞ ìåôáëëéêÞ áîßá êáôþôåñç

áðü åêåßíç ðïõ åß÷áí ôá íïìßóìáôá áðü Þëåêôñï êáé ÷ñõóü ôçò Ì. Áóßáò, áðÝêôçóáí

óçìáíôéêÞ áãïñáóôéêÞ áîßá: ôá ÁéãéíÞôéêá êáé ôá Áôôéêï-ÅõâïúêÜ äßäñá÷ìá êáé ôï

Êïñéíèéáêü ôñßäñá÷ìï åß÷áí ìåãÜëç áíôáëëáêôéêÞ áîßá, êáôÜëëçëç ãéá ôï åêôåôáìÝ-

íï åìðüñéï êáé ü÷é ãéá ôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Ãéá ôéò óõíáëëáãÝò ìåôáîý ôùí ðüëåùí ôá

óôáèåñÜ áõôÜ íïìßóìáôá óõíäõÜæïíôáí åýêïëá ìå ôçí «ìíá» âÜñïõò 425 ãñáììáñß-

ùí (1/60 ôïõ ôáëÜíôïõ), ç ïðïßá éóïäõíáìïýóå ìå 150 êïñéíèéáêÝò, 100 áôôéêÝò êáé 70

áéãéíÞôéêåò äñá÷ìÝò. ÕðïäéáéñÝóåéò áõôþí ðñáãìáôïðïéÞèçêáí ìå áñãü ñõèìü.
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Åðßóçò, ôá êñçôéêÜ íïìßóìáôá ôïõ 5ïõ áéþíá èåùñïýíôáé áðü ôá ðáëáéüôåñá ôïõ

êüóìïõ êáé ìåôáöÝñïõí êáé áõôÜ, åßôå åßíáé ìéêñþí Þ ìåãÜëùí õðïäéáéñÝóåùí, æù-

íôáíÝò åéêüíåò ôïõ ðáñåëèüíôïò áðü ôçí ïéêïíïìßá, ôéò èñçóêåõôéêÝò áíôéëÞøåéò,

ôéò åìðïñéêÝò êáé ðïëéôéêÝò ó÷Ýóåéò êáèþò êáé ôéò óôñáôéùôéêÝò óõììá÷ßåò. Ôá êñç-

ôéêÜ íïìßóìáôá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ðïëëÝò áñ÷áßåò êñçôéêÝò ðüëåéò êáé ðïëëÜ áð'

áõôÜ öÝñïõí ðñüóùðá êáé áðü ôïõò «êñçôéêïýò ìýèïõò», üðùò Åõñþðç-Äßáò, Ìß-

íùáò-Ìéíþôáõñïò êáé ìÜëéóôá êÜèå ìßá áðü ôéò áñ÷áßåò êñçôéêÝò ðüëåéò ÷ñçóéìï-

ðïéåß ùò Ýìâëçìá óõãêåêñéìÝíá ðñüóùðá áð' áõôÜ, üðùò ð÷. ç ÉåñÜðõôíá ôç èåÜ

ôý÷ç êáé ôï äÝíôñï öïßíéêá, ç Ãüñôõíá ôçí Åõñþðç ìå ôïí ôáýñï, ç Êíùóüò ôïí

Ëáâýñéíèï ìå ôï Ìßíùá, ç ºôáíïò ôïí áåôü êáé ôçí ÁèçíÜ ìå ðåñéêåöáëáßá.

Ôá íïìßóìáôá ðïõ ôáîßäåøáí ðåñéóóüôåñï óôï åõñýôåñï åìðüñéï êáé Ýãéíáí

áíôéêåßìåíï ìßìçóçò ùò ôçí Áßãõðôï, ôçí Áñáâßá êáé ôçí Ðåñóßá Þôáí ç íïìéóìá-

ôéêÞ ìïíÜäá ôçò ÁèÞíáò. Ôá áñãõñÜ ôåôñÜäñá÷ìá ôçò ÁèÞíáò êüðçêáí óå ìåãÜ-

ëåò ðïóüôçôåò, åîáéñåôéêÞ ðïéüôçôá êáé ðåéóìáôéêÜ áìåôÜâëçôç åìöÜíéóç.

Ç ÌáêåäïíéêÞ ÂáóéëéêÞ íïìéóìáôïêïðßá åãêáéíéÜæåôáé åðßóçìá ìåôÜ ôï 480/79,

üôáí ï ÁëÝîáíäñïò Á´ åêìåôáëëåõüìåíïò ôçí õðï÷þñçóç ôùí Ðåñóþí åðåêôåßíåé

ôá óýíïñÜ ôïõ ìÝ÷ñé ôïí Óôñõìüíá êáé ðáßñíåé õðü ôïí Ýëåã÷ü ôïõ ôá ìåôáëëåßá ôçò

ëßìíçò ÐñáóéÜäïò. Ï äéÜäï÷üò ôïõ, Ðåñäßêêáò ï Â´, óå ìéá åðï÷Þ áóôÜèåéáò, åêäß-

äåé ìüíï ôåôñþâïëá, åíþ ìå ôçí Üíïäï óôï èñüíï ôïõ Áñ÷åëÜïõ ç ÷þñá åéóÝñ÷åôáé

óå ìéá íÝá ðåñßïäï áêìÞò, ðïõ áíôáíáêëÜôáé êáé óôçí íïìéóìáôïêïðéêÞ ðáñáãù-

ãÞ. Åðáíåêäßäåôáé íüìéóìá ìåãÜëçò ïíïìáóôéêÞò áîßáò, åíþ ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí

ÌáêåäïíéêÞ íïìéóìáôïêïðßá åéóÜãåôáé ç ÷ñÞóç ôïõ ÷áëêïý.

Áðü ôï èÜíáôï ôïõ Áñ÷åëÜïõ ùò ôçí Üíïäï ôïõ Öéëßððïõ Â´ (399 - 359 ð.×.)

ðáñ' üëï ðïõ ìåóïëáâåß ìéá ôáñáãìÝíç ðåñßïäïò ìå åöÞìåñïõò âáóéëåßò, óõíå÷åßò

ðïëåìéêÝò óõãêñïýóåéò êáé ïéêïíïìéêÜ ðñïâëÞìáôá, ç íïìéóìáôïêïðßá, áíôßèåôá

äåí ðáñïõóéÜæåôáé åõêáôáöñüíçôç. Ïé âáóéëåßò ðïõ Ýêïøáí íïìßóìáôá êáôÜ ôï

äéÜóôçìá áõôü åßíáé ï ÁÝñïðáò, ï Áìýíôáò Â´, ï Ðáõóáíßáò, ï Áìýíôáò Ã´, ï ÁëÝ-

îáíäñïò Â´, êáé ôÝëïò ï ÐÝñäéêáò Ã´. Ç Üíïäïò ôïõ Öéëßððïõ Â´, èá Ý÷åé ùò áðïôÝ-

ëåóìá íá êáôáóôåß ç Ìáêåäïíßá óå ìåãÜëç óôñáôéùôéêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ õðåñäýíá-

ìç. Ìå ôç âáóéëåßá ôïõ óÞìáíå ôï ôÝëïò ôçò áõôüíïìçò íïìéóìáôïêïðßáò ôùí ðüëåùí

ìå åëÜ÷éóôåò åîáéñÝóåéò, åíþ ðáñÜëëçëá åéóÞ÷èçêå óôç âáóéëéêÞ íïìéóìáôïêïðßá ôï

äéìåôáëëéêü óýóôçìá (÷ñõóÜ êáé áñãõñÜ íïìßóìáôá). ¸ôóé ìå ôçí êáèéÝñùóç ôïõ

åíéáßïõ íïìßóìáôïò ïé «öéëéððåéïß» êáé «áëåîáíäñåéïß» ÷ñõóïß óôáôÞñåò åêôïðßæïõí

ôá ìÝ÷ñé ôüôå ÷ñõóÜ íïìßóìáôá ðïõ êõêëïöïñïýóáí äéåèíþò, üðùò ôïõò äáñåéêïýò

ôùí Ðåñóþí êáé ôïõò Êõæéêçíïýò êáé ëáìøáêçíïýò óôáôÞñåò.

Ìå ôïí ÁëÝîáíäñï Ã´ êáé ôï ïéêïõìåíéêü ôïõ åã÷åßñçìá ôï ìáêåäïíéêü íüìéóìá

áðïêôÜ äéåèíÞ ÷áñáêôÞñá. Ï ÁëÝîáíäñïò åéóÞãáãå íÝá åðï÷Þ óôç íïìéóìáôïêï-

ðßá, ôçí ïñãÜíùóå óå áõôïêñáôïñéêÞ âÜóç, Ýêïøå íïìßóìáôá óå ôåñÜóôéåò ðïóü-

ôçôåò êáé óå ðïéêéëßá åñãáóôçñßùí áðü ôç Ìáêåäïíßá ùò ôç Âáâõëþíá, ôçñþíôáò

ïìïéüìïñöïõò ôýðïõò êáé âÜñïò.
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¸íá ó÷åäüí óôáèåñü èÝìá óôá åëëçíéêÜ íïìßóìáôá Þôáí ôï ðïñôñáßôï, ôá ïðïßá

Þôáí êõñßùò âáóéëéêÜ. ÁëëÜ, áñ÷éêÜ, ôï ðïñôñáßôï äåí Þôáí ç áðåéêüíéóç åíüò æþ-

íôïò ìïíÜñ÷ç. Ï Ößëéððïò êáé ï ÁëÝîáíäñïò ðåñéïñßóôçêáí óôï íá ðñïóèÝóïõí

áðëÜ ôá ïíüìáôÜ ôïõò óå íïìßóìáôá, ïé åìðñïóèüôõðïé ôùí ïðïßùí áðåéêüíéæáí Þ-

ñùåò, üðùò ôïõ Äßá Þ ôïõ Áðüëëùíá, êáé ôïí ÇñáêëÞ Þ ôçí ÁèçíÜ ìå ôá óýìâïëÜ

ôïõò, áíôßóôïé÷á.

Ï ÁëÝîáíäñïò ðñüóèåóå ôïí ôßôëï «âáóéëåýò» ìüíïí ìåôÜ ôçí êáôÜêôçóç ôçò

Ðåñóßáò. Ôï èåïðïéçìÝíï ôïõ ðïñôñáßôï åìöáíßóôçêå óôá íïìßóìáôá ìåôÜ ôï èÜ-

íáôü ôïõ. Êáé ìüíï ôï 306 ð.×. áðåéêïíßóôçêå óôá íïìßóìáôá æùíôáíüò âáóéëéÜò

êáé ðÜëé ìå ôç ìïñöÞ ôïõ èåïý. Ìå ôïí êáéñü, ï çãåìüíáò åìöáíßóôçêå ùò èíç-

ôüò ðïõ öïñÜ ìüíï ôï âáóéëéêü äéÜäçìá. ¸ôóé, óå áíôßèåóç ìå ôéò åëëçíéêÝò ðü-

ëåéò ðïõ óöñÜãéæáí ôá íïìßóìáôÜ ôïõò ìå ôï óýìâïëï ôçò ðüëçò ôïõò Þ ìå ôçí êå-

öáëÞ ôçò ðïëéïý÷ïõ èåüôçôÜò ôïõò, óôá åëëçíéóôéêÜ êñÜôç ôá íïìßóìáôá öÝñïõí

ôç ìïñöÞ ôùí âáóéëÝùí ôçò. Åìöáíßæïíôáé ìå ôç óôÜóç ôïõ ÁëÝîáíäñïõ, üðùò

áíáöÝñáìå êáé ðéï ðÜíù, ôï ðñüóùðï óôñáììÝíï ðñïò ôá ðÜíù êáé ôá ìÜôéá íá

áôåíßæïõí øçëÜ, óôåöáíùìÝíïé ìå ôï äéÜäçìá - ìéá ëåõêÞ ôáéíßá - óýìâïëï ôçò

âáóéëåßáò.

ÌåôÜ ôï èÜíáôü ôïõ ôï 323 ð.×. ïé äéÜäï÷ïß ôïõ óõíÝ÷éæáí íá êüâïõí íïìßóìá-

ôá óôï üíïìá ôïõ Ì. ÁëåîÜíäñïõ, åíþ Üñ÷éæáí óôáäéáêÜ íá èÝôïõí óå êõêëïöïñß-

á êáé åêäüóåéò óôï üíïìÜ ôïõò. Ç åðßäñáóç ôïõ ÁëåîÜíäñïõ óôéò ðáñáìåèüñéåò

ðåñéï÷Ýò ôïõ åëëçíéêïý êüóìïõ äåí Þôáí ìéêñüôåñç. ¸ôóé åëëçíéêïýò ôýðïõò óôá

íïìßóìáôÜ ôïõò êáèéÝñùóáí ïé Áñóáêßäåò âáóéëåßò ôçò Ðáñèßáò, ïé âáóéëåßò ôçò

Âáêôñßáò ìå áðïêïñýöùìá ôá õðÝñï÷á äåêÜäñá÷ìá ìå ôçí ìïñöÞ ôïõ Áìýíôá (150

ðåñßðïõ ð.×., ïé ÉíäïÝëëçíåò âáóéëåßò Ýêïøáí íïìßóìáôá ðñïò ôá ôÝëç ôïõ 2ïõ áéþ-

íá ìå åðéãñáöÝò óôá ÅëëçíéêÜ êáé ôçí ÐñáêñéôéêÞ. Ôá ðïëõÜñéèìá íïìßóìáôá ôïõ

Öéëßððïõ ôïõ Â´ êáé ôïõ Ì. ÁëåîÜíäñïõ äéåßóäõóáí êáé óôçí Åõñþðç ìÝóù ôùí

Âáëêáíßùí, Ýãéíáí áíôéêåßìåíï ìßìçóçò áðü ôïõò ÊÝëôåò êáèþò åðßóçò åðçñÝáóáí

ôá íïìßóìáôá ôçò Ãáëáôßáò êáé ôçò Âñåôáíßáò êáôÜ ôïí 1ï ð.×. áéþíá. Áíôßèåôá, ïé

åëëçíéêÝò êïðÝò õðï÷þñçóáí Ýíáíôé ôçò áíüäïõ ôçò ñùìáúêÞò âáóéëåßáò.

ÌåôÜ ôçí êáôÜëõóç ôïõ Ñùìáúêïý êñÜôïõò áñ÷ßæåé ôï âõæáíôéíü íüìéóìá, üðïõ

ôá ÷ñõóÜ íïìßóìáôá ôçò ÂõæáíôéíÞò Áõôïêñáôïñßáò áðÝâçóáí ãéá ìéá ÷éëéåôßá ç

êáô' åîï÷Þí äåóðüæïõóá åðßäñáóç óôçí åõñùðáúêÞ íïìéóìáôïêïðßá.

Ôá êýñéá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ñùìáúêÞò íïìéóìáôïêïðßáò õéïèåôÞèçêáí áðü ôçí

âõæáíôéíÞ íïìéóìáôïêïðßá. Éäéáßôåñç Ýìöáóç äüèçêå óôá ÷ñõóÜ íïìßóìáôá, åíþ

åðßóçò êõêëïöüñçóáí êáé áñãõñÜ êáé ïñéóìÝíá ìðñïýôæéíá. Ôá âõæáíôéíÜ íïìß-

óìáôá óõíÝ÷éóáí ôçí åëëçíéêÞ êáé ñùìáúêÞ ðáñÜäïóç êáé öÝñïõí ôéò ìïñöÝò ôùí

áõôïêñáôüñùí, ôéò èñçóêåõôéêÝò ðáñáóôÜóåéò ôçò áñ÷áéüôçôáò áíôéêáèéóôïýí ôá

÷ñéóôéáíéêÜ óýìâïëá êáé ôïõò åèíéêïýò èåïýò, ç ìïñöÞ ôïõ ×ñéóôïý, ôçò Èåïôüêïõ

êáé ôùí ìåôÝðåéôá áãßùí, óôá ÷Üëêéíá äå íïìßóìáôá õðÜñ÷åé ìáæß ìå ôá ãñÜììáôá

ôá äçëùôéêÜ ôçò áîßáò êáé ï óôáõñüò.
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×ñõóü íüìéóìá óôçí êõêëïöïñßá ðáñÝìåéíå ï óüëéäïò ôïõ Êùíóôáíôßíïõ (Êùí-

óôáíôéíÜôï) ðïõ åðßóçò ïíïìáæüôáí áðëþò «íüìéóìá» Þ bezant, ìå õðïäéáéñÝóåéò ôï

Þìéóõ (óåìéóóéüí) êáé ôï ôñåìßóóéï (ôï 1/3 ôïõ Êùíóôáíôéíéáíïý óüëéäïõ), ðïõ åß÷å

âÜñïò 4,5 ãñáììÜñéá êáé ï ïðïßïò êõñéÜñ÷çóå óôï åõñùðáúêü åìðüñéï ìÝ÷ñé ôï 13ï

áéþíá. Ïé óüëéäïé, ðïõ Þôáí ôá äïëÜñéá ôïõ Ìåóáßùíá, êáëïýíôáí åðßóçò õðÝñðõñá,

áëëÜ ëáìâÜíïõí êõñßùò ôï üíïìá ôïõ áõôïêñÜôïñá êáé Ýôóé êáëïýíôáé: ìáíïõçëÜ-

ôá, ñùìáíÜôá êáé êùíóôáíôéíÜôá, ôï âÜñïò ôïõò äå åëåã÷üôáí áðü ôá «åîÜãéá» ðïõ

Þôáí ôåìÜ÷éá ÷áëêïý ôá ïðïßá åß÷áí ôï âÜñïò åíüò óüëéäïõ. Ôá óåìßóóéá êáé ôá ôñå-

ìßóóéá ÷ñçóéìïðïéïýíôáí ìÝ÷ñé ôï 10ï áéþíá. Ç èåìåëéþäçò èñçóêåõôéêÞ öýóç ôçò

áõôïêñáôïñßáò áíôáíáêëïýíôáí ðëÞñùò óôç íïìéóìáôïêïðßá.

Áðü ôçí åðï÷Þ ôïõ Âáóéëåßïõ Â´ (976-1025) ç ðáñáãùãÞ ôùí ÷ñõóþí íïìéóìÜôùí

êáèþò êáé ôùí áñãõñþí Üñ÷éóå íá áëëÜæåé êáèþò áõôÜ ãßíïíôáí ðëáôýôåñá, ëåðôü-

ôåñá êáé ì' Ýíá ðåñßåñãï êõðåëëïåéäÝò ó÷Þìá, áð' üðïõ êáé ç ïíïìáóßá ôïõò óêõ-

öÜôïé íïýìéïé. Ïé ÷ñõóïß óêõöÜôïé Ýöèéíáí óå êáèáñüôçôá ìÝ÷ñéò üôïõ Ýãéíáí áðü

ôï Íéêçöüñï Ã´ (1078 - 1081) êßâäçëïé. Ôá áñãõñÜ íïìßóìáôá ðáñÝìåéíáí ãåíéêÜ

óðÜíéá. Ç êõêëïöïñßá ôùí ìðñïýôæéíùí Ýãéíå áêáíüíéóôç. Ôïí 12ï áéþíá åìöáíß-

óôçêáí åéêüíåò áãßùí. Ôçí ßäéá åðï÷Þ ç ðïéüôçôá ôçò íïìéóìáôïðïéßáò õðïâáèìß-

óôçêå ôåëåßùò, ãåãïíüò ðïõ åßíáé êáôáöáíÝò êáôÜ ôçí åðï÷Þ ôïõ Áëåîßïõ Á´ Êïìíç-

íïý (1081 - 1118). ¸íôïíç äõôéêÞ åðßäñáóç åìöáíßæåôáé óôá ìðñïýôæéíá íïìßóìáôá

ôïõ Áíäñïíßêïõ Â´, ç ïðïßá óõíå÷ßóôçêå êáôÜ ôïí 15ï áéþíá, éäéáßôåñá êáôÜ ôç âá-

óéëåßá ôïõ ÉùÜííç Ç´ Ðáëáéïëüãïõ. Ìå ôçí ðôþóç ôçò Êùíóôáíôéíïýðïëçò óôïõò

Óôáõñïöüñïõò, ôï 1024, ç ÂõæáíôéíÞ Áõôïêñáôïñßá äéáìåëßóôçêå óå ìéêñüôåñåò

çãåìïíßåò, áðü ôéò ïðïßåò ïé áõôïêñáôïñßåò ôçò Èåóóáëïíßêçò êáé ôçò Íßêáéáò Þôáí

âñá÷ýâéåò: êáé óôéò äýï ç íïìéóìáôïêïðßá åß÷å âõæáíôéíü ÷áñáêôÞñá. Ç áõôïêñá-

ôïñßá ôçò Ôñáðåæïýíôáò êõêëïöüñçóå ìéêñÜ áñãõñÜ íïìßóìáôá, ãíùóôÜ ùò Êïìíç-

íÜ ëåõêÜ íïìßóìáôá, ôá ïðïßá åêôéìïýóáí éäéáßôåñá ãéá ôçí êáèáñüôçôÜ ôïõò.

ÊáôÜ ôïõò ÷ñüíïõò ôçò Ôïõñêïêñáôßáò êáé óôçí äéÜñêåéá áêüìç ôçò åðáíÜóôáóçò

- áí êáé ó÷åäéÜóôçêå êïðÞ åëëçíéêïý íïìßóìáôïò ôï 1822 - ç íïìéóìáôéêÞ êáôÜóôáóç

óôçí õðüäïõëç ÅëëÜäá Þôáí ÷áþäçò. Ôï åðßóçìï óå êõêëïöïñßá íüìéóìá, ôï ôïõñêé-

êü áóçìÝíéï ãñüóé êáé ïé ìåôáëëéêÝò õðïäéáéñÝóåéò ôïõ, ïé ðáñÜäåò, Þôáí õðïôéìçìÝ-

íá êáé åß÷áí ìéêñÞ áîéïðéóôßá ëüãù óõ÷íþí íïèåéþí óôçí ðåñéåêôéêüôçôá óå áóÞìé.

Óôç Ä´ ÅèíéêÞ ÓõíÝëåõóç óôï ¢ñãïò, ôïí Éïýëéï ôïõ 1829, ï Êáðïäßóôñéáò êá-

ôÝèåóå ó÷Ýäéï ãéá ôï ðñþôï íüìéóìá ôçò íÝáò åëëçíéêÞò ðïëéôåßáò, ôïí áñãõñü
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«öïßíéêá», ðïõ èá õðïäéáéñåßôáé óå åêáôü ëåðôÜ. Ç ðåñéåêôéêüôçôá ôïõ öïßíéêá óå

Üñãõñï Þôáí 90%. Ìå áðüöáóç ôçò êõâÝñíçóçò, ç éóïôéìßá ôïõ íÝïõ íïìßóìáôïò ï-

ñßóôçêå íá åßíáé: Ýíáò öïßíéêáò ßóïò ìå ôï 1/6 ôïõ éóðáíéêïý äéóôÞëïõ (êïëïíÜôï)

êáé Ýíá ëåðôü ßóï ìå Ýíá ôïýñêéêï ðáñÜ.

Ïé ðñþôïé öïßíéêåò ðïõ êüðçêáí óå ðáëéÜ íïìéóìáôïôõðéêÞ ìç÷áíÞ ,ðïõ áãüñá-

óå áðü ôç ÌÜëôá ï Êáðïäßóôñéáò êáé åãêáôÝóôçóå óôçí áõëÞ ôïõ óôï óðßôé ôïõ

óôçí Áßãéíá. Åêôüò áðü ôïí áñãõñü öïßíéêá êüðçêáí ÷Üëêéíá ðåíôÜëåðôá ê´ äåêÜ-

ëåðôá. Ëüãù üìùò ôçò ðáëáéüôçôáò ôïõ íïìéóìáôïêïðåßïõ êáé áêáôáëëçëüôçôáò

ôïõ ÷áëêïý ç åìöÜíéóç ôïõò óðÜíéá Þôáí éêáíïðïéçôéêÞ. Ç ðåñéåêôéêüôçôá ôïõ öïß-

íéêá óå ÷áëêü Þôáí 10%. Ôï ìÝôáëëï ãéá ôçí êïðÞ ôùí ðñþôùí íïìéóìÜôùí åîïé-

êïíïìÞèçêå áðü íçïøßåò ðëïßùí (ãéá ôá áóçìÝíéá íïìßóìáôá) êáé áðü ôïõñêéêÜ

ëÜöõñá (ãéá ôá ÷Üëêéíá íïìßóìáôá).

Ïé ðáñáóôÜóåéò ôùí íïìéóìÜôùí ôçò ðåñéüäïõ ôïõ É. Êáðïäßóôñéá öÝñïõí áðü

ôç ìéá üøç ôïí öïßíéêá êáé áíáãñÜöïõí «ÅËËÇÍÉÊÇ ÐÏËÉÔÅÉÁ», êáé áðü ôçí

Üëëç üøç ôçí áîßá êáé ôçí ÷ñïíïëïãßá êïðÞò êáé áíáãñÜöïõí «ÊÕÂÅÑÍÇÔÇÓ

É. Á. ÊÁÐÏÄÉÓÔÑÉÁÓ». Åðßóçò ðïëëÜ íïìßóìáôá öÝñïõí óôåöÜíé. 

Ôïí Éïýíéï ôïõ 1831 ëüãù åêôÜêôùí áíáãêþí, ÷ùñßò íá õðÜñ÷åé ôï áíôßóôïé÷ï

áóÞìé ãéá íá ôçí êïðÞ öïéíßêùí, ç êõâÝñíçóç Êáðïäßóôñéá áðïöÜóéóå íá êõêëï-

öïñÞóåé ãéá ðñþôç öïñÜ ôïõò öïßíéêåò óå ÷áñôïíüìéóìá ôùí 5, 10, 50 & 100 öïé-

íßêùí. Ç åêôýðùóç ôùí ÷áñôïíïìéóìÜôùí áíáôÝèçêå óôçí ÅèíéêÞ ×ñçìáôéóôçñéá-

êÞ ÔñÜðåæá ðïõ ï Êáðïäßóôñéáò åß÷å óõóôÞóåé áðü ôï 1828. Ïé ðåñéïñéóìÝíåò êï-

ðÝò ôïõ öïßíéêá äåí êáôÜöåñáí íá åêôïðßóïõí ôá åéóáãüìåíá íïìßóìáôá êáé ç åéó-

ñïÞ ïèùìáíéêþí êáé åõñùðáúêþí íïìéóìÜôùí ãéá ôçí åîõðçñÝôçóç åóùôåñéêþí &

äéåèíþí óõíáëëáãþí åðéôá÷ýíèçêå.

Ìå ôï äéÜôáãìá ôçò Áíôéâáóéëåßáò ðïõ åêäüèçêå óôï Íáýðëéï óôéò 8 Öåâñïõá-

ñßïõ 1833 «Ðåñß ñõèìßóåùò ôïõ íïìéóìáôéêïý óõóôÞìáôïò» åéóÞ÷èç íÝá íïìéóìáôé-

êÞ ìïíÜäá ç Äñá÷ìÞ. Ìå áõôü ôï äéÜôáãìá êáèïñßóôçêáí ôá íïìßóìáôá ôçò Äñá÷-

ìÞò óå 3 êáôçãïñßåò á) áñãõñÜ, â) ÷ñõóÜ & ã) ÷Üëêéíá. Ç áñãõñÞ äñá÷ìÞ Þôáí

ßóç ìå 100 ëåðôÜ. Åêôüò ôçò äñá÷ìÞò ïñßóôçêå íá åêôõðùèïýí êáé íïìßóìáôá ìéóÞò

äñá÷ìÞò, ôïõ 1/4 ôçò äñá÷ìÞò êáé ôùí 5 äñá÷ìþí. ¼ëá ôá áñãõñÜ íïìßóìáôá Ýöå-

ñáí ôï ðñüóùðï ôïõ âáóéëéÜ ìå ôçí åðéãñáöÞ: «ÏÈÙÍ ÂÁÓÉËÅÕÓ ÔÇÓ ÅËËÁ-

ÄÏÓ», óôçí Üëëç ðëåõñÜ ôï âáóéëéêü Èõñåü êáé êÜôù áðü áõôü ôçí ôéìÞ ôïõ íïìß-

óìáôïò êáé ôï Ýôïò ôçò åêôýðùóçò. Êõêëïöüñçóáí åðßóçò êáé ÷ñõóÜ íïìßóìáôá

ðïõ åêôõðþèçêáí óå íïìßóìáôá ôùí 20 & ôùí 40 äñá÷ìþí. ¸öåñáí êáé áõôÜ ôéò

áðåéêïíßóåéò ôùí áñãõñþí íïìéóìÜôùí, ìå ôçí äéáöïñÜ üôé åíþ óôá áñãõñÜ ôï

ðñüóùðï ôïõ âáóéëéÜ Ýâëåðå äåîéÜ, óôá ÷ñõóÜ Ýâëåðå áñéóôåñÜ. Ãéá ôçí äéåõêü-

ëõíóç ôùí ìéêñþí óõíáëëáãþí åêôõðþèçêáí ÷Üëêéíá íïìßóìáôá áðü êáèáñü ÷áë-

êü, ôùí 1, 2, 5 & 10 ëåðôþí. ÁõôÜ ôá íïìßóìáôá Ýöåñáí óôçí ìßá ðëåõñÜ ôï âáóéëé-

êü Èõñåü ìå ôçí åðéãñáöÞ «ÂÁÓÉËÅÉÁ ÔÇÓ ÅËËÁÄÏÓ» êáé óôçí Üëëç ðëåõñÜ

ôçí ôéìÞ ôïõ íïìßóìáôïò êáé ôï Ýôïò ôçò åêôýðùóçò.
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Ôï 1834 äéÝêïøå ôéò åñãáóßåò ôçò ç ÅèíéêÞ ×ñçìáôéóôéêÞ ÔñÜðåæá. Ìå íüìï

ðïõ åêäüèçêå óôéò 25/01/1836, ç êõâÝñíçóç üñéóå ôá ó÷åôéêÜ ìå ôç óýóôáóç ôçò íÝ-

áò ÅèíéêÞò ÔñÜðåæáò. Ç ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá Üñ÷éóå ôç ëåéôïõñãßá ôçò ôï 1842 êáé åß-

÷å äéêáßùìá Ýêäïóçò ÷áñôïíïìéóìÜôùí ãéá 25 ÷ñüíéá. Ç ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá êõêëï-

öüñçóå ìÝóá óå åííÝá ìÞíåò ëåéôïõñãßáò ôá ðñþôá ÷áñôïíïìßóìáôá ôùí 50, 100 &

500 äñá÷ìþí. Ç ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá áíÝëáâå êáé ôçí ðáñï÷Þ äáíåßùí. Ôá ðïóÜ ôùí

äáíåßùí äßíïíôáí óå ÷áñôïíïìßóìáôá. Ôï ÷áñôïíüìéóìá, Þôáí ðñùôüãíùñï ÷Üñôé-

íï ìÝóï óõíáëëáãþí, ðïõ üëïé äõóêïëåýïíôáí íá åìðéóôåõôïýí. ¸íáò áðëüò, áë-

ëÜ Ýîõðíïò ôñüðïò Ýäùóå ôçí ëýóç óôï ðñüâëçìá: äßðëá óôç èõñßäá üðïõ êáôáâÜë-

ëïíôáí ôá ðüóá ôïõ äáíåßïõ óå ÷áñôïíïìßóìáôá, õðÞñ÷å Üëëç èõñßäá üðïõ ï óõ-

íáëëáóóüìåíïò ìðïñïýóå áìÝóùò íá áíôáëëÜîåé ìå ÷ñõóÜ Þ áñãõñÜ íïìßóìáôá.

¼ëá ôá íïìßóìáôá ìåôáãåíÝóôåñùí åêäüóåùí êüðçêáí óôï Âáóéëéêü Íïìéóìá-

ôïêïðåßï Áèçíþí, ðïõ óõóôÞèçêå ìå Â. Ä. ôçò 15çò \ 27çò Éïõíßïõ 1836 êáé ëåéôïýñ-

ãçóå áðü 19 Áõãïýóôïõ 1836 Ýùò 31 Éïõëßïõ1858, ïðüôå äéáëýèçêå. Óôá íïìßóìá-

ôá ðïõ ôõðþèçêáí ìåôÜ ôï 1845, ç óöñáãßäá ìå ôçí íåáíéêÞ êåöáëÞ ôïõ ¼èùíïò

áíôéêáôáóôÜèçêå áðü Üëëç ìå áíäñéêÞ êåöáëÞ, ðïõ ÷Üñáîå ï Áõóôñéáêüò ÷áñÜ-

êôçò ËÜíãêå (Lange).

Ôï 1867 ç äñá÷ìÞ åíôÜ÷èçêå óôï íïìéóìáôéêü óýóôçìá ôçò ËáôéíéêÞò ¸íùóçò.

ÊñÜôç - ìÝëç ôçò Þôáí ç Ãáëëßá, ç Åëâåôßá, ôï ÂÝëãéï, ç Éôáëßá, ç Ñïõìáíßá êáé ç

ÅëëÜäá. Ïé ÷þñåò áõôÝò åß÷áí ìåôáîý ôïõò áíåðôõãìÝíåò åìðïñéêÝò ó÷Ýóåéò êáé Þ-

èåëáí ôá íïìßóìáôá ôïõò íá åßíáé éóüôéìá.

Ôá êÝñìáôá ôùí êñáôþí-ìåëþí áõôÞò ôçò Ýíùóçò ðåñéåß÷áí óõãêåêñéìÝíç ðïóü-

ôçôá áóçìéïý Þ ÷ñõóïý. ÌåôÜ ôçí ðñïó÷þñçóç ôçò ÅëëÜäïò óôçí ËáôéíéêÞ íïìé-

óìáôéêÞ Ýíùóç, Ýðáõóå ç åã÷þñéá êïðÞ ìåôáëëéêþí íïìéóìÜôùí ðïõ áðü ôüôå ðá-

ñáããÝëëïíôáé óå ìåãÜëá åõñùðáúêÜ íïìéóìáôïêïðåßá.

Ïé Âáëêáíéêïß ðüëåìïé, ï Á´ Ðáãêüóìéïò ðüëåìïò êáé ç ÌéêñáóéáôéêÞ åêóôñá-

ôåßá, åîÜíôëçóáí ôá áðïèÝìáôá óå ðïëýôéìá ìÝôáëëá. Ç äñá÷ìÞ ôçò ðñþôçò Åëëç-

íéêÞò Äçìïêñáôßáò ôï 1926,Þôáí áðü íéêÝëéï êáé ðáñÝìåéíå óå ÷ñÞóç ìÝ÷ñé ôç ãåñ-

ìáíéêÞ êáôï÷Þ. Ôá íïìßóìáôá ôçò ðñþôçò ÅëëçíéêÞò Äçìïêñáôßáò áðïäåóìåýïíôáé

áðü ôï âáóéëéêü êÜäñï êáé Ý÷ïõí ðáñáóôÜóåéò áðü ôçí áñ÷áéüôçôá.

Ôï 1928 ôï äéêáßùìá åêôýðùóçò êáé êõêëïöïñßáò ÷áñôïíïìéóìÜôùí ðáñá÷ùñÞèç-

êå óôçí ÔñÜðåæá ôçò ÅëëÜäáò ðïõ ìüëéò åß÷å éäñõèåß. Áðü ôüôå ç ðéï åíäéáöÝñïõóá

ðåñßïäïò åßíáé åêåßíç ôçò ôñéðëÞò êáôï÷Þò óôçí ÅëëÜäá (1941-1944). Ç êáôáóôñïöÞ

ôçò ïéêïíïìßáò ôüôå Þôáí ïëïêëçñùôéêÞ. Êõêëïöïñïýóáí ãåñìáíéêÜ óôñáôéùôéêÜ

ìÜñêá, äñá÷ìÝò ôõðùìÝíåò áðü ôïõò Éôáëïýò êáé âïõëãáñéêÜ ÷áñôïíïìßóìáôá. Ôïí

ôåëåõôáßï ÷ñüíï ôçò êáôï÷Þò êýñéï ìÝóï ðëçñùìÞò Ýãéíå ç ÷ñõóÞ áããëéêÞ ëßñá. Ç åë-

ëçíéêÞ ïéêïíïìßá óõíå÷þò êáôÝññåå. Ôüôå Þôáí ðïõ êÜèå äÝêá ìÝñåò åìöáíéæüôáí

êáé Ýíá êáéíïýñãéï ÷áñôïíüìéóìá, ìå ïëïÝíá êáé ðåñéóóüôåñá ìçäåíéêÜ. Ç äñá÷ìÞ

Ý÷áíå ìå ôïí êáéñü ôçí áîßá ôçò êé Ýôóé ç ÔñÜðåæá ôçò ÅëëÜäïò áíáãêÜóôçêå íá ôõ-

ðþóåé ÷áñôïíüìéóìá ôùí 50.000 äñ÷., ôùí 500.000 äñ÷., áêüìá êáé ôùí 100 äéóåêáôïì-
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ìõñßùí äñá÷ìþí. Áðü ôá ðëÝïí ðñùôüôõðá «÷áñôïíïìßóìáôá» ôçò êáôï÷éêÞò ðåñéü-

äïõ åßíáé ôá ïìüëïãá ôçò ÐïëéôéêÞò ÅðéôñïðÞò ÅèíéêÞò ÁðåëåõèÝñùóçò (5-6-1944),

êáèþò ç áîßá ôïõò äåí åßíáé óå äñá÷ìÝò, áëëÜ óå ïêÜäåò óôáñéïý «õðü ðñïèåóìßá».

ÌåôÜ ôï ôÝëïò ôïõ ðïëÝìïõ ç äñá÷ìÞ Üñ÷éóå íá ðáñïõóéÜæåé óôáèåñÞ ðïñåßá êáé

êÝñäéóå óéãÜ óéãÜ ôçí åìðéóôïóýíç ôïõ êüóìïõ. H ÅëëÜäá ìå ðñüóöáôá áêüìá ôá å-

ñåßðéá ôçò êáôï÷Þò êáé ôïõ åìöõëßïõ ðïëÝìïõ ðñïóðáèåß íá óôáèåß óôá ðüäéá ôçò.

Ôï 1954 ôï åèíéêü ìáò íüìéóìá ìðÞêå óôç ôåëåõôáßá öÜóç ôçò éóôïñßáò ôïõ. Åß-

íáé ç åðï÷Þ ðïõ ç áîßá ôçò äñá÷ìÞò áíÝâçêå ðÜëé. Êüðçêå îáíÜ ìåôáëëéêÞ, áðü íé-

êÝëéï. Ôï 1973 ç äñá÷ìÞ Üëëáîå êáé Ýãéíå ìðñïýíôæéíç. Ç óåéñÜ êåñìÜôùí ôçò äé-

êôáôïñßáò, ôïõ 1973, áíáãñÜöåé óôç ìéá üøç «ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ» öÝ-

ñåé ôçí çìåñïìçíßá êáé ôï öïßíéêá. Óôçí Üëëç üøç öÝñïõí ôçí ôñßáéíá ìå ôá äõï

äåëößíéá, ôï êëáäß åëéÜò, ôçí êïõêïõâÜãéá, ôïí ÐÞãáóï êáé ôçí ðñïôïìÞ ôçò Áèç-

íÜò. ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 1974-1976 ç åã÷þñéá áãïñÜ Þôáí ãåìÜôç ìå ìßá áðßèáíç

ðïéêéëßá êåñìÜôùí. Êõêëïöïñïýóáí üëïé ïé ôýðïé ðïõ åß÷áí êïðåß áðü ôï 1954. 

Ôï 1976 êõêëïöüñçóáí íÝá êÝñìáôá ðïõ, ìáæß ìå êÜðïéá ðïõ êüðçêáí áñãüôå-

ñá, èá ðáñáìåßíïõí óôçí êõêëïöïñßá ìÝ÷ñé ôï ôÝëïò ôïõ 2001. 

Ôçí 01/01/2002 ç äñá÷ìÞ áíôéêáèßóôáôáé áðü ôï ÅÕÑÙ. Ç ÅëëÜäá ìå ôï ÅÕÑÙ

ìðáßíåé óôçí ÏÍÅ êáé ç éóïôéìßá ôïõ ÅÕÑÙ ìðáßíåé óå äñá÷ìÝò åßíáé 1 ÅÕÑÙ =

340,75 äñá÷ìÝò. Ôá êÝñìáôá óå ÅÕÑÙ èá åßíáé ïêôþ. ÊÝñìáôá ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óå

1 êáé 2 ÅÕÑÙ êáèþò êáé óå 5, 10, 20 êáé 50 ëåðôÜ ôïõ ÅÕÑÙ. Ôï êÜèå êÝñìá èá Ý-

÷åé ìßá êïéíÞ åõñùðáúêÞ üøç åíþ óôçí Üëëç êÜèå êñÜôïò ìÝëïò Ý÷åé åðéëÝîåé ôá äé-

êÜ ôïõ óýìâïëá. ¼ëá ôá êÝñìáôá áíåîÜñôçôá áðü ôï óýìâïëü ôïõò èá ìðïñïýí íá

÷ñçóéìïðïéïýíôáé êáé óôá 15 êñÜôç ôçò åõñùæþíçò. Ïé åèíéêÝò üøåéò ôùí ïêôþ åëëç-

íéêþí êåñìÜôùí öéëïôå÷íÞèçêáí áðü ôïí ãëýðôç ôïõ Éäñýìáôïò Åêôýðùóçò Ôñáðå-

æïãñáììáôßùí êáé Áîéþí ôçò ÔñÜðåæáò ôçò ÅëëÜäáò, Ãåþñãéï Óôáèüðïõëï.

Ôá ÷áñôïíïìßóìáôá ÅÕÑÙ åßíáé åðôÜ, äéáöïñåôéêþí ÷ñùìÜôùí êáé ìåãåèþí,

ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óå 10, 20, 50, 100, 200 êáé 500 ÅÕÑÙ. Ôá ÷áñôïíïìßóìáôá èá åß-

íáé ïìïéüìïñöá óå ïëüêëçñç çí ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç êáé óå áíôßèåóç ìå ôá êÝñìá-

ôá, äåí èá Ý÷ïõí åèíéêÞ üøç. Ôá ó÷ÝäéÜ ôïõò óõìâïëßæïõí ôçí áñ÷éôåêôïíéêÞ êëç-

ñïíïìéÜ ôçò Åõñþðçò, ÷ùñßò üìùò íá áíáðáñéóôïýí êáíÝíá áðü ôá õðÜñ÷ïíôá

ìíçìåßá. ÐáñÜèõñá êáé ðýëåò êïóìïýí ôç ìðñïóôéíÞ üøç êÜèå ÷áñôïíïìßóìáôïò.

ùò óýìâïëá åõñýôçôáò ðíåýìáôïò êáé ôçò óõíåñãáóßáò óôçí ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç.

Ôï 2002 ì.X åßíáé ÷ñïíéÜ óôáèìüò óôçí éóôïñßá ôùí 15 åõñùðáúêþí åèíïôÞôùí,

áöïý ëáïß ìå ðïéêßëåò ãëþóóåò, îå÷ùñéóôÜ Þèç êáé Ýèéìá, êïéíùíéêÞ ïñãÜíùóç êáé

ôñüðï æùÞò, áðïêôïýí êïéíü íüìéóìá óå ìéá ðïñåßá ïéêïíïìéêÞò åíïðïßçóçò êáé ó'

Ýíá êïéíü äñüìï äçìïêñáôßáò êáé åëåõèåñßáò ìå áðüëõôï óåâáóìü ôùí åèíéêþí

÷áñáêôçñéóôéêþí.
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ÕËÉÊÁ ÊÁÉ ÔÑÏÐÏÉ ÊÁÔÁÓÊÅÕÇÓ

¸íá áðü ôá êõñéüôåñá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôþðéóáí ïé áñ÷Ýò üôáí Ýðñåðå

íá äçìéïõñãÞóïõí Ýíá íüìéóìá Þôáí ôï ðþò êáé ôï ôé õëéêü èá Ýðñåðå íá ÷ñçóé-

ìïðïéÞóïõí.¸ôóé êáé åìåßò èá áíáëýóïõìå ôá óõóôáôéêÜ êáé ôïí ôñüðï äçìéïõñ-

ãßáò ôùí íïìéóìÜôùí.

ÁíÜ ôïõò áéþíåò êáé áðü ôçí ðñþôç åìöÜíéóç ôùí íïìéóìÜôùí åöáñìüóôçêáí

äéÜöïñåò ìÝèïäïé êáôáóêåõÞò áíÜëïãá ìå ôá õëéêÜ ôùí íïìéóìÜôùí: ð.÷. ÷ñõóüò

ìÝôáëëï Þëåêôñï Üñãõñïò ÷áëêïãÜëáéï êáé óéóßëçò. 

Óôáèìéêïß íïìéóìáôéêïß êáíüíåò

Ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôùí áñ÷áßùí åëëçíéêþí íïìéóìÜôùí Ý÷ïõí ÷ñçóéìïðïéçèåß ï

÷ñõóüò, ôï áóÞìé, ï ÷áëêüò, ï óßäçñïò, ôï Þëåêôñï (öõóéêü êñÜìá ÷ñõóïý êáé áñ-

ãýñïõ). Ôï ìÝôáëëï üìùò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ðåñéóóüôåñï áðü üëá åßíáé ï Üñ-

ãõñïò. Áðü ôá ìÝóá ôïõ 4 ïõ áéþíá ð.÷. êáèéåñþíåôáé ç ÷ñÞóç ôïõ ÷áëêïý ãéá õðï-

äéáéñÝóåéò ìéêñüôåñçò áîßáò. Ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò åß÷áí ðïëëÞ ìåãÜëç ðáñáãùãÞ

íïìéóìÜôùí, Ýêïâáí íïìßóìáôá 500 âáóéëåßò êáé ðåñéóóüôåñåò áðü 1500 ðüëåéò.

ÐïëëÝò áðü ôéò ðüëåéò åß÷áí ôïõò äéêïýò ôïõò óôáèìéêïýò êáíüíåò ðïõ åöáñìüæï-

íôáí êáé óôéò áðïéêßåò ôïõò.

Ç äéáäéêáóßá ôïõ æõãßóìáôïò ãéá ôïí áêñéâÞ õðïëïãéóìü ôïõ âÜñïõò ôùí íïìé-

óìÜôùí üðùò áõôü ïñéæüôáí áðü ôçí êñáôéêÞ áñ÷Þ, ïíïìáæüôáí ôáëÜíôåõóç. ¼óá

íïìßóìáôá Þôáí ëéðüâáñá îáíá÷ýíïíôáí, åíþ óôá âáñýôåñá áöáéñïýíôáí ôìÞìáôÜ

ôïõò þóôå íá åðéôåõ÷èåß ôï åðéèõìçôü âÜñïò. Áðü ôçí äéáäéêáóßá ôçò ôáëÜíôåõóçò

ðÞñáí ôçí ïíïìáóßá ôÜëáíôá êáé áðü ôçí ðáñáöèïñÜ ôçò ëÝîçò ðñïÝêõøáí ïñé-

óìÝíåò óýã÷ñïíåò ïíïìáóßåò íïìéóìÜôùí ð.÷. ôÜëéñï, äïëÜñéï ê.á. Ï ñüëïò ôïõ âÜ-

ñïõò åßíáé óçìáíôéêüò ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôùí íïìéóìÜôùí. ÊÜðïéïé ëáïß üðùò ïé

Åôñïýóêïé ÷ñçóéìïðïéïýóáí ùò ÷ñÞìá ÷õôåõôÜ áêáôÝñãáóôá êïììÜôéá ìðñïýôæïõ

êáé ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ôï 400 ð.÷. ÌåôÜ áêïëïýèçóå ï õðïãåãñáììÝíïò ÷áëêüò. 

Ï ðïëéôéóìüò êáé ôá íïìßóìáôá

Ïé ÁéãõðôéáêÝò æùãñáöéÝò ìáò ðáñïõóéÜæïõí ðïëëïýò  áó÷çìÜôéóôïõò âüëïõò

ìåôÜëëùí ðïõ ðáñÝ÷ïíôáé áðü ôá ìåôáëëåßá. ÊÜðïéïé ëáïß ð.÷. Áéãýðôéïé óõíÞèé-

óáí íá êüâïõí áêáôÝñãáóôïõò âüëïõò ìå ðñùôüãïíï ôñüðï. Ç êýñéá õðïäéáßñå-

óç Þôáí ôï kite. Óôçí Áóßá áêïëïõèïýí ôçí ßäéá áêñéâþò äéáäéêáóßá áíôßèåôá ìå

êÜðïéïõò Üëëïõò ëáïýò. Ôï åãêåêñéìÝíï âÜñïò ôùí ìåôÜëëùí Þôáí ï óßêëïò ðïõ

óçìáßíåé õðïëïãßæù êáé æõãßæù. 

ÉóôïñéêÞ -ÊïéíùíéêÞ  ìåëÝôç

Ç Éóôïñßá ôùí ìåôáëëåßùí ôïõ Ëáõñßïõ îåêéíÜ áðü ðïëý ðáëéÜ. Ïé Áñ÷áßïé åí-

äéáöÝñïíôáé ãéá ôá íïìßóìáôá ìå ÷ñþìá êéôñéíùðü, áðü ôá ïðïßá ìðïñïýóáí ìå êá-

ôÜëëçëåò ôå÷íéêÝò ìåèüäïõò íá ðÜñïõí ôïí Üñãõñï êáé êáôÜ äåýôåñïí ôïí ìüëõâäï.
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Óôçí áñ÷áéüôçôá, ï Üñãõñïò áíÜëïãá áðü ôï êïßôáóìá êõìáßíïíôáí áðü 1 - 4 kg. êá-

ôÜ ìÝóï üñï 2 kg. Áðü 1000 kg áñãõñïìïëõâäïý÷ïõ ìåôáëëåýìáôïò Ýðáéñíáí 200

kg. ìüëõâäï êáé 400 kg. Üñãõñï êáé êáôüðéí Ýðñåðå íá ðñïâïýí óôïí ôåëéêü êáèá-

ñéóìü áõôïý ôïõ áñãýñïõ þóôå íá åßíáé 99% êáèáñüò, êáôÜëëçëïò ãéá íïìßóìáôá.

¼óï ãéá ôïí ìüëõâäï ïé åöáñìïãÝò ôïõ Þôáí êõñßùò óôéò äïìéêÝò êáôáóêåõÝò. 

Êéâäçëßá

Ç êéâäçëßá, ç ðáñá÷Üñáîç êáé Üëëá ôå÷íÜóìáôá ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí áðü

éäéþôåò ìðÞêáí óôï Ïéêïíïìéêü óýóôçìá. Ïé ¸ëëçíåò ÷ñçóéìïðïßçóáí ðñéí áðü

ôçí åìöÜíéóç ôïõ íïìßóìáôïò êáé ôï ìÝôáëëï ùò âÜñïò Þ äéÜöïñá ìåôáëëéêÜ áíôé-

êåßìåíá üðùò ôñßðïäåò, ðåëÝêåéò, ïâåëïýò. Ôá ðñþôá íïìßóìáôá ðïõ Ýöèáóáí Ýùò

åìÜò åßíáé áðü Þëåêôñïí äçëáäÞ öõóéêü êñÜìá ÷ñõóïý êáé áñãýñïõ. 

ÊáôáóêåõÞ íïìßóìáôïò

Óôá óçìåñéíÜ íïìéóìáôïêïðåßá ç êáôáóêåõÞ ôùí íïìéóìÜôùí äéáíýåé ôá åîÞò óôÜäéá:

1. ôïí êáèáñéóìü

2. ôçí ôÞîç

3. ôçí ìåôá÷ýôåõóç óå ðëÜêá Þ ôáéíßá

4. ôçí êïðÞ

5. ôï æýãéóìá

6. ôçí åêôýðùóç

Óôéò êýñéåò áõôÝò  åñãáóßåò ðåñéëáìâÜíïíôáé êáé Üëëåò äåõôåñåýïõóåò. Ôï ìå-

ôáëëéêü êñÜìá ÷ýíåôáé óôïõò ôýðïõò ôïðïèåôçìÝíïõò êáôÜ óôïß÷éóç áðü óßäçñï,

êéíïýìåíçò Üìáîáò óôïí ôñï÷ü.

ÁÐÅÉÊÏÍÉÓÅÉÓ ÍÏÌÉÓÌÁÔÙÍ
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Ç Â´ ÔÜîç åðÝëåîå ôï èÝìá: «Ïëõìðéáêïß Áãþíåò».

Ç ÷þñá ìáò äéïñãáíþíåé öÝôïò ôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò. Ôá ÏëõìðéáêÜ

ÁèëÞìáôá óôçí Áñ÷áéüôçôá Þôáí äéáöïñåôéêÜ áðü óÞìåñá. ÊÜðïéá ìåôåîåëß÷èç-

êáí, êÜðïéá êáôáñãÞèçêáí. Óôçí ðïñåßá ôïõ ÷ñüíïõ êáé êõñßùò ìåôÜ ôçí áíáâßù-

óç ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí, ðñïóôÝèçêáí êáé Üëëá áèëÞìáôá. Ç åðéóôÞìç âåëôß-

ùóå ôá ìÝóá Üèëçóçò, ðñïåôïéìáóßáò êáé åíäõìáóßáò. Ðáßæåé ñüëï óôçí åðßäïóç

ôùí áèëçôþí ç äéáôñïöÞ;

Óêïðüò ôçò åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò: «Ïëõìðéáêïß Áãþíåò» åßíáé íá áíôéëçöèïýí

ôá ðáéäéÜ ôçí ðïëéôéóôéêÜ êëçñïíïìéÜ ðïõ êëçñïíïìÞóáìå êáé ôçí éäÝá êáé ôçí

÷ñçóéìüôçôá ôçò ÏëõìðéáêÞò åêå÷åéñßáò. 

Ëüãù åëëåßøåùò ÷ñüíïõ åîùó÷ïëéêÝò äñáóôçñéüôçôåò äåí ðñáãìáôïðïéÞèçêáí.

¸ôóé ôá ðáéäéÜ ôïõ Ó÷ïëåßïõ åñãÜóôçêáí öéëüôéìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí ðëïýóéá âé-

âëéïèÞêç ôïõ Ó÷ïëåßïõ êáé ôï åñãáóôÞñéï ÐëçñïöïñéêÞò. ¸ãéíáí óõãêåíôñþóåéò -

ïëïìÝëåéåò äýï öïñÝò êáôÜ ôÜîç, þóôå êÜèå ïìÜäá ðáéäéþí íá áíáêïéíþóåé ôï óôÜäéï

óôï ïðïßï âñßóêåôáé ç åñãáóßá ôïõò. Ìå áõôü ôïí ôñüðï ëåéôïýñãçóå ç áíÜðôõîç ôùí

åðéìÝñïõò èåìÜôùí äéáèåìáôéêÜ. Ôá áíáìåíüìåíá áðïôåëÝóìáôá åßíáé ç åíçìÝñùóç

ôùí ðáéäéþí óå èÝìáôá ðïõ åíäå÷ïìÝíùò óôï ó÷ïëéêü ðñüãñáììá íá Þôáí ðåñéïñéóìÝ-

íç Ýêôáóçò. Åðßóçò, óáí èåôéêü áðïôÝëåóìá åßíáé êáé ç ìÜèçóç ôçò äéáäéêáóßáò åêðü-

íçóçò ìéáò åñãáóßáò (project). Åßíáé ï ôñüðïò äéåñåýíçóçò åíüò áíôéêåéìÝíïõ.
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Ðñüëïãïò

Ïé áãþíåò ôùí Á÷áéþí äåí Ý÷ïõí èñçóêåõôéêÞ áñ÷Þ. Ãßíïíôáé ãéá ôçí øõ÷áãùãßá

áõôþí ðïõ óõììåôÝ÷ïõí êáé ôç ÷áñÜ ôçò íßêçò êáé åßíáé ìÝóï ãéá ôç óùìáôéêÞ áãù-

ãÞ ôùí ðïëåìéóôþí. Ìåñéêïß üìùò áðü ôïõò áãþíåò Ý÷ïõí íåêñéêÞ áñ÷Þ êáé ç óõíÞ-

èåéá ôùí íåêñéêþí áãþíùí öáßíåôáé üôé åßíáé ðáëéÜ. Áíôßèåôá ìå ôç ìõêçíáúêÞ åðï-

÷Þ, ïé áãþíåò ôùí éóôïñéêþí ÷ñüíùí êáèþò ôåëïýíôáé óå èñçóêåõôéêÝò ôåëåôÝò êáé

ðáíçãýñéá åßíáé óôåíÜ äåìÝíïé ìå ôç ëáôñåßá ôùí èåþí êáé áðïôåëïýí åõëáâéêÞ

ðñïóöïñÜ ðñïò áõôïýò. ËÝãåôáé ìÜëéóôá ðùò èåïß êáé Þñùåò ðÞñáí ðñþôïé ìÝñïò

óôïõò áãþíåò ðïõ Ýãéíáí ìåôáîý ôïõò óôçí Ïëõìðßá. Óôéò èñçóêåõôéêÝò ôåëåôÝò áðü

ôçí áñ÷Þ êáèéåñþèçêå íá ôåëïýíôáé êáé áãþíåò. Ìå ôï ðÝñáóìá üìùò ôùí ÷ñüíùí

ïé áãþíåò áðïêôïýí áõèýðáñêôç ïíôüôçôá. Ï áèëçôÞò ðñïóÝñ÷åôáé ôþñá óôï óôßâï

íá áãùíéóôåß æçôþíôáò ôç âïÞèåéá ôçò èåüôçôáò óôçí ðñïóðÜèåéá ôïõ. ¸ôóé ç íßêç

ôïõ ãßíåôáé åõãåíéêÞ ðñïóöïñÜ óôï èåü. ÁõôÞ ç ó÷Ýóç èñçóêåßáò êáé áãþíá, Ýêáíå

ôïí áèëçôÞ íá áéóèÜíåôáé üôé ç íßêç Þôáí äþñï ôùí èåþí êáé üôé ïðïéáäÞðïôå ðá-

ñáâßáóç ôùí êáíüíùí ôïõ ôéìßïõ áãþíá (áäéêßá-äùñïäïêßá) Þôáí ðñÜîç âÝâçëç

êáé éåñüóõëç. Ìåñéêïß ôüðïé áðü ôç ìõèéêÞ åðï÷Þ áðÝêôçóáí îå÷ùñéóôÞ éåñüôçôá

êáèþò èåùñïýíôáí êáôïéêßåò èåþí êáé óå áõôïýò ôïõò ôüðïõò ïñãáíùíüôáí èñç-

óêåõôéêÝò ôåëåôÝò êáé áãþíåò ìå ôç óõììåôï÷Þ ðéóôþí áðü üëç ôçí ÅëëÜäá.

Ðïëý áñãüôåñá áðü ôá Áñ÷áúêÜ ÷ñüíéá êáé ìåôÜ ïé áãþíåò ÷ùñßò íá ðÜøïõí íá

óõíäÝïíôáé ìå ôç èñçóêåßá åöüóïí ãßíïíôáí ðñïò ôéìÞí ìéáò èåüôçôáò ìåôáó÷çìá-

ôßóôçêáí âáèìéáßá óå ãíÞóéïõò áèëçôéêïýò. Ç ðáëéÜ ëåéôïõñãßá ôùí áãþíùí äéáôç-

ñÞèçêå óôá ëáôñåõôéêÜ Ýèéìá ó' üëç ôç äéÜñêåéá ôçò áñ÷áéüôçôáò áêüìá êé üôáí

áðÝêôçóáí áõôüíïìç õðüóôáóç. Ïé áãþíåò óõíäÝïíôáí ìå èñçóêåõôéêÝò áãñïôéêÝò

ôåëåôÝò ãéá ôçí åöïñßá ôçò ãçò Þ ìå íåêñéêÝò ëáôñåßåò. Ç óýíäåóç ôùí áèëçôéêþí

áãþíùí ôüóï ìå ôá ôáöéêÜ Ýèéìá üóï êáé ìå ôéò èñçóêåõôéêÝò åïñôÝò êáé ôçí ãïíé-

ìüôçôá ôçò ãçò ïöåßëåôáé óôçí ðßóôç ôùí áñ÷áßùí üôé ç ó÷Ýóç ôçò æùÞò ìå ôïí èÜíá-

ôï åßíáé Üññçêôç:Áðü ôç íåêñÞ ãç ãåííéÝôáé ôï íÝï âëáóôÜñé, ïé íÝïé ðïõ áíôëïýí ôç

äýíáìç ôïõò áðü ôïõò íåêñïýò Þñùåò ðñïò ôéìÞ ôùí ïðïßùí êé áãùíßæïíôáé.

Ç áðïäÝóìåõóç ôùí áãþíùí äåí õðÞñîå ðïôÝ áðüëõôá. Óôï âÜèïò õðÝâïóêå ç ðá-

ëéÜ ó÷Ýóç. Ùóôüóï, êáèþò ìå ôç ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ åîáóèåíïýóå ç áñ÷éêÞ ëåéôïõñ-

ãßá ôùí  áãþíùí êáé åñ÷üôáí óôï ðáñáóêÞíéï ôï åéäéêü ðåñéå÷üìåíï ôïõò, ç ðïëéôåß-

á áíáëÜìâáíå ôçí åõèýíç ôçò ïñãÜíùóçò ôïõò êáé ôç Ýíôáîç ôïõò óôçí ðáéäåßá.

Óôáèìü ôçò ðïñåßáò áõôÞò õðÞñîå ç êáèïñéóôéêÞ áëëáãÞ óôçí Ïëõìðßá: Ôï

óôÜäéï, ðïõ áñ÷éêÜ ðåñéëáìâáíüôáí óôï ôÝìåíïò ôïõ éåñïý, ôïí 4ï áéþíá ð.×. ìå

ôçí êáôáóêåõÞ ôçò óôïÜò ôçò ç÷ïýò áðïêüðçêå áðü ôï éåñü. Ìå ôç óõìâïëéêÞ áõ-

ôÞ ðñÜîç ôçò áðïêïðÞò, ç áíåîáñôçôïðïßçóç ôùí áãþíùí áðü ôç èñçóêåßá Þôáí

ðëÝïí ãåãïíüò. Ùóôüóï üóï êé áí ïé áãþíåò åßíáé êáèáñÜ áèëçôéêïß ôåëïýíôáí

ðÜíôá ðñïò ôéìÞí ìéáò èåüôçôáò óôçí ïðïßá ï íéêçôÞò ðñïóÝöåñå ôç íßêç.
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Ðýèéá

Ôá Ðýèéá ôåëïýíôáé ôï ôñßôï Ýôïò ôùí ÏëõìðéÜäùí óôá ôÝëç ôïõ Áõãïýóôïõ ìå

ôçí åðïðôåßá ôùí éåñïìíçìüíùí. Åß÷áí óáí ðñüôõðï ôïõò ïëõìðéáêïýò áãþíåò.

Ðñïçãïýíôáé ïé éåñïôåëåóôßåò áêïëïõèïýí áãþíåò ìïõóéêÞò, Ýðåéôá ïé ãõìíéêïß

áãþíåò êáé óôï ôÝëïò ïé éððéêïß. Ç ðáñÜäïóç áðïäßäåé ôçí êáèéÝñùóç ôùí ìïõóé-

êþí áãþíùí ìåôÜ ôïí öüíï ôïõ Ðýèùíá áðü ôïí Áðüëëùíá ðïõ áðü ôüôå åßíáé

êõñßáñ÷ïò èåüò ôïõ éåñïý.

ºóèìéá

Êõñßáñ÷ïò ôïõ éåñïý  ôçò ºóèìéáò  óôá éóôïñéêÜ ÷ñüíéá åìöáíßæåôáé ï Ðïóåé-

äþíáò êáé ðñïò ôéìÞí ôïõ ãßíïíôáé ïé áãþíåò ðïõ óýìöùíá ìå ôçí ðáñÜäïóç êá-

èéÝñùóå ï ÈçóÝáò. Ôá ºóèìéá üðùò êáé ôá Ðýèéá åß÷áí ùò ðñüôõðï ôïõò ïëõ-

ìðéáêïýò áãþíåò êáé ôåëïýíôáí ôï 2ï êáé 4ï Ýôïò ôùí ÏëõìðéÜäùí óôá ôÝëç ôïõ

Áðñéëßïõ. Ïé áãþíåò  åß÷áí áñ÷éêÜ ãéá Ýðáèëá óôåöÜíé áðü îåñü óÝëéíï ðïõ áñ-

ãüôåñá áíôéêáôáóôÜèçêå ìå óôåöÜíç áðü êëáäß ôïõ éåñïý ðåýêïõ ôïõ Ðïóåéäþ-

íá. Ôï ðñüãñáììá ôùí áãþíùí ðåñéåëÜìâáíå ãõìíéêïýò, ìïõóßêïõò êáé éððéêïýò

áãþíåò. Ôçí åðéóôáóßá ôïõ éåñïý ôùí áãþíùí åß÷å ç Êüñéíèïò ðïõ âïÞèçóå íá

áíáäåé÷èïýí ôá ºóèìéá óå ðáíåëëÞíéïõò áãþíåò êáé ôï éåñü ôïõ Ðïóåéäþíá óå

ìåãÜëï èñçóêåõôéêü, åìðïñéêü êáé ðïëéôéóôéêü êÝíôñï.    

ÍÝìåéá

Áñ÷éêÜ Þôáí ôïðéêïß áãþíåò ìå íåêñéêü ÷áñáêôÞñá ðñïò ôéìÞí ôïõ Þñùá ÏöÝëôïõ,

óôá éóôïñéêÜ ÷ñüíéá üìùò ôåëïýíôáí ðñïò ôéìÞí ôïõ Äéá  óôï éåñü ôïõ óôçí êïéëÜäá

ôçò ÍåìÝáò. Ôï 573 ð.×. ðáßñíïíôáò ùò ðñüôõðï ôïõò Ïëõìðéáêïýò áíáäåß÷ôçêáí óå

ðáíåëëÞíéïõò Áãþíåò ÷ùñßò üìùò ðïôÝ íá áðáéôÞóïõí ôç äüîá ôùí Ïëõìðéáêþí ìå

ôïõò ïðïßïõò Ý÷ïõí ðïëëÜ êïéíÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ôåëïýíôáí ôï 1ï êáé ôï 3ï Ýôïò êÜ-

èå ÏëõìðéÜäáò ôï ìÞíá Éïýëéï êáé åß÷áí óáí Ýðáèëï óôåöÜíé áðü ÷ëùñü óÝëéíï ðïõ

óõìâüëéæå ôç ÷ñüíéá êáé íåêñéêÞ ëáôñåßá. Ôïí 3ï áéþíá ïé Áñãåßïé áíáëáìâÜíïõí ãéá

ðïëéôéêïýò ëüãïõò ôçí ðñïåäñåßá ôùí áãþíùí êáé ìåôÝöåñáí ôçí ôÝëåóç ôïõò óôï ¢ñ-

ãïò. Ôï ðñüãñáììá ôùí áãþíùí ðåñéåëÜìâáíå üëá ôá áãùíßóìáôá ôùí Ïëõìðéáêþí

ãéá ôñåéò êáôçãïñßåò áèëçôþí êáé åðéðëÝïí ßððéï äñüìï ðáßäùí êáé ïðëßôç äñüìï ìå

ìÞêïò éððßïõ. Ïé áíþôáôïé êñéôÝò åßíáé üðùò êáé óôçí Ïëõìðßá, äÝêá Åëëáíïäßêåò,

ðïõ êáôÜ ôçí Üóêçóç ôùí êáèçêüíôùí ôïõò öÝñïõí ðÝíèéìç åíäõìáóßá, öáéïý ÷ñþ-

ìáôïò, áíÜìíçóç ôçò íåêñéêÞò áñ÷Þò ôùí Íåìåßùí.

Ôïðéêïß Áãþíåò

Óôçí Á÷áúêÞ êáé êëáóéêÞ åðï÷Þ ó÷åäüí êÜèå ðüëç åß÷å ôï åëÜ÷éóôï ìéá ãéïñôÞ.

Óå ðïëëÝò ðüëåéò åßíáé ãíùóôïß áãùíïèÝôåò ïé ïðïßïé Þôáí åéäéêïß Üñ÷ïíôåò ðïõ åß-

÷áí ôçí åõèýíç ãéá ôçí ïñãÜíùóç ôùí áãþíùí êáé ôùí èåáìÜôùí.
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Ç áñ÷Þ ôùí ôïðéêþí áãþíùí ÷ùñßæåôáé óå äýï êáôçãïñßåò: ôç èñçóêåõôéêÞ, ðïõ

óõíäÝåôáé ìå ôïõò ôïðéêïýò èåïýò Þ Üëëåò èåüôçôåò ôïõ ôïðéêïý åïñôïëïãßïõ êáé ôçí

íåêñéêÞ, ðñïò ôéìÞí êÜðïéïõ ìõèéêïý Þ éóôïñéêïý Þñùá Þ ôïõ ïéêéóôÞ ôçò ðüëçò. Ïé

áãþíåò ïñãáíþíïíôáí êáé óå áíÜìíçóç óôñáôçãþí Þ ðïëåìéóôþí ðïõ Ýðåóáí ãéá

ôçí åëåõèåñßá ôçò ðüëçò Þ ôïõ Ýèíïõò. Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ áíÞêïõí ôá ÅëåõèÝñéá

ðïõ Þôáí áãþíåò ðåíôåôçñéêïß ðïõ ôåëïýíôáí óôéò ÐëáôáéÝò óå áíÜìíçóç ôçò íßêçò

ôùí ÅëëÞíùí êáôÜ ôùí Ðåñóþí, ôá Ëåùíßäéá óôçí ÓðÜñôç ðñïò ôéìÞí ôùí õðåñá-

óðéóôþí êáé äéÜöïñïé Üëëïé áãþíåò.

Ïé ôïðéêïß áãþíåò åß÷áí ãéá Ýðáèëá ôñßðïäåò áñãõñÝò öéÜëåò áããåßá êáé Üëëá.

Ãé' áõôü êáé ïíïìÜæïíôáí èåìáôéêïß. Óõ÷íÜ ôá Ýðáèëá åßíáé ôïðéêÜ ðñïúüíôá üðùò,

ëÜäé óôçí ÁèÞíá, óéôÜñé óôçí Åëåõóßíá, áóðßäåò óôï ¢ñãïò, ÷ëáßíåò óôçí ÐåëëÞíç

Þ êáé ìÝñïò ôïõ èõóéáæüìåíïõ  æþïõ.

Ç ÁèÞíá öáßíåôáé íá îåðåñíÜ ôéò Üëëåò ðüëåéò óôïí áñéèìü ôùí ôïðéêþí áãþ-

íùí üðùò ôá ìéêñÜ êáé ôá ìåãÜëá ÐáíáèÞíáéá, ôá ÇñÜêëåéá, ôá ìéêñÜ êáé ôá

ìåãÜëá Åëåõóßíéá, ïó÷ïöüñéá, ôá Èýóåéá, ôá ÅðéôÜöåéá, ôá Áðáôïýñéá, ôá Ìáíý-

÷åéá, ôá ÁéÜíôåéá, ôá Ïëýìðéá, ôá ÄõéóùôÞñåéá êáé ôá Åñìåßá.

Ôçí ìåãáëýôåñç ãéïñôÞ ôçò ÁèÞíáò áðÝêôçóáí ôá ÐáíáèÞíáéá ùò óýìâïëï ôçò

åíüôçôáò ôçò ÁôôéêÞò. Ç åïñôÞ Ýäåé÷íå ìßá åíôõðùóéáêÞ åéêüíá ôïõ ðëïýôïõ, ôçò

ïìïñöéÜò êáé ôçò äõíÜìåùò ôçò ÁèÞíáò.

Ôá èåôéêÜ ôïõ Áèëçôéóìïý êáé ïé Áãþíåò óôçí Áñ÷áéüôçôá
Ï áèëçôéóìüò áðü ôá áñ÷áßá ÷ñüíéá ìÝ÷ñé óÞìåñá Ý÷åé êáé èá óõíå÷ßóåé íá Ý÷åé

éäéáßôåñç áîßá óôç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ. ÄéäÜóêåé óôçí áíèñùðüôçôá õøçëÜ éäáíéêÜ

êáé áîßåò ðáñìÝíåò áðü ôçí áñ÷áéüôçôá. ÔÝôïéåò áîßåò åßíáé ç ïìáäéêüôçôá, ç åõ-

ãåíÞò Üìéëëá êõñßùò ç óõíåñãáóßá, ç áëëçëåããýç, ç áëëçëåîÜñôçóç êáèþò êáé ç

áñåôÞ, ç åëåõèåñßá ðïõ áéóèÜíåôáé ï êáèÝíáò êáôÜ ôç äéåîáãùãÞ ôùí áãþíùí, ðïõ

åßíáé áðáñáßôçôåò ãéá ôçí ïìáëÞ äéåîáãùãÞ ôùí áãþíùí áëëÜ êáé ãéá ôçí óùóôÞ

ðïñåßá ôçò æùÞò ôïõ áíèñþðïõ.
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Ï áèëçôÞò áðü ôç óôéãìÞ ðïõ ðáßñíåé ôçí áðüöáóç íá áó÷ïëçèåß ìå êÜðïéï

Üèëçìá, ìÝ÷ñé ôï óçìåßï ôçò õðÝñôáôçò äüîáò ôïõ, íá ðÜñåé ìÝñïò óôïõò ïëõìðéáêïýò

áãþíåò, íéþèåé ìéá øõ÷éêÞ êáé ðíåõìáôéêÞ áðåëåõèÝñùóç. Óå áõôü ôïõò âïçèÜåé ôï

åéñçíéêü ðíåýìá ôùí ïëõìðéáêþí áãþíùí ãéáôß ìðïñåß êáé óõíäõÜæåé ôï âáèý èñç-

óêåõôéêü ðíåýìá ìå ôï çñùéêü ðáñåëèüí ôùí ÅëëÞíùí, ôï ìÝãéóôï âáèìü êáëëéÝñ-

ãåéáò ôïõ óþìáôïò, ôïõ íïõ êáé ôçò øõ÷Þò ìå ôéò ðáíáíèñþðéíåò öéëïóïöéêÝò áîßåò

êáé ôçí ðñïâïëÞ ôïõ áôüìïõ êáé ôùí ðüëåùí ìå ôï ýøéóôï éäáíéêü ôçò åëåõèåñßáò.  

ÅÜí êïéôÜîïõìå ôçí áñ÷áéüôçôá èá äïýìå óßãïõñá ìéá çìåñïìçíßá ÷áñáãìÝíç

óôçí ìíÞìç êáé óôéò êáñäéÝò üëùí ìáò, ôï 776 ð.×., ôçí Ýíáñîç ôïõ èåóìïý ôùí ïëõ-

ìðéáêþí áãþíùí ðïõ ôåëïýíôáí êÜèå 4 ÷ñüíéá. Ï èåóìüò åß÷å êáèéåñùèåß ðñïò ôéìÞí

ôïõ Èåïý Äßá êáé Þôáí Üîéïò óåâáóìïý êáé åêôßìçóçò áðü üëïõò ôïõò ëáïýò ôçò ãçò,

ãéá áõôü êáé åß÷å ïñéóôåß ï èåóìüò ôçò åêå÷åéñßáò, äçëáäÞ ç äéáêïðÞ êÜèå å÷èñéêÞò

ðñÜîçò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò äéåîáãùãÞò ôùí ïëõìðéáêþí áãþíùí. Áãùíßóìáôá üðùò

ôï ôñÝîéìï, ç áñìáôïäñïìßåò êáé ôï ðÝíôáèëï Þôáí ôá áñ÷éêÜ ïëõìðéáêÜ áèëÞìáôá.

Ôï âñáâåßï ôùí ïëõìðéïíéêþí Þôáí Ýíá óôåöÜíé áðü áãñéåëéÜ, «ï êüôéíïò». Åß÷áí ôç

óçìáóßá ôçò äüîáò êáé üðïéïò åß÷å ôçí ôéìÞ íá ëáìâÜíåé Ýíá ôÝôïéï âñáâåßï åß÷å ôçí

åýíïéá ôùí Èåþí. ¼óïé üìùò ðñïóðáèïýóáí íá êëÝøïõí ìå ýðïõëá ìÝóá ðëÞñùíáí

áõôü ôï ôßìçìá ìå âáñéÝò êõñþóåéò ãéá ôçí åðï÷Þ åêåßíç. Ìå ôïõò ïëõìðéáêïýò áãþ-

íåò óöõñçëáôÞèçêå ç åèíéêÞ, öõëåôéêÞ êáé ðíåõìáôéêÞ åíüôçôá ôùí ÅëëÞíùí. 

Ôï Ðñüãñáììá ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí

Óôçí Ýíáñîç, óôç ëÞîç ìá êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí Áãþíùí ôåëïýíôáí ïñéóìÝ-

íåò ôåëåôÝò ðïõ ðñïóÝäéíáí ôï äéêü ôïõò èñçóêåõôéêü óôïé÷åßï êáé Ýêáíáí Ýíôï-

íç ôçí ðáñïõóßá ôùí Èåþí.

1ç  çìÝñá: 

Ôï ðñùß ôçò ðñþôçò çìÝñáò ãéíüôáí ðáíçãõñéêÞ Ýíáñîç ôùí áãþíùí ìå éåñï-

ôåëåóôßåò êáé ïñêùìïóßá ìðñïóôÜ óôï Üãáëìá ôïõ ¼ñêéïõ Äéüò. Ïñêßæïíôáí

üëïé ïé áèëçôÝò êáé ïé ãõìíáóôÝò êáèþò êáé ïé ðáôÝñåò êáé ïé áäåëöïß ôùí íÝùí

áèëçôþí üôé áóêÞèçêáí ãéá äÝêá (10) ìÞíåò êáé ðùò èá áãùíéóôïýí ôßìéá, ÷ùñßò

äüëï. Áêüìá ïñêßæïíôáí ïé Åëëáíïäßêåò üôé èá åßíáé áìåñüëçðôïé óôçí êñßóç

ôïõò êáé üôé äåí èá áðïêáëýøïõí ôïõò ëüãïõò ôùí áðïöÜóåþí ôïõò.

2ç çìÝñá:  

ÌåôÜ ôç ëÞîç ôùí áãþíùí ôçò çìÝñáò, ôåëïýíôáí íåêñéêÝò éåñïôåëåóôßåò, ÷ïÝò

êáé èñçíùäßåò áöéåñùìÝíåò óôïí ÐÝëïðá.

3ç çìÝñá:

¹ôáí ç óðïõäáéüôåñç çìÝñá ôùí áãþíùí áöéåñùìÝíç óôç ëáôñåßá ôïõ Äßá.

Ôï ðñùß ðñïóöåñüôáí ç êýñéá èõóßá, ç åêáôüìâç ôùí Çëåßùí. Ç ðáíçãõñéêÞ ðï-

ìðÞ ìå ôç óõììåôï÷Þ ôùí áñ÷üíôùí, ôùí èåùñþí üëùí ôùí ðüëåùí êáèþò êáé ôïõ

ðëÞèïõò ó÷çìáôéæüôáí óôï ðñõôáíåßï êáé êáôåõèýíïíôáí óôï ìåãÜëï âùìü ôïõ

Äßá. Ìå ôçí ÜöéîÞ ôïõò åêåß èõóéÜæïíôáí ïé åêáôü (100) ôáýñïé.
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4ç çìÝñá:

ÐåñéåëÜìâáíå ôá âáñÝá áãùíßóìáôá, ðÜëç, ðõãìÞ, ðáãêñÜôéï êáé ïðëßôç äñüìï.

5ç çìÝñá:

Ïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò ôåëåßùíáí ôçí ðÝìðôç (5ç) çìÝñá ìå ôçí ðáíçãõñéêÞ

ôåëåôÞ ôçò áíáêõñÞîåùò ôùí ïëõìðéïíéêþí. ÁìÝóùò ìåôÜ ôç íßêç ôùí áèëçôþí ïé

åëëáíïäßêåò ôïõò óôÝöïõí ìå ôïí êüôéíï óôï íáü ôïõ Äßá, ìðñïóôÜ óôï Üãáëìá

ôïõ Ïëõìðéïíßêç ðáôÝñá ôùí Èåþí êáé ôùí áíèñþðùí. Åßíáé ìéá áðü ôéò éåñÝò

óôéãìÝò åðéêïéíùíßáò ôïõ áíèñþðïõ ìå ôï Èåü óôïí ïðïßï áöéåñþíåé ôï êáôüñ-

èùìÜ ôïõ êé åêåßíïò ôï äÝ÷åôáé. Áêïëïõèïýí èõóßåò åõ÷áñéóôÞñéåò óôïõò âùìïýò

ôùí èåþí ðïõ ÷Üñéóáí ôç íßêç.

Óõìðåñáßíïõìå ëïéðüí üôé ôï èñçóêåõôéêü óôïé÷åßï Þôáí Ýíôïíï áðü ôá ðñþôá

êéüëáò ÷ñüíéá ôçò ôÝëåóçò ôùí Áãþíùí. Ïé áèëçôÝò êáé ïé êñéôÝò Ýíéùèáí ôçí á-

íÜãêç íá ïñêéóôïýí åíþðéïí ôùí Èåþí ãéá Ýíáí äßêáéï áãþíá êáé ãéá ìßá áìå-

ñüëçðôç êñßóç áíôßóôïé÷á. ÅðéðëÝïí, âëÝðïõìå üôé êáôÜ ôç ëÞîç ôùí áãùíéóìÜ-

ôùí äåí ðáñÝëåéðáí íá åõ÷áñéóôÞóïõí ôïõò Èåïýò ðñïóöÝñïíôáò èõóßåò.

To 393 ì.X. ìå äéÜôáãìá ôïõ ÁõôïêñÜôïñá ôïõ Âõæáíôßïõ ôïõ ÌåãÜëïõ Èåï-

äïóßïõ ïé Ïëõìðéáêïß áãþíåò êáôáñãïýíôáé, ãéáôß èåùñïýíôáé åéäùëïëáôñéêü

Ýñãï. Ãéá 15 áéþíåò ôï öùò ôçò Ïëõìðßáò äåí åß÷å áíÜøåé. ¸íáò ÃÜëëïò âáñü-

íïò, ï ÐéÝñ íôå ÊïõìðåñíôÝí, Ýêáíå ìéá óçìáíôéêÞ ðñïóðÜèåéá êáé êáôÜöåñå ôå-

ëéêÜ íá áíáâéþóåé ôïõò Ïëõìðéáêïýò áãþíåò. 

¾óôåñá áðü 15 áéþíåò ôï éäåþäåò ôïõ áèëçôéóìïý ðïõ ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò ôï åß÷áí

õøþóåé óå èñçóêåßá, áíáóôÞèçêå êáé áõôÞ ôç öïñÜ ðÞñå ôïí áíèñþðéíï ÷áñáêôÞñá.

Ôï ìïíáäéêü èñçóêåõôéêü óôïé÷åßï ðïõ õðÜñ÷åé óôçí áíáâßùóç ôùí Ïëõìðéá-

êþí Áãþíùí êáé ôï ïðïßï Ý÷åé ôõðéêü ÷áñáêôÞñá óõíáíôÜôáé óôçí ôåëåôÞ ôçò

áöÞò ôçò ÏëõìðéáêÞò Öëüãáò.

Ç áöÞ ôçò ãßíåôáé áðü ôïí âùìü ôçò èåÜò ¹ñáò óôçí áñ÷áßá Ïëõìðßá, åêåß

ðïõ Ýêáéãå ç áíôßóôïé÷ç öëüãá óôïõò Áãþíåò ôçò áñ÷áéüôçôáò. Óôç óõíÝ÷åéá

áêïëïõèåß ôï ôåëåôïõñãéêü ìÝñïò êáé ç ðáñÜäïóç ôçò öëüãáò óôïí ðñþôï ëáìðá-

äçäñüìï. Ðñïôïý ç öëüãá îåêéíÞóåé ãéá ôï ìåãÜëï ôçò ôáîßäé, áíÜâåôáé Ýíáò âù-

ìüò óôï Üëóïò ÊïõìðåñôÝí.

Óôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò óôï ¢ìóôåñíôáì, ôï 1928 êáé óôï Ëïò ¢íôæåëåò, ôï

1932 Ýêáéãå óå åéäéêü âùìü öëüãá. Ç éäÝá üìùò íá åðéóçìïðïéçèåß ç ÏëõìðéáêÞ öëü-

ãá Þñèå áñãüôåñá. Óôéò 22 Ìáúïõ 1934, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò óõíåäñßáóçò ôçò

Äéåèíïýò ÏëõìðéáêÞò åðéôñïðÞò óôçí ÅëëÜäá, ðÜñèçêå ç áðüöáóç íá õëïðïéçèåß ç

éäÝá ôïõ Ðéåñ íôå ÊïõìðåñôÝí. Ï Ãåñìáíüò Äñ Êáñë Íôßåì, ï ÉùÜííçò ÊåôóÝáò êáé

ï ÁëÝîáíäñïò ÖéëáäåëöÝáò, óõíÝëáâáí ôçí éäÝá ôçò áöÞò âáóéæüìåíïé óôçí áñ÷áßá

ðáñÜäïóç êáé áíÝèåóáí ôçí ôåëåôÞ óôç äéÜóçìç ôüôå ÷ïñïãñÜöï Êïýëá ÐñÜôóéêá.

Áðü ôüôå ìÝ÷ñé óÞìåñá, ç Ëáìðáäçäïäñïìßá èåùñåßôáé ïõóéáóôéêü óôïé÷åßï ôçò

äéïñãÜíùóçò ôùí åêÜóôïôå Ïëõìðéáêþí Áãþíùí êáé êýñéï ìÝóï ìåôÜäïóçò ôùí

Ïëõìðéáêþí éäåùäþí. ÓõíïëéêÜ áðü ôï 1936 ç ÏëõìðéáêÞ Öëüãá Ý÷åé ðåñÜóåé áðü
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38 ÷þñåò, ÷ùñßò ùóôüóï íá Ý÷åé åðéóêåöôåß ðïôÝ ôçí ÁöñéêÞ êáé ôç Íüôéá ÁìåñéêÞ.

ÖÝôïò üðïõ ïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò åðéóôñÝöïõí óôçí áöåôçñßá ôïõò, ç Ëáìðáäç-

äïäñïìßá èá áðïôåëÝóåé ôïí ðñïðïìðü ôçò ìåãÜëçò ãéïñôÞò ôùí Ïëõìðéáêþí

Áãþíùí. Ç ÏëõìðéáêÞ Öëüãá ðïõ èá áíÜøåé óôï Üëóïò ôïõ ÊïõìðåñôÝí ìå åðß-

êëçóç óôïí Áðüëëùíá, èá ìåôáöåñèåß ãéá ðñþôç öïñÜ óå üëç ôçí ïéêïõìÝíç

áðïôåëþíôáò ü÷é Èñçóêåõôéêü óýìâïëï áëëÜ öïñÝá ôïõ áíèñùðßíïõ ìÝôñïõ, ôçò

åéñÞíçò êáé ôçò óõíáäÝëöùóçò ôùí ëáþí.

Ç ãõìíüôçôá ôùí áèëçôþí, ÷áñáêôçñéóôéêü ãíþñéóìá ôïõ áñ÷áßïõ åëëçíéêïý

áèëçôéóìïý, Ýöèáóå óôï áðïêïñýöùìÜ ôçò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí êëáóóéêþí ÷ñü-

íùí. ¹ôáí áäýíáôï íá äéáíïçèåß êáíåßò ôçí åðï÷Þ åêåßíç áãþíåò ÷ùñßò ôç ãõ-

ìíüôçôá ôùí áèëçôþí ðïõ óõììåôåß÷áí. ¢ëëùóôå ç ëÝîç ãõìíÜóéïí (ãõìíáóôÞñéï)

óÞìáéíå ôï ÷þñï üðïõ ïé áèëçôÝò áóêïýíôáí ãõìíïß.

Ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò áãÜðçóáí ðïëý ôï èåóìü ôçò ãõìíüôçôáò ôùí áèëçôþí,

äéüôé ðßóôåõáí üôé åêôüò áðü ôá èåôéêÜ, áðü Üðïøç õãåßáò, áðïôåëÝóìáôá, ðïõ åß-

÷áí áðü ôçí Ýêèåóç ôïõ óþìáôïò óôïí Þëéï êáé ôïí áÝñá, åðßóçò äåí ìðïñïýóáí

íá áðïêñýøïõí ôõ÷üí áôÝëåéåò ôïõ óþìáôüò ôïõò. ¸ôóé, ï êÜèå áèëçôÞò, áíåîÜñ-

ôçôá áðü ôï áãþíéóìÜ ôïõ, ðñïóðáèïýóå íá ãõìíÜæåé óõíïëéêÜ ôï óþìá ôïõ ãéá

íá áðïöýãåé ôá äõóÜñåóôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôçí ìïíïìåñÞ

êáé áóýììåôñç Üóêçóç. ¼óï èáýìáæáí ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò ôï ùñáßï êáé ãõìíá-

óìÝíï óþìá, ôüóï ðåñéöñïíïýóáí ôï áãýìíáóôï êáé ôï áóýììåôñï. Êáé ç ãõìíü-

ôçôá ôùí áèëçôþí äåí Üöçíå ðåñéèþñéá ðáñáìÝëçóÞò ôïõ. Áõôüò ðïõ èá îÝöåõ-

ãå áðü ôïí êáíüíá ôçò óõììåôñßáò êáé ôïõ ùñáßïõ, óôçí ðñïóðÜèåéÜ ôïõ íá áðï-

êôÞóåé ìåãáëýôåñç åðéäåîéüôçôá óôï áãþíéóìÜ ôïõ, Ýðñåðå íá åßíáé Ýôïéìïò íá

õðïóôåß ôç äõóìåíÞ êñéôéêÞ ôùí èåáôþí êáé ôùí óõíáèëçôþí ôïõ, åíäå÷ïìÝíùò

êáé ôçí áðáèáíÜôéóç ôùí óùìáôéêþí ôïõ åëáôôùìÜôùí áðü óáôõñéêïýò ðïéçôÝò

êáé êáëëéôÝ÷íåò.

¼óï ðåñíïýóáí üìùò ôá ÷ñüíéá ôá äåäïìÝíá Üëëáîáí. ÌåôÜ ôçí áíáâßùóç

ôùí «ÏËÕÌÐÉÁÊÙÍ ÁÃÙÍÙÍ», ïé áãþíåò Ýðáøáí íá åßíáé ãõìíéêïß. Ôï êÜèå

Üèëçìá Ý÷åé ôçí äéêéÜ ôïõ åíäõìáôïëïãßá êáé éäéáéôåñüôçôá.

Ç åíäõìáôïëïãßá óôá óðïõäáéüôåñá ÏëõìðéáêÜ Áãùíßóìáôá åßíáé ç åîÞò:
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1) Ìáñáèþíéïò

Ôá ðáðïýôóéá åßíáé åëáöñÜ (óõ÷íÜ ëéãüôåñï áðü 280gr ôï æåõãÜñé). ÐñïóöÝ-

ñïõí óôáèåñüôçôá óôï ðüäé êáé áðïññïöïýí óçìáíôéêü ìÝñïò ôùí ôñáíôáãìÜôùí

ðïõ ðñïêáëïýíôáé áðü ôï ôñÝîéìï. Åðßóçò öïñÜíå öáíÝëá ìå ôïí áñéèìü ôïõ

áèëçôÞ, ÷áëáñü óïñôóÜêé.

2) Óöáéñïâïëßá

Ôá ðáðïýôóéá åßíáé öôéáãìÝíá áðü äÝñìá Þ êáóôüñé êáé ðñïóöÝñïõí åîáéñå-

ôéêÞ õðïóôÞñéîç óå ìåãáëüóùìïõò áèëçôÝò. Äåí Ý÷ïõí êáñöéÜ, ãéáôß ç åðéöÜíåéá

ôïõ êýêëïõ åßíáé óêëçñÞ. Ç åðßðåäç óüëá ðáñÝ÷åé èáõìáóôÞ óôáèåñüôçôá.

3) ÑõèìéêÞ ÃõìíáóôéêÞ

Ôá ðáðïýôóéá äåí Ý÷ïõí öôÝñíá êáé áõîÜíïõí ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôùí

ðåñéóôñïöþí êáé ôçí ðñïóãåßùóç. ÖïñÜíå óôåíü êïñìÜêé (öüñìá) ðïõ äåí ðå-

ñéïñßæåé ôéò êéíÞóåéò. Ôá ìáëëéÜ ôùí áèëçôñéþí åßíáé ðÜíôá äåìÝíá ãéá íá ìçí

åìðïäßæïõí ôéò êéíÞóåéò ôïõò.

4) ¢ñóç Âáñþí

Ôá ðáðïýôóéá Ý÷ïõí ôáêïýíé ãéá íá ðáñÝ÷ïõí ôç óôáèåñüôçôá ðïõ áðáéôåßôáé

ãéá ôçí Üñóç âáñþí. ÖïñÜíå ðåñéêÜñðéá, ôá ïðïßá äåí ðñÝðåé íá õðåñâáßíïõí

ôá 300÷éë. óå ðëÜôïò. Ç öüñìá ðñÝðåé íá åßíáé ìïíïêüììáôç ãéá íá áöÞíåé áêÜ-

ëõðôá ôá ãüíáôá êáé ôïõò áãêþíåò. Ç æþíç êïéëßáò êáé ïóöýùí ðñÝðåé íá åßíáé

åõäéÜêñéôç êáé ìéêñüôåñç áðü 120÷éë. óå ðëÜôïò. Ïé åðéãïíáôßäåò äåí ðñÝðåé íá

õðåñâáßíïõí ôá 300÷éë. óå ðëÜôïò.

5) Áêïíôéóìüò

Ôá ðáðïýôóéá ðïõ öïñÜíå åßíáé öôéáãìÝíá áðü åëáöñý äÝñìá Þ íÜéëïí, Ý÷ïõí

ìÜîéìïõì 11 êáñöéÜ ìå 4 ÷éë. äéÜìåôñï êáé 12 ÷éë. ìÞêïò. ÖïñÜíå åðßóçò åöáñ-

ìïóôÞ öüñìá.

6) ÉóôéïðëïÀá

Ôá ðáðïýôóéá ðïõ öïñÜíå åßíáé áíôéïëéóèçôéêÝò ìðüôåò ïé ïðïßåò åßíáé åöáñ-

ìïóôÝò ãéá áêéíçóßá, áäéÜâñï÷ï éóïèåñìéêü êáé åöáñìïóôü ðáíôåëüíé. Åðßóçò,

öïñÜíå ãÜíôéá êáé óùóßâéï.

7) ¢ëìá åéò ìÞêïò

Óôá ðáðïýôóéá ïé Üëôåò áóêïýí ðßåóç ðÜíù áðü 3 êéëÜ óôç óáíßäá åêôßíáîçò.

Óõíåðþò ôá ðáðïýôóéá ðñÝðåé íá åßíáé öôéáãìÝíá Ýôóé þóôå íá êñáôïýí óôáèåñü ôï

ðüäé êáé íá áðïôñÝðïõí ôï óôñáìðïýëçãìá, åíþ ôá êáñöéÜ ðáñÝ÷ïõí êáëÞ åðáöÞ

êáé óôáèåñüôçôá.

Ôþñá èá áíáöåñèïýìå óôéò áëëáãÝò ðïõ Ýãéíáí óýìöþíá ìå ôá ÷ñüíéá óôçí

åíäõìáóßá.

Äåêáåôßá ôïõ 1890

Óôá ôÝëç ôïõ 19ïõ áéþíá, ç åðéóôÞìç äåí áíáìåéãíõüôáí ìå ôéò åíäõìáóßåò

áèëçôþí üðùò ï Óðýñïò Ëïýçò. Ïé ðåñéóóüôåñåò öôéÜ÷íïíôáí áðü ìáëëß ðïõ áðï-

ôåëïýóå ôï öèçíüôåñï õëéêü. ÊÜðïéïé áèëçôÝò Ýöôáíáí íá áãùíßæïíôáé öïñþíôáò
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ôéò öáíÝëåò ôïõò. Ôá óïñôóÜêéá Þôáí öôéáãìÝíá áðü âáñý öáíåëÝíéï ýöáóìá. Ôá

ðáðïýôóéá äåí Þôáí ðáñÜ äÝñìá ìå êáñöéÜ, óôåñåùìÝíá óôç óüëá.

Äåêáåôßá ôïõ 1920
¹ôáí ç åðï÷Þ ôïõ ×Üñïëíô ¸éìðñááìò êáé ôïõ ÐÜáâï Íïýñìé. Ïé áèëçôÝò öï-

ñïýóáí ñïý÷á áðü âáìâÜêé áöïý ôï êüóôïò êáôáóêåõÞò åß÷å ðÝóåé ìåôÜ ôïí Á´

Ðáãêüóìéï Ðüëåìï. Ïé áèëçôÝò Üñ÷éóáí óôáäéáêÜ íá öïñïýí îå÷ùñéóôÜ ñïý÷á

áíÜëïãá ìå ôï Üèëçìá ôïõò êáé ôéò ðñïóùðéêÝò ôïõò ðñïôéìÞóåéò. Ãéá ðáñÜäåéã-

ìá, êÜðïéïé ìáñáèùíïäñüìïé öïñïýóáí ìáêñéÜ ìáíßêéá êáé óïñôò ãéá íá ðñïóôá-

ôåýïíôáé áðü ôéò êáéñéêÝò óõíèÞêåò. Ïé ðåñéóóüôåñïé áèëçôÝò ôïõ óôßâïõ ðñïôé-

ìïýóáí êïíôÜ ìáíßêéá ãéá äñïóéÜ.

Äåêáåôßá ôïõ 1950
Ïé öáíÝëåò ÷ùñßò ìáíßêéá êõñéÜñ÷çóáí áðü ôç äåêáåôßá ôïõ 1950, üôáí ï

¸ìéë ÆÜôïðåê Þôáí óôçí êáëýôåñç ðåñßïäï. Ðñüóöåñáí äñïóéÜ êáé Üíåóç. Ôá

íÜéëïí óïñôóÜêéá Ýãéíáí äçìïöéëÞ åðåéäÞ Þôáí åëáöñÜ. Ïé äéÜöïñïé áèëçôÝò

öïñïýóáí ñïý÷á ìå äéáöïñåôéêÜ ÷ñþìáôá ùò ìÝñïò ìéáò åèíéêÞò «åíäõìáóßáò».

Äåêáåôßá ôïõ 1990
ÓÞìåñá, ïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò  åßíáé ãåìÜôïé ÷ñþìá. Ç áèëçôéêÞ ðåñéâïëÞ

êÜèå ÷þñáò ó÷åäéÜæåôáé åéäéêÜ ãéá ôïõò Áãþíåò åíóùìáôþíïíôáò óõ÷íÜ ôá ó÷Ý-

äéá êáé ÷ñþìáôá ôçò åèíéêÞò óçìáßáò ôçò ÷þñáò. Ìå ôç âïÞèåéá ôçò åðéóôçìïíé-

êÞò Ýñåõíáò, ôá ñïý÷á êáé ôá ðáðïýôóéá êáôáóêåõÜæïíôáé ðñïêåéìÝíïõ íá âïç-

èïýí ôïõò áèëçôÝò ãéá ôï êáëýôåñï áðïôÝëåóìá óôïõò Áãþíåò.                             

Ç âåëôßùóç ôçò ôå÷íéêÞò êáé ôçò öõóéêÞò êáôÜóôáóçò ôùí áèëçôþí Ý÷åé âïçèÞ-

óåé íá ðåôõ÷áßíïõí åêðëçêôéêÝò åðéäüóåéò, åíþ ðáñÜëëçëá Ý÷åé âïçèÞóåé êáé ç

ôå÷íïëïãßá, ìå ôç äçìéïõñãßá óõíèåôéêþí ôáñôÜí, áåñïäõíáìéêþí ñïý÷ùí êáé

ìïíôÝñíùí ðáðïõôóéþí.
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«ÅÐÉÄÏÓÇ: ç ðñüïäïò êáé ç åðéôõ÷ßá óå ïñéóìÝíï ôïìÝá:

óõíþíõìï, ðñïêïðÞ, åõäïêßìçóç.»

Ñåêüñ óôá 100 ìÝôñá

1896

Ô. Ìðåñê (ÇÐÁ) 12,3

1948

Ê. Ëéïýéò (ÇÐÁ) 9,99

1948

×. Íôßëáñíô (ÇÐÁ) 10,3

1992

Ë.Êñßóôé (Ìåã. Âñ.) 9,96
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Ç ó÷Ýóç åßíáé áìößäñïìç.

Ç äéáôñïöÞ óõìâÜëëåé óôçí áèëçôéêÞ áðüäïóç ôïõ áôüìïõ. ¼ôáí ç öõóéêÞ

Üóêçóç åßíáé Ýíôïíç ï ïñãáíéóìüò êáëåßôáé íá áðïôåëÝóåé Ýñãï áóõíÞèéóôçò

Ýíôáóçò. Ãéá íá áíôáðåîÝëèåé óôéò áðáéôÞóåéò ôçò Üóêçóçò ðñþôá áð' üëá ðñÝðåé

íá ðáñÜãåé åíÝñãåéá ìå ðéï ãïñãü ñõèìü áð' ü,ôé üôáí äåí áóêåßôáé.

×ñåéÜæåôáé åðßóçò íá áíáðíÝåé ìå ðéï ãñÞãïñï ñõèìü. ÔÝëïò ç Üóêçóç õðï-

âÜëëåé óå åíôáôéêÞ åñãáóßá, ôï ìõúêü êáé ôï êõêëïöïñéêü óýóôçìá. Ç öõóéêÞ

Üóêçóç äéáêñßíåôáé óå Üóêçóç ðáñáôåôáìÝíçò äéÜñêåéáò (Þ, áëëéþò Üóêçóç

áíôï÷Þò) êáé Üóêçóç ìéêñÞò äéÜñêåéáò.

Óôçí ðñþôç êáôçãïñßá áíÞêïõí ôï ôñÝîéìï êáé ôï êïëýìðé ìåóáßùí êáé ìåãÜ-

ëùí áðïóôÜóåùí êáèþò êáé üëá ôá óðïñ ðïõ ðåñéëáìâÜíïõí êßíçóç êáé Ý÷ïõí

äéÜñêåéá, üðùò ôï ðïäüóöáéñï, ôï ìðÜóêåô, ôï ðéíãê ðüíãê êáé Üëëá.

Óôéò áóêÞóåéò ìéêñÞò äéÜñêåéáò áíÞêïõí ôï Üëìá åéò ýøïò, ôï Üëìá åéò ìÞêïò,

êáèþò êáé ôï ôñÝîéìï êáé ôï êïëýìðé ìéêñþí áðïóôÜóåùí. Ç Üñóç âáñþí, åëëç-

íïñùìáúêÞ ðÜëç, ïé ñßøåéò êáé ïé áóêÞóåéò ðïõ áðïóêïðïýí óôçí áýîçóç ôçò ìõ-

úêÞò ìÜæáò (ìðüíôé ìðßëíôéíãê) áíÞêïõí óå ìéá ôñßôç êáôçãïñßá Üóêçóçò, ðïõ ÷á-

ñáêôçñßæåôáé Üóêçóç äýíáìçò. ÏñéóìÝíá óðïñ óõíäõÜæïõí ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ

ôùí áóêÞóåùí ùò áíôï÷Þò êáé äýíáìçò.
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