
¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÈ· 
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ 

ª·Ú›· ¡ÈÎÔÏ·Î¿ÎË,  ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙÔ ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈ-
ÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÂÓÙ¿ÛÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ ÛÙË ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜
ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ˘·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ıÂˆÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ò˜ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜
ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜. ∆¤ÏÔ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ¯·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÛÙÔÓ
ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

√ ÏfiÁÔ˜ (discourse) ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·
·Ó·˙ˆ˘ÚÒÓÂÙ·È, Î·ıÒ˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÂ› Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ÛÎËÓÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË:
·fi ÙË ÌÈ· ÔÈ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ıÂˆÚ›·, ÌÂ ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-
ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ¡¤Â˜ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›Â˜, ·Ú¤¯Ô˘Ó Ó¤Â˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜
ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ‡ÛÙÂ-
ÚË˜ ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ
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∏ Î˘Ú›·  ª·Ú›· ¡ÈÎÔÏ·Î¿ÎË Â›Ó·È §¤ÎÙÔÚ·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜.  



ÂÎ·›‰Â˘ÛË. √È ·ÏÏ·Á¤˜ ·˘Ù¤˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÏÈÁÌ¤ÓÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡˜ Ô˘ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È. 

∏ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È, ÂÓ ÔÏÏÔ›˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÛÙË ‰È¿ ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ∫·Ù¿
ÙÔÓ Day (1999, Û. 2), Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ˘Û‡ÓıÂÙË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË˜, Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿-
ÁÎË Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ:

ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Â›Ó·È Ì›· ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·-
Í‡ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜, ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ Ê¿ÛË˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜, ÙÔ˘
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Î·È ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Î·È
ÔÏÈÙÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. 

™Â ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·-
Í‡ ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ Ì¤ÛÔ˘ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È
ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ (Huberman & Miles, 1984Ø Hall & Hord, 1987Ø Ingvarson &
Coulter, 1987Ø Little, 1989Ø Fullan, 1991 Î·È 1993Ø Joyce & Showers, 1995Ø
Sprinthall, Reiman & Theis-Sprinthall, 1996). ¶·Ú¿ ÙÈ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ ¤ÚÂ˘-
ÓÂ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÁÂÓÈÎ‹ ·›ÛıËÛË fiÙÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÂÓÈ-
Î¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ (Feiman-Nemser & Floden, 1986Ø Robertson, 1992Ø Dalin,
1993). O Ingvarson (1988) ‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ fiÛÔÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ‰˘ÛÊÔÚÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ ¯·Ì¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜.
√ Guskey, Û¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹, ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ:

∂ÁÂ›ÚÔÓÙ·È ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∫·È Ì·˙› ÌÂ ·˘Ù¿ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, ¤Ú¯Â-
Ù·È Î·È Ë ··›ÙËÛË ÁÈ· ÔÚ·Ù¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÚÔÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
(1996, Û. 1).

∫·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ï›Á·
·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ (∆ÚÔ‡ÏË˜, 1982Ø ∆ÛÔÏ¿ÎË˜, 1993Ø ª·˘ÚÔÁÈÒÚ-
ÁÔ˜, 1996Ø ªÔ˘˙¿ÎË˜, 2000). ™Ù·‰È·Î¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ì›· ·›ÛıËÛË fiÙÈ Ë ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (ª·ÓÙ¿˜, 2000).

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ı· ·Ó·Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙË
‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· fiÙÈ ˘ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÛÙËÓ ÂÎfi-
ÓËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. H Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ı· ·ÎÔ-

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ

6



ÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Â›Ó·È ÙÔ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ÌÂÙ·-·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘
ÏfiÁÔ˘ (discourse) Î·È ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, fiˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙË
‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ™ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹, Ï¿‚·ÌÂ ˘fi„Ë fiÙÈ Ë ÂÈÌfiÚÊˆÛË Â›Ó·È ¤Ó·˜ ··Ú·›ÙËÙÔ˜,
·ÏÏ¿ fi¯È Â·ÚÎ‹˜, ÙÚfiÔ˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ™ÙÔ ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ÂÍÂÙ¿-
˙Ô˘ÌÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ Î·È ÂÓÙ¿ÛÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙË ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜
ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ˘·ÁˆÁ‹˜
Î·È ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ıÂˆÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ò˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ıÂˆÚ›·˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜. ∆¤ÏÔ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÙÔ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ¯·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË˜ ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ. 

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ¿ÚıÚÔ, Ô fiÚÔ˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ: 

ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Û¯ÔÏÔ‡-
ÓÙ·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÔÈ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ı-
ÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÎÔÂ‡Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÁÓÒÛË, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎ·È-
‰Â‡ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ (Bolam, 1986, Û. 18). 

2. ∆È Î¿ÓÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË;

ªÂ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÂÚÒÙËÌ· ‰ÂÓ ÂÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÂ
ı¤Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi-
¯Ô˘˜ ÙË˜. √È ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Û¯ÂÙÈ-
ÎÒÓ ÌÂ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È
·fi ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎÒÓ
ÛÙfi¯ˆÓ. ∆· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Â›ÛË˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÔÏ˘ÏÔÎfiÙË-
Ù·˜ ‹ ÙË˜ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰˘Ô ÙÔÌÂ›˜ ÂÛÙ›·ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, Ô˘ ·Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·: (1) ÌÔÚÊ¤˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È (2) ÔÚÁ·ÓˆÙÈ-
Î¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·. ¶·Ú·Î¿Ùˆ, Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÙÔÌÂ›˜.

2.1. MÔÚÊ¤˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜
∞Ó·Ï‡ÔÓÙ·˜ ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, ÔÈ Joyce Î·È Showers
(1980) ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂË-

¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ 
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ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹
·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ·˘ÙÔ› ÔÈ Û˘ÁÁÚ·-
ÊÂ›˜ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡
Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ô‰ÔÙÈÎ¿, fiÙ·Ó ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó: (·) ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ‹ Â›‰ÂÈÍË
ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ (.¯. Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ Ù·ÈÓ›·˜), (‚) ÂÍ¿ÛÎËÛË ÛÂ ÙÂ¯ÓËÙfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Î·È ÂÍ¿ÛÎËÛË Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË, (Á) ‰ÔÌËÌ¤ÓË Î·È ·ÓÔÈ¯Ù‹ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË (.¯.
ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜), (‰) Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÌÂ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË (‚Ô‹ıÂÈ· Î·Ù¿ ÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ). 

√È Joyce & Showers (1995) Â›ÛË˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÌÂ Î¿ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó Ë ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ
«·Ï‹ Ú‡ıÌÈÛË» ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ. ∂ÓÒ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ·, Ë Ú·ÎÙÈÎ‹
¿ÛÎËÛË ›Ûˆ˜ Ó· ·Ô‚Â› ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹. ™˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ó· ‰Ô˘-
ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË, ›Ûˆ˜ Ó· Â›Ó·È ·Úfiı˘ÌÔÈ Ó· ‰Â¯ÙÔ‡Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· «·-
ÚÂ›Û·ÎÙˆÓ» ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ˘˜. π‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ Ó¤Â˜ ÚÔÙÂÈ-
ÓfiÌÂÓÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È / ‹ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Â›Ó·È ÂÂÈÛÌ¤ÓÔÈ fiÙÈ Ô ‰ÈÎfi˜ ÙÔ˘˜
ÙÚfiÔ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜, Â›Ó·È Èı·Ófi Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË Ó·
ÌËÓ Â›Ó·È Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙË. 

∂ÚÂ˘ÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË, Ô Sparks (1986) Û˘Ó¤ÎÚÈÓÂ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ Â›¯·Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ù· ›‰È· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Â›¯·Ó ·ÔÎÔÌ›ÛÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÂÌÂÈÚÈÒÓ ·fi ·˘Ù¿.
¢‡Ô ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Â›¯·Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, Ë ÔÔ›· ·ÚÂ¯fiÙ·Ó
ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ·fi ¤Ó·Ó ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ Î·È ÛÙËÓ ¿ÏÏË ·fi ¤Ó· Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ.
∏ ÙÚ›ÙË ÔÌ¿‰· ‰ÂÓ Â›¯Â ÂÈÏ¤ÔÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. √ Sparks ‚Ú‹ÎÂ
fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤‰ÂÈÍ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‰ÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfi-
ÌÂÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜, ‹Ù·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ Â›¯·Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ·fi
¤Ó· Û˘Ó¿‰ÂÏÊfi ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi ÙÔ fiÚÈÛÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ› ˆ˜ Ì›· ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ
ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ·ÈÛı·ÓıÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ·fi ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ÂÎÂ›ÓˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ›‰È· ÂÚÁ·Û›· Î·È Ù· ›‰È·
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, ·Ú¿ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ «ÂÈ‰ÈÎÒÓ». 

™Â ÌÈ· ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó·, Ô Sparks (1983), ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÛÙ· Â›‰Ë ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, Û˘Ó¤‰ÂÛÂ fiÛ· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ Joyce & Showers
(1980) ÌÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· «‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜», ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ ·Ú·-
Ù‹ÚËÛË Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.
ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ, Ô Sparks (1983, Û. 67) ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜
«Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·ÏÏ·Á‹˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÏÏ·Á‹˜». 

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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∆ÔÓ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Guskey (1985, Û. 59) Ë È‰¤· fiÙÈ «Ï›ÁÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó ·fi ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó
ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ¤Ó· Ó¤Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‹ ÌÈ· Î·ÈÓÔÙÔÌ›·
ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·». ∞˘Ùfi˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ fiÙÈ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È Ë ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË
ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜. ª›· ·fi ÙÈ˜ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÙÔ˘
Guskey Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó Â˘ÓÔ˚Î¿ ÛÂ ¤Ó·
Ó¤Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‹ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· fiÙ·Ó, Î·È ›Ûˆ˜ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó, ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· fiÙÈ ‚ÂÏ-
ÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
Û˘ÁÁÚ·Ê¤·, fiÙÈ «ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ» (Û. 58), ·Ú¿ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· Ó·
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›·
Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· «·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Û˘ÓÂÚ-
Á·ÙÈÎfiÙËÙ·˜».

∞ÓÙ·Ó·ÎÏÒÓÙ·˜ Ì›· ·ÚfiÌÔÈ· ¿Ô„Ë, ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÙ· ÂÈ-
ÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Ô Sparks (1988) ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ
Ó¤ˆÓ È‰ÂÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÁÈ·: (·) Ó· Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÔ˘Ó Ò˜ ÔÈ Ó¤Â˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ·ÏÈ¤˜, (‚) Ó·
Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ Èı·Ó‹ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Î·È (Á) Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜/ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙˆÓ
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ô Sparks ÚÔÙÂ›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜
ıÂˆÚ›·˜ Î·È ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË Ú·ÎÙÈÎ‹, fiˆ˜ Î·È ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·fi ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. 

∆Ô ı¤Ì· ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ Pinner & Shuard (1985). ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 1978-82, ·˘ÙÔ› ÔÈ ÂÚÂ˘-
ÓËÙ¤˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ «ÔÈ Î·Ï¤˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È Î·Ù¿ ÔÏ‡ ·fi
·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ Î¿ÔÈ· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·» (Û. 183).
øÛÙfiÛÔ, ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÔÏÏ‹ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂ-
Ù¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û·Ó ¯¿ÛÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ˘. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÌ·‰ÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ ¤Ó· Î¿ˆ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ
Ï·›ÛÈÔ, fiˆ˜ ÛÂ ÌÈ· ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ıÂÙÈÎ‹ ÂÈÚÚÔ‹ ÛÙÔ
Ó· ·Û·ÛÙÔ‡Ó ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ·˘Ù¤˜. 

2.2. £¤Ì·Ù· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·
Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÚÔ˘fi-

¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ 
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ÌÂÓÂ˜ ·fi„ÂÈ˜. √ Sparks (1983) ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ù· ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·,
·ÎfiÌ· Î·È ·Ó ·˘Ù¿ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ‰‡Ô ‹ ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, Â›Ó·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÌË-·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˆÊ¤ÏÈÌ· Ù· ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÚ›ˆÚ· ‹ ÙÂÙÚ¿ˆÚ· Ì·ı‹Ì·Ù·, ÌÂ ‰È·-
ÊÔÚ¿ ÙÔ ¤Ó· ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. 

™Â ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ È‰¤· Â›Ó·È ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙË˜ Wade (1985) Ô˘
‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Â›ÏÔÁÔ ÌÈ·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÌÂÙ·-·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ™ÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜, ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ «‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ‹ Î·È ÏÈÁfi-
ÙÂÚÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ·Ú·¿Óˆ ·fi ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜» (Û. 50), Ô‡ÙÂ
Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜ Î·È ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 30 ÒÚÂ˜. ∞˘Ù¿ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿,
·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› fiˆ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ô Sparks, Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿ ÂÈ-
ÌÔÚÊˆÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È Ë ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ó· ·›˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ ÚfiÏÔ ·’ fi,ÙÈ Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ˆÚÒÓ ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜.
∂ÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, Ë Wade Î·È Ô Sparks ‰ÂÓ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙Ô˘Ó Ò˜
Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. 

¢È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Rudduck (1981) ∞ÔÎÔÌ›˙ÔÓÙ·˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ Ì¿ıËÌ· ÂÈ-
ÌfiÚÊˆÛË˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ Ò˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È Î·È ÂÈ‰ÚÔ‡Ó Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·
ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ù¿. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ô
Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÚ›· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· Â›¯·Ó fiÌÔÈÔ ÛÎÔfi, ·ÏÏ¿
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜. ªÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ Ô Rudduck
ÚÔÙÂ›ÓÂÈ fiÙÈ, ·Ó ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜
Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘Ó Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ, ÙfiÙÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Ì›· ÊÔÚ¿
Î¿ıÂ ‰ÂÎ·ÂÓı‹ÌÂÚÔ ·Ú¿ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, È‰›ˆ˜ ·Ó ·Ú¤¯Ô˘Ó Î·È ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· ÌÂ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·. 

∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ È‰È·›ÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜ Ponte, Nor-
man, Davis, Eshun & Jensen (1986). ∞ÔÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ· ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, Ô˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·Ó
ÁÈ· ‰˘Ô Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÂ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜, Û˘Ì¤Ú·Ó·Ó fiÙÈ «ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÔÏ‡
ÂÈÙ˘¯¤˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Î·È ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·Í›· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜» (Û.
384). ø˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÔÈ Ponte et al. ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜
ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â›¯·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ ·˘Ù¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·›ıÔ˘-
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Û·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÌÂÁ¿Ï· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·
ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ,
ÙËÓ ·›ÛıËÛË Î˘ÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô fiÛˆÓ ¤¯Ô˘Ó ‰È‰·¯ıÂ› ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ.

™ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
‰È·ÊˆÓ›· Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ô‡ ı· Á›ÓÔÓÙ·È
·˘Ù¿ Ù· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·, ÌÂÚÈÎÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ˘¤Ú ÙˆÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ¤Íˆ ·fi ·˘Ùfi, ˆ˜ ÌÈ· ¯Ú‹ÛÈÌË Ê¿ÛË ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ÕÏÏÂ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ˘ÂÈ-
Û¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ‹ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎ‹), Î·È ÛÙÔ˘˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ (ÂÍ·ÙÔÌ›ÎÂ˘ÛË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‹ ÔÏfi-
ÎÏËÚÔ ÚÔÛˆÈÎfi).

3. ∏ £ÂˆÚ›· ª¿ıËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ

À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰È· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜: ÌÂÚÈÎÔ› ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È Î·È ˆÊÂÏÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ·’ fi,ÙÈ
Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ. ÕÏÏˆÛÙÂ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, Ù· ÔÔ›· Ù· Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿, Â›Ó·È Â›-
ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÈÎÂÓÙÚˆıÔ‡ÌÂ ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, Ù·
ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.
™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ, ÂÓ Û˘ÓÙÔÌ›·, ÙË ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ,
ˆ˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙÂıÂ› ˘fi„Ë ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÂÈÌÔÚ-
ÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. 

∏ ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÛÙ· Ì¤Û· ÙÔ˘ 1970 ·fi ÙÔÓ
Knowles (1984), Ô ÔÔ›Ô˜ ÙËÓ ÔÓfiÌ·ÛÂ «·Ó‰Ú·ÁˆÁ›·» (ÛÂ ·ÓÙÈ·Ú·‚ÔÏ‹ ÌÂ ÙËÓ
·È‰·ÁˆÁ›·). Œ¯ÔÓÙ·˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ «Ù· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÓËÏ›-
ÎˆÓ ˆ˜ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È» (Û. 6), Ô
Knowles ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ì¿ıËÛË˜, ÙÔ ·Ó‰Ú·-
ÁˆÁÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ·˘Ù¿ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ™‡ÓÙÔÌ· ‰È·-
Ù˘ˆÌ¤ÓÂ˜, ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·Ó‰Ú·ÁˆÁÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜: 

√È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ ˆ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛ‹ ÙÔ˘˜ (·˘ÙÔ-Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË Ì¿ıËÛË). 
√È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔ¯ˆÚÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ¤Ó·
ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÂÌÂÈÚÈÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ËÁ‹
Ì¿ıËÛË˜.

¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ 
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√È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· Ì¿ıÔ˘Ó, fiÙ·Ó ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Í¤ÚÔ˘Ó, ‹
ÁÈ· Ó· ÂÓÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜. 
∏ ·fiÎÙËÛË ÂÌÂÈÚÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ·Ú¿ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Ì·ı‹Ì·Ù·. 

™Â fiÏÔ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ∏ ∞Ó‰Ú·ÁˆÁ›· ÛÙËÓ ¶Ú¿ÍË (Knowles et al., 1984) ˘¿Ú¯Ô˘Ó
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì¿ıËÛË˜.

ªÈ· ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÈ-
ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Corrigan (1986). ™˘Óı¤ÙÔÓÙ·˜
ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ‚·ÛÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿-
ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ∞˘Ù¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÂÍ‹˜:

À¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ËÁÒÓ, ÂÌÂÈÚÈÒÓ ÛÙ· ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ Ì¿ıËÛË˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë
ÙËÓ ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÌÂ ·˘Ù¿. 
∏ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÈ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
ÙÔ˘˜, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË ¿Óˆ ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÙÔ Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. 
√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÈÌÔÚÊˆÙ‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ˘ Û˘Ó·‰¤Ï-
ÊÔ˘, ÙÔ˘ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹. 
∏ ÂÈÌfiÚÊˆÛË Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ¿¯ÚËÛÙË, ·Ó ÔÈ ÛÎÔÔ› ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› Î·È ‰ÂÓ ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È ·fi ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹
‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. 

√ Corrigan (1986) ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰È‰·ÎÙÈ-
Î‹˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯ÔÓÙÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, Î·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ™ÙÔ
ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·˘Ùfi Ë ·ıËÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜
Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈËıÂ› ˘¤Ú ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡ ÂÌÂÈÚÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜
ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ (‚Ï. Î·È Walter & Marks, 1981). 

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› Î·È ÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiˆ˜ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ Ô Knowles (1984), ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ›, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ‰È‰¿ÛÎÔ˘ÌÂ ÌÂ Ì›· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË, ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ·
Ù˘ÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ì¿ıËÛË˜ Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó Î·È ›Ûˆ˜ Ó· ·ÔÁÔËÙÂ˘ıÔ‡Ó. ∞˘Ùfi
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Holly & Martin (1987). ∞ÔÙÈÌÒ-
ÓÙ·˜ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙË˜
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‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›·, Ë ÔÔ›· ‚·ÛÈ˙fiÙ·Ó ÛÂ Ì›· ÂÓÂÚÁËÙÈ-
Î‹, ÂÌÂÈÚÈÎ‹, Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È Î¿-
ÔÈÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ô˘ ÂÍ¤ÊÚ·˙·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, ÙÔ˘ Ù‡Ô˘: «ı¤Ïˆ Î¿ÔÈÔÓ
Ó· ÌÂ ‰È‰¿ÍÂÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Ò˜ Ó· ÌË ‰È‰¿ÛÎˆ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿».

¶Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ Ë ·Ó‰Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ··ÈÙÂ› ÂÈ-
Ï¤ÔÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È fiÙÈ
ÌÂÚÈÎÔ› ›Ûˆ˜ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Úfiı˘ÌÔÈ ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓÔÈ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈÔ˘
Â›‰Ô˘˜ Ú·ÎÙÈÎ‹. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÔÈ Holly & Martin (1987) ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ È‰¤· fiÙÈ Ù·
ÚÔÛˆÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ
‚·ıÌfi Ô˘ ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, Î·È
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ì›· ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. 

4. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› Ë È‰¤· fiÙÈ
¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ
ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì¿ıËÛË˜ ÁÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ∏ Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÍÈ Î‡ÚÈÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÈÌfiÚ-
ÊˆÛË˜:

(1) ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜. 
(2) ∏ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.
(3) ∆Ô Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜.
(4) √È ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. 
(5) √ ·ÚÈıÌfi˜ Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿-

ÙˆÓ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È.
(6) ∏ ·›ÛıËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ (Ashton, 1984). 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÌÂÚÈÎÒÓ
ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ, fiˆ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·fi ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÂÚÂ˘ÓÒÓ. 

√È Pinner Î·È Shuard (1985), ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚ· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ‰È¤ÎÚÈÓ·Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ: Ì‡ËÛË, ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË, ¤ÓÙ·ÍË Î·È ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÔ-ÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿-
Ï˘ÛË. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜, ÛÂ Î·ı¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÛÙ¿‰È· ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ·Ó¿ÁÎÂ˜, ¿Ú· ¯ÚÂÈ¿-
˙ÔÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Â›‰Ô˘˜ ‚Ô‹ıÂÈ· ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜,
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ. 

¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ 
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°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÁÈ· ¤Ó·Ó ‰¿ÛÎ·ÏÔ ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ì‡ËÛË˜ ¤Ó· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ˘fi ÌÔÚÊ‹ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ ¿ÌÂÛÂ˜ È‰¤Â˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ı¤Ì·, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌÔ, ÂÓÒ Ô
‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÔ-ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Â›Ó·È ÈÔ
Èı·Ófi Ó· ˆÊÂÏËıÂ› ·fi ¤Ó· Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔ˘ ·Ú¤-
¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ‰È¿‚·ÛÌ·, Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ÛÙÔ¯·ÛÌfi. 

∞˘Ùfi, ›Ûˆ˜, Ó· ÌËÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜, fiˆ˜ fiÙ·Ó ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Ó¤Ô ˘ÏÈÎfi ‹ ·Ó·Ï·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ¤Ó· Ó¤Ô ÚfiÏÔ. ™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÔÈ Pinner Î·È Shuard (1986) ÚÔÙÂ›-
ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ì‡ËÛË˜, ·Ó Î·È ÙÔ
¤Ú·ÛÌ¿ ÙÔ˘˜ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙ·¯˘ÓıÂ› ·fi ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜. 

√È Holt Î·È Johnston (1989) ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÌÂÈÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÂÈÚÚÔ‹˜ ÙË˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÂ
ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ‹Ù·Ó Û¯Â‰fiÓ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈ-
ÎÔÈ Î·È Â›¯·Ó ·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ (Ô¯ÙÒ Î·È ‰ÂÎ·ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). √ ¤Ó·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›¯Â ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ È‰¤Â˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙·Ó ÙÔ ÌÂÙ·-
Ù˘¯È·Îfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÂÓÒ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ‰È¤ÊÂÚÂ ·fi
ÂÎÂ›ÓË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. √È Holt & Johnston ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË
ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·›˙Ô˘Ó ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·. 

√È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙˆÓ Holt Î·È Johnston ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó, Â›ÛË˜, ¿ÏÏÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ¿Óˆ ÛÙÔ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·: Ô ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤ÓÈˆ-
ı·Ó ·ÛÊ·ÏÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È, ÂÈÏ¤-
ÔÓ, Ô ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤ÓÈˆı·Ó ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹. ÕÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙ· ÂÈ-
ÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Â›Ó·È Ë ·›ÛıËÛË ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· Ó· Ù· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó. 

∫·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ, ÔÈ Duffy Î·È Roehler (1986) ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÙÔÌÂ›˜
Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:
ÙËÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË
ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘, ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÚÔ‹ ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÌ¤Ú·˜.

√ Ashton (1984) ÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ ˆ˜ «ÙÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÈÛÙ¤„Ô˘Ó fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó
ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ» (Û. 28). ∏ ÛÔ˘‰·ÈfiÙË-
Ù· ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÔÓ›˙ÂÙ·È Î·È ÛÙË ÌÂÏ¤-
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ÙË ÙÔ˘ Sparks (1988), Ë ÔÔ›· ÂÚÂ˘Ó¿ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È ÛÙÔ
Ì¿ıËÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÂ ·ÚfiÌÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ
Holt Î·È Johnston. 

5. ∏ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·

√ ıÂÛÌfi˜ ÙˆÓ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ∫¤ÓÙÚˆÓ (¶∂∫) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÈ·
ÂÚÈÂÙÂÈÒ‰Ë ÔÚÂ›· ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. √ ıÂÛÌfi˜ ÚÔÙ¿ıËÎÂ ÙÔ 1981, ÓÔÌÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÙÔ
1985 Î·È ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÙÔ 1992. ∏ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿-
˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜, ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹
˘Ô‰ÔÌ‹, ÙËÓ ·Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÒÓ, ÙË ÛÔ‚·Ú‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹
ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
Î¿ÔÈˆÓ ·Ó·¯ÚÔÓÈÛÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ›
Â·ÚÎÒ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÙËÓ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. ∏ ÂÓÙ‡-
ˆÛË Ô˘ ‰›ÓÂÙ·È, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Û·ÛÌˆ‰ÈÎ¿ Î·È ·Û˘ÓÙfiÓÈÛÙ·, Â›Ó·È fiÙÈ Á›ÓÂ-
Ù·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·È fi¯È ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜. ª›· ·Ó¿Ï˘ÛË
ÎfiÛÙÔ˘˜/ÔÊ¤ÏÔ˘˜ ı· ÂÈ‚Â‚·›ˆÓÂ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ¿Ô„Ë. ∂ÓÙ‡ˆÛË ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈ-
ÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· „˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÎÂ›ÓˆÓ
Ô˘ ÂÈÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È. √ ÓÔÌÔı¤ÙË˜ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ ÌÂ ı¤Ì·Ù·
fiˆ˜ ÔÈ· Î›ÓËÙÚ· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÈÌÔÚÊˆıÔ‡Ó Î·È
ÙÈ ÚÔÛ‰ÔÎÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ‹ ·ÎfiÌ· Ò˜ ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ÛÙÔ ‰È·ÙÈı¤ÌÂÓÔ ¯ÚfiÓÔ. ÕÏÏˆÛÙÂ, fiˆ˜ ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ ÁÈ·
Ù· ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ ∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ∫¤ÓÙÚ·, Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Û˘ÌÌÔÚ-
ÊˆıÂ› ÚÔ˜ ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·Ú¤ÎÎÏÈÛË˜ ·fi
·˘Ù‹Ó. ªÔÚÂ› Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È ·ÏÏ¿ fi¯È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÁÈ’
·˘ÙfiÓ. ∏ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÂÎÌ·›Â˘ÛË˜ ÙË˜
Û˘Ó·›ÓÂÛË˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ (Î·È ÂÈı¿Ú¯ËÛË˜) ÛÙËÓ ÈÛ¯‡Ô˘Û· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙË-
Ù· (ª·ÓÙ¿˜, 2000). 

6. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ô˘ ÂÎÙ¤ıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ë ÂÈ-
ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ··ÈÙÂ› È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È
Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤Ó· ÌÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.
ÕÏÏˆÛÙÂ, Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Î¿ıÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ¤¯ÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘
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ı¤Ì·Ù·, ÂÌfi‰È· Î·È ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ˘fi ÙÔ Êˆ˜ ÙˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ Ï·ÈÛÈˆÌ¤ÓˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ÁÂÓÈÎ¤˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ
ÌÂÙ·- ·Ó¿Ï˘ÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ: ∫·Ù¿ ÚÒÙÔÓ, ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜
Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ «Û˘ÓÙ·Á¤˜» Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· «ÂÓÂÚÁÔ‡Ó» Î·È Ó· «ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È». π‰È·›ÙÂÚ·, Ë È‰¤·
Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ˆ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ «Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜» (professionals),
ÈÎ·ÓÔ› Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÔ-ÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË Â˘ÓÔÂ›Ù·È fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ Î·È ›Ûˆ˜ Ó· Â›Ó·È conditio sine qua non ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜
Î·È ·ÏÏ·Á‹˜ (Kemmis, 1987Ø ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 1998). 

∫·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚÔÓ, ÂÂÈ‰‹ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘˜
ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Î·È ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È Ë ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÔÈÎÈÏ›·. Ÿˆ˜ ÙÔ ¤ıÂÛÂ Ô Sparks (1983),
«·ÎÚÈ‚Ò˜ fiˆ˜ Î¿ÔÈÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·Ô‰›‰Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È
fi¯È ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜, Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ›Ûˆ˜ Ó· ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ù· ÔÈÎ›Ï· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
Î·È ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜» (Û. 70). ∂ÈÏ¤ÔÓ, Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ë ÔÈÎÈÏ›·
‚ÔËı¿ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÂÌÂÈÚ›Â˜
·fi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.  
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