 

Η ζωή των μανιταριών ξεκινάει από ένα σπόρο. Όταν ένας σπόρος βρεθεί σε κατάλληλο θρεπτικό έδαφος και οι συνθήκες του περιβάλλοντος είναι ευνοϊκές, υγρασία και θερμοκρασία, αρχίζει να φυτρώνει. 

Από το φυτρωμένο σπόρο γεννιέται  στην αρχή ένας βλαστικός σωλήνας ,άλλοτε και δεύτερος ή και τρίτος, που στη συνέχεια μεγαλώνει και διακλαδίζεται πολύμορφα σε λεπτές αραχνούφαντες άσπρες ή χρωματιστές κλωστές, που δε φαίνονται με γυμνό μάτι και λέγονται υφές. 

Οι υφές περιβάλλονται από μια μεμβράνη, που στα περισσότερα είδη μανιταριών αποτελείται από χιτίνη (μια χημική ουσία που τη συναντάμε στο σκελετό των εντόμων) ή κυτταρίνη (από την οποία αποτελούνται τα κυτταρικά τοιχώματα φυτών) 

Οι υφές μεγαλώνουν και διακλαδίζονται από τις κορυφές τους και κατάλληλα μπλεγμένες σχηματίζουν ένα ωραίο υφάδι το μικκύλιο.

ΠΩΣ ΖΟΥΝ ΤΑ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ

Το ένστικτο της αυτοσυντήρησης είναι μια κυριαρχική ιδιότητα της ζωντανής ύλης που στα μανιτάρια εκδηλώνεται σ’ όλη της την ποικιλομορφία. Γιατί τα μανιτάρια αν και βοτανικά ανήκουν στα φυτά . Διαφέρουν όμως απ’ αυτά , επειδή δεν έχουν αυτόνομη ζωή είναι δηλαδή οργανισμοί ετερότροφοι.

Τα μανιτάρια τρέφονται με τις ίδιες τροφές που τρέφονται οι ετερότροφοι οργανισμοί, δηλαδή νερό, ανόργανα άλατα, οργανικές ουσίες και βιταμίνες. 

 

Τα άγρια μανιτάρια φυτρώνουν κάθε άνοιξη και φθινόπωρο σε φυτοχώματα πλούσια σε χουμάδα, σε ρίζες και κορμούς δέντρων, στα δάση και τα ξέφωτα, στα λιβάδια και τα χωράφια. 

Ανάμεσα στην ατελείωτη ποικιλομορφία των μεγάλων μανιταριών εκείνα που προκάλεσαν το ενδιαφέρον του ανθρώπου σε κάθε εποχή, είναι τα είδη που αποτελούν την περιζήτητη τροφή του.

Αν και το μανιτάρι θεωρείται ένα θρεπτικό και υγιεινό λαχανικό, ωστόσο τη φήμη του ωφελεί περισσότερο στις γευστικές και αρωματικές ιδιότητες του, στα μεταλλικά άλατα και τις βιταμίνες, στις πεπτικές και γαστρονομικές αρετές του, και λιγότερο στη θερμιδική του αξία. Εξάλλου πλουτίζει με τρόπο ευχάριστο το τραπέζι και συμβάλει στη ποικιλία του φαγητού ιδιαίτερα σε περίοδο έλλειψης λαχανικών. 

Η ΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΤΟ ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΓΡΙΩΝ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ.

Μέχρι το δεύτερο παγκόσμιο πόλεμο και πριν ακόμα να αναπτυχθεί η τεχνητή καλλιέργεια του μανιταριού κάτω από ελεγχόμενες συνθήκες , μεγάλη διάδοση παρουσίασε η συλλογή και το εμπόριο άγριων ειδών, που με πάθος γίνονταν από ερασιτέχνες και επαγγελματίες σε πολλές  χώρες της Ευρώπης και της Ασίας.

Το μανιτάρι αποτελούσε σοβαρό συμπλήρωμα της τροφής του λαού και σημαντική  πηγή  πλούτου  σε  μια  σειρά  χώρες  του  κόσμου. Σύμφωνα με  ορισμένα  στοιχεία  γύρω  στα  1900  στην  αγορά  λ.χ  του  Μονάχου  διακρίνονταν  835  περίπου  τόνοι  άγριων  μανιταριών  το  χρόνο.  Την ίδια  περίοδο  η  Γαλλία  εμπορευόταν  2χιλ.  τόνους  άγριες  και  καλλιεργούμενες  τρούφες, χωρίς  να  υπολογίζονται  οι  χιλιάδες  τόνοι  μανιταριών  άλλων  ειδών. Αλλά  και σήμερα  παρά  την ανάπτυξη  ενός  εκτεταμένου  διεθνούς  εμπορίου ήμερων  μανιταριών, εξακολουθεί   και πάλι  να  ανθεί  στην  Ευρώπη  και  την  Ασία  η  συλλογή  και  το  εμπόριο  των  άγριων  ειδών.   
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