ΟΔΥΣΣΕΑΣ
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ ΔΙΚΤΥΟ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗΣ
ΑΧΑΪΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ - ΑΙΓΑΙΟΥ
ΦΟΡΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
(συμπληρώνεται από τους Καθηγητές)
ΦΑΣΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ: Γ
ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ : ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
Α) Γενικά Στοιχεία
1.
Καθηγητής (ες): Ελένη Σιμέλη

2. Τόπος, χρόνος, αριθμός μαθητών πειραματικής διδασκαλίας
Σχολείο 2ο Γυμνάσιο Μυτιλήνης
Ημερομηνία 25/1/99
Διδακτική 
Ώρα 2η
Τάξη/ Β
Τμήμα 2
Αριθμός Μαθητών  26
Β) Περιγραφή Μαθήματος
1.
Τίτλος Μαθήματος: 

 Η ενδυμασία στην πρωτοελληνική εποχή, κατά το Μεσαίωνα, κοσμήματα, τοπικές ενδυμασίες, Λαογραφικά μουσεία, Λύκειο Ελληνίδων, διατροφή, τρίγωνο Μεσογειακής Διατροφής, υπολογισμός του ατομικού βάρους

2.
Λογισμικό - Χρησιμοποιούμενες Διευθύνσεις Internet:


 www.culture.gr
http://www.geocities.com/HotSprings/5979/index2.html
3.
Ένταξη μαθήματος στο αναλυτικό πρόγραμμα
· Τάξη: B
· Γνωστικό αντικείμενο: Οικιακή Οικονομία
· Διδακτική Ενότητα: Ενδυμασία, Διατροφή
· Επιδιωκόμενοι διδακτικοί στόχοι: α. οπτικοποίηση του μαθήματος

Β. χρήση του ηλεκτρονικού βιβλίου, υπόδειξη για τον υπολογισμό του ατομικού βάρους του σώματος τους κατά την υπόδειξη της ηλεκτρονικής σελίδας

· Διδακτική προσέγγιση: Αυτά που διδάχτηκαν θεωρητικά στις ως άνω ενότητες τα ανακάλυψαν και τα θαύμασαν στις ηλεκτρονκές σελίδες

· Αναμενόμενα αποτελέσματα:

Έδειξαν ενδιαφέρον, αφομοίωσαν, θαύμασαν τις ενδυμασίες στα μουσεία και τα κοσμήματα, έγινε ανάλυση των ομάδων τροφίμων σύμφωνα με το τρίγωνο Μεσογειακής δίαιτας

1.
Σύντομη Περιγραφή: 
1. Διάβασμα σελίδων

2. χρήση του ηλεκτρονικού βιβλίου, υπόδειξη για τον υπολογισμό του ατομικού βάρους του σώματος τους κατά την υπόδειξη της ηλεκτρονικής σελίδας

2.
Δομή Μαθήματος:

· Αναλυτική περιγραφή επιμέρους βημάτων διδασκαλίας
 Πυραμίδα Μεσογειακής δίαιτας, ομάδες τροφίμων, υπολογισμός του ατομικού τους βάρους

· Δραστηριότητες Μαθητών: Υπολόγισαν το ατομικό τους βάρος σύμφωνα με τις υποδείξεις της σελίδας
· Συνδυασμός με άλλα μέσα διδασκαλίας 
Internet

· Απαιτούμενοι πόροι
Γ) Αποτελέσματα -Σχόλια - Προβληματισμοί
1.
Προέκυψαν προβλήματα κατά την πραγματοποίηση της πειραματικής διδασκαλίας;

 Δεν προέκυψε κανένα πρόβλημα, τουναντίον έδειξαν μεγάλο ενδιαφέρον για επανάληψη και  τελείοποίηση αυτών των σελίδων

2.
Ποιες ήταν οι εντυπώσεις των μαθητών; Θα χαρακτηρίζατε την πειραματική διδασκαλία επιτυχή; Ναι
3.
Γενικά σχόλια και προβληματισμοί:
 Στο μάθημα της Οικ. Οικονομίας δεν υπάρχουν σελίδες για όλες τις ενότητες μαθημάτων

Δ) Παράρτημα 
(επισυναπτόμενο υλικό: σημειώσεις του καθηγητή, εργασίες μαθητών, κ.λπ.)
