ΟΔΥΣΣΕΑΣ
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ  ΔΙΚΤΥΟ  ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗΣ ΑΧΑΪΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ ΑΙΓΑΙΟΥ
ΦΟΡΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
ΦΑΣΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ : Γ΄
ΜΑΘΗΜΑ : ΦΥΣΙΚΗ Β΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
Α) Γενικά στοιχεία  
· Καθηγητής : ΠΑΤΣΑΚΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ
· Σχολείο : 2O ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΣΑΜΟΥ 
· Ημερομηνία : 9  ΜΑΡΤΙΟΥ 1998
· Ώρα :  5Η ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΩΡΑ  (11:50 – 12:35)
· Τμήμα : Β3
· Αριθμός Μαθητών : 28
Β) Περιγραφή Μαθήματος
· Διδακτική ενότητα : ΕΡΓΟ - ΕΝΕΡΓΕΙΑ
· Τίτλος Μαθήματος : ΑΡΧΗ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
· Λογισμικό :  Ν. ΔΑΠΟΝΤΕ
· Στόχοι (γενικοί) : 

1.   Να αντιληφθούν την έννοια του έργου και της ενέργειας. 

2. Να διακρίνουν μορφές ενέργειας και να διαπιστώνουν τη δυνατότητα μετατροπής από τη μια μορφή στην άλλη.

· Στόχοι (ειδικοί) :

1. Να κατανοήσουν τις έννοιες της δυναμικής, κινητικής, μηχανικής ενέργειας και να μπορούν να τις υπολογίσουν
2. Να εμπεδώσουν το γεγονός ότι κατά την μεταβολή της δυναμικής ενέργειας σε κινητική η μηχανική ενέργεια παραμένει σταθερή
· Περιγραφή (σεναρίου) :¨ 

Μια σφαίρα έχει μάζα 1 Kgr και μεταφέρεται με την επίδραση της δύναμης F σε απόσταση 100 μέτρων από το έδαφος. Ζητούνται το έργο του Βάρους του σώματος το έργο της δύναμης F καθώς και η δυναμική κινητική και μηχανική ενέργεια. Κατόπιν το αφήνουμε να πέσει από το ύψος αυτό με την επίδραση  της δύναμης του βάρους του. Ζητούνται η κινητική, η δυναμική και η μηχανική του ενέργεια καθώς και η ταχύτητα όταν φθάσει στο έδαφος Επίσης ζητείται σε ποιο ύψος θα γίνει ίση η δυναμική με την κινητική του ενέργεια καθώς και πόση θα είναι  η δυναμική και πόση η  κινητική ενέργεια σε ύψος 10 μέτρων από το έδαφος
· Δομή Μαθήματος : To μάθημα χωρίστηκε σε δύο μέρη:

 α. Στη τάξη  και  β. στο εργαστήριο.     

  Δημιουργήθηκαν δύο φύλλα εργασίας  από ένα για κάθε περιβάλλον ,ένα για την τάξη και ένα για το εργαστήριο.

· Δραστηριότητες Μαθητών :  
…..Οι μαθητές έχουν χωρισθεί σε ομάδες των τριών ατόμων 
      Σε πρώτη φάση οι μαθητές κλήθηκαν να απαντήσουν στα ερωτήματα του  πρώτου φύλου εργασίας.

      Κατόπιν στο εργαστήριο του Οδυσσέα γίνεται αναπαράσταση της κίνησης της πτώσης της σφαίρας από το ύψος των 100 μέτρων , όπου κατά την διάρκεια της κίνησης , οι μαθητές βλέπουν τις μεταβολές στην ταχύτητα καθώς και την δυναμική και κινητική ενέργεια κατά την διάρκεια της πτώσης ενώ βλέπουν επίσης (στις χρωματιστές στήλες) την μηχανική ενέργεια να παραμένει σταθερή
    Γίνεται σύγκριση των τιμών του εργαστηρίου με τις τιμές που έχουν υπολογίσει οι μαθητές και έλεγχος της ορθότητας αυτών καθώς και καταγραφή των σωστών απαντήσεων (όπου χρειάζεται).

    Κατόπιν ζητείται από τους μαθητές να συμπληρώσουν έναν πίνακα τιμών (ταχ-δυν-κιν-μηχ. ενέργειας) για σφαίρα με διαφορετική μάζα (3 kgr) που την αφήνουμε να πέσει από διαφορετικό ύψος (300 μέτρα).
Γ) Αποτελέσματα – Σχόλια – Προβληματισμοί
· Προέκυψαν προβλήματα κατά την πραγματοποίηση της πειραματικής διδασκαλίας:
     α. Επαναλαμβάνω το γεγονός ότι η αίθουσα του εργαστηρίου είναι πολύ μικρή για 30 μαθητές(10 ομάδες από 3 άτομα κάθε ομάδα) με αποτέλεσμα ο τρίτος κάθε ομάδας που καταγράφει τις τιμές να βρίσκεται σχετικά μακριά από την οθόνη λόγω έλλειψης χώρου.

β. Ο πίνακας που έδινε ανά πάσα στιγμή τις τιμές της ταχύτητας και των ενεργειών (δυν.-κιν.) δεν ήταν αρκετά μεγάλος και οι μαθητές (σε μερικές περιπτώσεις) δεν μπορούσαν να βλέπουν τις αλλαγές κατά την διάρκεια της πτώσης 
γ. Πιστεύω ότι το λογισμικό χρειάζεται κάποια διόρθωση (ημιτελές)
· Ποιες ήταν οι εντυπώσεις των μαθητών; Θα χαρακτηρίζατε την πειραματική διδασκαλία 
επιτυχή;

   Οι μαθητές έφυγαν με πολύ καλές εντυπώσεις και αρκετά εντυπωσιασμένοι από το μάθημα, 

…Θεωρώ την πειραματική διδασκαλία επιτυχή
· Γενικά σχόλια και προβληματισμοί :

…..Για να πραγματοποιηθεί μια πειραματική διδασκαλία αν δεν υπάρχει τεχνικός υπεύθυνος πρέπει οπωσδήποτε ο διδάσκω καθηγητής να έχει κενό την προηγούμενη ΄ώρα έτσι ώστε να μπορεί να ετοιμάσει τους υπολογιστές και έτσι να μην χαθεί πολύτιμος χρόνος κατά την διάρκεια του μαθήματος
                                                                                   Χριστόφορος Πατσακίδης









  Φυσικός













2Ο Γυμνάσιο Σάμου                                 ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ – ΟΜΑΔΑ Νο :

Τάξη: Β’ Γυμνασίου                                         ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΜΑΘΗΤΩΝ 
1. ………………………………………….………………
2. ………………………………………….………………
3. ………………………………………….………………
16η ΕΝΟΤΗΤΑ : ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ  ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ
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 Στο διπλανό σχήμα η σφαίρα έχει μάζα 1 Kgr και μεταφέρεται με την επίδραση της δύναμηςF σε απόσταση 100 μέτρων από το έδαφος.

Να απαντήσετε στα παρακάτω ερωτήματα :

1. Ποιο είναι το έργο του Βάρους του σώματος ; (καταναλισκόμενο)……………………………….……….

2. Ποιο είναι το έργο της δύναμης F; ………………….
3. Πόση είναι η δυναμική ενέργεια του σώματος; στο 
4. ύψος των 100 μέτρων; …………….……………………..
5. Πόση είναι η κινητική του .ενέργεια;……………………………..…
6. Πόση είναι η μηχανική του ενέργεια; ………………..………………….
1. Αν το αφήσουμε να πέσει από το ύψος αυτό με την επίδραση  της δύναμης του βάρους του. 

2. Πόση θα είναι η κινητική του ενέργεια όταν θα φθάσει στο έδαφος; ………………………………….
3. Με ποια ταχύτητα φθάνει στο έδαφος ; ………………………………………………………….………
4. Πόση θα είναι τότε η δυναμική και πόση η μηχανική ενάργεια;…………………….…………………

5. Σε ποιο ύψος η δυναμική  θα γίνει ίση με την κινητική ενέργεια του σώματος; 

………………………………………………………………………………………………………....……….
6. Πόση θα είναι  η δυναμική και πόση η  κινητική ενέργεια σε ύψος 10 μέτρων από το έδαφος
……………………………………………………………………………………………………………
7. Πόση θα είναι η μηχανική ενέργεια στο ίδιο ύψος; 

…………………………………………………….…………………………………………………………..

2Ο Γυμνάσιο Σάμου                                 ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ – ΟΜΑΔΑ Νο :
Τάξη: Β’ Γυμνασίου                                         ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΜΑΘΗΤΩΝ 

1. ………………………………2…………………………………………….3………………………………………..

16η ΕΝΟΤΗΤΑ : ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ  ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
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ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΟΔΥΣΣΕΑ
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Στην οθόνη του υπολογιστού σας βλέπετε μια ακίνητη μικρή σφαίρα μάζας 1Kgr. Να την μεταφέρετε σε ύψος 100 μέτρων με την βοήθεια της δύναμης F.
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Να επιβεβαιώσετε τις απαντήσεις σας στα ερωτήματα από 1 έως 5 του φύλλου εργασίας για την τάξη από τις τιμές του  πίνακα στο πάνω δεξιά μέρος της οθόνης σας. 

 Πατήστε πάνω στη λέξη 
Η μικρή σφαίρα θα αρχίσει να πέφτει κατακόρυφα προς τα κάτω. Τι κίνηση κάνει……………………
Από τον πίνακα που δίνει τις μεταβολές της ταχύτητας , δυναμικής και κινητικής ενέργειας επιβεβαιώστε τις απαντήσεις σας στην δεύτερη ομάδα των ερωτήσεων 1-6 του 1ου φύλλου εργασίας.
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      Για την επιβεβαίωση των ερωτήσεων 4,5,6, χρησιμοποιήστε τον διπλανό διακόπτη                            
      που στη θέση αυτή η κίνηση γίνεται πιο αργά ενώ στη θέση τέρμα δεξιά σταματάει 
η κίνηση της σφαίρας.

Παρατηρήστε τις μεταβολές της δυναμικής (ροζ) , κινητικής (κίτρινο) , μηχανικής (γκρι)     όπως φαίνονται στο διπλανό σχήμα, κατά την διάρκεια της πτώσης της σφαίρας. 

      Τι παρατηρείτε; …………………………………………………………………………

     Αυξήστε την μάζα με τον διπλανό διακόπτη (βάλτε τον στη θέση τέρμα δεξιά )

     Να μεταφέρετε την σφαίρα με νέα μάζα 3Kgr σε ύψος 300 μέτρων. 

     Να συμπληρώσετε τον παρακάτω πίνακα:
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