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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 
 

 

Υπολογιστικά φύλλα 
 

 

 

 

 

Τα προγράµµατα επιµόρφωσης απευθύνονται σε όλους τους 
εκπαιδευτικούς και σε όλα τα στελέχη της εκπαίδευσης. Τα υπο-
λογιστικά φύλλα ή φύλλα εργασίας µε την επεξεργασία αριθµών 
και τη δηµιουργία γραφηµάτων είναι η δεύτερη εφαρµογή (µετά 
την επεξεργασία κειµένου), που χρησιµοποιήθηκε από το ευρύ 
κοινό και ιδιαίτερα από τα στελέχη διοίκησης επιχειρήσεων και 
οργανισµών.  

 

Τα υπολογιστικά φύλλ  α
χρησιµοποιούνται για τη ν

οικονοµική και επιστηµονικ ή
ανάλυση των αριθµητικώ ν

δεδοµένων, εκτελούν
υπολογισµούς κα
παρουσιάζουν µε

γραφήµατα σχέσεις µεταξύ
των δεδοµένων .

 ι

Τα προγράµµατα αυτά έχουν σχεδιαστεί για να κάνουν εύκολους 
τους υπολογισµούς και τη χρήση των υπολογιστών όχι στους 
ειδικούς αλλά στους απλούς χρήστες. Με αυτά µπορούµε να 
οργανώνουµε τα δεδοµένα µας, να κάνουµε υπολογισµούς, να 
αναλύουµε τα αποτελέσµατα και να τα παρουσιάζουµε µε 
εντυπωσιακό τρόπο.  

Το πρώτο πρόγραµµα των φύλλων εργασίας (VisiCalc) 
εµφανίσθηκε το 1979, ήταν πολύ εύκολο στη χρήση του και 
συνέβαλε σηµαντικά, µαζί µε τις εφαρµογές επεξεργασίας κειµένου 
και διαχείρισης βάσεων δεδοµένων, στην εισαγωγή τους στο 
περιβάλλον του αυτοµατισµού γραφείου. 

 

Ένα υπολογιστικό φύλλο (spreadsheet) συνηθίζεται να 
ονοµάζεται και φύλλο εργασίας (worksheet), αλλά είναι ακριβώς 
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το ίδιο πράγµα και δεν πρέπει να µας µπερδεύει. Στο Excel ένα 
σύνολο  από τέτοια φύλλα λέγεται βιβλίο εργασίας (workbook).  

 

Συχνά ερωτήµατα που 
υποβάλλουν οι 
εκπαιδευόµενοι 

 

 

 
 

 

ά

ές; 

ον
ω

λο

Το κεφάλαιο αυτό, όπως και το υπόλοιπο βιβλίο, απευθύνεται 
κυρίως σε εκπαιδευτικούς µε ελάχιστη ή ανύπαρκτη προηγούµενη 
εµπειρία στη χρήση των υπολογιστών. Αποσκοπεί στο να προσφέ-
ρει στους εκπαιδευτικούς ένα πρώτο επίπεδο εξοικείωσης και κατά 
συνέπεια µια αίσθηση ασφάλειας, όσον αφορά στις βασικές 
λειτουργίες και εφαρµογές των υπολογιστικών φύλλων. Άλλωστε η 
επιµορφωτική διαδικασία δεν πρέπει να περιορίζεται στις ώρες των 
επιµορφωτικών µαθηµάτων αλλά να είναι µακροχρόνια, µη 
εντατική και συνεχιζόµενη σε διάφορα επίπεδα.  

 

Το τρίτο κεφάλαιο αναφέρεται: α) στη γνωριµία µε το περιβάλλον 
και µε θεµελιώδεις έννοιες των υπολογιστικών φύλλων β) στις 
δυνατότητες επεξεργασίας, µορφοποίησης και υπολογισµών και γ) 
στα γραφήµατα. 

 

 

 

 

 

Αντικείµενα επιµόρφωσης 
   
  

   

 

  
   

  
  

 

    
  

  

Μπορώ να βάλω σε σειρ
τους µαθητές µου κατά
τάξη και κατά τµήµα; 

Πώς µπορούν να υπολο-
γίζονται αυτόµατα οι τιµ

 

 Μπορώ να υπολογίζω τ
τόκο του δανείου που έχ
πάρει; 

Μπορώ να υπολογίσω
πόσοι µαθητές κατά φύλ
έχουν γεννηθεί σε
συγκεκριµένα έτη; 
Το Κεφάλαιο 3 χωρίζεται σε έξι (6) ενότητες και προτείνεται να 
διδαχθεί σε δώδεκα (12) ώρες: 

 

1. Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας 
µιας εφαρµογής υπολογιστικού φύλλου 

              
[2 ώρες]  

2. Μορφοποίηση περιεχοµένου και 
εµφάνισης κελιών, γραµµών  στηλών 

              
[2 ώρες] 

3. Αντιγραφή - Μετακίνηση περιεχοµένου 
κελιών 

              
[1 ώρα]  

4. ∆ηµιουργία γραφηµάτων  [2 ώρες] 

5. Τύποι και Συναρτήσεις  [3 ώρες] 

6. ∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας. 
Προεπισκόπηση – Εκτύπωση 

[2 ώρες] 
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Εκπαιδευτικοί Στόχοι  
Με την ολοκλήρωση αυτού του κεφαλαίου αναµένουµε οι εκπαι-
δευτικοί να είναι ικανοί να : 

 

� Ενεργοποιούν µια εφαρµογή υπολογιστικού φύλλου, να εισά
γουν κείµενο, αριθµούς ή ηµεροµηνίες σε ένα κελί, να µετακι
νούνται µέσα σε ένα φύλλο εργασίας χρησιµοποιώντας το
πληκτρολόγιο ή το ποντίκι, να αποθηκεύουν ένα αρχείο υπολο
γιστικού φύλλου, να ανοίγουν ένα υπάρχον αρχείο υπολογι
στικού φύλλου. 

  -
      -

     
     -

     -
 

 
      

     
   

     

 
     

   

 
    

     
     

 

      

 
     

     

 
     

   . 

 
 

� Επιλέγουν ένα φύλλο εργασίας, µια γραµµή, µια στήλη καθώς
και ένα ή περισσότερα κελιά, να µορφοποιούν τα περιεχόµενα
και την εµφάνιση κελιών (αριθµός, γραµµατοσειρά, στοίχιση),
να µορφοποιούν την εµφάνιση γραµµών και στηλών. 

� Αντιγράφουν, να αποκόπτουν και να επικολλούν περιεχόµενα
κελιών µέσα στο ίδιο φύλλο εργασίας. 

� Συντάσσουν απλούς αριθµητικούς τύπους, να χρησιµοποιούν
τις βασικές αριθµητικές συναρτήσεις, να χρησιµοποιούν σχετική
ή απόλυτη αναφορά του περιεχοµένου ενός κελιού. 

� ∆ηµιουργούν ένα γράφηµα σε ένα αρχείο υπολογιστικού
φύλλου. 

� Εισάγουν αρίθµηση σελίδων σε ένα φύλλο εργασίας, να
καθορίζουν το µέγεθος και τον προσανατολισµό της σελίδας. 

� Χρησιµοποιούν το περιβάλλον προεπισκόπησης ενός φύλλου
και να εκτυπώνουν φύλλα εργασίας
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 Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα

Ενότητα 3.1 
Εξοικείωση µε το περιβάλλον 

εργασίας υπολογιστικού φύλλου  
Σκοπός 
Το µάθηµα αυτό αναφέρεται στη(ν): 

� Ενεργοποίηση και τον τερµατισµό µιας εφαρµογής 
υπολογιστικού φύλλου.  

� ∆ηµιουργία ενός νέου φύλλου εργασίας και κατανόηση 
θεµελιωδών εννοιών. 

� Εισαγωγή κειµένου, αριθµών και ηµεροµηνιών. 

� Μετακίνηση µέσα σε ένα φύλλο εργασίας. 

� Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας ενός υπολογι-
στικού φύλλου. 

Χρόνος 
∆ύο (2) διδακτικές ώρες. 

 

Προσδοκώµενα αποτελέσµατα 
Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να µπορούν να :   

  

      

   
    

    

      
   

� Ανοίγουν και να κλείνουν µια εφαρµογή υπολογιστικού 
φύλλου.  

� ∆ηµιουργούν ένα νέο βιβλίο και νέο φύλλο εργασίας. 

� Εξηγούν τι είναι φύλλο εργασίας, γραµµή, στήλη, κελί, 
αναφορά κελιού, ενεργό κελί και πλαίσιο ονόµατος. 

� Μετακινούνται στην επιφάνεια ενός φύλλου εργασίας. 

� Αποθηκεύουν ένα βιβλίο εργασίας σε ένα αρχείο στο 
δίσκο τους µε κατάλληλο όνοµα. 
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Σχέδιο µαθήµατος  
 

ΣΤΑ∆ΙΟ -
[ΧΡΟΝΙΚΗ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑ] 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ  
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ - 

ΕΠΟΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ 

Ενεργοποίηση εφαρµογής 
υπολογιστικού φύλλου.   

ν 

ν 
ΓΝΩΣΕΙΣ Θεµελιώδεις έννοιες: φύλλο 
εργασίας, γραµµή, στήλη, κελί. 
Βιβλίο εργασίας.  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Αναγνώριση επικεφαλίδας στήλης 
και γραµµής, αναφοράς κελιού, 
ενεργού κελιού και πλαισίου 
ονόµατος, γραµµών πλέγµατος. 

1ο  

 

[10’] 

Θ
εµ
ελ
ιώ
δε
ις

 έ
νν
οι
ες

  

υπ
ολ
ογ
ισ
τι
κώ
ν 
φ
ύλ
λω
ν

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Καρτέλες και ονοµασία φύλλων 
εργασίας. 

Εισήγηση 

 

 

 

Πίνακας, Video projector 
οθόνης ή Συσκευή προβολής 
διαφανειών.  

ΓΝΩΣΕΙΣ 

Τα µέρη ενός φύλλου εργασίας. Η 
βασική γραµµή εργαλείων, η 
γραµµή µορφοποίησης, η γραµµή 
τύπου, οι γραµµές κύλισης, η 
περιοχή επεξεργασίας-υπολογι-
σµών, η γραµµή κατάστασης. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Εµφάνιση - απόκρυψη γραµµών 
εργαλείων. Επιλογή περιοχών και 
αναφορές. 

2ο  

 

[10’] 

Γν
ω
ρι

µ
ία

 µ
ε 
το

 π
ερ
ιβ
άλ
λο
ν 

ερ
γα
σ
ία
ς 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
∆ιαµόρφωση περιβάλλοντος, 
διάταξη παραθύρων. Βοήθεια. 

Εισήγηση, 

Συζήτηση  

 

 

Video projector οθόνης ή 
Συσκευή προβολής διαφανειώ
ή video  

ΓΝΩΣΕΙΣ 

Εισαγωγή κειµένου, αριθµών και 
τύπων. Ετικέτες στις γραµµές και 
τις στήλες.  Η αυτόµατη καταχώ-
ριση. Η αυτόµατη συµπλήρωση.  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Ρύθµιση µεγέθους γραµµών και 
στηλών. Κύλιση, πάγωµα τίτλων 
στηλών, διαίρεση παραθύρου, 
µετακίνηση µε το πληκτρολόγιο. 

3ο  

 

[12’] 

Ει
σ
αγ
ω
γή

 δ
εδ
οµ
έν
ω
ν 
κα
ι 

µ
ετ
ακ
ίν
η
σ
η

 µ
έσ
α 
σ
το

  

φ
ύλ
λο

 ε
ργ
ασ
ία
ς 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Όταν ο αριθµός δε χωράει  και 
βλέπουµε ###### ή ο αριθµός 
είναι πολύ µεγάλος 3.Ε+07; 

Εισήγηση, Πρακτική άσκηση  

 

∆ισκέτα 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 

Απλή εκτύπωση. Αρχειοθέτηση 
βιβλίων εργασίας. Επεξηγήσεις 
εργαλείων, βοήθεια σε επίπεδα, 
ευρετήριο. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Ονοµασία βιβλίου εργασίας και 
αποθήκευση. 

4ο  

 

[15’] 

Α
π
οθ
ή
κε
υσ
η

  

β
ιβ
λί
ου

 ε
ργ
ασ
ία
ς 

 

Β
οή
θε
ια

 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Οργάνωση – αποθήκευση αρχείων 
σε φακέλους. 

 

Εισήγηση   

 

Πρακτική Άσκηση  

 

Συσκευή προβολής διαφανειώ
ή video-projector  

  70 



 Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα

Υποδείξεις 
 

� Αρχίζουµε µε µια σύντοµη εισαγωγή για τα υπολογιστικά 
φύλλα και τη χρήση τους. 

� Παρουσιάζουµε τις βασικές έννοιες «γραµµή», «στήλη» και 
«κελί» και συζητάµε για την ονοµασία των κελιών και τα φύλλα 
εργασίας. 

� Παρουσιάζουµε το περιβάλλον εργασίας και επισηµαίνουµε τις 
οµοιότητες και τις διαφορές του σε σχέση µε το περιβάλλον 
του επεξεργαστή κειµένου που δούλευαν µέχρι τώρα. 

� Επιδεικνύουµε την εισαγωγή δεδοµένων διαφόρων τύπων και 
τους τρόπους µετακίνησης σε ένα υπολογιστικό φύλο. 

� ∆ίνουµε χρόνο στους επιµορφούµενους να εισάγουν µόνοι 
τους διαφορετικά δεδοµένα σε µερικά κελιά. 

� Εξηγούµε πώς γίνονται οι απλές αριθµητικές πράξεις και οι 
υπολογισµοί. 

� Επιδεικνύουµε τη δηµιουργία νέου φύλλου εργασίας, το 
κλείσιµο ενός βιβλίου και το άνοιγµα ενός υπάρχοντος βιβλίου. 

� Υπενθυµίζουµε τον τρόπο χρήσης της βοήθειας σε ένα γραφικό 
περιβάλλον επικοινωνίας. 

� Καλούµε τους επιµορφούµενους να εξασκηθούν στην εισαγωγή 
δεδοµένων και σε απλούς υπολογισµούς. 

 

∆ραστηριότητες - Οµαδικές Εργασίες 
¾ «Χρήση λογιστικού φύλλου για απλούς υπολογισµού».      

    

Οι εκπαιδευτικοί έρχονται σε πρώτη επαφή µε το υπολογιστικό 
φύλλο στην πράξη, µαθαίνουν να εισαγάγουν αριθµητικά δεδοµένα 
και να κάνουν απλές πράξεις πιο εύκολα από ό,τι θα τις έκαναν σε 
µια µικρή αριθµοµηχανή. 

 

¾ «Χρήση υπολογιστικού φύλλου για δηµιουργία
καταλόγων»". 

Εξάσκηση σε εισαγωγή κειµένου, ηµεροµηνιών και αριθµών.  
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Συζητήσεις - Στάσεις 
¾ Χρήση ολοκληρωµένων πακέτων λογισµικού για 

εφαρµογές γραφείου. 

Αν και συνεχώς τα προγράµµατα γίνονται πιο πολύπλοκα καθώς
αυξάνονται οι δυνατότητές τους, αρκετές λειτουργίες είναι κοινές
σε πολλές εφαρµογές. Έτσι ελαττώνεται ο απαιτούµενος χρόνος
εκµάθησης και, όταν ο απλός χρήστης ξεκινά την εκµάθηση µιας
νέας εφαρµογής, δε βρίσκεται σε εντελώς ξένο περιβάλλον.  Αυτό
δηµιουργεί µια αίσθηση ασφάλειας και άνεσης. 

        
     

      
       

     
  

 

Υποδείγµατα ∆ιαφανειών 
 

ΤΠΕ-31.PPT 

ΕξοικείωσηΕξοικείωση µεµε τοτο
περιβάλλονπεριβάλλον εργασίαςεργασίας µιαςµιας
εφαρµογήςεφαρµογής υπολογιστικούυπολογιστικού
φύλλουφύλλου

ΥΠΕΠΘ

ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ»

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας υπολογιστικού φύλλουΠ
απ
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ης

 Σ
. –

Χ
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ς 
Ν
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 ∆
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4

Η Βασική οθόνη

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας υπολογιστικού φύλλουΠ
απ
αδ
άκ
ης
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. –
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5

Θεµελιώδεις έννοιες

♦Γραµµή
♦Στήλη
♦Κελί
♦Ενεργό κελί
♦Πλαίσιο ονόµατος
♦Λαβή συµπλήρωσης

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας υπολογιστικού φύλλουΠ
απ
αδ
άκ
ης
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. –
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6

Το περιβάλλον εργασίας

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας υπολογιστικού φύλλουΠ
απ
αδ
άκ
ης
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. –

Χ
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7

Εισαγωγή δεδοµένων

♦Κείµενο
♦Ετικέτες γραµµών και στηλών
♦Ρύθµιση µεγέθους στηλών και γραµµών
♦Αυτόµατη καταχώριση και συµπλήρωση
♦Η γραµµή των τύπων

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Εξοικείωση µε το περιβάλλον εργασίας υπολογιστικού φύλλουΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
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10

Βοήθεια
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Ενότητα 3.2 
Μορφοποίηση περιεχοµένου και 

εµφάνισης κελιών, γραµµών  
στηλών 

Σκοπός 
Το µάθηµα αυτό αναφέρεται σε: 

� Επιλογή φύλλου εργασίας, γραµµής, στήλης, περιοχής. 

� ∆ιόρθωση περιεχοµένου κελιών. 

� Μορφοποίηση κελιών και µορφοποίηση υπό όρους. 

� Προστασία, εµφάνιση και απόκρυψη κελιών. 

Χρόνος 
∆ύο (2) διδακτικές ώρες. 

Προσδοκώµενα αποτελέσµατα 
Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να µπορούν να :   

     
    

      

    
 

   
     

   

    
   

� Επιλέγουν ένα φύλλο εργασίας, µια γραµµή, µια στήλη, 
ένα κελί ή µια περιοχή κελιών συνεχόµενη ή µη και να 
µορφοποιούν τα περιεχόµενα και την εµφάνισή τους. 

� Να κεντράρουν το περιεχόµενο ενός κελιού µεταξύ των 
επιλεγµένων στηλών. 

� Να αλλάζουν το περίγραµµα, το χρώµα φόντου  και το 
χρώµα της γραµµατοσειράς των επιλεγµένων κελιών. 

� Απενεργοποιούν τις γραµµές πλέγµατος. 

� Προστατεύουν µια περιοχή κελιών, ένα φύλλο, ένα βιβλίο 
εργασίας, να αποκρύπτουν - εµφανίζουν γραµµές ή 
στήλες. 
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Σχέδιο µαθήµατος  

ΣΤΑ∆ΙΟ -
[ΧΡΟΝΙΚΗ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑ] 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ  
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ - ΕΠΟΠΤΙΚΑ 
ΜΕΣΑ 

Περιοχές και αναφορές. Επιλογή µιας  
ΓΝΩΣΕΙΣ περιοχής. Επιλογή ολόκληρου του φύλλου 
εργασίας. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Επιλογή κελιών που δεν είναι συνεχόµενα. 
Εργασία σε κελί επιλεγµένης περιοχής χωρίς 
την ακύρωση της επιλογής. 

1ο  

 

[10’] 

Επ
ιλ
ογ
ή

 φ
ύλ
λο
υ 

ερ
γα
σ
ία
ς,

 κ
ελ
ιώ
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ  

Εισήγηση, Πρακτική 
Άσκηση  

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 

Το παράθυρο διαλόγου Μορφοποίηση 
Κελιών. Επεξεργασία κειµένου. Αριθµοί ως 
κείµενο. Εισαγωγή κειµένου σε άλλη παρά-
γραφο στο ίδιο κελί. Μορφοποίηση αριθµών. 
Μορφοποίηση ηµεροµηνίας και ώρας.  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Αλλαγή γραµµατοσειράς και µεγέθους. 
Επιλογή στυλ νοµισµατικής µονάδας, ποσο-
στού, διαχωριστικού χιλιάδων και δεκαδικών. 
Αύξηση - µείωση δεκαδικών ψηφίων.  

2ο  

 

[15’] 

Μ
ορ
φ
οπ
οί
η
σ
η

 π
ερ
ιε
χο

µ
έν
ου

 

ΣΤΑΣΕΙΣ  

Επίδειξη, Πρακτική 
Άσκηση 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.   

ΓΝΩΣΕΙΣ  

Στοίχιση. Κεντράρισµα µεταξύ στηλών. 
Περιγράµµατα και χρώµατα ή µοτίβα. 
Αυτόµατη µορφοποίηση. Μορφοποίηση υπό 
όρους. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Κεντράρισµα, αριστερή και δεξιά στοίχιση, 
ευθυγράµµιση. Αύξηση, µείωση εσοχής, 
προεξοχή πρώτης γραµµής. Προσθήκη 
περιγράµµατος – φόντου. 

3ο  

 

[15’] 

Μ
ορ
φ
οπ
οί
η
σ
η

  

εµ
φ
άν
ισ
η
ς 

ΣΤΑΣΕΙΣ  

Εισήγηση,  Πρακτική 
Άσκηση  

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Προστασία κελιών και φύλλων εργασίας. 
Απόκρυψη και εµφάνιση γραµµών και 
στηλών. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Προσθήκη προστασίας. Απόκρυψη 
προστατευµένων κελιών.  

4ο  

 

[10’] 

Π
ρο
σ
τα
σ
ία

 κ
αι

  

Α
π
όκ
ρυ
ψ
η

 –
 ε

µ
φ
άν
ισ
η

 
γρ
αµ

µ
ώ
ν 
κα
ι σ
τη
λώ
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ Προστασία δεδοµένων. 

Εισήγηση, Επίδειξη, 
Πρακτική Άσκηση 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.  
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Υποδείξεις 
 

� Υπενθυµίζουµε την έννοια της αναφοράς σε ένα κελί και σε µια 
περιοχή κελιών. 

� Συζητούµε για  τους τρόπους επιλογής ενός φύλλου εργασίας, 
µιας γραµµής, µιας στήλης µιας ορθογώνιας περιοχής κελιών 
αλλά και µη γειτονικών κελιών. 

� Παρουσιάζουµε τη γραµµή εργαλείων Μορφοποίηση.  

� Κάνουµε επίδειξη των δυνατοτήτων άµεσης µορφοποίησης του 
περιεχοµένου των κελιών και καλούµε τους επιµορφούµενους 
να δοκιµάσουν µόνοι τους µερικά παραδείγµατα. 

� Επιδεικνύουµε το παράθυρο διαλόγου Μορφοποίηση κελιών 
και τις επιπλέον δυνατότητες που έχουν από αυτό. 

� Παρουσιάζουµε τις δυνατότητες µορφοποίησης του φύλλου 
εργασίας. Αλλαγή πλάτους στηλών και ύψους κελιών, συγχώ-
νευση και στοίχιση στο κέντρο, περιγράµµατα και σκίαση.  

� Υπενθυµίζουµε την αντιγραφή της µορφοποίησης και την 
αυτόµατη µορφοποίηση. 

� Ανάλογα µε το χρόνο που έχουµε και το επίπεδο των 
επιµορφούµενων, τους παρουσιάζουµε την προστασία κελιών 
και των φύλλων εργασίας καθώς και την απόκρυψη και 
εµφάνιση γραµµών και στηλών. 

 

∆ραστηριότητες - Οµαδικές Εργασίες 
¾ «Χρήση υπολογιστικού φύλλου για δηµιουργία

εγγράφων µε πίνακες». 
    

 

Στην εργασία αυτή αναµένουµε να δηµιουργήσουν έγγραφα που 
απαιτούν πίνακες και να τους µορφοποιήσουν ανάλογα. 
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∆ιαφάνειες 
 

ΤΠΕ-32.PPT 

ΜορφοποίησηΜορφοποίηση περιεχοµένουπεριεχοµένου
καικαι εµφάνισηςεµφάνισης κελιώνκελιών, , 
γραµµώνγραµµών,, στηλώνστηλών

ΥΠΕΠΘ

ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ»

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Μορφοποίηση κελιών, γραµµών  στηλών Π
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

4

Επιλογή κελιών

♦Επιλογή Γραµµής
♦Επιλογή Στήλης
♦Επιλογή Περιοχής κελιών
♦Επιλογή Φύλλου
♦Επιλογή µεµονωµένων µη γειτονικών 
κελιών (µε ταυτόχρονο πάτηµα του <Ctrl>)

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Μορφοποίηση κελιών, γραµµών  στηλών Π
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

5

Μορφοποίηση αριθµών

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Μορφοποίηση κελιών, γραµµών  στηλών Π
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

6

Μορφοποιήσεις

εεΤα έτη ως 00-99

#.# ??/??75354,465 ως 75.354 20/43

# ??/??5,25 ως 5 1/4 και το 5,3 ως 5 3/10, 

µε στοιχισµένο το σύµβολο της διαίρεσης

#,0008,9 ως 8,900

0,#6,31 ως 6,3

# ??/13224/13 ως 17 3/13

#,#1234,59 ως 1234,6

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Μορφοποίηση κελιών, γραµµών  στηλών Π
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

7

Μέσα σε ένα κελί

♦Όπως το 
κείµενο 
στο 
Word

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Μορφοποίηση κελιών, γραµµών  στηλών Π
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

8

Στοίχιση
♦ Οριζόντια
♦ Κατακόρυφα
♦ Προσανατολισµός
♦ Αναδίπλωση 
κειµένου

♦ Συγχώνευση 
κελιών

♦ Αυτόµατη 
προσαρµογή

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Μορφοποίηση κελιών, γραµµών  στηλών Π
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

9

Περίγραµµα κελιών
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Ενότητα 3.3 
Αντιγραφή-Μετακίνηση 
περιεχοµένου κελιών  

Σκοπός 
Το µάθηµα αυτό αναφέρεται σε: 

� Μεταφορά περιεχοµένων κελιών. 

� Αντιγραφή, αποκοπή, επικόλληση κελιών.  

� Εισαγωγή  νέων γραµµών, στηλών, κελιών. 

� Αντιγραφή, διαγραφή, µετονοµασία φύλλων εργασίας. 

 

Χρόνος 
Μια (1) διδακτική ώρα.  

 

 

Προσδοκώµενα αποτελέσµατα 
Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να µπορούν να :   

     
 

    
    

    

  

     

 

 

 

� Μετακινούν το περιεχόµενο κελιών σε κοντινές θέσεις µε 
το ποντίκι. 

� Αντιγράφουν ή να αποκόπτουν και να επικολλούν το 
περιεχόµενο κελιών µέσα στο ίδιο φύλλο εργασίας. 

� ∆ηµιουργούν ένα αντίγραφο του φύλλου εργασίας.  

� ∆ιαγράφουν ένα φύλλο εργασίας. 

� Μετακινούν ένα φύλλο εργασίας σε άλλη θέση.  
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Σχέδιο µαθήµατος  

ΣΤΑ∆ΙΟ -
[ΧΡΟΝΙΚΗ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑ] 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ  
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ - ΕΠΟΠΤΙΚΑ 
ΜΕΣΑ 

ΓΝΩΣΕΙΣ Μεταφορά περιεχοµένων κελιών σε κοντινές 
θέσεις. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Μεταφορά περιεχοµένων κελιών µε το 
ποντίκι. 

1ο  

 

[5’] Μ
ετ
αφ
ορ
ά 

π
ερ
ιε
χο

µ
έν
ου

 κ
ελ
ιώ
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ Μεταφορά περιεχοµένου κελιών µε το 
ποντίκι σε κοντινές θέσεις. 

Εισήγηση, Πρακτική 
Άσκηση  

 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.   

ΓΝΩΣΕΙΣ Αντιγραφή, αποκοπή και επικόλληση. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Αντιγραφή και επικόλληση, Αποκοπή και 
επικόλληση. 

2ο  

 

[15’] 

Α
ντ
ιγ
ρα
φ
ή

, α
π
οκ
οπ
ή

, 
επ
ικ
όλ
λη
σ
η

 
π
ερ
ιε
χο

µ
έν
ου

 κ
ελ
ιώ
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ Μεταφορά σε µακρινές θέσεις ή άλλα φύλλα 
εργασίας µε αποκοπή – επικόλλησης. 

Επίδειξη, Πρακτική 
Άσκηση 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.   

ΓΝΩΣΕΙΣ  Εισαγωγή γραµµής, στήλης, κελιών. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Εισαγωγή, αποκοπή, νέων στηλών και 
γραµµών. Εισαγωγή νέων κελιών µε 
ταυτόχρονη µετακίνηση των υπαρχόντων 
κελιών. 

3ο  

 

[10’] 

Ει
σ
αγ
ω
γή

 ν
έω
ν 

σ
τη
λώ
ν,

 γ
ρα

µ
µ
ώ
ν,

 
κε
λι
ώ
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ Χρήση του µενού συντοµίας από το δεξί 
κλικ. 

Εισήγηση,  Πρακτική 
Άσκηση  

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Εισαγωγή νέου φύλλου εργασίας και 
διαχείριση φύλλων εργασίας,  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ∆ηµιουργία αντιγράφου, διαγραφή, 
µετακίνηση, αντιγραφή φύλλου. 

4ο  

 

[15’] 

∆
ια
χε
ίρ
ισ
η

 φ
ύλ
λω
ν 

ερ
γα
σ
ία
ς 

ΣΤΑΣΕΙΣ Χρήση πολλών µικρών φύλλων εργασίας αντί 
ενός µεγάλου. 

Εισήγηση, Πρακτική 
Άσκηση 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών ή video-
projector.  
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Υποδείξεις 
 

� Παρουσιάζουµε τις δυνατότητες µετακίνησης του περιεχοµένου 
κελιών µε το ποντίκι. 

� Ζητάµε από τους επιµορφούµενους να εξασκηθούν σε ένα 
υπάρχον φύλλο εργασίας. 

� Παρουσιάζουµε την αντιγραφή, την αποκοπή και την επικόλ-
ληση και υπενθυµίζουµε τι συµβαίνει µε τις αναφορές των 
κελιών. 

� ∆ίνουµε χρόνο στους επιµορφούµενους να εξασκηθούν στην 
πράξη, στην αντιγραφή και µετακίνηση του περιεχοµένου 
κελιών. 

� Επιδεικνύουµε τον τρόπο εισαγωγής νέων στηλών και γραµµών 
αλλά και µεµονωµένων κελιών. 

� ∆ίνουµε στους επιµορφούµενους χρόνο να ανακαλύψουν τι 
συµβαίνει στην πράξη, όταν εισαγάγουν νέα κελιά σε ένα φύλ-
λο εργασίας. 

� Παρουσιάζουµε τις δυνατότητες διαχείρισης των φύλλων 
εργασίας.  

� Εξηγούµε τη χρήση του µενού συντοµίας που εµφανίζεται µε 
δεξί κλικ πάνω στην καρτέλα του φύλλου εργασίας. 

� Καλούµε τους επιµορφούµενους να εξασκηθούν στη µετονο-
µασία, δηµιουργία αντιγράφου, µετακίνηση και διαγραφή 
φύλλων εργασίας. 

 

∆ραστηριότητες - Οµαδικές Εργασίες 
¾ «Χρήση υπολογιστικού φύλλου στη δηµιουργία

καταστάσεων απουσιών ανά τµήµα και τρίµηνο». 
  

  

  
  

Στην εργασία αυτή θα δηµιουργήσουν καταστάσεις. Στη συνέχεια 
θα προκύψει η ανάγκη αντιγραφής των φύλλων αυτών σε νέα. 

 

¾ «Χρήση υπολογιστικού φύλλου στη δηµιουργία
καταστάσεων βαθµολογίας ανά τµήµα και µάθηµα». 

Στην εργασία αυτή θα δηµιουργήσουν καταστάσεις που µπορούν 
να πάρουν στοιχεία από τα φύλλα εργασίας της προηγούµενης 
δραστηριότητας και να τα τροποποιήσουν, ώστε να δηµιουργήσουν 
τις νέες καταστάσεις που χρειάζονται. 
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∆ιαφάνειες 
 

ΤΠΕ-33.PPT 

ΑντιγραφήΑντιγραφή –– ΜετακίνησηΜετακίνηση
περιεχοµένουπεριεχοµένου κελιώνκελιών

ΥΠΕΠΘ

ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ»

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Αντιγραφή-Μετακίνηση περιεχοµένου κελιώνΠ
απ
αδ
άκ
ης
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ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

4

∆ιαχείριση κελιών

♦Μεταφορά 
περιεχοµένου κελιών

♦Αντιγραφή του 
περιεχοµένου µιας 
περιοχής

♦Μετακίνηση του 
περιεχοµένου µιας 
περιοχής

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Αντιγραφή-Μετακίνηση περιεχοµένου κελιώνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

5

Το δεξί κλικ

♦Επιλογή γραµµή ή 
στήλης

♦∆εξί κλικ – εµφάνιση 
µενού συντοµίας

♦Επιλογή εντολής

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Αντιγραφή-Μετακίνηση περιεχοµένου κελιώνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»
6

∆ιαχείριση κελιών
♦Εισαγωγή νέων 
κελιών

♦∆ιαγραφή κελιών
♦Εισαγωγή 
αποκοµµένων κελιών

♦∆ιαγραφή γραµµών ή 
στηλών

♦Εισαγωγή νέας 
στήλης

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Αντιγραφή-Μετακίνηση περιεχοµένου κελιώνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

7

∆ιαχείριση φύλλων εργασίας
♦ ∆ηµιουργία νέου 
φύλλου

♦ Αντιγραφή φύλλου
♦ Μετακίνηση φύλλου
♦ ∆ηµιουργία 
αντιγράφου φύλλου.

♦ Μετονοµασία φύλλου
♦ ∆ιαγραφή φύλλου
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 Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα

Ενότητα 3.4 
∆ηµιουργία γραφηµάτων  

 

Σκοπός 
Το µάθηµα αυτό αναφέρεται σε: 

� Μέρη ενός γραφήµατος. 

� Είδη γραφηµάτων. 

� ∆ηµιουργία γραφηµάτων. 

� Επεξεργασία γραφηµάτων.  

 

Χρόνος 
∆ύο (2) διδακτικές ώρες. 

 

 

Προσδοκώµενα αποτελέσµατα 
Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να µπορούν να :   
 

 

     -

     
 

     

     

     -
 

    

      

� Γνωρίζουν τι είναι ένα γράφηµα. 

� Επιλέγουν ποιον τύπο γραφήµατος πρέπει να χρησι
µοποιήσουν. 

� Να τοποθετούν το γράφηµα µαζί µε τα δεδοµένα στο 
φύλλο εργασίας. 

� Να αλλάζουν τον τύπο του γραφήµατος. 

� Να αλλάζουν τα επιµέρους στοιχεία ενός γραφήµατος. 

� Να χρησιµοποιούν τα εργαλεία της γραµµής εργα
λείων Γράφηµα. 

� Να προσθέτουν χρώµα ή µοτίβο σε ένα γράφηµα. 

� Να προσθέτουν νέα δεδοµένα σε ένα γράφηµα. 
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Σχέδιο µαθήµατος  

ΣΤΑ∆ΙΟ -
[ΧΡΟΝΙΚΗ  
∆ΙΑΡΚΕΙΑ] 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ  
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ - 

ΕΠΟΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ 

Γράφηµα. Είδη Γραφηµάτων. Γραφήµατα 

  

ς 

 

ς 

  

ς 

, 
 

ς 
ΓΝΩΣΕΙΣ 
δύο και τριών διαστάσεων. Τα µέρη ενός 
γραφήµατος. Άξονες. Κλίµακα. Τίτλος. 
Ετικέτες δεδοµένων. Λεζάντα. Σειρά 
δεδοµένων. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Επιλογή γραφήµατος στήλης, ράβδων, 
κυλίνδρων, πυραµίδων, κώνων, γραµµών, 
πίτας, δακτυλίου, περιοχής, αραχνοειδή, 
διασποράς και φυσαλίδων. 

1ο  

 

[10’] 

Γρ
αφ
ή

µ
ατ
α 
κα
ι  

τύ
π
οι

 γ
ρα
φ
η

µ
άτ
ω
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ  

  

Εισήγηση, 
Πρακτική Άσκηση

 

Συσκευή προβολή
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ Ο Οδηγός γραφηµάτων.  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Τοποθέτηση γραφήµατος. Επιλογή 
δεδοµένων για ένα γράφηµα.  

2ο  

 

[25] 

∆
η

µ
ιο
υρ
γί
α 
εν
ός

 
γρ
αφ
ή

µ
ατ
ος

 

ΣΤΑΣΕΙΣ Προσδιορισµός τύπου γραφήµατος που 
χρειαζόµαστε από τη βοήθεια. 

Εισήγηση, 
Πρακτική Άσκηση

 

Συσκευή προβολή
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ  

Η γραµµή εργαλείων Γράφηµα.  Επιλογή 
αντικειµένου για µορφοποίηση. Επιλογή 
τίτλου και λεζάντων. Αλλαγή αξόνων. 
Προσθήκη ετικετών σε δεδοµένα. 3ο  

 

[25’] 

Επ
εξ
ερ
γα
σ
ία

 ε
νό
ς 

 

γρ
αφ
ή

µ
ατ
ος

 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Αλλαγή γραφήµατος από το µενού 
συντοµίας µε το δεξί πλήκτρο. Αλλαγή 
περιοχής γραφήµατος και σχεδίασης. 
Απόσπαση φέτας από πίτα. Αλλαγή 
προσανατολισµού γραφήµατος 3∆. 

Εισήγηση,  
Πρακτική Άσκηση

 

Συσκευή προβολή
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ Προσθήκη νέων δεδοµένων σε υπάρχον 
γράφηµα. Εκτύπωση γραφήµατος.  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Εκτύπωση φύλλου γραφήµατος που να 
καλύπτει όλη τη σελίδα. 

4ο  

 

[10’] 

Εκ
τύ
π
ω
σ
η

  

γρ
αφ
ή

µ
ατ
ος

 

ΣΤΑΣΕΙΣ Αισθητική παρουσίασης δεδοµένων µε 
γραφήµατα. 

Καταιγισµός ιδεών
Πρακτική Άσκηση

 

 

Συσκευή προβολή
διαφανειών  
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 Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα

Υποδείξεις 
 

� Εξηγούµε τι είναι τα γραφήµατα.  

� Επιδεικνύουµε και παρουσιάζουµε µε παραδείγµατα τους βασι-
κούς τύπους γραφηµάτων. 

� Περιγράφουµε τα µέρη ενός γραφήµατος. 

� Επιδεικνύουµε τη δηµιουργία γραφήµατος µε τον οδηγό γρα-
φηµάτων. 

� Εξηγούµε την επιλογή δεδοµένων και τις δυνατότητες τοπο-
θέτησης του γραφήµατος στο ίδιο ή σε χωριστό φύλλο 
εργασίας.  

� ∆ίνουµε χρόνο στους επιµορφούµενους να εξασκηθούν στη 
δηµιουργία του πρώτου τους γραφήµατος. 

� Περιγράφουµε τη γραµµή εργαλείων Γράφηµα και εξηγούµε 
τις δυνατότητες επεξεργασίας και µεταβολής ενός γραφήµατος.   

� ∆ίνουµε χρόνο για πρακτική άσκηση στη δηµιουργία και 
αλλαγή γραφηµάτων.  

� Συζητούµε για την επιλογή του κατάλληλου τύπου γραφήµατος 
ανάλογα µε τα δεδοµένα που θέλουµε να παρουσιάσουµε. 

� Περιγράφουµε τη  δυνατότητα προσθήκης νέων δεδοµένων και 
της αυτόµατης αλλαγής του γραφήµατος. 

� Επιδεικνύουµε τη δυνατότητα εκτύπωσης ενός γραφήµατος σε 
µία χωριστή σελίδα. 

� ∆ίνουµε χρόνο στους επιµορφούµενους να εξασκηθούν στη 
δηµιουργία και άλλων ειδών γραφηµάτων και να τα τροπο-
ποιήσουν αλλάζοντας την κλίµακα, προσθέτοντας ετικέτες κτλ. 

 

 

∆ραστηριότητες - Οµαδικές Εργασίες 
¾ «∆ηµιουργία γραφηµάτων για τα στατιστικά στοιχεία

του σχολείου»". 
   

Στην εργασία αυτή καλούµε τους εκπαιδευτικούς να 
δηµιουργήσουν ένα φύλλο εργασίας µε δεδοµένα που αφορούν 
στατιστικά στοιχεία για τους µαθητές του σχολείου τους σε σχέση 
µε το φύλο, το έτος γέννησης, τους βαθµούς τους κτλ και να τα 
παρουσιάσουν µε γραφήµατα. 
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∆ιαφάνειες 
 

 
ΤΠΕ-34.PPT 

∆ηµιουργία∆ηµιουργία γραφηµάτωνγραφηµάτων

ΥΠΕΠΘ

ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ»

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

5

Τύποι γραφηµάτων
♦Στηλών
♦Ράβδων
♦Γραµµών
♦Πίτας
♦Περιοχής
♦∆ιασποράς
♦Κυλίνδρων, πυραµίδων κώνων
♦… 

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

6

Τα µέρη ενός γραφήµατος
♦Άξονας Χ
♦Άξονας Υ
♦Τίτλος Γραφήµατος
♦Λεζάντες ∆εδοµένων
♦Τίτλος του άξονα Χ
♦Τίτλος του άξονα Υ
♦Κλίµακα
♦Ετικέτες δεδοµένων

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

7

Επιλογή δεδοµένων γραφήµατος

♦Επιλογή περιοχής
♦Επιλογή µη 
γειτονικών 
δεδοµένων

♦Τίτλοι γραµµών ή 
στηλών

♦Γράφηµα και 
δεδοµένα µαζί

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

8

Ο Οδηγός γραφηµάτων (Βήµα 1)

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

9

Ο Οδηγός γραφηµάτων (Βήµα 2)

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

10

Ο Οδηγός γραφηµάτων (Βήµα 3)

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ηµιουργία γραφηµάτωνΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

12

Αλλαγή γραφήµατος

♦Αλλαγή τύπου γραφήµατος
♦Η γραµµή εργαλείων Γράφηµα
♦Αλλαγή του εσωτερικού ενός γραφήµατος
♦Προσθήκη χρώµατος ή µοτίβου
♦Προσθήκη νέων δεδοµένων στο γράφηµα
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Κεφάλαιο 1 Εισαγωγικές έννοιες πληροφορικής. Χρήση Η/Υ και Γραφικό περιβάλλον  επικοινωνίας  Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα 

Ενότητα 3.5 
Τύποι και Συναρτήσεις  

Σκοπός 
Το µάθηµα αυτό αναφέρεται : 

� Στη σύνταξη απλών αριθµητικών τύπων. 

� Στη διόρθωση τύπων. 

� Στη χρήση βασικών συναρτήσεων. 

� Στη δηµιουργία αριθµητικών τύπων µε χρήση απόλυ-
της ή σχετικής αναφοράς του περιεχοµένου ενός 
κελιού. 

� Στις συχνά χρησιµοποιούµενες συναρτήσεις. 

Χρόνος 
Τρεις  (3) διδακτικές ώρες. 

 

 

Προσδοκώµενα αποτελέσµατα 
Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να µπορούν να :   

 

   
 

    -
     

    
  

     -
      

    

 

� Χρησιµοποιούν τύπους για υπολογισµούς τιµών στο 
φύλλο εργασίας. 

� Χρησιµοποιούν τιµές που βρίσκονται σε άλλα κελιά, συ
µπεριλαµβάνοντας τις αναφορές των κελιών στον τύπο. 

� Κατανοήσουν τη διαφορά ανάµεσα σε µια σχετική και µια 
απόλυτη αναφορά κελιού. 

� Χρησιµοποιούν συναρτήσεις οι οποίες είναι ενσωµα
τωµένες στο φύλλο υπολογισµού και να µπορούν να τις 
χρησιµοποιούν µεµονωµένα ή µέσα σε άλλους τύπους. 
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Σχέδιο µαθήµατος  

ΣΤΑ∆ΙΟ -
[ΧΡΟΝΙΚΗ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑ] 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ  
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ - ΕΠΟΠΤΙΚΑ 
ΜΕΣΑ 

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Το σύµβολο "=", Οι αριθµητικοί τελεστές 
(+,-,*,/,^,%), και τελεστές αναφορών (:) 
Αυτόµατη άθροιση.  

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Σύνταξη απλών τύπων. 

1ο  

 

[20’] Τύ
π
οι

 

ΣΤΑΣΕΙΣ  

  

Εισήγηση, Πρακτική 
Άσκηση  

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Αντιγραφή τύπου - αλλαγή αναφορών. 
Απόλυτες, σχετικές και µικτές αναφορές. 
Ο χαρακτήρας $. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Εντοπισµός λαθών - ∆ιόρθωση τύπων. 

2ο  

 

[25’] 

Α
π
όλ
υτ
ες

 κ
αι

  

σ
χε
τι
κέ
ς 
αν
αφ
ορ
ές

 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Αντιµετώπιση σχετικών και απόλυτων 
αναφορών και  στην καθηµερινή µας ζωή. 

Ερωτήσεις - 
Απαντήσεις, Πρακτική 
Άσκηση 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ  
∆οµή συνάρτησης, Κατηγορίες 
συναρτήσεων. Τελεστές σύγκρισης. 
(=,>,<,>=,<=,<>) 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Χρήση συναρτήσεων διαφόρων 
κατηγοριών σε τύπους. 

3ο  

 

[20’] 

Συ
να
ρτ
ή
σ
ει
ς 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Κατανόηση του πότε και πώς οι 
συναρτήσεις µας εξυπηρετούν καλύτερα. 

Εισήγηση,  Πρακτική 
Άσκηση  

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 

Πίνακες. Συναρτήσεις που 
χρησιµοποιούνται πολύ συχνά. Επιλογή 
της κατάλληλης συνάρτησης. Χρήση 
συναρτήσεων σε τύπους. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Εφαρµογή τύπων και συναρτήσεων στην 
πράξη. 

4ο  

 

[25’] 

Χ
ρή
σ
η

 τ
ύπ
ω
ν 

µ
ε 
σ
υν
αρ
τή
σ
ει
ς 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Απάλειψη φόβου για τα µαθηµατικά και τις 
συναρτήσεις. Ανάπτυξη θετικής στάσης 
για τα υπολογιστικά φύλλα. 

Καταιγισµός ιδεών, 
Πρακτική Άσκηση 

 

Πίνακας, Συσκευή 
προβολής διαφανειών  
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Κεφάλαιο 1 Εισαγωγικές έννοιες πληροφορικής. Χρήση Η/Υ και Γραφικό περιβάλλον  επικοινωνίας  Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα 

Υποδείξεις 
 

� Παρουσιάζουµε τις δυνατότητες αριθµητικών πράξεων και 
συζητάµε για τα πλεονεκτήµατα που έχει η επεξεργασία αριθ-
µών και οι υπολογισµοί µε τη χρήση υπολογιστικού φύλλου. 

� Εξηγούµε τι είναι οι τύποι και υπενθυµίζουµε τους τελεστές και 
το ρόλο τους. Αναφέρουµε τις βασικές κατηγορίες τελεστών. 

� ∆ίνουµε χρόνο στους επιµορφούµενους να δοκιµάσουν µερικές 
πράξεις στους ηλεκτρονικούς υπολογιστές. 

� Εξηγούµε την προτεραιότητα των πράξεων στους σύνθετους 
τύπους και τα λάθη που µπορούν να προκύψουν από την ακρί-
βεια των αριθµών και τη  µείωση της εµφάνισης των δεκαδι-
κών ψηφίων. 

� Εξηγούµε την αντιγραφή τύπου και τις έννοιες απόλυτη, 
σχετική και µικτή αναφορά. 

� Εξηγούµε τι είναι οι συναρτήσεις. Πού βρίσκουµε τον κατάλογο 
των ενσωµατωµένων συναρτήσεων. ∆ίνουµε λίγα παραδείγ-
µατα των πιο συχνά χρησιµοποιούµενων συναρτήσεων. 

� Εξηγούµε πώς µια συνάρτηση πίνακα µπορεί να κάνει τις 
εργασίες που κάνουν πολλοί τύποι ταυτόχρονα. 

 

 

∆ραστηριότητες - Οµαδικές Εργασίες 
¾ « ∆ηµιουργία φύλλου εργασίας για υπολογισµό των

αποτελεσµάτων των εξετάσεων». 
    

 

Στην εργασία αυτή αναµένουµε να κατασκευαστεί βιβλίο εργασίας 
που να υπολογίζει τους µέσους όρους και τα αποτελέσµατα των 
εξετάσεων.  Κάθε µάθηµα θα είναι σε ένα χωριστό φύλλο εργασίας. 
Να ελέγχει πότε η διαφορά των δύο βαθµολογητών είναι τέτοια 
που απαιτείται και αναβαθµολόγηση από τρίτο βαθµολογητή. Να 
υπολογίζει τον τελικό βαθµό των εξεταζοµένων. Στο κάτω µέρος 
του φύλλου να υπολογίζονται στατιστικά στοιχεία για τα 
αποτελέσµατα. 
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Υπόδειγµα για τη δραστηριότητα - εργασία   

 

∆ιαφάνειες 
ΤΠΕ-35.PPT 

ΤύποιΤύποι καικαι ΣυναρτήσειςΣυναρτήσεις

ΥΠΕΠΘ

ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ»

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Τύποι και ΣυναρτήσειςΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

4

Αριθµητικές πράξεις

♦Απλές
♦Σύνθετες
♦∆ιόρθωση τύπου
♦Συχνά λάθη

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Τύποι και ΣυναρτήσειςΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

5

Σχετικές και απόλυτες αναφορές

♦Σχετική αναφορά
♦Απόλυτη αναφορά
♦Μικτή αναφορά
♦Χρήση σχετικών διευθύνσεων

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Τύποι και ΣυναρτήσειςΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

6

Συναρτήσεις 

♦Εισαγωγή µιας συνάρτησης
♦Οδηγός συναρτήσεων

 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή Τύποι και ΣυναρτήσειςΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς 
στ
ις

 Τ
Π
Ε»

7

∆ιαθέσιµες συναρτήσεις
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Κεφάλαιο 1 Εισαγωγικές έννοιες πληροφορικής. Χρήση Η/Υ και Γραφικό περιβάλλον  επικοινωνίας  Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα 

Ενότητα 3.6 
 

∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας 
Προεπισκόπηση – Εκτύπωση  

 

Σκοπός 
Το µάθηµα αυτό αναφέρεται  σε: 

� ∆ιαµόρφωση σελίδων.  

� Αρίθµηση σελίδων. 

� Προεπισκόπηση εκτυπώσεων. 

� Εκτύπωση κατ’ επιλογή. 

Χρόνος 
∆ύο (2) διδακτικές ώρες 

 

Προσδοκώµενα αποτελέσµατα 
Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να µπορούν να :     

      

  

      
   

     

   

        
 

    

� Καθορίζουν το µέγεθος και τον προσανατολισµό των
σελίδων.  

� Εισάγουν αρίθµηση σελίδων. 

� Κάνουν προεπισκόπηση πριν την εκτύπωση και αλλαγή
περιθωρίων και πλάτους στηλών στην προεπισκόπηση.  

� Ελέγχουν και να µετακινούν τα σηµεία αλλαγής σελίδας. 

� Ρυθµίζουν την κλίµακα εκτύπωσης. 

� Εκτυπώνουν τους τίτλους των γραµµών και στηλών σε
κάθε σελίδα. 

� Εκτυπώνουν φύλλα εργασίας ολόκληρα ή τµηµατικά. 
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Σχέδιο µαθήµατος  

ΣΤΑ∆ΙΟ – 

[ΧΡΟΝΙΚΗ  

∆ΙΑΡΚΕΙΑ] 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΙ  ΣΤΟΧΟΙ  
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ - 

ΕΠΟΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ 

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Το παράθυρο διαλόγου ∆ιαµόρφωση 
σελίδας. Προσανατολισµός σελίδας. 
Μέγεθος χαρτιού. Αρίθµηση σελίδων. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
∆ηµιουργία κεφαλίδων και 
υποσέλιδων. Ρύθµιση περιθωρίων 
στοίχισης εκτύπωσης. 

1ο  

 

[15’] 

∆
ια

µ
όρ
φ
ω
σ
η

 σ
ελ
ίδ
ας

 

ΣΤΑΣΕΙΣ ∆ιαµόρφωση σελίδας από την αρχή. 

Εισήγηση, Πρακτική 
Άσκηση  

 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Εµφάνιση σχήµατος εκτύπωσης. 
Προεπισκόπηση. Ζουµ.  ∆ιαµόρφωση 
κεφαλίδων και υποσέλιδων. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Αλλαγή περιθωρίων και πλάτους 
στηλών από την προεπισκόπηση. 
Εξαναγκασµένη αλλαγή σελίδας. 

2ο  

 

[10’] 

Π
ρο
επ
ισ
κό
π
ησ
η

 

ΣΤΑΣΕΙΣ Εξοικονόµηση αναλωσίµων. 

Χιονοστιβάδα 

Επίδειξη 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ  

Εκτύπωση ενεργών φύλλων, 
επιλεγµένης περιοχής ή ολόκληρου του 
βιβλίου εργασίας. Σειρά εκτύπωσης. 
Κλίµακα εκτύπωσης. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Επιλογή στοιχείων που θα εκτυπω-
θούν. Εκτύπωση γραµµών πλέγµατος. 
Εκτύπωση επικεφαλίδων και ετικετών 
γραµµών και στηλών σε κάθε σελίδα. 

3ο  

 

[15’] Εκ
τύ
π
ω
σ
η

 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Εντυπωσιακή παρουσίαση 
αποτελεσµάτων. 

Εισήγηση, Πρακτική 
Άσκηση  

 

 

Συσκευή προβολής 
διαφανειών.   

ΓΝΩΣΕΙΣ 
Επιλογή εκτυπωτή. Αριθµός αντιτύ-
πων. Αλλαγή κλίµακας. Εκτύπωση 
πολλών γραφηµάτων σε µία σελίδα. 

∆ΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Εκτύπωση διαφορετικών περιοχών του 
φύλλου εργασίας. Σύµπτυξη ύψους ή 
πλάτους για να εκτυπωθεί στο µέγεθος 
που θέλουµε. 

4ο  

 

[10’] 

Α
ντ
ιµ
ετ
ώ
π
ισ
η

  

π
ρο
β
λη

µ
άτ
ω
ν 

 

εκ
τυ
π
ώ
σ
εω
ν 

ΣΤΑΣΕΙΣ 
Ελέγχουµε τον εκτυπωτή πριν 
αρχίσουµε την εκτύπωση. 

Συζήτηση 

  

Πίνακας 

  

Συσκευή προβολής 
διαφανειών  
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Κεφάλαιο 1 Εισαγωγικές έννοιες πληροφορικής. Χρήση Η/Υ και Γραφικό περιβάλλον  επικοινωνίας  Κεφάλαιο 3  Υπολογιστικά Φύλλα 

Υποδείξεις 
� Παρουσιάζουµε το παράθυρο ∆ιαµόρφωση σελίδας και τις 

δυνατότητες ρύθµισης του προσανατολισµού των σελίδων, του 
µεγέθους χαρτιού κτλ. 

� Εξηγούµε γιατί είναι καλύτερα η διαµόρφωση σελίδας να γί-
νεται από την αρχή.  

� Παρουσιάζουµε πώς γίνεται διαµόρφωση των κεφαλίδων και 
των υποσέλιδων, η ρύθµιση των περιθωρίων και η αρίθµηση 
των σελίδων. 

� Εξηγούµε την προεπισκόπηση και τα πλεονεκτήµατά της 
(εξοικονόµηση αναλωσίµων κτλ). 

� ∆ίνουµε χρόνο στους επιµορφούµενους να δοκιµάσουν στην 
πράξη τη διαµόρφωση των σελίδων και την προεπισκόπηση.  

� Επιδεικνύουµε την αλλαγή περιθωρίων και πλάτους στηλών 
από την προεπισκόπηση και την εξαναγκασµένη αλλαγή 
σελίδας. 

� Παρουσιάζουµε την εκτύπωση ενεργών φύλλων, επιλεγµένης 
περιοχής ή ολόκληρου του βιβλίου εργασίας και τη ρύθµιση της 
σειράς εκτύπωσης όσο και της  κλίµακας εκτύπωσης. 

� Συζητούµε για τις δυνατότητες επιλογών - ρυθµίσεων των 
εκτυπώσεων, όπως η επιλογή στοιχείων που θα εκτυπωθούν η 
εκτύπωση γραµµών πλέγµατος και η εκτύπωση επικεφαλίδων 
και ετικετών γραµµών και στηλών σε κάθε σελίδα.  

� Παρουσιάζουµε την εκτύπωση διαφορετικών περιοχών του 
φύλλου εργασίας και τις δυνατότητες σύµπτυξης του ύψους ή 
του πλάτους για να εκτυπώσουµε στο µέγεθος που θέλουµε 

� ∆ίνουµε χρόνο για πρακτική άσκηση, εµφάνιση σε προεπισκό-
πηση και κάποιων εκτυπώσεων από τους επιµορφούµενους. 

 

∆ραστηριότητες - Οµαδικές Εργασίες 
¾ «Εκτυπώσεις πινάκων και φύλλων εργασίας που

δηµιουργήθηκαν στις προηγούµενες ενότητες». 
    

  

Στην εργασία αυτή αναµένουµε να δοκιµάσουν οι επιµορφούµενοι 
την ετοιµασία εκτυπώσεων και την προεπισκόπηση διαφόρων 
φύλλων εργασίας. 
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∆ιαφάνειες 
 

ΤΠΕ-36.PPT 

 

∆ιαµόρφωση∆ιαµόρφωση φύλλουφύλλου
εργασίαςεργασίας. . 
ΠροεπισκόπησηΠροεπισκόπηση –– ΕκτύπωσηΕκτύπωση

ΥΠΕΠΘ

ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ»

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας. Προεπισκόπηση – ΕκτύπωσηΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

4

∆ιαµόρφωση σελίδας

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας. Προεπισκόπηση – ΕκτύπωσηΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

5

∆ιαµόρφωση περιθωρίων

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας. Προεπισκόπηση – ΕκτύπωσηΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

6

∆ιαµόρφωση κεφαλίδων και 
υποσέλιδων

 
 

Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας. Προεπισκόπηση – ΕκτύπωσηΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

7

Προεπισκόπηση εκτύπωσης

 Επιµορφωτής:Ονοµ/νυµο Επιµορφωτή ∆ιαµόρφωση φύλλου εργασίας. Προεπισκόπηση – ΕκτύπωσηΠ
απ
αδ
άκ
ης

 Σ
. –

Χ
ατ
ζη
πέ
ρη
ς 
Ν

   
«Β
ασ
ικ
ές

 ∆
εξ
ιό
τη
τε
ς σ

τι
ς 
ΤΠ

Ε»

8

Εκτύπωση 
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