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¶›Ó·ÎÂ˜ ÂÚÈÁÚ¿Ì·Ù·
Î·È ÛÎ›·ÛË  2.6

™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘
ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙ‹ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ÈÓ¿ÎˆÓ.

∂›ÛË˜ ı· ÂÚÈÁÚ·ÊÔ‡Ó ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË˜ ÂÓfi˜
›Ó·Î· ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÚÈÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÎ›·ÛË˜ ÙˆÓ
ÎÂÏÈÒÓ ÙÔ˘.

∞Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· 

ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹, ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ:
ñ ¡· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÙÂ ›Ó·ÎÂ˜ Û' ¤Ó· ¤ÁÁÚ·ÊÔ Î·È Ó· 

ÂÈÛ¿ÁÂÙÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙ· ÎÂÏÈ¿ ÙÔ˘˜.

ñ ¡· ·ÏÏ¿˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ ›Ó·Î· ÌÂ ÚÔÛı‹ÎË - 
‰È·ÁÚ·Ê‹ ÁÚ·ÌÌÒÓ, ÛÙËÏÒÓ Î·È ÎÂÏÈÒÓ.

ñ ¡· ÌÔÚÊÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÌÂ ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È 
ÛÎ›·ÛË ÙˆÓ ÎÂÏÈÒÓ ÙÔ˘.
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∂ÈÎ. 2.6.2 ∆Ô ·Ú¿ı˘ÚÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘

«∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ›Ó·Î·»
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∂›‰·ÌÂ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· 2.3 ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ
ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÛÙÔÈ¯ËÌ¤ÓÔ ÛÂ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÛÙËÏÔıÂÙÒÓ

Î·È ÙÔ˘ Ï‹ÎÙÚÔ˘ TAB.  ™' ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ı· ‰Ô‡ÌÂ ¤Ó·
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ, ÈÔ Â‡ÎÔÏ·, ›Ûˆ˜,

Î·È ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ›Ó·Î·

ŒÓ·˜ ›Ó·Î·˜ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·È ÁÚ·ÌÌ¤˜

°È· Ó· ÂÈÛ·Á¿ÁÂÙÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ı¤ÛË
Ì¤Û· Û' ¤Ó· ¤ÁÁÚ·ÊÔ, ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·‰È-

Î·Û›·:

1. ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔ ¤ÁÁÚ·Êfi Û·˜ ÙÔ ‰ÚÔÌ¤· ÛÙË ı¤ÛË Ô˘

ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂÈÛ·Á¿ÁÂÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·.
2. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ «¶›Ó·Î·˜ - ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ¶›Ó·Î·˜...»

3. ™ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÁÚ¿ÊÂÙÂ ÙÔ˘˜
·ÚÈıÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÛÙËÏÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ Ô

›Ó·Î·˜ (∆Ô˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ·˘ÙÔ‡˜, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ˘˜
·ÏÏ¿ÍÂÙÂ ·ÚÁfiÙÂÚ·).

4. ¶·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ «O∫»

∞ÊÔ‡ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· Î·È ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û' ·˘ÙfiÓ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ Ù·

ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ¿ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÌÔÚÊÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ›Ó·Î· Â›Ó·È Ë Û¯Â‰›·Û‹
ÙÔ˘, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜  ÙÔ ÔÓÙ›ÎÈ Î·È ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ

«¶›Ó·ÎÂ˜ Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·», ˆ˜ ÂÍ‹˜:
∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÌÂÓÔ‡: «¶ÚÔ‚ÔÏ‹ -°Ú·ÌÌ¤˜ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ

- ¶›Ó·ÎÂ˜ Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·» ‹ ·Ù¿ÌÂ ÙÔ ÎÔ˘Ì›   

ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. ŒÙÛÈ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ 
ÂfiÌÂÓÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ:

∞˘Ù‹ Â›Ó·È ÚÒÙË
ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ›Ó·Î¿

Ì·˜. 

∞˘Ùfi˜ Ô ›Ó·Î·˜
¤¯ÂÈ 3 ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·È

1 ÁÚ·ÌÌ‹.

∫¿ıÂ Î·Ù·¯Ò-
ÚËÛË ‹ ÎÂÏ› ÙÔ˘

›Ó·Î· Â›Ó·È

·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·fi
ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·-

¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜.
∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ

·Ó·‰ÈÏÒÓÂÙ·È
·˘ÙfiÌ·Ù· Ì¤Û·

ÛÙÔ ÎÂÏ›.

ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
¤¯Ô˘ÌÂ Û¯Â‰fiÓ 

fiÛÂ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·È

ÁÚ·ÌÌ¤˜
ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó·

›Ó·Î·. ŒÓ· ÎÂÏ›
ÌÔÚÂ› Ó·

ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÎÂ›ÌÂÓÔ
‹ ÁÚ·ÊÈÎ¿,

·ÎfiÌË ÎÈ ¤Ó·Ó
¿ÏÏÔ ›Ó·Î·.

∂ÈÎ. 2.6.1 ∆Ô ÌÂÓÔ‡ «¶›Ó·Î·˜»
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ªÂ fiÌÔÈÔ ÙÚfiÔ ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ  ÌÈ·
ÛÙ‹ÏË ‹ Î·È ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ›Ó·Î·

∂ÈÎ. 2.6.4 ∂ÈÏÂÁÌ¤ÓË ÁÚ·ÌÌ‹ ›Ó·Î·

TÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ «¶›Ó·ÎÂ˜ Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·»

∂ÈÎ. 2.6.3 ¶›Ó·Î·˜ ¤ÁÁÚ·ÊÔ
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∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÎÏÈÎ ÛÙÔ ÎÔ˘Ì› ÌÂ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È («Û¯Â‰›·ÛË ›Ó·Î·»). 
∆Ô Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÙÔ˘ ÔÓÙÈÎÈÔ‡ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙfiÙÂ ÛÂ ÌÔÏ‡‚È.

«™‡ÚÔÓÙ·˜» ÌÂ ÙÔ ÔÓÙ›ÎÈ, Û¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ Î·Ù' ·Ú¯‹ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ

ÙÔ˘ ›Ó·Î· Î·È Î·ÙfiÈÓ ÌÈ· ÚÔ˜ ÌÈ· ÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘.
∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó·

Û¯Â‰È¿ÛÔ˘ÌÂ ‹ Ó· Û‚‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î·, Ó· ¯ÚˆÌ·-
Ù›ÛÔ˘ÌÂ, Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÛÙ˘Ï Î·È ¿¯Ô˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜, Î.¿.

°È· Ó· ·ÛÎËıÂ›ÙÂ:

™Â ¤Ó· Ó¤Ô ¿‰ÂÈÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÙÒÚ· ¤Ó·Ó

›Ó·Î· 2 ÁÚ·ÌÌÒÓ Î·È 2 ÛÙËÏÒÓ ÌÂ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ÙÚfiÔ (·ÚÁfi-

ÙÂÚ· Ó· ÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ Î·È ÌÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ). ™ÎÔfi˜ Ì·˜
Â›Ó·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î·:

¢È·¯Â›ÚÈÛË ÎÂÏÈÒÓ

∂ÈÏÔÁ‹ ÁÚ·ÌÌ‹˜

∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ‰ÚÔÌ¤· ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÎÂÏ› ÙË˜ ÚÒÙË˜

ÁÚ·ÌÌ‹˜. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ «¶›Ó·Î·˜ - ∂ÈÏÔÁ‹ - °Ú·ÌÌ‹» , ÁÈ· Ó·
ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ›Ó·Î·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÈÏ¤ÍÙÂ

«¶›Ó·Î·˜ - ™˘Á¯ÒÓÂ˘ÛË ÎÂÏÈÒÓ» . ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÙ˘-
¯·›ÓÂÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· ÎÂÏ› Û˘Á¯ˆÓÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù· Â  È Ï Â Á-

Ì¤Ó· ÎÂÏÈ¿ Î·È ¤ÙÛÈ ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· ¯ÒÚÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ, ÁÈ· Ó· ÏËÎÙÚÔ-
ÏÔÁ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ ›Ó·Î·, fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 2.6.3.

∞ƒÃ∞π∞ ∂§§∏¡π∫∏ §O°O∆∂Ã¡π∞

¶ÔÈËÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜

1. ∂ÈÎ‹ Ô›ËÛË (˘ÌÓÂ›
Î·ÙÔÚıÒÌ·Ù·)

2. §˘ÚÈÎ‹ Ô›ËÛË (·ÓÙÏÂ› ÙÔ
˘ÏÈÎfi ÙË˜ ·fi ÙËÓ „˘¯‹

ÙÔ˘ Ï·Ô‡)
3. ¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Ô›ËÛË

(Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ‰ÚÒÌÂÓ·)

¶Â˙fi˜ ÏfiÁÔ˜

1. πÛÙÔÚ›·
2. ºÈÏÔÛÔÊ›·

3. ƒËÙÔÚÂ›·
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∂ÈÏÔÁ‹ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Î·È ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÓÙÈÎÈÔ‡ ·ÙÒÓÙ·˜ Î·È "Û‡ÚÔ-
ÓÙ·˜".

∏ ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË  ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ
ÙˆÓ ÎÂÏÈÒÓ Á›ÓÂÙ·È fiˆ˜ Î·È ÛÙÔ ·Ïfi
ÎÂ›ÌÂÓÔ

£˘ÌËıÂ›ÙÂ ÙËÓ «∞Ó·›ÚÂÛË» ÁÈ· ÙËÓ
Èı·ÓfiÙËÙ· ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ Ï¿ıÔ˘˜.

∂ÈÎ. 2.6.7 ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ °Ú·ÌÌÒÓ, ™ÙËÏÒÓ

Î.¿.

∂ÈÎ. 2.6.6 ∞ÏÏ·Á‹ Ï¿ÙÔ˘˜ ÛÙ‹ÏË˜.

∂ÈÎ. 2.6.8 ∆Ô ˘ÔÌÂÓÔ‡ ÁÈ· ÙÈ˜

ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙË˜ ¢È·ÁÚ·Ê‹˜ ¶›Ó·Î·,

™ÙËÏÒÓ, °Ú·ÌÌÒÓ ‹ ∫ÂÏÈÒÓ.
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∂ÈÎ. 2.6.5 ÀÔÌÂÓÔ‡ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È ∂ÈÏÔÁ‹ ¶›Ó·Î·, ™Ù‹ÏË˜, 

°Ú·ÌÌ‹˜ ‹ ÎÂÏÈÔ‡

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ‰ÚÔÌ¤· ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÎÂÏ› ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜

ÁÚ·ÌÌ‹˜ Î·È ÏËÎÙÚÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÎÂ›,
«¶ÔÈËÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜» (ÂÈÎ.2.6.3). ∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ·Ó·‰ÈÏÒÓÂÙ·È ·˘Ùfi-

Ì·Ù· Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÂÏ›. ¶·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ ∆ab, ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÎÈ-

Ó‹ÛÂÙÂ ÙÔ ‰ÚÔÌ¤· ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÏ› Î·È ÏËÎÙÚÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙÔ
ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‚Ï¤ÂÙÂ ÛÙÔ ÎÂÏ› ·˘Ùfi, «¶Â˙fi˜ ÏfiÁÔ˜».

™ËÌÂ›ˆÛË: 
∞Ó ·Ù‹ÛÂÙÂ Tab, fiÙ·Ó Ô ‰ÚÔÌ¤·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô

ÎÂÏ› ÂÓfi˜ ›Ó·Î·, ÙfiÙÂ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÌÈ· Ó¤· ÁÚ·ÌÌ‹
ÛÙÔÓ ›Ó·Î·.

∞ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ Ï¿ÙÔ˘˜ ÛÙ‹ÏË˜ - ‡„Ô˘˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜

ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌ· Ó· ·˘Í‹ÛÂÙÂ ‹ Ó· ÌÂÈÒÛÂÙÂ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙˆÓ

ÛÙËÏÒÓ ‹ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ. µ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰Â›ÎÙË ÙÔ˘
ÔÓÙÈÎÈÔ‡ ÛÙË ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ‰ÂÍÈ¿ ·'

ÙË ÛÙ‹ÏË Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÂÙÂ, Û‡ÚÂÙÂ ‰ÂÍÈ¿ ÁÈ· Ó·

·˘Í‹ÛÂÙÂ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂÙÂ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜.
T· ›‰È· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ ‡„Ô˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ‹ ÛÙ‹ÏË˜ 

∞Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ÛÙÔÓ ›Ó·Î·, ÙfiÙÂ

ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ‰ÚÔÌ¤· ÛÂ ¤Ó· ÎÂÏ› ÌÈ·˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎ‹˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜
Î·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ «¶›Ó·Î·˜ - ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - °Ú·ÌÌ¤˜» Â¿Óˆ ‹ Î¿Ùˆ,

·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
OÌÔ›ˆ˜, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ ÌÈ· ÛÙ‹ÏË ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ‹

‰ÂÍÈ¿ ·fi ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ‰ÚÔÌ¤·, ÂÈÏ¤ÍÙÂ: «¶›Ó·Î·˜ - ∂ÈÛ· -
ÁˆÁ‹ - ™Ù‹ÏÂ˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ‹ ‰ÂÍÈ¿ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·».

¢È·ÁÚ·Ê‹ ÁÚ·ÌÌÒÓ ‹ ÛÙËÏÒÓ

°È· Ó· ‰È·ÁÚ¿„ÂÙÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ›Ó·Î·, ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ
ÙÔ ‰ÚÔÌ¤· ÛÂ ¤Ó· ÎÂÏ› ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ Î·È ¤ÂÈÙ· ÂÈÏ¤ÍÙÂ

«¶›Ó·Î·˜ - ¢È·ÁÚ·Ê‹ - °Ú·ÌÌ¤˜». K·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ÂÚÁ¿-

˙ÂÛÙÂ, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ‰È·ÁÚ¿„ÂÙÂ ÌÈ· ÛÙ‹ÏË.

¶·Ú·Ù‹ÚËÛË:

∆Ô ÌÂÓÔ‡ ÂÈÏÔÁÒÓ ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· 

ÌÂ ÙÔ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î·, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ·fi 
ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ‰ÚÔÌ¤· Ì¤Û· ‹ ¤Íˆ ·' ·˘ÙfiÓ.
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¢ÂÍÈ¿, ÛÙËÓ ÚÔÂÈÛÎfiËÛË, ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ó¤Â˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘˜
‹ ÛÙ· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜.
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¶ÚÔÛı‹ÎË ÂÚÈÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÎ›·ÛË˜ ÛÂ ¤Ó·
›Ó·Î·

¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·

∫·Ù¿ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ›Ó·Î· ÛÂ ¤Ó·

¤ÁÁÚ·ÊÔ, Ì·›ÓÂÈ ¤Ó· ÏÂÙfi ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· Á‡Úˆ ·fi Î¿ıÂ ÎÂÏ›.
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó' ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ ‹ Ó· Î·Ù·ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÂÚÈÁÚ¿Ì-

Ì·Ù· ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÌfiÓÔ ÎÂÏÈÒÓ ÙÔ˘.

ªÔÚÔ‡ÌÂ ·ÎfiÌ·, ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙÔ˘
›Ó·Î·, Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ÛÎ›·ÛË ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘,

fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 2.6.9

µ‹Ì· 1Ô

°È· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÙÂ Ù· ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÎÂÏÈÒÓ ‹ Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ

ÛÎ›·ÛË ÛÂ ÎÂÏÈ¿ ÙÔ˘ ›Ó·Î·, ·ÊÔ‡ ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ Ù· ÎÂÏÈ¿ ·˘Ù¿,
ÂÈÏ¤ÍÙÂ «ªÔÚÊ‹ - ¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÛÎ›·ÛË».

µ‹Ì· 2Ô

™ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ «¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÛÎ›·ÛË» Ô˘

ÂÌÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙËÓ Î·ÚÙ¤Ï· «¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·». 

∂ÈÎ. 2.6.9 ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ›Ó·Î· ÌÂ ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÛÎ›·ÛË.

∂ÈÎ. 2.6.11 H Î·ÚÙ¤Ï· «¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·». 

∂ÈÎ. 2.6.10  ∆Ô ÌÂÓÔ‡ «ªÔÚÊ‹».
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¶·Ú·Ù‹ÚËÛË: ¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È
ÛÎ›·ÛË ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ Î·È ÛÂ ÎÂ›ÌÂÓÔ
‹ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÂÓfi˜ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘ ÌÂ fiÌÔÈÔ
ÙÚfiÔ fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Â‰Ò.
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µ‹Ì· 3Ô

∞fi Ù' ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ «ƒ‡ıÌÈÛË» ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙÔ Â›‰Ô˜

ÙÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ .

µ‹Ì· 4Ô

∞fi ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ «™Ù˘Ï» ‰È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÙÔ˘
ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ¯ÚÒÌ· ‹ ÙÔ Ì¤ÁÂıfi˜ ÙË˜.

™Î›·ÛË

°È· Ó· ÛÎÈ¿ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÂÏÈÒÓ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÚÔËÁÔ˘-

Ì¤Óˆ˜ ÂÈÏ¤ÍÂÈ, ·Ù‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·ÚÙ¤Ï· «™Î›·ÛË» ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ

‰È·ÏfiÁÔ˘ «¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÛÎ›·ÛË» Î·È ‰È·Ï¤ÍÙÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ·
Î·È ÙÔ ÛÙ˘Ï Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ Ë ÛÎ›·ÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

∞˘ÙfiÌ·ÙË ªÔÚÊÔÔ›ËÛË ¶›Ó·Î·

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î¿ Û·˜ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ¤ÙÔÈÌÂ˜

ÌÔÚÊÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÈÓ¿ÎˆÓ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÂÍÂÚ-
Á·Û›·˜ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. °È· Ó· Á›ÓÂÈ ·˘Ùfi, ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È

¤ÂÈÙ· ÂÈÏ¤ÍÙÂ «¶›Ó·Î·˜ - ∞˘ÙfiÌ·ÙË ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË ›Ó·Î·». 

∂ÈÎ. 2.6.12 H Î·ÚÙ¤Ï· «™Î›·ÛË».
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MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÙÂ ÙfiÙÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÌÔÚÊÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜
Ï›ÛÙ·˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È Ó· ‰Â›ÙÂ ÛÙËÓ ÚÔÂÈÛÎfiËÛË ÙË ÌÔÚÊ‹

ÙË˜. 
ŸÙ·Ó ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ÔÈ· ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË ı¤ÏÂÙÂ, ·Ù‹ÛÙÂ

«O∫» Î·È Ô ›Ó·Î·˜ ÙfiÙÂ ı· ¿ÚÂÈ ÙË ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË Ô˘ ÂÈÏ¤-
Í·ÙÂ.

¶ÚÔÛÔ¯‹:  ŸÙ·Ó ÂÈÏ¤ÁÂÙÂ Î¿ÔÈ·
¤ÙÔÈÌË ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË ÁÈ· ÙÔÓ ›Ó·Î¿ Û·˜,
ÙfiÙÂ ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÌÔÚÊÔÔÈ-
‹ÛÂÈ˜  ı· ¯·ıÔ‡Ó.

∂ÈÎ. 2.6.13 ŒÙÔÈÌÂ˜ ÌÔÚÊÔÔÈ‹ÛÂÈ˜.
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§¤ÍÂÈ˜ - ºÚ¿ÛÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿

ñ ∞˘ÙfiÌ·ÙË ªÔÚÊÔÔ›ËÛË Auto Format

ñ °Ú·ÌÌ‹ ¶›Ó·Î· Row

ñ ∫ÂÏ› ¶›Ó·Î· Cell
ñ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù· Border

ñ ¶›Ó·Î·˜ Table
ñ ™Î›·ÛË Shading

ñ ™Ù‹ÏË ¶›Ó·Î· Column
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∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ 
∞.
1. ∆È Â›Ó·È ¤Ó·˜ ›Ó·Î·˜;
2. ∆È Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÈÓ¿ÎˆÓ ÛÂ ¤Ó· ¤ÁÁÚ·ÊÔ;
3. ¶Ò˜ ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ‹ ÛÙ‹ÏË ÂÓfi˜ ›Ó·Î·;

4. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÔÈÂ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÛÂ 
ÌÈ· ÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÂÓfi˜ ›Ó·Î·.

5. ªÂ ÔÈÔ Ï‹ÎÙÚÔ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Ô ‰ÚÔÌ¤·˜ ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ 
ÎÂÏ› ÂÓfi˜ ›Ó·Î·;

6. ¶fiÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ Û˘Á¯ÒÓÂ˘ÛË ÎÂÏÈÒÓ ÛÂ ¤Ó·Ó 
›Ó·Î·;

7. ∆È Â›Ó·È ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÛÂ ÎÂÏ› ‹ ›Ó·Î·;
8. ∆È Â›Ó·È Ë ÛÎ›·ÛË ÎÂÏÈÒÓ ›Ó·Î· Î·È ÙÈ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ›;
9. ∆È Â›Ó·È Ë ·˘ÙfiÌ·ÙË ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË ›Ó·Î·;
B.
X·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ˆ˜ ÛˆÛÙfi (™) ‹

Ï¿ıÔ˜ (§), ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ Û·˜.
1. ŒÓ·˜ ›Ó·Î·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ 

·' fi,ÙÈ ÛÙ‹ÏÂ˜.
2. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ›Ó·Î·˜ ÌÂ 1 ÛÙ‹ÏË Î·È 1 ÁÚ·ÌÌ‹.
3. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ›Ó·Î· Î·È 

ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔ ÔÓÙ›ÎÈ, ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÌÂÓÔ‡.
4. ∏ ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÎÂÏÈÒÓ ÂÓfi˜ 

›Ó·Î· Á›ÓÂÙ·È, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ïfi ÎÂ›ÌÂÓÔ.
5. ∂ÎÙfi˜ ÙˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ 

ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· Î·È ÛÂ ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÔÚÊ‹ Ì›· ÂÚÒÙËÛË
·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û·˜ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ:

2. ºÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· ÂÈÛ·Á¿ÁÂÙÂ Ù·
OÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ì·, ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ˘ËÚÂ-
ÙÔ‡Ó fiÏÔÈ ÔÈ ÂÈÌÔÚÊÔ‡ÌÂÓÔÈ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Û·˜. ªÔÚÊÔÔÈ‹ÛÙÂ
ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Î·È ÂÎÙ˘ÒÛÙÂ ÙÔÓ ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

3. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÔÚÊÔÔÈ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Ê·›ÓÔÓÙ·È Â‰Ò. 
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4. ºÙÈ¿ÍÙÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜

Û·˜ ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÏÏ·ÏÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ Ô˘ ı· ÂÈÛ·Á¿ÁÂÙÂ
ÂÛÂ›˜.

5. ∆ÚÔÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 4, ÒÛÙÂ ÛÙÔ Â¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË

ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÁÚ·ÌÌ‹
Úfi‚ÏÂ„Ë ÁÈ· ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ
fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜. ™ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
ÛÂÏ›‰·˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ¿ Û·˜ Î·È ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›·. (¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ
Î·È ÙÔ ·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·).

£¤Ì·Ù· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË

1. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·ÙÂ 
›Ó·Î· ÛÂ ¤Ó· ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙÂ.

2. £· ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ, ÂÎÙfi˜ ·fi ·Ï‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
ÛÂ ¤Ó·Ó ›Ó·Î·, Ó· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Î·È Î¿ÔÈÂ˜ 
Ú¿ÍÂÈ˜ ·˘ÙfiÌ·Ù· ÛÂ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ›Ó·Î·;

3. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜ Û·˜ ı· 
¤ÚÂÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ›Ó·Î·, ÁÈ· Ó· Û·˜ 
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÌÈ· ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ÙÔ˘ ·Ó·ı¤Û·ÙÂ.

4. ¶ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ı· 

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÈÔ Û˘¯Ó¿; 


