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HÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi T·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô 4.5

™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜
ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘. £· ‰ÔıÂ› Ô ÙÚfiÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ Î·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ¯Ú‹ÛË˜
ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔ-
ÌÂ›Ô˘.

∞Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· 

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ·˘Ù‹˜ ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ:

ñ ¡· ÂÍËÁÂ›ÙÂ ÙÔÓ fiÚÔ ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô.
ñ ¡· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›ÙÂ ¤Ó·Ó Ó¤Ô ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ 

Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.
ñ ¡· ÛÙ¤ÏÓÂÙÂ, Ó· ‰¤¯ÂÛÙÂ Î·È Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÛÙÂ ÌËÓ‡Ì·Ù· 

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.
ñ ¡· ÂÈÛ˘Ó¿ÙÂÙÂ Î·È Ó· ‰¤¯ÂÛÙÂ ·Ú¯Â›· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ 

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.

ñ ¡· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ 
‰È·‰›ÎÙ˘Ô.

EÈÛ·ÁˆÁ‹

ÀÔı¤ÛÙÂ fiÙÈ ÂÓÒ, ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ÏfiÁÔ, ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÙÂ ·fi ÙÔ
¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ¤Ó· ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ ÌfiÓÔÓ ÂÎÂ›
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ ‚ÚÂ›ÙÂ.  

OÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ› ÙÚfiÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ, ÙÔ ÎÏ·ÛÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ‹ ÙÔ FAX.

øÛÙfiÛÔ, Î·Ó¤Ó·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi˜ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚÔ˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·. O ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ Î·È Ù·¯‡-
ÙËÙ· Î·È ÔÈÎÔÓÔÌ›·, Â›Ó·È ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô.

∆Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ‹ ·ÏÏÈÒ˜ e-mail (electronic
mail), Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ‰ÈÎÙ˘·Î‹ ˘ËÚÂÛ›· ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜

‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ Î·È Ì›· ·fi ÙÈ˜
˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó Î·È ‰È¤‰ˆÛ·Ó ÛÙÔ Â˘Ú‡ ÎÔÈÓfi, ÙÔ
‰È·‰›ÎÙ˘Ô (Internet).

∂›Ó·È Ù¤ÙÔÈÔ˜ Ô ‚·ıÌfi˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘ Ô˘,
ÚfiÛÊ·Ù·, Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ Î˘‚¤ÚÓËÛË ‰È· ÓfiÌÔ˘ ÙÔ ·Ó·‚¿ıÌÈÛÂ
(Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÙËÏÂÔÌÔÈÔÙ˘›·- FAX) ˆ˜ ·Ô‰ÂÎÙfi ÙÚfiÔ ÁÈ·

Â›ÛËÌË ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·.

¶·ÚÔ¯¤·˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘
(Internet Service Provider - ISP)
OÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÙ·ÈÚ›· ‹ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜

Ô˘ Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË
˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó·
·Ú¤¯ÂÈ ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÚÔÌËÙ¤˜ ÙË˜ ‹ Ù· Ì¤ÏË
ÙÔ˘ Û‡Ó‰ÂÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô
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∞Ú¯‹ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

∏ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÎÏ·ÛÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘. ∫¿ıÂ ¯Ú‹ÛÙË˜ ÙÔ˘
‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ¤¯ÂÈ Ì›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ

Ì›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ «Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ı˘Ú›‰·» ¤Íˆ ·fi ÙÔÓ ˘ÔÏÔ-
ÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘, fiÔ˘ ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È fiÏ· Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘
·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹. ŸÙ·Ó Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ıÂÏ‹ÛÂÈ
Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘, Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË «ı˘Ú›‰·»
Î·È Ù· Ó¤· ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·Ù· ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹
ÙÔ˘. ŸÙ·Ó Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ Ì‹Ó˘Ì·, ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ

Ó· Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÙÔ˘ Î·È ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ú·Ï‹ÙË (‹ ÙˆÓ ·Ú·ÏËÙÒÓ)
ÙÔ ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÈ ÛÙË «ı˘Ú›‰·» ÙÔ˘, Î·È ·fi ÂÎÂ› ·˘Ùfi «ÊÂ‡ÁÂÈ»
ÚÔ˜ ÙÔÓ ÚÔÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘.

∏ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ¯Ú‹ÛÙË ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÔÚÊ‹
OÓÔÌ·_¯Ú‹ÛÙË@ÙÔÔıÂÛ›·

∆Ô ÚÒÙÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ fiÓÔÌ· (User Name) Ô˘
‰ËÏÒÓÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ÛÙÔÓ ·ÚÔ¯¤· ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘
(I.S.P.) ∞Ì¤Ûˆ˜  ÌÂÙ¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ @ Ô˘ ‰È·‚¿-
˙ÂÙ·È «at» (ÛÙÔ). £· ÙÔ ·ÎÔ‡ÛÂÙÂ Î·È ˆ˜ «¶·¿ÎÈ». ∆¤ÏÔ˜,
˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·ÚÔ¯¤· ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘, ÌÂ
Â˘‰È¿ÎÚÈÙ· Ù· Â›Â‰· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Ô˘ ·˘Ùfi˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›. 

™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË
ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÌÈ·˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.

∆Ô Ì‹Ó˘Ì· Ô˘ ı· Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ·fi ÎÂ›ÌÂÓÔ (ÌÔÚÊÔÔÈËÌ¤ÓÔ ‹ fi¯È) ‹ Ó· Â›Ó·È

ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÔ Î·È ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜. ªÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ Ó·
ÂÈÛ˘Ó¿„ÂÈ (Attach) Î¿ÔÈÔ ‹ Î¿ÔÈ· ·Ú¯Â›·, ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ

Ù‡Ô˘ (ªÔÚÊÔÔÈËÌ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓ·, ÏÔÁÈÛÙÈÎ¿ Ê‡ÏÏ·, ÂÈÎfiÓÂ˜,

‹¯Ô, video ÎÙÏ.)  ∞˜ ÛËÌÂÈˆıÂ› Â‰Ò fiÙÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÊÂÈ‰ˆÏfi˜ ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ Ô˘ ÂÈÛ˘Ó¿ÙÂÈ,

ÁÈ·Ù› fiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Â›Ó·È ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙfiÛÔ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˜
¯ÚfiÓÔ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘ ·Ú·-

Ï‹ÙË.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ŸÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË ∂ıÓÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô ¶·ÚÔ¯¤·˜ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi ‰›ÎÙ˘Ô ∆ÔÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô

vaspap@otenet.gr vaspap Gr otenet - -

rgog@cha.forthnet.gr rgog Gr forthnet Cha (Ã·ÓÈ¿) -

papas@gym-platan.chan.sch.gr papas Gr sch Chan (Ã·ÓÈ¿) Gym-platan  (°˘ÌÓ. ¶Ï·Ù·ÓÈ¿)
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¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÂÙ·ÈÚÈÒÓ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó
‰ˆÚÂ¿Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘-
‰ÚÔÌÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎ. ¶ÏËÚ. πÛÙÔ‡

www.yahoo.gr
www.in.gr
www.hotmail.com
www.mail.gr
www.freemail.com
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¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi
ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ ¯Ú‹ÛÙË ÙË Û‡ÓÙ·ÍË, ·ÔÛÙÔÏ‹, Ï‹„Ë

Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔ-
ÌÂ›Ô˘.

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘-

‰ÚÔÌÂ›Ô˘. ∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi  Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ ÛÙÔÓ
˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË, Î·È ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È

Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ (Web mail). 

§ÔÁÈÛÌÈÎfi ÛÙÔÓ ∏/À ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË

ŒÓ· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

Û˘Ó‹ıˆ˜, fiÙ·Ó Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ¤¯ÂÈ ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ Û‡Ó‰ÂÛË ÛÙÔ ‰È·‰›-
ÎÙ˘Ô (Internet) ·fi Î¿ÔÈÔÓ ·ÚÔ¯¤· ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘.

∆· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘Ù‹ Û˘Ó‹ıˆ˜
¤Ú¯ÔÓÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Ê˘ÏÏÔÌÂÙÚËÙ‹ (Browser) Ô˘

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô ¯Ú‹ÛÙË˜. ∆· ÈÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â›Ó·È ÙÔ

Microsoft Outlook Express Î·È ÙÔ Netscape Messenger. À¿Ú-
¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÈÔ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤Ó· ·Î¤Ù· ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ Ù·

ÔÔ›· ˆÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿, fiˆ˜ ÙÔ Eudora ‹ ÙÔ Microsoft
Outlook 2000. ŸÏ· Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ¤¯Ô˘Ó

ÎÔÈÓfi Û¯Â‰fiÓ ÙÚfiÔ ¯Ú‹ÛË˜, fiÔÙÂ ÌÔÚÂ› Â‡ÎÔÏ· Î¿ÔÈÔ˜,
Ô˘ ı· Ì¿ıÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓfi˜ ·fi ·˘Ù¿, Ó· ÌÂÙ·Ë‰‹ÛÂÈ ÛÙË

¯Ú‹ÛË Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘.

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘

¶ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ πÛÙÔ‡
∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·˘Ù‹˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÁÎ·ÙÂÛÙË-

Ì¤ÓÔ ÛÂ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÂÙ·ÈÚÈÒÓ, Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ

˘ËÚÂÛ›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÁÎfiÛÌÈÔ˘
ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ O ¯Ú‹ÛÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÂÁÁÚ·Ê‹

ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚ›·˜ Ô˘
ı· ÂÈÏ¤ÍÂÈ, ‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜  Î¿ÔÈ· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È

ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ fiÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË Î·È ÎÚ˘Êfi Îˆ‰ÈÎfi ÚfiÛ‚·ÛË˜. ∆Ô
ÌÂÁ¿ÏÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô

¯Ú‹ÛÙË˜, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
Ú‡ıÌÈÛË ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘, ÌÔÚÂ› ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· ·fi ÔÔÈ-

Ô‰‹ÔÙÂ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó·
ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ê˘ÏÏÔÌ¤ÙÚËÛË˜ Î·È ¤Ó·Ó ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÌÂ Û‡Ó‰ÂÛË

ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô.
ªÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È fiÙÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ

·ÔıËÎÂ˘ÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔÓ ˘ÂÚ‚Â›, ·Ó
Ô ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi˜ ÌÂ›ÓÂÈ ·ÓÂÓÂÚÁfi˜, ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi

‰È¿ÛÙËÌ·, ‰È·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Î·È Ù¤ÏÔ˜, fiÙÈ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ‰È·¯Â›ÚÈÛË 
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ÙÔ˘ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯Ò˜
Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô.

ÃÚ‹ÛÈÌË OÚÔÏÔÁ›·

°È· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ πÛÙÔ‡ ‹

ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÂÓfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÁÈ· ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÂÓfi˜ ÏÔÁ·ÚÈ·-

ÛÌÔ‡, Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi Î¿ÔÈÔÓ ·ÚÔ¯¤· ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰È-
ÎÙ‡Ô˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÂÍÔÈÎÂÈˆıÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ

fiÚÔ˘˜:
ñ ŸÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË (User name) : 

∫¿ıÂ ¯Ú‹ÛÙË˜ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ 
¤Ó· ÌÔÓ·‰ÈÎfi fiÓÔÌ· ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰›ÎÙ˘Ô. °È· ÙÔ 

fiÓÔÌ· ·˘Ùfi ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Î·ÏÂ›Ù·È, 

ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘, Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· 
Ô˘ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛ‹˜ 

ÙÔ˘.
∞Ó Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ‰ËÏÒÛÂÈ fiÓÔÌ·, Ô˘ ‹‰Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È,

ÙfiÙÂ ÙÔ˘ ˙ËÙÂ›Ù·È Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ Ó¤Ô fiÓÔÌ·.
∆Ô fiÓÔÌ· ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ·fi 

Ï·ÙÈÓÎÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ ‹/Î·È ·ÚÈıÌÔ‡˜ Î·È Î·Ïfi ı· Â›Ó·È
Ó· ı˘Ì›˙ÂÈ ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË. 

ñ ∫Ú˘Êfi˜ Îˆ‰ÈÎfi˜ (Password) : 

∂ÂÈ‰‹ ÙÔ fiÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË Â›Ó·È «‰ËÌfiÛÈÔ» Î·È ÌÔÚÂ› Ô 
Î·ı’ ¤Ó·˜ Ó· ÙÔ ‰ÂÈ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔ˜

Îˆ‰ÈÎfi˜, ÎÚ˘Êfi˜ ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, Ô˘ ı· ÈÛÙÔÔÈÂ› ÙËÓ
Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË Î·È ı· ÙÔÓ Í¤ÚÂÈ ÌfiÓÔÓ ÂÎÂ›ÓÔ˜.

∫·È ·˘Ùfi˜ Ô Îˆ‰ÈÎfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ·fi
Ï·ÙÈÓÈÎÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ ‹/Î·È ·ÚÈıÌÔ‡˜ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó·

Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈÔ˜, ÒÛÙÂ ‰‡ÛÎÔÏ· Ó· ÌÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ÙÔÓ 
ÍÂ¯¿ÛÂÈ.

ñ ¢È·ÎÔÌÈÛÙ‹˜ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ :

∆· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË 
·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÛÙÔÓ ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ 

ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ (Incoming mail Server) 
ÙÔ˘ ·ÚÔ¯¤·. ŒÙÛÈ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ Ó·

Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙÔ  ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. ∆Ô 
ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô 

‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹˜ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜,  Â›Ó·È ÙÔ 

POP (Post Office Protocol) Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ 
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ˆ˜ ÛÙ·ıÌfi˜ POP (POP 

Server). °È· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜
·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È, 

ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ POP, ÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ IMAP (Internet 
Message Access Protocol) 

ñ ™Ù·ıÌfi˜ ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ :
∆· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË 

·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ (¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ·Ú·ÏËÊıÔ‡Ó 

∂Í¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ POP Â›Ó·È
ÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ  POP3 Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â›Ù·È Û‹ÌÂÚ·
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·fi ÙÔÓ ·Ú·Ï‹ÙË) Î·È ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ 
ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ 

(Outgoing mail Server) ÙÔ˘ ·ÚÔ¯¤·. ∆Ô ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ 
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹˜ 

ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ Â›Ó·È ÙÔ SMTP  (Simple 
mail Transfer Protocol) Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ 

·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ˆ˜ ÛÙ·ıÌfi˜ SMTP (SMTP Server).

ÃÚ‹ÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.

™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÂÓfi˜

ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ·
·˘Ùfi˜  ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›.

∞·Ú·›ÙËÙÂ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Ì·˜
∆ËÓ ÚÒÙË ÊÔÚ¿, Ô˘ ı· ÂÎÎÈÓ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È·¯Â›-

ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘, ı· Û·˜ ˙ËÙËıÂ›, ÌÂ ÙË
ÌÔÚÊ‹ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ, Ó· ÏËÎÙÚÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘

ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ Û·˜ (User name, password, POP Server, SMTP

Server ÎÙÏ.) ¶ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿, Î·È ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ Ô˘
Û·˜ ‰È¤ıÂÛÂ Ô ·ÚÔ¯¤·˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘, ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô

¤¯ÂÙÂ Û˘Ì‚ÏËıÂ›, Î·Ù·¯ˆÚ‹ÛÙÂ Ù· ˙ËÙÔ‡ÌÂÓ· ÛÙÔÈ¯Â›·. 
ŸÙ·Ó Ë  ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ›, ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›Ó·È

¤ÙÔÈÌÔ Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÂ› ÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi Û·˜.

∂ÁÁÚ·Ê‹ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÙÔ˘ ¶·ÁÎfi-

ÛÌÈÔ˘ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡
°È· Ó· ÂÁÁÚ·ÊÂ›ÙÂ ÛÂ Ì›· ˘ËÚÂÛ›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘-

‰ÚÔÌÂ›Ô˘ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, ı· Ú¤ÂÈ 

∂ÈÎ 4.5.1 ∆Ô ÂÈÎÔÓ›‰ÈÔ ÙË˜ Û˘ÓÙfiÌÂ˘ÛË˜

ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜

‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜

·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ Microsoft Outlook

express.

AÓ·Ï˘ÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ ı· ‚ÚÂ›ÙÂ

ÛÙÔ ¤ÌÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ.

∂ÈÎ 4.5.2 ∏ ÛÂÏ›‰· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ Ó¤Ô˘ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔ In.gr
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ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÙËÓ ÂÙ·ÈÚ›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ı·
Û˘Ì‚ÏËıÂ›ÙÂ. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙÔ

‰ÈÎÙ˘·Îfi ÙË˜ ÙfiÔ Î·È ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ
fiÙÈ Â›ÛÙÂ Ó¤Ô˜ ¯Ú‹ÛÙË˜, ı· Û·˜ ˙ËÙËıÂ› Ó· ‰ËÏÒÛÂÙÂ Ù· ÛÙÔÈ-

¯Â›· ÙÔ˘ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ Û·˜ (User name Î·È password), Î·ıÒ˜
Â›ÛË˜ Î·È Î¿ÔÈ· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.

ŸÙ·Ó Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈ-
ÛÙÂ›ÙÂ ÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi Û·˜ ·fi ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔÓ

ÎfiÛÌÔ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔ

‰È·‰›ÎÙ˘Ô.

∂ÎÎ›ÓËÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜
°È· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Û·˜

·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜, ı· Ú¤ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ÏÔÁ·ÚÈ·-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ, ‹ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ‰ÈÏfi ÎÏÈÎ ÛÙÔ ÂÈÎÔÓ›‰ÈÔ ÙÔ˘

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛ‹˜ ÙË˜ ‹ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
ÛÂÏ›‰· ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÙË˜ ÂÙ·ÈÚ›·˜ Ô˘ Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ

ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi.

™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÏÒÛÂÙÂ ÙËÓ
Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ Û·˜, ÏËÎÙÚÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÙÔ fiÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË Î·È ÙÔÓ

ÎÚ˘Êfi Îˆ‰ÈÎfi Ô˘ ÂÈÏ¤Í·ÙÂ ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË  ̃ÂÁÁÚ·Ê‹˜ (∂ÈÎ 5.2).

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ó¤Ô˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜

°È· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· Ó¤Ô Ì‹Ó˘Ì· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘-

‰ÚÔÌÂ›Ô˘, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ù‹ÛÂÙÂ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ «™‡ÓıÂÛË ÌËÓ‡-
Ì·ÙÔ˜» ÛÙËÓ Ì¿Ú· ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. 

£· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ (‹ Ë ÛÂÏ›‰·) ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «¡¤Ô
Ì‹Ó˘Ì·» 

∞ÊÔ‡ ·ÓÔ›ÍÂÈ ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÁÈ· ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÌËÓ‡-

Ì·ÙÔ˜, Ù· ‚‹Ì·Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜ (∂ÈÎ
4.5.6) :

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ·Ú·Ï‹ÙË ÛÙÔ Â‰›Ô 
«¶ÚÔ˜» (To).

2. ¶ÏËÎÙÚÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ – Ù›ÙÏÔ˘ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ 
ÛÙÔ Â‰›Ô «£¤Ì·» (Subject).

3. ¶ÏËÎÙÚÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜.
4. ∫ÏÈÎ ÛÙÔ ÎÔ˘Ì› «∞ÔÛÙÔÏ‹» (Send).

∂ÈÎ. 4.5.3 ∂›ÛÔ‰Ô˜ ÛÙÔ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘

∂ÈÎ. 4.5.4 ™Â ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·

‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘,

ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· Ó¤Ô Ì‹Ó˘Ì·,

·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô Ï‹ÎÙÚÔ.

∂ÈÎ. 4.5.5 ™Â Ì›· ÛÂÏ›‰· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘, ÁÈ· Ó·

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· Ó¤Ô Ì‹Ó˘Ì·, ·Ù‹ÛÙÂ

ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÈÏÔÁ‹.



∞Ó ı¤ÏÂÙÂ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì¿ Ì·˜ Ó· ÎÔÈÓÔÔÈËıÂ› Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ‹
Î¿ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú·Ï‹ÙÂ˜, Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙÂ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛ‹

ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Â‰›Ô «∫ÔÈÓ.» (Cc: Carbon Copy). 
∞Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÎÔÈÓÔÔÈËıÂ› ÙÔ Ì‹Ó˘Ì¿ Û·˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜

·Ú·Ï‹ÙÂ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ô Î¿ıÂ ·Ú·Ï‹ÙË˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÌfiÓÔ
ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ·Ú·Ï‹ÙË, Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ «∫Ú˘Ê‹˜

ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË˜» (Bcc : Blind Carbon Copy). º˘ÛÈÎ¿ Ô Î‡ÚÈÔ˜

·Ú·Ï‹ÙË˜ ‚Ï¤ÂÈ ÛÙÔ Ì‹Ó˘Ì· Ô˘ ı· ·Ú·Ï¿‚ÂÈ fiÏÔ˘˜
ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ «ÎÚ˘ÊÔ‡˜» ·Ú·Ï‹ÙÂ˜.

∂ÈÛ‡Ó·„Ë ·Ú¯Â›Ô˘

∆Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÂÈÛ‡Ó·„Ë˜ Î¿ÔÈÔ˘ ·Ú¯Â›Ô˘ (ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ Ù‡Ô˘), Ì·˙› ÌÂ

ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· Ô˘ ı· ·ÔÛÙÂ›ÏÂÙÂ.
°È· Ó· ÂÈÛ˘Ó¿„ÂÙÂ ¤Ó· ·Ú¯Â›Ô, ·ÚÎÂ› Ó· ·Ù‹ÛÂÙÂ ÙÔ

Ï‹ÎÙÚÔ ÌÂ ÙÔ Û˘Ó‰ÂÙ‹Ú· ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ‹ ÙÔ
Ï‹ÎÙÚÔ «™˘ÓËÌÌ¤ÓÔ» (Attach), Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ

ÙÔ ·Ú¯Â›Ô Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂÈÛ˘Ó¿„ÂÙÂ

¶ƒO™OÃ∏

∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÂÓfi˜ ·Ú¯Â›Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ı· 

‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÔÛÙÔÏ‹˜ Î·È Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ 

‰ÈÎfi Û·˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ·Ú·Ï‹ÙË. °È’ ·˘Ùfi
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Û·ÛÙÂ ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ

·Ú¯Â›ˆÓ Ô˘ ÂÈÛ˘Ó¿ÙÂÙÂ. (ª›· ÔÏ‡ Î·Ï‹ Î·È 
Â‡¯ÚËÛÙË Ï‡ÛË Â›Ó·È Ë Û˘Ì›ÂÛË ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ).

∞ÔÛÙÔÏ‹ Î·È Ï‹„Ë  ∞ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ (Send &
Rechieve mail)

°È· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û˘ÓÙ·¯ıÂ›, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ ·Ú·Ï·‚‹ ÙË˜ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ 
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∞Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ Â‰›Ô ıÂÏ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó·
ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ‰ÈÂ˘ı‡Ó-
ÛÂÈ˜ ÙfiÙÂ ÁÈ· ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎfi (;)
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∞ÊÔ‡ ·Ù‹ÛÂÙÂ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ «∞ÔÛÙÔÏ‹», ÙÔ Ì‹Ó˘Ì¿ Û·˜,
ı· ·ÔıËÎÂ˘ıÂ› ÛÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ «ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓ·» Î·È ·Ó Â›Û·ÛÙÂ

Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ı· Ê‡ÁÂÈ ÌÂ ÚÔÔÚÈÛÌfi ÙÔÓ ‹
ÙÔ˘˜ ·Ú·Ï‹ÙÂ˜.
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·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜, Ú¤ÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ÎÏÈÎ ÛÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ
«·ÔÛÙÔÏ‹ & Ï‹„Ë» . ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ı· Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÙÔÓ ˘ÔÏÔ-

ÁÈÛÙ‹ ÌÂ ÙËÓ «Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ı˘Ú›‰·» ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË Î·È ı· Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ·ÔÛÙÔÏ‹˜ Î·È ·Ú·Ï·‚‹˜ ÙË˜

·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ˘.

∞Ó¿ÁÓˆÛË ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜

∫¿ıÂ Ó¤Ô Ì‹Ó˘Ì· Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÔ˘

¯Ú‹ÛÙË ·ÔıËÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ «ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓ·». °È· Ó·
‰È·‚¿ÛÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù¿ ÙÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ,

Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÎÏÈÎ ¿Óˆ ÙÔ˘, ÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ ·˘Ùfi.

∆· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ Ê·Î¤ÏÔ˘ ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹
Ï›ÛÙ·˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘  ·ÔÛÙÔÏ¤· («·fi»), ÙÔÓ

Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ («£¤Ì·»), Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·È
ÒÚ· ÙË˜ ·Ú·Ï·‚‹˜ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜.

∆· ÌË ·Ó·ÁÓˆÛÌ¤Ó· ÌËÓ‡Ì·Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙË Ï›ÛÙ·,
ÌÂ ¤ÓÙÔÓ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

°È· Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ Î¿ÔÈÔ Ì‹Ó˘Ì·, Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ

ÎÏÈÎ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ Î·È ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ı·
ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›.

ñ ∞¿ÓÙËÛË (Reply): 

«∞ÓÔ›ÁÂÈ» ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË Ó¤Ô˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜, 
¤¯ÔÓÙ·˜ ÚÔÛı¤ÛÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ˆ˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·ÔÛÙÔÏ‹˜ 

ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·ÔÛÙÔÏ¤· ÙÔ˘ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜.

∂ÈÎ. 4.5.7 ∏ Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ Ê·Î¤ÏÔ˘ «∂ÈÛÂÚ¯fiÌÂÓ·» ·fi ¤Ó·

ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜

∂ÈÎ. 4.5.8 ∏ Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘

Ê·Î¤ÏÔ˘ «∂ÈÛÂÚ¯fiÌÂÓ·» ·fi Ì›· ÛÂÏ›‰·

‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜

·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È Ë ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘

ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜
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∆· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·ÎÔÌÈÛÙÒÓ Û˘˙ËÙ‹-
ÛÂˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙË Ï¤ÍË news
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚ›·˜ ÛÙËÓ
ÔÔ›· ·Ó‹ÎÂÈ Ô ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹˜ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ù·
·Ú¯ÈÎ¿ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
ÔÓÔÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÎÔÌÈÛÙÒÓ Û˘˙‹ÙËÛË˜ Â›Ó·È
ÁÈ· ÙËÓ OTENet : news.otenet.gr ‹ ÁÈ· ÙËÓ
ForthNet : news.forthnet.gr

∂ÈÎ 4.5.10 ∆Ô Ï·›ÛÈÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ «§ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ› Internet»

∂ÈÎ 4.5.9  OÈ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÓÔ‡

«∂ÚÁ·ÏÂ›·»
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ñ ∞¿ÓÙËÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜ (Reply to All) :
«∞ÓÔ›ÁÂÈ» ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË Ó¤Ô˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜, 

¤¯ÔÓÙ·˜ ÚÔÛı¤ÛÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ˆ˜ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·ÔÛÙÔÏ‹˜  
ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ·ÔÛÙÔÏ¤· ÙÔ˘ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜,

Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È fiÏˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ˘‹Ú¯Â 
ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË.

ñ ¶ÚÔÒıËÛË (Forward) : ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È, fiÙ·Ó Ô 
¯Ú‹ÛÙË˜ ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ Î¿ÔÈÔ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ ÁÈ· 

ÂÎÂ›ÓÔÓ Ì‹Ó˘Ì·, ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔÓ ¯Ú‹ÛÙË.

ñ ¢È·ÁÚ·Ê‹ (Delete) : ™Ù¤ÏÓÂÈ ÛÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ 
«¢È·ÁÚ·ÌÌ¤Ó·» ÙÔ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ Ì‹Ó˘Ì·. °È· Ó· Á›ÓÂÈ 

ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· 
‰È·ÁÚ·ÊÂ› Î·È ·fi ÙÔ Ê¿ÎÂÏÔ «¢È·ÁÚ·ÌÌ¤Ó·»

ñ ∂ÎÙ‡ˆÛË (Print) : ∂ÎÙ˘ÒÓÂÈ ÙÔ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ Ì‹Ó˘Ì·.

¶ÚfiÛıÂÙÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜.

∆· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘,
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ Î·È Ï‹„Ë ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó

Î·È Ì›· ÛÂÈÚ¿ ·fi ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ - Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÚÔ˜ ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË,

¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È fiÏÔ Î·È ÈÔ Â‡ÎÔÏË Ë ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘.

OÌ¿‰Â˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ (Discussion groups)

∫¿ÔÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÔ-

ÁÚ·Ê›·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜
Û˘˙‹ÙËÛË˜ (˘ËÚÂÛ›· Usenet) ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘. ∆Ô Microsoft

Outlook express Â›Ó·È ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿.
OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÙ·ÈÚ›Â˜ ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘

ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· Usenet. ∆Ô
ÌfiÓÔ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ Â›Ó·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘

‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚ›·˜, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ¤¯ÂÈ

Û˘Ì‚ÏËıÂ›.
¶ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· Usenet, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘

Microsoft outlook express ı· Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ó· Î¿ÓÂÙÂ
ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜

Î¿ÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, fiˆ˜ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ Ô˘ ı· 
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¢ÈÎÙ˘·ÎÔ› ÙfiÔÈ Û¯ÂÙÈÎÔ› ÌÂ ÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ï¤Û¯Ë Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÂˆÓ

www.pi-schools.gr
www.sch.gr
www.lifelonglearning.gr
www.edra.gr
www.teach.gr

™ÙË Ï¤Û¯Ë Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÏÏ‹-
ÓÈÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘  Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÙË˜ Ï¤Û¯Ë˜, ·ÏÏ¿, ÁÈ· Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ ÙÔ
‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ì‹Ó˘Ì·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Î·È
ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ï¤Û¯Ë˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ-
ÓÙ·˜ ÌÈ· ·Ï‹ ÊfiÚÌ· ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘.

∂ÈÎ. 4.5.11 ∏ Ï¤Û¯Ë Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙË

‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://www.sch.gr/forums 
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¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ, ÙÔ fiÓÔÌ¿ Û·˜ Î·È ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ÏÔÁ·-
ÚÈ·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Û·˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜. 

°È· Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜, ÂÈÏ¤ÍÙÂ ·fi ÙÔ
ÌÂÓÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ «§ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ›» (∂ÈÎ. 4.5.9.

£· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÚÔÛÙ¿ Û·˜ ÙÔ ÔÌÒÓ˘ÌÔ Ï·›ÛÈÔ
‰È·ÏfiÁÔ˘, fiÔ˘ ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ «¶ÚÔÛı‹ÎË» Î·È «™˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜»

(∂ÈÎ. 4.5.10)
∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿, ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ı· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ, Î¿ÓÔÓÙ¿˜ Û·˜

Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Ó·  Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜, ÁÈ·

Ó· ÌÔÚÂ› ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ó· Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙÔ ‰È·ÎÔÌÈÛÙ‹ ÔÌ¿‰ˆÓ
Û˘˙‹ÙËÛË˜.

ŸÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Ë Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ı· Û·˜ Á›ÓÂÈ
ÂÚÒÙËÛË ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜

ÔÌ¿‰Â˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜. ∞Ó ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ ıÂÙÈÎ¿, ı· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Ë
Ï›ÛÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ

Î¿ÔÈ· ‹ Î¿ÔÈÂ˜ Î·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÂÁÁÚ·Ê‹ ÛÂ ·˘Ù¤˜. ∞fi ÙË

ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ı· ÂÁÁÚ·ÊÂ›ÙÂ ÛÂ Î¿ÔÈ· ÔÌ¿‰· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
‰È·‚¿ÛÂÙÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÛÙÂ›ÏÂÈ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ Î·È

Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ ÛÂ ·˘Ù¿ Â›ÙÂ ÛÙÔÓ ·ÔÛÙÔÏ¤· ÙÔ˘˜ Â›ÙÂ ÛÂ
ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÂÏÒÓ.

ªÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· Usenet
ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ πÛÙÔ‡ ÌÂ

ÙË ÌÔÚÊ‹ «§¤Û¯Ë˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ» (Forum). 
™Â ÌÈ· Ï¤Û¯Ë Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ıÂÌ¿ÙˆÓ

Û˘˙‹ÙËÛË˜ Î·È Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÂÈ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù·, Ô˘

¤¯Ô˘Ó ÛÙÂ›ÏÂÈ ¿ÏÏÔÈ ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ÙË˜ Ï¤Û¯Ë˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ó·
·Ê‹ÛÂÈ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ì‹Ó˘Ì· ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÙË˜ Ï¤Û¯Ë˜.

µÈ‚Ï›Ô ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ (Address book)

ŸÏ· Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔ-
ÌÂ›Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔ-

ÓÈÎÒÓ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ, fiÔ˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔ˘ÌÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ì·˜.  
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°È· Ó· ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Ë ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
‰È¿ÊÔÚ· ÔÓfiÌ·Ù· fiˆ˜ : «∂·Ê¤˜»,
«∞Ù˙¤ÓÙ·» ÎÙÏ.
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ªÂ ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ·˘Ù‹ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Ì›· Î·ÚÙ¤Ï·
ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ú·Ï‹ÙË ÙˆÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ Ì·˜, Î·Ù·¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÂÎÂ›

ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÁÎ¿Ì· ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı¤Ó· ÙÔ˘˜.
∆Ô ÌÂÁ¿ÏÔ fiÊÂÏÔ˜ ·fi ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È fiÙÈ

ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÔÌ¿‰Â˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ, Û¯ÂÙÈÎ¤˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ (¶¯. ™˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, Ê›ÏÔÈ, ÎÏ.). ŒÙÛÈ, fiÙ·Ó

ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘ÌÂ ¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· ÛÂ fiÏÔ˘˜ fiÛÔÈ ·Ó‹ÎÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·, ·Ï¿ ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, ·ÓÙ› Ó·

ÏËÎÙÚÔÏÔÁÔ‡ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜.

∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ

∆ËÓ ˘ËÚÂÛ›· ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ÙËÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÎfiÌ· fiÏ· Ù·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.

ªÂ ÙÔ ∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ
Ì·˜, Î·Ù·¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡, ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·È ÂÚÁ·-

Û›Â˜ fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ·Ù˙¤ÓÙÂ˜.
∆Ô ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ ·Ù˙¤ÓÙÂ˜, Â›Ó·È

fiÙÈ ÛÂ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙÂ ÂÛÂ›˜, ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ó·Ï·Ì-

‚¿ÓÂÈ Ó· Û·˜ ˘ÂÓı˘Ì›ÛÂÈ ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÁÁÚ·Ê‹ Â›ÙÂ ÛÙ¤ÏÓÔÓÙ¿˜
Û·˜ ¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· ÌÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô Â›ÙÂ ÚÔ‚¿Ï-

ÏÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜ ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔ-

∂ÈÎ. 4.5.12 ∆Ì‹Ì· ÙË˜ ÔıfiÓË˜ ÙË˜ ∞Ù˙¤ÓÙ·˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ Yahoo!

∂ÈÎ. 4.5.13 ∆Ì‹Ì· ÙË˜ ÔıfiÓË˜ ÙÔ˘ ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ Hotmail
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∆·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ Ï›ÛÙ· (Mailing List)
ÀËÚÂÛ›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·

‰ËÌÔÛÈÔÔÈÂ›ÙÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Û·˜ ÛÙËÓ
ÔÌ¿‰· ¯ÚËÛÙÒÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ‰ÈÂ˘ı‡Ó-
ÛÂÈ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹
Ï›ÛÙ·.

∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· (Newsletter)
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ˘ËÚÂÛ›· Ô˘ ·Ú¤-

¯ÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó ·fi Î¿ÔÈÂ˜ ÂÙ·ÈÚ›Â˜ ‹
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜, ÁÈ· ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎÔ‡˜
ÏfiÁÔ˘˜.

[       ]363

ÁÈÛÙ‹ Î¿ÔÈÔ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi Ì‹Ó˘Ì·, Â›ÙÂ ·ÎfiÌ· Î·È ÌÂ
·ÔÛÙÔÏ‹ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ SMS ÛÙÔ ÎÈÓËÙfi Û·˜ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.

∆Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÛÙËÓ Ú¿ÍË

ª¤Û· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û·

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÛÙÔ
Ì¿ıËÌ¿ Û·˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ

ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó. ŒÙÛÈ  ÌÔÚÂ›ÙÂ
Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÙÂ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

ÌÂ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Â›ÙÂ ÁÈ· ·Ï‹
Â·Ê‹ Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ Â›ÙÂ ÁÈ·  ¤ÚÂ˘Ó· Î·È

Û˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.

∂›ÛË˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô,
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÊÔ‰È¿˙ÂÙÂ ÌÂ fiÏÔ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘

ÎÚ›ÓÂÙÂ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·fi
ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÁÈ· ÌÈÎÚfi ‹ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

ŒÍˆ ·fi ÙËÓ ·›ıÔ˘Û·

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô,  ÂÎÙfi˜ ÙË˜

ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÛÙÂ Ì¤Ûˆ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÒÓ
ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ (newsletter) ÁÈ· Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Û·˜, Ó· ·ÓÙ·Ï-

Ï¿ÛÛÂÙÂ ·fi„ÂÈ˜ ÌÂ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Û·˜ ·’ fiÏË ÙË ¯ÒÚ·, ‹
fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î¿ÔÈ· Ù·¯˘‰ÚÔ-

ÌÈÎ‹ Ï›ÛÙ· ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ (mailing list), Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ

ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

§¤ÍÂÈ˜ - ºÚ¿ÛÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿

ñ Web mail e-mail M¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ 

ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ 
ñ User name ŸÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË 

ñ Password ∫Ú˘Êfi˜ Îˆ‰ÈÎfi˜ 
ñ Incoming mail Server ¢È·ÎÔÌÈÛÙ‹˜ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ 

·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ 

ñ POP (Post Office Protocol) ¶ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜
·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜

ñ IMAP (Internet Message Access Protocol)
¶ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜

ñ Outgoing mail Server ¢È·ÎÔÌÈÛÙ‹˜ ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ 
·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ 

ñ SMTP  (Simple mail Transfer Protocol) ¶ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ 
ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜

ñ Attach ™˘ÓËÌÌ¤ÓÔ

ñ Discussion group’s OÌ¿‰Â˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ 
ñ Forum §¤Û¯Ë Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ
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™‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô

™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ sites ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘-

ı‡ÓÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ :
1. www.ypepth.gr ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ & 

£ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ
2. www.pi-schools.gr ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ

3. www.sch.gr ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ Û¯ÔÏÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô
™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ sites ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÛÂ 

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ/ÛË newsletters: 

1. www.edunews.gr ∂Î. ¶‡ÏË «¶·Ú·ÙËÚËÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ 
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜»

2. www.siris.gr/edra/ ∂Î. ¶‡ÏË «Œ‰Ú· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜»
3. www.eun.org ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Î‹ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶‡ÏË

4. www.edweek.org ∂‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ/ÛË
ÛÙÈ˜ ∏¶∞

5. www.eschoolnews.org ∂‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ 
ÂÎ/ÛË ÛÙÈ˜ ∏¶∞

6. www.techlearning.com/ ™¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙËÓ ÂÎ/ÛË 

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ (∏¶∞)
™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ sites ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÛÂ

Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ¤˜ Ï›ÛÙÂ˜ (mailing lists) ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ:
1. www.pi-scools.gr ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ 

(§›ÛÙ·: gr-schools@pi-schools.gr)
2. www.MyEurope.org ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Î‹ mailing list ÂÎ/ÎÒÓ 

(myeurope@longboy.eun.org)
3. www.listbot.com ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÙË ‰ÈÎÈ¿ Û·˜ 

Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ Ï›ÛÙ·.

™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Sites ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÙÂ
Î¿ÔÈÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ (OnLine Ì·ı‹Ì·Ù·) Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô:
1. http://www.actden.com/skills2k/ 

2. http://www.actden.com/oe/
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∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ∆È Â›Ó·È ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô;

2. ∆È ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË 
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘;

∞. ∆Ô fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË Î·È ÙÔ ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ‰ÈÎÙ‡Ô˘
µ. ∆Ô fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË Î·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·ÚÔ¯¤· 

˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘

°. ∆Ô fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·ÚÔ¯¤· ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·È ÙÔ 
fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ‰ÈÎÙ‡Ô˘

3. ∆È ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ 
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË; papatheodoroy@1o-gymnasio.ach.sch.gr

4. ¶ÔÈ· ÚˆÙfiÎÔÏÏ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ 
Î·È Ï‹„Ë ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ;

5. ∆È ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ 
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ 

ÈÛÙÔ‡, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¤Ó·Ó Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ 

·ÚÔ¯¤·˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘;
6. ¶ÔÈÔ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ fiÓÔÌ· ¯Ú‹ÛÙË ÁÈ· ÙÔÓ 

∫Ô °·Ï¿ÓË ¢ËÌ‹ÙÚË
1. dgalanis 2. galanisgr 3. dg8568

4. dimitrisg 5. galanis 6. dimgal
7. °È· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ 

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Û·˜ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È :
∞. ¢ÈÏfi ÎÏÈÎ ÛÙÔ ÂÈÎÔÓ›‰ÈÔ «O ÀÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ÌÔ˘»

µ. ¢ÈÏfi ÎÏÈÎ ÛÙÔ ÂÈÎÔÓ›‰ÈÔ «∏ Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÌÔ˘»

°. ¢ÈÏfi ÎÏÈÎ ÛÙÔ ÂÈÎÔÓ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ 
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘

8. £¤ÏÂÙÂ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÙÂ Ì‹Ó˘Ì· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘
ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ê›ÏÔ Û·˜, Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙ÂÈ, Î·È ·ÔÊ·Û›˙ÂÙÂ Ó·

ÂÈÛ˘Ó¿„ÂÙÂ, ÌÂ ·Ú¯Â›Ô, ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ Û·˜.
°È· ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ·˘Ùfi ¤¯ÂÙÂ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÈÏÔÁ¤˜:

∞. µÈÓÙÂÔÛÎÔÂ›ÙÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Û·˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÒÓÙ·˜ 

«Happy Birthday to you».
B. æËÊÈÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿Ï˘ÛË Ì›· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· 

·fi Ì›· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Û·˜.
°. ºÙÈ¿¯ÓÂÙÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¿.

¢. °Ú¿ÊÂÙÂ Î·È ÌÔÚÊÔÔÈÂ›ÙÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙË˜ 
ÂÚ›ÛÙ·ÛË˜.

¶ÔÈÔ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ı· Î¿Ó·ÙÂ;
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¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1. ∞ÓÙ·ÏÏ¿ÍÙÂ ÌËÓ‡Ì·Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ 

ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÂÈÌÔÚÊÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜.
2. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ, ·fi ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ 

‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÌÂ ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ,  
Î¿ÔÈÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ÔÈ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ Û·˜ ¤Î·Ó·Ó 

ÂÓÙ‡ˆÛË Î·È ÛÙÂ›ÏÙÂ ÌÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô 

ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û¯fiÏÈ¿ Û·˜.
3. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ 

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô,  ÌÈ· ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· ¤ÚÂ˘Ó· 
‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ Î¿ÙÈ ·Ïfi Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓfi (¯. ∫¿ÓÙÂ 

¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ÈÔ ·ÎÚÈ‚‹ fiÏË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, 
ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ Ï›ÛÙ· ·fi ·Á·ı¿ Î·È ˙ËÙÒÓÙ·˜ 

·fi Û¯ÔÏÂ›· fiÏÂˆÓ ÙË˜  ∂ÏÏ¿‰·˜ Ô˘ ÂÛÂ›˜ ı· 
ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ,  Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó  ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘˜) 

4. ∂ÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://greetings.msn.com/  

Î·È ÛÙÂ›ÏÙÂ Â˘¯ËÙ‹ÚÈ· Î¿ÚÙ· ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ê›ÏÔ Û·˜.
5. ∫·Ù·¯ˆÚ‹ÛÙÂ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ ÙÔ˘ 

ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ Û·˜ ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÙˆÓ 
˘ÔÏÔ›ˆÓ ÂÈÌÔÚÊÔ‡ÌÂÓˆÓ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·Ùfi˜ Û·˜ Î·È 

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ Ì›· ÔÌ¿‰· ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ 
‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜. 

£¤Ì·Ù· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË

1. ¶ÔÈ· ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È Ù· ¿ÌÂÛ· Î·È ¤ÌÌÂÛ· ÔÊ¤ÏË ÁÈ· 

ÌÈ· Û¯ÔÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ·fi ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ 
ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓË˜ Î·È ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜ ÛÂ 

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹; 
2. £· Û·˜ ‚ÔËıÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ 

Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ› Û·˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿˜ Û·˜, 
ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘;

3. ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· 
‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÂ Î¿ÔÈÔ ı¤Ì·

Ô˘ ÙÔ˘˜ ·Ó·ı¤Û·ÙÂ, ÁÚ·ÌÌ¤ÓË ¿ÏÈ ·fi Ì·ıËÙ‹ Ô 

ÔÔ›Ô˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi 
‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·;

4. ¶ÔÏÏÔ› Ï¤ÓÂ fiÙÈ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÌÂ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi 
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·‰È¤ÍÔ‰Ô ÙÈ˜ ÂÙ·ÈÚ›Â˜ 

ÎÏ·ÛÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ‰ÈÎÈ¿ Û·˜ ÁÓÒÌË 
ÁÈ’ ·˘Ùfi; 

(§¿‚ÂÙÂ ˘’ fi„ÈÓ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ·Î¤ÙˆÓ ·fi ÙÔ ÎÏ·ÛÈÎfi
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô Î·È, Â›ÛË˜, ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ¿ÓıËÛË ÙÔ˘

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÂÌÔÚ›Ô˘).
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OÈ ÚfiÛıÂÙÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÓfi˜ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ ÛÙÔÓ

·ÁÎfiÛÌÈÔ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi ÈÛÙfi.


