
ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΟ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 «∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΤΑΞΗΣ» 

Πλαίσιο αναλυτικού προγράµµατος  
 

 

Θεµατικά πεδία Κωδικός θεµατι-
κού πεδίου 

 Α/θµια Β/θµια 
1. ∆ιαχείριση ιδιαιτεροτήτων µαθητών 20 ώρες 20 ώρες 
1.1    Είδη µαθησιακών δυσκολιών, αιτιολογία, γενικά χαρακτηριστικά και  

τρόπος εκδήλωσης στην τάξη.                                                                 
1.2    Τρόποι στήριξης των µαθητών µε µαθησιακές δυσκολίες.  
1.3    Προσαρµογή διδακτικών στόχων στα επιµέρους µαθήµατα. 
1.4    Μελέτη περίπτωσης. Εφαρµογές σε διάφορες  περιπτώσεις  
         σχολείων (π.χ. ολοήµερο /ολιγοθέσιο σχολείο, Τ.Ε.Ε. κ.λπ.). 
1.5    Χαρισµατικοί µαθητές   
1.5.α Γενικά χαρακτηριστικά και τρόπος εκδήλωσης στην τάξη. 
1.5.β Τρόποι στήριξης των µαθητών, προσαρµογή των διδακτικών στόχων 
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2. Προβλήµατα συµπεριφοράς   22 ώρες 22 ώρες 
2.1    Γενικά χαρακτηριστικά και τρόπος εκδήλωσης στην τάξη. 
2.2    Εφαρµογή στρατηγικών τροποποίησης της συµπεριφοράς. Μέσα           
         στήριξης επιθυµητής συµπεριφοράς. 
2.3    Ψυχολογικό κλίµα της τάξης. 
2.4    Καλλιέργεια κοινωνικών δεξιοτήτων και τρόποι διαχείρισης            

συγκρούσεων, στρες, θυµού κλπ. 
2.5 ∆ιαχείριση συναισθηµατικού τοµέα. 
2.6    Μελέτη περίπτωσης: βία, επιθετικότητα, φοβίες κ.τ.λ. Εφαρµογές σε   
         διάφορες περιπτώσεις σχολείων.  
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3. Πολιτισµικές διαφορές, κοινωνικοοικονοµικές ανισότητες 8 ώρες 8 ώρες 
3.1  Πολυπολιτισµικότητα σχολείου, τρόποι στήριξης των µαθητών µε     

πολιτισµικές ιδιαιτερότητες/κοινωνικοοικονοµικές ανισότητες. 
3.2  Ευρωπαϊκό Portfolio γλωσσών ως εργαλείο ανάδειξης της  πολυπολι-

τισµικότητας και της πολυγλωσσίας.  
3.3 Το ολοήµερο ως θεσµός αντιµετώπισης κοινωνικοοικονοµικών ανισο-

τήτων, εφαρµογές σε διάφορες περιπτώσεις σχολείων (π.χ. ολιγοθέσιο 
σχολείο/Τ.Ε.Ε. κ.λπ.) 

4 
 
2 
 
2 

6 
 
2 
 
- 

 
 
 



Πίνακας Επιµορφωτικών Κέντρων και Χρονικές περίοδοι υλοποίησης του Προ-

γράµµατος 

 

ΠΕΚ Επιµορφωτικά 
Κέντρα 1η Χρονική Περίοδος  2η Χρονική Περίοδος 

 
1ο ΠΕΚ ΑΘΗ-

ΝΑΣ 
ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-

19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12 

18/11-19/11, 25/11-26/11, 
2/12-3/12, 9/12-10/12, 

16/12-17/12 
 

2ο ΠΕΚ ΑΘΗ-
ΝΑΣ 

ΦΙΛΟΘΕΗ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12 

18/11-19/11, 25/11-26/11, 
2/12-3/12, 9/12-10/12, 

16/12-17/12 
 

3o ΠΕΚ ΑΘΗ-
ΝΑΣ 

ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12 

18/11-19/11, 25/11-26/11, 
2/12-3/12, 9/12-10/12, 

16/12-17/12 

ΠΕΚ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12 

18/11-19/11, 25/11-26/11, 
2/12-3/12, 9/12-10/12, 

16/12-17/12 

 ΣΥΡΟΣ  
18/11-19/11, 25/11-26/11, 

2/12-3/12, 9/12-10/12, 
16/12-17/12 

 ΡΟ∆ΟΣ  
18/11-19/11, 25/11-26/11, 

2/12-3/12, 9/12-10/12, 
16/12-17/12 

1ο ΠΕΚ 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗ  

18/11-19/11, 25/11-26/11, 
2/12-3/12, 9/12-10/12, 

16/12-17/12 

 ΗΜΑΘΙΑ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12  

 ΠΕΛΛΑ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12  

 ΠΙΕΡΙΑ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12  

2ο ΠΕΚ 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗ  

18/11-19/11, 25/11-26/11, 
2/12-3/12, 9/12-10/12, 

16/12-17/12 

 ΚΙΛΚΙΣ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12  

 ΣΕΡΡΕΣ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12  

 ΧΑΛΚΙ∆ΙΚΗ 4/11-5/11, 11/11-12/11, 18/11-
19/11, 25/11-26/11, 2/12-3/12 

 
 

 
Το επιµορφωτικό πρόγραµµα θα υλοποιηθεί σε δύο χρονικές περιόδους και η επιλογή των επιµορφουµέ-
νων για κάθε περίοδο θα γίνει µετά από κλήρωση. Η εκπαιδευτική διαδικασία θα έχει διάρκεια  6 ωρών 
για το Σάββατο και 4 ωρών για την Κυριακή. 




