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ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ

Κάθε κεφάλαιο, ανάλογα με τη θεματική περιοχή στην οποία αναφέρεται, έχει και ένα διαφορετικό σύμβολο.
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Λέξεις (σύμβολα κλειδιά)
Στην αρχή της κάθε δραστηριότητας υπάρχει μία από τις ακόλουθες λέξεις – κλειδιά:
Πυθαγόρας - Σκέφτομαι: Ο Πυθαγόρας που σκέφτεται. Σύμβολο σκέψης. Εμφανίζεται σε δραστηριότητες νοερών υπολογισμών.

Μέλισσα - Εργάζομαι: Σύμβολο εργατικότητας. Εμφανίζεται σε δραστηριότητες εφαρμογής και εμπέδωσης.

Σκύλος - Ανακαλύπτω: Ο σκύλος ιχνηλάτης. Σύμβολο ανακάλυψης. Εμφανίζεται στις δραστηριότητες που εισάγουν τους μαθητές στη νέα γνώση.

Ελέφαντας - Θυμάμαι: Σύμβολο μνήμης. Εμφανίζεται στις δραστηριότητες επανάληψης.

Ομάδα - Συνεργάζομαι: Σύμβολο ομαδικότητας. Εμφανίζεται σε δραστηριότητες που είναι δυνατόν να γίνουν σε ομάδες.
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Επεξηγήσεις.

Το βιβλίο είναι χωρισμένο σε 4 ενότητες που διαιρούνται σε κεφάλαια και τα κεφάλαια σε επιμέρους δραστηριότητες. Σε κάθε τίτλο κεφαλαίου ή δραστηριότητας υπάρχει ο αριθμός του/της. Οι αριθμοί των κεφαλαίων βρίσκονται δίπλα στα σύμβολα δείχνοντας τη θεματική περιοχή στην οποία αναφέρονται.

Στην πάνω αριστερή γωνία υπάρχει ο αριθμός της σελίδας του βιβλίου των βλεπόντων. Το τέλος κάθε δραστηριότητας ορίζεται από μία γραμμή και το τέλος κάθε ενότητας από διπλή γραμμή.

Οι γραπτές δραστηριότητες γίνονται σε απλά φύλλα στην τάξη.
6 - 7

Οι ήρωες του βιβλίου

Πυθαγόρας ο Σάμιος (περίπου 600 π.Χ.)

Ο Πυθαγόρας ήταν ένας σπουδαίος μαθηματικός της αρχαιότητας, που γεννήθηκε στη Σάμο. Ίδρυσε μια σχολή, τη σχολή των Πυθαγορείων, οι οποίοι μελετούσαν τη φιλοσοφία, τα μαθηματικά και τις επιστήμες. Είχε δασκάλους μεγάλους σοφούς της αρχαιότητας και ταξίδεψε στην Ασία και την Αίγυπτο όπου μελέτησε την αιγυπτιακή φιλοσοφία, τα μαθηματικά, την αστρονομία και την ιατρική.

Ο Πυθαγόρας έμεινε γνωστός ως ο άνθρωπος που έβλεπε παντού αριθμούς.

Υπατία η Αλεξανδρινή (370-415 μ.Χ.)

Η Υπατία ήταν η πρώτη γυναίκα μαθηματικός στην Ιστορία. Γεννήθηκε στην Αλεξάνδρεια.
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Ήταν κόρη του φιλόσοφου Θέωνα, διευθυντή του Πανεπιστημίου της Αλεξάνδρειας. Για το λόγο αυτό είχε την τύχη να αποκτήσει σπάνια μόρφωση, σε μια εποχή που η θέση της γυναίκας στην κοινωνία ήταν πολύ διαφορετική από ότι σήμερα. Συνέχισε τις σπουδές της στην Αθήνα και τη Ρώμη εντυπωσιάζοντας όλους όσοι την συναναστρέφονταν με το πνεύμα, τη σεμνότητα, την ομορφιά και την ευγλωττία της. Επιστρέφοντας στην Αλεξάνδρεια πολύ σύντομα αναδείχτηκε σε μεγάλη δασκάλα της φιλοσοφίας και των μαθηματικών.
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Αριθμοί: Οι αριθμοί μέχρι το 20- τα σύμβολα της σύγκρισης-Τακτικοί αριθμοί.
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Γεωμετρία: Προσανατολισμός στο χώρο-Γεωμετρικά σχήματα.

Μετρήσεις: Σύγκριση συνεχών μεγεθών-Τα νομίσματα μέχρι το 10.
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Ενότητα 1η

       1. Προσανατολισμός στο χώρο

Εργάζομαι
1α. Πηγαίνω ευθεία και στρίβω δεξιά.

 

1β.  Το βελάκι δείχνει ότι στρίβω δεξιά ή αριστερά;


--------------------------------------------------------

10-11
Εργάζομαι
2. Κάνω μια νοητή γραμμή με το δάχτυλό μου, έτσι ώστε οι κύκλοι να βρίσκονται μαζί.


Εργάζομαι
3. Βρίσκω τη διαδρομή για να φτάσω στην έξοδο.

είσοδος
                                    έξοδος
12

        2. Γεωμετρικά σχήματα
Εργάζομαι

1. Βρίσκω τα όμοια γεωμετρικά σχήματα.

12
Εργάζομαι

2. Με ποια γεωμετρικά στερεά  μοιάζουν
η μπάλα, το ζάρι, το κουτί από σπίρτα, το βιβλίο, ο βόλος, η μεταλλική κονσέρβα από γάλα εβαπορέ, το ποτήρι και το τύμπανο;
Εργάζομαι

3. Ποιο από τα παρακάτω είναι τρίγωνο, κύκλος, ορθογώνιο, τετράγωνο.





13
Εργάζομαι

4. Δείχνω τα όμοια γεωμετρικά σχήματα στις παρακάτω εικόνες.



14

          3. Σύγκριση και εκτίμηση ποσοτήτων

Εργάζομαι

1. Παρατηρώ σε κάθε εικόνα πόσα είναι τα δάχτυλα και από κάτω δείχνω πόσα αντικείμενα  περισσεύουν.


14
Εργάζομαι

2. Παρατηρώ τις παρακάτω εικόνες και δείχνω εκείνες τις συλλογές που έχουν ίσο αριθμό αντικειμένων.


                          Α            Ε

                          Β             Ζ



                           Γ             Η




                           Δ             Θ

14-15
Εργάζομαι

3. Λέω πόσες είναι οι κουκκίδες στις παρακάτω εικόνες.

Σκέφτομαι

4. Αρίθμησε προφορικά από το 1 έως το 10 ξεκινώντας από διάφορους αριθμούς.
Εργάζομαι

5. Παρατηρώ τις παρακάτω εικόνες και δείχνω τόσα δάχτυλα όσες είναι οι κουκκίδες.
15

Εργάζομαι

6. Παρατηρώ πόσες είναι οι κουκκίδες σε κάθε μια από τις παρακάτω εικόνες (Α,Β,Γ) και λέω πόσες κουκκίδες θα είχε κάθε μία εικόνα με μια κουκκίδα περισσότερο καθώς και με μία λιγότερο.


      Α           Β            Γ
15

Εργάζομαι

7. Παρατηρώ τα εξάστιγμα και τα γράφω με τον ίδιο τρόπο δύο φορές. 

     ,           ,                ,                   

---------------------------------------------------------
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         4. Οι αριθμοί από το 1 έως το 5

Σκέφτομαι

1. Διαβάζω τους αριθμούς.

    2       4       1       3       5

Εργάζομαι

2. Με το δάχτυλό μου κάνω ένα νοητό κύκλο και περικλείω τόσα σχήματα όσα δηλώνει και ο αριθμός.

2

4

3

5

---------------------------------------------------------

16
Σκέφτομαι
3. Παρατηρώ τις παρακάτω εικόνες και γράφω τόσα εξάστιγμα όσα και τα δάχτυλα που δείχνει η κάθε μια.


           2


           3


           5

---------------------------------------------------------
4. Πόσες είναι οι κουκκίδες;
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Εργάζομαι
5. Μετρώ τα ψάρια της κάθε σειράς και δείχνω τον αριθμό που αντιστοιχούν.







      3             2             4             5
17

Εργάζομαι

6. Βρίσκω πόσα είναι τα δάχτυλα σε κάθε κύκλο και δείχνω τον αντίστοιχο αριθμό. Μετά γράφω κι εγώ τόσα εξάστιγμα όσα και τα δάχτυλα του κάθε κύκλου.




            2          4          3          5
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         5. Αρίθμηση, ανάγνωση και γραφή των αριθμών (Α)

Σκέφτομαι

1. Η δασκάλα μου λέει αριθμούς μέχρι το 5 και εγώ γράφω τόσα εξάστιγμα όσα δηλώνει ο κάθε αριθμός.

Ανακαλύπτω

2. Παρατηρώ τον αριθμό 2 και τον γράφω σε δύο σειρές, αφήνοντας ανάμεσα ένα διάστημα.

                             2             
---------------------------------------------------------
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Εργάζομαι
3. Παρατηρώ τις εικόνες και δείχνω ποιος αριθμός αντιστοιχεί στην κάθε εικόνα ξεχωριστά.


                
  1          
                             2

                             3

                             4
19

Ανακαλύπτω

4. Παρατηρώ τον αριθμό 3 και τον γράφω σε δύο σειρές, αφήνοντας ανάμεσα ένα διάστημα.





                           3       

--------------------------------------------------------

18
Εργάζομαι

5. Παρατηρώ τις εικόνες και δείχνω κάθε φορά τόσα δάχτυλα όσα είναι τα αντικείμενα.

 μήλα

λεμόνια

αχλάδια  

ψάρια

αβγά
20

         6. Αρίθμηση, ανάγνωση και γραφή των αριθμών (Β)

Σκέφτομαι

1. Αντίστροφη αρίθμηση ξεκινώντας από το 10.

	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


Ανακαλύπτω

2. Παρατηρώ και γράφω τον αριθμό σε δύο σειρές, αφήνοντας ανάμεσα ένα διάστημα.


                               5
20-21
Εργάζομαι
3. Αντιστοιχίζω με το δάχτυλό μου τις κουκκίδες με τους αριθμούς, όπως στο παράδειγμα.

         Α                               Β



                   Β

         1        2       3        4       5       6        7

        Γ                     Δ                  Ε
21

Σκέφτομαι
4. Μετρώ τις κουκκίδες και λέω πόσες είναι.

     Α            Β            Γ            Δ

     Ε            Ζ            Η

Εργάζομαι

5. Γράφω τόσα εξάστιγμα όσα δείχνουν οι αριθμοί.

2       4       5       3       6

---------------------------------------------------------

21

Εργάζομαι
6. Συμπληρώνω τους αριθμούς που λείπουν.

	
	
	3
	
	
	6
	7
	8
	9
	10


22

       7. Πρόσθεση και ανάλυση των αριθμών μέχρι το 5 (Β)
Εργάζομαι

1. Γράφω πόσες κουκκίδες περιέχει η κάθε ομάδα.


Α                                  Β


Γ                                   Δ

22


Ε                                   Ζ


Η                                   Θ
22
Εργάζομαι

2. Βρίσκω πόσα φρούτα πρέπει να βάλω ή να βγάλω για να είναι τόσα όσα δηλώνει ο αριθμός.


5                                    4



5                                     3



4                                     3
22-23


4                                   2

Σκέφτομαι

3. Παρατηρώ και λέω προφορικά πόσες είναι οι κουκκίδες σε κάθε ομάδα.


23

Εργάζομαι

4. Παρατηρώ και βρίσκω τις κουκκίδες που λείπουν.


              και  



              και 




              και
23

Παρατηρώ και βρίσκω τους αριθμούς που λείπουν.



    1        και                            2


     4       και                            5

     2       και                            5
23

Θυμάμαι

5. Γράφω σε δύο σειρές τους αριθμούς από το 1 έως το 5.

……………………………………………..
……………………………………………..
24

         8. Επαναληπτικό μάθημα

Σκέφτομαι

1. Ποιος αριθμός είναι πριν και ποιος μετά;
     πριν               αριθμός           μετά

        3                      4                   5     
                                2                       
                                3                        
                                5
                                7

                                6

                                8

                                9
24

Θυμάμαι
2. Πόσα είναι όλα κάθε φορά;


               και                

όλα είναι:…

                              και 1
όλα είναι:…
                     και 1

όλα είναι:…


                         και 2

όλα είναι:…
24

Θυμάμαι

3. Βρίσκω όλα τα ορθογώνια και λέω ποιο είναι ίδιο με το πρότυπο.

 
πρότυπο

25
Σκέφτομαι

4. Η δασκάλα μου λέει έναν αριθμό μέχρι το 5, και εγώ γράφω τόσα εξάστιγμα όσα λέει ο αριθμός.

Θυμάμαι

5. Μοιράζω τα αβγά σε δυο μέρη με διαφορετικούς τρόπους. 
Συμπληρώνω τα κενά με τους αντίστοιχους αριθμούς.



                                                           5
25
              και                              και     
              και                              και
              και
Θυμάμαι

6. Βρίσκω τα όμοια σχήματα και γράφω για κάθε σχήμα τα γράμματα που αντιστοιχούν.



25

             κύκλοι είναι τα: 

              τρίγωνα είναι τα:

                 ορθογώνια είναι τα:     


                τετράγωνα είναι τα:

=================================

26
Ενότητα 2η
 
        9. Σύγκριση μεγεθών

Εργάζομαι

1α. Παρατηρώ το μήκος των μολυβιών και τα ταξινομώ προφορικά από το πιο μακρύ μέχρι το πιο κοντό.

Α
Β

Γ
Δ
26

1β. Παρατηρώ το πλάτος των ορθογωνίων  και τα ταξινομώ προφορικά από το πιο πλατύ μέχρι το πιο στενό.

    Α                   Β          Γ            Δ

1γ. Παρατηρώ το πάχος των μολυβιών και τα ταξινομώ προφορικά από το πιο χοντρό μέχρι το πιο λεπτό.

       Α               Β             Γ              Δ

27

Εργάζομαι

2. Ποιο ορθογώνιο από τα παρακάτω είναι το πιο ψηλό;…
το πιο  χαμηλό;…

το πιο πλατύ;…

το πιο στενό;..




Εργάζομαι

3α. Ποιο φίδι είναι πιο μακρύ και πιο χοντρό;

27

3β. Ποιο ορθογώνιο είναι πιο πλατύ και πιο ψηλό;


3γ. Ποιο ορθογώνιο είναι πιο στενό και πιο χαμηλό;


28
       10.  Οι αριθμοί από το 6 μέχρι το 10 (Α)

Ανακαλύπτω
1. Πόσα είναι όλα τα ψάρια; Πώς χωρίζονται μεταξύ τους; Γράφω τους αριθμούς.



Όλα μαζί είναι:…


Χωρίζονται σε … και …
28



Χωρίζονται σε … και …

Ανακαλύπτω

2. Παρατηρώ και γράφω σε μια σειρά τον αριθμό 8.

                                                       8                             

                                                       8
28
Εργάζομαι

3. Πόσες είναι οι μπάλες; Πώς χωρίζονται μεταξύ τους; Γράφω τους αριθμούς.


Όλες μαζί είναι:…



Χωρίζονται σε … και …
28-29

Χωρίζονται σε … και …

Εργάζομαι
4. Βρίσκω πόσα είναι τα σχήματα και τα δείχνω με τα δάχτυλά μου. Γράφω τον αριθμό τους, καθώς και τα ανάλογα εξάστιγμα.




         6
29
Εργάζομαι
5. Παρατηρώ τις εικόνες και βρίσκω πόσα αντικείμενα περιέχει η κάθε ομάδα. Γράφω τους αριθμούς.







29





30
         11. Οι αριθμοί από το 6 μέχρι το 10 (Β)

Ανακαλύπτω
1. Παρατηρώ και γράφω τον αριθμό 9 σε δύο σειρές.


                                                       9
……………………………………………………………………………………………………

30
Εργάζομαι

2. Μετρώ κάθετα τις κουκκίδες που υπάρχουν στις στήλες, βρίσκω από κάτω τους αριθμούς που λείπουν και τους γράφω.

     0    1    2                5

31

Σκέφτομαι

3. Η δασκάλα μου λέει με τυχαία σειρά αριθμούς από το 4 έως το 10, και τους γράφω.
Εργάζομαι

4. Μοιράζω τους κύκλους και τα τετράγωνα σε δυο μέρη με διαφορετικούς τρόπους και τους γράφω με εξάστιγμα. 
π.χ. 
     9
Χωρίζονται σε

5                               και  4  
Γράφω παρόμοιους τρόπους χωρισμού του 9. 

Α:          Β:          Γ:         Δ:
31

                                               10
Χωρίζονται σε

5                                    

και 5

Γράφω παρόμοιους τρόπους χωρισμού του 10. 
Α:          Β:          Γ:         Δ:

32

          12. Σύγκριση αριθμών –
Τα σύμβολα =, › και ‹

Σκέφτομαι

1. Η δασκάλα μου λέει έναν αριθμό από το 1 μέχρι το 10 και εγώ βρίσκω τον προηγούμενο και τον επόμενο αριθμό.

Εργάζομαι

2. Παρατηρώ τις εικόνες, συμπληρώνω τους αριθμούς και συγκρίνω.




    4       ›       2
…………………..       …………………
32




   …………………            ………………….. 

   

…………………..
32-33

3. Συμπληρώνω την κάθε σειρά με τη λέξη ή με τον αριθμό που λείπει.

αριθμοί                   λέξεις

     4                        ……..

     2                        ……..

     5                        ……..

     …..                     ένα

     …..                     τρία

Σκέφτομαι
4. α) Η δασκάλα μου λέει αριθμούς μέχρι το 10 και εγώ βρίσκω δύο αριθμούς που είναι μεγαλύτεροι και δύο που είναι μικρότεροι από αυτούς.

β) Η δασκάλα μου λέει δύο αριθμούς και εγώ βρίσκω έναν αριθμό μεγαλύτερο και έναν μικρότερο από τους δύο αυτούς αριθμούς.

33
Εργάζομαι
5. Μετρώ τα αντικείμενα κάθε ομάδας και δείχνω πόσα δάχτυλα πρέπει να χρησιμοποιήσω, για να ισχύουν τα σύμβολα. Συμπληρώνω και γράφω τους αριθμούς.




………  ›  …….            ……     =      ……




……  ‹  ……                     ……  ›  ……
33
6. Συμπληρώνω και γράφω τους αριθμούς.
3 › …        2 ‹ …        8 ‹ …        0 = …

6 = …       6 › …        10 › …       9 ‹ …
34

      13. Πρόσθεση και ανάλυση των αριθμών μέχρι το 5 (Β)
Εργάζομαι
1. Αναλύω τον αριθμό 4 με διαφορετικούς τρόπους και γράφω τα ανάλογα εξάστιγμα, όπως στο παράδειγμα.


            και

                    και
        3            και      1       κάνουν μαζί  4
Α:  

Β: 

Γ:
Δ:
35

Εργάζομαι

2. Υπολογίζω τους αριθμούς και λέω πόσα είναι όλα μαζί.

        και          και           και
Γράφω:

  …   και   …   και    …   και    …
κάνουν μαζί …


           και
…  και  … κάνουν μαζί …


           και          και           και

  …   και   …   και    …   και    …

κάνουν μαζί …

35

3. Γράφω ξεχωριστά, τους τρόπους που μπορώ να μοιράσω τις μπίλιες σε δύο μέρη.


36
      14. Γραφή της πρόσθεσης με τη χρήση συμβόλων.

Σκέφτομαι
1. Η δασκάλα μού λέει αθροίσματα που δεν υπερβαίνουν τον αριθμό 5. Υπολογίζω και γράφω τα αθροίσματα που βρίσκω κάθε φορά. 

36

Εργάζομαι
2. Τα κουτιά έχουν μέσα μπάλες.
Πόσες είναι όλες μαζί οι μπάλες; Γράφω τα αθροίσματα.

4 + 1 =  

… + … = …


… + … + … = …

36


… + … + … = …

37

 3. Παρατηρώ τις εικόνες και γράφω τους αριθμούς που λείπουν.





1 + 2 + 1 = …            … = 2 + 1



4 = … + …                 … + … = …



… = … + … + …        … = … + …
37-38
Εργάζομαι

4. Συμπληρώνω τους αριθμούς, για να ισχύουν οι ισότητες. 

2 + 1 = …                    2 + 0 = …
1 + … = 2                    … = 4 + 0
3 + … = 5                    … = 4 + 1

38

        15. Προβλήματα

Εργάζομαι
1. Πόσες είναι οι μπάλες και στα δύο κουτιά μαζί;


Όλες οι μπάλες είναι ……..

Εργάζομαι

2. Έχω              βόλους. Μου έδωσαν 
ακόμη         βόλο

και έγιναν  … + … = …
Μετά μου έδωσαν άλλους 
και έγιναν  … + … = …

39

Εργάζομαι
3.  Έχω                              βόλους και ο 


φίλος μου έχει         βόλο. Πόσους βόλους πρέπει να δώσω στο φίλο μου για να έχουμε τον ίδιο αριθμό βόλων;
Πρέπει να δώσω στο φίλο μου … βόλους.


Εργάζομαι

4. Έχω                    μπάλες. Πόσες μπάλες 

πρέπει να μου δώσουν ακόμη για να έχω πέντε;
Πρέπει να μου δώσουν … μπάλες.

40

       16. Επαναληπτικό μάθημα

Σκέφτομαι

1. Υπολογίζω και γράφω επτά αθροίσματα με δύο αριθμούς, μέχρι το 5.
Θυμάμαι
2. Παρατηρώ τις εικόνες και γράφω την πράξη της πρόσθεσης.


2 + 2 = …

………………………..

………………………..

40

Θυμάμαι

3. Συγκρίνω τους αριθμούς και τους γράφω, συμπληρώνοντας ένα από τα σύμβολα:

›,  ‹  ή  =.
5 › 3

6 … 6

9 … 8 + 1

1 + 0 … 10

7 … 9

8 … 10

9 … 6

2 + 2 … 4 + 1

Θυμάμαι

4. Συνεχίζω με τον ίδιο τρόπο ως το τέλος της γραμμής.
6 7 8  …   6 7 8 …
41

5. Μοιράζω τα αβγά σε δύο μέρη με διαφορετικούς τρόπους.

Γράφω τους αντίστοιχους αριθμούς.


8

… + …            … + …           … + …            

… + …            … + …

41
6. Υπολογίζω και συμπληρώνω τους αντίστοιχους αριθμούς.


=================================
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