
4Ë ÂÓfiÙËÙ·

ºPONTIZø °IA TH ¢IATPOºH
KAI THN Y°EIA MOY

£· ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ
ÙÔ˘ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÈı¤ÙÔ˘
ÛÙËÓ ÚfiÙ·ÛË.

£· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÏ›ÛÂÈ˜
ÙˆÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÈı¤ÙˆÓ.

£· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡ÌÂ Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó 
ÔÈ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ 
Ï¤ÍÂˆÓ, Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È Ë Û‡ÓıÂÛË. 

£· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ı· ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ 
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Ì·˜ Û‹ÌÂÚ·.

™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·:
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KÂ›ÌÂÓÔ 1 [E›Ì·ÛÙÂ fi,Ù È  ÙÚÒÌÂ]

∆Ô ¤Ó· ÛÙ· ‰¤Î· ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· Â›Ó·È ·¯‡Û·ÚÎÔ! ∆Ô ¤Ó· ÛÙ· ‰‡Ô ‰Â Û˘ÓË-
ı›˙ÂÈ Ó· ÙÚÒÂÈ ÚˆÈÓfi Î·È fiÏ· Û¯Â‰fiÓ ¤Ì·ı·Ó Ó· ÙÚÒÓÂ Û·Ó Ù· ∞ÌÂÚÈÎ·Ó¿ÎÈ·.
∫·È fiÏ· ·˘Ù¿ fiÙ·Ó ÛÙË ÓfiÙÈ· ∞Û›· ÙÔ 50% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ˘ÔÛÈÙ›˙ÔÓÙ·È! ∞˜ ‰Ô‡ÌÂ
ÏÔÈfiÓ fiÛÔ Î·Îfi Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜ Î·È ·˜ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË Ó· ·ÏÏ¿-
ÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Î·Î¤˜ Ì·˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜… ¤ÙÛÈ… Û·Ó ‰ÒÚÔ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜.

Ÿˆ˜ ÏÔÈfiÓ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ¤Ó· ÛÙ· ÙÚ›· ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· ÙÚÒÂÈ ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ ÌÈ· ‰˘Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÛÂ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ, Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ·ÁfiÚÈ·, Î·È ÙÔ
20% ·fi ·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· Ê·ÛÙÊÔ˘ÓÙ¿‰ÈÎ· Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜
ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÏÏÔ› ÁÔÓÂ›˜ ‰Â ‰È·ÊˆÓÔ‡Ó Î·È ›Ûˆ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Ó· ÚÔ-
ÙÚ¤Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Â‡ÎÔÏÔ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚÔ Ê·ÁËÙfi.

∆Ô 56% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÚÒÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÛÈ˜, ÎÚÔ˘·Û¿Ó Î·È ¿ÏÏ· ·Úfi-
ÌÔÈ· ÙÚfiÊÈÌ·. ŸÌˆ˜ ÙÔ ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ ·fi fiÏ· Â›Ó·È fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰Â Û˘ÓËı›˙Ô˘Ó Ó· ÙÚÒ-
ÓÂ ÚˆÈÓfi. ™‡ÌÊˆÓ· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚˆÈÓÔ‡ ·fi ÙÔ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡ ¤¯ÂÈ
ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ÙˆÓ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ! ∫·È Ó· ÛÎÂÊÙÂ› Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë
ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ·Ï‹, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ. ™ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘Ù‹ Ì·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ Ì·˜ ˘ÁÂ›·. ∂‰Ò, ÏÔÈfiÓ, Ú¤ÂÈ
Ó· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÚÔÈÌ›·:

«∆Ô ÚˆÈÓfi Ó· ÙÔ ÙÚˆ˜ ÌfiÓÔ˜ ÛÔ˘, ÙÔ ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi Ó· ÙÔ ÌÔÈÚ¿˙ÂÛ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘ Î·È ÙÔ
‚Ú·‰ÈÓfi Ó· ÙÔ ¯·Ú›˙ÂÈ˜ ÛÙÔÓ Â¯ıÚfi ÛÔ˘!!»

™›ÁÔ˘Ú· ‰Â ÊÙ·›ÌÂ ÌfiÓÔ ÂÌÂ›˜!
À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· Ó¤ˆÓ ·Á·ıÒÓ Ô˘ ›Ûˆ˜ Î·È ¿ıÂÏ¿ Ì·˜ ̂ ıÔ‡Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ Ó· Ù· ‰ÔÎÈ-

Ì¿ÛÔ˘ÌÂ! ∫È fiÌˆ˜, fiÏÔÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ì·˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙÈ ÙÚÒ-
ÌÂ, fiÛÔ ·ıÏÔ‡Ì·ÛÙÂ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ Î¿ÔÈÔ Ì¤ÙÚÔ ÛÙÔ ÁÚ‹ÁÔÚÔ Ê·ÁËÙfi. ∞Ó fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
ÂÊ¿ÚÌÔ˙·Ó Î·Ù¿ Ï¤ÍË ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·Ï‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Û›ÁÔ˘Ú· ı· ÌÂÈˆÓfiÙ·Ó Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙˆÓ Î·Ú-
‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ, ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜.

∆È Ï¤ÙÂ; ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ·;
¡ÈÎÔÏ¤Ù· ∞ÁÁÂÏ›‰Ô˘, Ì·ı‹ÙÚÈ· µã Ù¿ÍË˜ 6Ô˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ™ÂÚÚÒÓ

(http://www.6gymnasio.gr)

EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

¶Ò˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ù· ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· Û‹ÌÂÚ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ;

∆È ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· ÛˆÛÙ‹ Î·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË ‰È·ÙÚÔÊ‹;

KÂ›ÌÂÓÔ 2 [¶·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Ù· ÁÏ˘Î¿…]

™Ù· ·È‰ÈÎ¿ ÌÔ˘ ¯ÚfiÓÈ· fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ –Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·È Ê›ÏˆÓ– Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·Ó ··Ú·È-
Ù‹Ùˆ˜ ·fi Î¿ÔÈÔ ÁÏ˘Îfi ‰ÒÚËÌ·*.

ªÂÁ¿Ï· Î·È ÌÈÎÚ¿ ÎÔ˘ÙÈ¿ ÛÂ ̄ ÚÒÌ· ÚÔ˙ ‹ ÊÈÛÙÈÎ›, ÌÂ ÏÂ˘Î¤˜ ÎÔÚ‰¤ÏÂ˜ Î·È ·Û‡ÌÌÂÙÚÔ˘˜ ÊÈfi-
ÁÎÔ˘˜, ÌÈÎÚ¿ ÙÛ›ÁÎÈÓ· Ù·„È¿, Á˘¿ÏÈÓ· ‚¿˙· Î·È ‰Ô¯Â›·.

∞ÔÁÂ‡Ì·Ù· ÙË˜ ∫˘ÚÈ·Î‹˜ ÌÂ ˙·¯·ÚÒ‰Ë ÊÈÏ¤Ì·Ù·, ¿ÛÙÂ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ –Î˘Ú›ˆ˜ ÓÔ˘ÁÎ·Ù›ÓÂ˜–,
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ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿ Î·È ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ÛÔÎÔÏ·Ù¿ÎÈ·, ·Ì˘Á‰·ÏˆÙ¿, ÔÏ‡¯ÚˆÌ· ÙÈÊÔ‡Ú, ·ÏÏ¿ Î·È Û·Ú·ÁÏ›, ÌÈ-
ÎÚ¿ ÎÔ˘ÚÎÔ˘Ì›ÓÈ·, ÛÔÚÔÈ·ÛÙfi Î·ÓÙ·˝ÊÈ, ¿ÏÏÂ˘ÎÔ˘˜ ÎÔ˘Ú·ÌÈ¤‰Â˜.

∫Ô˘‚ÂÓÙÔ‡ÏÂ˜ ÙÚ˘ÊÂÚ¤˜ Î·È ÛÎÏËÚ¤˜ ·ÓÙÈ‰ÈÎ›Â˜ Ì¤Û· ÛÙË ı·ÏˆÚ‹ ÙË˜ ˙¿¯·ÚË˜, ÏfiÁÈ· Î¿ÔÙÂ
ÈÎÚ¿ ÌÂ ÙË ÁÏ‡Î· ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÔÓÂÈÚÔÔÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·‰È·ÌfiÚÊˆÙ· Û¯¤‰È· Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÂÈfiÙËÙ·
ÙË˜ Û·ÓÙÈÁ› – ÌÂÁ·ÏÒÛ·ÌÂ, ¯ˆÚ›Û·ÌÂ Î·È ÙÔ˘˜ ÈÔ ÔÏÏÔ‡˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ Í·Ó·Â›‰·.

ŸÌˆ˜, ·ÎfiÌ·, fiÙ·Ó Ì·›Óˆ ÛÂ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô ÁÈ· Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÁÔÚ¤˜, ÂÚÈÌ¤ÓÔÓÙ·˜ ÙË ÛÂÈ-
Ú¿ ÌÔ˘, ÂÚÈÂÚÁ¿˙ÔÌ·È ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÁÏ˘ÎÈÛÌ¿ÙˆÓ.

∫·È ÙfiÙÂ, ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Ù· ·ÚÌÔÓÈÎ¿ Î·È ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÂÌ·¯ÈÛÌ¤Ó· ÁÏ˘Î¿ Ù·„ÈÔ‡ Î·È ÙÈ˜ ÌËÏfiÈ-
ÙÂ˜, ¤¯ˆ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ˆ˜ ‚Ï¤ˆ ÂÓ ÛÂÈÚ¿ Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ·fi Ù· ÂÚ·ÛÌ¤Ó· ÌÔ˘ ̄ ÚfiÓÈ·, ÂÓÒ ÔÈ ÌÈÛ¤˜
Ê¤ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÙÔÎ·ÏÈÔ‡ ÌÂ˜ ÛÙÔ ÛÈÚfiÈ Â·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î¿ÙÈ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ô˘ ¤‰˘Â ÂÎÂ›Ó· Ù· Î˘ÚÈ·Î¿-
ÙÈÎ· ·ÔÁÂ‡Ì·Ù·.

∆¤ÏÔ˜, ÔÈ ÌÈÎÚÔ› ·ÊÚ¿ÙÔÈ ÌÂ˙¤‰Â˜, Ô˘ ÙÚ›‚ÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÏÈÒÓÔ˘Ó, ÎÚ·Ù¿ÓÂ ¿Óˆ
ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î¿ÔÈˆÓ ÚÔÛÒˆÓ, ¯ˆÚ›˜ fiÓÔÌ·, ¯ˆÚ›˜ ËÏÈÎ›·, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ
ÂÏ·ÊÚ¿ ı·Ì‹ ÁÂ‡ÛË ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜.

°È¿ÓÓË˜ ∂˘ÛÙ·ıÈ¿‰Ë˜, ªÂ ÁÂÌ¿ÙÔ ÛÙfiÌ·, ÂÎ‰. ⁄„ÈÏÔÓ, 2002

EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

∆È ı˘Ì›˙Ô˘Ó ÛÙÔ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Ù· ÁÏ˘Î¿ Ô˘ ÙÔ˘ ¤ÊÂÚÓ·Ó ˆ˜ ‰ÒÚÔ ÛÙ· ·È‰ÈÎ¿
ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·;

ŸÙ·Ó Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô Î·È ÂÚÈÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ù· ÁÏ˘Î¿,
ÙÈ Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙÔ ÓÔ˘ ÙÔ˘;

KÂ›ÌÂÓÔ 3 ∏ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹

™ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÁÂ‡Ì·Ù· fiˆ˜ ÔÈ ÛÔ‡Â˜ Î·È ÔÈ Û·-
Ï¿ÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ „ˆÌÈÔ‡ ÔÏÈÎ‹˜ ·Ï¤ÛÂˆ˜, ÂÏ·ÈfiÏ·-
‰Ô˘, fiÛÚÈˆÓ Î·È Ï·¯·ÓÈÎÒÓ. ∏ ÚfiÛÏË„Ë Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Â›Ó·È Ì¤ÙÚÈ·, ·ÏÏ¿ Ë Î·-

Ù·Ó¿ÏˆÛË Ù˘ÚÈÔ‡ Î·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÁÈ·Ô˘ÚÙÈÔ‡ Â›Ó·È ˘„ËÏ‹. ∏ Ê¤Ù· ÚÔ-
ÛÙ›ıÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Û·Ï¿ÙÂ˜ Î·È Ù· Ì·ÁÂÈÚÂÌ¤Ó· Ï·¯·ÓÈÎ¿. ∏

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÎÚ¤·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Ì‹Ó·. ∏ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË „·ÚÈÒÓ Â›Ó·È Û˘-
Ó¿ÚÙËÛË ÙË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ∆Ô ÎÚ·Û› Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ÛÂ ÌÂÙÚËÌ¤ÓÂ˜

ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙÔÙÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.
¶ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ Û˘Ó¤Ù·ÍÂ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ŒÏÏËÓÂ˜. √È

Ô‰ËÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙÔ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ¤Ó· ‰È·ÙÚÔÊÈÎfi ÚfiÙ˘Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰Ú· Â˘ÂÚÁÂÙÈ-
Î¿ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Î·È ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹.

¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÚÈÁÒÓÔ˘ ‹ ˘Ú·Ì›‰·˜, Ë ‚¿ÛË
ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÙÚfiÊÈÌ· Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Î·È Ë ÎÔÚ˘Ê‹ ÛÂ
ÙÚfiÊÈÌ· Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È Û¿ÓÈ·, ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ÙÚfiÊÈÌ· Ó· Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜
ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜. ™ÙË ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ ˘Ú·Ì›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜, Ë ¤ÌÊ·ÛË ‰›ÓÂÙ·È ÛÙË Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È fi¯È ÛÂ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ Ê‡ÏÔ,
ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¿Ï·ÛË Î·È ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ (‚Ï. Û¯‹Ì·).
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‰ÒÚËÌ·: ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ÒÚÔ, ¯·Ú›˙Ô˘ÌÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ.



¢È·ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ Â›Â‰Ô ÙÚÔÊ›ÌˆÓ

∏ ˘Ú·Ì›‰· ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ /·Ú¤¯ÂÈ Ì›· ‰È·ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈ-
ÎfiÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙˆÓ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∞Í›˙ÂÈ, fiÌˆ˜, Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÔ‡Ó Î·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÚfiÛıÂÙ· ÛÙÔÈ¯Â›·:

EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜;

¶·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ˘Ú·Ì›‰· ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÔÈÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·È
ÔÈÂ˜ ÛÂ ·Ú·È¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. ñ EÛÂ›˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Û·˜;
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ME™O°EIAKH ¢IATPOºH

MHNIAIA

EB¢OMA¢IAIA

KA£HMEPINA

Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
Ê˘ÛÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË

ÎÚ·Û› ÌÂ Ì¤ÙÚÔ

KfiÎÎÈÓÔ ÎÚ¤·˜
4 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

°Ï˘Î¿, 3 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

A˘Á¿, 3 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

¶·Ù¿ÙÂ˜, 3 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

EÏÈ¤˜, fiÛÚÈ·, ÍËÚÔ› Î·ÚÔ›, 
3-4 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

¶Ô˘ÏÂÚÈÎ¿
4 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

æ¿ÚÈ·
5-6 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

°·Ï·ÎÙÔÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·
2 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

EÏ·ÈfiÏ·‰Ô
ˆ˜ Î‡ÚÈÔ ÚÔÛÙÈı¤ÌÂÓÔ ÏÈ›‰ÈÔ

·‰Ú¿ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤Ó· ‰ËÌËÙÚÈ·Î¿ Î·È ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜
(„ˆÌ› ÔÏÈÎ‹˜ ¿ÏÂÛË˜, ˙˘Ì·ÚÈÎ¿ ÔÏÈÎ‹˜ ¿ÏÂÛË˜, ÌË ·ÔÊÏÔÈˆÌ¤ÓÔ Ú‡˙È Î.¿.)

8 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

ºÚÔ‡Ù·
3 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

§·¯·ÓÈÎ¿
(ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÙÂ Ù· ¯fiÚÙ·)

6 ÌÈÎÚÔÌÂÚ›‰Â˜

ñ ªËÓ ÍÂÂÚÓ¿ÙÂ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi
‚¿ÚÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ‡„Ô˜ Û·˜.

ñ ∆ÚÒÙÂ ·ÚÁ¿, Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌË-
ÛË ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÒÚÂ˜
ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ¯ˆÚ›˜ ¿Á¯Ô˜ Î·È
ÌÂ ÙË Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ ÚÔÛÊÈÏÒÓ
ÚÔÛÒˆÓ.

ñ ¶ÚÔÙÈÌ¿ÙÂ ÊÚÔ‡Ù· ‹ ÍËÚÔ‡˜
Î·ÚÔ‡˜ Î·È fi¯È ÁÏ˘Î›ÛÌ·Ù·
ÛÙ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÌÈÎÚÔÁÂ‡Ì·Ù·.

ñ ¶ÚÔÙÈÌ¿ÙÂ „ˆÌ› ‹ ˙˘Ì·ÚÈÎ¿
ÔÏÈÎ‹˜ ·Ï¤ÛÂˆ˜.

ñ ¶ÚÔÙÈÌ¿ÙÂ ÙÔ ÓÂÚfi Î·È fi¯È Ù·
·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿.

ñ ∆· ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ· (ÏËÓ ÙˆÓ
ÂÁÎ‡ˆÓ) ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰È·-
ÙÚÔÊÈÎ¿ Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· (‚È-
Ù·Ì›ÓÂ˜, È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›· Î.Ï.),
fiÙ·Ó ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÈ· ÈÛÔÚ-
ÚÔËÌ¤ÓË ‰È·ÙÚÔÊ‹.

ñ ∆· ̆ ÔıÂÚÌÈ‰ÈÎ¿ (light) ÙÚfiÊÈ-
Ì· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ˘ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÙÔ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜
ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·¯˘Û·Ú-
Î›·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹
ÙÔ˘˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜
¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚¿-
ÚÔ˘˜.

ñ ∏ ˘Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ÛÙfi¯Ô,
·ÏÏ¿ Ë ˘ÈÔı¤ÙËÛ‹ ÙË˜ ÛÂ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÈ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿.

∞ÓÙˆÓ›· ∆ÚÈ¯ÔÔ‡ÏÔ˘, ÛÙÔ ∞ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ ™‹ÌÂÚ·, ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ A‡ÚÈÔ, 
¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ, ∞ı‹Ó· 2001
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B1 ∆È Â›Ó·È Ë ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË Î·È ÔÈ· Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÛÙËÓ ÚfiÙ·ÛË;

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

ŒÓ·˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹˜ Û·˜ ‰È·‚¿˙ÂÈ ÛÎfiÚÈÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ·.

1. ∆·ÈÚÈ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÛÙËÏÒÓ ÁÈ· Ó· ÂÓÒÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

™TH§H A ™TH§H B

Û˘Ó¤Ù·ÍÂ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ (ÎÂ›Ì. 3)

‰Â Û˘ÓËı›˙Ô˘Ó Ó· ÙÚÒÓÂ ÚˆÈÓfi (ÎÂ›Ì. 1)

Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘Ù‹ (ÎÂ›Ì. 1)

‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¿ Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· (ÎÂ›Ì. 3)

2. TÈ ÎÔÈÓfi ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ A; ñ ¶ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ‚Ï¤ÂÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ Î˘Ú›·Ú¯Ë ı¤ÛË ÛÙÈ˜
ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ A Î·È ÔÈÔ ÛÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÛÙ‹ÏË B;

3. ™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÌÈÏÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Û·˜: µÚÂ›ÙÂ ÌÈ· ·Ó¿ÏÔÁË ÊÚ¿ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ A Î·È ̇ ËÙ‹ÛÙÂ
·fi ¤Ó· Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ Û·˜ Ó· ÙË Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÌÂ ÌÈ· ·Ó¿ÏÔÁË ÊÚ¿ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ B.

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ÃˆÚ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÚËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ (Oº, Pº),
fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

TÔ ¤Ó· ÛÙ· ‰¤Î· ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· Â›Ó·È ·¯‡Û·ÚÎÔ

Oº Pº
«OÈ ÌÈÛ¤˜ Ê¤ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÙÔÎ·ÏÈÔ‡ ÌÂ˜ ÛÙÔ ÛÈÚfiÈ Â·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î¿ÙÈ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ». (ÎÂ›Ì. 2)
«OÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙÔ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ¤Ó· ‰È·ÙÚÔÊÈÎfi ÚfiÙ˘Ô». (ÎÂ›Ì. 3)
«TÔ 56% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÚÒÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÛÈ˜». (ÎÂ›Ì. 1)
«OÈ ÌÈÎÚÔ› ·ÊÚ¿ÙÔÈ ÌÂ˙¤‰Â˜, Ô˘ ÙÚ›‚ÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÏÈÒÓÔ˘Ó, ÎÚ·Ù¿ÓÂ ¿Óˆ ÛÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î¿ÔÈˆÓ ÚÔÛÒˆÓ». (ÎÂ›Ì. 2)

TÈ ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ Oº Ô˘ ÍÂ¯ˆÚ›Û·ÙÂ; ñ MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Ï¤ÍË (Ô˘ÛÈ·ÛÙÈ-
Îfi) ÙË˜ Î·ıÂÌÈ¿˜ ·fi ·˘Ù¤˜;

1. T· ·È‰È¿
2. OÈ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹

Ì·˜ ˘ÁÂ›·
3. T· ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ·
4. TÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô YÁÂ›·˜

OOÈÈ  ÚÚÒÒÙÙÂÂ˜̃  ÌÌÔÔ˘̆  ÁÁÓÓÒÒÛÛÂÂÈÈ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÙÙ··  ÌÌ¤¤ÚÚËË  ÙÙËË˜̃  ÚÚfifiÙÙ··ÛÛËË˜̃

∞˜ ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ‹‰Ë ¤¯Ô˘ÌÂ Ì¿ıÂÈ ÛÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘:

◗ ™Â Î¿ıÂ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ¿Ú· Î·È ÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ‰È·‚¿Û·ÌÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜, Î‡ÚÈÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi-‚·ÛÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·
·ÔÙÂÏÂ› Ë ÚfiÙ·ÛË.

◗ K¿ıÂ ÚfiÙ·ÛË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË. ™ÙÔ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Ï¤ÍË Â›Ó·È ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi,
ÂÓÒ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ Ú‹Ì·. ∆Ô ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜, ÏÔÈfiÓ, ı· ÙÔ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·fi Â‰Ò ÎÈ ÂÌÚfi˜ ̂ ˜ ÔÓÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË, ÂÓÒ ÙÔ ¿ÏÏÔ ˆ˜ ÚËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË.
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AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÚËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÍÂ¯ˆÚ›Û·ÙÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜
B ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË 1.  ñ TÈ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Â›ÙÂ ÁÈ· Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÈ·˜ Pº;  ñ Afi ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÊÚ¿-
ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È;

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. µÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÚËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ:
– T· ·È‰È¿ ÙÚÒÓÂ ÙÛÈ˜.
– OÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·Ï‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜.
– OÈ ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ¤ÊÂÚÓ·Ó ¿ÓÙ· Î¿ÔÈÔ ÁÏ˘Îfi ‰ÒÚËÌ·.
– H ˘Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ÛÙfi¯Ô.

2. ÃˆÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ ÂÓÙÔ›ÛÙÂ ÛÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ¤ÍÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ·fi ÙË ÚËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË. ñ ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÙÚÂÈ˜
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË Ó· ¤¯ÂÈ ·Ï‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙÚÂÈ˜ ÌÂ ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË ÌÔÚÊ‹. 

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

Afi ÙÈ˜ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ 1 (¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ) ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÛÂÏ›‰·, ÔÈÂ˜
··ÓÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÔÈÔ˜; ñ ¶ÔÈÂ˜ ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÔÈÔÓ ‹ ÙÈ; ñ ÀÔı¤ÛÙÂ fiÙÈ Û·˜ Î¿-
ÓÔ˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ.

¢¢ÈÈ··ÈÈÛÛÙÙÒÒÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  

◗ H ÚËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË Â›Ó·È Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Ù· Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘.

◗ MÈ· ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ ÚËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÊÚ¿ÛË˜:

TÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô YÁÂ›·˜ Û˘Ó¤Ù·ÍÂ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜

Oº Oº

Pº

¢¢ÈÈ··ÈÈÛÛÙÙÒÒÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  

◗ H ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ·Ï‹ ÌÔÚÊ‹ (.¯. ¿ÚıÚÔ + Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi → Ù· ·È‰È¿) ‹
‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË ÌÔÚÊ‹ (.¯. ¿ÚıÚÔ + Â›ıÂÙÔ + Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi →Ù· ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ·).

◗ H ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÊÚ¿ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘
ÏfiÁÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ̂ ˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ· ‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ (.¯. ·ÚÈı-
ÌËÙÈÎfi, Â›ıÂÙÔ ‹ Î·È ÔÏfiÎÏËÚË ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË). 

¶APA¢EI°MA: OÈ ÌÈÎÚÔ› ·ÊÚ¿ÙÔÈ ÌÂ˙¤‰Â˜, Ô˘ ÙÚ›‚ÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÏÈÒÓÔ˘Ó,
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∂ÈıÂÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ™ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÁÚ¿„·ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›Û·ÌÂ ÛÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›-
ÌÂÓ· 1, 2, 3. ñ ∫Ú‡„ÙÂ ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ Ù· Â›ıÂÙ· Î·È ‰Â›ÙÂ ÌfiÓÔ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿. ñ ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÔÎ·-
Ï‡„ÙÂ ¤Ó· ¤Ó· Ù· Â›ıÂÙ·. ñ ¶ÔÈ· È‰ÈfiÙËÙ· ‰›ÓÂÈ Î¿ıÂ Â›ıÂÙÔ ÛÙÔ Î¿ıÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi;

2. ªÂÏÂÙ‹ÛÙÂ ÈÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Ù· Â›ıÂÙ· Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿. ñ ∂›Ó·È ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ ‹ ›‰ÈÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜; ñ ª‹ˆ˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙËÓ ÙÒÛË ‹ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi

3. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ Ê¿Á·ÙÂ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ ÚˆÈÓfi Û·˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Â›ıÂÙ· Ô˘ Ó· ·Ô-
‰›‰Ô˘Ó ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÛ·ÙÂ.

◗ H ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.  

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜: 
ñ YÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ì›· Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÔÈÔ˜ ÂÓÂÚÁÂ›  (fiˆ˜ Â‰Ò ÔÈ ÁÔ-

ÓÂ›˜) ‹ ‰¤¯ÂÙ·È ÌÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË:
¶ÔÏÏÔ› ÁÔÓÂ›˜ ‰Â ‰È·ÊˆÓÔ‡Ó. (ÎÂ›Ì. 1)

ñ ∫·ÙËÁÔÚÔ‡ÌÂÓÔ (ÙÔ˘ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘):
TÔ 1 ÛÙ· 10 ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· Â›Ó·È ·¯‡Û·ÚÎÔ. (ÎÂ›Ì. 1)

ñ ∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ÚfiÛˆÔ ‹ ÙÔ Ú¿ÁÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ ÂÓfi˜ Ú‹Ì·ÙÔ˜:

TÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜ Û˘Ó¤Ù·ÍÂ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜. (ÎÂ›Ì. 3)

ñ ⁄ÛÙÂÚ· ·fi ÚfiıÂÛË:
§fiÁÈ· Î¿ÔÙÂ ÈÎÚ¿ ÌÂ  ÙË ÁÏ‡Î· ÛÙÔ ÛÙfiÌ·. (ÎÂ›Ì. 2)

ñ ™˘ÌÏ‹ÚˆÌ· ÂÓfi˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ (= ¿ÏÏË˜ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÊÚ¿ÛË˜) ÛÂ ÙÒÛË ÁÂÓÈÎ‹:
¶ÂÚÈÂÚÁ¿˙ÔÌ·È ÙËÓ ·Ú¿Ù·ÍË  ÙˆÓ ÁÏ˘ÎÈÛÌ¿ÙˆÓ. (ÎÂ›Ì. 2)

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  

B2

O ¡ O ª ∞ ∆ π ∫ E ™  º P A ™ E I ™  ( O º )

∫Â›ÌÂÓÔ ∂›ıÂÙ· O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿

1 (ÙÈ˜) Î·Î¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ 
(ÙË˜) Î·Ï‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜
(Ë) ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›·
(ÙˆÓ) Ó¤ˆÓ ·Á·ıÒÓ

2 (Ù·) ÌÂÁ¿Ï· Î·È ÌÈÎÚ¿ ÎÔ˘ÙÈ¿
(ÙÈ˜) ÏÂ˘Î¤˜ ÎÔÚ‰¤ÏÂ˜

3 (Ë) ˘„ËÏ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
(ÔÈ) ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜
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∫Â›ÌÂÓÔ 4   [H Ù·ÈÓ ›· ¶ÔÏ›Ù ÈÎË ÎÔ˘˙›Ó·]

∏ ˘fiıÂÛË ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ ¤¯ÂÈ
ˆ˜ Î¤ÓÙÚÔ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ º¿ÓË π·-
Îˆ‚›‰Ë. ∞fi Ù· ·È‰ÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·
ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· Î·È ·fi ÂÎÂ› ÛÙË
ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ Û·Ú·ÓÙ¿-
ÚË Î·ıËÁËÙ‹ AÛÙÚÔÊ˘ÛÈÎ‹˜,
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÔÈ ‰‡Ô ·È‰ÈÎÔ› ¤Úˆ-
ÙÂ˜ ‰ÂÓ ¤Û‚ËÛ·Ó ÔÙ¤: √ ÚÒ-
ÙÔ˜, Ë ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù· ÙÔ˘ ·Ô‡ ÙÔ˘, Ô˘ ÌÂ ÙÈ˜ Ì·ÁÈÎ¤˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ì·¯¿ÚÈ· Î·È ·ÛÙ¤ÚÈ· ÙÔÓ ¤‰ÂÛÂ ÁÈ· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙËÓ
Ù¤¯ÓË ÙË˜ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜. √ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜, Ë ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ Ê›ÏË ™·˚Ì¤, Ô˘ ÙÔÓ Û·Á‹ÓÂ˘Â ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÙÔÏ›ÙÈ-
ÎÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ Ô˘ ÙÔ˘ ¯fiÚÂ˘Â.

∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎfi Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ‰È·ÓÔÌ‹˜ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Ù·ÈÓÈÒÓ Village films

∫Â›ÌÂÓÔ 5   [ŒÓ· «ÓfiÛÙÈÌÔ» Î·ÏÙÛfiÓÂ]

N›ÎÔ˜ M·ÚÔ˘Ï¿ÎË˜,
ÂÚ. «EÚÂ˘ÓËÙ¤˜»
ÂÊËÌ. ∏ ∫∞£∏ª∂ƒπ¡∏, 
2004
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∫Â›ÌÂÓÔ ∂›ıÂÙÔ ˆ˜ ÂÈıÂÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ √˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ

4 Ù· ·È‰ÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·

5 ÈÙ·ÏÈÎfi ÁÏ¤ÓÙÈ
(Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ…)

E›ıÂÙ· ™˘ÓÒÓ˘Ì·-·ÓÙÒÓ˘Ì· ÂÈı¤ÙˆÓ O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿

Ì·ÁÈÎ¤˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜

·Ó·ÙÔÏ›ÙÈÎÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜

¿Ï˘Ù· ÚÔ‡¯·

ÂÓÙ·ÓfiÛÙÈÌË ›ÙÛ·

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ™Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· 4 Î·È 5 ̆ ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ Ù· Â›ıÂÙ· Ì·˙› ÌÂ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó. ñ ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÒÛÙÂ
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÌÊˆÓ›· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡-ÂÈı¤ÙÔ˘ ÛÙÔ Á¤ÓÔ˜, ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Î·È ÙËÓ ÙÒÛË. ñ ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ Ù· Â›-
ıÂÙ· Î·È Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.

2. ¢È·‚¿ÛÙÂ ¿ÏÈ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· 4 Î·È 5 ¯ˆÚ›˜ Ù· Â›ıÂÙ· Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿. ñ ∆È
·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ; ñ ∞ÏÏ¿ÍÙÂ ÙÒÚ· Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Â›ıÂÙ· ÌÂ Û˘ÓÒÓ˘Ì· ‹ Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÛËÌ·Û›· Î·È
ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ›Ó·Î· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›:

∫Â›ÌÂÓÔ 6 [°ÔÓÂ›˜ Î·È  ‰ È·ÙÚÔÊ‹]

√È ÁÔÓÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ
Û›ÙÈ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ¶Ú¤ÂÈ ·fi ÌÈÎÚ¿ Ó· Ù· ÂÎ·È‰Â‡ÛÔ˘Ó ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ fiÏ· Ù·
ÙÚfiÊÈÌ·, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ¿ ·fi ·˘Ù¿, fiÙ·Ó ÙÔ Ê·ÁËÙfi Á›ÓÂÈ Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ Î·È ·˘ÙfiÓÔÌË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·. ∂›ÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÙÈ ÙÚÒÓÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ÛÙÈ˜ ÂÍfi‰Ô˘˜ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó·
ÌË Ì¿ıÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ Â‡ÎÔÏË ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ Î·È ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÎÔ‡ Ê·-
ÁËÙÔ‡ ·fi ¯·ÌËÏ‹˜ ıÚÂÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ ÙÚfiÊÈÌ· Î·È ÛÓ·Î.

∆Ô Ì·ÁÂÈÚÂÌ¤ÓÔ Ê·ÁËÙfi ÌÂ ÙË Û·Ï¿Ù· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ (‹ Û¯Â‰fiÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿)
ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È Î·È Ë Ï‡ÛË ÙÔ˘ «¤ÙÔÈÌÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡» ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ì¤ÚÂ˜,
fiÙ·Ó ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÂÚÈıÒÚÈ· ÁÈ· Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›-
˙Ô˘Ó Ó· ÙÚÒÓÂ Û·Ï¿ÙÂ˜ Î·È ÊÚÔ‡Ù·, Ó· ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ̄ ˘ÌÔ‡˜ ·fi Ù· ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿, Ó· ÚÔ-

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::

◗ ∆Ô Â›ıÂÙÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ¤Ó· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Î·È Ó· ÙÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÌÈ· (ÌfiÓÈÌË) È‰ÈfiÙËÙ·. ™Â ·˘Ù‹
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ï¤ÌÂ fiÙÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÂÈıÂÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜.

◗ ∞˘Ùfi˜ Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ Á¤ÓÔ˜, ÛÙËÓ ›‰È· ÙÒÛË Î·È ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÚÈıÌfi ÌÂ ÙÔ Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎfi.
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O À ™ π ∞ ™ ∆ π ∫ A

(ÎÂ›ÌÂÓÔ 1)
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ñ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ñ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ñ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ñ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ñ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜

ñ ÙÔ ‰ÒÚÔ ñ Ô (Ì¤ÛÔ˜) fiÚÔ˜ ñ Ù· ·ÁfiÚÈ·     

(ÎÂ›ÌÂÓÔ 2)  
(ÛÙËÓ) ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ñ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ  ñ ÙÔ˘˜ ÎÔ˘Ú·ÌÈ¤‰Â˜ ñ ÙÔ ÛÙfiÌ·   

(ÎÂ›ÌÂÓÔ 3)  
ÙÔ ÎÚ·Û› ñ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ñ Ë ÎÔÚ˘Ê‹ ñ (ÙÔ˘) ÎÚ¤·ÙÔ˜ 

ÙÈÌÔ‡Ó ÌÈ· Ê¤Ù· „ˆÌ› ÌÂ Ì¤ÏÈ ·fi ÌÈ· Ù˘ÚfiÈÙ· Î·È Ó· ÙÚÒÓÂ ÂÍ›ÛÔ˘
Ù· fiÛÚÈ· ÌÂ ÙÔ ÎÚ¤·˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ·È‰ÈÎ‹ ·-
¯˘Û·ÚÎ›·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˆı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÈÔ
‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·.

ÂÚ. «∂-π·ÙÚÈÎ¿», ÂÊËÌ. E§∂À£∂ƒO∆À¶I∞,  2003

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÂÈıÂÙÈÎÔ‡˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙ· ÎÂ›ÌÂÓ· 1 Î·È 6 Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi Û·˜.
ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ fiÛÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÈıÂÙÈÎÔ‡˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ ÛÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ Ó·
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Û·˜ Î·È ı· ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó Ò˜ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜.

2. ªÂÚÈÎÔ› Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ «·Ó·Î¿Ï˘„·Ó» ÔÚÈÛÌ¤Ó· Â›ıÂÙ· ÛÙ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÎÂ›ÌÂÓ·, Ù· ÔÔ›· ‰Â
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ Â›ıÂÙ·. ñ ªÂÏÂÙ‹ÛÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜ Î·È ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó.

™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 1.

KÏ›ÛË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ
1. ∞fi ÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ¤¯ÂÙÂ Ì¿ıÂÈ ÙÈ Â›Ó·È Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿. ∞Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙ· ÎÂ›ÌÂÓ· 1, 2

Î·È 3, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ı˘ÌËıÂ›ÙÂ Î·È Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, Ô˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ÃˆÚ›ÛÙÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ÙÔ˘˜ (·Ú-
ÛÂÓÈÎfi, ıËÏ˘Îfi, Ô˘‰¤ÙÂÚÔ). 

§¤ÍË E›Ó·È Â›ıÂÙÔ °›ÓÂÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi

ÚˆÈÓfi ÚˆÈÓfi Ê·ÁËÙfi ‰Â Û˘ÓËı›˙Ô˘Ó Ó· ÙÚÒÓÂ ÚˆÈÓfi (ÎÂ›Ì. 1)

·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿ ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿ ÔÙ¿ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ¯˘ÌÔ‡˜ 
·fi Ù· ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿ (ÎÂ›Ì. 6)

°1

K§I™H OY™IA™TIKøN
KAI E¶I£ETøN
K§I™H OY™IA™TIKøN
KAI E¶I£ETøN°°



4Ë ÂÓfiÙËÙ· ñ NEOE§§HNIKH °§ø™™A Aã °YMNA™IOY °°K§I™H OY™IA™TIKøN
KAI E¶I£ETøN

K§I™H OY™IA™TIKøN
KAI E¶I£ETøN

O À ™ π ∞ ™ ∆ π ∫ A

¶¶··ÚÚ··ÙÙËËÚÚÒÒ  fifiÙÙÈÈ::

◗ ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi Á¤ÓÔ˜ ÂÓfi˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ ¿ÏÏÔÙÂ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È Î·È ¿ÏÏÔÙÂ fi¯È ÌÂ ÙÔ Á¤ÓÔ˜
Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹ (ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎfi Á¤ÓÔ˜). ñ °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÙÔ ·ÁfiÚÈ ¤¯ÂÈ
Ê˘ÛÈÎfi Á¤ÓÔ˜ ·ÚÛÂÓÈÎfi, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎfi Á¤ÓÔ˜ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ, ÂÓÒ ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ô Ì¿ÁÂÈÚ·˜
¤¯ÂÈ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎfi Á¤ÓÔ˜ ·ÚÛÂÓÈÎfi.
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O À ™ π ∞ ™ ∆ π ∫ A

∞ÚÛÂÓÈÎ¿ £ËÏ˘Î¿ √˘‰¤ÙÂÚ·

ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ ‰ÒÚÔ 

ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Ù· ·ÁfiÚÈ·

(Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ…) (Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ…) ÙÔ˘ ÎÚ¤·ÙÔ˜

(Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ…)

2. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÛÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· (1, 2, 3) Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Ù· ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. Ÿˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ·ÚÈıÌÔ‡˜  ÙÔÓ ÂÓÈÎfi (fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ¤Ó· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi) Î·È ÙÔÓ
ÏËı˘ÓÙÈÎfi (fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÔÏÏ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿). ñ ÃˆÚ›ÛÙÂ ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi
ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· ·Ú·¿Óˆ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ 1 (∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ) ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË
ÛÂÏ›‰·.

∂ÓÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ¶ÏËı˘ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜

2. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ (fiˆ˜ Ù· Â›ıÂÙ·, Ù· ¿ÚıÚ· Î·È ÔÈ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜) ÎÏ›ÓÔÓÙ·È Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Ù‡Ô˘˜
ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÙÒÛÂÈ˜ (ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹, ÁÂÓÈÎ‹, ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÏËÙÈÎ‹). ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÒÛÂÈ˜ ı· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ
ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹. ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÙÒÛÂÈ˜ (ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹, ÁÂÓÈÎ‹, ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹) ÙˆÓ
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜.

√˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¶ÙÒÛË E›ıÂÙ· ¶ÙÒÛË

ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÂÓÈÎ‹

ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹

(Û˘ÓÂ¯›ÛÙÂ 
Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ 
ÌÂ ¤Ó· 
Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ Û·˜)
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O À ™ π ∞ ™ ∆ π ∫ A

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÙÂ Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÂÙÂ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ô˘ Â›‰·ÙÂ ÚÈÓ ÛÂ ·Ï¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ (Î·ÙËÁÔÚ›Â˜) ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹, ÁÂÓÈÎ‹ ‹ ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹.

∞ÚÛÂÓÈÎ¿ £ËÏ˘Î¿ O˘‰¤ÙÂÚ·
OÓÔÌ. Ê›ÏÔ˜ Î·ÓfiÓ·˜ ËÌ¤Ú· fiÏË ‰ÒÚÔ ÛÙfiÌ·
°ÂÓ. Ê›ÏÔ˘ Î·ÓfiÓ· ËÌ¤Ú·˜ fiÏË˜ ‰ÒÚÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
∞ÈÙ. Ê›ÏÔ Î·ÓfiÓ· ËÌ¤Ú· fiÏË ‰ÒÚÔ ÛÙfiÌ·
OÓÔÌ. Ê›ÏÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ fiÏÂÈ˜ ‰ÒÚ· ÛÙfiÌ·Ù·
°ÂÓ. Ê›ÏˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ËÌÂÚÒÓ fiÏÂˆÓ ‰ÒÚˆÓ ÛÙÔÌ¿ÙˆÓ
∞ÈÙ. Ê›ÏÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ fiÏÂÈ˜ ‰ÒÚ· ÛÙfiÌ·Ù·

2. ¶ÔÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜, ‰ËÏ. ‰‡Ô ÛÙÔÓ ÂÓÈÎfi Î·È ‰‡Ô ÛÙÔÓ ÏËı˘ÓÙÈÎfi (‰È-
Î·Ù¿ÏËÎÙ·) Î·È ÔÈ· ÙÚÂÈ˜, ‰ËÏ. ÙÚÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÓÈÎfi Î·È ÙÚÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÓÙÈÎfi (ÙÚÈÎ·Ù¿ÏËÎÙ·), fiÙ·Ó ÎÏ›ÓÔÓÙ·È;

3. ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÒÚ· fiÛ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ‰ÈÎ·Ù¿ÏËÎÙ·. Œ¯Ô˘Ó ›‰ÈÔ ·ÚÈıÌfi Û˘ÏÏ·‚ÒÓ;

∫Â›ÌÂÓÔ 7   [¶fiÛÔÓ Ë ˙ˆ‹ ‹ÙÔ ÁÏ˘ÎÂ›·…]

∂ÛËÎÒıËÓ, ·ÈÛı·ÓıÂ›˜ ÚÒÌËÓ* ÙÈÓ¿, Î’ ¤ÊÂÚ· ÔÏ›ÁÔ˘˜ Á‡ÚÔ˘˜ ÂÚ› ÙÔÓ ·ÈÁÈ·ÏfiÓ, Î·È ÙËÓ ÌÈÎÚ¿Ó
ÎÔÈÏ¿‰·, ‚Ï¤ˆÓ fiÛÔÓ Ë ˙ˆ‹ ‹ÙÔ ÁÏ˘ÎÂ›·, ÂÈ˜ Ù· ˆÚ·›·, Ù· ¤ÚËÌ’ ·ÎÚÔÁÈ¿ÏÈ· ÙË˜ Ùˆ¯‹˜ Ó‹ÛÔ˘
ÌÔ˘. […] ªÂÙ¿ ÂÓ Ù¤Ù·ÚÙÔÓ ÙË˜ ÒÚ·˜, Ì’ ¤ÎÚ·ÍÂÓ Ô ∞Ù·›ÚÈ·ÛÙÔ˜.

— ª·˜ ‹ÚıÂ, Â›ÂÓ, Ë Ì˘˙‹ıÚ·, Ì˘Úˆ‰¿ÙË, ·¯ÓÈÛÙ‹. ∆ËÓ ¤ÊÂÚÂ ÂÛÎ¤ÛÈ ÙÔ •ÂÓÈÒ, Ë ÌÈÎÚ‹ ÙÛÔ‡-
·** ÙÔ˘ ¶·ÙÛÔÛÙ¿ıË. ⁄ÛÙÂÚ’ ·fi Ï›ÁÔ ı· ’ÚıË, Ï¤ÂÈ, Ô ·Ê¤ÓÙË˜ ÙË˜ –‰ËÏ·‰‹ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙË˜– Ó·
Ì·˜ Ê¤ÚË, Ï¤ÂÈ, ÙÔ ÎÔÎÔÚ¤ÙÛÈ, „ËÌ¤ÓÔ, ¤ÙÔÈÌÔ. ŸÛÔÓ ‰È¿ Ù· ‰‡Ô ÌÔ‡ÙÈ· ı· Ì·˜ Ù· Ê¤ÚË, Ï¤ÂÈ, ˆÌ¿,
ÁÈ· Ó· Ù· „‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÚÁfiÙÂÚ· Â‰Ò.

¶¶ÚÚÔÔÛÛ¤¤¯̄ˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  

◗ ∏ ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÙÒÛË Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÔÈÔ˜, ÔÈ·, ÔÈÔ ÂÓÂÚÁÂ› ‹ ·ı·›ÓÂÈ Î¿ÙÈ ‹
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙÔ Ú‹Ì·.

◗ ∏ ÁÂÓÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÙÒÛË Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ù›ÓÔ˜ (ÔÈÔ˘, ÔÈ·˜, ÔÈÔ˘;).
◗ ∏ ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÙÒÛË Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÙÈ (ÔÈÔÓ, ÔÈ·, ÔÈÔ;).
◗ ∏ ÎÏËÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÙÒÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ·Â˘ı‡ÓÔ˘ÌÂ ÚfiÛÎÏËÛË ‹ ÚÔÛÊÒÓËÛË ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ, Î¿ÔÈ·,

Î¿ÙÈ.

¢¢ÈÈ··ÈÈÛÛÙÙÒÒÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  

◗ T· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜, Ù· ‰ÈÎ·Ù¿ÏËÎÙ· Î·È Ù· ÙÚÈÎ·Ù¿ÏËÎÙ·. 

◗ ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ù· ‰ÈÎ·Ù¿ÏËÎÙ· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÈÛÔÛ‡ÏÏ·‚· (Î·ıÒ˜ fiÏÔÈ ÔÈ Ù‡ÔÈ-ÙÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ›‰ÈÔ
·ÚÈıÌfi Û˘ÏÏ·‚ÒÓ, .¯. Ì·ıËÙ‹˜) Î·È ·ÓÈÛÔÛ‡ÏÏ·‚· (Î·ıÒ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Ù‡ÔÈ-ÙÒÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
Ì›· ÂÈÏ¤ÔÓ Û˘ÏÏ·‚‹, .¯. ·Ô‡˜).
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— ªÂÚÂÎ¤Ù‚ÂÚÛÈÓØ (Ô ıÂfi˜ Ó· Ù· ÏËı‡ÓË).
— ∆Ô ¿ÏÏÔ ÙÔ ÌÈÛfi Î·ÙÛ›ÎÈ, ÙÔ ÂÎÚ¿ÙËÛÂ, Ï¤ÂÈ, ÁÈ· ÙË Ê·Ì›ÏÈ· ÙÔ˘, […] ÂÂÈ‰‹ ı· Ì·˜ ‹ÙÔÓ ÔÏ‡

Ó· Ì·˜ ÙÔ ¤ÊÂÚÓÂ fiÏÔ, ÂÙ¿  ÔÎ¿‰Â˜  Ú¿Ì·…  ∆ÒÚ· ı· Ì·˜ ¤ÚıË ÎÈ Ô ∞Á¿ÏÏÔ˜, Ó·  Ì·˜  ˙‡ÌˆÛË ÙËÓ
›ÙÙ·. ™’ ·Ú¤ÛÂÈ Ë Ù˘ÚfiÈÙÙ·  ÌÂ ¯ÏˆÚfi Ù˘Ú› Î·È ÌÂ ‰¤Î· ·˘Á¿;

— µÂ‚·›ˆ˜.
— ∫·È ¿ÏÈ Ù· ‰‡Ô ÌÔ‡ÙÈ·, Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ™Ù¿ıË˜ ı· Ì·˜ Ù· „‹ÛË Â‰Ò, ÁÈ· Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Ó·  ‰ÂÈÏÈÓ›ÛÔ˘ÌÂ. 

∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ¶··‰È·Ì¿ÓÙË˜, «∆· Úfi‰ÈÓ’ ·ÎÚÔÁÈ¿ÏÈ·», Õ·ÓÙ·, ÂÎ‰. ¢fiÌÔ˜, 1997

∫Â›ÌÂÓÔ 8   AÁÓ¿ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·

* ÚÒÌË: Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË, ÙÔ ÛÊÚ›ÁÔ˜.
** ÙÛÔ‡·: Ë ÌÈÎÚ‹ ÎÔ¤Ï·, ÎfiÚË.

¢È·ÊËÌÈÛÙÈÎ‹ ·Ê›Û·
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E ¶ I £ E T A

∫Â›ÌÂÓÔ 1
·¯‡Û·ÚÎÔ (∂ÏÏËÓfiÔ˘ÏÔ) ñ ÓfiÙÈ· (∞Û›·) ñ Î·Î¤˜ (Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜) ñ ÔÏÏÔ› (ÁÔÓÂ›˜) 

·ÚfiÌÔÈ· (ÙÚfiÊÈÌ·) ñ ÛˆÛÙ‹ (‰È·ÙÚÔÊ‹)         

∫Â›ÌÂÓÔ 2
˙·¯·ÚÒ‰Ë (ÊÈÏ¤Ì·Ù·) ñ ÁÏ˘Îfi (‰ÒÚËÌ·) ñ ÌÈÎÚ¿ (ÎÔ˘ÙÈ¿)  ñ Á˘¿ÏÈÓ· (‚¿˙·)

∫Â›ÌÂÓÔ 3
Ì¤ÙÚÈ· (ÚfiÛÏË„Ë) ñ ·ÎÚÈ‚Â›˜ (ÔÛfiÙËÙÂ˜) ñ ˘ÁÈ‹ (¿ÙÔÌ·)

T P I K A T A § H K T A  O Y ™ I A ™ T I K A  ( I ™ O ™ Y § § A B A )

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ªÂ ‚¿ÛË Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ 1 ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ °1 (∞ÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ) Î·È Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· 7
Î·È 8, Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘˜ (ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹).

∞ÚÛÂÓÈÎ¿ £ËÏ˘Î¿

o ¿ÓıÚˆÔ˜ Ë Ó‹ÛÔ˜

I ™ O ™ Y § § A B A ∞ N I ™ O ™ Y § § A B A

∞ÚÛÂÓÈÎ¿ £ËÏ˘Î¿ √˘‰¤ÙÂÚ· ∞ÚÛÂÓÈÎ¿ £ËÏ˘Î¿ √˘‰¤ÙÂÚ· 

Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ë ı¿Ï·ÛÛ· ÙÔ „ˆÌ› Ô ÎÔ˘Ú·ÌÈ¤˜ Ë ÁÂ‡ÛË ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·

2. ™¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÏËı˘ÓÙÈÎÔ‡ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ. ñ ªÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó fiÏ· ·˘Ù¿
Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÁÂÓÈÎ‹ ÏËı˘ÓÙÈÎÔ‡; ñ §¿‚ÂÙÂ ˘fi„Ë ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÙÒÛË. 

3. ÀÔı¤ÛÙÂ fiÙÈ ÁÚ¿ÊÂÙÂ Ì›· ÚfiÛÎÏËÛË ÚÔ˜ ÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÈ¿Ú¯Ë Î·È ÙÔ˘˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· ÌÈ·
ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÎÏËÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÚfiÛÎÏËÛË˜.

4. ∆fiÛÔ ÛÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· (1, 2, 3) fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÎÂ›ÌÂÓ· 5 Î·È 7, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· Â›ÙÂ
Â›Ó·È ¿ÎÏÈÙ· (Î˘Ú›ˆ˜ Í¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜) Â›ÙÂ ‰ÈÏÔÎ·Ù¿ÏËÎÙ·, ‰ËÏ·‰‹ Ù· Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÌÂ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ÛÂ ÂÓÈÎfi
Î·È ÏËı˘ÓÙÈÎfi ·ÚÈıÌfi (.¯. Ì¿ÓÂ˜-Ì·Ó¿‰Â˜). ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ Û·˜ Î·È ÙË˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ Ù¤ÙÔÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿.

∫Ï›ÛË ÂÈı¤ÙˆÓ

¢ π ∫ ∞ ∆ ∞ § ∏ ∫ ∆ ∞  O Y ™ I A ™ T I K A

°2

E ¶ I £ E T A
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E ¶ I £ E T A  –  ° E N O ™

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. EÈÏ¤Í·ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Â›ıÂÙ· ·fi Ù· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· (1, 2, 3) Î·È ·Ú¯›Û·ÌÂ Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· ˘fi-
ÏÔÈ· Á¤ÓË ÙÔ˘˜. ñ ™˘ÓÂ¯›ÛÙÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜. ñ ™˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜
ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∞ÚÛÂÓÈÎfi £ËÏ˘Îfi √˘‰¤ÙÂÚÔ
Ô ·¯‡Û·ÚÎÔ˜ Ë ·¯‡Û·ÚÎË ÙÔ ·¯‡Û·ÚÎÔ

Ô ÓfiÙÈÔ˜ Ë ÓfiÙÈ· ÙÔ ÓfiÙÈÔ

2. ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙˆÓ ÂÈı¤ÙˆÓ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÓfi-
ÙËÙ·˜ °2. ñ ∆È ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘˜; ñ ªÔÈ¿˙Ô˘Ó ‹ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó;

3. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ‰‡Ô ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÎÂ›ÌÂÓ· ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ó· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Â›ıÂÙÔ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi
Î·È ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÙÂ Ó· Ù· ÎÏ›ÓÂÙÂ ·Ú¿ÏÏËÏ·, fiˆ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

¶ÙÒÛË ∂›ıÂÙÔ √˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi AÚÈıÌfi˜ ∂›ıÂÙÔ √˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi 

√¡√ª. ÌÈÎÚfi ÎÔ˘Ù› ·ÎÚÈ‚‹˜ ÔÛfiÙËÙ·
°∂¡. ÌÈÎÚÔ‡ ÎÔ˘ÙÈÔ‡ ∂¡π∫O™ ·ÎÚÈ‚Ô‡˜ ÔÛfiÙËÙ·˜
∞π∆. ÌÈÎÚfi  ÎÔ˘Ù› ·ÎÚÈ‚‹ ÔÛfiÙËÙ·

√¡√ª. ÌÈÎÚ¿  ÎÔ˘ÙÈ¿ ·ÎÚÈ‚Â›˜  ÔÛfiÙËÙÂ˜
°∂¡. ÌÈÎÚÒÓ   ÎÔ˘ÙÈÒÓ ¶§∏£À¡∆π∫√™ ·ÎÚÈ‚ÒÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ
∞π∆. ÌÈÎÚ¿   ÎÔ˘ÙÈ¿ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜

¢¢ÈÈ··ÈÈÛÛÙÙÒÒÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::

◗ MÂÚÈÎ¤˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÈı¤ÙˆÓ Â›Ó·È:

∞ÚÛÂÓÈÎfi £ËÏ˘Îfi O˘‰¤ÙÂÚÔ

11.. Î·Ï-fi˜ Î·Ï-‹ -‹ Î·Ï-fi 
ÓfiÙÈ-Ô˜ -Ô˜/-fi˜ ÓfiÙÈ-· -· ÓfiÙÈ-Ô -Ô/-fi
ÁÏ˘Î-fi˜ ÁÏ˘Î-È¿ -È¿ ÁÏ˘Î-fi  

22.. Ù·¯‡˜            -‡˜ Ù·¯Â›· -Â›· Ù·¯‡ -‡
·ÏÏ¿ ·¯‡˜ ·¯È¿ -È¿ ·¯‡

33.. ·ÎÚÈ‚‹˜       -‹˜ ·ÎÚÈ‚‹˜ -‹˜ ·ÎÚÈ‚¤˜ -¤˜

◗ À¿Ú¯Ô˘Ó, fiˆ˜ ı· ‰Ô‡ÌÂ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹, Î·È ¿ÏÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÈı¤ÙˆÓ ÌÂ Î·Ù·Ï‹-
ÍÂÈ˜ ÛÂ: -‹˜ (Î·ÊÂÙ‹˜), -È¿ (Î·ÊÂÙÈ¿), -› (Î·ÊÂÙ›)

-Ë˜ (˙ËÏÈ¿ÚË˜), -· (˙ËÏÈ¿Ú·), -ÈÎÔ (˙ËÏÈ¿ÚÈÎÔ),

ÂÓÒ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ ÎÏ›ÓÂÙ·È ¤Ó· Â›ıÂÙÔ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Û˘¯Ó¿: Ô ÔÏ‡˜, Ë ÔÏÏ‹, ÙÔ ÔÏ‡
(·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÎÏ›ÛË ÙÔ˘ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹).
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ñ ¶ËÁ·›ÓÂÙÂ ÙÒÚ· ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 8. ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ Ù· Â›ıÂÙ· ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ ·ÚÈıÌfi ·fi ·˘ÙfiÓ Ô˘ Â›Ó·È Î·È
ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ñ ºÙÈ¿ÍÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ‰È·Ê‹ÌÈÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fi-
ÓÙˆÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Ô ÙfiÔ˜ Û·˜ ‹ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Â›ıÂÙ·.

4. ∆· Â›ıÂÙ· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 9 Â›Ó·È ÛÂ ÂÓÈÎfi ·ÚÈıÌfi. ñ ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙ¤ Ù· ÛÙÔÓ ÏË-
ı˘ÓÙÈÎfi Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÙÈ˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ñ ºÙÈ¿ÍÙÂ ¤Ó· ÛÎ›ÙÛÔ ÌÂ
·ÓÙÒÓ˘Ì· (fiÛ· ‚ÚÂ›ÙÂ) ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈı¤ÙˆÓ, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ Î·È ¯·Ú¿ ÛÙÔ Á¿ÙÔ!

∫Â›ÌÂÓÔ 9   [TÈ  ÏÔ‡ÛÈ· ÁÏÒÛÛ· ÁÈ· ¤Ó·Ó ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓÔ Á¿ÙÔ!]

™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ı· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜-ÙÚfiÔ˘˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Ï¤ÍÂˆÓ, ÙËÓ ·-
Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ÙË Û‡ÓıÂÛË. ∞˜ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, ÁÈ· Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì·-
˙› Ò˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›.

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ∞˜ ÚÔÛ¤ÍÔ˘ÌÂ Ò˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜.

∞ã ÔÌ¿‰· µã ÔÌ¿‰·

∞ÌÂÚÈÎ·Ó¿ÎÈ· (ÎÂ›Ì. 1) ·¯‡Û·ÚÎÔ (ÎÂ›Ì. 1)
‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·Ú‰ÈÔ·ıÂÈÒÓ

ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ (ÎÂ›Ì. 2) ÔÏ‡¯ÚˆÌ·                 (ÎÂ›Ì. 2)
ÎÔ˘‚ÂÓÙÔ‡ÏÂ˜  ÌËÏfiÈÙÂ˜

ÙÚfiÊÈÌ· (ÎÂ›Ì. 3) ÌÈÎÚÔÁÂ‡Ì·Ù· (ÎÂ›Ì. 3)
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·                    ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô˘

·. ∞fi ÔÈ· Ï¤ÍË ¤¯ÂÈ ÚÔ¤ÏıÂÈ Ë Î¿ıÂ Ï¤ÍË ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÔÌ¿‰·˜;
‚. ªÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ‚Ï¤ÂÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ·˘ÙÒÓ;
Á. ™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ ¿ÏÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ.

¢¢
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2. ·. ∞fi ÔÈÂ˜ ·Ï¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜;
‚. ™Â ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ Û‡ÓıÂÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ

·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜; ñ ¶ÔÈ· ÎÔÈÓ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ Ë Ó¤· Ï¤ÍË ÌÂ ÙÔ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜;

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

1. ¡· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ›Ó·Î· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ∞ã ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÙÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜. µÚÂ›-
ÙÂ Ó¤Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· (1, 2, 3).

¶ÚÔı‹Ì·Ù· £¤Ì· ¶·Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜-ÂÈı‹Ì·Ù·

ÎÔ˘‚¤ÓÙ-· ÎÔ˘‚ÂÓÙ-Ô‡Ï·

2. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÔ ÚÒÙÔ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÙË˜ µã ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÙÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤-
Óˆ˜. ñ ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û‡ÓıÂÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙ· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· (1, 2, 3).

™‡ÓıÂÙË Ï¤ÍË ·ã Û˘ÓıÂÙÈÎfi ‚ã Û˘ÓıÂÙÈÎfi

3. ∂ÓÙÔ›ÛÙÂ Ù· ÚÔı‹Ì·Ù· ÛÂ ·Ú¿ÁˆÁÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ 10 Î·È 11 Ô˘ Â›Ó·È ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜. ñ
∆È ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ; ñ ∂›Ó·È ÌfiÓÔ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ‹ Î·È ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÚÔıËÌ¿ÙˆÓ; ñ ºÙÈ¿ÍÙÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ¤Ó·Ó ›Ó·Î· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜-ÂÈı‹Ì·Ù· Ô˘ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÙÂ ÛÂ Ï¤-
ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ fiÛÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ‹
·Ê›Û· Î·Ù¿ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.

4. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÛËÌ·Û›Â˜ Ô˘ ·ÔÎÙ¿ ÙÔ Ú‹Ì· ÊÂ‡Áˆ ÌÂ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹
ÙˆÓ ÚÔıËÌ¿ÙˆÓ-ÚÔı¤ÛÂˆÓ, .¯. ·Ô-ÊÂ‡Áˆ, Î·Ù·-ÊÂ‡Áˆ ÎÙÏ.

◗ OÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·¯ıÂ› ·fi ¿ÏÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜. ¡¤Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·-
¯ıÔ‡Ó ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜:
·ã ÙÚfiÔ˜: ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ Ï¤ÍË˜ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È Ì›· Ó¤· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÏËÍË Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ·-
Ú·ÁˆÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÏËÍË ‹ Â›ıËÌ·: 

.¯. ∞ÌÂÚÈÎ·Ófi˜ ı¤Ì·: ∞ÌÂÚÈÎ·Ó-fi˜ ·Ú·Á. Î·Ù¿ÏËÍË: -¿ÎÈ.
‚ã ÙÚfiÔ˜: ∞ÚÈÛÙÂÚ¿ ·fi ÙÔ ı¤Ì· ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ¤Ó· ÚfiıËÌ·, fiˆ˜ ÌÈ· ÚfiıÂÛË ‹ ÙÔ
ÛÙÂÚËÙÈÎfi ·- (Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ¿ÚÓËÛË):

.¯. ÙÚÔÊ‹ ÚfiıËÌ·: ‰È· ·Ú¿ÁˆÁË Ï¤ÍË: ‰È·ÙÚÔÊ‹
.¯. Êı·ÚÙfi˜ ÚfiıËÌ·: ·- (ÛÙÂÚ.) ·Ú¿ÁˆÁË Ï¤ÍË: ¿Êı·ÚÙÔ˜.

◗ OÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·fi ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÏÒÓ Ï¤ÍÂˆÓ.
.¯. ·¯‡Û·ÚÎÔ: ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ 

·¯‡: Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·ã Ì¤ÚÔ˜ (ÚÒÙÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi) ÙË˜ Ó¤·˜ Ï¤ÍË˜
Û¿ÚÎ·: Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ‚ã Ì¤ÚÔ˜ (‰Â‡ÙÂÚÔ Û˘ÓıÂÙÈÎfi) ÙË˜ Ó¤·˜ Ï¤ÍË˜.

MM··ıı··››ÓÓˆ̂  fifiÙÙÈÈ::  
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∫Â›ÌÂÓÔ 10 [¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·fiÏ·˘ÛË,  ÌfiÓÈÌË ˙ËÌÈ¿]

∆Ô Î¿ÓÈÛÌ· Â›Ó·È ‚Ï·‚ÂÚfi ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙÔ Í¤ÚÔ˘Ó ·˘Ùfi, ·ÏÏ¿ Ï›ÁÔÈ
ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË Ô˘ ¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÎÚ·Ù¿ÓÂ ·¤-
Ó·ÓÙ› ÙÔ˘˜. ∆Ô Î¿ÓÈÛÌ· ÚÔÎ·ÏÂ› ‰‡ÛÔÛÌË ·Ó·ÓÔ‹ Î·È ÎÈÙÚÈÓÈÛÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ·. ™˘¯Ó¿ Î¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· ÌË ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜. ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ‰ÂÓ Î·Ó›˙ÂÙÂ, Èı·ÓfiÓ Ó· ¤¯ÂÙÂ ·-
Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ fiÙÈ Ù· ÚÔ‡¯· Ì˘Ú›˙Ô˘Ó ÙÛÈÁ·Ú›Ï·, ·Ó ‚ÚÂı‹Î·ÙÂ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ Î·ÓÈÛÙ¤˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜ ∞ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜, ÙÔ 78% ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜
12-17 ÂÙÒÓ ‰‹ÏˆÛÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ‚ÁÂÈ ÌÂ Î¿ÔÈ· Ô˘ Î·Ó›˙ÂÈ. ∆· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 69% Â›-
·Ó fiÙÈ ı· ÚÔÙÈÌÔ‡Û·Ó Ó· ‚ÁÔ˘Ó ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ó›˙ÂÈ. 

√È ÚÔÔÓËÙ¤˜ ··ÈÙÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ Ó· ÌËÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó. ∆Ô Î¿ÓÈÛÌ· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ·›Ì· ÛÙÔ ÛÒÌ·. ∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ Ô ·ıÏËÙ‹˜ Ô˘ Î·-
Ó›˙ÂÈ Èı·ÓfiÓ Ó· ÌËÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔÏ˘Ì‹ÛÂÈ ‹ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÙfiÛÔ Î·Ï¿, fiÛÔ ÔÈ ÌË Î·ÓÈÛÙ¤˜ ·ıÏËÙ¤˜. ∆·
ÓÂ˘ÌfiÓÈ· ÙÔ˘ Î·ÓÈÛÙ‹ ‰Â ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙfiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿, fiÛÔ Ù· ÓÂ˘ÌfiÓÈ· ÙˆÓ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÌË Î·ÓÈÛÙÒÓ. 

ÂÚ. «E-I·ÙÚÈÎ¿», ÂÊËÌ. E§∂À£∂ƒO∆À¶π∞,  2002

∫Â›ÌÂÓÔ 11 [TÈ  ÙÚÒÌÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ;]

∆ËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ì·ıËÙ¤˜ „¿¯ÓÔ˘Ó ÙË «Ì·ÁÈÎ‹ ÊfiÚÌÔ˘Ï·»
Ô˘ ı· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì¤ÁÈÛÙË ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÔ˘Ó ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÚfiÔ ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. 

∆È, ÙÂÏÈÎ¿, Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Î·È ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ÌÔ‡ÌÂÚ·ÁÎ* ÛÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹;

∏ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ú¯‹ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È¤ÂÈ ÙË ‰›·ÈÙ· ÙÔ˘ ˘Ô„ËÊ›Ô˘ Â›Ó·È ÁÂ‡Ì·Ù· Â‡ÂÙ· Î·È Ù·ÎÙ¿.
∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, ·¯È¿ ÎÚ¤·Ù·, ·ÏÏ·ÓÙÈÎ¿, ÁÏ˘Î¿ ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ‚Ô‡Ù˘ÚÔ Î·È ÎÚ¤ÌÂ˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Ú¤ÂÈ

Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È. 
∆Ô ÚˆÈÓfi ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ Î·È Ê˘ÛÈÎ‹ Ì·˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È

Ì·˜ «ÂÌÔ‰›˙ÂÈ» Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ê·ÁË-
ÙÔ‡ ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ËÌ¤Ú·. 

ÕÏÏˆÛÙÂ, ·Ó ÙÔ ·Ú·ÏÂ›„Ô˘ÌÂ ·fi ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi Ì·˜ Ê·ÁËÙfi,
˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ˘ÔÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ·fi ·ÙÔÓ›·, ˙·Ï¿‰·, ˘fiÙ·ÛË
Î·È ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·**.

∆Ô È‰·ÓÈÎfi ÚˆÈÓfi Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Á¿Ï·, Ì·‡ÚÔ „ˆÌ› Î·È
‰ËÌËÙÚÈ·Î¿ ÚÔÁÂ‡Ì·ÙÔ˜, Ï›ÁÔ Ù˘Ú› ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ÔÈÎÈÏ›· ·fi ÊÚÔ‡Ù·
ÂÔ¯‹˜ Î·È ̄ ˘ÌÔ‡˜ ·˘ÙÒÓ. ∞Ó Ë ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· ÁÏ˘Îfi Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Î·È ÁÈ·
Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó Ù· ÏÈ·Ú¿, Î·Ïfi Â›Ó·È ÔÈ ̆ Ô„‹ÊÈÔÈ Ó· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÛÂ
ÁÏ˘Î¿ ÙÔ˘ ÎÔ˘Ù·ÏÈÔ‡ ‹ ÛÙÔ ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜ Î·È ‰ÚÔÛÈÛÙÈÎfi ˙ÂÏ¤, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›˙Ô˘Ó ÌÂ ÊÚÔ‡Ù·. 

* ÌÔ‡ÌÂÚ·ÁÎ: Ë Ú¿ÍË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ·fi ÙÔ ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÂÎÂ›-
ÓÔ˘ Ô˘ ÙËÓ ¤Î·ÓÂ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·ÔÎÔÌ›ÛÂÈ ÔÊ¤ÏË.

** ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›· (Ë): Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ·›Ì·.

ÂÚ. «E-I·ÙÚÈÎ¿», ÂÊËÌ. E§∂À£∂ƒO∆À¶I∞,  2002
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TON ¶POºOPIKO §O°O

◊‰Ë ÛÙË 2Ë ÂÓfiÙËÙ· ÌÈÏ‹Û·ÌÂ ÁÈ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘. ∞Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÂÎÂ›Ó· Ù· ÔÔ›· ‹ ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î·ıfiÏÔ˘ ÙË ÁÏÒÛÛ· (¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, ‚Ï¤ÌÌ·, ¤ÎÊÚ·ÛË
ÚÔÛÒÔ˘, ‰È¿ıÂÛË ÎÙÏ.) ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÛÙÔÈ¯Â›· Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿-‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ (ÂÈÙÔÓÈÛÌfi˜-·ÓÂ‚ÔÎ·Ù¤‚·ÛÌ· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜, ·‡ÛÂÈ˜, ¤ÓÙ·ÛË ÊˆÓ‹˜ ÎÙÏ.).

∫Â›ÌÂÓÔ 12  [ŒÓ·˜ Î·Ê¤˜ = ¯›Ï ÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜]

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ

1. ¢ÒÛÙÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ Ù›ÙÏÔ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 12. ñ ÀÔı¤ÛÙÂ fiÙÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 12
·fi ÙÔ ·¤Ó·ÓÙÈ ÙÚ·¤˙È. ¶fiÙÂ Û·˜ Ê·›ÓÂÙ·È ‹ÚÂÌÔ˜, fiÙÂ ·Ó˘fiÌÔÓÔ˜, fiÙÂ ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˜; ñ AÊÔ‡ Ù·
ÛÎ›ÙÛ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÏfiÁÈ·, Ò˜ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÙÂ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰È¿ıÂÛË;

2. ŒÓ·˜ Ì·ıËÙ‹˜ ‹ Ì·ı‹ÙÚÈ· Ó· Í·Ó·‰È·‚¿ÛÂÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 1 ÊÚÔÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ Ó· ÙÔ Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÂÈ ÌÂ
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ Î·È Ó· ÙÔ ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÂÈ ÌÂ Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÓÂ‚ÔÎ·ÙÂ‚¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜.

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ

™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 12 ÁÚ¿„ÙÂ Ù· ÏfiÁÈ· Î·È ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË ÛÂ Î¿ıÂ ÙÂÙÚ·ÁˆÓ¿ÎÈ. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó·
·Ô‰ÒÛÂÙÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ÙÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ-
ÓÔÌ›Â˜ ÙÔ˘.

Quino, K·Ï‹ fiÚÂÍË,
ÂÎ‰. B·‚¤Ï, 1987
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™˘ÏÏ¤ÍÙÂ ·fi Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÙÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÈÂÈÓ‹ Î·È ÌË ̆ ÁÈÂÈÓ‹ Û‡Á¯ÚÔÓË
‰È·ÙÚÔÊ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÏÂÍÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ:

√˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ∂›ıÂÙ· ƒ‹Ì·Ù·-ÊÚ¿ÛÂÈ˜

√˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ∂›ıÂÙ· ƒ‹Ì·Ù·-ÊÚ¿ÛÂÈ˜

™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ 7 ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ·ÏÈfiÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ì·˜. ¶ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ‰Â ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÙÂ; ñ •·Ó·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ fiÛÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÎÚ›ÓÂÙÂ ÛÎfiÈÌÔ ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÌÔÚ-
Ê‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ì·˜. EÓÓÔÂ›Ù·È ˆ˜ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›ÙÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÏÂÍÈÎÔ‡. ñ ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË
(ÌÂ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ §ÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜) ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Î¿Ó·ÙÂ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·.

AÎÔ‡ˆ Î·È ÌÈÏÒ
1. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜ Ù· ÁÏ˘Î¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ÁÈÔÚÙ¤˜ ÙˆÓ ÃÚÈÛÙÔ˘Á¤Ó-

ÓˆÓ ÙÔ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Û·˜. ñ ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ·
Â›ıÂÙ· Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ / ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Û·˜ ÈÔ ·-
Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹. 

2. ¢Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË: ∫¿ÔÈÔ˜ Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ˘Ô‰˘ıÂ› ÙÔ ÚfiÏÔ ÂÓfi˜ ÁÔÓ¤· Ô ÔÔ›Ô˜ ‰Â ı¤ÏÂÈ Ù· ·È‰È¿
ÙÔ˘ Ó· ÙÚÒÓÂ ÛÂ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ. ñ ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰‡Ô ¿ÏÏÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ˘Ô‰˘ıÔ‡Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ Ù· ÔÔ›· ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ·Ù› ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Ê·ÛÙÊÔ‡ÓÙ.

¢È·‚¿˙ˆ Î·È ÁÚ¿Êˆ
¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÛÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÚÈÒÓ ·Ú·ÁÚ¿ÊˆÓ ¤Ó· ÁÈÔÚÙÈÓfi ÙÚ·¤˙È ÛÙÔ Û›ÙÈ Û·˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Â›-
¯·ÙÂ ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔ˘˜. ñ •ÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Û·˜ ·fi ÙË ‰È·ÎfiÛÌËÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, ÚÔ¯ˆ-
Ú‹ÛÙÂ ÌÂÙ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó. ñ ∆¤ÏÔ˜ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·-
ÛË ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·Â˙ÈÔ‡, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ fiÏË ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜, ·Ú·ÛÎÂ˘-
‹˜ Î·È ·fiÏ·˘ÛË˜ ÙˆÓ Î‡ÚÈˆÓ-«·Á·ËÌ¤ÓˆÓ» Û·˜ Ê·ÁËÙÒÓ. ñ ªÔÚÔ‡Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ Î·È Ô ›Ó·Î·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó. 

2

1

1. À°π∂π¡H ¢π∞∆ƒ√ºH

2. MH Y°π∂π¡H ™À°Ãƒ√¡∏ ¢π∞∆ƒ√ºH
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4Ë ÂÓfiÙËÙ· ñ NEOE§§HNIKH °§ø™™A Aã °YMNA™IOY

¢PA™THPIOTHTE™ ¶APA°ø°H™ §O°OY ZZ
KÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ñ H ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ Î·È Ë ·Ó·-

Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·Â˙ÈÔ‡ ÛÂ ‰‡Ô ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜.
ñ H ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ÂÈı¤ÙˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÂÚÈ-

ÁÚ·Ê‹˜ (¯ÒÚÔ˜, ÚfiÛˆ· Î.Ï.)

¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·

«∆Ô ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ì·˜»

◗ ªÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, ÃËÌÂ›·˜, √ÈÎÈ·Î‹˜ √ÈÎÔÓÔÌ›·˜ Î·È ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜,
‰È·ÌÔÚÊÒÛÙÂ Û’ ¤ÓÙ˘Ë Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ¤Ó· Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜. ªÔ-
ÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÏÏ¤ÍÂÙÂ ˘ÏÈÎfi:
·. ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ¿ÏÏ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ (fiˆ˜ ·˘Ùfi Ô˘ Û·˜ ‰›ÓÂÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ),
‚. Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ‚Ï·‚ÂÚ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ·fi ‚È‚Ï›·, ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈÂ˜ ̆ ÁÂ›·˜

‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, 
Á. ·›ÚÓÔÓÙ·˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi (ÁÈ·ÙÚfi ‹ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ),
‰. Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ¿ÏÏ· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹.

◗ ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÙÂ Ó· ÙÔ ÂÊ·ÚÌfiÛÂÙÂ ˆ˜ ÙÌ‹Ì· ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÌÂ-
Ù¿ Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘ Ù· ÔÔ›· ı· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 

ÃÚ‹ÛÈÌÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜
1. http://www.who.int/en (¶·ÁÎfiÛÌÈ· √ÚÁ¿ÓˆÛË ÀÁÂ›·˜)
2. http://www.care.gr (∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎfi˜ ‰ÈÎÙ˘·Îfi˜ ÙfiÔ˜ ÁÈ· ˘ÁÂ›·, ‰È·ÙÚÔÊ‹)
3. http://www.inka.gr (πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∫·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ)
4. http://www.health.gr (¢ÈÎÙ˘·Îfi˜ ÙfiÔ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜)

™‡ÚÔ˜ B·ÛÈÏÂ›Ô˘, TÔ ÙÚ·¤˙È ÙË˜ K·ı·Ú‹˜ ¢Â˘Ù¤Ú·˜

ÂÊËÌ. TA NEA, 2004
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AA™™  ££YYMMHH££OOYYMMEE  TTII  MMAA££AAMMEE  ™™’’  AAYYTTHH  TTHHNN  EENNOOTTHHTTAA

◗ TÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Â›Ó·È Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Ï¤ÍË ÙË˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ÊÚ¿ÛË˜.

◗ H ÔÓÔÌ·ÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜

·. ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ
‚. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Á. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
‰. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Â. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

◗ ŒÓ· Â›ıÂÙÔ ÌÔÚÂ› Ó· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ¤Ó· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi, Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ‰ËÏ·‰‹ ̂ ˜ ÂÈıÂÙÈÎfi˜
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

◗ T· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:

¢π∫∞∆∞§∏∫∆∞ ∆ƒπ∫∞∆∞§∏∫∆∞

·ÚÛÂÓÈÎ¿      ıËÏ˘Î¿       Ô˘‰¤ÙÂÚ·        ·ÚÛÂÓÈÎ¿          ıËÏ˘Î¿

ÈÛÔÛ‡ÏÏ·‚·

·ÓÈÛÔÛ‡ÏÏ·‚·           Î·Ê¤˜

ñ ™˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ¤Ó· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÂ Î¿ıÂ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î·.

◗ N¤Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜:

·. ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È                               ‚. Û‡ÓıÂÛË

ÛÙÔ ı¤Ì· 
ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ Ï¤ÍË˜ 

ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 
Ì›· Î·Ù¿ÏËÍË, 

.¯. . . . . . . . . . .

·ÚÈÛÙÂÚ¿ 
·fi ÙÔ ı¤Ì· 

ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ Ï¤ÍË˜ 
ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 
¤Ó· ÚfiıËÌ·, 

.¯. . . . . . . . . . .

ÂÓÒÓÔ˘ÌÂ
Ù· ı¤Ì·Ù·

ÙˆÓ ‰‡Ô Ï¤ÍÂˆÓ,

.¯. . . . . . . . . . .


