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44.. AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH

44..11  °°ÂÂÓÓÈÈÎÎ¿¿

H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË (Hb) ÔÊÂ›ÏÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙË˜ ÛÙÔÓ Hoppeseyler. E›Ó·È ÌÈ· Û‡ÓıÂÙË
¯ÚˆÌÔÚˆÙÂ˚ÓË (∂ÈÎ. 4.1), Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù·: ÙËÓ ··››ÌÌËË Î·È ÙË
ÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË (·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË = ·›ÌË + ÛÊ·ÈÚ›ÓË). TÔ ÌÔÚÈ·Îfi ÙË˜ ‚¿ÚÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Û·ÊÒ˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ, Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 68.000.

∞πª√™º∞πƒπ¡∏ 49∫∂º∞§∞π√ 4Ô

EÈÎfiÓ· 4.1
TÔ Ú¿ÛÈÓÔ ̄ ÚÒÌ· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. ™ÙË ̄ ÚÒÛË

Lephen Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ‚¿ÊÂÙ·È Ú¿ÛÈÓË ÌÂ ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ‚ÂÓ˙Ô˚‰›ÓË˜.

44..22  ºº˘̆ÛÛÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁ››··

H ‚·ÛÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ O2 Î·È
CO2. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÙÔ O2 ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Û˘Ó-
‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ·›ÌË, ÂÓÒ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ˘ CO2 ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
ÈÛÙÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ô‚ÏËıÂ›.

™Ù· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ·, fiÔ˘ Ë ÌÂÚÈÎ‹ ›ÂÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿
˘„ËÏ‹ (PO2=100 mmHg), Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÌÂ ÌÈ· ̄ ·Ï·Ú‹
¯ËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÔÔÍÍ˘̆··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË (HbO2). TÔ ÔÛÔÛÙfi ÎÔÚÂ-
ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÌÂ ÙÔ O2 Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 95-97%.

TÔ ÔÍ˘ÁÔÓˆÌ¤ÓÔ ·›Ì· ÌÂ ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Êı¿ÓÂÈ ÛÙ· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, fiÔ˘
Ë ÌÂÚÈÎ‹ ›ÂÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Â›Ó·È ¯·ÌËÏ‹ (PO2=40 mmHg). EÎÂ› ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ ÙÔ
30-40% ÙÔ˘ ‹‰Ë ‰ÂÛÌÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ·Ó·-
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¯ıÂ›Û· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË, ·ÊÔ‡ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ·fi ÙÔ CO2 Ô˘ ·Ú¿-
ÁÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. ™ÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· Ï¤ÔÓ Ô ÎÔÚÂÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·Ù¤Ú-
¯ÂÙ·È ÛÙÔ 75% Î·È Û’ ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÙÔ Î˘·Ó¤Ú˘ıÚÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘. TÂÏÈÎ¿, ÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi
·›Ì· Êı¿ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ·Ô‰›‰ÂÈ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓÔ CO2.

A˘Ù‹ Ë È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜, Ó· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ O2 ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔ-
ÓÂ˜ Î·È Ó· ÙÔ ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÌÂ ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿-
ÛÙ·ÛË. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ì‡ÏË Û¯‹Ì·ÙÔ˜ S, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÎÎ··ÌÌ‡‡ÏÏËË  ‰‰ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈ--
ÛÛÌÌÔÔ‡‡ (‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜-·Ô‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜) ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

∫∂º∞§∞π√ 4Ô∞πª√™º∞πƒπ¡∏50

™™¯̄‹‹ÌÌ··  44..11
KK··ÌÌ‡‡ÏÏËË  ‰‰¤¤ÛÛÌÌÂÂ˘̆ÛÛËË˜̃--··ÔÔ‰‰¤¤ÛÛÌÌÂÂ˘̆ÛÛËË˜̃  OO2

EEÍÍÂÂÙÙ¿¿˙̇ÔÔÓÓÙÙ··˜̃  ÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ÌÌ‡‡ÏÏËË  ‚‚ÏÏ¤¤ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  fifiÙÙÈÈ  ··ÎÎfifiÌÌËË  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÂÂ  ÌÌÈÈÎÎÚÚ¤¤˜̃  ÌÌÂÂÙÙ··‚‚ÔÔÏÏ¤¤˜̃  ÙÙËË˜̃  ››ÂÂÛÛËË˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  OO2 ((··fifi  PPOO2==110000  mmmmHHgg    ÛÛÂÂ

PPOO2==4400  mmmmHHgg  ÔÔ˘̆  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡˜̃))  ËË  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››  ÓÓ··  ‰‰ÂÂÛÛÌÌÂÂ‡‡ÂÂÈÈ  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ··ÔÔ‰‰ÂÂÛÛÌÌÂÂ‡‡ÂÂÈÈ  ÌÌÂÂÁÁ¿¿ÏÏÂÂ˜̃  ÔÔÛÛfifiÙÙËËÙÙÂÂ˜̃

ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆..  AAÓÓ  ‰‰ÂÂÓÓ  ÛÛ˘̆ÓÓ¤¤‚‚··ÈÈÓÓÂÂ  ··˘̆ÙÙfifi,,  ËË  ÛÛ¯̄¤¤ÛÛËË  ıı··  ‹‹ÙÙ··ÓÓ  ÂÂ˘̆ıı¤¤ˆ̂˜̃  ··ÓÓ¿¿ÏÏÔÔÁÁËË  ÎÎ··ÈÈ  ıı··  ÛÛ¯̄ËËÌÌ··ÙÙÈÈ˙̇fifiÙÙ··ÓÓ  ÂÂ˘̆ııÂÂ››··  ÁÁÚÚ··ÌÌÌÌ‹‹..

Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ, ÙÔ O2 Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ¯·Ï·-
Ú‹˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ ¤ÓˆÛË˜.  Y¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÂÙ·‚¿Ï-
ÏÔ˘Ó (·˘Í¿ÓÔ˘Ó ‹ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó) ÙË Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ O2 ÌÂ ÙËÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË. ŒÙÛÈ, fiÙ·Ó
·˘ÍËıÂ› Ë Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·, ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ·Ô‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È
·ÓÙ›ıÂÙ·, ·Ó ÌÂÈˆıÂ› Ë Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·, Á›ÓÂÙ·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· Ë ·Ô‰¤ÛÌÂ˘ÛË.
OÈ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ·˘Ù¤˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙË˜ Î·Ì‡-
ÏË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ‹ ‰ÂÍÈ¿ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·˘ÙÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È :
- TTÔÔ  ppHH  ÙÙÔÔ˘̆  ··››ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃
- ∆∆ÔÔ  CCOO22 ÔÔ˘̆  ··ÚÚ¿¿ÁÁÂÂÙÙ··ÈÈ
-  HH  ııÂÂÚÚÌÌÔÔÎÎÚÚ··ÛÛ››··
- ¢¢ÈÈ¿¿ÊÊÔÔÚÚ··  ¤¤ÓÓ˙̇˘̆ÌÌ·· (.¯. 2,3 DPG)
- OOÈÈ  ··ııÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓÂÂ˜̃

∞∞¤¤ÚÚÈÈ··  ››ÂÂÛÛËË˜̃  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ((mmmm  HHgg))
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ªªÂÂÙÙ··ÙÙfifiÈÈÛÛËË  ÚÚÔÔ˜̃  ÙÙ··  ‰‰ÂÂÍÍÈÈ¿¿::
11..  ∞∞˘̆ÍÍËËÌÌ¤¤ÓÓ··  ÈÈfifiÓÓÙÙ··  ˘̆‰‰ÚÚÔÔÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆
22..  ∞∞˘̆ÍÍËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  CCOO22
33..  ∞∞˘̆ÍÍËËÌÌ¤¤ÓÓËË  ııÂÂÚÚÌÌÔÔÎÎÚÚ··ÛÛ››··
44..  ∞∞˘̆ÍÍËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  22,,33  --  DDPPGG
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44..33  ™™‡‡ÓÓııÂÂÛÛËË  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰ÔÔÌÌ‹‹

H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Â›Ó·È ÌÈ· Û‡ÓıÂÙË ̄ ÚˆÌÔÚˆ-
ÙÂ˚ÓË, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô Ì¤ÚË, ÙËÓ
·›ÌË Î·È ÙËÓ ÛÊ·ÈÚ›ÓË.

H ·›ÌË Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ¯ËÌÈÎ‹ ¤ÓˆÛË ÌÂ
ÌÔÚÊ‹ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ‰ÈÛıÂÓÔ‡˜ ÛÈ‰‹ÚÔ˘
(Fe++) (∂ÈÎ. 4.2). H Û‡ÓıÂÛ‹ ÙË˜ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È
ÛÙÔ˘˜ ÂÚ˘ıÚÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ÛÙÔ Ì˘ÂÏfi ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ.
EÎÂ›, ·fi Ù· Úfi‰ÚÔÌ· ÛÙÔÈ¯Â›·, ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÔÍ‡
Î·È ÁÏ˘Î›ÓË, ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ Î·È ÌÂ ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë ÚÚˆ̂ÙÙÔÔÔÔÚÚÊÊ˘̆ÚÚ››--
ÓÓËË. ™ÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ÚˆÙÔÔÚÊ˘Ú›ÓË˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È
Ô Û›‰ËÚÔ˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ë ·›ÌË. ™Â Î¿ıÂ ÌfiÚÈÔ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È Ù¤Û-
ÛÂÚ· ÌfiÚÈ· ·›ÌË˜.

H ÛÊ·ÈÚ›ÓË Â›Ó·È ÌÈ· ÚˆÙÂ˚ÓË, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÏ˘ÂÙÈ‰È-
Î¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ·Ó¿ ‰‡Ô fiÌÔÈÂ˜ (˙Â‡ÁË).  K¿ıÂ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ
¤Ó· ÌfiÚÈÔ ·›ÌË˜, ÂÓÒ fiÏÂ˜ ÔÈ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ,
ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ¤Ó· ÌfiÚÈÔ Û¯Â‰fiÓ ÛÊ·ÈÚÈÎfi.

H Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ·Ï˘Û›‰ˆÓ Á›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚ˘ıÚÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ·fi ·ÌÈÓÔÍ¤·.
Y¿Ú¯Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù‡ÔÈ ·Ï˘Û›‰ˆÓ, ÔÈ ··, ‚‚, ÁÁ Î·È ‰‰. OÈ ·Ï˘Û›‰Â˜ Ù‡Ô˘ · ¤¯Ô˘Ó
141 ·ÌÈÓÔÍ¤·, ÂÓÒ ÔÈ ·Ï˘Û›‰Â˜ Ù‡Ô˘ ‚, Á Î·È ‰ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó 146 ·ÌÈÓÔÍ¤·.

44..44    ºº˘̆ÛÛÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓÂÂ˜̃  ((HHbbAA,,  HHbbAA22,,  HHbbFF))  
ºº˘̆ÛÛÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÙÙÈÈÌÌ¤¤˜̃

OÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· Î·Ù¿
ÛÂÈÚ¿ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜, ·fi ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È ÌÂÙ¿ (∂ÈÎ. 4.3), Â›Ó·È :

H ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË (HbF).
H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË A (HbA).
H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË A2 (HbA2).

uu AAÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË  AA  ((HHbbAA))
H HbA Â›Ó·È Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎ· Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 95-98% ÙÔ˘ ÔÏÈ-

ÎÔ‡ ÔÛÔ‡ ÙË˜. ™˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· A ·fi ÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ Ï¤ÍË AAdduulltt  (ÂÓ‹ÏÈ-
Î·˜) (∂ÈÎ. 4.4).

Œ¯ÂÈ Û‡ÓıÂÛË ·2‚2 , Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘-
Û›‰Â˜ Ù‡Ô˘ · Î·È ‰‡Ô Ù‡Ô˘ ‚. EÓÓÔÂ›Ù·È fiÙÈ ÛÂ fiÏ· Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ Ë
·›ÌË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ›‰È·, ÂÓÒ Ë ÛÊ·ÈÚ›ÓË ‰È·Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘-
Û›‰Â˜.

∞πª√™º∞πƒπ¡∏ 51∫∂º∞§∞π√ 4Ô

™¯‹Ì· 4.2
¢·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ ·›ÌË˜
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∫∂º∞§∞π√ 4Ô∞πª√™º∞πƒπ¡∏52

™™¯̄‹‹ÌÌ··  44..44
¶¶ÔÔÛÛÔÔÛÛÙÙ¿¿  ÙÙ‡‡ˆ̂ÓÓ  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË˜̃  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÂÂÓÓ‹‹ÏÏÈÈÎÎ··

™™¯̄‹‹ÌÌ··    44..33
EEÓÓ··ÏÏÏÏ··ÁÁ‹‹  ÙÙ‡‡ˆ̂ÓÓ  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË˜̃  ÎÎ··ÙÙ¿¿  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÓÓ‰‰ÔÔÌÌ‹‹ÙÙÚÚÈÈÔÔ  ˙̇ˆ̂‹‹

uu  AAÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË  AA22 ((HHbbAA22))
H HbA2 ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 1,5-3% ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎ·. Œ¯ÂÈ Û‡ÓıÂÛË ·2‰2,

·ÊÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô · Î·È ‰‡Ô ‰ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜. H HbA2 ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
·˘ÍËÌ¤ÓË ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‚-ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÙ›ÁÌ· ‚-ÌÂ-
ÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜.

uu  AAÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË    FF  ((HHbbFF))
H HbF Â›Ó·È Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ ˙ˆ‹, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈ-

ÎÂ˜ Â›Ó·È ÌfiÓÔ 0-2%. TÔ ÁÚ¿ÌÌ· F ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ï·ÙÈÓÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ FFeettuuss  ((¤Ì-
‚Ú˘Ô) Î·È FFeettaall  ((ÂÌ‚Ú˘ÈÎfi˜). Œ¯ÂÈ Û‡ÓıÂÛË ·2Á2 , ·ÊÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô · Î·È
‰‡Ô Á ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜.

HbA

HbFHbA2
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H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙË˜ ·ÔÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È Ë Î·Ï‹ ÔÍ˘ÁfiÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. Afi ÙÔ
Ì¤ÛÔ ‚¤‚·È· ÙË˜ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ·˜ ˙ˆ‹˜, Ë HbF ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ·fi ÙËÓ
HbA Î·È HbA2. H ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÂÛË ˆ˜ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ
3 ÂÙÒÓ ÂÚ›Ô˘. Afi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘Ù‹ Î·È ÌÂÙ¿ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Â›Ó·È
fiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ (¶ÈÓ. 4.1).

T· Â›‰Ë Î·È Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô,
ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË.

44..55    ¶¶··ııÔÔÏÏÔÔÁÁ››··  ÙÙËË˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË˜̃

OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈÓÓÔÔ¿¿ııÂÂÈÈÂÂ˜̃,,
Â›Ó·È ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÙË˜ ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. MÔÚÔ‡Ó
Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ :

·) ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ‰‰ÔÔÌÌ‹‹˜̃ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (ÔÈÔÙÈÎ¤˜).
OÈ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿-
ıÂÈÂ˜.
‚) ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÚÚ˘̆ııÌÌÔÔ‡‡  ÛÛ‡‡ÓÓııÂÂÛÛ‹‹˜̃ ÙË˜ (ÔÛÔÙÈÎ¤˜).
OÈ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ·Ó·ÈÌ›Â˜.

AÓ Ë ‚Ï¿‚Ë ÎÏËÚÔÓÔÌËıÂ› ·fi ÙÔÓ ¤Ó· ÁÔÓ¤·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙË ‚Ï¿‚Ë Ï¤-
ÁÂÙ·È ÂÂÙÙÂÂÚÚÔÔ˙̇˘̆ÁÁÒÒÙÙËË˜̃ Î·È ¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ ÛÙ›ÁÌ·, ‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È ÊÔÚ¤·˜ ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ‰ÂÓ ÓÔÛÂ›. AÓÙ›ıÂÙ·, ·Ó Ë ‚Ï¿‚Ë ÎÏËÚÔÓÔÌËıÂ› Î·È ·fi ÙÔ˘˜
‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ï¤ÁÂÙ·È ÔÔÌÌÔÔ˙̇˘̆ÁÁÒÒÙÙËË˜̃ Î·È ÓÔÛÂ›, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

ñ ¢¢ÈÈ··ÙÙ··ÚÚ··¯̄¤¤˜̃  ÙÙËË˜̃  ‰‰ÔÔÌÌ‹‹˜̃  ÙÙËË˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË˜̃

H ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÙÈ‰ÈÎÒÓ ·Ï˘Û›‰ˆÓ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÚÔÎ‡-
ÙÂÈ, fiÙ·Ó ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ ÂÂ››‰‰ÔÔ˜̃, Ô ··ÚÚÈÈııÌÌfifi˜̃ Î·È Ë ıı¤¤ÛÛËË ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ Ô˘ ÙÈ˜ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó, ‰ËÏ·‰‹ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. OÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÔÊÂ›ÏÔ-
ÓÙ·È ÛÂ:

E›‰Ô˜ Hb ¢ÔÌ‹ º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ

HbA ·2‚2 95-98%

HbA2 ·2‰2 1,5-3%

HbF ·2Á2 0-2%

¶›Ó·ÎÎ·˜ 44.1
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--    ŒÏÏÂÈ„Ë ÂÓfi˜ Ë ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ.
--    ¶ÚÔÛı‹ÎË ÂÓfi˜ Ë ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ.
--    AÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ·ÌÈÓÔÍ¤Ô˜ ·fi Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ, ÛÙÔ ¤Ó· ‹ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô

˙Â‡ÁË ÙˆÓ ÂÙÈ‰ÈÎÒÓ ·Ï˘Û›‰ˆÓ.
E›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ HbA, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏÂ˜ ̆ Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜.

OÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰ÔÌ‹˜, Ô˘
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Â›Ó·È :

--    H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË S (HbS), Ë ÔÔ›· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·. ™’
·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ÁÏÔ˘Ù·ÌÈÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ·fi
‚·Ï›ÓË ÛÙËÓ 6Ë ı¤ÛË ÙË˜ ‚ ·Ï˘Û›‰·˜.

--    OÈ ·ÛÙ·ıÂ›˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ (.¯. Hb Zurich, Hb Torino Î.¿.). ™’ ·˘Ù¤˜ Û˘Ì‚·›-
ÓÂÈ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô, fiÔ˘ ÔÈ ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÂÓÒÓÔÓÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ·›ÌË. A˘Ùfi Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Â‡ÎÔÏË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ (Î·Ù·ÎÚ‹ÌÓÈÛË) ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙË˜
·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

--    H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË M (HbM). H ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ·˘Ù‹ ÔÍÂÈ‰ÒÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· (Û˘Ó‰¤Â-
Ù·È ÌfiÓÈÌ· ÌÂ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ) Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Î·È Ó· ·Ô‰ÒÛÂÈ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ Î˘¿ÓˆÛË ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÙË
Ê¤ÚÔ˘Ó.

--    OÈ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘ (.¯. Hb Yakima Î.¿.)

--    OÈ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÔÍ˘Áfi-
ÓÔ˘ (.¯. Hb Kansas Î.¿.)

ñ¢¢ÈÈ··ÙÙ··ÚÚ··¯̄¤¤˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ÚÚ˘̆ııÌÌÔÔ‡‡  ÛÛ‡‡ÓÓııÂÂÛÛËË˜̃  ÙÙËË˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË˜̃

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ Ú˘ıÌfi Û‡ÓıÂÛË˜ ÙˆÓ
ÂÙÈ‰ÈÎÒÓ ·Ï˘Û›‰ˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›ÙÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ¤ÏÏÂÈ„Ë Â›ÙÂ ÙË ÌÂÈˆÌ¤ÓË
Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ‹ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ̇ Â‡ÁÔ˘˜.

A˘Ùfi Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ıı··ÏÏ··ÛÛÛÛ··ÈÈÌÌÈÈÎÎ¿¿ ‹
ÌÌÂÂÛÛÔÔÁÁÂÂÈÈ··ÎÎ¿¿  ÛÛ‡‡ÓÓ‰‰ÚÚÔÔÌÌ··. 

T· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È :
--    H ·-ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·. E‰Ò Ë ‚Ï¿‚Ë ·ÊÔÚ¿ ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ·-·Ï˘Û›‰ˆÓ
--    H ‚-ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·, fiÔ˘ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙË Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ‚-·Ï˘Û›-

‰ˆÓ. E›Ó·È Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜.
EÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ Û‡ÓıÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜
Â›Ó·È ÈÔ Û¿ÓÈÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë HbH, Ë Hb Bord’s, Ë Hb Lepore Î.¿.
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AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  HHbb

AAIIMMHH ™™ººAAIIPPIINNHH

AIMH :
OOÚÚÁÁ··ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ¤¤ÓÓˆ̂ÛÛËË ÌÂ ÌÔÚÊ‹ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘, ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·
¿¿ÙÙÔÔÌÌÔÔ  FFee++22.
™ÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ Hb ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÙÙ¤¤ÛÛÛÛÂÂÚÚ·· ÌfiÚÈ· ·›ÌË˜.

TTYY¶¶OOII  AA§§YY™™II¢¢øøNN

·· ‚‚ ÁÁ ‰‰

··  ::  114411  ··ÌÌÈÈÓÓÔÔÍÍ¤¤·· ÁÁ  ::  114466  ··ÌÌÈÈÓÓÔÔÍÍ¤¤··
‚‚  ::  114466  ··ÌÌÈÈÓÓÔÔÍÍ¤¤·· ‰‰  ::  114466  ··ÌÌÈÈÓÓÔÔÍÍ¤¤··

ººYY™™IIOO§§OO°°IIKKEE™™  AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNEE™™

HHbbAA HHbbAA22 HHbbFF

™ºAIPINH :
¶¶ÚÚˆ̂ÙÙÂÂ˚̊ÓÓËË,, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÔÏÏ˘̆ÂÂÙÙÈÈ‰‰ÈÈÎÎ¤¤˜̃ ··ÏÏ˘̆ÛÛ››‰‰ÂÂ˜̃ (·Ï˘Û›-
‰Â˜ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ), ·Ó¿ ‰‡Ô fiÌÔÈÂ˜ (˙Â‡ÁË).

ANAKEºA§AIø™H

HH  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚ››ÓÓËË  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÌÌÈÈ··  ÛÛ‡‡ÓÓııÂÂÙÙËË  ¯̄ÚÚˆ̂ÌÌÔÔÚÚˆ̂ÙÙÂÂ˚̊ÓÓËË  ÌÌÂÂ  ÌÌÔÔÚÚÈÈ··ÎÎfifi  ‚‚¿¿ÚÚÔÔ˜̃  ÂÂÚÚ››ÔÔ˘̆
6688..000000..  KK‡‡ÚÚÈÈ··  ÏÏÂÂÈÈÙÙÔÔ˘̆ÚÚÁÁ››··  ÙÙËË˜̃  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ÌÌÂÂÙÙ··ÊÊÔÔÚÚ¿¿  ÔÔÍÍ˘̆ÁÁfifiÓÓÔÔ˘̆  ((OO22))  ··fifi  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÓÓÂÂ‡‡ÌÌÔÔ--
ÓÓÂÂ˜̃  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡˜̃  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÌÌ‹‹ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÚÚ··ÁÁfifiÌÌÂÂÓÓÔÔ˘̆  ‰‰ÈÈÔÔÍÍÂÂÈÈ‰‰››ÔÔ˘̆  ÙÙÔÔ˘̆  ¿¿ÓÓııÚÚ··ÎÎ··  ((CCOO22))
··fifi  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÈÈÛÛÙÙÔÔ‡‡˜̃  ÛÛÙÙÔÔ˘̆˜̃  ÓÓÂÂ‡‡ÌÌÔÔÓÓÂÂ˜̃..
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™™YYNN££EE™™HH  ººYY™™IIOO§§OO°°IIKKøøNN  AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNøøNN

HHbbAA HHbbAA22 HHbbFF

··22‚‚22 ··22‰‰22 ··22ÁÁ22

ººYY™™IIOO§§OO°°IIKKEE™™  TTIIMMEE™™  HHbb  ™™TTOONN  EENNHH§§IIKKAA

HHbbAA HHbbAA22 HHbbFF

9955--9988%% 11,,55--33%% 00--22%%

AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNOO¶¶AA££EEIIEE™™

¢¢IIAATTAAPPAAXXEE™™  ¢¢OOMMHH™™ ¢¢IIAATTAAPPAAXXEE™™  PPYY££MMOOYY  ™™YYNN££EE™™EEøø™™
((¶¶OO™™OOTTIIKKEE™™)) ((¶¶OOIIOOTTIIKKEE™™))

¢¢IIAATTAAPPAAXXEE™™  ¢¢OOMMHH™™

¶¶PPOOKKYY¶¶TTOOYYNN,,  OOTTAANN  AA§§§§AAZZEEII  ™™TTII™™  ¶¶OO§§YY¶¶EE¶¶TTII¢¢IIKKEE™™    AA§§YY™™II¢¢EE™™::
ñTTOO  EEII¢¢OO™™
ñOO  AAPPII££MMOO™™
ñHH  ££EE™™HH TTøøNN  AAMMIINNOO••EEøøNN  ¶¶OOYY  TTII™™  AA¶¶OOTTEE§§OOYYNN

∫∂º∞§∞π√ 4Ô∞πª√™º∞πƒπ¡∏56

¶¶AA££OO§§OO°°IIAA  TTHH™™  AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH™™
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¶¶AA££OO§§OO°°IIKKEE™™  HHbb  MMEE  ¢¢IIAATTAAPPAAXXHH  ¢¢OOMMHH™™

ñ AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  SS  ((HHbbSS))

ñ AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  ZZuurriicchh  ((ZZ˘̆ÚÚ››¯̄ËË˜̃))

ñ AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  TToorriinnoo  ((TTÔÔÚÚ››ÓÓÔÔ))

ñ AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  MM  ((HHbbMM))

ñ AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  YYaakkiimmaa  ((°°ÈÈ··ÎÎ››ÌÌ··))

ñ AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNHH  KKaannssaass  ((KK¿¿ÓÓÛÛ··˜̃))

AAIIMMOO™™ººAAIIPPIINNEE™™  MMEE  ¢¢IIAATTAAPPAAXXEE™™  ™™TTOO  PPYY££MMOO  ™™YYNN££EE™™HH™™

OO¢¢HH°°OOYYNN  ™™EE  ¶¶AA££OO§§OO°°IIKKEE™™  KKAATTAA™™TTAA™™EEII™™,,  ¶¶OOYY    OONNOOMMAAZZOONNTTAAII
££AA§§AA™™™™AAIIMMIIKKAA  ‹‹  MMEE™™OO°°EEIIAAKKAA  ™™YYNN¢¢PPOOMMAA

ñ··--MMEE™™OO°°EEIIAAKKHH  AANNAAIIMMIIAA

ñ‚‚--MMEE™™OO°°EEIIAAKKHH  AANNAAIIMMIIAA,,    KKAAII

ñHHbbHH

ñHHbb  BBoorrdd’’ss

ñHHbb  LLeeppoorree    ÎÎ..¿¿..

¢¢IIAATTAAPPAAXXEE™™  TTOOYY  PPYY££MMOOYY  ™™YYNN££EE™™HH™™  TTHH™™  HHbb  

¶¶PPOOKKYY¶¶TTOOYYNN,,  OOTTAANN  YY¶¶AAPPXXEEII  MMEEIIøøMMEENNHH  ‹‹  ¶¶§§HHPPHH™™  EE§§§§EEIIææHH  TTOOYY  EENNOO™™  
‹‹  TTOOYY  AA§§§§OOYY  ZZEEYY°°OOYY™™  TTøøNN  ¶¶OO§§YY¶¶EE¶¶TTII¢¢IIKKøøNN  AA§§YY™™II¢¢øøNN

∞πª√™º∞πƒπ¡∏ 57∫∂º∞§∞π√ 4Ô

EEPPøøTTHH™™EEII™™
1. TÈ Â›Ó·È Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË.

2. §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

3. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙË˜ Î·Ì‡ÏË˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ‰ÂÍÈ¿ ‹
·ÚÈÛÙÂÚ¿.

4. ™‡ÓıÂÛË Î·È ‰ÔÌ‹ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

5. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ÔÈ· Ë Û‡ÓıÂÛ‹ ÙÔ˘˜.

6. ¶Ò˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ÛÂ ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‰È·¯ˆÚ›-
˙ÔÓÙ·È

7. TÈ Â›Ó·È ÂÙÂÚÔ˙˘ÁˆÙ‹˜ Î·È ÙÈ ÔÌÔ˙˘ÁˆÙ‹˜.

8. AÓ·Ê¤Ú·ÙÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÛÔÙÈÎÒÓ Î·È ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈÔÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÈÌÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.
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