
KKEEººAA§§AAIIOO    1166ÔÔ  ::  TTEEXXNNIIKKEE™™  MMEETTPPHH™™HH™™  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIøøNN

TEXNIKE™ METPH™H™ AIMO¶ETA§IøN 175∫∂º∞§∞π√ 16Ô

1 TTÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÂÂÙÙ··ÏÏ››ˆ̂ÓÓ

1 ÕÕÌÌÂÂÛÛËË  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË˜̃  ÌÌÂÂ  ··ÈÈÌÌÔÔÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÈÈfifiÌÌÂÂÙÙÚÚÔÔ

1 ŒŒÌÌÌÌÂÂÛÛËË  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ((ÂÂ››¯̄ÚÚÈÈÛÛÌÌ··))

1 HHÏÏÂÂÎÎÙÙÚÚÔÔÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË

1 AAÓÓ··ÎÎÂÂÊÊ··ÏÏ··››ˆ̂ÛÛËË

1 EEÚÚˆ̂ÙÙ‹‹ÛÛÂÂÈÈ˜̃
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∫∂º∞§∞π√ 16ÔTEXNIKE™ METPH™H™ AIMO¶ETA§IøN176

1166.. TTEEXXNNIIKKEE™™  MMEETTPPHH™™HH™™  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIøøNN

1166..11    TTÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË˜̃  ··ÈÈÌÌÔÔÂÂÙÙ··ÏÏ››ˆ̂ÓÓ

H ·Ú›ıÌËÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Ï¤ÔÓ ÏÂÙ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-
ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ. A˘Ùfi Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜,
·Ì¤ÛÔ˘˜ Î·È ÂÌÌ¤ÛÔ˘˜, Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó, Î·È ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 150.000-400.000/mm3 ‹ 150-400  x 109/L.

™‹ÌÂÚ·, Ë ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ó·Ï˘Ù‹ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË ÙÂ›ÓÂÈ Ó·
·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ Î¿ıÂ ¿ÏÏË, Û·ÊÒ˜ ÈÔ Â›ÔÓË, Ì¤ıÔ‰Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÚÈı-
ÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ.

1166..22      ÕÕÌÌÂÂÛÛËË  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË˜̃  ÌÌÂÂ  ··ÈÈÌÌÔÔÎÎ˘̆ÙÙfifiÌÌÂÂÙÙÚÚÔÔ

ñAA··ÈÈÙÙÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓ··  ÛÛÎÎÂÂ‡‡ËË  ÎÎ··ÈÈ  ̆̆ ÏÏÈÈÎÎ¿¿  ::
--    A›Ì· ÊÏÂ‚ÈÎfi ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi E.D.T.A ‹ Wintrobe ‹ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi.
--    ¢È¿Ï˘Ì· ÔÍ·ÏÈÎÔ‡ ·ÌÌˆÓ›Ô˘ 1%.
--    ™ÈÊÒÓÈÔ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.
--    ¶Ï¿Î· Neubauer.
--    ™ˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜.
--    MÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

ñMM¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ˜̃  
--    ¶ÔÛfiÙËÙ· 0,02 ml ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Ì¤Û· ÛÂ 2 ml, ÚfiÛÊ·Ù· ‰ÈËıËÌ¤ÓÔ˘

ÔÍ·ÏÈÎÔ‡ ·ÌÌˆÓ›Ô˘ 1%.
--    AÊ‹ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· 5 ÏÂÙ¿ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë Ï‡ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ.
--    AÓ·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ï¿Î·

Neubauer ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜.
--    AÊ‹ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ï¿Î· 15 ÏÂÙ¿ ÛÂ ËÚÂÌ›· ÁÈ· Ó· ·ÎÈÓËÙÔÔÈËıÔ‡Ó Ù· ·ÈÌÔÂ-

Ù¿ÏÈ·.
--    MÂÙÚ¿ÌÂ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÙË˜ Ï¿Î·˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈ-

ÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡ Ê·ÎÔ‡ 40 X.
K·Ù¿ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎfiËÛË, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ABBE Ó· Â›Ó·È ÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÛË-

ÌÂ›Ô. T· ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ· Ê·›ÓÔÓÙ·È Û·Ó ÌÈÎÚ¿ ‰È·ıÏ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÌ¿ÙÈ· Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
Â‡ÎÔÏ· ·fi Ù· ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·.

ñYYÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÛÛÌÌfifi˜̃
¶ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Î‡ÙÙ·Ú·, Ô˘ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ, Â›

1000 Î·È ÙÔ ËÏ›ÎÔ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›Ó·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ ·Ó¿ Î˘‚ÈÎfi ̄ È-
ÏÈÔÛÙfi.

AÚ. Î˘ÙÙ. X 1000 = ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·/mm3
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TEXNIKE™ METPH™H™ AIMO¶ETA§IøN 177∫∂º∞§∞π√ 16Ô

1166..33    ŒŒÌÌÌÌÂÂÛÛËË  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ((ÂÂ››¯̄ÚÚÈÈÛÛÌÌ··))

TÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙË Ú¿Á· ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi (ÎÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ,
Wintrobe ‹ E.D.T.A.). TÚ˘¿ÌÂ ÌÂ ¤Ó· ÛÎ·ÚÊÈÛÙ‹Ú· Î·È, ÌÂ ÙÔ ·›Ì· Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ,
ÂÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·. AÊ‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÍËÚ·ıÂ› ÙÔ Â›¯ÚÈÛÌ· Î·È
‚¿ÊÔ˘ÌÂ.

ñXXÚÚÒÒÛÛËË  
--    MÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÌÂ ÌÂı·ÓfiÏË ÁÈ· 5 ÏÂÙ¿.
--    AfiÚÚÈ„Ë ÙË˜ ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ÙË˜ ÌÂı·ÓfiÏË˜.
--    EÈÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÁÈ· 3-5 ÏÂÙ¿.
--    TÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ Â›¯ÚÈÛÌ· Ì¤Û· ÛÂ Adams ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÙÚˆÛË ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ.
--    K·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ ÌÂ ·Ú·Èfi ‰È¿Ï˘Ì· Giemsa ÁÈ· 30 ÏÂÙ¿.
--    •ÂÏ¤ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÓÂÚfi ‚Ú‡ÛË˜.
--    AÊÔ‡ ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ, ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ÌÂ Î·Ù·‰˘ÙÈÎfi (100 X, ÎÂ‰Ú¤Ï·ÈÔ).

T· ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ· Â›Ó·È ·‡ÚËÓ· ÌÈÎÚ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Î·È Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿, ˆÔÂÈ-
‰‹ ‹ ·ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹.

ñYYÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  
O ̆ ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Ù‡Ô :

X =
V  ñ X  ñ N
1000/mm3

fiÔ˘ :

X= Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó
V= Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÙÚËı¤ÓÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ
N= Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·Ó¿ Î˘‚ÈÎfi ̄ ÈÏÈÔÛÙfi ·›Ì·ÙÔ˜

1166..44    HHÏÏÂÂÎÎÙÙÚÚÔÔÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌ¤¤ÙÙÚÚËËÛÛËË

™ÙÔ˘˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘˜ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ó·Ï˘Ù¤˜, Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Á›-
ÓÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ. Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ÙÔ
‰Â›ÁÌ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÚÒÙ· ·ÈÌÔÏ‡ÂÙ·È Î·È ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Ô‹˜ Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÈ ˘Ú‹ÓÂ˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ Î·È Ù· ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·. O ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂ-
Ù·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿Ù·Í‹ ÙÔ˘˜, Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜. ŸÙ·Ó Ô ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÈÌ·-
ÙÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ó·Ï˘Ù‹˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÔÓ ·fiÏ˘ÙÔ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, ÌÂ ÌÈ·
ÛÂÈÚ¿ ̆ ÔÏÔÁÈÛÌÒÓ ̆ ÔÏÔÁ›˙ÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·ÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜.
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TTEEXXNNIIKKEE™™  MMEETTPPHH™™HH™™  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIøøNN

AAMMEE™™HH EEMMMMEE™™HH HH§§EEKKTTPPOONNIIKKHH  MMEETTPPHH™™HH

AAIIMMOOKKYYTTOOMMEETTPPOO EE¶¶IIXXPPII™™MMAATTAA

AAIIMMAATTOO™™

AAMMEE™™HH  TTEEXXNNIIKKHH  MMEETTPPHH™™HH™™

11.. AAPPAAIIøø™™HH  OO§§IIKKOOYY  AAIIMMAATTOO™™  MMEE  ¢¢IIAA§§YYMMAA  OO••AA§§IIKKOOYY  AAMMMMøøNNIIOOYY  11%%

22.. TTOO¶¶OO££EETTHH™™HH  TTOOYY  AAIIMMOO§§YYMMAATTOO™™  ™™EE  ¶¶§§AAKKAA    NNEEUUBBAAUUEERR

33.. ¶¶AAPPAAMMOONNHH  ™™EE  HHPPEEMMIIAA  °°IIAA  1155  §§EE¶¶TTAA

44.. MMEETTPPHH™™HH  TTøøNN  KKYYTTTTAAPPøøNN  ™™TTOO  KKEENNTTPPIIKKOO  TTEETTPPAA°°øøNNOO

55.. YY¶¶OO§§OO°°II™™MMOO™™  TTOOYY  AAPPII££MMOOYY  TTøøNN  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIøøNN//mmmm3

ANAKEºA§AIø™H

OO  ÚÚÔÔÛÛ‰‰ÈÈÔÔÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ÙÙÔÔ˘̆  ··ÚÚÈÈııÌÌÔÔ‡‡  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÈÈÌÌÔÔÂÂÙÙ··ÏÏ››ˆ̂ÓÓ  ··ÔÔÙÙÂÂÏÏÂÂ››  ÌÌÈÈ··  ÏÏÂÂÙÙ‹‹  ÎÎ··ÈÈ  ‰‰‡‡--
ÛÛÎÎÔÔÏÏËË  ÌÌ¤¤ııÔÔ‰‰ÔÔ..  OOÈÈ  ÊÊ˘̆ÛÛÈÈÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÙÙÈÈÌÌ¤¤˜̃  ÎÎ˘̆ÌÌ··››ÓÓÔÔÓÓÙÙ··ÈÈ  ··fifi  115500..000000--440000..000000  ÎÎ‡‡ÙÙÙÙ··ÚÚ··
··ÓÓ¿¿  ÎÎ˘̆‚‚ÈÈÎÎfifi  ̄̄ ÈÈÏÏÈÈÔÔÛÛÙÙfifi..
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EEMMMMEE™™HH  TTEEXXNNIIKKHH  MMEETTPPHH™™HH™™

11.. ¢¢HHMMIIOOYYPP°°IIAA  EE¶¶IIXXPPII™™MMAATTOO™™  AAIIMMAATTOO™™  AA¶¶OO  TTHH  PPAA°°AA  TTOOYY  ¢¢AAKKTTYY§§OOYY  
MMEE  TTAAYYTTOOXXPPOONNHH  XXPPHH™™HH  MMIIAA™™  ™™TTAA°°OONNAA™™  AANNTTII¶¶HHKKTTIIKKOOYY

22.. XXPPøø™™HH  EE¶¶IIXXPPII™™MMAATTOO™™

33.. MMEETTPPHH™™HH  MMEE  KKAATTAA¢¢YYTTIIKKOO  AANNTTIIKKEEIIMMEENNIIKKOO  ººAAKKOO  110000  XX

44.. YY¶¶OO§§OO°°II™™MMOO™™  TTOOYY  AAPPII££MMOOYY  TTøøNN  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIøøNN//mmmm33

YY¶¶OO§§OO°°II™™MMOO™™  TTOOYY  AAPPII££MMOOYY  TTøøNN  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIøøNN

AAMMEE™™HH  MMEE££OO¢¢OO™™  ::    AAPP..  KKYYTTTTAAPPøøNN  XX  11000000  ==  AAIIMMOO¶¶EETTAA§§IIAA//mmmm3

EEMMMMEE™™HH  MMEE££OO¢¢OO™™  ::

EEPPøøTTHH™™EEII™™

11.. TTÈÈ  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÂÂÙÙÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ¿¿ÌÌÂÂÛÛËË  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌÂÂÙÙÚÚ‹‹ÛÛÂÂˆ̂˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÈÈÌÌÔÔÂÂÙÙ··ÏÏ››ˆ̂ÓÓ..

22.. TTÈÈ  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ÂÂÙÙÂÂ  ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ  ¤¤ÌÌÌÌÂÂÛÛËË  ÙÙÂÂ¯̄ÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌÂÂÙÙÚÚ‹‹ÛÛÂÂˆ̂˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ··ÈÈÌÌÔÔÂÂÙÙ··ÏÏ››ˆ̂ÓÓ..

TEXNIKE™ METPH™H™ AIMO¶ETA§IøN 179∫∂º∞§∞π√ 16Ô

XX  ==
VV    ñ XX    ñ NN
11000000//mmmm33
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