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˙˘ÁˆÙfi - Á·Ì¤ÙË˜ – ˆ¿ÚÈÔ
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ – ÌÂ›ˆÛË –
¯ÚˆÌfiÛˆÌ· -  DNA – 
‰ÈˆÔÁÂÓ‹ /‰È˙˘ÁˆÙÈÎ¿ -
ÌÔÓÔˆÔÁÂÓ‹ / ÌÔÓÔ˙˘ÁˆÙÈÎ¿
ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ –
ÚˆÙÂ˝ÓË – ÚÈ‚ÔÊÏ·‚›ÓË-
ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË – ‰È·‚‹ÙË˜ –
·ÌÓÈ·Îfi˜ Û¿ÎÔ˜ – ÂÌ‚Ú˘·-
Îfi˜ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜



ªÂ ÙË Û‡ÏÏË„Ë ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ·Ú¯›-
˙ÂÈ ÌÈ· Ó¤· ˙ˆ‹. ∞˘Ùfi Ô˘ Â›Ì·ÛÙÂ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ¤¯ÂÈ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ
·fi ‰‡Ô Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÓˆıÂ› ÛÂ ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ. ∏ ·Ó¿Ù˘-
Í‹ Ì·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ÙË˜
ÌËÙ¤Ú·˜ Ì·˜ ·fi ¤Ó· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ ·Ù¤Ú· Ì·˜. ŒÙÛÈ
·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ Ì·˜ ÌÂ ÙË ‰È·ÚÎ‹ ‰È·›ÚÂ-
ÛË Î·È ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÙˆÓ Î‡ÙÙ·ÚˆÓ. 

∞fi ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ fiÁ‰ÔË Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙË˜ ‡·ÚÍË˜
Ì·˜ Ì¤Û· ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰È·ÎÚÈÙ‹
Ë ·Ó·ÙÔÌ›· Ì·˜. ª¤¯ÚÈ ÙËÓ 28Ë Â‚‰ÔÌ¿‰·, ·Ó ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÁÂÓÓËıÂ›
Î¿Ùˆ ·fi ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ ÌÂ È‰È-
·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÓÂÔÁÓÒÓ. ªÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ÛÂ 36 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ¤Ó· Ó¤Ô ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ¤ÚıÂÈ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. 

∏ Û‡ÏÏË„Ë fiÌˆ˜ ‰Â ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ˙ˆ‹˜
ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ Ó¤Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ô˘
Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙË Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘. ∏ ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ. ∆Ô Ò˜
ÓÈÒıÔ˘Ó ÂËÚÂ¿˙ÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ·˘ÙÔ‡˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Ô˘ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘. √È  ÁÔÓÂ›˜ ·Ó·ÚÔ-
Û·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜, Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù¤˜ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÌˆÚÔ‡. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ
ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ Á›ÓÂÙ·È ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘,
·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ·fi ÙË Û‡ÏÏË„Ë ˆ˜ ÙË Á¤ÓÓËÛË Î·È
Ò˜ ÔÈ Ù‡¯Â˜ fiÏˆÓ Ï¤ÔÓ Â›Ó·È ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙÂ˜ Î·È ·ÏÏËÏÔÂÍ·ÚÙÒ-
ÌÂÓÂ˜. 

8.1 ™ËÌ·Û›· ÙË˜ ¶ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘.

∫·Ù¿ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ Û‡ÏÏË„Ë˜ Ô ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ
Ó¤Ô Î‡ÙÙ·ÚÔ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÁÈ· ÙÔ Ò˜, ‰ËÏ·‰‹, ı·
Â›Ó·È ÙÔ Ó¤Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›. ∞fi Â‰Ò ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÚÔ-
ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜, Ë ÔÔ›· ı· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ˆ˜ ÙË Á¤ÓÓËÛË. ™’ ·˘Ù‹
ÙË Ê¿ÛË Ë Ó¤· ˙ˆ‹ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Ì¤Û· ÛÙË Ì‹ÙÚ· fiÔ˘ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Î·È ı· ·Ô-
ÎÙ‹ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ-
‚›ˆÛ‹ ÙË˜ ¤Íˆ ·’ ·˘Ù‹.

°ÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.
Œ¯Ô˘ÌÂ ÂÈ fiÙÈ Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÂÌ¿˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·fi

¤Ó· ÌÔÓ·‰ÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ. ∆Ô Î‡ÙÙ·ÚÔ, ·˘Ùfi  Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ˙˘Áˆ-
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Ùfi, Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È, fiÙ·Ó ÙÔ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎfi ·Ó‰ÚÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÙÔ
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ, ‰È·ÂÚÓ¿ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ıËÏ˘Îfi, Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È
ˆ¿ÚÈÔ. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ Ï¤ÁÔÓÙ·È Á·Ì¤ÙÂ˜. ∂›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·’
fiÏ· Ù· ¿ÏÏ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÂÂÈ‰‹, ÂÓÒ fiÏ· Ù· ¿ÏÏ·
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 46 ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ 23 ˙Â˘Á·ÚÈÒÓ, ÔÈ Á·Ì¤-
ÙÂ˜ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 23 ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·.
ŸÙ·Ó Ù· ‰‡Ô Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓÒÓÔÓÙ·È, ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó· Ó¤Ô
¿ÙÔÌÔ, Ù· 23 ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Á›ÓÔÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ ÌÂ Ù·
23 ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·. ∆fiÙÂ ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹
Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∞˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÈÔ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜, ÁÈ·Ù› «·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È» Ë Î·ÓÔ-
ÓÈÎ‹ ‹ ÌË Î·ÓÔÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È  Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
ÂÌ‚Ú‡ˆÓ Ô˘ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó. 

∫¿ıÂ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ÁÔÓ›‰È·,
Ù· ÔÔ›· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÏ·
Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘
ÎÏËÚÔÓÔÌÔ‡ÓÙ·È. µ·ÛÈÎfi
Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙˆÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ
Â›Ó·È ÙÔ DNA (‰˘ÔÍ˘ÚÈ‚Ô-
ÓÔ˘ÎÏÂ˚Îfi ÔÍ‡), ÙÔ ÔÔ›Ô
·›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¤· ÙÔ˘ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡
ÎÒ‰ÈÎ·. 

ŸÙ·Ó ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ
‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁËıÂ› ¤Ó·˜ Á·Ì¤ÙË˜ Â›Ó·È
Èı·Ófi Î¿ÙÈ Ó· ÌËÓ ¿ÂÈ
Î·Ï¿. ªÔÚÂ›, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ ¯Úˆ-
ÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ Ó· ÌË ‰È·ÈÚÂ-
ıÂ› ÛˆÛÙ¿ Î·È ¤ÙÛÈ ¤Ó·˜
Á·Ì¤ÙË˜ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó·
ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ·,
ÂÓÒ Ô ¿ÏÏÔ˜ ¤Ó· ÏÈÁfiÙÂÚÔ.
√ Á·Ì¤ÙË˜ ÌÂ 22 ¯ÚˆÌÔ-
ÛÒÌ·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÂÈ-

‚ÈÒÓÂÈ. √ Á·Ì¤ÙË˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ÙÔ ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
·ÚÈıÌfi ¯ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ fiÏ· ÙÔ˘ Ù· Î‡ÙÙ·Ú·. ∏ ÈÔ ÎÔÈÓ‹
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·ÓˆÌ·Ï›· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Ù‡Ô ÌË
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·›ÚÂÛË˜ ¯ÚˆÌÔÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘
Down (ÌÔÁÁÔÏÈÛÌfi˜).

°ÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.
ŒÓ· ·fi Ù· 23 ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Â›Ó·È Â›ÙÂ

Ã, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰›ÓÂÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ Á·Ì¤ÙË Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ˆ˜ ıËÏ˘Îfi,
Â›ÙÂ À, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰›ÓÂÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÙÔ Á·Ì¤ÙË Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ˆ˜ ·ÚÛÂ-
ÓÈÎfi. ∆Ô ˆ¿ÚÈÔ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ Ã ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·. ŒÙÛÈ Î·Ù¿ ÙË
Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Á·ÌÂÙÒÓ ı· ˘¿ÚÍÂÈ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Ã ·fi ÙÔÓ
¿Ó‰Ú· Î·È Ã ·fi ÙË Á˘Ó·›Î·, ‰ËÏ·‰‹ ÃÃ, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ıËÏ˘Îfi ̇ ˘ÁˆÙfi, ‹ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Ã ·fi ÙË Á˘Ó·›Î· Î·È
À ·fi ÙÔÓ ¿Ó‰Ú·, ‰ËÏ·‰‹ ÃÀ, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
·ÚÛÂÓÈÎfi ˙˘ÁˆÙfi. ∞fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜, ÌfiÓÔÓ Ô ·Ù¤Ú·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ
¯ÚˆÌfiÛˆÌ· À Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ·ÚÛÂÓÈÎfi Ê‡ÏÔ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ
Ê‡ÏÔ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú·.

∫·Ù¿ ÙË Û‡ÏÏË„Ë ·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
ÂÌ‚Ú‡ˆÓ. ¢ËÏ·‰‹, ·Ó ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Â›Ó·È ¤Ó·, ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·,
Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë Û‡ÏÏË„Ë ÂÓfi˜ ÂÌ‚Ú‡Ô˘.  

¶Ò˜ ÏÔÈfiÓ Á›ÓÔÓÙ·È Ù· ‰›‰˘Ì·, Ù· ÙÚ›‰˘Ì·; Î.¿.;
Ÿˆ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë ‰ÂÈ, Î¿ıÂ 28 ËÌ¤ÚÂ˜

ÛÙË Ì›· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ˆÔı‹ÎÂ˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜
ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ ¤Ó· ˆ¿ÚÈÔ. ™˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÌˆ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ó· ˆÚÈÌ¿ÛÔ˘Ó ‰‡Ô ˆ¿ÚÈ· Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜
Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ˆÔı‹ÎÂ˜ Î·È Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈË-
ıÔ‡Ó ·fi ‰‡Ô ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ·. ∆fiÙÂ ¤¯Ô˘-
ÌÂ Ù· ‰ÈˆÔÁÂÓ‹ ‹ ‰È˙˘ÁˆÙÈÎ¿ ‰›‰˘Ì·, Ù·
ÔÔ›· ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ·ÌÓÈ·Îfi
Û¿ÎÔ, ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ù· ‰‡Ô ¤Ì‚Ú˘·
‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰È·. ŸÌˆ˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÙÔ ¤Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ˆ¿ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó·
¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÙ· ‰‡Ô Î·È Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ‰‡Ô
¤Ì‚Ú˘·. ∆· ‰›‰˘Ì· ·˘Ù¿ ¤Ì‚Ú˘· Ï¤ÁÔÓÙ·È
ÌÔÓÔˆÁÂÓ‹ ‹ ÌÔÓÔ˙˘ÁˆÙÈÎ¿, ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó
ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÌÓÈ·Îfi Û¿ÎÔ, ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ï·ÎÔ‡-
ÓÙ· Î·È ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÛÂ fiÏ·. ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ›‰È· ˆ¿ÚÈÔ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚ· Ì¤ÚË, ÔfiÙÂ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ù· ÙÚ›‰˘Ì·, ÙÂÙÚ¿‰˘Ì·, Ú¿Á-
Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Û·ÓÈfiÙÂÚÔ. √È ÔÏ‡‰˘ÌÂ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜ Û˘Ó‹-
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E›Ó·È ·˘Ù¿ Ù· ‰›‰˘Ì· ÌÔÓÔ˙˘ÁˆÙÈÎ¿ ‹
‰È˙˘ÁˆÙÈÎ¿;



ıˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÔÚÌÔÓÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÛÂ ¿ÙÂÎÓÂ˜ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁfiÓÈÌÂ˜ Î·È Ó· ÙÂÎÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó. 

ÕÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·Ù¿
ÙËÓ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ fiÏÂ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‚ÈÒÓÔ˘Ó
¤Ó· ‚·ıÌfi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÓÈÒ-
ıÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘·›ÛıËÙÂ˜ Î·È Â˘¿ÏˆÙÂ˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜. ™˘¯Ó¿ ·ÓËÛ˘¯Ô‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘
ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈ-
Ì¤ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÚ¯ÔÌfi ÙË˜ Ó¤·˜ ‡·ÚÍË˜ ÌÂ ·Ó˘ÔÌÔÓËÛ›·, ¿ÏÏÂ˜
ÌÂ Êfi‚Ô Î·È ·›ÛıËÛË ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, È‰›ˆ˜ ÁÈ· ÙÔ ÚÒÙÔ ÙÔ˘˜
·È‰›.

√È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÈÓ ÙË Û‡ÏÏË„Ë Â›¯·Ó Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÈ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ‹
¤¯Ô˘Ó Î·Î‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
Ù¿ÛË Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜.

∆Ô fiÛÔ ÒÚÈÌ· Î·È ıÂÙÈÎ¿ Â›ÛË˜ ı· ‰Â¯ÙÂ› ÙËÓ Â›‰ËÛË ÙË˜
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜. °ÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Ë ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÌËÙ¤Ú·, ·ÏÏ¿ Î·È Ô
·Ù¤Ú·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹
ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÙË Ó¤· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ ÂÚ¯ÔÌfi ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ·È‰ÈÔ‡. 

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È È¤ÛÂÈ˜ Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙË ÌËÙ¤Ú· Ë ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È-
·›ÙÂÚ· Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜. 

∏ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ Î·ı˘-
ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ÂÌÌËÓfiÚ˘ÛË˜, ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ó·˘Ù›·˜ Î·È ÂÌÂ-
ÙÔ‡. ∞ÚÁfiÙÂÚ·, ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ Ì‹Ó·, ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È ‹ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È
ÂÓÙÂÏÒ˜ Î·È ·Ú¯›˙Ô˘Ó ¿ÏÏ·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê¿ÛË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜.
ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÁÎ‡ˆÓ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ê·ÁËÙ¿ ‹
·Â¯ı¿ÓÔÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¿ÏÏ·. ŒÓ· ÔÏ‡ ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ·
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù·-
ÎÚ¿ÙËÛË ˘ÁÚÒÓ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÌÂÙÔ‡˜, ÁÚ‹ÁÔÚË ·‡ÍË-
ÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ˘„ËÏ‹ ›ÂÛË. ∂¿Ó ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‰Â
‰È·ÁÓˆÛÙÔ‡Ó Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ˘Ô
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ
ı¿Ó·ÙÔ.
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∞˜ ‰Ô‡ÌÂ fiÌˆ˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

∏ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜.
Ÿˆ˜ Â›·ÌÂ ÈÔ ¿Óˆ, Ë ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Î¿ÔÈÂ˜

„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË Ì¤ÏÏÔ˘Û· ÌËÙ¤Ú· fiˆ˜ ·ÈÛı‹Ì·Ù·
·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Èı·ÓÔ‡ Êfi‚Ô˘, Î.¿., Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÓÙÂ›ÓÔÓÙ·È ‹ fi¯È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙË˜. 

ŸÙ·Ó ÌÈ· ¤ÁÎ˘Ô˜ ‚ÈÒÓÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÙËÓ ·ÁˆÓ›·, ÙÔ
Êfi‚Ô, ÙË ıÏ›„Ë, ÙËÓ ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·, Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ
‚·ıÈ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜. √È ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Â‹ÚÂÈ· ÙË˜
¤ÓÙ·ÛË˜ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È, ÁÈ· Ó· ÙË ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Û¿ÚÂ-
ÛÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ. ŒÙÛÈ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÙË˜
Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜  ÎÔÚÙÈ˙fiÓË˜ Î·È ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜. ∏ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË ¤¯ÂÈ
ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· Î·ıÔ‰ËÁÂ› ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÚÔ˜ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈ-
Î¿ fiÚÁ·Ó· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È fi¯È ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘, Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô
ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. Ÿˆ˜ Â›Ó·È
Ê˘ÛÈÎfi, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓ·
¤Ì‚Ú˘· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ò˜ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó fiÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È Î¿Ùˆ ·fi Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ È¤ÛÂˆÓ. ∞˘Ùfi, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ËıÈÎfi Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÈ·
¤ÁÎ˘Ô˜ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜. ŒÙÛÈ
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ò˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÙÔ
¤Ì‚Ú˘Ô Î¿Ùˆ ·fi ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. Œ¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ fiÌˆ˜
·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ¤ÁÎ˘Â˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¿Û¯ËÌË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. Œ¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ Â›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ¤Ì‚Ú˘· ˙ÒˆÓ
Î·È ¤¯ÂÈ ÚÔÎ‡„ÂÈ ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È
·fi ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÓÈÒıÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú·.

∏ ËÏÈÎ›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜.
Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÁfiÓÈÌË ·fi

ÙËÓ ÂÊË‚Â›· ÙË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì-
‚Â› Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 50 ÂÙÒÓ. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, fiÏÂ˜ ÔÈ ËÏÈ-
Î›Â˜ ‰ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÌËÙ¤Ú· ÌÈ· Á˘Ó·›Î·. 

µÈÔÏÔÁÈÎ¿, Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›· Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ 22 Î·È 29 ÂÙÒÓ, ÁÈ·Ù›
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÌÂÙÚËıÂ› ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÈÙ˘-
¯ËÌ¤ÓÂ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜, ÙÔÎÂÙÔ› Î·È ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ˘ÁÈÒÓ  ‚ÚÂÊÒÓ ¯ˆÚ›˜
ÂÈÏÔÎ¤˜.

¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹, Ô ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜
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·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ Ì·›ÓÔ˘Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎfi ¯ÒÚÔ, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ
Û¯¤ÛÂˆÓ ¤¯Ô˘Ó ·˘Í‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜ Î·È ÙË ÌËÙÚfiÙËÙ· Î·È
ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜, ‰ËÏ·‰‹ ÚÈÓ Ù· 22 Î·È ÌÂÙ¿ Ù· 29. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·
fiÌˆ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜.
∏ ÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÏÔÎ¤˜, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ÛÒÌ·
ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÒÚÈÌÔ ·ÚÎÂÙ¿, ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ›
Ó· ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô fi,ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿. ™˘¯Ó¿ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Â›Ó·È Ë
ÚfiˆÚË Á¤ÓÓËÛË, Ù· ÂÏÏÈÔ‚·Ú‹ ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓÔ ÔÛÔÛÙfi
ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ¤Ó· ̄ ÚfiÓÔ. °È· ÙËÓ ¤ÊË‚Ë ÌËÙ¤Ú· Â›ÛË˜ ÂÓ‰¤-
¯ÂÙ·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ Ó· Â›Ó·È Ì·ÎÚfiÙÂÚË, ÂÂÈ‰‹ ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Ë Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË Î·È ÂÂÈ‰‹ „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌË ÁÈ· ÙË ÌËÙÚfiÙËÙ·. ∏ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ÛÂ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›· ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÛÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi
Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ÁÂÓÓËıÂ› ÙÔ ·È‰› ÌÂ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
¡Ù¿Ô˘Ó (Down).

∏ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜.
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ

Ô˘ÛÈÒÓ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. √È
ıÂÚÌ›‰Â˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ë ¤ÁÎ˘Ô˜ Ó· ·›ÚÓÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È
Î·Ù¿ 20%, Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË Î·È ÚÈ‚ÔÊÏ·‚›ÓË Î·Ù¿ 45% Î·È
Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‚ÈÙ·Ì›ÓË C Î·Ù¿ 100%. ∂¿Ó Ë ¤ÁÎ˘Ô˜ ‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ ÛˆÛÙ‹
ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Ê·ÁËÙÒÓ ÙË˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú‹
¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÔıÂÌ¿ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Ë ÔÔ›· ·Ó·ÏËÚÒÓÂÙ·È
ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È Â›Ó·È Î·Î‹ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. ∏ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ·fi ÙËÓ Î·Ï‹ ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹, Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ:

- ¶·È‰È¿ Ô˘ Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÔ¯¤˜ Ô˘ Ô Î·ÈÚfi˜ Â›Ó·È
„˘¯Úfi˜ (ÊıÈÓfiˆÚÔ – ¯ÂÈÌÒÓ·˜) Î·È ÏfiÁˆ ÂÔ¯‹˜ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜
ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚˆÙÂ˚ÓÔ‡¯Â˜ ÙÚÔÊ¤˜ (ÎÚ¤·˜,
fiÛÚÈ·) ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÈÔ ˘ÁÈ‹, ÈÔ ‚·ÚÈ¿ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜.

- ¶·È‰È¿ Ô˘ Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÔ¯¤˜ ˙¤ÛÙË˜, Ô˘ Ë fiÚÂÍË
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·È Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ
ÂÏ·ÊÚfiÙÂÚ· ÁÂ‡Ì·Ù· (Û·Ï¿ÙÂ˜, ÊÚÔ‡Ù·) ¤¯Ô˘Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ÈÔ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
‚·ıÌfi.
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¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
·È‰È¿ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ¤¯Ô˘Ó Û˘ÏÏËÊıÂ› ¿ÓÔÈÍË Î·È Î·ÏÔ-
Î·›ÚÈ. ∞˘Ùfi ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ, ·Ó ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ ¿ÓÔÈÍË ‹ ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ı· ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ˘ÁÈ¤˜ ·È‰›. ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ Â›Ó·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ù· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fi¯È ˆ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘ÌÂ
ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÏÏ¿ ˆ˜ ËÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÁÈ· Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ
ÙÔ˘˜ Èı·ÓÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ.

∏ ˘ÁÂ›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜.
∏ ÂÈÚÚÔ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ˘ÁÂ›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰È-

Ô‡, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜, Â›Ó·È
ÌÂÁ¿ÏË.

™Ô‚·Ú¤˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ Ë
ÌËÙ¤Ú· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ ÙË˜, fiˆ˜ ÈÏ·Ú¿ Î·È
ÂÚ˘ıÚ¿, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜. ªÈ· ÂÈ‰ËÌ›· ÈÏ·-
Ú¿˜ Ô˘ ¯Ù‡ËÛÂ ÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙÔ 1964 – 65 ˘‹ÚÍÂ Ë
·ÈÙ›· ÁÈ· ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ 30.000 ÂÌ‚Ú‡ˆÓ Î·È ÓÂÔÁÓÒÓ, ÂÓÒ 20.000
¿ÏÏ· ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó Ù˘ÊÏ¿, ÎÔ˘Ê¿, ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È
Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜. √ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜
·Ó·ËÚ›Â˜ ˘¿Ú¯ÂÈ, fiÙ·Ó Ë ¤ÁÎ˘Ô˜ ·ÚÚˆÛÙ‹ÛÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ 3Ë Î·È
4Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›·˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È ÌÂÙ¿
·fi ÙËÓ 4Ë Â‚‰ÔÌ¿‰·.

¢‡Ô ¯ÚfiÓÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘, Â›Ó·È
Ô ‰È·‚‹ÙË˜ Î·È Ë ·Û˘ÌÊˆÓ›· ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ú¤˙Ô˘˜ (Rh). √
‰È·‚‹ÙË˜ Â›Ó·È ÌÈ· ¿ıËÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ˙¿¯·ÚÔ ÛÙÔ ·›Ì·
Â›Ó·È ¿Óˆ ·fi Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÂÂÈ-
‰‹ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ÙËÓ Ô˘Û›· ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË, Ë ÔÔ›· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Ú˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÙÔ˘ ˙·¯¿ÚÔ˘. ŒÙÛÈ, Ë ÌËÙ¤Ú· Ú¤ÂÈ Ó·
·›ÚÓÂÈ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË, ÁÈ· Ó· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ Ù· Â›Â‰· ÙÔ˘ ˙·¯¿ÚÔ˘.
ŸÌˆ˜ Î·È Ô ˘„ËÏfi˜ ‚·ıÌfi˜ ˙·¯¿ÚÔ˘ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë ÈÓÛÔ˘-
Ï›ÓË Ô˘ ·›ÚÓÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú· ·ÓÂ‚¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·Ô‚Ô-
Ï‹˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ‹ Ó· ÁÂÓÓËıÂ› ˘¤Ú‚·ÚÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, Ó· ¤¯ÂÈ ÓÂ˘-
ÚÔÏÔÁÈÎ¿ ‹ ¿ÏÏ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‹ ·ÎfiÌË Ó· ¯¿ÛÂÈ Î·È
ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘. 

√ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ú¤˙Ô˘˜ Rh Â›Ó·È ÌÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿
·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· Ô˘ ÙËÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 85% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡
ÙË˜ ÁË˜. ŸÙ·Ó ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ Úˆ-
ÙÂ˝ÓË, Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ Ú¤˙Ô˘˜ ıÂÙÈÎfi (+Rh), Î·È ÙÔ ·›Ì· ÙË˜ ÌËÙ¤-
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Ú·˜ ‰ÂÓ ÙËÓ ¤¯ÂÈ, ‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È Ú¤˙Ô˘˜ ·ÚÓËÙÈÎfi (-Rh), ÙfiÙÂ
˘¿Ú¯ÂÈ ·Û˘ÌÊˆÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ·›Ì·ÙÔ˜. ∞Ó ÙÔ
·›Ì· ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÌÂ ÙÔ +Rh ÂÓˆıÂ› ÌÂ ÙÔ –Rh ·›Ì· ÙË˜ ÌËÙ¤-
Ú·˜, ÙÔ ·›Ì· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ· Rh. ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·›˙Ô˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ «ÔÏÂÌÈÛÙ‹»
·ÛıÂÓÂÈÒÓ. ŸÙ·Ó ÏÔÈfiÓ Ë ÌËÙ¤Ú· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ·ÓÙÈÛÒ-
Ì·Ù·, ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÔÏÂÌÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘ Rh, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Ù¿ Ù·
·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ó· ÌÔ˘Ó ÛÙ· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Î·È
Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÙÔ Rh ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. 

∞˘Ùfi ‰Â Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.
ŸÌˆ˜, fiÙ·Ó ˘¿ÚÍÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜ Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ¤¯ÂÈ
‹‰Ë ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÁÈ· Ù· ¤Ì‚Ú˘· Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÁÂÓÓËıÔ‡Ó ÚfiˆÚ·, ÌÂ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ›ÎÙÂÚÔ, ‹ Ó· Âı¿ÓÔ˘Ó, ÚÈÓ ÁÂÓÓËıÔ‡Ó. ªÂÚÈÎ¿
·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜
ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ ·Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÚÈÓ ÁÂÓÓËıÔ‡Ó, Â¿Ó Ë ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜
ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ fiÌˆ˜ ÌÂ –Rh Á›ÓÂÙ·È ÌÈ·
ÂÈ‰ÈÎ‹ ¤ÓÂÛË ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ Î¿ıÂ ÙÔÎÂÙfi ‹ ·Ô‚ÔÏ‹, Ë ÔÔ›·
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ.

√ ·ÚÈıÌfi˜ Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜.
∏ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿-

Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔ
fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È fiÛÔ
Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ ÌÂ›ÓÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú·
¤ÁÎ˘Ô˜. ∆Ô ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È 4 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿
·fi ÌÈ· Á¤ÓÓËÛË, ÁÈ· Ó·
Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î¿ Â›Â‰·. ªÈ· ¿ÏÏË
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, ÚÈÓ ·’
·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙË-
Ì·, ÌÔÚÂ› Ó· ‚¿˙ÂÈ ÙÔ
¤Ì‚Ú˘Ô ÛÂ Èı·Ó‹ ÌÂÈÔÓÂ-
ÎÙÈÎ‹ ı¤ÛË.
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∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
ÂÌ‚Ú‡Ô˘.

ªÔÚÂ› Ë Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÌÂ ÙÔ ·ÌÓÈ·Îfi ˘ÁÚfi Î·È ÙÔ ··Ïfi
Î·È ÊÈÏfiÍÂÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘, fiÌˆ˜ ·˘Ùfi Î·È ÌfiÓÔ ‰ÂÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ
ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÙÔ˘ ÂÍ¤ÏÈÍË. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙Ô˘Ó ÔÈ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ı·
ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È ÔÈ
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› ·˘Ù¤˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó. ™ÙËÓ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÁÈ· ÙË
‰È·ÙÚÔÊ‹ Â›‰·ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ë ÌËÙ¤Ú· Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÙÈ˜
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ıÚÂÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›· ÙÔ˘
ÂÌ‚Ú‡Ô˘. ∆ÒÚ· ı· ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ fi¯È ·ÏÒ˜ fiÙ·Ó
Ë ÌËÙ¤Ú· ‰ÂÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜, ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó Â›ÙÂ ÂÓ
·ÁÓÔ›· ÙË˜ Â›ÙÂ ÌÂ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ Ô˘Û›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È
‚Ï·‚ÂÚ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· Î·È ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. ∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·Ù·Ó¿-
ÏˆÛË˜ ‚Ï·‚ÂÚÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ÙÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÓËÛË. ∏ Á¤Ó-
ÓËÛË, ‰ËÏ·‰‹, ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ‰˘ÛÌÔÚÊ›· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÒÓ,
fiˆ˜ Ë Á¤ÓÓËÛË ¯ˆÚ›˜ ¿ÎÚ·, ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î¿ Ì¤ÏË Î.¿.

º¿ÚÌ·Î· / Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿.

∫·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’60 ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÂÚ›-
Ô˘ 10.000 ÛÙËÓ µfiÚÂÈ· ∂˘ÚÒË Î·È ÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÁÂÓ-
Ó‹ıËÎÂ ¯ˆÚ›˜ ¯¤ÚÈ· ‹ fi‰È·, ·fi Ù· ÔÔ›· ÌfiÓÔ ÂÚ›Ô˘ Ù· ÌÈÛ¿
¤˙ËÛ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË. √È ÌËÙ¤ÚÂ˜ fiÏÂ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Â›¯·Ó Î¿ÙÈ ÎÔÈÓfi: fiÏÂ˜, ÁÈ· Ó· Î·ÙÂ˘Ó¿ÛÔ˘Ó Ù· ¤ÓÙÔÓ· Û˘ÌÙÒÌ·-
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¶·È‰› ÙË˜ £·ÏÈ‰ÔÌ›‰Ë˜



Ù· ÙË˜ Ó·˘Ù›·˜ Î·È ÙˆÓ ÂÌÂÙÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡-
ÓË˜, Â›¯·Ó ¿ÚÂÈ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ £·ÏÈ‰ÔÌ›‰Ë. 

ŒÙÛÈ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ £·ÏÈ‰ÔÌ›‰Ë˜, fiˆ˜ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎ·Ó, ¤ÁÈÓ·Ó Ë
·ÈÙ›· ÁÈ· Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÈÚÚÔ‹ ÙˆÓ
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Â¿Óˆ ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ¿ÁÓÔÈ· ÙÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó Ê¿ÚÌ·Î·, fiˆ˜ ·ÛÈÚ›ÓÂ˜,
·˘Û›ÔÓ·, ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿, ·ÓÙÈÈÛÙ·ÌÈÓÈÎ¿, ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, Î·Ù·Ú·¸-
ÓÙÈÎ¿, ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿ Î.¿.

√È ÁÈ·ÙÚÔ› Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡-
ÓË˜ Ó· ÌË ·›ÚÓÔ˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ Ê¿ÚÌ·Î· ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ·fi
È·ÙÚÈÎ‹ Û˘ÓÙ·Á‹, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÊÂ˘¯ıÂ›.

ªËÙ¤ÚÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂıÈÛÙÂ› ÛÙËÓ ÎÔÎ·˝ÓË, ËÚˆ›ÓË ‹ ÌÂı·‰fiÓË,
ÌÂÙ·‰›‰Ô˘Ó ÙÔÓ ÂıÈÛÌfi ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘ ‚ÈÒÓÂÈ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ·ÔÛÙ¤ÚËÛË˜. ¶ÔÏÏ¿ ·’
·˘Ù¿ Ù· ‚Ú¤ÊË ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÚfiˆÚ·, ÂÏÏÈÔ‚·Ú‹ Î·È Â˘ÂÚ¤ıÈÛÙ·.
∞Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÂıÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ËÚÂÌÈÛÙÈÎ¿ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· Ó·Ú-
ÎˆÙÈÎ¿, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÎÒÊˆÛË, Î·Ú‰È·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜. 

∫¿ÓÈÛÌ·.
ŸÙÈ «ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·

‚Ï¿ÙÂÈ ÛÔ‚·Ú¿ ÙËÓ
˘ÁÂ›·» Â›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜.
∂›Ó·È ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔ ·fi
ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË, Â›Ó·È ÁÚ·Ì-
Ì¤ÓÔ Â¿Óˆ ÛÂ Î¿ıÂ
·Î¤ÙÔ ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ, ÛÂ
Î¿ıÂ ‰È·Ê‹ÌÈÛË. ¶·Ú’
fiÏ· ·˘Ù¿, ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·
‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÌÔ‰›˙Â-
Ù·È ·’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÂÈ-
‰ÔÔ›ËÛË Î·È Û˘¯Ó¿
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜
ÌËÙ¤ÚÂ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡-

ÓË˜. ŸÌˆ˜ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ ¤ÁÎ˘Â˜ Ô˘ Î·Ó›˙Ô˘Ó
¤¯Ô˘Ó 28% ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ·Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó, Ó·
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A˘Ù‹ Ë ÌËÙ¤Ú· ı¤ÙÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË 
ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ



ÁÂÓÓ‹ÛÔ˘Ó ÓÂÎÚfi ¤Ì‚Ú˘Ô ‹ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Ó· Âı¿ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤Ó-
ÓËÛË. ŒÓ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ·fi
ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ô˘ Î·Ó›˙Ô˘Ó Â›Ó·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚¿ÚÔ˜ ·fi
·˘Ù¿ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ‰ÂÓ Î·Ó›˙Ô˘Ó. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, fiÙ·Ó Î·Ó›˙ÂÈ Î·È Ô
·Ù¤Ú·˜. °È’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÛÙÈ˜ ÂÁÎ‡Ô˘˜ fi¯È
ÌfiÓÔ Ó· ÌË Î·Ó›˙Ô˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ÓÔ‡˜.

∞ÏÎÔfiÏ.
∆Ô ·ÏÎÔfiÏ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ¿ÌÂÛ· ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. ¶ÂÚÓ¿ÂÈ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘

Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È, ÂÂÈ‰‹ Ù· fiÚÁ·Ó·, fiˆ˜ ÙÔ Û˘ÎÒÙÈ Ô˘ ·›˙ÂÈ
ÚfiÏÔ Ê›ÏÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤-
Ó·, ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·’ fi,ÙÈ ÛÙË ÌËÙ¤Ú·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·
ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ·.
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÌËÓÒÓ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡-
ÓË˜ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ, ‰ÈfiÙÈ ÙfiÙÂ ÙÂÏÂÈÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜.

∆Ô 1973 ¤Ó·˜ Ó¤Ô˜ fiÚÔ˜ ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›·,
ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú˘·ÎÔ‡ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ (fetal alcohol
syndrome). ∞ÊÔÚ¿ ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ·fi ·ÏÎÔÔÏÈÎ¤˜
ÌËÙ¤ÚÂ˜ Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó Ó· ›ÓÔ˘Ó ·ÏÎÔfiÏ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜. ∆· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
‡„Ô˜, ¤¯Ô˘Ó ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜, fiˆ˜ Î·È Èı·Ó¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiÚ·ÛË˜, Î·Ú‰È·Î¤˜ ·ı‹-
ÛÂÈ˜ Î.¿.

Œ¯ÂÈ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› fiÙÈ 20% ÂÚ›Ô˘ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ˙Ô˘Ó
ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙÈ˜ ∏ÓˆÌ¤ÓÂ˜
¶ÔÏÈÙÂ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡.

ŒÎıÂÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÂ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·.
∏ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, fiÙ·Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ

ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, Ó· ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜. ŒÓ· ·fi Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ‰È·ÚÚÔ‹ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
Â›Ó·È Ë ÙÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÓËÛË. ¢ËÏ·‰‹, Ì¤ÏÏÔ˘ÛÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
¤¯Ô˘Ó ÂÎÙÂıÂ› ÛÂ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ·Ó ‰ÂÓ ·Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó, ÌÔÚÂ› Ó· ÁÂÓ-
Ó‹ÛÔ˘Ó ·È‰È¿ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰˘ÛÌÔÚÊ›Â˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÏË ÙÔ˘
ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜, Î·È ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∆Ô ¤Ì‚Ú˘Ô Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÎÙÂ-
ıÂ› ÛÙË Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ·ÚÁfiÙÂÚ· ÌÔÚÂ› Ó· ¿ıÂÈ ÏÂ˘¯·ÈÌ›·, Ó·
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·ÔÎÙ‹ÛÂÈ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜, ‹ Ó· ÌËÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·ÓÔÓÈÎ¿.
ÕÏÏÂ˜ Èı·Ó¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË,
ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘ Down, ˘‰ÚÔÎÂÊ·Ï›·, ÎÚ·ÓÈ·Î‹ ‰˘ÛÌÔÚÊ›· ‹
·ÎfiÌ· Î·È ı¿Ó·ÙÔ. ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂıÂ› ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÛÙË Ú·‰ÈÂ-
Ó¤ÚÁÂÈ·; ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ·˘Ùfi Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙ·Ó ¤ÁÈÓÂ Ë Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ˘ÚËÓÈÎÔ‡ ÂÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘ ∆ÛÂÚÓÔÌ›Ï ÙÔ 1985, ‹Ù·Ó
Â›Ó·È ‹‰Ë ·ÚÁ¿ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ó· ÂÈÏ¤-
ÍÔ˘Ó Ó· ÌËÓ ÂÎÙÂıÔ‡Ó. ŒÙÛÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ı‡Ì· ÙˆÓ
›‰ÈˆÓ ÙÔ˘ ÙˆÓ ·Ó·Î·Ï‡„ÂˆÓ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËÌ¿ÙˆÓ.

™Â ÌÈÎÚ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÂÎÙÈı¤ÌÂı· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿
Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·. ªÔÏÔÓfiÙÈ ÔÈ ‰fiÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÂÈ‚Ï·‚Â›˜, Ë È·ÙÚÈÎ‹ ··ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘ ÛÂ
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·. ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÏfiÁÔ˜ Ô˘ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÈ ·Ó ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È ‹
˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Â›Ó·È ¤ÁÎ˘Ô˜.

¶·Ú¿ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi ‹ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ·˘ÙfiÌ·ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙËÓ
Ù¿ÛË ÙÔ˘ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·ÓÔÓÈÎ¿, ÂÎÙfi˜ ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ·Ú·¿-
Óˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ‚·ıÌfi. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È Â›ÛË˜ ·fi ÙËÓ Ù¿ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ı·-
ÚÈÛÌÔ‡, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ·Ô‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜
Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜.

8.2 ∏ Û‡ÏÏË„Ë Î·È Ë ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÂÚ›Ô‰Ô˜.

∂›·ÌÂ fiÙÈ Ë ˙ˆ‹ Î·ıÂÓfi˜ Ì·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ‰‡Ô
Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓÒÓÔÓÙ·È Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ¤Ó·. ∆Ô ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÙÔ
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ Î·È ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Ì·˜ Î·È ÙÔ
¿ÏÏÔ Â›Ó·È ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· Ì·˜. 

∏ Á˘Ó·›Î· ·Ú¿ÁÂÈ ¤Ó· ÒÚÈÌÔ ˆ¿ÚÈÔ Î¿ıÂ 28 ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÚ›Ô˘.
∆Ô ˆ¿ÚÈÔ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ˆÔı‹ÎË. ∫¿ıÂ Á˘Ó·›Î· ¤¯ÂÈ 2 ˆÔı‹ÎÂ˜
Î·È 2 Û¿ÏÈÁÁÂ˜. ∫·ÓÔÓÈÎ¿, ÂÎÙfi˜ ·fi ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜, Î¿ıÂ
ˆÔı‹ÎË ·Ú¿ÁÂÈ ¤Ó· ˆ¿ÚÈÔ Î¿ıÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì‹Ó·. ŒÙÛÈ 14 ËÌ¤ÚÂ˜
ÂÚ›Ô˘ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú· ÙË˜ ÂÌÌËÓfiÚ˘ÛË˜ Á›ÓÂÙ·È Ë
ˆÔÚÚËÍ›·. ¢ËÏ·‰‹, ¤Ó· ˆ¿ÚÈÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆÚÈÌ¿ÛÂÈ Ì¤Û· ÛÙË ÌÈ·
·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ˆÔı‹ÎÂ˜ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·’ ·˘Ù‹ Î·È ·Ú·Ï·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÈÓÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÏ‹ÍÂÈ˜ ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜, ÁÈ· Ó· ÚÔˆ-
ıËıÂ› ÛÈÁ¿ – ÛÈÁ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÔ «ÙÔ‡ÓÂÏ» ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ÚÔ˜ ÙË
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Ì‹ÙÚ·. ∆Ô ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· Ô˘ ÌÂ
Î˘Ì·ÙÈÛÙfi ÙÚfiÔ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ. ∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ˆÔÚ-
ÚËÍ›·˜ Ë Ê‡ÛË ÂÏ›˙ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÁÈ· ÙË ‰È·È-
ÒÓÈÛË ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·, ÁÈ· Ó· ‰Â¯ÙÂ›
Ë Ì‹ÙÚ· ÙÔ Èı·Ó¿ ÁÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ˆ¿ÚÈÔ. ŒÙÛÈ, ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· Ô˘ ı· ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÂÈ ÙÔ
ÁÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ˆ¿ÚÈÔ Î·È ı· ÙÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ, ÁÈ· Ó· ÙÚ·ÊÂ› Î·È Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›. ∂¿Ó ‰ÂÓ ˘¿ÚÍÂÈ ÁÔÓÈÌÔ-
Ô›ËÛË, ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ, ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Ù·Í›‰È 14 ËÌÂÚÒÓ ·fi ÙËÓ ˆÔı‹-
ÎË Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ÚÔ˜ ÙË Ì‹ÙÚ·, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÏfiÁÔ Ó· ·Ú·-
ÌÂ›ÓÂÈ, ÔfiÙÂ ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁËıÂ› ÁÈ· Ó· ÙÔ ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜.
∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ¤ÌÌËÓË˜ Ú‡ÛË˜. √ ÚfiÏÔ˜ ÏÔÈfiÓ ÙË˜
¤ÌÌËÓË˜ Ú‡ÛË˜ Â›Ó·È Ó· Î·ı·Ú›ÛÂÈ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ë Ì‹ÙÚ· ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙË˜, ÁÈ· Ó·
‰Â¯ÙÂ› ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ˆÔÚÚËÍ›·˜. ∆È Á›ÓÂÙ·È fiÌˆ˜, fiÙ·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË; 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÙÂÚÔÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·-
Ê‹˜ Ù· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· Ù· ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÈÎfi
˘ÁÚfi ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÎfiÏÔ. ªfiÓÔ ÌÂÚÈÎ¿
·’ ·˘Ù¿ ı· Î·Ù·Ê¤ÚÔ˘Ó Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÌÂ
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ô˘Ú¿˜ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ·fi ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ, ÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÏÔ ÌÂ ÙË Ì‹ÙÚ·, Î·È Ó· ÊÙ¿-
ÛÔ˘Ó ÛÙË Û¿ÏÈÁÁ·. ∂ÎÂ› ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi ÊÙ¿-
ÛÂÈ, ÙÔ ÂÚÈÎ˘ÎÏÒÓÔ˘Ó Î·È ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿, ÙÔ ÈÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi, ‰È·-
ÂÚÓ¿ÂÈ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ Î·È ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘. ∆·
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TÔ ˆ¿ÚÈÔ ÊÙ¿ÓÂÈ 
ÛÙË Ì‹ÙÚ· 

M‹ÙÚ·

E¿Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ ‰ÂÓ ÁÔÓÈÌÔÔÈËıÂ›
‰È·Ï‡ÂÙ·È Î·È ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È

ø¿ÚÈ·

øÔı‹ÎË

TÚ¿¯ËÏÔ˜ 
KfiÏÔ˜

øÔÚËÍ›·

™¿ÏÈÁÁ·

O Î‡ÎÏÔ˜ ÙˆÓ 28 ËÌÂÚÒÓ



‰‡Ô ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È ÙÔ ı·‡Ì· ÙË˜ Û‡ÏÏË„Ë˜ ¤¯ÂÈ
Û˘ÓÙÂÏÂÛıÂ›. ªÈ· Ó¤· ˙ˆ‹ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È.

H ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ Î¿Ùˆ ·fi ÔÌ·Ï¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·ÚÎÂ›
36-38 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∞Ó Ê·ÓÙ·ÛÙÂ› Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ì¤Û· Û’ ·˘Ùfi ÙÔ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÈÎÚfi ‰È¿ÛÙËÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÈ· Ï‹ÚË˜ ·ÓıÚÒÈÓË ‡·ÚÍË,
Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ¤Ó· ı·‡Ì·. °È· fiÏ· Ù· ‚Ú¤ÊË Ë ·Ó¿-
Ù˘ÍË ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÈ· ÔÚÂ›· Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÈÓ‹. ∆· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÛÂÈÚ¿ Î·È
ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÔ. O ›Ó·Î·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰Â›¯ÓÂÈ ·˘Ù‹
ÙËÓ ÔÚÂ›·. 
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∆· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ fiÚ¯ÂÈ˜, ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ Ù·
Á˘Ó·ÈÎÂ›· ˆ¿ÚÈ· (Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ¤Ó· Î¿ıÂ Ì‹Ó·), ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Û˘ÓÂ-
¯Ò˜. ŒÙÛÈ Ô ¿Ó‰Ú·˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÁfiÓÈÌÔ˜, ÂÓÒ Ë Á˘Ó·›Î· Â›Ó·È ÁfiÓÈÌË
ÌfiÓÔ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ì‹Ó· ÁÈ· ÂÚ›Ô˘ 12-24 ÒÚÂ˜. ∆Ô Û¤ÚÌ· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÚÈ¤¯ÂÈ 20 – 500 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ·Ó¿ Î˘‚ÈÎfi ÂÎ·ÙÔÛÙfi
Î·È fiÏ· Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ, fiÌˆ˜ ÌfiÓÔ ¤Ó· ·’
·˘Ù¿ ı· ÙÔ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ. °È·Ù› fiÌˆ˜ ÙfiÛ· ÔÏÏ¿ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·, ÂÓÒ ÌfiÓÔ
¤Ó· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ ı· ÁÔÓÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ; ∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·-
ÏÈÛıÂ› Ë ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË, ÁÈ·Ù› ·’ Ù· ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·, ÙÂÏÈÎ¿ ÌfiÓÔ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ı· ‚ÚÔ˘Ó ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ˆ¿ÚÈÔ Î·È ·’
·˘Ù¿ ¤Ó· ÌfiÓÔ ı· ÙÔ ÁÔÓÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ. ∆· ˘fiÏÔÈ· ı· ¯·ıÔ‡Ó ÛÙËÓ
ÔÚÂ›· ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¿ ı· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ¿ÏÏË Û¿ÏÈÁÁ· Ô˘ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ. ∆· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ˙Ô˘Ó ÌfiÓÔ 48 ÒÚÂ˜ ÂÚ›Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ fiÚ¯ÂÈ˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÙË˜ Û‡Ï-
ÏË„Ë˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ 72 ÂÚ›Ô˘ ˆÚÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÌÌË-
ÓÔÚÚÔ˚Îfi Î‡ÎÏÔ.
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∂‚‰ÔÌ¿‰· E‚‰ÔÌ¿‰·

-2 ∆ÂÏÂ˘Ù·›· ÂÌÌËÓfiÚ˘ÛË 16 ∏ ÌËÙ¤Ú· ÓÈÒıÂÈ ÙËÓ 
Î›ÓËÛË, ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· 
ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·

0 ™‡ÏÏË„Ë 20 ™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÚÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ 
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÎÂÊ·Ï‹˜

2 ¶ÚÒÙË Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË 22 ∫ÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÈÈÏ›ÛÌ·ÙÔ˜,
ÂÌÌ‹ÓˆÓ, ‰È¿Û·ÛË ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, 
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‚ÏÂÊ·Ú›‰ˆÓ Î·È 

ÊÚ˘‰ÈÒÓ

4 ™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·Ú‰È¿˜ Î·È 24 ∂ÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÌÂ 
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÏÂÙfi ˙·ÚˆÌ¤ÓÔ ‰È·Ê·Ó¤˜ 

‰¤ÚÌ·

6 ™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ì·ÙÈÒÓ, ·˘ÙÈÒÓ, 26 ∞ÓÔ›ÁÔ˘Ó Ù· Ì¿ÙÈ·. ¶Èı·Ó‹
¯ÂÚÈÒÓ, Ô‰ÈÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ë ÂÈ‚›ˆÛË ¤Íˆ ·fi ÙË
·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ Ì‹ÙÚ·

8 ∏ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ÌÔÚÂ› Ó· 30 ¢È·ÌfiÚÊˆÛË ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜
Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹ ÌÂ ÂÍ¤Ù·ÛË Ï›Ô˘˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ

‰¤ÚÌ· 

10 ∞ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, 33 ¶Èı·Ó‹ ÂÈ‚›ˆÛË ¤Íˆ
Ë ÌÔÚÊ‹ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌË ˆ˜ ·fi ÙË Ì‹ÙÚ·
·ÓıÚÒÈÓË

12 µ·ÛÈÎfi˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ 38 ∫·ÓÔÓÈÎ‹ Á¤ÓÓËÛË
˙ˆÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· 
Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

14 ∂ÌÊ·Ó‹˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ 
ÎÔÈÏÈ¿˜, Ô ÛÎÂÏÂÙfi˜ Á›ÓÂÙ·È
ÔÚ·Ùfi˜ ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·

¶›Ó·Î·˜: ∂Ï¤ÓË ¢Â‚Ï¤ÙÔÁÏÔ˘



8.3 ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹  ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ (∆ÔÎÂÙfi˜)

Ÿˆ˜ Â›·ÌÂ ÈÔ ¿Óˆ, Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÔÎÂ-
Ùfi ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Á˘Ú›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÚÔ˜ ÙÔ Î¿Ùˆ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜. ŒÙÛÈ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÍfi‰Ô˘
ÙÔ˘. °È· ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› Û’ ¤Ó· È‰·ÓÈÎfi, ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓÔ
¯ÒÚÔ Ô˘ ÙÔÓ ¤¯ÂÈ ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·Ï¿. ∆ÒÚ· ¤¯ÂÈ ¤ÚıÂÈ Ë ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘
ÙÔ Ï¿ÛÌ· ·˘Ùfi ı· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ÌÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ.

√È fiÓÔÈ ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Û˘Û¿ÛÂÈ˜
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú¯ÈÎ¿ Á›ÓÔÓÙ·È ·Ó¿ 15-20 ÏÂÙ¿ Î·È ÎÚ·ÙÔ‡Ó
15-60 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·ıÂÌÈ¿. √È Û˘Û¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰È·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙÔÓ
ÙÚ¿¯ËÏÔ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÙÔ ÛËÌÂ›Ô, ‰ËÏ·‰‹, ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô
ı· ÂÚ¿ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ÚÒÙ· ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ Î·È ÌÂÙ¿ ¤Íˆ ·fi
ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÔÈ Û˘Û¿ÛÂÈ˜ ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÒıËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘
ÙÔÎÂÙÔ‡ ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Î·È ı· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜. 

∏ ÚÒÙË ÎÚ·Ù¿ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ 14 ÂÚ›Ô˘ ÒÚÂ˜ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú·
Ô˘ ÁÂÓÓ¿ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Î·È ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È ÛÂ ÂfiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔÎÂ-
ÙÔ‡˜. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ¿ÓÙ· Î·È ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∫·Ù¿
ÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹ Ô ÙÚ¿¯ËÏÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ‰È·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ÂÈ-
ÙÚ¤„ÂÈ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘. 
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ŒÓ· ¤Ì‚Ú˘Ô ÔÎÙÒ ÌËÓÒÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Ì·ı·›ÓÂÈ. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ
·Ô‰ÂÈ¯ÙÂ› ·fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÚÈÓ ¿Óˆ ·fi ÌÈÛfi ·ÈÒÓ·. 

™Â ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ 1940 (Sontag and Newbery) ÔÈ ÂÚÂ˘ÓË-
Ù¤˜ ¤Î·Ó·Ó ¤Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ‰˘Ó·Ùfi ıfiÚ˘‚Ô ¤Íˆ ·fi ÙË Ì‹ÙÚ·
ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘. ∞Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡ÛÂ ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚÔ˘˜ ÎÙ‡Ô˘˜ ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ Â·Ó·Ï‹ÊıËÎÂ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÙÔ
¤Ì‚Ú˘Ô ¤·„Â Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿, Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Â›¯Â Ì¿ıÂÈ Ó·
·ÁÓÔÂ› ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô.

ªÈ· ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ 1982 (Spence and De Casper) ¤‰ÂÈÍÂ
fiÙÈ Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ· ‚Ú¤ÊË ÚÔÙÈÌÔ‡Û·Ó Ó· ÙÔ˘˜ ‰È·‚¿˙ÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú·
ÙÔ˘˜ ·È‰ÈÎ¿ Ó·ÓÔ˘Ú›ÛÌ·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ Â›¯Â Í·Ó·‰È·‚¿ÛÂÈ Û˘¯Ó¿ Î·Ù¿
ÙÔ˘˜ 6 ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜, ·fi ¿ÏÏ· Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ Â›¯Â
Í·Ó·‰È·‚¿ÛÂÈ ÔÙ¤. ∞˘Ùfi ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ‚Ú¤ÊË Â›¯·Ó Ì¿ıÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆ-
Ú›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Ó·ÓÔ˘ÚÈ-
ÛÌ¿ÙˆÓ, fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ·ÎfiÌË Ì¤Û· ÛÙË Ì‹ÙÚ·. ¢Â›¯ÓÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ù·
¤Ì‚Ú˘· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÎÔ‡Ó ‹¯Ô˘˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙË Ì‹ÙÚ·. 

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÙÔ ÂÚÒ-
ÙËÌ· Â¿Ó Ù· ‚Ú¤ÊË Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙÂıÂ› ÛÂ ‹¯Ô˘˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹˜ ÌÔ˘-
ÛÈÎ‹˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·fi ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘·Î‹ ÙÔ˘˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÔÎÙÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ì¿ıËÛË˜. ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
ªÔ˘ÛÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ ÁÈ· ¤Ì‚Ú˘· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Î·È
ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.



∏ ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ·fi 15 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙ¿ ˆ˜ 1-2 ÒÚÂ˜. ∫·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË
·˘Ù‹ ÔÈ Û˘Û¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ Û˘¯Ó¤˜, ·Ó¿ ‰˘Ô ÏÂÙ¿, Î·È ÎÚ·-
ÙÔ‡Ó ¤Ó· ÏÂÙfi. ªÂ Î¿ıÂ Û‡Û·ÛË Ë ÌËÙ¤Ú· ÓÈÒıÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó·
¿ÚÂÈ ‚·ıÈ¤˜ ÂÈÛÓÔ¤˜, Ó· ÛÊ›ÍÂÈ ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ Î·È ÛÚÒ¯ÓÂÈ ÌÂ ·˘Ùfi
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. ∞ÊÔ‡ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ‚ÁÂÈ ·fi ÙÔÓ
ÎfiÏÔ, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ‹ Ë Ì·›· ÙÔ Á˘Ú›˙ÂÈ ÛÙÔ Ï¿È Î·È ÔÈ ÒÌÔÈ Î·È ÙÔ
˘fiÏÔÈÔ ÛÒÌ·  ÁÏÈÛÙÚÔ‡Ó ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·. 

ªfiÏÈ˜ Ô ÔÌÊ¿ÏÈÔ˜ ÏÒÚÔ˜ ÂÎÙÂıÂ› ÛÙÔÓ ·¤Ú·, Ú‹˙ÂÙ·È Î·È Ù·
·ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· ÛÊ›ÁÁÔ˘Ó. ŸÙ·Ó ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Ó· ¿ÏÏÔÓÙ·È
Îfi‚ÂÙ·È Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÌÈ· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ·ÓıÚÒÈÓË
‡·ÚÍË. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ› fiÙÈ ·Ó·Ó¤ÂÈ
ÛˆÛÙ¿, fiÙÈ ÔÈ Ì‡Â˜, ÔÈ ÎÙ‡ÔÈ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜, ÔÈ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¤˜
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÂÈÏ¤ÔÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡, Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÙÔ˘ ··Ú·›ÙËÙÔ˘ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ˘ ·fi ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÙÔÍÈÓÒÓ ÛÙÔ ·›Ì· ‹ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. 

∏ ÙÚ›ÙË Ê¿ÛË ÙÔ˘
ÙÔÎÂÙÔ‡ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ
Î·ı¿ÚÈÛÌ· ÙË˜ ÌËÙ¤-
Ú·˜ ·fi ÙÔÓ Ï·ÎÔ‡-
ÓÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜

Î·È ÙÔÓ ˘fiÏÔÈÔ ÔÌÊ¿ÏÈÔ ÏÒÚÔ. ŸÏ· ·˘Ù¿ ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÂÈÏ¤-
ÔÓ Û˘Û¿ÛÂÈ˜, ÌÂ ÌÈ· ·ÓÒ‰˘ÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· 20 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙÒÓ. √
ÁÈ·ÙÚfi˜ Ù· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÁÈ· Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿. ∆·
fiÚÁ·Ó· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ  ¿¯ÚËÛÙ· ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜
Î·È ÂÙÈÔ‡ÓÙ·È. 

∏ ÈÔ ¿Óˆ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ·ÊÔÚ¿ ¤Ó· Î·ÓÔÓÈÎfi ÙÔÎÂÙfi, ¯ˆÚ›˜
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H ¢È·‰ÈÎ·Û›· 
ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡

(·) (‚) (Á)

(‰) (Â)



ÂÈÏÔÎ¤˜. ŸÌˆ˜ ÔÈ ÙÔÎÂÙÔ› ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏÔÈ ¿ÓÙ· Î·ÓÔÓÈÎÔ›.
À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ÙË Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ı¤ÛË ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·
«¤Ú¯ÂÙ·È ·Ó¿Ô‰·». ∞˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÔÈ ÙÔÎÂÙÔ› Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔÈ,
‰ÈfiÙÈ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÌÔÚÂ› Ó· ¿ıÂÈ ·ÛÊ˘Í›·, ÚÈÓ ‚ÁÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ
ÙÔ˘. ™Â  ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô ÔÌÊ¿ÏÈÔ˜ ÏÒÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛÂ
Ù¤ÙÔÈ· ı¤ÛË Ô˘ Ó· Ù˘ÏÈ¯ÙÂ› Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ï·ÈÌfi ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔÓ ÓÈÁÌfi. ∂ÎÙÂÙ·Ì¤ÓË
¯Ú‹ÛË ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Â›ÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ÁÈ·-
ÙÚÒÓ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ‰‡ÛÎÔÏÔ ÙÔÎÂÙfi ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. ÕÏÏÔÙÂ ¿ÏÈ Ô ÙÔÎÂÙfi˜ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· Á›ÓÂÈ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÛÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi, Î·È
ÙfiÙÂ Á›ÓÂÙ·È Î·ÈÛ·ÚÈÎ‹ ÙÔÌ‹. ªÂ ÙËÓ Î·ÈÛ·ÚÈÎ‹ ÙÔÌ‹ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô
·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚfiÔ.

8.3.1. ¡ÂÒÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi.

™ÙÔ TÚ›ÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, fiÙ·Ó ·Ó·Ê¤Ú·-
ÌÂ ÙËÓ æ˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·, Â›¯·ÌÂ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ë Á¤ÓÓËÛË
·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. √
ÓÔÊÚÔ˘‰ÈÎfi˜ Otto Rank Ì›ÏËÛÂ ÁÈ· ÙÔ «ÙÚ·‡Ì· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜».
∂›‰Â, ‰ËÏ·‰‹, ÙË Á¤ÓÓËÛË ˆ˜ ÌÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹, Ô‰˘ÓËÚ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Î·È ÂÍ¤ÊÚ·ÛÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ „˘¯ÒÛÂÈ˜ Î·È ÓÂ˘ÚÒÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜. °È·Ù›
¿Ú·ÁÂ Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ ıÂˆÚÂ› ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈ-
Ú›· Î·È Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹; ø˜ ÙÒÚ·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿
ÙÔ˘ ıÂ·Ù‹.

∆È ı· Ï¤Á·ÙÂ, ·Ó ÌÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· Ì·˜ ‚¿˙·ÌÂ Ï›ÁÔ ÙÔÓ Â·˘Ùfi
Ì·˜ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
«·fi Ì¤Û·»; 

°È· ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜ Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÔÌ·Ï¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Û’
¤Ó· È‰·ÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ˙ÂÛÙfi Î·È ÊÈÏfiÍÂÓÔ, ··Ïfi, ·ÛÊ·Ï¤˜, ÌÂ
··Ïfi ÊˆÙÈÛÌfi Ô˘ ÙÔ˘ Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
∂›Ó·È Ë È‰·ÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ
ÔÔ›· ı· ‹ıÂÏÂ Ó· ˙ÂÈ ÁÈ· ¿ÓÙ·. ∆ËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹, Î·Ù¿ ÙËÓ
æ˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·, ı· ·Ó·ÔÏÂ› ÁÈ· fiÏË ÙÔ˘ ÙËÓ ˘fiÏÔÈË
˙ˆ‹ ¤Íˆ ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜, Î·È ÛÙËÓ ÔÔ›·, ·ÊÔ‡
·Ô¯ˆÚÈÛÙÂ›, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÔÙ¤. 
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°‡Úˆ ÛÙÔ˘˜ ÂÓÓ¤· Ì‹ÓÂ˜ ÏÔÈfiÓ, fiÙ·Ó
ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ¤¯ÂÈ ̂ ÚÈÌ¿ÛÂÈ Î·È ·Ó·Ù˘¯ıÂ›,
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·˘Ùfi ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È
ÈÔ ÛÙÂÓfi¯ˆÚÔ. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘
ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È, ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘, ÂÂÈ‰‹
Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ‚·Ú‡ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜
ÙÔ˘, ÙÔ ÙÚ·‚¿ÂÈ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. ™Â
Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ Û˘Û¿ÛÂÈ˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Á›ÓÔÓÙ·È fiÏÔ Î·È ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ Î·È
·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÙÔ È¤˙ÂÈ ÚÔ˜ ÌÈ· ¿ÁÓˆÛÙË
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË! ∞ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜ Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ˘¤ÚÔ¯Ô
¯ÒÚÔ ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÒıËÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÂ›. ªÈ· ÒıËÛË, ÎÈ’
¿ÏÏË, ÎÈ’ ¿ÏÏË, ¤ÓÙÔÓÔÈ ‹¯ÔÈ, ÌÈ· ›ÂÛË

Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ, Î¿ÙÈ ÙÔ ÛÊ›ÁÁÂÈ, Î·È ÙÔ ‚Á¿˙ÂÈ ÛÂ ÌÈ· ¿ÏÏË
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, ÌÈ· ‰‡Ó·ÌË ÙÔ Á˘Ú›˙ÂÈ ÛÙÔ Ï¿È, ÙÒÚ· ÙÔ ÛÒÌ·
‚Á·›ÓÂÈ ¤Íˆ Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË «Ì¿¯Ë˜». 

∞˘Ù¤˜ ÔÈ Ó¤Â˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Â›Ó·È ÚˆÙfiÁÓˆÚÂ˜ Î·È
·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜. ‘∆È Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ù· ‰˘Ó·Ù¿ ÊÒÙ·; °È·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ
˙ÂÛÙ¿ Â‰Ò; °È·Ù› ÌÂ ÛÊ›ÁÁÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ù· ¯¤ÚÈ·; °È· Ó· ÌË ÁÏÈÛÙÚ‹Ûˆ
Î·È ¤Ûˆ; °È·Ù› ÌÂ ¤¯Ô˘Ó ÎÚÂÌ¿ÛÂÈ ·fi Ù· fi‰È·; °È·Ù› ÌÔ˘ ‰¤Ú-
ÓÔ˘Ó Ù· Ô›ÛıÈ·; °È· Ó· ÎÏ¿„ˆ Î·È Ó· ÁÂÌ›ÛÔ˘Ó ÔÈ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ÌÔ˘ ÌÂ ·¤Ú·; °È·Ù›, ·ÊÔ‡ ÂÎÂ› Ô˘ ‹ÌÔ˘Ó, Î·Ï¿ ·Ó¤-
ÓÂ·. ∆È Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ ˘ÁÚfi Ô˘ ÌÂ ¤‚·Ï·Ó Ì¤Û·; ∞˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È
Û·Ó ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ¿ÏÏÔ ÙË˜ Ì·Ì¿˜ ÌÔ˘; °È· Ó· ÌÂ Ï‡ÓÔ˘Ó; °È·Ù› Î·Ï¿
‰ÂÓ ‹ÌÔ˘Ó·; ∫·È ÙÈ Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ù· ÂÚÈÙ˘Ï›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÌÔ˘ ÊfiÚÂ-
Û·Ó; ∆ÒÚ· ÁÈ·Ù› ÌÂ ÛÊ›ÁÁÔ˘Ó; °È·Ù› ÌÔ˘ ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó; °È·Ù› ·˘Ù¿ Ù·
ÊÒÙ· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ‰˘Ó·Ù¿; °È·Ù› ÌÂ È¿ÓÔ˘Ó ÙfiÛ· ÔÏÏ¿ ¯¤ÚÈ·;
°È·Ù› ÌÔ˘ ‚¿˙Ô˘Ó ·˘Ù¿ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÛÙ· ·˘ÙÈ¿; ™ÙË Ì‡ÙË; ∆È Â›Ó·È
·˘Ùfi ÙÔ Ú¿ÁÌ· Ô˘ ÌÔ˘ ·ÎÔ˘ÌÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿; ∫·È ÙÒÚ· fiÏ·
·˘Ù¿ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· Û˘ÓËı›Ûˆ ·’ ÙËÓ ·Ú¯‹; √˘¿ – Ô˘¿ - Ô˘¿ ı¤Ïˆ
ÙË Ì·Ì¿ ÌÔ˘!’

√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ÂÏ·ÙÙÒ-
ÛÔ˘Ó ÙÔ «ÙÚ·‡Ì·» ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ «‹ÈÂ˜» Ù·ÎÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙÔ˘
ÙÔÎÂÙÔ‡. ¢‡Ô ·’ ·˘Ù¤˜, ÔÈ ÈÔ ÁÓˆÛÙ¤˜, Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÈÔ
Î¿Ùˆ:
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TÔ ÙÚ·‡Ì· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜;



√ °¿ÏÏÔ˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ Fernard Lamaze (º. §·Ì¿˙) ÛÂ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„‹
ÙÔ˘ ÛÙÔ §¤ÓÈÓÁÎÚ·ÓÙ ÙÔ 1951 ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ fi,ÙÈ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÎÂ›
ÁÂÓÓÔ‡Û·Ó ¯ˆÚ›˜ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎfi Î·È ÌÂ ÌÈ· ÂÓÙÂÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·’ fiÙÈ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜ °·ÏÏ›·˜. ªÂ ÙË «Ê˘ÛÈÎ‹ Á¤Ó-
ÓËÛË» ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Û·Ó Â›¯·Ó Ì¿ıÂÈ Ó· Û˘ÓÙÔÓ›˙ÔÓÙ·È Î·È
Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÓÔ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ
ÙÔ˘˜ , ·ÓÙ› Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È. 

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ·˘Ùfi ˆ˜ ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹, fiÙ·Ó Á‡ÚÈÛÂ ÛÙË
°·ÏÏ›·, ÂÎ·›‰Â˘ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ÂÎ·›-
‰Â˘·Ó ÙÈ˜ Ì¤ÏÏÔ˘ÛÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ó· Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ ÙÔ˘˜, Ó·
¯·Ï·ÚÒÓÔ˘Ó Î·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ÙÔÎÂ-
ÙÔ‡. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÂÍ·ÏˆıÂ› Î·È ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË
∂˘ÚÒË Î·È ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ Û‹ÌÂÚ·. 

∞fi ÙÔÓ ¤‚‰ÔÌÔ Ì‹Ó· ÙË˜ Î‡ËÛË˜, Ë ¤ÁÎ˘Ô˜ Î·È Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÙË˜
‹ fiÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó· ·›ÍÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ «ÚÔÔÓËÙ‹»
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ¤ÍË Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ÛÙ· ÔÔ›· Ë ¤ÁÎ˘Ô˜
Ì·ı·›ÓÂÈ Ò˜ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ó· ·Ó·Ó¤ÂÈ
ÛˆÛÙ¿ Î·È Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ Ô «ÚÔÔÓËÙ‹˜»
ÙË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ı· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì·˙› ÙË˜ Î·È ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔ˘ ÙÔÎÂ-
ÙÔ‡, Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÙËÓ Î·ıÔ‰ËÁÂ›, Ó· ÙËÓ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Î·È Ó· ÙËÓ ÛÙË-
Ú›˙ÂÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜. 

¶fiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Lamaze; ŒÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ‰Â›-
ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÂÚÈ¤ÁÚ·„·Ó ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜
ˆ˜ ÌÈ· Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ‹Ù·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›¯·Ó ÚÔÂÙÔÈ-
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™ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙË Á¤ÓÓËÛË ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Lamaze 
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È Ô ·Ù¤Ú·˜ 



Ì·ÛÙÂ› ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô. ∞˘Ù¤˜ ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È
ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ Ô‰˘ÓËÚfi Î·È Â›¯·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È
¤ÓÙ·ÛË ·’ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·.

¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Lamaze ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘

ÁÂÓÓÔ‡Ó ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·›ÚÓÔ˘Ó ·˘Û›ÔÓ· ÛÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜

Á¤ÓÓËÛË˜, fiÙ·Ó ·˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰Â ı· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ

‚·ıÌfi. ∆· ·˘Û›ÔÓ·, ÌÔÏÔÓfiÙÈ ·’ ÙË Ì›· ÏÂ˘Ú¿ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙË ÌËÙ¤Ú·

ÌÂ ÙÔ Ó· Î·ÙÂ˘Ó¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ, ·’ ÙËÓ ¿ÏÏË ÂÚÓÔ‡Ó Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÔÌÊ¿-

ÏÈÔ˘ ÏÒÚÔ˘ ÛÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·

ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. ŒÙÛÈ, ÌÂÚÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË

‰‡Ó·ÌË Ó· ·Ó·ÓÂ‡ÛÔ˘Ó ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÛÔ˘Ó ·fi

¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. ∏ Ï¤ÔÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ó¿ÚÎˆ-

ÛË˜ Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˘, Ë ÔÔ›· ÌÔ˘‰È¿˙ÂÈ ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜

·fi ÙÔ ıÒÚ·Î· ˆ˜ Ù· ÁfiÓ·Ù· Î·È Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· Â·ÎfiÏÔ˘ı·

ÛÙÔ ÓÂÔÁÓfi, ‰ËÏ·‰‹, ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó, fiÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ¤¯ÂÈ

‰Â¯ÙÂ› ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎÔ‡. ∆· Â·ÎfiÏÔ˘ı· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ÌÔ-

ÚÔ‡Ó Ó· ··ÏÂÈÊıÔ‡Ó ·Ì¤Ûˆ˜. ªÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË Î·È ÙËÓ ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÔÌÊ¿-

ÏÈÔ˘ ÏÒÚÔ˘, ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙËÚÈ¯ÙÂ› ÛÙ· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ·‰‡Ó·Ì· fiÚÁ·Ó·

ÁÈ· Ó· Î·ı·Ú›ÛÔ˘Ó ÙÔ Û‡ÛÙËÌ¿ ÙÔ˘, ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÚˆÙ‡ÙÂÚ· ÙËÓ

¤Î·ÓÂ Ô Ï·ÎÔ‡ÓÙ·˜. ŒÙÛÈ ÁÈ· Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙË

Á¤ÓÓËÛË, Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â¯ÙÂ› Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-

Î‹ ·ÁˆÁ‹ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË ÁÈ· ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË Î·È ÂÏ·ÊÚ¿ ·ÚÁ‹ ·Ó¿-

Ù˘ÍË ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ÓÂÔ-

Á¤ÓÓËÙ·, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÂÈ Ê¿ÚÌ·Î·.

ªÈ· ¿ÏÏË ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙË (1975) Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜ Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ °¿ÏÏÔ˘ Á˘Ó·È-
ÎÔÏfiÁÔ˘, ÙÔ˘ Frederick Leboyer (§ÂÌÔ˘·ÁÈ¤). √ Leboyer ÈÛÙÂ‡ÂÈ
fiÙÈ ÔÈ ÎÔÈÓ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÙÔÎÂÙÔ‡ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÎÏËÚ¤˜ Î·È ‚›·ÈÂ˜ ÁÈ·
ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜. £ÂˆÚÂ› fiÙÈ ÛÙË ‚È·ÈfiÙËÙ· Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó Ô ‰˘Ó·Ùfi˜ ÊˆÙÈ-
ÛÌfi˜ Î·È Ù· Ë¯ËÚ¿ Î·È ÛÎÏËÚ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·, Ë ÁÚ‹ÁÔÚË ÎÔ‹ ÙÔ˘
ÔÌÊ¿ÏÈÔ˘ ÏÒÚÔ˘, Ù· ·Ó·Ô‰ÔÁ‡ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ
ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ Î·È ÙÔ ÎÙ‡ËÌ· ÛÙ· Ô›ÛıÈ·, ÁÈ· Ó· ÎÏ¿„ÂÈ Î·È Ó·
·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ·Ó·Ó¤ÂÈ. µÚ›ÛÎÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ·˘Ù‹
ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó Î·È ÌÂ ¿ÏÏÔ, ÏÈÁfiÙÂÚÔ
‚›·ÈÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹ÈÔ ÙÚfiÔ. 

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Leboyer ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ ‚Ú¤-
ÊÔ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÈÔ ÔÌ·Ï‹ Î·È ‹ÚÂÌË ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ Ó¤Ô ÂÚÈ-
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‚¿ÏÏÔÓ. ¢È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÏÔÈfiÓ ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó·
ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙ›ıÂÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰‡Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. 

∆· ÊÒÙ· Â›Ó·È ¯·ÌËÏ¿ Î·È ··Ï¿, Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘
ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘, Ù· ·ÁÁ›Á-
Ì·Ù· Î·È ÔÈ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› ÈÔ ‹ÈÔÈ. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË, ÙÔ ÓÂÔ-
ÁÓfi ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Â¿Óˆ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘, ÂÓÒ ‰¤¯Â-
Ù·È ··Ïfi Ì·Û¿˙ ÛÙËÓ Ï¿ÙË ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ÙÔ ·ÌÓÈ·Îfi ˘ÁÚfi ·fi
ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·. 

ªÂÙ¿ ·fi ÌÈÎÚfi ÎÏ¿Ì· ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ·Ó·Ó¤ÂÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Ô
ÔÌÊ¿ÏÈÔ˜ ÏÒÚÔ˜ Îfi‚ÂÙ·È, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ¿ÏÏÂÙ·È.
ªÂÙ¿ ÌÂ ··Ï¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ÛËÎÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÓÂÔÁÓfi, ÙÔ˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¤Ó·
˙ÂÛÙfi Ì¿ÓÈÔ Î·È ··Ïfi ÓÙ‡ÛÈÌÔ. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô Leboyer
‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ¤‰ÂÈ¯Ó·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ËÚÂÌ›· Î·È ÈÎ·-
ÓÔÔ›ËÛË. 

¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Â¿Óˆ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔÎÂÙÔ‡ ¤‰ÂÈÍ·Ó ıÂÙÈ-
Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‰È‹ÚÎÂÛ·Ó ÁÈ· ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô
ÙÚÈÒÓ ÌËÓÒÓ. √È Oliver Î·È Oliver, 1978, ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ 17 ÓÂÔÁÓ¿
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙË Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô Î·È 20 Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó
ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Leboyer ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ:

- ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Â›¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Î·Ù¿ Ù·
ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË

- ∆· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙÔÎÂÙÔ‡ Â›¯·Ó ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚË ¤ÓÙ·ÛË, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· Î·È ÎÏÂÈÛ›Ì·Ù· ÙˆÓ
Ì·ÙÈÒÓ, ÈÈÏ›ÛÌ·Ù·, ¤ÙÚÂÌ·Ó Î·È ·Ó·ÙÚ›¯È·˙·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

- ∆· ÓÂÔÁÓ¿ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Leboyer ‹Ù·Ó ÈÔ ‹ÚÂÌ·, ¿ÓÔÈÁ·Ó Ù·
Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÔÈ ‹¯ÔÈ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÈÔ Ì·Ï·ÎÔ›.
™ÙÔ Ì¿ÓÈÔ ÔÈ Ì‡Â˜ ‹Ù·Ó ÈÔ ‹ÚÂÌÔÈ, ¿ÓÔÈÍ·Ó Ù· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘˜ Î·È
‰ÂÓ ¤ÎÏ·ÈÁ·Ó.

- ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Â›¯·Ó ÌfiÓÔ
ÙÚ›ÌËÓË ‰È¿ÚÎÂÈ·. 

À¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ Î·È ÌÈ· ¿ÏÏË ÂÍ›ÛÔ˘ ·ÈÛÈfi‰ÔÍË ¿Ô„Ë, ·˘Ù‹ ÙÔ˘
∞ÌÂÚÈÎ·ÓÔ‡ R. White (√˘¿ÈÙ), Ë ÔÔ›· ‚Ï¤ÂÈ ÙË Á¤ÓÓËÛË ˆ˜ ÙÔ
ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ¤ÌÊ˘ÙË Ù¿ÛË
ÙÔ˘ ÁÈ· ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ·˘Ù¿ÚÎÂÈ·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Î·Ù¿ ÙÔÓ White, Ë
·ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÂ ÙËÓ ¤ÍÔ‰fi ÙÔ˘ ·fi
ÙË Ì‹ÙÚ· Î·È ÙËÓ ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÔÌÊ·Ï›Ô˘ ÏÒÚÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÈÔ ıÂÙÈ-
Îfi ‚‹Ì· ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·˘ÙfiÓÔÌË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘.
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∏ Û‡ÏÏË„Ë ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, Ë Á¤ÓÓËÛË
ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜. ∫·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘
ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ ÌÔÚÈ‰›Ô˘, ÙÔ ÁÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ˆ¿ÚÈÔ ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ
Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÛÊ·›Ú· Ë ÔÔ›· ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ Î˘ÛÙÈ‰›-
Ô˘  ·fi ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Â‚‰ÔÌ¿‰· Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙË
Û‡ÏÏË„Ë, ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È Ù· fiÚÁ·Ó·. ∫·Ù¿ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ˘
Á·ÛÙÚÈ‰›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·ÚÎÂ› ·fi ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙË Û‡Ï-
ÏË„Ë ˆ˜ ÙË Á¤ÓÓËÛË, Ù· fiÚÁ·Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·È ÙÂÏÂÈÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ÂÓÒ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÔÈ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜.

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÙË ‰›·È-
Ù·, ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜, ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹ ÙË˜ ÛÂ ÂÚÈ‚·Ï-
ÏÔÓÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜, ÛÂ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÛÙË Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ,
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ·ÏÎÔfiÏ. ∏ ¤ÎıÂÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÂ Ú·‰ÈÂ-
ÓÂÚÁfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô. 

∫·Ù¿ ÙÔÓ ¤Ó·ÙÔ Ì‹Ó· ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜.
∞Ú¯ÈÎ¿ ‰˘Ó·Ù¤˜ Û˘Û¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ Ó·
‰È·ÛÙ·ÏÂ›. ∫·Ù¿ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ˆıÂ›Ù·È ÌÂ ›ÂÛË
¤Íˆ ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ÚÒÙ·. 

∫·Ù¿ ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, ÌÂ Û˘Û¿ÛÂÈ˜ ˆıÂ›Ù·È ¤Íˆ ·fi ÙË
Ì‹ÙÚ· Ô Ï·ÎÔ‡ÓÙ·˜ Î·È ÔÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ô ÚÔÔÚÈÛÌfi˜
¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ. ∏ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜ Ó¤·˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È, ÂÓÒ Ô ÁÈ·-
ÙÚfi˜ ‹ Ë Ì·›· Î.¿. ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ·Ó
ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‹ ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË
ÊÚÔÓÙ›‰·. ∏ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙË
ÌËÙ¤Ú· ·˘Û›ÔÓ· ÛÂ Î¿ÔÈÔ ·fi Ù· ÛÙ¿‰È· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡.
ªÂÁ¿ÏË ·‹¯ËÛË fiÌˆ˜ ¤¯ÂÈ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÌÂ
ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Lamaze, ÂÓÒ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Leboyer Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÌÈ· ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙÔÎÂÙÔ‡ Ô˘ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÔÏÏ¤˜ Ì¤ÏÏÔ˘ÛÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜.
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1. ¶fiÙÂ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÈ· Ó¤· ˙ˆ‹;
2. AÓ·Ê¤ÚÂÙÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÁÂÓ-

ÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙË ÛÂÏ›‰· 161 ÛÙÔÓ ›Ó·Î·
Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË;

3. ¶fiÙÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘; ¶fiÙÂ ·Ó¿ÁÔ˘Ó Ù·
Ì¿ÙÈ·;

4. ªÂ ‰ÈÎ¿ Û·˜ ÏfiÁÈ· ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›Ë-
ÛË˜ ·fi ÙËÓ ˆÔÚÚËÍ›· ˆ˜ ÙË Û‡ÏÏË„Ë.

5. (°È· Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜). ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú· ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜
¤ÌÌËÓË˜ Ú‹ÛË˜ Û·˜, ˘ÔÏÔÁ›ÛÙÂ fiÙÂ Î¿Ùˆ ·fi ÔÌ·Ï¤˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ı· ¤¯ÂÙÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ˆÔÚÚËÍ›·.

6. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·fi ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘.

7. ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› ÌÈ· ¤ÁÎ˘Ô˜ Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘
ÂÌ‚Ú‡Ô˘;

8. ¶Ò˜ ÓÈÒıÂÙÂ fiÙ·Ó ¤Ú¯ÂÛÙÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·È‰¿ÎÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÁÂÓÓËıÂ› ÌÂ Î¿ÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, fiˆ˜ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Down,
ÎÒÊˆÛË, Ù‡ÊÏˆÛË, ÎÙÏ.; ¶Ò˜ ÂÍËÁÂ›ÙÂ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Û·˜; 

9. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ 2 – 3 ·ÙfiÌˆÓ. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ·fi-
„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙË Á¤ÓÓËÛË:
ñ ∆Ô˘ Otto Rank, Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ÙË Á¤ÓÓËÛË ˆ˜ ÌÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ 

ÂÌÂÈÚ›·.
ñ ∆Ô˘ R. White, Ô˘ ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Ù¿ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ 

ÁÈ· ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ·˘Ù¿ÚÎÂÈ·, Ë ÔÔ›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ 
ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· Î·È ÙËÓ ÎÔ‹ ÙÔ˘ ÔÌÊ¿ÏÈÔ˘ 
ÏÒÚÔ˘.

ªÂ ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ·fi„ÂÈ˜ Û˘ÌÊˆÓÂ›ÙÂ ÈÔ ÔÏ‡; °È·Ù›;
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