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ÊáíáñÝëçò Ðáíáãéþôçò
Åéäéêüò Ïñèïäïíôéêüò, Åñã. Óõíåñã. Ïä/÷íéêÞò Ô.Å.É ÁèÞíáò. 

ÃëáñÝíôæïõ ÅëÝíç
Ïäïíôßáôñïò, ÌÄÅ Äçìüóéáò Õãåßáò - Åêðáéäåõôéêüò Ä/èìéáò Åê/óçò.

Ìáõñßäïõ Ìáñßá
Ïäïíôßáôñïò - Åêðáéäåõôéêüò Ä/èìéáò Åê/óçò.

ÅÐÉÔÑÏÐÇ  ÊÑÉÓÇÓ

ÔïõôïõíôæÜêçò Íéêüëáïò
Åéäéêüò Ïñèïäïíôéêüò, 
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Ðåôïýñç Ìáñßá
Åéäéêüò Ïñèïäïíôéêüò.

Áèáíáóïðïýëïõ Ðáíáãéþôá
Ïäïíôßáôñïò - Åêðáéäåõôéêüò Ä/èìéáò Åê/óçò 
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ÓôÜððá Ìáôßíá, Ïäïíôßáôñïò 
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Æá÷áñÜêç ÅëÝíç ,Öéëüëïãïò
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Ôï âéâëßï áõôü ðñïïñßæåôáé ãéá ôïõò ìáèçôÝò êáé ôéò ìáèÞôñéåò ôïõ 2ïõ Êýêëïõ ôùí
Ô.Å.Å. ðïõ Ý÷ïõí åðéëÝîåé ôçí åéäéêüôçôá ôùí Âïçèþí Ïäïíôïôå÷íéôþí ôïõ ÔïìÝá
Õãåßáò êáé Ðñüíïéáò.
Óêïðüò ôïõ âéâëßïõ åßíáé ïé ìáèçôÝò êáé ïé ìáèÞôñéåò íá ãíùñßóïõí ôá âáóéêÜ óôïé÷åßá
ÏñèïäïíôéêÞò óôçí Ïäïíôïôå÷íéêÞ.
Ç óõããñáöÞ ôïõ âéâëßïõ áêïëïõèåß ôï áíôßóôïé÷ï áíáëõôéêü ðñüãñáììá ôïõ
Õðïõñãåßïõ ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ÈñçóêåõìÜôùí. Ç ýëç ôïõ âéâëßïõ äéáéñåßôáé óå
åííÝá åðéìÝñïõò êåöÜëáéá:

= Óôï ðñþôï êåöÜëáéï, ìåôÜ áðü ìéá óýíôïìç éóôïñéêÞ áíáóêüðçóç, 
áíáöÝñïíôáé ï ïñéóìüò êáé ïé óêïðïß ôçò ÏñèïäïíôéêÞò.

= Ôï äåýôåñï êåöÜëáéï áíáöÝñåôáé óôçí ôáîéíüìçóç ôùí áíùìáëéþí óýãêëåéóçò 
êáôÜ Angle.

= Ôï ôñßôï êåöÜëáéï ðåñéëáìâÜíåé ôá õëéêÜ, ôá åñãáëåßá êáé ôéò óõóêåõÝò ðïõ
÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôçí ÏñèïäïíôéêÞ Ïäïíôïôå÷íéêÞ, êáèþò êáé ôéò âáóéêÝò
áñ÷Ýò êáé ôå÷íéêÝò ôçò äéáìüñöùóçò ôùí ïñèïäïíôéêþí óõñìÜôùí.

= Ôï ôÝôáñôï êåöÜëáéï ðåñéãñÜöåé ôçí ôå÷íéêÞ êáôáóêåõÞò êáé äéáìüñöùóçò ôùí
ïñèïäïíôéêþí åêìáãåßùí ìåëÝôçò.

= Ôï ðÝìðôï êåöÜëáéï ðåñéëáìâÜíåé ôá åßäç ôùí ïñèïäïíôéêþí ìç÷áíçìÜôùí, ôéò 
éäéüôçôÝò ôïõò êáé ôá åðéìÝñïõò óôïé÷åßá ôïõò.

= Óôï Ýêôï êåöÜëáéï áíáöÝñïíôáé áíáëõôéêÜ ôá óôïé÷åßá ôùí êéíçôþí
ìç÷áíçìÜôùí, ïé ÷ñÞóåéò ôïõò êáé ôá óôÜäéá êáôáóêåõÞò ôïõò. 

= Óôï Ýâäïìï êåöÜëáéï ðåñéãñÜöïíôáé ìåñéêÜ áðü ôá âáóéêÜ êéíçôÜ ïñèïäïíôéêÜ
ìç÷áíÞìáôá êáé áíáëýïíôáé ôá óôÜäéá êáôáóêåõÞò ôïõò.

= Ôï üãäïï êåöÜëáéï áíáöÝñåôáé óôéò óõãêïëëÞóåéò ôùí ïñèïäïíôéêþí
åîáñôçìÜôùí.

= Óôï Ýíáôï êåöÜëáéï ðåñéãñÜöïíôáé ìåñéêÜ áðü ôá âáóéêÜ áêßíçôá ïñèïäïíôéêÜ
ìç÷áíÞìáôá êáé áíáëýïíôáé ôá óôÜäéá êáôáóêåõÞò ôïõò.

Ç ðåñßëçøç ðïõ õðÜñ÷åé óôï ôÝëïò êÜèå êåöáëáßïõ äåí áíôéêáèéóôÜ ôï êõñßùò
êåßìåíï ôïõ âéâëßïõ, áëëÜ âïçèÜåé óôçí êùäéêïðïßçóç ôùí ãíþóåùí êáé óôçí
åðáíÜëçøç, ðïõ ïé ìáèçôÝò êáé ïé ìáèÞôñéåò èá èåëÞóïõí íá êÜíïõí.

Ïé åñùôÞóåéò ðñïóöÝñïõí ôç äõíáôüôçôá ãéá Ýëåã÷ï ôùí ãíþóåùí ðïõ Ý÷ïõí
áðïêôçèåß.

Ïé åñãáóôçñéáêÝò áóêÞóåéò ðïõ õðÜñ÷ïõí óôï ôÝëïò ïñéóìÝíùí êåöáëáßùí, Ý÷ïõí
óáí óôü÷ï ïé ìáèçôÝò êáé ïé ìáèÞôñéåò íá áðïêôÞóïõí äåîéüôçôåò êáé ðñáêôéêÞ
åìðåéñßá êáé íá êáôáíïÞóïõí êáëýôåñá ôï áíôéêåßìåíï ôçò ÏñèïäïíôéêÞò
Ïäïíôïôå÷íéêÞò, óõíäÝïíôáò ôéò èåùñçôéêÝò ãíþóåéò ìå ôçí ðñáêôéêÞ åöáñìïãÞ.

Óôï ôÝëïò ôïõ âéâëßïõ õðÜñ÷åé ôï ëåîéëüãéï, ôï åõñåôÞñéï êáé ç âéâëéïãñáößá, ôá
ïðïßá ðéóôåýïõìå üôé èá âïçèÞóïõí, þóôå ôï âéâëßï íá ãßíåé ðéï êáôáíïçôü êáé
åý÷ñçóôï êáé íá áðïôåëÝóåé ôçí áöïñìÞ ãéá ðáñáðÝñá ãíþóç êáé áíáæÞôçóç.

Ïé Óõããñáöåßò 
*Ïé óõããñáöåßò èá äå÷èïýí åõ÷áñßóôùò ðáñáôçñÞóåéò êáé õðïäåßîåéò óôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ

âéâëßïõ. Åðßóçò åêöñÜæïõí ôéò åõ÷áñéóôßåò ôïõò óôïõò êñéôÝò ðïõ ìå ôéò õðïäåßîåéò ôïõò
óõíÝâáëáí óôç óõããñáöÞ ôïõ âéâëßïõ. Åõ÷áñéóôïýìå ôçí Êá ÊáñáìïëÝãêïõ Ìáñßíá, ðôõ÷éïý÷ï
Ïäïíôïôå÷íéêÞò Ó÷ïëÞò Ô.Å.É. ÁèÞíáò êáé öïéôÞôñéá ÏäïíôéáôñéêÞò Ó÷ïëÞò Áèçíþí ãéá ôçí
ðïëýôéìç âïÞèåéÜ ôçò.



ËÅÎÉËÏÃÉÏ ÏÑÙÍ

Áêñõëéêü: Ìåèáêñõëéêü ìåèýëéï, ìéá ïñãáíéêÞ ñçôßíç ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé
ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ïñèïäïíôéêþí ìç÷áíçìÜôùí.

ÁíÜóðáóç ôçò êÜôù ãíÜèïõ: Êßíçóç ôçò êÜôù ãíÜèïõ êáôÜ ôçí ïðïßá êëåßíåé
ôï óôüìá êáé ç êÜôù ãíÜèïò åðáíÝñ÷åôáé óôçí êåíôñéêÞ èÝóç óýãêëåéóçò.

ÁíÝëêõóç: ÌïñöÞ ìåôáôüðéóçò ôïõ äïíôéïý ìå ìáóçôéêÞ êáôåýèõíóç êáôÜ
ìÞêïò ôïõ åðéìÞêç ÜîïíÜ ôïõ.

Áíôçñßäá: ÅöáðôÞñáò.

ÁîïíéêÞ ìåôáêßíçóç äïíôéïý: ÌïñöÞ ìåôáôüðéóçò ôïõ äïíôéïý ðáñÜëëçëçò ìå
ôïí åðéìÞêç ÜîïíÜ ôïõ.

Áðüêëéóç: Åßíáé ç áíùìáëßá ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôç èÝóç êáé ôç äéåý-
èõíóç ôïõ åðéìÞêïõò Üîïíá ôïõ äïíôéïý óå ó÷Ýóç ìå ôá ðáñáêåßìåíá äüíôéá
ôïõ öñáãìïý. ÐáñïõóéÜæïíôáé áðïêëßóåéò ÷åéëéêÝò, ãëùóóéêÝò, ðáñåéáêÝò,
õðåñþéåò, ðñïò ôá åããýò êáé ðñïò ôá Üðù.  

ÄéÜóôçìá äïíôéþí: ÷þñïò ìåôáîý ôùí ìõëþí äýï äïíôéþí.

Äéåýñõíóç: ×ñçóéìïðïéåßôáé ãéá íá ðåñéãñÜøåé  ôç ìç÷áíéêÞ äéÜíïéîç ôùí äýï
ïäïíôéêþí ôüîùí.

Äïëé÷ïêÝöáëïò: Ìáêñý êáé óôåíü ó÷Þìá êñáíßïõ.

Åãêåöáëéêü êñáíßï: Ôá ïóôÜ ôïõ åãêåöáëéêïý êñáíßïõ ó÷çìáôßæïõí êïéëüôçôá
ìÝóá óôçí ïðïßá ðñïóôáôåýåôáé êáé ðåñéÝ÷åôáé ï åãêÝöáëïò.

Åêôüðéóç: Åßíáé ç ìåôáôüðéóç åíüò äïíôéïý óôç èÝóç åíüò Üëëïõ. 

Åìâýèéóç: ÌïñöÞ ìåôáôüðéóçò äïíôéïý ìå áêñïñéæéêÞ êáôåýèõíóç êáé êáôÜ
ìÞêïò ôïõ åðéìÞêç ÜîïíÜ ôïõ.

ÅíåñãçôéêÞ êáôáóêåõÞ: Ç éêáíüôçôá ìéáò êáôáóêåõÞò íá ðñïêáëÝóåé ìéá
ïäïíôéêÞ ìåôáêßíçóç.

Åôåñïôïðßá: ÁíáöÝñåôáé óå äüíôéá ðïõ Ý÷ïõí áëëÜîåé èÝóåéò ìÝóá óôï
ïäïíôéêü ôüîï.
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Åößððåõóç: ÌåñéêÞ åðéêÜëõøç åíüò äïíôéïý áðü Ýíá Üëëï. 

ÊåíôñéêÞ óýãêëåéóç: Åßíáé ç ó÷Ýóç ôùí äïíôéþí, óôçí ïðïßá Ý÷ïõìå ôç
ìåãáëýôåñç äõíáôÞ åðáöÞ ìåôáîý ôïõò.

Êüëëçóç: Ç ïõóßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá íá ãßíåé ç óõãêüëëçóç äýï Þ
ðåñéóóïôÝñùí ìåôáëëéêþí ìåñþí.

Êï÷ëßáò: Âßäá. 

ÌÝóï ôÞîçò: ÁíôéïîåéäùôéêÞ ïõóßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé óôç óõêãüëëçóç ôùí
ìåôáëëéêþí ïñèïäïíôéêþí ôìçìÜôùí.

Ìåóïäüíôéá èçëÞ: Ôï ìÝñïò ôùí ïýëùí ðïõ êáôáëáìâÜíåé ôï ÷þñï ìåôáîý
ðáñáêåßìåíùí äïíôéþí.

Ìåóïöñáãìáôéêüò ÷þñïò: Ç áðüóôáóç ìåôáîý ôùí Üíù êáé êÜôù ìáóçôéêþí
åðéöáíåéþí ôùí äïíôéþí, üôáí ç êÜôù ãíÜèïò âñßóêåôáé óå èÝóç áíÜðáõóçò.

Ïäïíôéêü ôüîï: Ç óåéñÜ ôùí äïíôéþí óå êÜèå ìéá áðü ôéò ãíÜèïõò.

ÐáèçôéêÞ êáôáóêåõÞ: ¼ôáí ìéá êáôáóêåõÞ äåí áóêåß ðéÝóåéò êáé äåí
ðñïêáëåß ìåôáêéíÞóåéò äïíôéþí.

ÐåñéóôñïöéêÞ ìåôáêßíçóç äïíôéïý: Åßíáé ìåôáêßíçóç êáôÜ ôçí ïðïßá üëá ôá
óçìåßá åíüò äïíôéïý ðåñéóôñÝöïíôáé ãýñù áðü ôïí åðéìÞêç ÜîïíÜ ôïõ.

Ðïëõìåñéóìüò: Åßíáé ç éäéüôçôá ìéáò ÷çìéêÞò ïõóßáò íá ìåôáôñÝðåôáé ìåôÜ
áðü ìéá óåéñÜ ÷çìéêþí áíôéäñÜóåùí, óå ìéá Üëëç ÷çìéêÞ ïõóßá ôïõ ßäéïõ
÷çìéêïý åìðåéñéêïý ôýðïõ, ðïëëáðëÜóéïõ üìùò ìïñéáêïý âÜñïõò êáé
äéáöïñåôéêþí öõóéêþí êáé ÷çìéêþí éäéïôÞôùí áðü ôçí ðñþôç, áðü ôçí ïðïßá
ðñïÞëèå. 

Ðñüôáîç: Äüíôéá ðïõ åßíáé ôïðïèåôçìÝíá óå èÝóç ðéï ðñüóèéá áðü ôçí
êáíïíéêÞ.

Ðñùôåýïíôá Þ êýñéá Üãêéóôñá: Ôá Üãêéóôñá åêåßíá ðïõ ðñïóöÝñïõí ôç
âáóéêÞ óõãêñÜôçóç åíüò ïñèïäïíôéêïý ìç÷áíÞìáôïò.
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Óçìåßï ôÞîçò: ç èåñìïêñáóßá ðïõ áðáéôåßôáé ãéá ôç ìåôáôñïðÞ åíüò óþìáôïò
áðü  óôåñåÜ óå ñåõóôÞ êáôÜóôáóç.

Óðëá÷íéêü êñáíßï Þ ðñïóùðéêü êñáíßï: Âñßóêåôáé ç áñ÷Þ ôïõ áíáðíåõóôéêïý
êáé ðåðôéêïý óõóôÞìáôïò.

ÓôáõñïåéäÞò óýãêëåéóç: Ìç öõóéïëïãéêÞ ó÷Ýóç åíüò Þ ðåñéóóïôÝñùí äïíôéþí
ìå ôá áíôßèåôá äüíôéá ôïõ ïäïíôéêïý ôüîïõ, êáôÜ ôçí ïðïßá ïé öõóéïëïãéêÝò
ðáñåéïãëùóóéêÝò Þ ÷åéëåïãëùóóéêÝò ó÷Ýóåéò Ý÷ïõí áíôéóôñáöåß.

ÓôÞñéîç ìç÷áíÞìáôïò: Ç éêáíüôçôá ôïõ ìç÷áíÞìáôïò íá áíèßóôáôáé óôéò
äõíÜìåéò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôç ìåôáêßíçóç ôùí äïíôéþí.

Óôïìáôïãíáèéêü óýóôçìá: ÊáôÜ ãñÜììá ôï óýóôçìá óôüìáôïò êáé ãíÜèùí. Ôï
óõíïëéêü óýìðëåãìá äïìþí ôçò êåöáëÞò êáé ôïõ áõ÷Ýíá ðïõ óõììåôÝ÷åé óôéò
ëåéôïõñãßåò ôçò ìÜóçóçò, êáôÜðïóçò, áíáðíïÞò êáé ïìéëßáò.

ÓôñïöÞ: Åßíáé ç ðåñéóôñïöÞ åíüò äïíôéïý ùò ðñïò ôïí åðéìÞêç ÜîïíÜ ôïõ.

Óýãêëåéóç êïðôéêÞ ðñïò êïðôéêÞ: Ç óýãêëåéóç êáôÜ ôçí ïðïßá ôá ðñüóèéá Þ
ïðßóèéá äüíôéá óõãêëåßíïõí êáôÜ ìÞêïò ôùí êïðôéêþí åðéöáíåéþí ôïõò Þ ôùí
ðáñåéáêþí öõìÜôùí ôïõò. ÓõíÞèùò ó÷åôßæåôáé ìå ó÷Ýóç ãïìößùí ÔÜîçò ÉÉÉ.

Óýãêëåéóç óõíÞèåéáò: Ç óõíÞèçò èÝóç óõíáñìïãÞò ôùí äïíôéþí, ç ïðïßá
ìðïñåß íá óõìðßðôåé Þ ü÷é ìå ôçí êåíôñéêÞ óýãêëåéóç Þ ôçí êåíôñéêÞ ó÷Ýóç.

Óýãêëåéóç: Ç ó÷Ýóç ôùí äïíôéþí ôçò Üíù êáé êÜôù ãíÜèïõ, êáôÜ ôéò äéÜöïñåò
ëåéôïõñãéêÝò êéíÞóåéò ôçò êÜôù ãíÜèïõ.

Óõãêüëëçóç: Óýíäåóç äýï Þ ðåñéóóüôåñùí ìåôÜëëùí ìå êüëëçóç.

ÓõãêñÜôçóç ìç÷áíÞìáôïò: Ç éêáíüôçôÜ ôïõ íá ðáñáìÝíåé óôç èÝóç ôïõ.

Óõíùóôéóìüò: Åßíáé ôï óôñßìùãìá êáé ç óõìðßåóç ôùí äïíôéþí ìåôáîý ôïõò
üôáí äåí ÷ùñïýí óôï ïäïíôéêü ôüîï, ïðüôå Ýíá Þ ðåñéóóüôåñá äüíôéá
îåöåýãïõí áðü ôéò êáíïíéêÝò ôïõò èÝóåéò.

ÔñáõìáôéêÞ óýãêëåéóç: ¼ôáí ïé áíùìáëßåò óýãêëåéóçò åîáóêïýí
õðåñâïëéêÝò ðéÝóåéò óå ïñéóìÝíá äüíôéá Þ áêüìá ðñïêáëïýí êáêþóåéò óôá
ïýëá, óôá ÷åßëç Þ óôç ãëþóóá.

Ó

Ô



ÕðåñÝêöõóç: åßíáé ç Ýêöõóç åíüò äïíôéïý ðÝñá áðü ôï ìáóçôéêü åðßðåäï ôïõ
öñáãìïý.

ÖïñÜ Ýíèåóçò: Ï ôñüðïò êáôÜ ôïí ïðïßï ôï ïñèïäïíôéêü ìç÷Üíçìá
ôïðïèåôåßôáé óôï óôüìá áóêþíôáò ôéò ìéêñüôåñåò äõíÜìåéò ðáñáìüñöùóçò óôá
óýñìáôá ôïõ ìç÷áíÞìáôïò.

ÖõóéïëïãéêÞ èÝóç óýãêëåéóçò ôùí öñáãìþí: Åßíáé ç ó÷Ýóç ìåôáîý ôùí
åðéöáíåéþí óýãêëåéóçò ôùí åðÜíù êáé êÜôù äïíôéþí, üôáí åöÜðôïíôáé óôï
óõíçèéóìÝíï ôñüðï ëåéôïõñãßáò ôïõò.

Õ

Ö
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